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Noz
w plecach
Burza na posiedzeniu Rady
Miejskiej w Kwidzynie.

- Radni PO uchylili furtke dla
hipermarketéw co, zdaniem
radnych PIS, moze wplynaé
na kondycje miejscowych
- Panie burmistrzu dlaczego
whija pan nam néz w plecy?
- pytal w imieniu swoim
i innych handlowcéw radny
Jozef Pomykacz.
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AKCJA EDUKACYJNA

#; Fortuna kolem si¢ toczy
Skad sie¢ biorg
pienigdze? 2

NFZ daje aneks
zamiast pnidz

Narodowy Fundusz Zdrowia zmusza szpitale do podpisania niekorzystnych anekséw do uméw.
Chodzi o zwrot pienigdzy za ponadlimitowe leczenie pacjentéw w 2011 roku. Na przykiad
Szpital Specjalistyczny w Prabutach $wiadczef ponadlimitowych w ubiegtym roku
wykonat za ponad 2 min zi, tymczasem NFZ chce placéwce zwrécié... 276 tys. zt.

STR. 3

N YU :
- Roboty ziemne, ustugi transportowe
- Wywdz nieczystodci,gruzu budowlanego itp.
- Sprzatanie placéw, nieruchomosci itp.
- Praca wozkiemn widlowym

WYNAJMUJEMY:
- Rusztowania wszelkiego typu
- Szalunki budowil

sErze'dai
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POSIADAMY LOKALE | POMIESZCZENIA DO WYNAJECIA
- Pomieszczenia na dziatalnosé gospodarcza
- Mieszkania
- Biura
- Garaze
- Hale

mozlhiwosc negocjacji !
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' Pierwsza zwyciestwo MTS |
| TENIS STOLOWY. | liga mezczyzn
|
|
|

|

Tenisisci MTS
| Kwidzyn odniesli
swoje pierwsze
ligowe zwyciestwo
w tym sezonie.
W wyjazdowym
spotkaniu 3
kwidzynianie pokonali @
MRKS Gdarisk 4:6, -
skutecznie rewanzujqc sie rywalom
za porazke odniesiong w pierwszej
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albo napisz

remontu kurierkwidzynski@

M iwpomorskfe pl
z kamienic w centrum ¢
miasta. Razem z mezem wie-
lokrotnie zglaszali§my do ZUM-u
potrzebe remontu eléewacji = niestety, za kazdym ra-
zem odrzucano naszg proshe. Nasz fundusz remon-
towy tego nie pokryje, a-na jego podwyike nie chea
sie zgodzié pozostale cztery rodziny, ktore mieszkaja
w tej kamienicy. Tyle tylko, ze tym osobom na co dzief
jest to obojetne, bo i tak rzadko sg trzezwe. Jeste$my
w kropee — sami nie udzwigniemy takiej inwestycji,
z drugiej strony ocieplenie budynku i remont elewacji
sa konieczne, bo stary tynk odpada calymi platami.
Moze samorzad zainteresowalby sie takimi osobami,
ktére chca remontu budynkow, ale blokuja ich inni
czlonkowie wspolnoty mieszkaniowej, a nie chwali sig
tym, ze wyremontowal kamienice, gdzie wszyscy sie
zgodzili i w dodatku zrzucili na inwestycje.”

Irena C., Kwidzyn
| POZEGNA

Odeszll od nas

Mieczyslaw Jurkiewicz /
_ Zenon Kichciak
Jozefa Musial-Niezgoda
Jan Szarszewski
Magdalena Zegarek
Teresa Jurczyk
Kazimierz Puzyrkiewicz

LICZBA TYGODNIA

276 tys. zt

- tyle zaproponowat NFZ pn:i)uckrenu
szpitalowi za ponadlimitowe
Swiadczenia. Dodajmy, ze szpital
w Prabutach tych Swiadczer wylwmf
za ponad 2 min 2t

DYZUR REPORTERA

W kazda §rode i czwartek w godz.
12.00 - 16.00 reporter ,Kuriera
Kwidzynskiego” czeka na sygnaly
Czytelnikéw. Mozna zadzwonié

— tel. 645 75 40, albo przyjsé do
redakeji - ul. Chopina 26. Czekamy tez na maile
- kurier. kwidzynski@wpomorskie.pl .

W tym t}godmu na sygnaly Czytelnikéw Lzekajq

Magdalena Miroslaw |
Wegrzecka  Wisniewski

REKLAMA

POZYCZKI -
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i Ogloszen
Kuriera Kwidzyrnskiego

ZATRUDNIMY DORADCOW
red tech, KK

Wtasnie walcze o remont drogi

Jerzy Luty zostat nowym radnym Ryjewa

Jerzy Luty zostal nowym
radnym gminy Ryjewo. W wy-
borach uzupelniajacych wokre-
gu nr 1 kandydat Komitetu Wy-
borczego Wyborcow ,Nasza
Wies” otrzymal 59 gloséw, o 6
glosow wiecej niz rywalizujgca
z nim Irena Bargiel. Glos do
urny wyborczej wrzucilo pra-
wie 41 proc. wyborcow.

-Rzadko zdarza sie, aby na wsiach
byla taka duza frekwencja — méwi
Swiezo upieczony radny Jerzy Luty.
— W poprzednich wyborach samo-
rzadowych bylo to na poziomie ok.
20 procent, a tutaj obywatele wyraz-
nie si¢ zmobilizowali i stad mamy
prawie 41 procent. W Benowie takiej
frekwencji nigdy nie bylo. Obywate-
le chyba zaczynaja doceniaé na kogo
oddaja swoj glos i kogo cheieliby wi-
dzie¢ jako radnego.

Nowy radny gminy Ryjewo pod-
kreéla, ze jest wiele tematow w ktore
bedzie staral sie angazowaé i realizo-
wa¢ je po my$li swoich wyborcow.

-W trakcie kampanii wyborezej
mialem sporo kontaktéw z wybor-
cami i uslyszalem wiele krytycz-
nych uwag pod adresem rzadzacych
— mowi Jerzy Luty. —-Na pewno jest
bardzo duzo spraw do zalatwienia,
cho¢ zdaje sobie sprawe, e zostalem

wybrany w trudnym okresie. Gmina

Jest zadluzona, chee zaciggna¢ kolej-
ny kredyt, a takze podnosi podatki.

Jest jednak wiele palacych spraw,

ktore wymagaja interwencji. Beno-
wo jest w pewnym sensie odciete od
$wiata. Nie ma tu polaczet autobu-
sowych, a droga nr 602 jest w fatal-

nym stanie. Aktualnie zbieram pod-
pisy pod petycja o remont tej drogi.
W trakcie kampanii udalo mi si¢ ze-
bra¢ pod nig ok. 600 podpisow. Jesli
przekroczymy 1000 podpisow wow-

. najgorsza droga wojewodzka w po-
~ wiecie kwidzyfiskim.

(fox)

ZDJECIE TYGODNIA
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~Wystuchujae
czy fosy dookot1 Kwidzyna - denerwowat sig podczas ostatniej sesji Wojciech Pukarowski, radmry PO.

Fot. Miroskow Wisniewski
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Niekorzystny aneks dotyczacy Swiadczen ponadlimitowych

NFZ nie chce placi¢ za nadwykonama

PRABUTY. Narodowy
Fundusz Zdrowia zmu-
sza szpitale do podpi-
sania  niekorzystnych
anekséw do uméw za-
mykajacych rozliczenie
za ubiegly rok. Wedlug
Pawla Chodyniaka, dy-
rektora  prabuckiego
Szpitala Specjalistycz-
nego podpisanie tego
aneksu zamknie mu
szanse¢ na dochodzenie
od NFZ zaplaty za lecze-
nie ponadlimitowych
pacjentéw w roku 2011.

- Nie jest to pierwsza
tego typu proba funduszu
odcigcia nas od skuteczne-
go dochodzenia roszczen
za leczenie objete trybem
przymusu ustawowego -
twierdzi Pawel Chodyniak.
- Kilka lat temu NFZ prébo-
wal przeforsowaé podobne
aneksy, ale pod wplywem
protestow wycofal sie z tego
pomysha.

W tym roku Fundusz
Juczac” si¢ na bledach dal
placowkom zdrowotnym
siedem dni na ich podpisa-
nie. Proponujgc w nich od-

setek kwoty jako ,zado&é-
uczynienie”, jednocze$nie
uniemozliwiajac skuteczne
dochodzenie roszezen.

- Nie jest prawdg twier- |

dzenie, Ze NFZ chce anek-
sami blokowaé szpitalom
prawo do zglaszania swoich
roszczen w sadzie. Aneksy
maja tylko i wylaeznie cha-
rakter rozliczenia za okre-

§lony okres obowigzywania |

umowy - moéwi Mariusz
Szymanski, rzecznik pra-
sowy pomorskiego NFZ. -

Pragne jednak zauwazyé, ze
wszystkie $wiadczenia po-
nadlimitowe to §wiadczenia
pozaumowne, za ktore NFZ
nie ma obowigzku placié.

Rzeczywiscie, aneksy sg
rozliczeniem obejmujacym
okres od 1 styeznia do 31
grudnia 2011, tylko ze ofia-
ruje sie w nich szprtalom
kwoty kilkukrotnie nizsze
od naleznych za wykonane
$wiadczenia.

- Nie zalezy nam na
konflikcie z Funduszem -
dodaje Pawel Chodyniak,
- ZgodzilibySmy si¢ nawet
na nizsza zaplate za §wiad-

zr

czenia, tylko zeby forma tej
propozycji byla inna. Jezeli
jednak NFZ nadal bedzie
postgpowal w taki sposéb i

. zmuszal nas do podpisania

niekorzystnych  aneksow,
po raz pierwszy bede zmu-
szony wystgpi¢ na droge sa-
dowg, aby odzyskaé naleine
nam pieniadze.

Szpital w Prabutach nie

" jest osamotniony w walce.
' Aneksow nie podpisala bo-

= Nie zaleiy nam na konflikdie z Funduszem - méwi Pawet Chodyniak,
dyrektor Szpitala Specjalistycznego w Prabutach. - Jesli jednak bedzie-
my zmuszeni, oddamy sprawe do sadu.

. wiem znaczna grupa troj-

miejskich szpitali.
Rzecznik pomorskiego

. NFZ, Mariusz Szymanski
twierdzi, ze kwoty, za jakie
NFZ kupuje” $wiadczenia

medyczne okreélone sg w

umowie, ktéra obowigzuje
obie strony. Aneksy sa tylko
uzupelnieniem.

- Z tych wywodéw wy-
ciggnaé mozna wniosek, ze
umowy umowami, a NFZ
powinien placi¢ wszystkim
$wiadezeniodawcom  za
wszystko i wedlug stawek
przez nich ustalonych. Pro-
ponuje zatem zadaé sobie
pytanie skad mialby wzigé

na to pienigdze, albo komu

mialby zabraé pienigdze,
zeby da¢ innemu - dodaje
rzecznik NFZ.

Szpital w Prabutach wy-
konal $wiadczeri ponadlimi-
towych za ponad 2 min z.
Liczy, Ze przynajmniej czesé
tej sumy za $wiadczenia wy-
konane w trybie przymusu
ustawowego uda si¢ odzy-
ska¢ od NFZ. Na razie Fun-
dusz proponuje plactwee
tylko 276 tysiecy.  (MM)

LA AR AR RS ERN] !’!'
- Pragne zauwazy,
2e wszystkie
Swiadczenia
ponadlimitowe
to Swiadczenia
pozaumowne, za
ktére NFZ nie
ma obowiqzku
pfaci¢ — méwi
Mariusz Szymariski,
rzecznik prasowy
pomorskiego NFZ.”

Inwestzcje. Planujg zakup?

Kosiarka do Liwy

POWIAT. Samorzad
powiatu zabiega o za-
kup wurzadzenia ko-
szacego, ktére usuwa
nadmiar roélinnoéci w
rzece Liwie oraz kana-
lach. Ma ono pomée w
zwiekszenin czestotli-
wosci prac konserwa-
cyjnych, ktérych celem
jest niedopuszczenie do
podtapiania i zalewania
upraw na terenach ni-
zinnych w gminach po-
wiatu.

Wielokrotnie zdarzalo
sie, e podczas intensyw-
nych opadéw deszezu, woda
zamiast odplywaé kanalami
do rzeki, nagle si¢ cofala i

zalewala pola, powodujac
duze straty przede wszyst-
kim w uprawach warzyw.
Bujna roélinnoéé jest jed-
nym z czynnikéw hamuja-
cych odplyw wody

- Cheemy zorientowaé
si¢ kto moglby partycypo-
waé w kosztach zakupu tego
urzadzenia, Byé moze uda-
loby sie pozyskaé pieniadze
z Wojewddzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska, a
takze z gmin oraz powiatu.
Mieliby$my wowczas lepszy
dostep do urzadzen, ktére
decyduja o splywie wdd.
Chcieliby$my, aby urzgdze-
nie zakupily sp6lki wodne;,
ale same nie dadza rady,
gdyz koszt urzadzenia to ok.

100 tys. euro. Oczywiscie
spotki wykonywalyby ko-
szenie na zlecenie Regional-
nego Zarzgdu Gospodarki
Wodnej w Gdaiisku, w kt6-
rego gestii jest Liwa. Koszty
jednak bylyby nizsze, niz
w przypadku zatrudnienia
firmy zewnetrznej. Zamiast
jednego, czy dwoch, moz-
na wykonaé trzy lub nawet
cztery koszenia w roku.
Warto przeznaczyé na to
pienigdze — uwaza Andrzej
Fortuna, wicestarosta kwi-
dzyniski.

Rzeka Liwa to glowny
odbiornik wéd z calego po-
wiatu. Do niej wplywa ok.
90 proc. wod ze wszystkich

L L L Y N A NS PN YRR Y

Kaprysna Liwa

Liwa potrafi wyrzadzi€ sporo szkod. Najwieksze straty rzeka spowodowata w 2001 1. Ucierpiato

wowczas 270 gospodarstw Zalanych lub

myd'lzosta+odt.2'|00hawtym1150ha

b6z, 780 ha warzyw i ponad 350 ha roslin okopowych. Jesli problem nie zostanie rozwigzany,
Liwa moZe znowu dac o sobie. Najbardziej narazone s gminy Gardeja, Sadlinki, Ryjewo oraz

Kwidzyn.
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Radni PO uchylili furtke dla hipermarketéw - PIS obawia sie o kondycje kwidzynskich handlowcoéw

Spor kto kpm wbua noz w plecy

KWIDZYN. - Panie bur-
mistrzu dlaczego wbija
pan nam néz w plecy? -
pytal radny J6zef Pomy-
kacz. Andrzej Krzysz-
tofiak odpowiadal: To
nie ja go tam whilem,
tylko pan zrobil to swo-
ja decyzja podjeta 10 lat
temu.

Miejscy radni podjeli
decyzje o przystgpieniu do
sporzadzenia zmiany miej-
scowego planu zagospo-
darowania przestrzennego
dia terenu polozonego przy
ulicy Zwirowej oraz przy-
stapienia do sporzadzenia
zmian studium uwarunko-
wan i kierunkéw zagospo-
darowania przestrzennego
miasta Kwidzyna. Tym sa-
mym uchylili drzwi dla po-
tencjalnego inwestora zain-
teresowanego tym terenem.
Na 21 radnych, przeciw bylo
6 radnych z PiS oraz z ugru-
powania Kwidzyniacy. Za
glosowali wszyscy radni PO.

- Potrzeba zmiany planu
zagospodarowania  prze-
strzennego i planu studium
wynika to z ustawy o pla-
nowaniu i zagospodarowa-
niu przestrzennym, ktora
mowi o tym, ze jesli gmina
chee zlokalizowaé obiekt
handlowy o powierzchni
sprzedazy powyzej 2 tys.
m kw, musi umiesci¢ ten
obiekt w studium uwarun-
kowan, a nastgpnie zrobié
plan miejscowy. Ustalenia
planu nie moga by¢ réwniez
sprzeczne ze studium. Jest
to obowiazek przy tego typu
obiektach — wyjaénial Mi-
roslaw Goralski, architekt
miejski.

(A R R E N RN RN N NN ] ,,

~Mieszkaricy
Kwidzyna w
badaniach
wypowiedzieli

sie, Ze chcg
nowoczesnej
inwestycji, chcg
nowoczesnej galerii
i nie chcg by¢
zasciankowi.”

Uchwaly dotycza tak
naprawde dwoch terenéw.
Pierwszy z nich to teren po-
lozony u zbiegu ulic Polu-
dniowej i Torunskiej o po-
wierzchni 7,5 ha (teren po
zakladach ,Warminskich”),
a drugi znajduje sie przy ul.
Zwirowej ima powierzchnie
ok. 3 ha (dawna baza PKS).

Burmistrz wbija néz w
plecy przedsiebiorcom?

Radny Jozef Pomy-
kacz przypominal, ze jest
przedsigbiorca z branzy
handlowej i proponowane

red tech. MK

Miejscy radni wikszoiciq gloséw uchylili furtke w przepisach, ktéra umoiiiwi wybudowanie w Kwidzynie skiepow wielkopowierzchniowych. O tym, czy tak si¢ stanie przekonamy si¢

Jjednak dopiero za 12 miesigcy.

uchwaly dotykaja jego i jego
kolegbw. Przypomnial réw-
niez, ze przed laty samorzad
wspieral kwidzynska malg
przedsiebiorczo§é.

- Starsi radni pamietajg
odzyskanie niepodleglosci w
1989 roku i dzialania nasze-
go samorzadu w kwestii roz-
ruszania przedsigbiorczo$ci
w mieScie, w szczegblnym ketow
odniesieniu do handlu. Bur-
mistrz na pewno pamieta ja-
kie ulgi samorzad zapropono-
wal tym, ktérzy zdecydowali
si¢ przeja¢ obiekty handlowe
na terenie miasta. Przy$wie-
cal nam jeden cel: rozrusza-
nie przedsiebiorczodci, a w
diuzszym okresie powstanie

jak postapii w sprawie obniz-
ki podatku od nieruchomosci

dla zakladéw powstajgcych
na Mﬂosne; BE&K, Plati.

tyeznie to przyezynilo si¢ do

powstania zakladu, a w kon-
sehw.mm tam ulokowal si¢
Philips. W roku 2004 jako
Stowarzyszenie  Handlow-
cow i Przedsiebiorcéw przy-
chodz:lhémy do burmmtnm i

Mam tu na myshi masanue.
piekarnie, cukiernie, Ile wte-
dy tego powstawalo, ile i jak
szybko tworzyly si¢ miejsca
pracy. I przyszed! okres kiedy
dopusciliémy Kaufland, Car-
refour, Bledmnkq i zaczgl sie
zjazd, zaczely sie pustostany
w miedcie. Panie burmistrzu
dlaczego wbija pan nam néz
w plecy?

Izabella Wisniewska od-
pierala sugestie, Ze to miasto
dopuscilo do wybudowania

Kauflandu i Carrefoura.

- Przy obiektach do 2 ty-
sigcy m kw nie mamy nic do
gadania, po prostu sami sig
wybudowali. Czy nie bledem
bylo to, Ze bylidmy przeciwni
temu, aby powstal jeden tego
typumarketmelelaltemu
Moze dzigki temu dzi§ nie

bY*Ob}’t)‘chmmerzythmab

10Iattenmdall§ny

wiare argumentom

handlowcéw

- Radny Jozef Pomykacz
przytoczyl rzeczywiscie fakty
z historii — wyjasnial bur-
mistrz Andrzej Krzysztofiak.
- Nie méwil pan jednak o tych
faktach, ktére mialy miejsce,
a ktore moga by¢ dla pana

doloze choéby jedno. Dzie-
sigé lat temu przetoczyla si¢
przez te sale i przez nasze
miasto dyskusja na temat
koniecznodci powstania czy

tez nie, takiego duzego ohlek—
tu. Pan oraz painscy koledzy
zasiadajacy w lawach rady,
a zajmujacy sie na co dzien
zawodowo wiasnie handlem,
przekonali mnie i tych ktérzy
poparli paniskie i pana ko-
legbw zdanie, ze Jesteéc:e za
slabi organizacyjnie, za slabi
kapitalowo, za slabi w ogdle,
zeby sprostaé tej konkuren-
¢ji. 10 lat temu daliSmy wiare
waszym argumentom i pro-
jekt tej uchwaly upadl. Dzié
uzyt pan barwnej przenosni o
plecach i nozw, a ja powiem,
ze wlasnie ta decyzja spowo-
dowala, Ze ten néz znalazl sie
w pana piersi i plecach pan-
skich kolegow. I to nie ja go
tam wbilem, tylko pan zrobil
to swoja decyzja. Przez te 10
lat powstalo w Kwidzynie
6 duzych obiektéw, o po-
wierzchni nie prmkram_ﬁce_]
2 tysiecy m kw, na kidre nie

mamy zadnego wplywu. I to

bowiem olbrzymiego kon-
kurenta nie w galerii, tylko
wiasnie w tych dwutysiecz-
nikach. To one rozlokowaly
si¢ na terenie calego miasta
ito one zabieraja panu klien-

ktory nie bylby dla pana kon-
kurencjg.

Burmistrz przypominal,
e kmdzynscy handlowcy
prosili wowcezas o kilka lat na
nabranie sil i sprostanie nad-

ciggajacej konkurencii.

-Z kilku lat zrobilo sie kil-*
kanascie, Jak sgdzilem bylto chodach

okres kiedy okrzepliscie, na-
braliscie sily, do§wiadczenia
oraz zgromadziliScie odpo-
wiedni kapital — méwil.
Kwidzyn nie chce byé
zaéciankowy

Radny Grzegorz Obia-
la podkreslal, ze intencja
uchwaly jest jedynie stworze-
niem warunkéw dla poten-
cjalnego inwestora.

- Ciesze sie, ze burmistrz

tak mocno shicha swoich dzi

li sie, ze chcg nowoczesnej
inwestycji, chca nowocze-
snej galerii, nie cheg byé
zaSciankowi. Poza tym
calkiem niedawno debato-
waliSmy nad tegorocznym
budzetem moéwige, ze bu-
dzet jest trudny, malo roz-
wojowy i przeznaczonych
jest malo pienigzkow na in-
westycje. Wlaénie pan bur-
mistrz chee §ciggnaé kapital
do miasta, chee zwigkszyé
zatrudnienie, zwiekszyt
mozliwo$ci miasta — méwil
radny Obiala.

Radny Jan Szmiendow-
ski powolal sie natomiast na

750 min z. Podatek ktbry
zostal zaptacony przez super/
hipermarkety to zatem nieca-

ly 1 procent.
- Mitem jest tez to, ze
hipermarkety zwigkszaja
podkreslal

Szmmdow,slq Tworzenie
miejsc pracy przy hipermar-
ketach wigze si¢ jednak jed-
noczeénie ze zwolnieniem w
malych przedsiebiorstwach
od jednego do kilku oséb.
Najistotniejsza rzecz, na kto-
ra si¢ powolujecie o tych do-
ktére uzyskujemy,
to réwniez jest mit. Dochod
w panstwie tworza male
przedsiebiorstwa, male
sklepy, mali przedsiebiorcy.
To oni dostarczajg 70 pro-
cent PKB. Dlatego naszym
zadaniem, jako rady, jest
przede wszystkim wspiera-
nie malej przedsigbiorczo-
§ci, a supermarkety oczy-
wiscie mozna budowat, ale
tak jak sie buduje na Zacho-
e, poza miastem. Tu nie
bédziemy sie sprzeciwiat.

Jedynie uchylamy

drzwi dla inwestora

- Szafujecie pafstwo ta-
kimi slowami i wytaczacie
tak cigzkie dziala, jakby to
dzié mialo sie rozstrzygnaé,
czy takie obiekty wielko-
powierzchniowe powstang
w tych dwoch miejscach
— thumaczyl burmistrz An-
drzej Krzysztofiak.- Dzis
rozpoczynamy procedurg
wdrazania zmiany planu,
ktora potrwa okolo 12 mie-
siecy. Jest to pierwszy krok
do tego, aby za 12 miesie-
cy spotkaé sie ponownie i
podjaé stosowna uchwale.
Jest to rowniez czas na kon-

Fot. Mirosiow Wisniewski

sultacje, nie tylko w gronie
rady, ale réwniez konsul-
tacje spoleczne. Dzisiejsza
decyzja jedynie uchylacie
drzwi dla potencjalnego in-
westora , ktéry chee tam co§
wybudowaé.

Sporne uchwaly doty-
cza tak naprawde.dwoch
terenéw. Pierwszy z nich
to teren polozony u zbiegu
ulic Poludniowej i Torus-
skiej o powierzchni 7,5 ha
(teren po Warminskich), a
drugi znajdujgcy si¢ przy ul.
Zwirowej to powierzchnia
niespeina 3 ha (dawna baza
PKS).

- Wlasciciel terenu przy
ul. Torunskiej dwukrotnie
wnioskowal o dopuszczenie
lokalizacji obiektu handlo-
wego o powierzchni sprze-
dazy powyzej 2 tys. m kw -

Wisniews

méwi Izabella ka,
przewodniczaca  komisji.
— Whnioskowal o to 21 grud-

nia 2010 oraz 18 kwietnia
2011 roku, motywujac to
zamiarem kompleksowego
zagospodarowania terenu
w ramach ktérego zreali-
zowalby obiekt §wiadczacy
szeroko rozumiane ushugi:
galere handlowa, sie¢ sal ki-
nowych, itp.

Wiasciciel terenu polo-
zonego przy ul. Zwirowej
podobny wniosek, w spra-
wie dopuszezenia lokali-
zacji obiektu handlowego
o powierzchni sprzedazy
powyzej 2 tysiecy m kw zlo-
zyt 16 stycznia 2012 roku.
Umotywowal to zapotrze-
bowaniem mieszkafcéw na
tego typu uslugi, podkre-
slajac jednoczeénie, ze mia-
sto Kwidzyn jest jednym z
niewielu w kraju w grupie
miast powyzej 25 tysiecy
mieszkaficow, w ktérym
nie ma takiego obiektu jak
wnioskowany obiekt han-
dlowy. (fox)




Nikola Siciska, Paulina Michalska, pani Joanna tukowa, Antonina Ga-
licka | Michalina Orzechowska z kronika ,, Kulturowy pejzai Prabut”.
Fot. Michal Marnuniak

Fajnie, ze zrobilismy
cos$ razem

EDUKACJA. Podsumowano projekt
.Kulturowy pejzaz Prabut”

: hﬂodziez z prabuc-

Lokalna Fundacja Fi-
lantropijna PROJEKT
z Kwidzyna.

Rmhmqg tego przed-
sigwziecia  rozpoczeliSmy
we wrzesniu ubieglego roku
od malowania duzego ob-
razu wspdlnie z mieszkan-
cami miasta - méwi Joan-
na Eukowa, nauczycielka
z prabuckiego Gimnazjum.
- Obraz nosil nazwe ,Barwy
Prabut”. Pomagal nam w tej
akeji wybitny artysta Eu-
geniusz .Geno" Malkowski
z Instytutu Sztuk Plenych
w Olsztyme To
pod jego pnewodmctwem
nasi uezniowie i wszyscy
mieszkanicy gminy malowa-
li wspélnie obraz.

Projekt obejmowal tez
zadania dla drugoklasistow.
Jednym z nich bylo opisa-
nia prabuckich zabytkéw.

- W ramach tej czedci
projektu mlodziez starala
si¢ dotrze¢ do ludzi zajmu-
jacych sie pisaniem o Pra-
butach i tworczoscia literac-
kq - dodaje Joanna Eukowa.

Ostainia czesé pro_]ektu
dotyu.yla »Ludzi z pasjq”.
Mlodzi ludzie nawigzali
kontakt z osobami, ktére
w gminie Prabuty rozwijaja
swoje zainteresowania.

Dla mlodziezy projekt
byl ciekawym doswiadeze-
niem.

- Najfajniejsze bylo to,
Ze wszyscy mi Cy na-
szej gminy mogli zrobié co§
razem - mowi Antonina Ga-
licka. - Malowanie obrazu
bylo dobrym pomyslem na
zintegrowanie naszego spo-
leczenstwa.

Podobnego zdania jest
Nikola Sicifiska. - Ciesze
sig, ze tak wiele oséb zaan-
gazowalo si¢ w malowanie
naszego obrazu - dodaje.

- Uwazam, ze to byl nasz
duzy sukees i udalo nam sie
pokaza¢ Prabuty z dobrej
strony.

Paulina Michalska zado-
wolona jest, ze dzieki pro-
jektowi poznala wielu ludzi.
- Wezeéniej nie wiedzialam,
Ze w naszej gminie mozna
spotkaé az tyle ciekawych
os6b - dodaje.

- Wiele osob z pasja po-

hobby, podzieli¢ si¢ swoimi
zamteresowamaml, a my
mozemy teraz czerpaé od
nich inspiracje - moéwi Mal-
wina Orzechowska.

Efektem projektu jest
nie tylko obraz namalowany
przez mieszkaficéw, ktéry
obecnie stoi w Gimnazjum,
ale takze kronika.

Projekt . Kulturowy pej-
zaz Pralgl.':t‘ byl jednym z 21
pomys zrealizowanych
dzigki wsparciu kwidzyn-
skiej Lokalnej Fundacji Fi-
lantropijnej w ramach pro-
gramu ,Dzialaj lokalnie”.

- W ubieglym roku mie-
lismy do dyspozycji 55
tysiecy zlotych - mowi pre-
zes fundacji ,PROJEKT",
Mieczyslaw . Dzikowski.
- Pomysl prabuckich gim-
nazjalistébw bardzo mi sie
spodobal. Fajnie, ze mlodzi
ludzie robig coé ciekawego
i angazuja w to mieszkan-
cbw calej gminy.,

Lokalna Fundacja Filan-
tropijna ,PROJEKT" z Kwi-
dzyna od kilku lat dofinan-
sowuje pomysly malych
Srodowisk z terenu powiatu
kwidzyniskiego. W ubieglym
roku teren dzialalnoéei roz-
szerzyl si¢ jeszcze o gmine
Sztum,

- Lokalny konkurs gran-
towy organizujemy wspol-
nie z Akademig Rozwoju Fi-
lantropii w Polsce w ramach
programu ,Dzialaj lokalnie”
Polsko-Amerykanskiej
Fundacji Wolnoéci - doda-
je Mieczyslaw Dzikowski.
- Juz niedlugo oglosimy ko-
lejny konkurs malych gran-
tow. Liczymy na ciekawe
pomysly.

(MM)
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Beda mogli przyjac
ponad szes¢ tysiecy pacjentow

Szpital. 1,5 min zt na sprzet

Szpital Specjalistycz-
ny w Prabutach otrzy-
mal po raz kolejny unij-

zZnaczone na poprawe
dostepu do lepszej ja-
koéci ushug medycznych
pracowni endoskopii
oraz histopatologii po-
przez remont i zakup
aparatury i sprzetu me-
dycznego.

- Udalo nam si¢ pozyskaé $rodki
na ten projekt prawie pélto-
ra miliona zlotych - méwi
Pawel Chodyniak, dyrektor
Szpitala Specjalistycznego

w Prabutach. - To juz nasz
drugi projekt, ktéry uzyskal
dofinansowanie z unijnego
Regionalnego  Programu
Operacyjnego. Wecze$niej
dostaliémy pieniadze na
pracownie rentgenowsks.
Wtedy nasz drugi pro-
jekt odnosnie endoskopii
i histopatologii nie uzyskal
a.

W Urzedzie Marszal-
kowskim w Gdafisku zna-
laz%y sig jednak dodatkowe

i zostaly one prze-
kazane na projekty z listy
rezerwowej. Dzigki temu
dodatkowe pieniadze trafia
do Prabut.

- Cze$¢ prac w obu pra-
cowaniach (endoskopii i hi-
stopatologii) juz wykonali-
$my z innych $rodkéw, bo
nie lltzyhémy na doﬁnanso—
wanie unijne - dodaje Pawel
Chodymak. Ciesze sie, ze
mimo wszystko dostaliémy
wsparcie. Projekt ten reali-
zujemy od kwietnia 2010
roku. Zamierzamy nie tylko
wyremontowa¢ te pracow-
nie, ale rowniez zakupié¢ do
nich nowoczesny sprzet.

Dzigki  dodatkowym
§rodkom 12 pracownikéw
szpitala uczestniczyé bedzie
w_dwoch specjalistyeznych
szkoleniach z zakresu en-

doskopii i histopatologii.
Wszystkie prace remonto-
we, zakup sprzetu oraz szko-
lenia kosztowa¢ beda prawie
2,8 min zlotych. Realizacja
przedsiewzigcia zakoficzy sie
w maju przysziego roku.

- W wyniku realizacji
tego projektu wzroénie
roczna liczba pacjentéw,
ktorzy skorzystajq ze specja-
listyeznych uslug naszego
szpitala - dodaje dyrektor
Chodyniak. - Obecnie przez
naszg placowke przewija
sie ponad 5,5 tysigea oséb.
W 2014 roku zamierzamy
przyjaé ponad szesé tysigcy
pacjentow. (MM)

Zimowa kapiel w jeziorze Sowica

Ludzie. Spotkanie morséw z Kwidzyna, I’fawy | Susza

Wiele o0s6b najchetniej
spedzilo ten czas w domo-
wym zaciszu z kubkiem
cieplej herbaty. Sa jednak

ludzie, dla ktérych taka

temperatura nie jest prze-

mhodanawztwhpleﬁ'

dyrektor Prabuckiego Cen-
trum Kultury i Sportu. - Na
plazy nad jeziorem Sowica
odwaznych i zahartowanych
ludzi nie zabraklo, parking

wypelnil sie po brzegi au- .

tami pasjonatéw zimowych
kapieli, ale takze os6b kibi-

ze prabuckich fanow kapieli.

- Za pomoc przy pokazie

podzigkowaé

Prabuckiej Strazy Pozarnej

oraz Polskiemu Zwigzkowi

Wedkarskiemu z Kola Prabuty
- dodaje Marcin Kruszyfiski.

Fot. archwium

W pokazie uczestniczylo
okolo 20 morséw. Impreza
zakonezyla sie wspélnym
ogniskiem 2z pieczonymi
kietbaskami.

(MM)

Pracownicy skarbéwki

beda dyzurowac w Prabutach

Podatki. Nie musisz z PIT-em jecha¢ do Kwidzyna

Mieszkaficy Prabut
nie beda musieli jei-
dzié do Kwidzyna, aby
zlozyé swoje roczne ze-
znanie podatkowe. Juz
od marca pracownicy
kwidzynskiego Urzedu
Skarbowego beds dyzu-
rowaé w Prabutach.

- Wychodzac naprzeciw
potrzebom podatnikéw 2z
rejonu Prabut po uzgod-
nieniach z wladzami sa-
morzadowymi postanowi-
lem, iz pracownicy Urzedu

Skarbowego w Kwidzynie
beda przyjmowaé zeznania
roczne za 2011 T. OTaz wy-
dawaé druki podatkowe w
Miejsko-Gminnym Oérod-
ku Pomocy Spolecznej w
Prabutach - méwi Dariusz
Aniecko, Naczelnik Urzedu
Skarbowego w Kwidzynie.
- Punkt bedzie otwarty w
marcu i kwietniu w kazda
S$rode przez 4 godziny. Po-
nadto, w celu umozliwienia
zlozenia zeznaf osobom
pracujgcym w godzinach
przyjmowania zeznaf,

punkt bedzie uruchomio-
ny takze w dwie soboty: 10
marca oraz 28 kwieinia w
godzinach od 9 do 13.

Dariusz Anie¢ko infor-
muje réwniez, Ze mozna
zlozy¢ zeznanie praktycznie
bez wychodzenia z domu.

- Nasi pracownicy beda
zachecali oraz udziela-
li wszelkiej pomocy, aby
umozliwi¢ wyslanie zezna-
nia drogg elektroniczna,
bowiem jest to najprostszy i
najszybszy spos6b zlozenia
zeznania rocznego - doda-

je naczelnik kwidzynskiej
skarbowki.

Do Urzedu Skarbowego
w Kwidzynie w okresie od
stycznia do kwietnia wply-
wa rokrocznie okolo 35 ty-
siecy zeznai rocznych.

Skladajac zeznanie po-
datkowe nalezy pamietaé
o zlozeniu podpisu. W sy-
tuacji, gdy zeznanie nie zo-
stanie podpisane moze to
spowodowaé  koniecznoéé
zlozenia korekty oraz prze-
suniecie terminu zwrotu

nadplaty. (MM)

med tech. KK
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Bogdan Borusewicz w Rakowcu

Sliwki w occie dla marszatka

GMINA KWIDZYN. Bogdan
Borusewicz, marsza-
lek senatu, byl goéciem
mlmlmﬁcflw Rakow-
ca. Przyjechal na pod-
sumowanie  projekiu
jakim bylo utworzenie
Sali Tradycji Kulinar-
nych.

Wprawdzie inwestycja,
ktora kosztowala prawie
400 tys. zl, zostala zakon-
czona pod koniec 2010
roku, ale dopiero jej roz-
liczenie i gcie unij-
nych pieniedzy oficjalnie
zamknelo projekt. Sala to
wspolne  przedsiewziecie
Stowarzyszenia  Sympa-
tykéw i Mieszkaficow wsi
Rakowiec oraz samorzadu
gminy Kwidzyn. Na inwe-
stycje pozyskano ponad 300
tys. zt z Unii Europejskiej.
W uroczystosci podsumo-
wania unijnego projektu
wzieli udzial miedzy innymi
posel Jerzy Kozdron, sena-
tor Leszek Czarnobaj, Ewa
Nowogrodzka, wojt gminy
Kwidzyn, Jerzy Snieg, prze-
wodniczacy rady powiatu
kwidzyfiskiego oraz Jerzy
Godzik, starosta kwidzyn-
ski, a takie osoby, ktore

wsparly realizacje projektu.
Gospodarzem  spotkania
byla Elzbieta Szezukowska,
soltys Rakowea, inicjatorka
utworzenia Stowarzyszenia
Sympatykow i Mieszkani-
cow wsi Rakowiec oraz Sali
Tradycji Kulinarnych.

- Pan marszalek obiecal
nam podezas spotkania w
Janowie, ze do nas przyje-
dzie. Nadarzyla sie okazja
do podsumowania pro-
jektu i pokazania tego, co
osiagneliSmy. Oczywiscie
przygotowaliémy potrawy,
wérod ktorych nie moglo
zabrakngé naszej potrawy
regionalnej, czyli powislan-
skiej sliwki w occie. Po-
trawa uzyskala juz um_]ny
certyfikat i mozemy ja pro-
mowaé w Unii Europejskiej

— podkresla Elzbieta Szczu-
kowska.

Marszalek Bogdan Bo-
rusewicz podkreélil, ze Ra-
kowiec to bardzo aktywna
wie$, o czym §wiadcezy ada-
ptacja budynku na potrzeby
lokalne] Spo}eanoém

Dzigki
tmesmkancéw mozna bylo
poprowadzié tego typu in-
westycje. Uwazam, ze Pol-
ska wie$ stoi soltysami. Co

Wajt i zastepca

podzielili si¢ sotectwami

Koniec zebran
wiejskich

GMINA KWIDZYN. Zakoniczono cykl zebran wiej-

roku w senacie jest final
konkursu na najlepszego
soltysa. Warto wige panig
soltys zglosié. Bez aktyw-
noéci soltysa i mieszkancow
ta wie§ wygladalby inaczej.
Pojawiaja sie na wsi §rod-
ki unijne, ale przewaznie
inwestowane sa w gospo-
darstwo, czyli dzialalnosé
prywatng. Dobrze, Ze sig-
gnigto po fundusz.e unijne
na 05¢ spoleczna.
Ciesze saq, ze nie tylko zago-
spodarowano budynek, ale
takze z tego, ze wiele sie w
nim dzieje — m6éwi Bogdan
Borusewicz.

Marszalek, ktory przy-
znal, ze przepada za barsz-
czem i pierogami, poprosil
0 przepis na nietypowy
barszcz oparty na §liwkach,

REKLAMA

przygotowywany w Rakow-
cu. Mimo Ze panie strzega
swoich przepiséw kulinar-
nych dla marszaltka zrobily
wyjatek.

Posel Jerzy Kozdron,
uwaza, ze Rakowiec to
szezegolna wies,

- Rakowiec zawsze mial
w sobie duzo sily i mozli-
wosei. Nalezy mieszkaficom
pozazdrosei¢ i pogratulo-
waé takiego obiektu. Rzad-
ko sie zdarza, 7e na otwarcie
takiego budynku przyjezdza
marszalek senatu. Bogdan
Borusewicz od wielu lat
jest wielkim przyjacielem
powiatu  kwidzynskiego.
Zawsze nam pomaga, gdy
zwracamy sie do niego w
roznych sprawach. Dzigki
osobistemu  zaangazowa-

niu marszalka realizujemy
budowe Domu Polskiego w
Barze na Ukrainie (partner-
skie miasto Kwidzyna - dop.
red.). Srodki przekazane
przez senat uruchomily bu-
dowe i mam nadzieje, ze w
tym roku zostanie zakon-
czona - dodaje Jerzy Koz-
dron.

Senator Leszek Czarno-
baj podkresla, ze aktywnosé
spolecznosci lokalnej jest
bardzo waina. - W poprzed-
nim systemie wypaczono
idee spolecznictwa. Dzisiaj
to wraca w takich spolecz-
no$ciach jak w Rakoweu i to
jest co§ wspama}ego Waz-
ne, Ze W Sprawy wsi angazu-
ja sie takze nie tylko miesz-
kancy, ktorzy mieszkaja
w Rakowcu od dawna, ale

takze tacy, ktorzy przepro-
wadzili sie tutaj niedawno —
twierdzi Leszek Czarnobaj.

Projekt adaptacji hy-
droforni na potrzeby Sali
Tradycji Kulinarnych zostal
uznany za najlepsze tego
typu przedsiewziecie w wo-
jewodztwie pomorskim. W
obiekeie znajduja sie nowo-
czesna kuchnia, jadalnia i
sala spotkan.

- Pieklo pisane bedzie
duza literg, gdyz to nie be-
dzie ostra golonka, ale po-
chodzaca z miejscowosci
Pieklo. Czekamy az bedzie-
my mogli wystgpi¢ z wnio-
skiem o zarejestrowanie
naszej kolejnej potrawy —
zapowiada Elzbieta Szezu-
kowska.

(k)

Gwarancja najnizszych

cen smartfonow.

skich, podczas ktérych omawiano tegoroczne pla-
ny samorzadu gminy, takie te dotyczace inwesty-
cji. W spotkaniach, w ktérych uczestniczyli oprocz
wdjta i jego zastepcey, radni gminy, podsumowano
takze ubiegloroczne dzialania samorzadu.

Mieszkaficy zglosm swoje postulaty dotyczace n-ugdzy
innymi realizacji réznego rodzaju zadan w s ch.
Ewa Nowogrodzka, wojt gminy Kwidzyn, twierdzi, ze w
tym roku charakter spotkan byl nieco inny.

- Postanowili§my razem z moim zastepca podzielié
sig solectwami. W czeéci z nich z mieszkaicami spotykal
sie Krzysztof Michalski. W wiekszych solectwach, w kto-
rych wystepowaly jakie§ problemy lub byla taka potrzeba,
byliémy na spotkaniu razem. W gminie jest 28 solectw i
spotkania trwaja sze§¢ tygodm To meczace fizycznie, gdyz
oprocz tego normalnie pracujemy. W przyszlym roku za-
mienimy si¢ i bede brala udzial w spotkaniach, organizo-
wanych w solectwach, w ktorych nie bylam w tym roku -
mowi Ewa Nowogrodzka.

Wéjt gminy twierdzi, Ze po raz pierwszy w tym roku w
kilku zebraniach brala udzial Krystyna Lapacz, radna po-
wiatu kwidzynskiego.

- Mam nadzieje, ze zapoznala si¢ z problemami jakie
wystepujg na terenie naszej gminy, takze tymi, ktore doty-
cza powiatn. Moze bedzie miala inny poglad na nasza dzia-
lalnoé¢. Mam nadzieje, Ze bedzie takze pomocna w podej-
mowaniu przez samorzad powiatu decyzji, ktére dotycza
nas — twierdzi Ewa Nowogrodzka.

Postulatami zg}oszonymi przez mieszkancow zajal sie
juz samomd gminy. Wybrane zostang zadania, ktore be-
dzie moZna zrealizowaé w tym roku. Gk)

red tech. ME

Najtansze smartfony przeszty do T-Mobile.

Przejdzi Ty!

Przyjdz do sklepu T-Mobile, a przekonasz sig, ze Twoj wymarzony telefon jest
w najnizszej cenie na rynku, Jezeli znajdziesz wybrany model taniej w innej sieci,

dostaniesz od nas rekompensate.

Przenies swdj numer do T-Mobile, a otrzymasz 50% tanszy abonament przez pét roku!

Chwile, ktore tacza.

T—Moblle ul. Ghopma 14

~ 1el.5526134 10

Zapraszamy
pn-pt: 900-1800
sob 90@4400
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¢ Fortuna kolem sie toczy (1)

Skad sie biora pienigdze?

vy

Jak powstaje dochdd ?

Dochdd w gospodarte powstaje dzieki dwom
czynnikom wytwdrczym. S3 to: praca wiozona
przez ludzi i kapitat, czyli dobra produkcyjne,
maszyny, fabryki, drogi, koleje, sieci elektryczne.
Kredyt finansuje surowce, urzadzenia, Srodki do
produke)i towardw i ustug.

Obrot gotdwki na Swiecie

Na Swiecie krazy réwnowartos¢ 4,5 bin USD

w' gotdwce w ponad 170 walutach. Dzi§ [ Hurs \

zdecydowana wiekszoSE transakcji nie ile

wymaga posiadania gotowki.

Wartos¢ dziennych - obrotéw- na rynku

walutowym Forex wynosi & bin USD.

lle wazy milion?

Czy moina spakowat .80 miliondw" ziotych
do walizki? Widzowie filmu pod tym tytutem
mogli sig przekonal, jakie to trudne, kiedy
zdesperowani bohaterowie pozyczajg worek na

skiadany rower, by pobrat z banku takg kase |

A jak poradziliby sobie dzisiaj? Banknot waiy
1 gram, a 10.000 banknotdw zajmuje 12 litréw.
Milion ztotych w banknatach po 100 2t 2 trudem
upchniemy w wiekszym neseserze, ale tadunek

bedzie wazyt 10 kg.

i N

Wielko5¢ produkcji zalezy od efektywnosci
pracy, czyli od liczby produktow wytworzonych
w jednostce czasu, O efektywnosci pracy
decydujg z kolei poziom sz2kot i uczelni, jakosE,
powszechnost | dostepnosSt wyksztatcenia. To
podstawa sukcesu w nowoczesnej gospodarce.

%, pozaobrotem,

walutowy mowi,
Ziotych  trzeba
wydat, aby kupi€ obce
waluty: euro, dolary,
franki | funty. O kursie
walut decyduje rynek
walutowy, czyli popyt
na waluty | ich podaz,
Jeshi popyt na waluty
przewyzsza podaz, to
zioty stabnie, a jeéli
ich podaz przewyzsza
popyt — wtedy zioty
sig wzmacnia. Dlatego
najlepiej wydawat w
te} samej walucie, w
ktorej sie zarabia.
Inaczej wystepuje
ryzyko niekorzystnej
zmiany kursu walut.

_________ Za duzo pieniedzy

' Pienigdzy w gospodarce moze byt za duzo. Powstaje"-_
wtedy inflacja. Przez inflacjg pienigdze tracg na warto-
501, a za te same dobra i ustugi trzeba zaptacic wiecej.
Naturaine rownowazenie wartoéci pienigdza moze byé
zakiocane przez staly doplyw pieniedzy do gospodarki,

ca prowadzi do hiperinflacji. Moze sie to odbywat na

dwa sposoby: dodruk nowych pieniedzy albo wpusz-

s czanie do obrotu istniejgcych pieniedzy, ktre byly

Rolg pienigdza jest ulatwianie wymiany rzeczy | pracy ’
Gdy pieniedzy w gospodaree jest za malo, wowczas ta
wymiana jest mniejsza niz potrzeby. Wtedy ludzie i firmy
nie moga inwestowal w nowe przedsiewziecia | nie
opfacajg swoich zobowigzan na czas. Jesli dotyka to tylko
niektorych czesci gospodarki czy grup spofecznych, to
marmy do czynienia z nierdbwnym rozdziatem Srodkow.
Przyczynami niedoboru pienigdzy na rynku s3: Sciggnigcie
pienigdzy przez bank centralny, zbyt mata podaz przez
banki komercyjne, a takze gromadzenie przez najbogat-
szych, wywoz za granicg, putapki zadluZeniowe | podatek
od wartosci nieruchormnaosci.

sesssssasessnssanannanne”

.

PRODUKT
GLOBALNY

Gdyby dziatacze dolnoSigskiej Solidarnosci®

przyszli dzis do banku po wyptate 80 milionow zi,
pewnie nie zapakowaliby ich do malucha.

tadunek wazylby prawie tone | zajmowat
tysige litrow, a wigc w gre wchodzitby tylko
pojemny Jkombiak”.

PHKB rocznie na osobe
w USD+

Produkt krajowy brutto (PKB)

stanowi sume wartoSc wszysthkich towardw i ustug finalnych wyprodu-
kowanych na terenie kraju w ciggu okreSlonego czasu (zwykle roku).
Jesli podzielimy wartos¢ PKB przez liczbe mieszkafcow kraju, wtedy
uzyskamy PKB na osobg. Ekanomisci powszechnie uwazajg, ze jest to
najlepsza miara rozwoju gospodarczego kraju.

tgczna suma PKB wszystkich krajow na Swiecie to produkt globalny brutto.

'b Zapraszamy do udzialu w konkursie rodzinnym z nagrodami!
¥ www.fortunaradzi.pl
Czy zatozyles juz wiasny Klub Fortuny?
www.facebook.com/kilubfortuny

PKB krajow w bin USD

(wedtug sity nabywczej)

Sta nabywcza to  ilo5E

towardw i ustug, jakie mozna

kupi€ za dang kwote,

Wzrost cen to spadek sily

nabywcze] (przy stalej

kwocie), a obnizka cen - 2
wzrost sity nabywczej, bo za Jn
te kwotg mozna kupic wiecej, g

USA
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*Zrédio: MFW, 2010

Projekt dofinansowany ze Srodkdw Naradowego Banku Polskiego

NBP

Narodowy Bank Polaki
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Odwiedz ekoenergetyczne cudo w Gérkach

W Gorkach,

gm. Kwidzyn,
mozna zobaczy¢
jak funkcjonuje
tzw. modelowy
dom energetyczny,
ktory zasilany jest
energig wiatru,
stonca oraz pompa
ciepta. Zastosowano
w nim takze

inne urzadzenia,
ktore potrafig

wykorzystywac
odnawialne Zrodta
energii.

Ustawienie przeno-
énego domu to inicjatywa
Powislafiskiej Regionalnej
Agencji Zarzadzania Ener-
gia, natomiast jego zbudo-
wanie jest efektem dzialan
Fundacji Rozwigzan Eko-
Energetycznych w Gdansku.
Nietypowy dom powstal we
wspolpracy z firma Energa.
Projekt zostal dofinanso-
wany przez Wojewodzki
Fundusz Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej
w Gdansku. W uroczystoéei
otwarcia domu udzial wzieli
miedzy innymi samorza-
dowey, przedsigbiorcy oraz
przedstawiciele organizacji
pozarzadowych. Otwarcie
domu energetycznego bylo
okazja do porozmawiania
na temat proekologicznych
dzialafi w gminach. Jaro-
staw Kalinowski z Zarzadu
Fundacji Rozwiazafi Eko-
Energetycznych, podkresla,
ze sa dwie glowne przyczy-
ny hamujace rozwéj pro-
ekologieznych inwestycji.

nad Polska
- Nikt nie widzi po-
trzeby zmian lub je widzi,

Modelowy dom energetyczny postawiono w podkwidzyfiskich Gérkach.

lecz twierdzi, Ze nie ma to
pieniedzy. Ani jedno, ani
drugie nie jest prawda.
Pienigdze w obszarze in-
westycji proekologicznych

nie sa problemem. Poza |

systemowymi pieniedzmi
do ktérych dostep maja in-
westorzy, co roku nad Pol-
ska ,przelatuje” ok. miliard
zhotych To pieniadze, ktore
nie zostaly zainwestowane.
Nie potrafimy przekonaé
inwestoréw. Te pienigdze
trafiaja do Czech, Slowacji,
Wegry, Ukraing, Rumunii
i Bulgarii — twierdzi Jaro-
slaw Kalinowski. ;

Kalinowski dodaje, ze
Fundacja Rozwigzan Eko-
En

ergetycznych  powolana
zostala wlasnie do tego, aby
to zmieniaé. Narzedziem
zmian jest miedzy innymi
cykliczna konferencja Eco-
dialog, podczas ktorej wspol-
nie dyskutuja ekolodzy,
mieszkancy oraz samorzg-
dowcy. Ewa Nowogrodzka,
wijt gminy Kwidzyn, cieszy
sig, ze to wlasnie w Gorkach
mozna zobaczyé jak funkcjo-
nuje dom energetyczny.

- Mieszkaficy moga zo-
baczyé jak funkcjonuja eko-

logiczne rozwiazania, ktore
moga stosowaé w swoich
domach, chociazjeszezetro-
che to potrwa. Powoli jed-
nak zaczynamy je stosowaé.
Na razie sg to glownie sola-
ry, a takze pompy ciepla,
bo takie zostaly juz w na-
szej gminie zainstalowane.
Gmina podejmuje szereg
dzialafi proekologicznych.
W tym roku dofinansowu-
jemy zmiane tradycyjnego gia.
sposobu ogrzewania na
proekologiczny. Udzielamy
takze dofinansowania do
zdjecia, transportu i utyli-
zacji eternitu — moéwi Ewa

Nowogrodzka.

m-wmw m.in. o system regula-

¢ji temperatury.

red tech. KK

Fot. Miroskow Wisniewski

g

Fot. Mimsfow Wisniewski

Wéjt gminy dodaje,
ze samorzad mysli tak-
ze o tworzeniu warunkoéw
zwiazanych z budowa elek-
trowni wiatrowych oraz
biogazowni.

Mozna zwiedzaé

do 16 kwietnia

Marcin Duda , prezes
Powislanskiej Regionalnej
Agendji Zarzqdzama Ener-

, podkresla, ze jak tylko

zobaczyl dom energetyczny,
od razu rozpoezal dzialania,
aby sprowadzié go do po-
wiatu kwi

- Ciesze sie, ze 'een dom
zostal ustawiony w tej ezesci
wojewodztwa. Mysle, ze to
takze dlatego, ze zauwazo-
na zostala dzialalno§¢ nie
tylko naszej organizacji,
ale ponad 10-letnie dzala-
nia samorzadéw. Na tym
terenie pojawialy si¢ réine
projekty zwigzane z odna-
wialnymi Zrodlami energii.
W pewnym momencie na-
stapila ich kumulacja, dzieki
temu powstala Powiélanska
Regionalna Agencja Zarza-
dzania Energia. Na terenie
powiatu kwidzyfiskiego pro-
wadzone sg roznego rodzaju
dzialania i przedsiewziecia
zwigzane z odnawialnymi
zrodlami energii. Moja or-
ganizacja ma za zadanie je
wspieraé i koordynowaé -
twierdzi Marcin Duda.

Modelowy dom ener-

getyczny wyposazony jest

Dom zasﬂany sloncgm i wiatrem

-.l..II.l....lIII......I“..I.I.......

Zasilanie proek

Energia cieplna
Pompa ciepta typu powietrze-woda o mocy 1 kW -
pompa pobiera energie 2 powietrza zasysanego czerpniami
umieszczonymi na zewngtrz budynku (sg one dolnym Zrodiem
pompy) | oddaje jg do wnetrza w odpowiednio dostosowa:
nych parametrach. Pobrane powietrze doprowadzane jest do
pomieszczeni za posrednictwem: klimakonwektora (gdmego
zrodla pompy). W okresie zimowym klimakonwektor pefni
standardowo funkcje grzania budynku, a w okresie letnim
wykorzystywany jest do chiodzenia dzieki mozliwosci pracy
w odwrdconym cbiegu.
Kolektory stoneczne - ciepta woda do uzytku domowego
przechowywana jest w zbiomiku CWU (cieptej wody uzyt-
kowej) dzieki energil stonecznej, pobieranej przez system
kolektorbw . Kolektory umieszczone na dachu po-
zyskun energie z promieniowania stonecznego za posrednic-
sie wich rurach prozniowych absorbera.
Kmmwmmirftmav{wmwm&udw}
transportuje energie stoneczng z kolektordw do zbiomika
cwuL w zbmrnilm aaﬁa do wezownicy, ktéra z kolei umoli-
wia przekazanie energii sfonecznej do wody uzytkowej. Przy
braku lub. piedoborze eergii stonecznej system jest auto-
matycznie 'Wspomagany przez pompe ciepta, kidra zaczyna
pracowac dwutorowo, biorge udziat w przygotowaniu cieptej
wody uzytkowej.

System wentylacyjny z rekuperacjg - wentylacja nawiew-
no-wywiewna oparta jest na dziataniu rekuperatora, wy-
miennika pozwalajacego na odzyskiwanie ciepta z powietrza
wywiewanego na zewnatrz. Odzyskanym cieptem ogrzewa sie
Swieze powietrze nawiewane do budynku. Sprawnos¢ odzysku
wynosi powyzej 90 proc.. Obieg powietrza wymuszajg wen-
tylatory, 2 nawiew i wywiew zainstalowane s3 w taldej odle-
- gloci, aby nie dadmd#lo-do zasysania mmp
zpmmmﬁm y
:

tmbhn’wlaum zamienia energie kinetyczng wiatry ra
enen_:ig efdmycznq nadajaca sigdommﬁqmm

ego domu

Zne).

g . eguknrnamjestm.

* 7 w dni bezwietrzne najczgklei]est sbonemre i na odwrat,
qlmeqo system hybrydowy oparty na turbinie wiatrowej

,i-egmwadI fotowdtalczm/m jest stabilniejszy pod wzgledem
“wytwarzanie energii niz system oparty na ]ednej technolo-
gii. Ogniwo fotowoltaniczne przetwarza energie stoneczna
na prad staly za posrednictwem pdlprzewodnikowego zlacza
p-n, w ktorym pod wplywem dziatania fotonbw r0zpoczyna
sie proces przemieszczania tadunkow elektrycznych | tym
samym pojawia sie napiecie elektryczne. Ogniwa fotowolta-
niczne polaczone s3 w moduty. Z takich modulow sktadaja
si¢ panele stoneczne podpiete do inwertera, ktary podobnie
jak w przypadku turbin wiatrowych zamienia prad staly na
prad przemienny o napigciu 230V nadajacy sie do zastoso-
warn domowych.

miedzy innymi w system
rekuperacji, ktéry po-
zwala odzyskiwa¢ cieplo
z powietrza wywiewanego
na zewngtrz. Do ogrzania
zastosowano tez kolek-
tor sloneczny oraz pompe
ciepta. Na dachu budynku
umieszczony jest genera-
tor wiatrowy. Odwiedza-
jacy dom moga §ledzit
na monitorze wszystkie

parametry urzadzen, kto-
re zostaly zamontowane
w budynku. Domek, ktéry
naszpikowano  urzadze-
niami  wykorzystujgeymi
odnawialne Zrodla energii,
mozna bedzie zwiedzaé¢ do
16 kwietnia, Czynny jest
od poniedzialku do piatku,
w godz. 11-17 oraz w sobo-
te w godz. 10-14.

Gk)
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Koncert w hotdzie Ryszardowi Centkowskiemu

»~Powisle” wspomina swojego choreografa

Obecni oraz byli
cztonkowie Zespotu
Piesni i Tanca
~Powisle” wystapili
w specjalnym
jubileuszowym
koncercie, kt6ry
odbyt sie z okazji
50-lecia istnienia
tego kwidzynskiego
zespotu, Dochéd ze
sprzedazy biletow
przeznaczony
zostanie na
ufundowanie
pomnika na grobie
bytego kierownika
i choreografa
zespotu Ryszarda
Centkowskiego.

Podczas wyjatkowe-
go koncertu Zespol Pieéni
i Tafca .Powisle” zapre-
zentowal przekrdj folkloru
z roznych regionow: Pow;-
§la, Lowicza, Lublina, Sl3-
ska, Krakowa oraz Kielc.
Na deskach kwidzynskiego
teatru pojawili sie zaréwno
obecni, jak i byli czlonkowie
zespolu. W specjalnym pro-
gramie zaprezentowala sie
grupa seniorow z lat 70., 80.
i 90. Ciekawym punktem
programu byl taniec poko-
leniowy, w ktérym najpierw
maz zatanezyl z zona, a na-
stepnie z corka i wnuczka.
Cala rodzina na przestrzeni

lat zwigzana byla z kwidzyii-
skim zespolem , Powisle”.

W hotdzie

dia

Widzowie jak zwykle
szezelnie wypenili widow-
ni¢ kwidzynskiego teatru,
choé tym razem koncert
mial wyjatkowy charakter.
Chege uhonorowaé imie
swojego bylego kierownika
oraz choreografa, Zespol
Pieéni i Taifca postanowil
powtorzyé swdj specjalny
wystep przygotowany na
ubiegloroczny  jubileusz
z okazji 50-lecia istnienia
~Powisla”. Za pienigdze ze-
brane ze sprzedazy biletbw
na sobotni koncert, zespél
zamierza ufundowaé po-
mnik na grobie swego by-
lego choreografa. Zmarly
w roku 2010 Ryszard Cent-
kowski nie posiadal bowiem
zadnych bliskich krewnych.

Z ,Mazowsza"

do Kwidzyna

Ryszard  Centkowski
pracowal z zespolem ,Powi-
sle” dwukrotnie. Najpierw
w latach 1974 — 1988, po
czym odszed} z pracy, aby
powrdcié po czterech latach

W koncercie zobaczyé i ustyszeé moina bylo folklor z réinych regionbw Polski.

i kontynuowaé jg w latach
1992-1997. Zanim trafil do
Kwidzyna byl tancerzem
Panstwowego Zespolu Pie-
§ni i Tanca ,Mazowsze”,
a do miasta nad Liwg trafil
w 1974 roku z...ogloszenia.
Miasto poszukiwalo bo-
wiem choreografa do funk-
cjonujgcego juz zespolu
~Powisle”,

Swietny choreograf

- Byl bardzo ciepla i sym-
patyczng osoba — wspomina
Ewa Jamrozek, obecna sze-
fowa ,Powiéla”. - Lubiang
i kochana przez dzieci oraz
miodziez. Potrafil tez zna-
komicie prowadzi¢ zesp6l
i bardzo dbal o niego. Praco-
walam z nim od 1986 roku,
najpierw bedac instrukto-

|

rem w grupie dziecigcej.
Swego czasu byl $wietnym
choreografem, a poza tym
postacig bardzo charyzma-
tyczng, ktéra skupiala wo-
k6l siebie duzo dzeci oraz
miodziezy. To dzigki niemu
powstala grupa dziecigca
w PowiSlu, bowiem weze-
$niej w zespolach tego typu
wystepowali prawie wylgez-
nie dorosli. Najpierw byla to
grupa skladajaca sie z dzieci
w wieku szkoly podstawo-
wej. Trzeba bylo stworzyé
im nowy repertuar i on o to
wszystko zadbal. Po jego
odejsciu przez 4 lata bylam
glownym choreografem ze-
spolu, a w latach 1992-1997
pracowaliémy wspblnie. Ja
pracowatam wowczas z gru-
pami dziecigcymi, a Ryszard

Fot. Mirostow Wigniewski

Centkowski prowadzil zaje-
cia z mlodzieza.

6 strojow

z dawnych lat
Kwidzynskie ,Powisle”
zawdziecza  Centkowskie-
mu bardzo duzo, bowiem
to wlaénie dzieki jego sta-
raniom zespdl otrzymal
swoje pierwsze wlasne ko-
stiumy regionu Powisla.
Wezesniej stroje trzeba bylo
wypozyczat stroje z innych
ofrodkéw kultury. Dzeki
zabiegom Centkowskiego
kwidzyniski zesp6l wzbogacil
sie o stroje powislanskie, ku-
jawskie, krakowskie, lubel-
skie, opoczytiskie i lowickie.
(fox)
Wigcej zdjec na
www.portalpomorza.pl

wmmmﬂlmmm
Fot. Miroskow Wisniewski

red tech. KK
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Wielki Post — czas pokuty w kosciele katolickim

Pan Bog zaprasza nas na pustynie

Miroslaw Wisniewski

- Tydzien temu, w Srode,
rozpoczat sie Wielki Post.
Czym dla katolikéw jest ten
okres?

- Jest to okres pokuty w
kosciele katolickim. Dodam,
ze dniami pokuty sg takze

wszystkie pigtki calego roku.

Jest to takze czas odnowy
chrztu §wietego.

- Dlaczego Wielki Post
trwa doktadnie 40 dni?

- Co do dokladnosei licz-
bowej to zalecam ostroznose.
Chociazby w tym roku mamy
rok przestepny (czyli 29 dni
lutego). Rozne sa tez inter-

pretacje sposobu liczenia.

Jedni licza od $rody popiel-
cowej do Niedzieli Palmowej,
inni do rozpoczecia Triduum
Paschalnego (czyli do Wiel-

kiego Czwartku wieczorem),
jeszeze inni do Niedzieli

Tydzien Melu |.€m1erc1 Chry-
stusa uwienczony

Noca Paschalng. Liczba 40
jest symboliczna. Chrystus
poscil tyle dni na pustyni, ale
to wynika z zamiaru Boga za-
wartego w Starym Testamen-
cie. Poza tym 40 lat Nardd
Wybrany wedrowal z niewoli
egipskigj do Ziemi Obiecanej
(w teologii, ale niekoniecz-
nie faktyeznie), po 40 dniach
deszcz preestal padad., a Noe
wraz z rodzing przetrzymal
opady deszczu na arce przez
40 dni i 40 nocy i w koficu
40 dni Mojzesz przebywal
naw gorze Synaj zanim przy-

0. Marek Dopieralski

ktére nie ma juz mentalnosci
niewolnika. Fizycznie mozna
bylo pewnie przej$é ten odci-
nek duzo szybeiej. Wody po-
tqmnimaéwiatpngzlloga
zanegowany — pozostajg tylko
wierni Bogu — zmowu czas po-
trzebny do odnowy wynosi 40
dni i nocy. Jak wody potopu
miszezyly grzech, tak wody
chrztu majg zniszezyé grzech

pierworodny. Kiedy Mo}b:sz
nie wracal dlugo z gory byli
tacy, ktérzy watpili, ze w ogé-
lemm—aw:gcbylloaas

jest pojicie za wskazania-
mi Jezusa w postaci
modlitwy i jatmuzny. Czy w
ipisieiszyct ;

jest przekonanie wiernych do

- Mysle, ze to zaleiy od
dojrzaloéci w wierze. Jestem
daleki od sadzenia kogokol-
wiek, bo kto§ niedojrzaly w
wierze moze si¢ przeciez roz-
wina¢. Zgadzam- si¢ jednak
z teza, e post-glodowka dla
zdrowia to nie post w sensie
duchowym. w chrzeécijan-
stwie. Obiesprawy wazne —
ale jednak inne.

-Wczesniej wspomniatem
réwniez o jalmuinie, o ktorej
dzi$ méwi sig mniej i troche
ia nﬁrﬁnﬂn!]a ‘Niechetnie
}qdajenw'm.uqclsigwpew-
nym sensie
0 co tak naprawde chodzi w
jatmuznie - tylko o udzielenie
drobnej pomocy finansowej?

SPOLECZENSTWO

-W jaki spos6b to realizi-
jemy, to juz sprawa indywi-
dualna. Dawanie pienigdzy
to sprawa niajprostsza. Daje i
zalatwione. Dawaé powinno
sie jednak nie z tego co zbywa.
Jalmuzna powinna nas ,kosz-
towat” — w sensie rezygna-
¢ji z czego$ co jest moje, jest
dobre, moze nawet w jakims
sensie potrzebne. Jednak
Swiadomie z tego rezygnuje
na rzecz dobra drugiego i mo-
jego. Jalmuzna gladzi grzech i
moze by¢ forma pokuty.

- Jak zatem godnie prze-
Zy¢ zas Wielkiego Postu i
dobrze przygotowaé sie do
okresu wielkanocnego?

-Shichajac  glosu Boga,
ktory méwi poprzez wspéino-
te Kosciola. Nie moze jednak
zabraknaé osobistego zaan-
gaZzowania si¢ w swoje Zycie
duchowe i indywidualnej
rozmowy z Bogiem. Pan Bog
zaprasza na pustynie (moze
to by¢ pustynia w miescie).
Pustynia jest miejscem trud-
nym do funkcjonowania. Bog
zaprasza nas do tego by zadaé
sobie trud wejScia w swoje
Zycie i analizy siebie w §wietle
Bozego Slowa.

Z Ksiegi proroka Izajasza (58)

Oto jest post, ktory Ja wybieram...

Krzycz na cale gardlo,
nie przestawaj! Podnos§
przestgpstwa i
Jakuba jego grzechy!

Szukajg Mnie dzief za
dniem, pragna pozna¢ moje
drogi, jak nar6d, ktéry kocha
sprawiedliwo$¢ i nie opusz-
cza Prawa swego Boga. Pro-
sz3 Mnie o sprawiedliwe pra-
wa, pragnq bliskosci Boga:

Czemu poéciliSmy, a Ty
nie wejrzate§? Umartwia-
lismy siebie, a TyS tego nie
uznal? Otéz w dzief waszego
postu wy znajdujecie sobie

zajecie i uciskacie wszystkich
waszych robotnikéw.
Otdz poscicie wérod wa-

jego &ni i sporw, i wérdd bicia

niegodziwy piescig. Nie po-
Stcte tak, jak dzi§ czynicie,
zeby sig rozlegal zgielk wasz
na wysokosei.

Czyz to jest post, jaki Ja
uznaje, dziefi, w ktdrym sie
czlowieck umartwia? Czv
zwieszanie glowy jak sitowie
i uzycie woru z popiolem za
poslanie - czyz to nazwiesz
postem i dniem milym Panu?

Czyz nie jest raczej ten
post, ktéry wybieram: ro-
zerwaé kajdany zla, rozwia-

zal niewoli, wypuscié m
wolmmonych i wszelkie

wprowa-
dzi¢ w dom biednych tula-
czy, nagiego, ktbrego ujrzysz,
przyodziaé i nie odwrdcié sie
od wspolziomkaw.

Wtedy twoje $wiatlo wzej-
dzie jak zorza i szybko roz-
kwitnie twe zdrowie. Spra-
wiedliwos¢ twoja poprzedzaé
cig bedzie, chwala Pariska ié¢

a On [rzeknie]: Oto Ja;!em'
Jedli u siebie usuniesz jarz-

cem i

jesli podasz twdj chleb zglod-
nialem

pmstam&szgmdépnl-
moiwi¢ przewrotnie,

Sciach, a twoja ciemno$é sta- .

nie sie poludniem. :

Pan cig zawsze prowadzié
hedme,nasyddwzthujana
pustkowiach. Odmlodzi

Jehm,takmehqdmszpk
zroszony ogrod i jak zrodlo
wndywmemwm

ludzie  zabuduja
pmstare zwaliska, wznie-
siesz budowle z odwlecmym
fundament6w. I beda cie na-

zywal napraweg wylomow,
odnowicielem rumowisk - na
zamieszkanie.

kosza, a $wiety dzien Pana
- czeigodnym, jesli go usza-

nujesz przez unikanie podré-
7y, tak by nie przeprowadzaé
swej woli ani nie omawiaé
spraw swoich, wtedy znaj-
dziesz twg rozkosz w Panu.
Ja cie powiode w triumfie
przez wyzyny kraju, karmié
cie bede dziedzictwem Jaku-
ba, twojego ojca. Albowiem
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usta Pafiskie to Nyrmki
|

~Zanositem bfagania do Pana, przez
czterdziesci dni i czterdziesci nocy;
zanosifem bfagania, bo Pan zamierzat was

wyniszczyc.

(Pwt 9:25)"

..I..........II..I................I...................I......‘.‘I..-........‘.......I......Q.........C.......

Wielki Post - 40 dni - Biblijna Tradycja

Przymierza, zawartego z wami przez Pana, i czterdziesci dni

Stary Testament :

swojego serca | z cate] swej duszy,

Rdz 7:4
4. Bo za siedem dni spuszcze na miedﬁmuﬁt\rbgdﬁe

padat czterdzieSci dni i czterdzieSci nocy aby wyniszczyé

wszystko, co istnieje na powierzchni ziemi - cokolwiek stwo-
Rd2503

3. Zabrato im to czterdziesci dni, tylehomemaasutmio-

balsamowanie. Mieszkaricy Egiptu optakiwali Jakuba przez

siedemdziesiat dni.

Wj 24:18

18. W&mwﬂud&oaduimﬂmmlw

zostat Mojéesz na gérze przez czterdziesci dni

dziesci nocy.

Wj 34:28

28. | byt tam Mojzesz u Pana czterdziesci dni | czterdziesci

minnjn&dﬁeba.lmeprlmdglnqmainatdilm
stowa przymierza - Dziesie¢ Stow.

PWt 9:9

9. Gdy wehodzitem na gére, by otrzymaé kamienne tablice

od tech, MK

i przez czter-

i czterdziedci nocy przebywatem na gérze nie jedzac chleba,
nie pijgc wody,

Pwt 9:18

18. | lezatem przed Panem, jak za pierwszym razem, preez
czterdziesci dni i czterdziedci nocy, nie jedzac chleba, nie pijac
wody za caly ten grzech, ktéregoscie sig dopuscnh czyniac to,
£o jest zte w oczach Pana, i pobudzajac go do gniewu.

Pwt 9:25

25. Zanositem btagania do Pana, przez czterdzieSci dni i
czterdziedcl nocy; zanositem bfagania, bo Pan zamierzal was
wyniszezyC.

Pwt 10:10

10. Ja zostatem na gorze, jak poprzednio, czterdziesci dni i
czterdziesci nocy, i wystuchat mnie Pan takze i tym razem: nie
chciat wytepic cie Pan.

Pwt 10:12-14

12, A teraz, lzraelu, czego 23da od ciebie Pan, Bog twoj? Tyl-
ko tego, by si¢ bat Pana, Boga swojego, chodzit wszystkimi
Jego drogami, mitowat Go, shuzyt Panu, Bogu twemu, z catego

13. strzegh poleceri Pana i Jego praw, ktore ja ci podaje dzisiaj
dla twego dobra.

14, Do Pana, Boga twojego, nalezg niebiosa, niebiosa naj-
wyZsze, ziemia i wszystko, co jest na niej.

1Sm17:16

16. Tymczasem Filistyn ciagle wychodzit z rana | wieczorem |
stawat tak przez czterdziedci dni.

1K 19:8

8. Powstawszy zatem, zjadt | wypit. Nastepnie mocg tego po-
Zywienia szedt czterdzieSci dni | czterdziesci nocy az do Bozej
gory Horeh.

2 Mch 5:2

2. Wtedy w calym miescie przez blisko czterdziesci dni uka-
zywali sig b:eg‘:qcy W powietrzu jezdicy ubrani w szaty ha-
ftowane ztotem i uzbrojone wojsko, podzielone na kohorty,
Ez4:6

6. A kiedy je wypelnisz, potozysz sie mOw na prawym boku i
bedziesz znosit przewinienia pokolenia Judy przez cterdziesci
dni. Liczg ¢i jeden dzien za kazdy poszczegoiny rok.
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Edukacja. Inicjatywa gimnazjalistow

Zostaw swoj 1 procent w Kwidzynie

.1 proc. wielkg szansg dla Kwidzyna” - tym
hastem uczniowie Gimnazjum im. Armii
Krajowej rozpoczeli akcje spoteczng, dzieki
ktérej chca przyblizy¢é mieszkaficom miasta
oddanie czesci swoich podatkéw dla
organizacji pozarzadowych z terenu naszego
powiatu. Projekt jest realizowany w ramach
programu Akademia Przysztosci.

- Mieszkaficy czesto
niewiedza, jak proste jest
i jak niewiele czasu zajmuje
przekazanie swojego jed-
nego procenta podatku dla
wybranej organizacji poza-
rzadowej - mGwig uczniowie
gimnazjum. - My chcemy
im pokazaé, ze to napraw-
de nie jest skomplikowana
sprawa.

GimnazjaliSci do propa-
gowania akcji cheg wyko-
rzystaé plakaty i ulotki oraz
media. Stawiajg tez na bez-
poéredni kontakt z miesz-
kancami. _

- Cheemy dotrzeé z na-
szq akejg do jak najszerszej
grupy mieszkancow - do-
daja uczniowie. - Jej celem
jest nie tylko pokazanie
prostoty przekazania 1

procenta. Cheemy réwniez
przyblizyé te organizacje
z naszego powiatu, dla kt6-
rych ten jeden procent jest
bardzo wazny, bo dzieki
tym pienigdzom mogg pro-
wadzi¢ swoja dzialalnoéé.
Moze dzigki nam kwidzy-
niacy oddadzg jeden pro-
cent dla Kwidzyna, zamiast
zostawiaC pusta rubryke
w deklaracji PIT i oddadza
te pieniadze do budzetu
pafistwa.

Pomysl gimnazjalistow
spotkat sigz duzg przychyl-
noécig

- Miasto zaoferowa-
lo nam pomoc w druku

Kurier Kwidzyniski - 29 lutego 2012-nr 9
__wwwporalpomorzapl |

#

W projekele uczestniczy 22 gimnazjalistow 2 kwidzyfskie] ,Dwik”.

plakatoéw i ulotek - méwi jekt jest potrzebny, a na- cow Kwidzyna, a co za tym
Agnieszka Bialecka, na- sze dzialania i ten maly idzie na potrzebujacych skim jest 15 organizacji, na
uczyciel z Gimnazjum nr jeden procent wplynie z terenu naszego miasta ktére mozemy przekazaé
2. - Teraz widzimy, Ze pro- pozytywnie na mieszkan- i powiatu.

W powiecie kwidzyn-

swoj jeden procent. Odda-

11

Fot. Micha Maruniak
jac swoj jeden procent na
te organizacje zostawiamy
swoj §lad w Kwidzynie.

(MM)

1 procent dla Stowarzyszenia ,Eko-Inicjatywa”

Podziel sie podatkiem

Praktyka tych lat poka-
zala, ze wiele moze osiggnaé
grupa ludzi oddanych idei
ochrony $rodowiska, profe-
sjonalnie przygotowanych
do dzialania ,z ludZmi i dla
ludzi”.

Animacja spoteczno-

ekologiczna

Poczatki dzialalnosei
~Eko-Inicjatywy” to niewiel-
kie projekty edukacyjne skie-
rowane do dzieci z Kwidzyna.
Od poczgtkéw dzialalno$ci
stowarzyszenie rozwijalo sie
m.in. w ki animacji
spoleczno- ekologicznej te-
rendw wiejskich. Czlonkowie
-Eko-Inicjatywy” doéwiad-
czenie w dziedzinie edukacji
dla zrbwnowazonego rozwo-
ju zdobyli m.in. poprzez re-
alizacje projektow dotycza-
cych wykorzystania biomasy
wierzb krzewiastych jako al-
ternatywnego Zrodla energii,

prowadzeniu  warsztatow
ekologicznych w  kwidzyn-
skich szkolach i wspélpracy
z kwidzyfiskimi nauczycie-
lami. Od 5 lat realizowany
jest kompleksowy program
edukacji nieformalnej ,Edu-
kacja ekologiczna mieszkai-
cow Kwidzyna”.

Ekologia z innymi
dziedzinami

W siedzibie na Milo-
snej prowadzone sa zajecia
przyrodnicze Zielona Klasa,
warsztaty papieru czerpane-
go, zajecia plastyczne. Sto-
warzyszenie korzysta row-
niez z kolektora slonecznego
wykonanego wiasnorecznie

Fm&mlmpﬂﬂhmhﬁ--.h

przez uczestnikow jednego
ze szkolets, do objaéniania za-
sad wykorzystywania energii
slonecznej. Kolektor shuzy do
podgrzewania biezacej wody
wykorzystywanej

min. wirak-

Na co odzieri wspélpracuje
z ponad pietdziesiecioma
organizacjami, instytucjami,
jednostkami samorzadowy-
mi, szkolami oraz malym
i érednim biznesem.

Zautek Benowo
Od 2006 roku stowarzy-
szenie rozpoczelo dzialania

realizacje , Kwitnacych Wakacji”.

zwiazane z uruchomieniem
ofrodka edukacji spolecz-
no-przyrodniczej  ,Zaulek
Benowo”, we wsi Benowo.
Miejsce zaczelo spelniaé role
centrum aktywnoéci lokal-
nej mieszkaficbw Benowa
oraz gminy Ryjewo. Waing
rola oérodka obok animacji
spolecznej jest promocja
ZrOWNOWazZonego rozwoju
oraz edukacji przyrodniczej.
W 2008 r. przeprowadzono
termomodernizacje wosrod-
ku. Stara instalacja grzewcza
zostala wymieniona. No-
wym zrodlem zasilania jest
obecnie nowoczesna pompa
ciepla wraz z kolektorami
slonecznymi. W oparcin
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Stowarzyszenie Eko-Inicjatywa

Jest organizacjg pozytku publicznego taczacy ekologiczne
myslenie z dziataniami spolecznymi. Realizujgc swojg mi-
sje troszczymy sig o to by przyszte pokolenia zyly w czystym
Srodowisku. 1 % podatku przeznaczony dla Eko-Inicjatywy
przeznaczony zostanie na organizcje zaje przyrodniczych dla
dziedi, w tym letnig akeje ekologiczng "Kwitnace Wakacje”.

Ik przekazaé 1%? Wysta

rczy, ze w zeznaniu podatkowym

(PIT-36, PIT-37 lub PIT-28) w rubryce - Wniosek o przeka-
zanie 1% podatku' naleznego na rzecz organizacji pozytku
publicznego, wpisz: - Stowarzyszenie , Eko-Inicjatywa” - nr KRS

0000005069.

l o instalacje sa prowadzo-

ne zajecia demonstracyjne
dla dzieci i mlodziezy oraz
osob, ktore cheg zmie-
nia¢ systemy ogrzewania
na proekologiczne;

gradzkiego. Chege wychodzié
naprzeciw  nowoczesnym
rozwigzaniom edukacyjnym
Eko-Inicjatywa pracuje nad
rozszerzeniem  wspolpracy
z organizacjami z Niemiec
i Anglii. Przykladem moze
byé rozpoczgta wspdlpraca
z partnerem niemieckim

Landesjugendring Schleswig-
Holstein przy dzialaniach
stuizacych promocji walordw

przyrodniczo-turystycznych
powiatu kwidzynskiego.
Wspétpraca
z mlodzieig
Stowarzyszenie jest
otwarte na potrzeby i pomy-

sly spolecznoéci lokalnych.
Eko-Inicjatywa  zaprasza
do wspblpracy szczegblnie
miodziez, ktéra moze w sto-
warzyszeniu podjaé staz wo-
luntarystyczny. W 2009
roku otrzymano akredyta-
cje organizacji goszczgeej
i wysylajacej wolontariu-
szy. Takie mozliwosci daje
Program Mlodziez Akcja
3 Wolontariat Europejski
(European Voluntary Servi-
ce — EVS)

(fox)

red tech. KK
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Joanna Adrejunas: Spetnito si¢ moje marzenie o wtasnej pracowni ceramiki

Magia tworzenia z gliny

Bez watpienia
urodzitam sie po
to, by przez zycie
iS¢ na ,bezdechu”,
zachwycajac sie
naturg — moéwi

o sobie Joanna
Adrejunas, ktéra
spetnita swoje
marzenie o wiasnej
pracowni ceramiki
i w podkwidzynskiej
Marezie organizuje
warsztaty
artystycznego
lepienia z gliny.

+0d kiedy pamietam,
kazde moje mniej, lub bar-
dziej udane eksperymenty
, powodowane
byiytymzachwytem Wraz-
liwoé¢ idzie, w moim przy-
padku, ze szczeSciem do
ludzi. Taka wiaénie osoba
jest Twona Burczyk, ktéra
przez wiele lat, przy Domu
Pomocy Spolecznej w Kwi-
dzynie, prowadzila terapie
0sob niepelnosprawnych
poprzez kontakt z cerami-
ka. Delikatna, subtelna ale
jakze silnie ,zarazala” swoja
sztuka. Jestem konsekwen-
cja tej ,zarazy” sprzed lat
kilkunastu. Poniewaz moje
§ciezki zyciowe roinie sie
plotly, z koniecznoSci ra-
czej, odsuwalam marze-

nia o wlasnej pracowni na

plan dalszy, ale nigdy ich
nie zarzucilam. Jesienig
2008 roku, spotkalam ko-
lejna madra, dobra i bardzo
tworeza istote - Justyne
Skowyrska-Gorska, artyst-
ke-ceramika, ktora zostala
i jest mojg mentorka. W
Stowarzyszeniu ,Akademia
Sztuki” w Eucznicy, dziala-
jacej pod patronatem war-
szawskiej Akademii Sztuk
Pieknych, i pod troskliwym
okiem Justyny, przez dwa
lata do$wiadczalam magii
tworzenia z gliny. Wtedy tez
utwierdzilam sie, co powin-
nam robi¢ dalej, odnalaziam
prosta droge do mojej pasji,
byt to czas wgladu i powro-
tu do samej siebie. Juz, w
ciggu tego okresu, zaczelam
poszukiwaé Srodkéw na bu-
dowe i wyposazenie wlasnej
pracowni i latwo nie bylo.
Sama nie dysponowalam
majatkiem, mogacym za-
bezpieczy¢ dostepne wtedy
dofinansowania, ciezko
bylo zdobyé kredyt, ktory
by na to pozwolil, wiec ob-
serwowalam jakie produkty
proponuja rbzne programy
pomocowe. Trwalo to ko-
lejne trzy lata, az do jesie-
ni 2010, kiedy odnalazlam

red tech. KK

taty tworzenia z gliny.
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Kontakt

W sprawie warsztatow
w pracowni Joanny Adre-
junas mozna sie kontakto-
wac pod numerem teleforu
793992403 lub e-mail :

jand9@wp.pl

wsparcie, ktére mogloby
choé czeSciowo, pomébc w
realizacji mojego celu. Kwi-
dzynski Park Przemyslowo-
Technologiczny w Gérkach
oferowal pomoe, na pokry-
cie dzialaf inwestycyjnych.
Tu chyle czola w kierunku
pan, Aleksandry Kozdror,
koordynatorki projektu i
Joanny Warelich, asystent-
ki i nieocenionej opiekunki,
bez pomocy ktorych byloby
mi znacznie trudme_] pozy-
skaé §rodki i przejé¢ przez
kolejne etapy projektu.
Pierwsze koty za ploty, ale
pienigdzy weciaz malo, wiee
odnalazlam Pomorski Fun-
dusz Pozyczkowy, a w nim
bardzo przychylna opieke
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Kiedy tworzytam
pracownie,
myslatam gtéwnie

o ludziach,

ktérzy juz dawno
zapomnieli lub
gteboko skryli swoje
pasje...

HMM-WMM*&;&-

pani Magdaleny Kowalskiej,
z ktorej pomoca zdobylam
fundusze, na zabezpiecze-
nie kolejnych dzialan. I tak
marzenia staly sig rzeczywi-
stoscig...

Czesto slysze ludzi, kt6-
rzy deklaruja wielkie dziela
(np. ratowanie koni.przed
rzezig) w obliczu mozliwej
wygranej na przyklad w to-
tolotka. Smieszy mnie to,
bo wiem, ze z tych idei na

pewno -

powstalby pigkny palac,
a u jego wrot staneloby ele-
ganckie auto, a same obiet-
nice ulecialaby

niczym motyle. Skad to
wiem?! Mysle, ze jesli czlo-
wiek ma naprawde cheé
realizacji zamierzen, to za
sprawa wlozonego wysil-
ku, wsparcia przyjaciél i
determinacji, ktorg zara-
#a otoczenie, jest w stanie
osiagnac swoj cel, bez zano-
szenia nierealnych modlow
do Stworcy (On i tak ma
mnéstwo pracy).

Kiedy tworzylam pra-
cownie, mySlalam gléwnie
o ludziach, ktorzy juz daw-
no zapomnieli lub gleboko
skryli swoje pasje (nieko-
niecznie te zwigzane za
sztuka). O tych, ktorzy w
codziennym

zabieganiu zgubili wraz-
liwos¢é. Mam nadzieje, ze
wspélnie odnajdziemy to,
co zagubione, odkurzymy
dziecigce radoéci, i czuloécig
bedziemy to pielegnowaé
na naszych warsztatach.

Chot jestem tylko prostym
rzemieslnikiem, chciala-
bym wszystkich obdarzaé
tworezg pasja, cokolwiek
mialoby sie stworzy¢. A juz
zaczyna si¢ dziaé! Chetnie
odwiedza moja pracownie
milodziez z Gimnazjum nr 3,
1 mimo siarczystego mrozu
na zewnatrz, jak chlodu w
pracowni (podezas mro-
zow byl powazny problem

z ogrzewaniem i wodg w
pracowni, zamarzl ciag
hydrauliczny), pracuja z
energig, ktora jest w stanie
ogrzaé pél Swiata. Zapra-
szam wigc wszystkich chet-
nych, bez wzgledu na wiek,
plet czy zasobnoéé portfela,
na warsztaty dla ciala i du-
szy, ja zadbam o technicz-
ng strone naszej pracy, a
wspaniala atmosfere zajeé

WOKOE NAS

bedziemy tworzyé wspél-
nie. Poniewaz przv]acwl
i ludzi zyczliwych mi jest
wielu, a slow na wyrazenie
wdziecznoéei tak malo to
prosto dziekuje wszystkim,
ktérzy mnie wspierali i beda
wspiera¢ w samorealizacji.
Dzigki nim moje marzenie o
wlasnej pracowni si¢ urze-
czywistnilo.”

wysluchala: (mw)

Kwidzynski

Jedli zujesz siq atrakcyjna

I nie bolsz sig nowych wyzwan
to jest to zabawa wiaénie dia Cieble!

Szukamy dzlewczyn w wieku od 17 do 25 lat
Casting trwa od 22.02 do 21.03.2012
Tylko w tym czasle masz szanse na wykonanle profesjonainego zdjeca
przez Kolor-Max w Kwidzynie lub Vito-Studio w Malborku

0 szczeg6tach pleblscytu dowlesz sle pod numerem telefonu 519-185-935

lub pod adresem e-mall j.milarska@wpomorskie.pl

Nagrody dla najpigkniejszej:
- Weekendowy pobyt dla dwdch osob wraz z pakietem Spa&Wellness w Oérodku Wypoczynkowym "Twardy Dét"
- wycleczka dla dwoch 0s6b promem do Szwec)l ufundowana przez, Bluro Podroty PANDA" 2 Tezewa

- Srebma kolla | kolczykl ufundowane przez, Ziotnik Jubller Daniel Partyka® z Malborka

- Ekskluzywny zegarek ufundowany przez firmg, ROSZAK" 2 Kwidzyna

- Lestaw kosmetykdw od firmy AVON
Il miejsce:
- Srebma bransoletka | plerécionek ufundowane przez, Ziotnik Jubller Daniel Partyka” z Malborka
- Ekskluzywny zegarek od firmy,ROSZAK" z Kwidzyna
~ Testaw kosmetykdw od firmy AVON
11l miejsce:
- Ekskluzywna bizuteria ufundowana przez sklep jubllerskl, Venus”"z Tzewa
- Ekskluzywny zegarek od firmy,ROSZAK" z Kwidzyna
- Lestaw kosmetykdw od firmy AVON
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Sukces uczniow kwidzynskiej szkoty muzycznej
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Nie tylko zdolni, ale i pracowici

Po Makroregionalnych Przestuchaniach Centrum Edukacji Artystycznej w Gdarisku, w ktorych udziat wziely zespoly kameralne szkét
muzycznych | stopnia z wojewddztw zachodniopomorskiego, kujawsko-pomorskiego i pomorskiego, mamy przynajmniej dwa powody do
dumy. Dwa kwidzynskie zespoly, duet klametowy z towarzyszeniem fortepianu i trio saksofonowe, rowniez z towarzyszeniem fortepianu,
zakwalifikowaly sie do etapu centralnego. '

- Nasz szkola przygoto-
wala dwa zespoly do tych
przesluchan i oba przeszly
do kolejnego etapu, pod tym
wzgledem byliSmy jedyni —
dodaje Andrzej Dubieniecki,
kierownik sekcji instrumen-
tow detych w Pafstwowej
Szkole Muzycznej I stopnia
w Kwidzynie. - Warto do-
da¢, ze te przesluchania byly
doéé trudne, bo braly w nich
udzial wszystkie zespoly ka-
meralne, nie jest to waska
specjalizacja. Rywalizowali-
$my m.in. z duetem skrzyp-
cowym 2z towarzyszeniem
fortepianu, czy zespolem,
gdzie uczniowie grali na fle-
cie, skrzypcach, fortepianie
i wiolonczeli.

Podczas  przeshuchan
CEA w sumie zagraly 24 ze-
spoly. Do etapu centralnego
zakwalifikowalo sie jedena-
Scie. Kwidzyn reprezento-
wany byl przez duet klar-
netowy z towarzyszeniem
fortepianu, przygotowany
przez Andrzeja Dubieniec-
kiego i Gabriele Skoczylas,
w skladzie: Paul Tychyj
(klarnet), Maciej - Chodo-
rowski (klarnet) i Jedrzej
Myrcha (fortepian) oraz
trio saksofonowe, rowniez
z towarzyszeniem fortepia-
nu. Ten drugi zespol, przy-
gotowany do przesluchan
przez Dariusza Dobosza
i Tatiane Gromow, zagral
w skladzie: Aleksandra

LA A A R N A RN NN R} ,,

Podczas
makroregionalnych
przestuchan

CEA w Gdarisku
wyrézniono nie tylko
uczniéw, ale takze
dwoch nauczycieli
kwidzynskiej szkoty,
Dariusza Dobosza

i Tatiane Gromow.

Felczak (saksofon), Sandro
Sobezynski (saksofon), Ka-
tarzyna Matkowska (sakso-

||

et il

fon) oraz Marcelina Widz
(fortepian)

- O swoich podopiecz-
nych moge powiedzie¢ tyle,
ze s3 to bardzo pracowici
uczniowie. Oczywiscie uta-
lentowani takze, ale praco-
wici przede wszystkim — do-
daje Andrzej Dubieniecki.

Sukces saksofoni-
stow bardzo  zaskoczyl
ich nauczyciela, Dariusza
Dobosza.

- Szczerze powiem, 7Ze
nie spodziewalem sie, ze
az tak dobrze sobie pora-
dza — méwi. - A to dlatego,
e graja ze sobg dopiero od
pol roku. Ale oczywidcie
ciesze sie i mam $wiado-
moéé, ze przed nami duzo

cha (fortepian)

Duet kiametowy z towarzyszeniem fortepianu (od lewe): Paul Tychy] (Klamet), Maciej Chodorowski

pracy. Jesli chodzi o moich
uczniow, to Ola jest do-
§wiadczong saksofonistka,
natomiast Sandro i Kasia
to nowicjusze. Praca z ze-
spotem jest trudniejsza, bo
odpowiedzialnoéé jest
ogromna, blad jednej oso-
by odbija sie na pozosta-
lych. Przyznajg, mialem to
szczebcie, ze ci uczniowie
bardzo szybko sie zgrali.

Warto  podkreslié, ze
trio saksofonowe otrzy-
malo podczas przestuchan
w  Gdansku maksymalng
liczbe punktow, a duet klar-
netowy tylko punkt mniej.

- Mamy juz pewng re-
nome w Srodowisku. Pod-
czas roinych koncertow

czy przestuchan daje sie
slyszeé: ,0, Kwidzyn przy-
jechal”, Z jednej strony to -
mile, bo to znaczy, Ze nas
cenig, z drugiej jednak jest
ogromna presja — dodaje
Dariusz Dobosz.

Podczas  makroregio-
nalnych przesluchan CEA
w Gdansku wyr6zniono
nie tylko uczniéw, ale tak-
ze dwoch nauczycieli kwi-
dzyniskiej szkoly, Dariusza
Dobosza i Tatiane Gro-
mow.

Etap centralny przeslu-
cha¢ CEA odbedzie si¢ na
poczatku marca w Warsza-
wie. Trzymamy kciuki za
oba kwidzynskie zespoly.

(mw)

A P .\'-.' - . -
klametowego jest Andrzej Dubieniecki. jecia: Magdalena Wegraeckn
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wanych potraw.

sﬁmmmmm:m M-kﬁq-np&hpaﬁmhly degustacja potraw.

Warsztaty z udziatem znanej dieto-terapeutki Bozeny 2ak-Cyran

Zdrowie zaczyna |q na talerzu

KWIDZYN. Przez trzy dni pietnascie

pan z Kwidzyna i okolic uczestniczyto

w wyktadach poswigconych sztuce zdrowego
odzywiania sie, potaczonych z nauka
gotowania potraw, ktore s3 i smaczne,

i zdrowe.

Warsztaty, ktére odby-
lv si¢ pod robocza nazwa
«Zdrowie na talerzu”, zor-
ganizowala propagatorka
zdrowego Zywienia Barbara
Szalapska. Poprowadzila je
natomiast znana dieto-tera-
peutka Bozena Zak-Cyran.

Na trzy dni jedno
z mieszkan przy ul. Sybira-
kéw w Kwidzynie zamieni-
lo si¢ w poligon doéwiad-
czalny. To tu znana w calej
Polsce dietetyczka, Bozena
Zak-Cyran, uczyla jak go-
towaé smacznie i zdrowo.
Przywiozla ze sobg wlasne
produkty zywnoSciowe, ze
zdrowej, ekologicznej upra-
wy, materialy szkoleniowe
oraz publikacje ksigzkowe.

-Wszystkie uczestniczki
warsztatow, to osoby, ktore
Znamy sig od kilku lat i jak
tylko jest okaz;a to wymie-
niamy si¢ informacjami
o kazdym rodzaju profi-

laktyki zdrowia. To, co jest zal

na talerzu, ma najwiekszy
wplyw na nasz stan zdro-
wia i osigganie réwnowagi,
tak zwanej homeostazy
Wystarczylo wiee podjaé
decyzje, okazaé odrobine
goscinnoéci i wspolne go-

red tech, KK

towanie stalo sie faktem
— méwi Barbara Szalapska,
pomyslodawca warsztatow.

Szes€ palnikéw, stos
garnkéw i... petne
rece roboty

Zaraz po wstepnym wy-
kladzie Bozeny Zak-Cyran,
podzielono role wéréd pan
i kaida zajgla sig przygoto-
waniem wczesniej oméowio-
nej potrawy. W pomiesz-

unosil sie zapach

prazonej kaszy jaglanej,
cynamonu, imbiru, karda-
monu, kmjonych Warzyw,
owocow i alg morskich oraz
widrek kokosowych uzywa-

Specjalnie dostawione sto}y
i palniki z gazem z ledwo-

Sciq wystarczaly do przyrzg-
dzania potraw. Panie mu-
sialy przestrzegaé zasady
Pigciu Przemian. To znaczy
— zachowaé kolejnosé la-
czenia skladnikow i sposa
ich przygotowania. Od tego
ezy na przyklad to, czy
watroba bedzie rozgrzana,
a nerki otrzymaja dodatko-
wy impuls do pracy. Zwra-
cano uwage, aby potrawy
byly réznorodne, kolorowe,
podane w pieknych za-
stawach i na odpowied-

Kaida z pai
damonu i... dobrej

nio przygotowanym stole.
Wazne, by wiedzie¢ co i jak
jesé, ale robwniez przebywaé
w odpowiedniej atmosferze,
ktéra jest nie mniej wazna

od pozostalych elementow.
Kucharz, kelner,

gosé...

Po dwoéch godzinach stol
byl suto zastawiony potra-
wami, ktore w niewielkim
stopniu  przypominaly to,
€O zazwyczaj moZna zna-

zajeta sig przygotowaniem innej potrawy. W pomieszcze-
niach unosit sie zapach prazonej kaszy jaglanej, cynamonu, imbiru, kar-

le#¢ na polskich stolach.
Kazda z pan byla najpierw
kucharzem, potem poda-
wala swoje potrawy na stél
iwkoficu zajmowala miejsca
za stolem dla goci. Na gosci
czekala specjalnie parzona
zielona herbata i kawa z or-
kiszu z przeroznymi dodat-
kami wzbogacajagcymi war-
tos¢ smakowq i odiyweza.
napoju. Byly dania gléwne:

zupa ogorkowa z glonem
arame, zurek z biala rzod-

mﬂyhﬁmlm

kwia i wedzonym tofu, kasza
jaglana prazona i gotowana
z dynig i porem, tofu zapie-
kane z musztardg, pasta ze
sloneeznika z koncentratem
pomidorowym, a takie (cila-
nia uzupelniajace: pory du-
‘szone z orzechami, sur6wki.
Na deser podano m.in. bu-
dyn kokosowy z figg.

- To byla niezwykla oka-
zja, by spojrze¢ zupelnie in-
aczej na to, co powinno byé
na talerzu. Pani Zak-Cyran

wyjasnila nam filozofig
zdrowego Zywienia i zycia
w zgodzie ze Srodowiskiem
naturalnym. To, jak sie wy-
daje, jest poczatkiem ,Bab-
skiego Klubu", gdzie niefor-
malnie be,dmy spotykat
si¢ i wymienia¢ poglady
oraz wiedze o profilaktyce
zdrowia poprzez zoladek
- dodala na zakoriczenie
Iza Eineberg, uczestniczka
warsztatow,

(3]
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Lekarz Ieczy, ale natura uzdrawia
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Bozena Zak-Cyran

' Metatka z 25 letnim stazem, matka dwoch corek, szczesliva
posiadaczka psa i kota. Interesuje sie m.in. filazofia, kulturq Da
lekiego Wschodu, medycyna naturaing, psychologia, poezjg, mu-
2yka. Od ponad 25 lat zajmuje sig zdrowym odzywianiem. Od
1996 roku specjalizuje sie w dietoterapii, opartej na zasadach
| oraz medycyny chifiskiej. Po przebytej chorobie
nowotworowej do zdrowia wrocita stosujac wiasnie dietg makro-
biotyezna. | to wiasnie doswiadzenia zwigzane z chorobg spra-
wily, & chee swoja wiedza dzieli¢ sie z innymi ludzmi. Propaguje
zdrowe Zywienie zgodnie z natura. O swoim stylu 2ycia napisata
ctery ksigzki, m.in, Odnowa na talerzu”, Odzywiaj dziecko w
2g0dzie z naturg”. Jezdzi po Polsce i wykiada odbywa indywidu-
alne konsultacje dietetyczne dia 0séb 2 chorobami nowotworo-
wymi oraz organizuje kursy pod hastern ,Gotujemy dla zdrowia”.
| wiasnie jeden z takich kurséw odbyt sie w Kwidzynie.

Z Bozeng Zak-
Cyran, dietetyczka,
dietoterapeutka,
zwolenniczkg diety
makrobiotycznej,
autorkg ksigzek

0 zdrowym
odzywianiu, ktora
odwiedzita Kwidzyn,
rozmawia Agnieszka
Kudetka.

- Na czym polega dieta
makrobiotyczna, ktérg sto-
suje pani i poleca?

- Dieta makrobiotyczna
wywodzi sie z Japonii, za
jei prekursora uwaza sie
Georga Oshawe. Ten japoni-
ski filozof bardzo wezeénie
stracil rodzicéw, zmarli na
gruglice: On sam rownieZ
bardzo chorowal. Jego
zdrowie zaczelo sie po-
prawiaé, gdy przeszedl na
proste pokarmy typu zupa
WArzywna, Czy IyZz z Warzy-
wami. Oshawa zaczal wiec
propagowat ten styl od-
Zywiania, to byl poczatek
diety makrobiotycznej. Je-
§li chodzi o mnie, to sama
stosuje ja od wielu lat i po-
lecam wszystkim, ktérzy si¢
do mnie udajg po porade.
Trzeba pamietaé, ze ma-
krobiotyka to nie tylko die-
ta, ale pewna filozofia. To
jest spos6b Zycia w zgodzie
z natura, odpowiedzialno$é
za wlasne zdrowie. Ponie-
waz jezeli co§ sie dzieje
w organizmie, to szukamy
przyczyn w sobie, a nie na
zewngtrz. Ta dieta to jest
sposob Zywienia. Nie jest
jedng z tak zwanych diet
przejSciowych, jest spo-
sobem na zycie. Polega
gléwnie na tym, ze jemy
produkty naturalne, nie
te przetworzone z fabryk,
tak zwane przemyslowe,
w sloiczkach, w puszkach,
czy mrozone. To nie daje
czlowiekowi zdrowia, te
produkty pozbawiaja ener-
gii Zycia. Jedzenie jest
zmaterializowang energia,
a my potrzebujemy pokar-
mu Zywego energetyczme
Jezeli nam brakuje energii,
czujemy sig skabi, senni tzn.
7e w naszej diecie brakuje
produktéw wartoéciowych,
ktére zawieraja ta energie

- Jakie to s3 produkty?

- Wszystkie peine ziarna
zb6z, produkty z pelnoziar-
nistej maki, kasze, brazo-
wy 1vz, chleb pieczony na
zakwasie pieczony, oraz
makaron  pelnoziarnisty
z maki razowej. Te pro-
dukty pomagaja utrzymaé
wlasciwy poziom cukru we

krwi przez kilka godzin.
Dzieki temu czujemy sie
dobrze. I dlatego $niada-
nie powinno si¢ skladaé
z pelnoziarnistych zbéz,
miseczki kaszy jaglanej czy
platkéw. O tej porze roku
szezegblnie zalecam cieple
$niadania, bo poczujemy
si¢ syci, ogrzani, nie be-
dziemy zmeczeni, nie za-
braknie nam energii.

- Kto zwraca sie do pani
o pomoc?

- Po porade przycho-
dza do mnie ludzie chorzy,
ktorzy cheg odzyskaé zdro-
wie. Lekarze im méwia, ze
zakonezyli leczenie i ten
czlowiek dalej szuka po-
mocy, poniewaz medycyna
tradyeyjna juz zrobila co
mogla. Szuka , bo czuje sie
nadal Zle i chee sprébowaé
czego$ innego. Zdarza sie,
ze przychodzg ludzie zdro-
wi, matki malych dzieci,
tacy, ktorzy po prostu cheg
zdrowiej zy¢. Przekonali sie,
ze leki nas wpedzajg w inne
choroby, Ze zatruwaja nasz

Bozena Zak-Cyran od ponad 25 lat zajmuje sig zdrowym odiywianiem.

organizm. Chcg sprobowaé
czego$ innego.

- Jakie wedtug pani naj-
czeSciej popeiniamy bigdy
zywieniowe?

- Przede wszystkim jemy
za duzo biatka zwierzecego.
Podam przyklad na éniada-
nie jemy kanapki z serem,
do pracy czy szkoly kanap-
ki z wedling, na obiad ka-
walek mieska, a na kolacje
rybke albo jajko i to jest
ogromny blad. Nalezy ogra-
niczy¢ bialtko zwierzece.
Sa badania, ktére prowa-
dzono w krajach Dalekiego
Wschodu przez dwadzie-
§cia lat i ktore udowodnily,
ze dieta wysokobialkowa
powoduje raka, ze bardziej
dzialajg czynniki kancero-
genne, czyli zwiekszajace
ryzyko zachorowania na
nowotwor, jezeli jemy duzg
ilo§¢ bialka. Tu przytocze
przyklad: T. Collin Camp-
bell, profesor dietetyki,
pojechal ze swoja ekipa ba-
dawcza, zeby przyjrzeé sie
problemowi niedozywienia

Fot. Agnieszia Kudefka

dzieci na Filipinach. Oka-
zalo sie, Ze niektdre dzieci
chorujg na raka watroby od
aflatoksyny, ktéra skazone
byly orzeszki ziemne z kt6-
rych produkowano maslo
orzechowe. Miejscowy le-
karz stwierdzil, ze chorujg
dzieci z najbogatszych ro-
dzin te ktore odzywiaja sie
dieta wysoko bialkowa, czy-
li miesem, nabialem, jajami
1rybami. Natomiast te bied-
niejsze, ktore byly na diecie
roélinnej, jadly ryz, warzy-
wa, a takze skazone maslo
orzechowe, nie chorowaly
na raka. Badania w labora-
torium, przeprowadzone na
szezurach potwierdzily to
na dwbch grupach zwierzat.
Jedne karmione byly dieta
wysokobiatkowa,  drugie
bialkiem roslinnym. Te ba-
dania potwierdzily, ze dieta
wysokobialkowa  sprzyja
rozwojowi raka, jezeli sa
jakie§ wplywy S$rodowiska
kancerogennegos

- Czyli ryba jest niezdro-
wa?

(L N N N N RN N N RN RN

Sprawdz sam

Przepisy kulinarne wedtug Bozeny Zak-Cyran
Sniadaniowy krem z platkéw owsianych i kaszy jagla-
nej z mastem orzechowym lub taning (gotowaé 25-30

® Potaczyé: uprazone platki owsiane, uprazona kasza jaglana,

wrzgca woda, daktyle

® Cynamon, masto skldrowane, widrki kokosowe

® Imbir
e 5ol

® Starte jablko, sok z cytryny. Wymieszatiodstamtzgazu

® Dodat masto orzechowe — 1-2 fyzeczki na osobe

® Na koniec potaczy€ z sokiem z cytryny.

Stosowat wiasne proporcje. Wazne, aby zachowaé kolejnasé
taczenia skladnikéw. Doskonate, smaczne i zdrowe wzbogace-

nie diety. Wspomaga watrobg.

Puy&aom:mdnaml-m&mmauﬁhunaﬂ

® Rozgrzat rondel
Dodat:
® Masto sklarowane

-Ogr_o}wwm&eczkipomeprz

® Sok z cytryny
© Posiekane orzechy wioskie

Bardzo smaczny dpg,mk do kazdego positku lub jako danie

- Ryba jest bardzo zdro-
wa i z tych wszystkich bia-
tek jest najzdrowsza ale
jezeli jednego dnia zjada
sie rybe, migso i jaja, to nie
jest dobrze. Jedli natomiast
rano zjemy platki, na obiad
rybe, a na kolacje talerz cie-
plej zupy, to ryba jest wiedy
dobrg potrawg.

- A co pani sadzi o naj-
popularniejszych dietach,
o diecie Dukana, gtodéw-
ce, czy tej, ktéra kaze nam
spozywat 1000 kalorii
dziennie?

- Krotka glodowke pod
nadzorem lekarza albo
jednodniowg g}odéwkg po-
lecam, poniewaz pomoze
oczySci¢ organizm. Pomo-
7e nam pozby¢ sie tego co
w nas zalega. To dobre dla
naszego organizmu, bo za-
chodzi w nim ciggla regene-
racja komérkowa, stare ob-
umieraj, a rodzg si¢ nowe.
Jednodniowg  glodéwke
jak najbardziej popieram.
Dluzsza réwniez moze nam
sie przyshuzyé, ale tu zale-

calabym  przeprowadzaé
ja pod nadzorem lekarza.
Trzeba bowiem umieé
wehodzié i wychodzié z tej
glodowki. Jeéli chodzi o die-
te na ktorej liczy sie kalorie,
to wedlug mnie nie ma ona
sensu. Nie liczy sie juz ka-
lorii, bo chodzi o to, zeby
pokarm byl energetyczny,
zeby dawal nam energie, ta
dobrg energie, a nie dostar-
czal pustych kalorii, ktére
biora sie przede wszyst-
kim z cukru, tluszezu. My
w naszej naturalnej diecie
nie uzywamy cukru, zaste-
pujemy go np. naturalnymi
owocami suszonymi, czy
cukrem brzozowym, nie
uiywamy tez produktow
obﬁtujqcych w thuszeze
wigc w ogole nie ma sen-
su liczeniu kalorii. Nato-
miast populam ostatnio
dieta Dukana jest bardzo
szkodliwa. Bardzo obciaza
watrobe i nerki, zakwasza
organizm. Moze daje efek-
ty, ale 53 one krétkotrwale,
absolutnie tej diety nie po-
lecam nikomu.

red tech. KK
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Luty w Centrum Kreatywnego Myslenia w Kwidzynie

y o

Krotkie filmy o przeszlosa | przyszloscl

To byly naprawde
fascynujace

dwa tygodnie

w kwidzynskim
Centrum Kreatywnego
Myslenia. Najmtodsi
przeniesli sie do krainy
filmu i opowiedzieli jak
ich zdaniem wygladat
Swiat pot tysigca lat
temu i jak bedzie
wygladat za 200 lat.

- Od podstaw tworzylismy
scenariusz, scenografie, akcje,
efekty dzwiekowe, kadrowanie
i charakteryzacje — opowiada
Agnieszka Krysztofiak, koordy-
nator zaje¢ w Centrum. -Dzieki
nieograniczonej wyobrazni na
te kilkanascie dni zamieniliémy
sig w aktorow i rezyser6w, sce-
nograféw i charakteryzatorow
i dzwiekowcow,

Zajecia o ktérych mowa
odbywaly si¢ podczas tego-
rocznych ferii, jakie Centrum
zorganizowalo dla dzieci z Kwi-
dzyna. Bylo zabawnie, kreatyw-
nie, czasami §miesznie, jednym
slowem tak, jak powinno byé¢,
gdy odpoczywa sie od szkoly.

- Udalo nam sie zorganizo- | 3 j -
waé¢ dwa tygodniowe turnusy, (S i - | Podczas zajeé w Centrum Kreatywnego Myélenia dzieci wiasnorgcnie
na zakoniczenie kazdego z nich s e [ przygotowaty nie tylko scenariusze do filméw, ale | scenografie.
pusciliSmy Swiatetko do nieba SIS J o :
z Zimowym Marzeniem — do- i
daje Agnieszka Krysztofiak.

Przez dwa tygodnie dzie-
ci przy niewielkiej pomocy
instruktoréw zrobily krotkie
filmy fantastyczno- przygodo-
we. Pierwszy z nich nosil tytul
Swiat 500 lat temu”, drugi
JSwiat za 200 lat”, a trzeci ,Ko- 1§
smiczna przygoda”. :

- Nie zabraklo réwniez ru- |
chu. Byly krotkie warsztaty
z tafica hip-hop. Dzieci przygo-
towaly uklad taneczny, ktory,
wraz z krotkimi filmami, zapre-
zentowano rodzicom - dodaje
Agnieszka Krysztofiak. .

m)

organizujemy kursy

Kat. B- 1250,00 21

Kat. C- 1850,00 zl

Kat. C+E- 1550,00 z!

Kat. D po C< 2300,00 zi -

Kat. D po B- 3000.00 zi Mf

kierawea operator A\A’J"uf jezdni

PRODUCENT MEBLI

BIURO REKLAMY
KURIERA KWIDZYNSKIEGO

tel. kom. 506 126 022
tel. 55275 24 87
www.piekarniaotlowiec.pl
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Szpital: sekretariat - 645 83 00,
pogotowie dyspozytornia — 279 39 09, Szpitalny Oddziat
Ratunkowy — 645 84 10, Izba Przyjet, Swigteczna i nocna
podstawowa opieka zdrowotna — 645 84 15, 645 84 15,
laboratorium — 645 83 80, 645 83 81.

Pogotowie ratunkowe: 999;
Straz pozarna: 998;

Policja: - 645 03 88; numery alarmowe - 997, 112
{z tel. komérkowego) Policyjny Telefon Zaufania - 261 90 00
(czynny calg dobe)

Straz Miejska: 968, 261 08 98;
Pogmomedepiowmcze 993, 279 37 26; &

Pogotowie gazowe: 279 22 50; T
Pogotowie mdno-hnalizacyjne' 27939 19,r Liaa ‘flr
Pogotowie energetyczne: 645 35 00, mm L'f-
Urzedy: Urzad Miefki w Kwiczynie = 646 47.00, 701,

702, 721; Starostwo Powiatowe - 646 5

~ 267 27.00, Urzad Skarbo
00, mwm,

Urzqcl Pomuwy w Kwidzynie — 279 21 42; Sad Gmdzkl

- 261 23 77; Prokuratura Rejonowa — 279 36 76; Urzad Gminy
Kwidzyn - 279 23 88, Urzad Miasta i Gminy w Prabutach

- 278 20 01, Urzad Gminy w Ryjewie — 277 42 34, Urzad
Gminy w Sadlinkach - 275 75 10, Urzad Gminy w Gardei

- 262 40 50;

(mw)

ROZKEA ; GOW
Arriva do Malborka lub Grudzqdza
Kwidzyn-Malbork

5.35 (A); 6.35 (U); 8.21 (B); 9.43 (U); 12.45 {i); 14.11 (U);
16.32 (A), 19.06(U);

K 3dz
7.37 (A); 10.14 (A); 15.05(U); 18.24 (L), 21.20 (U)

Legenda

A - kursuje od poniedziatku do pigtku, oprocz Swigt i 1. XI
B - kursuje od poniedziatku do soboty oprocz Swiat i 1.XI
U — kursuje codziennie

Dodatkowe informacje na temat rozkladu jazdy moina uzyskaé
na stronie www.rozklad.pkp.pl lub pod numerem telefonu
Informacji Kolejowej PKP: (22) 9436 lub (42) 9436 oraz
w Centrum Obslugi Pasazera: 0801 08 15 15,
z tel. kom. 22 481 39 48

(mw)

BRONISLAWOWO
(Grabowo, Nebrowo W.)
6.25U, 14.25U, 22.25U
BRONNO

(Rakowiec, Oéno)
6.355, 15.208
BYDGOSZCZ
(Grudzigdz, Swiecie)
7.30U

CYGANY SZKOLEA
(Otoczyn, Wandowo)
6.508

CZARNE DOLNE
(Gardeja)

6.05U, 6.45F, 11.20U, 14.05U,
14408, 1545F, 17.20U,
22,05U

CZARNE DOLNE
(Cygany, Klecewo)
8.20F, 19.45Un

ELBLAG

(Sztum, Malbork)
17.20U, 19.25UP
GARDEJA (Otlowiec)
6.05U,6.45F,8.30H,9.50F,
10.30F, 11.20U,13.30F,
14.05U, 14.508, 15.20F,
15.45F, 17.20U, 22.05U
GDANSK

(Malbork, Tczew)
6,00U, 10.00U, 16.00U
JANOWO
(Korzeniewo,Pa-stwa)
12.40F, 15.45F
JANOWO(Gurez)
6.308

JARZEBINA
(Podzamcze)

6.35F
JARZEBINA(Janowo)
15.45F

KISIELICE
(Gardeja, Butowo)
6.05U, 14.05U
17.20U,22.05U
KISIELICE(Cygany)
14.408, 15.40F
KISIELICE
(Wandowo, Lodygowo)
11.00F, 17.30U
KISIELICE

(Wandowo, Wraclawek)
6.05U,14.05U Pr, 22.05U
KLASZTROREK

Pr,

11.50F, 14.25U, 16.00Fn,
18.30U

KIASZTOREK (Wando-

wo)
6.308, 7,35H
KLECEW!

0
(Gardeja, Czarne)
11.20U, 15.45F
KLECEWO (Rozajny)
8.20F, 19.45Un
KLECWEO

(Cygany, Czarne)

6.05U, 051!?: 22.050 X

Gd)
6.45¢5-7

REK(Sztum)
6.00U, 6.00U,6.45¢5-7,
10.00U, 16.00U
MORAWY SZK.
gomny , Rozajny)
NEBROWO WIELKIE
(Grabowo)
6.25U, 14.25U, 22.25U
NEBROWO WIELKIE

14.308, 550F.
20.10U

NOWY DWOR GD.
( Sztum, Malbork)
6.45¢5-7
PAWLOWO
ot b

17.20Fn, 18.20U
19.20Un, 20.00U, 22.20U
PRABUTY SANAT.
(Rakowiec, Licze)
4.00U, 5.10F, 6.20U, 7.30F,
8.20U, 9.20F, 10.20U,
1.20F, 1200U, 13204,

MUWML

" 1820U, 19.20Un,

" 20.00U, 22.20U

ROSTOWO SKRZ.
(Grabowo Duze)
6.25U,14.25U,16.30F,
22.25U

ROSTOWO SKRZ.
(Sadlinki)
4.10U,8.20U,12.10U-
17.25F 20.10U
ROZAJNY WIES
(Cygany)

12.008, 14.408
WATKOWICE
(Straszewo)

14.40F, 16.30F
WILKOWO (Wandowo)
14.40

RYJEWO

(Baldram, Tychnowy)

S8R RRRRRRARERARRRRRAREREERERS

Legenda

A-nie kursuje w niedziele i swieta

C - kursuje w soboty, niedziele i Swigta

E - nie kursuje w okresie letnich wakacji szkdm;m
poniedziatku do pigtku

uje 25,26.X11, 01.1 oraz w Wielkanoc

F- kursuje w dni robocze od
L. - nie

P ~ kurs poSpieszny

Pr—piemnﬁ:tmpm}an:da posiadaczy biletéw mie-
- kurstje w dni nauki szkolnej, pierwszefistwo przejazdu

dauaméw

U - rife kursuje 25.X11, 'Ill\vpiemszydzie‘wndkarmy

V- hxrsprzyspwr;

¢ - kursuje w okresie letnich wakacji szkolnych
~n - nie kursuje 24,31.X11 i w sobote przed Wielkanocg

-5 = kursuje w pigtek
6 = kursuje w sobote:
7 - kursuje w piedziele

wamkﬁ.;mwtmwm.m

(Korzeniwo, Pastwa)
8.00U,11.00U,1445F, 18 40Un
SZTUM (Brachlewo)
6.00U, 6.45¢5-7, 9.30U,
16.00Un

SZTUM

(Straszewo, Postolin)
14.408

SZTUM (Ryjewo)
14.208, 14.25H

TORUN

(Grudziadz, Swiecie)

12.20UP

MALBORK. 11 marca o godz.
19 w sali Malborskiego Cen-
trum Kultury i Edukacji
zagra Maleo Reggae Roc-
kers, ktéremu supportowaé
bedzie formacja bebniarska

COCO djembe. Organiza-
torem tego wydarzenia jest
Stowarzyszenie Inicjatyw
Kulturalnych i MCKIiE. Bi-
lety w cenie 20 zl w przed-
sprzedazy i 25 zI w dniu

koncertu bedzie mozna ku-
pi¢ w pok. nr 26 budynku
MCKIiE przy pl. Slowian-
skim 18.

(opr. d.w)

Przeglad
kabaretéw

0d 16 do 17 marca w Mal-
borkn juz po raz czwarty
odbedzie sie Ogélnopolski
Przeglad Amatorskich Ka-
baretbw  Mlodziezowych
- OPAK.m.

Pierwszego dnia na sce-
nie zobaczymy mlodziezowe
amatorskie grupy kabareto-
we. Natomiast final impre-
zy bedzie kolejnego dnia
w auli Szkoly Podstawowej
nr 5. Podczas Malborskiego
Kabaretonu wystapia laure-
aci OPAK.m oraz kabaretu
Szarpanina 1 gwiazdy wie-
czoru - Paranienormalni.

Bilety w cenie 40 zl
mozna kupié¢ w pok. nr 20
MCKIE (pl. Stowianski 18).

(opr. d.w)

Cenckiewicz
w Malborku

9 marca (piatek) o godz.
17.30 w sali nr 21 Malbor-
skiego Centrum Kuhury
i Edukacji odbedzie sig spo-
tkanie z historykiem i publi-
cystg Slawomirem Cenckle-
wiczem.

polaczone
i€ Z promocja najnow-
szej ksigzki dr. Cenckiewi-
cza ,Dlugie ramie Moskwy.
Wywiad wojskowy Polski
Ludowej 1943-1991 (wpro-
wadzenie do syntezy)”.

Spotkame

red tech. KK
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Gwiazdy zamieszane
w,Morderstwo w hotelu”

20 marca 0 godz 19 na
deskach kwidzynskie-
go teatru zobaczymy
sztuke pt. ,,Morderst!vo

su; jak cienka jest gra-
nica miedzy miloscia
a nienawiscia.

W rolach gléwnych wy-
stapig: Magdalena Woijcik,
Jerzy Boniczak, Jacek Bor-
kowski, Piotr Polk.

~Morderstwo w hotelu”
tozabawna opowiesé o milo-
§ci przeksztalconej w zadze
mordu. Malzefistwo paii-
stwa Milleréw od pewnego
czasu przezywa powazny
kryzys. Ciapowaty maz zde-
cydowanie nie spelnia ocze-
kiwan zaradnej zony, kt6ra
postanawia w tej sytuacji
zafundowac¢ sobie beztroski
romans z przystojnym den-
tysta. Bohaterowie, mimo-
wolnie uwiklani w tréjkat
milosny, za wszelka cene
daza do monogamicznego

Borkowski.

spokoju ducha, uciekajgc
si¢ do rozwigzah z gola
niedyplomatycznych. Po-
miedzy planowaniem ko-
lejnych  (nie)doskonalych
zbrodni. gdzieé miedzy tru-
cizng a szubienica, probuja
2glebié tajemnice kochania,
istote malzenskiej harmonii
i odnalezé recepte na .dlugo
i szczeSliwie”. Wnioski, do
ktorych dochodzg rbznig sie
w zaleznoéci od kombinacji
zawartych sojuszéw, aktual-

W sztice Morderstwo w hoteks” grajq min. Magdalens WOIK | Jacek

nych afektow i seksualnych
preferencji, "dajac zarzewie
kolejnym morderczym in-
stynktom. Umrzeé z milosei
nabiera tu zupelnie innego
znaczenia. A wszystko to
w lekkiej i dynamicznej,
farsowej stylistyce.

Bilety na spektakl, w ce-
nie 75 zl, do nabycie w kasie
kwidzynskiego teatru. Do-
datkowe informacje pod nr
tel. 55 272 34 24.

(m)

29 lutego

20.00 - W ciemnosci” dramat wojenny, prod. Polska, od 15 lat

1 marca

15.30 - ,Muppety”, familijny/komedia, prod. USA, b/o

17.30 -

W ciemnoéci®, dramat wojenny, prod. Polska, od 15 lat

20.15 - W ciemnosci”, dramat wojenny, prod. Polska, od 15 lat

21i3 marca

Kino nieczynne - Festiwal Piosenki Harcerskiej ,Szatamaja”

4 marca

18.00 - ,Rzef", komedia, prod. Francja/Polska/Niemcy, od 15 lat

20.00 - W ciemno3ci®, dramat wojenny, prod. Polska, od 15 lat

5 marca

17.00 - ,Rze#”, komedia, prod. Francja/Polska/Niemcy, od 15 lat

19.00 - DKF .Powigkszenie™: ,Szpieg”, thriller, prod. Francja/Niemcy/WIlk. Brytania, od 15 lat

6 marca

17.30 - W ciemnosci®, dramat wojenny, prod. Polska, od 15 lat

20.15 - ,Rze?", komedia, prod. Francja/Polska/Niemcy, od 15 lat

7 marca

17.30 - W ciemnosci”, dramat wojenny, prod. Polska, od 15 lat

20.15 - ,Rze?", komedia, prod. Francja/Polska/Niemcy, od 15 lat

8 marca

Kino nieczynne - koncert Jerzego Potomskiego

9 marca

18.00 - ,R6za", dramat, prod. Polska, od 15 lat
20.00 - ,R6za", dramat, prod. Polska, od 15 lat

LR R R Y Y R N RN NN NN NN

Polecamy: Od 4 marca ,,Rzez"”

+RzeZ” to pierwsza od wielu lat petnokrwista komedia Romana Polaniskie- |
go. Na osiedlowym placu zabaw dochodzi do bojki dwéch jedenastolat- |
kéw. Podpuchniete wargi, pofamane zeby.. Rodzice .ofiary” spotykajg sie
z rodzicami .sprawcy” w ich mieszkaniu, aby w gronie dorostych dojéc
do porozumienia. Rozmowa, ktéra poczgtkowo

stopniowo zamienia si¢ w ostra kiotnig. ktdra obnaia uprzetzenia, gro-
teskowe poglady i ograniczenia wszystkich uczestnikéw spotkania. Nikt z
tego grona nie uniknie rzezi. Roman Polariski zebral na planie ,Rzezi" nie
mhammmwmmmmmn

Kate Winslet, Jodie Foster) ale takze najwybitniejszych tworcow

snego kina. Autorem zdje€ jest

Pawet Edelman -

ma kulturalny przebieg,

I AR E RN EENE RN N

Ceny

Ulgowy - 11 2,
norrj:ka:iw—wzf.
projekcje DKF - 10 zt.
Telefon do kina -

55 279 34 24.

Cezarem oraz

- nagrodzony Europejskg Nagroda
Filmowg, a takze nominowany do Oscara i BAFTY za ,Pianistg”. Muzyke do filmu skomponowat
mmmmm:a(mmnmmqmm

red tech. KK

Odkurzg stare
harcerskie przeboje

XXVIII Ogdlnopolski Festiwal Piosenki Harcerskiej
Turystycznej i Poezji Spiewanej ,Szatamaja 2012”

Ponad 200 wykonaweow
wystapi podczas XXVIII
Ogolnopolskiego Festiwalu
Piosenki Harcershe], Tury-
stycznej i Poezji Spiewanej
w Kwidzynie. Popularna
«Szalamaja” tym razem
odbywa¢ si¢ bedzie pod
haslem ,Piosenki z harcer-
skiego plecaka.” Festiwal
odbedzie sie¢ 2 i 3 marca
w kwidzyfiskim teatrze.

- W zwiazku z tym, e
obchodzili§my stulecie
harcerstwa w Polsce oraz
jego 75-lecie na ziemi kwi-
dzyniskiej, cheemy odkurzyé
stare przeboje turystycz-
ne — méwi Dorota Lo§,
wspolorganizator festiwalu.
— Mowie tutaj o piosenkach
harcerskich z lat przedwo-
jennych, wojennych, az po
lata 70. Wszyscy wykonaw-
cy, oprocz przygotowanego
utworu, beda musieli wyko-
na¢ réwniez jedna piosenke
harcerskg lub turystyczng
z tamtego okresu.

Organizatorzy festiwalu

ja, Ze u b
przerznych gield piosenek,
przegladow, konkurséw
1 festiwali, oprocz przyjani
laczy przede wszystkim pio-
senka z harcerskiego pleca-
ka. ,.Weémiesz plecak swoj
i gitare...” lub ,Spakowane
plecaki, wygaszone ognisko
~ Zegnaj wesoly lesie, zegnaj
zlocista szyszko...” - to tylko
niektore wersy z harcerskich
piosenek, ktore maj sta¢ sig
inspiracjg dla tegorocznych
wykonawebw. Sztab XXVIII
Szalamai zacheca wiec do
szukania, szperania i pytania
o piosenki z dawnych lat.

W tym roku podczas Sza-
lamai wystapi ponad 200
wykonaweow, ktorzy przy-
jada do Kwidzyna calymi
grupami, przywozac swoich
obserwatorow oraz widow-
nig, Organizatorzy festiwalu

Festiwal piosenki harcerskiej ,,Szatamaja” odbedzie sie w Kwidzynie

jui po raz 28.Fot. Mimskw Wisniewski

tradycyjnie podzielili wyko-
nawcow na trzy kategorie.
I tak wkoncercie Nieprzetar-
tego Szlaku wystapia zespo*y
majgce w swoich szeregach

osoby  niepelnosprawne.
Nastepnie krolowaé bedzie
piosenka harcerska. Pigtko-
we wystepy zamknie koncert

i festiwalu, ktorej na-
zwisko do korica utrzymy-
wane jest w tajemnicy.

- Najczgscidj jest to
gwiazda, ktéra ma laczyé
harcerzy oraz turystow
— mbéwi Dorota Eo§. -
W ubieglym roku motywem
przewodnim byiy ~Morskie
opowiesci”, wige na scenie
pojawila si¢ grupa grajaca
szanty. W tym roku mozna
sie wiec spodziewaé kogo$,
kto wykonuje poezje §piew-
na i piosenke turystyczna.

W sobote odbedg sie
prezentacje wykonawcow

z kategorii: piosenki tury-
stycznej i poezji Spiewanej
oraz koncert galowy laure-
atoéw tegorocznego festiwa-
Iu. Kategoria pmsenkl tury-
stycznej i poezji Spiewanej
nieprzypadkowo  odbywa
sie w sobote , bowiem wy-
stepuje tutaj najwigcej wy-
konawcow.

Organizatorzy  zapra-
szaja wszystkich na ,Szala-
maje” oraz podkreflajg, ze
wstep na wszystkie prezen-
tacje festiwalowe, wlgcznie
z koncertem gwiazdy oraz
koncertem galowym jest
wolny.

- Przyjé¢ moze kazdy,
oczywiScie do momentu
w ktérym nie zabraknie
nam miejsc na widowni
— dodaje Dorota Lo§. — Za-
praszamy wszystkich bar-
dzo serdeczne.

(fox)
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program

16.00 - XXVIII Szatamaja’ 2012 - Otwarcie Festiwalu
16.30 - 18.00 - Zmagania Nieprzetartego Szlaku
18.00 - 20.30 - Dziefi Harcerski

21.00 - Gwiazda Festiwalu - wstep wolny

Pigtek, 2 marca

Sobota, 3 marca

10.30 -16.00 - Piosenka turystyczna i poezja Spiewana
20.00 - Koncert Galowy — wstep wolny

Bo z dziewczynami...

8 marca Jerzy Potomski zaspiewa w Kwidzynie

Na niezwykly kon-
cert z okazji Dnia Ko-
biet zaprasza Kwidzyn-
skie Centrum Kultury.
8 marca o godz. 19 na
scenie miejskiegoteatru
wystapi Jerzy Polomski.
Artysta zaépiewa swoje
najwieksze przeboje.

Jerzy Polomski, wiasci-
wie Jerzy Pajak. Urodzil
si¢ 18 wrzesnia 1933 roku
w Radomiu. Aktor i piosen-
karz. Absolwent technikum

budowlanego w Radomiu
i Panstwowej Wyiszej Szko-
ly Teatralnej w Warszawie.

Zadebiutowal w 1957
roku w teatrze Syrena.
Szezyt jego popularnodei
przypadl na lata 60. i 70.,
kiedy wylansowal wielkie
przeboje — miedzy mnynn
»Cala sala $piewa z nami”,
~Komu Piosenke?” czy ,Daj,
Bo z dziewczynami®, Czesto
tez siggal po przedwojenne
standardy.

W 2006 roku, razem

z zespolem Big Cyc zagra}
nowa wersje hitu sprzed
lat — ,Bo z dziewczynami”,
a w rok pdiniej nagral po
raz pierwszy od dwudziestu
lat nows piosenke ,Czas nas
zmiehia” do slow Jacka Cy-
gana. Piosenka zostala bar-
dzo dobrze przyjeta przez
szerszg publiczno$é.

Bilety na kwidzyf-
ski koncert w cenie 45 zl
mozna rezerwowaé w ka-
sie kwidzynskiego teatru.
Tel.552793424.  (m)
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Dajemy nagrody

za czytanie - dzwon do nas!

Zaproszenie
na kawe i deser

Ha‘bauamnTenMnam;quaﬁst\mwbndwthCK
przy ulicy Slowiariskiej 13. Serdecznie polecamy.

Wsrod osdb, ktore zadzwonig do naszej redakcji

w pigtek, 2 marca, miedzy godz. 11.10 a 11.20, wylo-

sujemy jedna, ktdra otrzyma zaproszenie na herbate

lubknweldaer I\Irte!efmm(lml:'l\eﬂillla::u556457541.~

Po odbiér nagrody zapraszamy z aktualnym wydani

Knnem Kwidzyniskiego”.

o.oto.oo!-!-6I00-o-ocooao-lolo-oo-u.t_obb_i seeBsessEseE R

Dla dzieci - ...ocooevenne.
zabawa w Gamie

Centrum'l‘wﬁrcijnbawyGAMAtometﬁknca-
loroczna sala zabaw z imprezami dla dzieci ale przede
wszystkim miejsce, gdzie rodzice mogg znale#é wiele
interesujacych zajeé dla swoich. Dodatkowo animato-

godzinowym OdwrwéuiawGamie
ﬂmkcjonn]etakzepunktpmﬁxzknlnydla dzieci w wie-
kuod 2,5do 4 lat.

Wér6d osob, ktére zadzwonig do naszej redakeji
w pigtek, 2 marea, miedzy godz. 11.20 a 11.30, wylo-
sujemy jedng, ktéra otrzyma wejécibwke na godzinng
zabawe w Gamie. Nr telefonu do redakeji 55 645 75 41.
Poodhiﬁrnagrodyzapnszamynktualnym‘wydamem
~Kuriera Kwidzyniskiego”.

.ooooooo.o.on-ooooo.oooonoio"to6'.'0.-'-'-to....ooo'i'o'-i'-toot-

Wizyta w salonie --....
fryzjersklm |

Salon Fryz}ersko-ﬁnsmetym)' przy ul. Mickiewi-
cza 5 w Kwidzynie proponuje swoim klientkom m.in.
saune na wlosy z ozonem. Sauna poteguje efekt uzyski-
wany dm:kl odzywce. Wilgoé i cieplo mnekczajq bo-
wiem luske wlosow, dzieki czemu keratyny
1D-pnntenoln mongnﬂmqéwglabludyg,mocmé
je i uszezelnié. Salon oferuje takze zabiegi pielegnacyj-
ne dloni.

Wsréd osob, ktore zadzwonig do naszej redakcji
w pigtek, 2 marca, miedzy godz. 11.30 a 11.40, wylo-
sujemy jedna, ktéra otrzyma zaproszenie do salonu.
Zaproszenie obejmuje zabieg pielegnacyjny na dlonie
omsaunennwhsertelefonudoredakqlssﬁmjrs
41 Po odbi6r nagrody zapraszamy z aktualnym wyda-
niem . Kuriera Kwidzyhskiego”™.
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Z10z zyczenia
na Dzien Kobiet -
wygraj wizyte w salonie

kosmetycznym £5- 4

Panowie, zadanie dla
was. 8 marca przypada
Dzieri Kobiet, z tej okazji
mamy niespodzianke — wi-
zyte w salonie kosmetycz-
nym. Trudno chyba o lepszy
prezent dla kobiety. Co zro-
bi¢, aby otrzyma¢é zaprosze-
nie? Wystarczy przysla¢ do
naszej redakcji Zyczenia z
okazji Dnia Kobiet. Forma
zupelnie dowolna. Waine,
aby bylo od serca. Warto
podkreéli¢ dlaczego kobiety

m—p—— e Y T~
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sg tak wazne oraz za co, dro-

dzy panowie, je kochacie.
Na zyczenia czekamy do

4 marca, do kofica dnia. Moz-

na je wysla¢ mailem: kurier. |

kwidzynski@wpomorskie.
pl badZ dostarczyé osobiscie
do redakeji, ktéra miesci sie
przy ul. Chopina 26 w Kwi-
dzynie. Wazystkie nadesla-
ne zyczenia oraz nazwiska
zwycigzebw  opublikujemy
na naszych lamach 7 marca.
(red.)

Oni zadzwonili po nagrody
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Poradnik dla wtascicieli pséw (5) — golden retriever

Ztocisty maniak aportowama

Golden retrievery zaliczane sg do

jednej z ras pséw nalezacej do grupy

psow aportujacych, ptochaczy i psow
wodnych, zaklasyfikowana do sekcji psow
aportujgcych. Rasa ta' wyhodowana zostata
pod koniec XIX wieku w Szkocji.

Pies mysliwski

i rodzinny

Ich nazwa ,zlocisty”
zwigzana jest oczywiscie
z kolorem ich sierSci. Psy
z linii europejskiej majg
jasne kremowe umaszcze-
nie lub jasno zlote. Golde-
ny pochodzqce z USA maja
barwe od zlotej az po cze-
koladowa, rzadko brazows,
lecz nigdy nie mahoniowa.
Nazwa retriever” oznacza
»PrZynosic:.

Istnieje wiele legend, na
temat poczatkéw tej rasy.
Wedlug jednej z nich zosta-
ly wyhodowane przez lor-
da Dudleya Mjoribanksa,
ktory — urzeczony umiejet-
noéciami psow rosxiskhn
cyrku — przywidzl je do swej
posiadloéci. To wlaénie jego
ksiegi hodowlane brytyjski
zwigzek kynologiczny uznal
w latach 60. XX wieku za
dowéd pochodzenia rasy.

Ich zadaniem - jako
psow mysliwskich — bylo
przynoszenie  ustrzelonej
zwierzyny wprost pod nogi
wiadciciela.

Poczatkowo  wyhodo-
wana do udzialu w polowa-
niach, rasa ta stala sie popu-
larng rasq pséw rodzinnych.
Statystyczny jej przedsta-
wiciel szybko sie uczy, )wt
chs;tny do pracy, ma zrow-

nowazong i lubi
dzieci. Uwielbia przebywaé
z czlowiekiem - wlasci-

wie, wychowywane” zrobig

le aportuje, coraz czedciej
wykorzystywany jest jako
przewodnik dla niewido-

mych - méwi Maciej Malec

z przychodm weteryna-

- Wykorzystywany
jest tu w rehabilitacji os6b
mepelnosprawnych. przy-
nosi zakupy, podaje réine
przedmioty. Dzieki swej
ruchliwosci, dobremu re-
fleksowi, precyzji, latwosci
uczenia si¢ i silnej checi
przypodobania sigznakomi-
cie prezentuje sie na wysta-
wach oraz wygrywa wysokie
pozycje w na
pos?uszeﬂstwo. Szczegblnie
dzn;lu swojej cierpliwoéci
i gmecznosm znakomicie
sprawdza sie¢ w kontaktach
z dzieémi, wobec kt6rych
wykazuje przywigzanie
i nieograniczong ufnosé.

m:...tm:lcnch
do nadwagi

Jezeli jednak kto§ chce
zakupié psa do strézowania
lub obrony domu - niech
zrezygnuje z zakupu golden
retrievera. Absolutnie nie
nadaje sie on do pelnienia
funkcji dzwonka alarmowe-
go. Wrecz przemwme. moze
chetnie zaprzyjaznié sie ze
zlodziejem, a wlamanie do
domu... po prostu przespaé.
Bardzo trudno go sprowo-
kowaé, ze stoickim spoko-
jem bedzie znosil zaczepki
dzieci, towarzystwo innych
pséw i glaskanie obeych lu-

wszystko, aby spelni¢ jego dzi. Sq to jednak psy bardzo
oczekiwania. Niemoznatrzy- wrazliwe i bardzo latwo je
maé ich z dala od ludzi, do do siebie zniechecié biciem
prawidlowego funkcjonowa- lub krzykiem.
nia potrzebuja sporej ilosei Energiczne i aktywne
bodZeow psychicznych. wymagaja codziennych
- Golden jest wszech- okolo dwugodzinnych spa-
stronnym psem - doskona- ceréw. Dorosly osobnik
......,...._............................
Golden retriever
GrupaFCl B(q:onerbw.pfodmyipsdwdm}
Przecietna diugost 2ycia mulat
WMM L
___________ ___.Widka&ytma
deno&tdom niewielka
Zdolnosé do szkolenia duza
Stopien dominacji éredni
Czesanie raz w tygodniu
GubieniesierSci ____ predetnie
Wymagana przestrzen . duze mieszkanie/dom
Aktywnosé §rednia
m—mum 40
Cwiczenia §rednio
Kns:tmlesieunegowiywhnh 250-300z

ved toch. KK

cnu-nnﬁlq aﬂ-momwmm
prryszii wiagciciele tego czworonoga.

moze biec obok roweru
wlasciciela. Moze uprawiaé

psa nalezy przeprowadzié
u niego test na nadezynnoéé

prawie wszystkie psie spor- tarczycy

ty, nie wylaczajagc udzialu
w konkursie na torze prze-
szkod, gdyz bardzo lubi tego
rodzaju zajecia.

- Golden retriever wy-
maga odpowiedniej ilodci
ruchu, aby nie dopuscié
do nadwagi, do ktérej ma
sklonnoSci — przestrzega
Maciej Malec. — Jest to pies
zaliczany do ras duzych.
Jego masa ciala waha si¢
od 26-34kg. Opiekunowie
retrieverbw powinni wigc
regularnie kontrolowaé ich
mase ciala.  Najwigksze
ryzyko nadwagi wystepuje
u pséw tej rasy w wieku
szeSciu do dziesigciu lat.
Chociaz najczesciej nadwa-
ga Jest skutkiem p
miania, nie mozna zapomi-
naé, ze golden retrievery sg
tez podatne na wystepowa-
nie nndtzynnoéu tarczycy.
Dlatego tez, zanim wiasci-

ciele podejmg jakakolwiek
probe odchudzenia swego

Psy tej rasy
wymagajq -
odpowiedniej
ilosci ruchu, aby
nie dopusci¢ do
nadwagi, do ktérej
majq skfonnosci.

* kie inne ply-

Nadwaga niekorzystnie
wplywa nie tylko na stan
skory, siersci i ukladu krg-
zeniowo-oddechowego psa,
ale takze zaburza funkcjo-
nowanie ukladu ruchu.

- Z racji swojej wielkoéci
jest to rasa predyspono-
wana do schorzefi stawow
- mbéwi Maciej Malec -
Bardzo waine jest mozliwe
wezesne  przeprowadzenie
badania  radiologicznego
w kierunku dysplazji. Gol-
deny cierpia tez czesto na
problemy skérne typu za-
ognienia, ranki, swedzenie,

od obsesyjne lizanie stop lub

kolan, chroniczne infekcje
uszu, slaba jako$é sierSci,

rzekar- alergie na pchly. Majg tez

problemy kardiologiczne.

Ztoty wios...

w dywanie

Psy tej rasy kochajg
wode, a takze...bagna i blo-
ta. Doskonale plywaja i nur-
kuja. Sq idealnymi towarzy-
szami do wodnych zabaw.
W wodzie aportuja niemalze
wszystko — od wrzucanych
im pileczek, patykow
po  woreczki,
butle i wszel-
wajace tam
§mieci. Nic
wiee dziw-

Napisz do nas

Jesli posiadasz psa i cheiatbys podzlehtslgznami swoimi spo-

strzezeniami, dac wskazowki

jak wychowywat i zywi¢ pupila

lub masz pytania dotyczace wychowania zwierzecia - napisz
do nas na adres: pegas@wpomarskie.pl.

Golden retriever
absolutnie nie
nadaje sie

| do pefnienia

funkcji dzwonka
alarmowego.

nego, ze ciggng do kazdego

"™ jeziora, a nawet... fontanny

i spacerow w deszczu.
Golden szezgSliwy - to

goldenbmdny O tym po-

pamietaé
rzyszh wladciciele tego
czworonoga. Po  kapie-

li w czystej wodzie psy te
uwielbiaja kapiele w blot-
nistej mazi — oto czesty
element ich natury. Warto
wige zaopatrzy¢ si¢ w spe-
cjalng mate zabezpieczajaca
do auta i pozna¢ kilka pod-
stawowych zasad pielegna-
cji tej rasy.

Puszysty szczeniak

- Golden retriever to
piekny, dostojny i ostatnio
rowniez modny pies - mowi
Karina Wlodarczyk- Chy—
la z firmy ,Spa dla Psa”.
Szczenieta tej rasy sg chyba
jednymi z najladniejszych
i najbardziej i
psiakéw. Jednak kazdy
przyszly wlaciciel goldena
musi zdawaé sobie sprawe,
zeten §liczny, puszysty, mily
szczeniaczek nie zawsze zo-
stanie taki stodki i malutki.
Dorosly osobnik wyrasta na
doéé sporego psa o wlosie
péidlugim z wyraznym pod-
szerstkiem, a Ze pies jest
doéé duzy to i podszerstka
jest sporo. Osoby, ktore
ponad wszystko cenia sobie
idealng czysto§é w mieszka-
niu mogg porzuci¢ marze-
nie o goldenie. Bedzie sie
sypalo. Mniej latem
) i w zimie, bardziej

. jesienig i wiosng.
Doéé  skutecz-

nym rozwigzaniem
problemu moze byé
uzycie furmina-

tora. Sluzy on do

wyczesania psu martwego
wlosa. Stosuje si¢ go co 2-3
miesigee gdy pies zaczyna
wymiang sieréci. Nie moze
byé¢ stosowany jako zwykly
grzeblem uzywanyeodmen-
nie, bo moze spowodowaé
podraznienia skory.

pielegnacja goldenéw jest

_doé¢ prosta - dodaje Karina

sunliawo cienki wlos lubi
sig oltunié. Pod pachami
i w pachwinach tez nale-
zy kontrolnie sprawdzaé
stan szaty. W celach hi-
gienicznych nalezy skrocié
wlos w okolicy sromu lub
pracia. Nie jest konieczne
strzyzenie goldenow, nawet
w przypadku gdy pies bierze
udzial w wystawaeh. Fryzu-
re formuje sie w spos6b na-
turalny, tak by byla zgodna
ze wzorcem rasy, lecz bez
widocznych cigé z diugo-
§ci wlosa. Oczywiscie nie
trzeba wszystluch zabiegow
wykonywaé samodzielnie,
jesli kto§ nie czuje sie na
silach moze odwiedzi¢ wy-
kwalifikowanego groomera,
czyli psiego fryzjera. Pro-
ponuje wizyty co 3 miesig-
ce z kapiela i nalozeniem
odzywki w celu odbudowy
wlosa i nawilzeniem skory.
Z racji swego pochodze-
nia i charakteru wiekszosé
goldenéw chetnie si¢ kapie
i bez problemu poddaje sie
zabiegom pielegnacyjnym.
S3 to bardzo wesole i uczu-
ciowe pieski lubigce zabawe
ponad wszystko, a pielegna-
cja powinna by¢é owana
jako element zabawy a nie

przymusu.
y (pegas)

/S

Szkolenie Pséw - Poradnictwo
Alicja Makowiec
tel. 600-426-548
www.hauward.pl.




SPORT

Kurier Kwidzyfiski - 29 lutego 2012 - nr 9
www.portalpomorza.pl |

21

Efektowny pojedynek z happy-endem

TENIS STOEOWY. | liga mezczyzn - plerwsze zwyc1estwo MTS Kw1dzyn

Tenisisci MTS Kwi-
dzyn odnie$li pierwsze
ligowezwyciestwowtym
sezonie. Kwidzynianie
pokonali w wyjazdo-
wym spotkaniu MRKS
Gdansk wygrywajac 4:6
i skutecznie rewanzujac
sie rywalom za porazke
odniesiong w pierw-
szej rundzie we wlasnej
hali.

Na wyjazdowe spotkanie
z MRKS Gdarisk kwidzynia-
nie jechali bardzo skoncen-
trowani i Zadni sukcesu. Do
wiekszego wysitku w tym
derbowym pojedynku do-
pingowa}a zespél wiado-
mos¢ o remisie AZS AWFiS
Gdansk z ekipa Hals War-
szawa. Ewentualna porazka
z MRKS spychala kwidzy-
nian na ostatnie, dziesigte
miejsce w tabeli.

Pierwsze mecze

na remis

Obydwa zespoly przy-
stapily do meczu w swoich
najsilniejszych  skladach.
Po pierwszych pojedyn-
kach byl remis. Krzysztof
Zielinski po ciezkim boju
(11-13, 11-13, 10-12) prze-
gral bowiem z Karolem
Skolimowskim 0:3. W dru-
gim spotkanin Grzegorz
Pietryka po réwnie zacie-
tym meczu ogral natomiast
Przemyslawa Perzyiiskiego
3:1, a w poszczegblnych
setach nikt nie zdobyl
wigkszej przewagi niz dwa
punkty.

W kolejnych pojedyn-
kach Michal Korycki wygral
z Pawlem Lemanskim 3:1, a
Eukasz Kapron przegral po
dramatycznej grze z Marci-
nem Sciblakiem 2:3 (10-12

w piatym secie).

Kaprofi niczym Nadal

- Od poczatkn mecz gdan-
sko-kwidzyniski
w niezwykle dramatyczne
sytuacje i niespodziewane
zwroty akcji — méwi Ma-
riusz Schaefer, trener MTS
Kwidzyn. -Zebrani kibice
ogladali réwniez wiele wi-
dowiskowych wymian kon-
tratopspinowych z forhendu
i bekhendu, ktérych nie po-
wstydzitby sie Zaden zespdl
polskiej ekstraklasy. Jednak
to co pokazali w koncowee
piatego seta Kapron i Sciblak,
przypominalo wystepy Nada-
la z Federerem z polfinalu
Australia Open. Kilkunasto-
pilkowe wymiany kontratop-
spinowe uderzane z obu stron

rakietki wzbudzilyby zachwyt |

u najwiekszego przeciwnika
tenisa stolowego.

Remis w grach
podwéjnych
Po grach pojedynczych

przyszedl czas na gry po-
dwajne i tutaj rowniez remis.

Korycki — Pietryka udowod-
nili, Ze zdobyty w tym sezonie
tytul Mistrza Pomorza w de-
blu do czego$ ich zobowigzu-
Je:pewneslpokonahpare
Lemariski — Perzynski. Na
drugim stole debel Zielinski
— Kapron niestety nie spro-
stal jednak parze Skolimow-
ski — Sciblak. Byl to rowniez
plemszymatatmpopdynek.
w 6rymkmdzymameme
mieli szans na koficowy suk:

ces z gdanszezanami.

Lepszy zawsze

o jedna pitke

Trzecie rezdanie gier po-
jedynczych przynioslo MTS
Kwidzyn dwa upragnione
zwycigstwa, a tym samym
‘prowadzenie w calym me-
czu 3:5. Lukasz Kapron

obfitowal |

|

Michat Korycki odniést dwa zwycigstwa mw:hﬂ-
Fot. Mirostow Wisniewski

Lemanskim oraz Karolem Skolimowskim.

Wygrana Krzysrtofa Zielinskiego nad Pawtem Lemariskim data kwidzy-

nianom zwycigski punkt w tym meczu,

powtbrzyl sukces z Kwi-
dzyna i ponownie zwyciezyl
Przemyslawa Perzyfiskiego,
natomiast Michal Korycki
gladko pokonal grajacego
trenera gospodarzy Karola
Skolimowskiego 3:0.

- Bylo to pierwsze zwy-
ciestwo Michala z tym za-
wodnikiem - podkreéla
trenér kwidzyriskich teni-
sistow. -Latwo$¢ sukcesu
wynikala jednak nie ze sla-
boéci gdanszezanina, ale ze
§wietnej gry kwidzyniaka.

Fot. Mirostow Wisniewski

Na kazdy atak zawodnika
MRKS-u Michal odpowia-
dal kontratakiem, a na bar-
dzo dobry serwis przeciwni-
ka czekal go jeszcze lepszy
return. Kwidzynianin byl
zawsze 0 jedna pitke lepszy.

Zielinski wywalczyt

zwycieski punkt

Do ostatniej rundy gier
pojedynczych wyszh Zielin-
ski z Lemanskim i Pietryka
ze Sciblakiem. Tym razem
zawodnicy MTS nie dali so-
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Eurostyl MRKS Gdarsk -
MTS I Kwidzyn 4:6

Punkty dla Kwidzyna: Michat Korycki - 2, Krzysztof Zielinski

= 1, Grzegorz
rycki — Pietryka - 1.

Pietryka — 1, tukasz Kaproi — 1 oraz debel; Ko-
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Naméwili nas do dalszej wspétpracy

Mariusz Schaefer
Trener MTS Kwidzyn

Po ostatnim przegranym 4-6 meczu z Wartg
Kostrzyn podatem sie do dymisji. Atmosfera
w zespole, w tym dziwnym spotkaniu, ktory
moglismy wygrat, byla fatalna. Niemoc psy-
chiczna to najtagodniejsze okreslenie, jakim

moéna byto obdarzyé druzyne MTS-u. Uwazatem, ze moje
umiejetnosci wspotpracy-z zespolem sie wyczerpaty. Ciezko
jest przekonat dorostego catowieka do pracy, kiedy pracodaw-
ca nie wywiazuje si¢ z finansowych i sprzetowych zobowigzar.
Moi koledzy z Zarzadu sekeji po rozmowach z zawodnikami
i z¢ mng, namoéwili nas do dalszej wspilpracy. Odbylismy
wiele rozmoéw indywidualnych | wspdlnych z zawodnikami,
ktére mialy naprawi€ zaistniata sytuacje. Zobaczymy na ile
i'na jak diugo, werbalne metody motywacji zawodnikow

przyniosa spodziewane efekty.
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Medale na Mistrzostwach Wojewodztwa

Przed meczami ligowymi kwidzynianie wziell udziat w' Mis-
trzostwach

Pomorskiego

seniorow rozgrywanych

Wojewodztwa

w Leborku. W grach pojedynczych nasi zawodnicy zagrali
catkiem niezle. Michat Korycki przegrat w éwiercfinale 2:3 2 To-
masmm Filbrandtem (AZS AWFiS Gdarisk), ulegajac rywalowi

ﬂm“sede 10-12. Namﬂasttukaszl(qmﬂpnegaﬂ)ﬁ
z kku (Pogofi Lebork), pdéniejszym zwycigzca
catego tumnieju. W grach podwojnych i grach mieszanych kwid-
zymame stali sig natomiast sporg rewelacjg. Mistrzami wojew- .

Gdztwa pomorskiego w grze

zostafa para

podwojnej mezczyzn

wiréd pan trzecie i
mmnmnﬁaﬁama p:mma Tmrmska_lm \:‘?n‘i”dn&kstadt
Korycki - Falarz (GKTS Gdafisk) zdabyli tytut wicemistrzowski,
a para Zielll'lsh Kiedrowska (GKTS Gdansk) braz.

bie jednak juz wydrzeé zwy-
ciestwa z rak, tak jak stalo
si¢ to w Kwidzynie. Krzysz-
tof Zieliniski zwyciezyl 3:1, co
dalo szosty i zwycieski punkt
w calym meczu. I choé Grze-
gorz Pietryka niestety prze-

gral w ostatnim pojedynku
z zawodnikiem gospodarzy
2:3 to nie przeszkodzilo to

dzynsklm zawodnikom
cieszyé si¢ z pierwszego
zwycigstwa ligowego w tym

sezonie. (fox)

Pokrzyzowali plany sedziego

TENIS STOEOWY. | liga mezczyzn — Kwidzynianie postawili sie faworytom

Spotkanie MTS 1
Kwidzyn z Dekorglass
Dzialdowo zakonczy-
lo sie pewnym zwycie-
stwem goéci 0:10. Choé
kwidzynianie nie mieli
zbyt wielu szans w star-
ciu z silnym rywalem, to
postawili przeciwnikom
niezwykle trudne wa-
runki. Zdaniem trene-
ra kwidzynskiej ekipy
cieniem na to spotkanie
rzuca sie jednak posta-
wa arbitra, ktéry wypa-
czyl jeden z rozgrywa-
nych pojedynkéw.

- Tak jak sie¢ obawiali-
$my mecz zakonczyt sie dla
nas porazkg do zera — méwi
Mariusz Schaefer, trener

tenisistbw MTS Kwidzyn.
— Niech jednak zaluje ten,
kto nie byl na tym spo-
tkaniu. Goscie ze zdziwie-
niem przecierali oczy, ze
kwidzyniscy zawodnicy nie
oddali spotkania jeszcze
przed gra. Najbardziej za-
wiedziony byl jeden z se-
dziéw, ktéry przeznaczyl
godzing na to spotkanie,
chege wykorzystaé okazje i
zobaczy¢ nasz eksportowy
zespot pilki recznej w czasie
meczu Superligi. Musial byé
mocno zawiedziony, kiedy
ping-pongisci skoficzyli gry
po dwoch godzinach i 45
minutach. Musze réwniez
powiedziet, ze sedzia wypa-
czyl wynik jednego ze spo-
tkan i zabral Michalowi Ko-

rycklemu zwycw;skq pﬂkg w
pierwszym secie przyznajac
niezastuzony punkt Krzysz-
tofowi Sposobowi. Michal
prowadzil wobwczas 13-12,
a tak przegral seta 13-15, a
caly mecz 2:3.

Ciekawe i efektowne

zagrania

Mecz obfitowal w bardzo
duzo ciekawych i efektow-

nych zagran. Jednak choé dru

zwycigstwo gosci w calym
meczu nie bylo zagroZzone,
to na koncowy sukces mu-

sieli mocno zapracowaé..

Najcickawsze  spotkanie
rozegrali Michal Korycki i
Artur Daniel. Michal obok
Krzysztofa Zielinskiego to
najbardziej utytnlowany za-

-porazce z

wodnik MTS-u, a popularny
~Lama” to Mistrz Polski se-
nior6w sprzed trzech lat.

Michal po pechowej
Krzysztofem
Sposobem, mocno cheial
si¢ odegra¢ na ,mistrzu”.
Pierwszego seta przegral
10-12, po czym wygral w
gim secie 11-9. Po za-
zartym boju kwidzynianin
przegral trzeciego seta 12-
14, a czwarty roéwniez za-
konczyl sie zwyciestwem
rywala 9-11. Ich gra wzbu-
dzila réwniez niesamowity
entuzjazm u kwidzyfiskich
kibicow. Pieprzu do sytuacji
dodawal sam Artur Daniel,

Tabela I ligi mezczyzn, gr. Péinoc
e T

Wyniki 13 kolejki: MTS - Dekorglass 0:10, SCK Hals - Eurostyl MRKS 2:8, Warta
- AZS AWFiS 4:5, Elektryk-Maximus - Dojlidy WSFiZ 8:2, Stoneczny Stok - ATS 9:1

ktory okrasil to spotkanie
znakomita oprawg aktor-
ska, a jego show trwal przez
caly mecz.

Kwidzyniskie spotkanie
jak zwykle obserwowala
grupa wiernych kibicow.
Tym razem, z uwagi na roz-
grywany mecz MMTS, sta-
wilo sig ich troche mniej.

- Ci co przyszli goracym

dopingiem i sportowym
zachowaniem wspierali na-
szych zawodnikéw — dodaje
trener Schaefer. - Gratulu-
jac przeciwnikom konco-
wego sukeesu i awansu do
ekstraklasy, uslyszalem od
jednego z nich ,fajnych ma-
cie kibicow!” To fakt! A kto
nie wierzy niech przyjdzie
na kolejne derby Pomorza.
Juz w marcu zapraszamy na
mecz z AZS AWFiS Gdansk.

(fox)
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Turniej ,RIO CUP” w Ryjewie

Pechowy

PILKA RECZNA. UKS
Drweca Novar Lubicz
triumfowala w Ogdlno-
polskim Turnieju Pil-
ki Recznej "RIO CUP"
rozgrywanym w Ryje-
wie. W turnieju adre-
sowanym do dziewczat
rocznika 1997 uczest-
niczylo 10 zespolow, w
tym dwaj reprezentanci
powiatu kwidzynskie-
go. Bellator Ryjewo
prowadzony przez Bo-
zene Biernat zajal osta-
tecznie IV miejsce, na-
tomiast MTS Kwidzyn
pod wodza Barbary
Jadach sklasyfikowany
zostal na IX miejscu.

Ogéblnopolski  Turniej
Pilki Recznej "RIO CUP"
rozgrywano na obiektach
Zespolu Szkét w Ryjewie,
Dziesie¢ zgloszonych ekip
organizatorzy podzielili na

dwie grupy eliminacyjne, w
ktorych zespoly rozgrywaly
spotkania systemem kazdy
z kazdym.

Dwie grupy

eliminacyjne

Po rozegraniu wszyst-
kich spotkan okazalo sie, ze
w grupie A triumfowaly pil-
karki Elektronika Brodnica,
przed Bellatorem Ryjewo,
Spartg Oborniki, Vistalem
Egczpol Gdynia oraz Truso
Elblag. W grupie B nato-
miast pierwsze miejsca za-
jela Bukovia Buk, wyprze-
dzajac Drwecg Novar Lubiz,
Kadre Wojewodztwa Po-
morskiego rocznika 1998,

Kusego Szczecin oraz MTS Bt ot G skl oaig st fyesfon g bt bt Bttty rotcs |

Kwidzyn.

MTS Kwidzyn na IX

miejscu 2

Po zakonczeniu zmagan
grupowych, dwa pierw-
sze zespoly z kazdej grupy

.I....l.....0...t.l...‘.t...........

Truso - Bellator 6:15, £aczpol -
6:9, Truso -

"Jslhlhmr

Eltroni Sparm'
- taczpol 20:21, Eltronik - Sparta 14:8, Bellator -

‘taczpol 18:11, Truso - Sparta 9:15, Beliator - Eltronik 14:10,
‘taczpol - Spartﬂﬂ:&“fnm - Eltronik 13:20.

Wyniki spotkar

Bukovia - Mﬁﬁm quuIﬁ.BMB Kusy

15:18, Bukovia - Kadra 11:12, Drweca - Kusy

17:12, MTS -

Kadra 11:10, Bukovia - mmwa.aum Kusy 13:12,
MTS - Drweca 8:20, Kadra - Kusy 16:14.

8488280000888 8008 st RERsERRRIRIRIARY

1.UKS Drweca Novar Lubicz,

S Bukovia Buk, 3.MKS Eltronik

Brodnica, 4.GUKS Bellator Ryjewo, 5.Kadia Wojewddztwa Pomor-
skiega'9B, 6.MKS Kusy Szczecin, 7.5KF Sparta Obomiki, 8.MKS
mwmmm:mmw@

awansowaly do pblfina-

Kusy Szczecin przegral z Ka-

nak tylko do stanu 12:9, po

ellatora

grodzili najlepsze ekipy,
a takze przyznali nagrody
indywidualne.  Najlepsza
bramkarks turnieju zosta-
la Klaudia Cykal (Bellator
Ryjewo), natomiast najlep-
szq zawodniczka turnieju
— Martyna Sucha (Drweca
Novar Lubicz). Najskutecz-
niejszg zawodniczka zostala
Malwina Hartmann (MTS
Kwidzyn), ktéra w calym
turnieju zdobyla 36 bramek
(o 1 wigeej niz Natalia Ko-
walezyk z Brodnicy).
Ponadto organizatorzy
podzigkowali takze wszyst-
kim trenerom nagradzajac
ich pamigtkowymi statuet-
kami turnieju. Warto pod-
kreslié rowniez, Ze glownym

16w. W tej fazie: Elektornik dra Wojewodztwa Pomor- czym bramki zdobywaly juz organizatorami ,RIO CUP”

Brodnica przegral z Drwecg
Lubicz 12:20, a Bellator Ry-
jewo musial uznaé¢ wyzszo§é
Bukovii Buk przegrywajac
5:8.

Zespoly, ktére w roz-
grywkach grupowych zaje-
ly miejsca II-IV walczyly
natomiast ze sobg o prawo
walki 0 V miejsce w calym
turnieju. Sparta Oborniki
przegrala w bezposredmm
starciu z Kusym Szczecin
9:12, a Kadra Wojewb6dztwa
Pomorskiego rocznika 1998
pokonala Eaczpol Gdynie
17:11

Natomiast druiyﬂy zaj-
mujgee ostatnie miejsce w

grupie A i grupie B spotkaly
si¢ w dwumeczu rywalizu-
jac o IX miejsce w turnieju.
W pierwszym spotkaniu
MTS Kwidzyn po-
konal Truso Elblag 22:6, a
w rewanzu kwidzynianki
zremisowaly z rywalkami
11:11 zajmujac ostatecznie
przedostatnie miejsce w
"RIO CUP".

Decydowaty rzuty

karne

Ostatniego dnia turnieju
rozegrano walke o poszcze-
golne miejsca. W spotkaniu

skiego rocznika 1998 15:16,
a w walce o ITI miejsce Bel-
lator Ryjewo musial uznaé
wyzsz0$¢ Elekironika Brod-
nica przegrywajge spotka-
nie 10:11. Warto podkresli¢,
ze w dwoch ostatnich ‘me-
czach o zwyciestwie Kadry
i Elektronika decydowaé
musialy rzuty karne. Pelna
wxdowma goraco dopingo-
gospodynie, ktére po

pierwszej polowie przegry-
waly juz 1:6. W drugiej zdo-
laly jednak odrobié straty i
doprowadzi¢ do remisu 7:7.
W rzutach karnych przez
pierwsze trzy kolejki nikt
sig nie pomylil, ale w ostat-
niej zawodniczka Bellatora
trafila w wewnetrzng czest
stupka i pilka tak nieszcze-
Sliwie odbila si¢ wzdiuz
linii bramkowej, ze wyszla
w pole. Pilkarka Brodnicy
wykorzystala swojg szanse i
zdobywajqc bramke zapew-
nila swej brazowy
medal w tym turnieju.

Pewne zwyciestwo

Lubicza

W wielkim finale "RIO
CUP" Drweca Lubicz doéé
pewnie zwyciezyla nato-
miast Bukovie Buk 19:9. Do

wylgeznie pitkarki z Lubl-
cza.

Nagrody i

podzigkowania

Po zakoficzeniu roz-
grywek organizatorzy na-

byli nauczyciele ryjewskiej
szkoly — Stawomir Lewalski
i Bozena Biernat, ktérym
wszyscy gratulowali dosko-
nalej organizacji turnieju.
(fox)

mmwmmm:mm
Malwina Hartmann z MTS Kwi-

Lubicz, najskuteczniejszy zawodniczka
dzyn, a najlepsza bramkarky Kiaudia Cykat z Bellatora Ryjewo.

o VII lokate Sparta Oborni- przerwy Lubicz prowadzil w

ki pokonala Egczpol Gdynie tym spotkanin 9:2 i gdy wy-
13:11. W meczu o V miejsce dawalo sie, Ze mecz jest juz

Rodto zwyéigia w kolejnym sparingu
Bramkowa pierwsza potowa

PILKA NOZNA. Seniorzy
kwidzyfiskiego Rodla od-
niesli kolejne zwyciestwo w
meczu sparingowym. Pod-
opieczni trenera Miroslawa
Synakiewicza pokonali na
wlasnym terenie A-klaso-
wa Spéjnie Sadlinki 2:0.
W pierwszej polowie me-

Rodto Kwidzyn -

Bramki: Felski, Wojta$

czu kwidzynianie wyraznie
przewazali nad rywalem
grajgcym w nizszej klasie
rozgrywkowej.  Zaowoco-
walo to réwniez dobyciem
bramek przez Roberta Fel-
skiego i Pawla Wojtasia. W
przerwie trener Synakie-
wicz dokonal kilku zmian w

skladzie zespolu, a gra stala
sig bardziej wyréwnana.
Ostatecznie wynik nie ulegl
juz zmianie i kwidzynianie
zaliczyli na swym koncie
kolejng wygrana w zimo-
wym okresie przygotowaw-

czym.
(fox)

Spojnia Sadlinki 2:0 (2:0)

Rodo: 2uk (65" Gedtek) - Trukawka (46' Lewandowski), Jedrzejewski, Wojtas (46’ Sobotka), Wy-
rzykowski (70" Mroczkowski), Juchniewicz, Obiata (75' Jesiotowski), Szewczak (46" Szalltmskl}
Sontowski, Masny (46' Czajka), Felski.

red tech. MK

rozstrzygniety, Buk rzucil
si¢ do odrabiania strat. Sit

Bukovii wystarczylo jed-

Trumsfatorkami turieju , RIO CUP" zostaly zawodniczki UKS Drweca Nova Lubicz.

Ziota sibdemka tumieju: Kamila Wisniewska (Bukovia Buk), Natalia
Kowalska (Drweca
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Liga miejska halowej pitki noznej amatoréw

Mistrzowska Solidarnosc¢ IP

rem) dajac ogéing liczhe
154 zawodnikow.
Zmagama pilkarskie

zcata}aSohdamoscllebra

natomiast druzyna Jonatan
Meble Pub Kordos, ktéra nad
nastepng druzyna Multiservi-

cezyskala a7 12 punkiow prze-
wagl. (fox)

Tabela koncowa rozgrywek.. anaat e
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Zwydezcy | ligi - HPMMMM wmhﬁuﬂmhﬂ‘hﬂn Radostaw Fidler,
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dnik 11 ﬁ@ Nikodem Szalkowski Umatan Me-

I ligi: Robert Kopifiski (FC Bolek)
11 ligi: Zbigniew Zagérski (Multi-Rattan)

Il liga mezczyzn - Kwidzynianie nadal w czotéwce

Basket punktuje outsidera

KOSZYKOWKA.  IPo-
dopieczni trenera Bog-
dana Zamosnego dosé
pewnie rozprawili si¢ z
druzyng SKK Kobylnica
zwyciezajac w kwidzyn-
skiej hali 93:68. Zawod-
nicy MTS Basket byli
gora w kazdej kwarcie
tego spotkania. Najsku-
lemiejszym graczem

ponownie
byi Tomasz Wilezewski,
ktéry tym razem zapisal
na swoim koncie 23 punk-

ty.

Druzyna SKK Kobylnica
zajmuje aktualnie ostatnie
miejsce w ligowej tabel,
dlcuego nalezalo przypusz-
czaé, 7e w bezpo$rednim
meczu kwidzynianie za-
pisza na swym koncie ko-

lejne zwyciestwo. Tak tez
si¢ stalo, bowiem rywale
okazali sie slabsi w kazdej
kwarcie tego spotkania. Juz
po pierwszych 10 minutach
kwidzynianie prowadzili z
SKK Kobylnica rbznicg 13
punktéw. Po rozegraniu
kolejnej kwarty gospodarze
dodali kolejne 2, a na tabli-
cy Swietlnej widnial wynik
44:29. Po przerwie sytuacja

nie zmienila sie i nadal ton

grze nadawali podopieczni
trenera Zamosnego, Wygry-
wajac kolejne czesci meczu
z przewaga 4 oraz 6 punk-
tow. W efekcie mecez zakon-
czyl sie doS¢ pewnym zwy-
cigstwem Basketu 93:68, co
pozwolilo kwidzynianom na
utrzymanie sie w czolowce
ligowej tabeli.

(fox)

SasBARRARSSERIRASESRERNERSRRABRERARARN

MTS Basket Kwidzyn - SSK Kobylnica
93:68 (27:14, 17:15, 20:16, 29:23)

Basket:

Hczewski 23 (5). Nalepa 13, Barsh 10, Marciniak

9 (3). Kazimierski 8 (1), Stefanowicz 8, Grabarek 7 (1), Korzec
6 (1), Morus 4, Puncewicz 4, Karasiewijcz 1, Leszczyfiski.

SSK: Scigata 13, Bartnik 12 (1), Symonowicz 11 (3), Niemir
8, Mackowiak 8, Pawtowski 7 (1), Kuklifiski 6 (2), Granicki 3

(1}, Szymariski, Barczuk.

Tomasz Wilczewski ponownie okazat sie graczem
Basketu. Tym razem rzucit 23 punkty, w tym 5 razy zza linii 6,75 m.
Fot. Mirmslew Winiewski

Tabela rozgrywek

167K Gdynia
2.LIKS Kietno
3.5 PZXinsz Wiadysiawowo
AMTS Basket Kwidzyn
5,MIGS Tniso Elblag
6. Neptuns Gdarisk
7 Bat Shersiowice
8.55K Kobylnica

Wyniki ostatnie] kolejki:

12
12
12
12
12
12
1
1

LA R A E R E RS E RN NN}

23
20
20
20
18
15
13
12

1042-870
990-869
830-822
989-936
S04-841
B44-1002
765968
B44-999

Bat - UKS 75:78, SMS PZKosz - Neptuns 84:56, MKS Truso - GTK 84:63, MTS

Basket - 55K 93:68.

Zakonczono rozgrywki ligi darta
Zadecydowat
zaledwie jeden punkt

REKREACJA. Druzyna WiBART zostala nowym Mi-
strzem Kwidzyna w rozgrywkach ligi miejskiej darta.
Tegoroczna rywalizacja ligowa byla }ednak mmeta do sa-
mego korica, bowiem Bar-
tlomiej Mularczyk, Witold
Wisniewski oraz Rafal Wi-
$niewski triumfowali w nich
z przewaga zaledwie 1 punk-
tu. Tuz za triumfatorami ligi
uplasowal sie bowiem ze-
spol TKKF "Celuloza", a na
trzecim miejscu sklasyfiko-
wano druzyne AR MIWL. W
rozgrywkach ligi miejskiej w
sezonie 2011/2012 uczestni-
czylo 23 zawodnikow two-
rzaeych 8 druzyn.

wwmm
(fox)  oraz Rafat Wisniewski

(A AR N R R R R R N NN

Tabela koﬁcowa rozgrywek.

1 WiBART 0-5
(Barﬂu'nre] Mulam\rk Witold 'm&nmr!h Rafat WM}
2TKKF (el 29 296
adostaw Warrnu'ﬁh Roman Ochmmsiﬂ
AR MIWi 24 241
(Wiktor Rydel, Michat Horlml:i Arkadiusz Hunt]
4.F5M “Renava”
(Dorota Ochmifiska, Mikos2 Ard‘l.-!du Jacek Lukaunslu]
5 Fritton Antyki 15
(Tomasz Kowalewski, Piotr Eukmsh Arkadiusz Sl.a;a]
6.TREF *Celuloza™ Anioly 7
(Andrzej Gabriel, Marek Kawedd, Zhigniew Studm'l_.kl]
7 Specjalisc 7 926
gn\thmccmh Alama, Gregorz Alama; Tomas2 Lzarnem;

FC Koledzy 7 4 431
(Adam Scsnowski, Ulryk Drahim, Adam Sakiel)

15-20
15-20
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PGNiG Superliga Mezczyzn - Zacigta walka MMTS i Nielby

Zwyaqstwo po CIQZkIEj walce

PIEKA RECZNA.
Pitkarze MMTS
Kwidzyn po zacietej
walce wyszarpali
zwyciestwo nad
ekipg Nielby
Wagrowiec.

Cho¢ wydawalo sie, e
MMTS nie powinien mieé
probleméw ze slabiej noto-
wanym rywalem, to po raz
kolejny okazalo sie, ze w Su-
perhdzekaz.dymoze wygraé

kazdym. Kwidzynianie
zwyuezyh 35:34, a bramki
dajgce wygrang w ostatnich
minutach zdobyli: Mateusz
Sgroka i Robert Orzechow-
ski.

Trener  kwidzyniskie-
go zespolu przed meczem
mowi, ze Nielba Wagrowiec
to zespél nieobliczalny.
Bardziej martwil sie jed-
nak o dyspozycje - swojego
zespolu.

- Mam tﬂkﬂ nadZiejQ, ze
przestaliSmy byé¢ nieobli-
czalni i grajge z teoretycznie
slabszym  przeciwnikiem
nie wyjdziemy na boisko
oczekujae, ze rywale pad-
ng przed nami na kolana
- mowi Krzysztof Kotwic-
ki, trener MMTS Kwidzyn.
- Moze sie bowiem okazaé,
ze Nielba postawi nam tutaj
bardzo trudne warunki gry,

Bramka za bramke
Przemdywama trenera
sprawdzily sie co do ]oty.
bowiem od samego
czatku pojedynek Kwrdzy
na i Wagrowca byl bardzo
wyrownany i zadna z dru-
b g
ej przewagi niz réi-
nica 1 bramki. Dopiero w 16
minucie gospodarzom uda-
lo sie wylama¢ z tej zasady,
a trzy kolejne bramki pod
rzgd zdobyli wéwezas Ma-
ciej Mroczkowski, Michal
Waszkiewicz (rzut karny)
oraz Patryk Rombel. Dzie-
ki trafieniom zawodnikow
MMTS, czerwono-czarni
wyszli wowezas na pro-
wadzenie 14:11. Rywale co
prawda szybko starali sie
odrobié straty, ale po bram-
kach Rafala Przybylskiego

i Bartosza Witkowskiego
Nielba jedynie zmniejszyla
straty do 1 bramki - 14:13.

Shunmpmwaga

Chmlq pbéniej kwidzy-
nianie ponownie podwyz-
szyli swoje prowadzenie,
bowiem skuteczne rzuty
Mmkowshego i Rombla

prowadzenie
MMTS do stanu 17:14, a po
bramee z rzutu karnego Da-
wida Przysieka g
dorzucili kolejne dwa tra-
fienia (Rombel i Sadowski)
wychodzae na czterobram-
kowe prowadzenie w tym
spotkaniu - 19:15.

Niestety tak samo jak
szybko  czerwono-czarni
wypracowali swoja przewa-
ge, tak ja za moment straci-
li. Bramki Eukasza Gieraka,
Dawida Przysieka i Przemy-
slawa Krajewskiego spra-
wily, ze Nielba ponownie
zblizyla sie do kwidzynian
na roznice 1 bramki - 19:18.

“wMMMﬁwmmﬁdmﬁmm
Na zdjgciu jeden z atakéw MMTS - zagrywa Kamil Krieger.

W estatniej minucie bramki
dla swoich zespoléw zdo-
byli jeszecze Michal Daszek
(MMTS) i Dawid Przysiek
(Nielba) i mecz zakoficzyl
sie skromnym prowadze-
niem gospodarzy.

Orzechowski daje

sygnat do ataku

Po przerwie gra roz-
poczela si¢ od mocnego

z Wagmwm zdobyh dwie
bramki i szybko wyszli na
prowadzenie 20:21. Robert
Orzechowski doprowadzil
jednak do wyréwnanm i sy-
tuacja na boisku ponownie
wricila do znanego sche-
matu z poczgtkébw pierw-
szej polowy tego spotkania.
W 46 minucie MMTS po-
nownie uzyskal przewage,
a po rzutach Roberta Orze-
chowskigo (trzy) i Michala
Pereta gospodarze ponow-
nie wyszli na czterobram-
kowe prowadzenie w tym
meczu - 32:28.

Fot. Miroskow Witniewski
lenmnbrakh

Nlestety wypracowaneJ
przewagi ponownie nie
udalo si¢ utrzymaé. Nielba
zdobyla pigé bramek przy
zaledwie jednym trafie-
niu MMTS i na 3 minuty
przed koficem ponownie
na tablicy swietlnej po-
jawil si¢ wynik remisowy
- 33:33. W ostatnich mi-
nutach wazne bramki zdo-
byli jednak Mateusz Sero-
ka i Robert Orzechowski,
co pozwolilo podopieez—
nym trenera Krzysztofa
Kotwickiego na osiggnie-
cie przewagi 2 bramek
- 35:33. I choé Dawid
Przysiek zdolal jeszcze po-
kona¢ Milosza Jedowskie-
g0, to na wiecej godciom
po prostu zabraklo czasu,
MMTS zatem po ciezkim
boju dopisat sobie kolejny
komplet punktéw i nadal
zajmuje III miejsce w li-
gowej tabeli.

(fox)

&

najskuteczniejszym graczem 'hﬂww
spole. W meczu przeciwko Nielbie rzucit 11 bramek. Fot. Mirosiow Wikniewski

.IlI.......I'......'.l....'..l.ll...

MMTS - Nielba 35:34 (20:19)

; ‘Szczecina, Jedowski - Krieger, Mroczkowski
40me¢mldl1 PeretdSadwskilRoseaHRunbds
Seroka 1, tangowski 4, Daszek 2, Waszkiewicz 2.

Nielba Wagrowiec: Kubiszewski - Smolifiski 2, Gierak 6, Wit-
kowski 2. Krajewski 5, Przysiek 11, Smd.ﬂddumimk.
Przybylski 6, Térz, Mattoka, Niewrzawa 2. -

'I'abela PGNIG Superlig quyzn -
e s

Wyniki 19 kolejki: MMTS Niea 35:34 (20:19), Zaglebie - hurand 30:23
(15:10), Tauron Stal - Warmia-Anders Group-Spolem 28:23 (15:9), POWEN - Azoty
25:20 (13:8), Si6demka Mieds - Chrobry 25:38 (11:16), VIVE Targi - Orlen Wisla
(mecz odbedzie sie | marca o godz. 20.00 - transmisja Polsat Sport)

DOV

Sroda, 29 lutego
17.00 - liga pitki recznej juniorek miodszych,
MTS 1l Kwidzyn - GUKS Bellator Ryjewo.

Mecz odbedzie sie w hali przy ul. Mickiewicza

Pigtek, 2 marca

18.00 - liga koszykéwki miodzikéw rocznik
1998, MTS Basket Kwidzyn - Meduza-De
La Salle Gdarisk. Mecz odbedzie si¢ w hali

przy ul. 11 Listopada

red tech. KK

Sobota, 3 marca

9.00 - liga pitki recznej miodzikéw rocz.

1997/98, MTS Kwidzyn - UKS Conrad

I Gdaisk. Mecz odbedzie sie w hali przy
ul. Zeromskiego

10.00 - liga pitki recznej junioréw mtodszych,

MTS Kwidzyn - Sokét Koscierzyna. Mecz
odbedzie sie w hali przy ul. Mickiewicza
11.00 - liga pitki reznej chtopcow rocz.
2000, 11l turniej finatowy o miejsca I-IV

z udziatem: MTS Kwidzyn, ZSP 1 Sokét

Koscierzyna, UKS Nowa Karczma, UKS
Conrad Gdafisk. Zawody odbedg sie w hali

przy ul. Zeromskiego.

12.00 - liga pitki recznej juniorek mtodszych,

Poniedziatek, 5 marca

19.00 - liga koszykéwki miodzikow rocz. 1999,
MTS Basket | Kwidzyn - Bat Sierakowice.
Mecz odbedzie si¢ w hali przy ul. 11 Listopada

MTS | Kwidzyn - UKS Conrad Gdansk.
Mecz odbedzie sie w hali przy ul. Mickiewicza

Niedziela, 4 marca

10.00 - liga koszykdwki miodzikow rocz. 1998,
- Osemka

MTS Basket Kwidzyn - UKS

Mecz odbeczie sie w hali przy ul. 11 Listopada

Sroda, 7 marca

18.00 - PGNiG Superliga Mezczyzn w pifce
recznej, MMTS Kwidzyn - Jurand Cie-
chanéw. Mecz odbedzie sie w hali przy

ul. Mickiewicza
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