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Zatrzymano fy=
czworo pijanych §
kierowcow

Policjanci z kwidzynskiej
komendy od piatku (30.08.
br.) zatrzymali czworo pija-
nych kierowcow i jednego

na zakazie”.
str. 2

Skradziono
sprzet
wedkarski

w Sypniccy

Policjanci zatrzymali
dwoch ztodziei, ktorzy
ukradli sprzet wedkarski
pozostawiony n prywat
nym pomoscie w mIEjSCD
wosci Sypanica. STR

it 3 4
= § ':.
hed 2
I??1232ll]0991J ' I
| - :
]

KUPON

-10.

na zestawy
miodziezowe

wwwdoeﬂngmeble eﬁ -
Najlepsze meble w miescie - Kwidzyn, ul. Wschodnia 2d B i e R




2

Kurier Kwidzynski - 4 wrzesnia 2019 - nr 36
‘ www kurierkwidzynski,pl

AKTUALNOSCI

FECEES i

Wydawnictwo

Pomorskie Dzial Prasy

e

DZIENNIKARZA

(Kwidzyn)

Wymagania:

- wyksziatcenie min. Srednie,

- ,lekkie piéro”, umiejetnos¢ pisania tekstow
prasowych, ;

- zainteresowanie tematyka lokaing,

- kreatywnos¢ i komunikatywnosé

- prawo jazdy kat. B

- umiejgtno$¢ obstugi komputera i pakietu MS Office

Oferty nalezy skiadac do dnia 31.08.2019 r.
poczta elektroniczng na adres:
kad morskie.

lub w siedzibie spétki w Tczewie
ul.Gazety Tczewskiej 1

,..n-r

go przeplywu takich danych oraz uchylenia
dt o i danych

fELEELS rrmn s

ictwo
wBomorskie Dziat Prasy

ZATRUDNI
SPECJALISTE DS.
SPRZEDAZY

(Kwidzyn)
Wymagania: -
» Wyksztalcenie Srednie
+ Obisuga komputeréw w zakresie programow biuréwych
» Wysoka komunikatywno$¢
+ Zdolnosci organizacyjne

* Dyspozycyjnosé _
+ Umiejetnosc prowadzenia negocjacii | przygotowania ofert
+ Znajmosc¢ technik sprzedazy (doswiadczenie
w sprzedazy mile widziane)
+ Znajmo$¢ zagadnier promociji sprzedazy
» Znajomosc¢ rynku reklam internetowych

Oferujemy:

» Dziatanie w mlodym zespole

* Mozliwo$¢ rozwoju

* Umowa o prace po okresie prébnym

Oferty nalezy sktada¢ do dnia 30.09.2019 .
poczta elektroniczna na adres: kadry@wpomorskie.pl
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Policjanci odzyskali skradziony samochéd

Policjanci zatrzymali mezczyzng podejrzewanego o kradziez renault wartego blisko 10 tysiecy zlotych i odzyska-
li skradziony samochéd. Zatrzymany do tej sprawymgmzymaualyszydmmj zarzuty kradziezy pojazdu. To prze-

stepstwo zagrozone jest kara do 5 lat pozbawienia wolnoéci.

Dyzurny kwidzynskiej jed-
nostki otrzymal zgloszenie do-
tyczace kradziezy z ulicy Grun-
waldzkiej w Kwidzynie samo-
chodu dostawczego. Whadciciel
wycenil straty na blisko 10 ty-
siecy zlotych. Funkcjonariusze
pracujacy nad tq sprawg ustali-
li, ze zwigzek z kradzieza samo-
chodu ma 24-letni mezezyzna,
mieszkaniec gminy Kwidzyn.
Policjanci pojechali do miej-
scowo$ci w ktorej on miesz-
ka, na terenie jego posiadlo-
$ci stal zaparkowany samochod
pochodzaey z tej wlasnie kra-
dziezy. Funkcjonariusze usta-

lili takze, ze podejrzewany o
kradziez mezezyzna przyjechal
tym samochodem nie posiada-
jac do tego uprawnien i bedac
pod wplywem alkoholu.
Policjanci zatrzymali podej-

rzanego o kradziez, byl w oko- -

licznym sklepie. Mezezyzna zo-
stal poddany badaniu na za-
warto$¢ alkoholu, wydmuchal
ponad 2 promile. Skradzione
auto wrocilo do wlasciciela.

24 -latek jeszcze dzisiaj
uslyszy zarzuty. Grozi mu 5 lat
wigzienia.

KPP Kwidzyn
Fot. KPP Kwidzyn
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KOBIETA MIALA PRAWIE 3,5 PF

Zatrzymano czworo p| ja nych kierowcow

Policjanci z kwidzyhiskiej komendy od pigtku (30.08.br.) zatrzymali czworo pijanych kieroweéw i jednego ,na za-
kazie”. Troje nietrzeizwych spowodowalo kolizj¢. Wszyscy niebawem odpowiedzq przed sagdem. Za jazde w stanie
nietrzezwym grozi do 2 lat wiezienia, natomiast za zlamanie zakazu sadowego do 3 lat pozbawienia wolnoséci. Po-
licjanci apelujg o zdrowy rozsadek.

W piatek 30 sierpnia br. po-
licianei z Prabut zatrzymali
do kontroli pojazd marki opel
astra, za ktorego kierownicy

siedzial 40-letni mezezyzna. Po

sprawdzeniu w policyjnych sys-
temach okazalo si¢, ze mezezy-
zna ten mial wyrok, ktéry obo-
wlazywal'ku do pazdziernika 2021
10

Kolejnego dnia w miejsco-
woscei Rakowiec policjanci w
trakcie shuzby najechali na zda-
rzenie drogowe, gdzie kierujaca
volvo 46-letnia kobieta w wyni-

ku nieustgpienia pierwszen-
stwa doprowadzila do kolizji z
47-letnim kierowca forda. Ba-
danie trzezwosci wykazalo, ze
kobieta miala prawie 3,5 pro-
mila alkoholu.

Tego samego dnia tj. 31
sierpnia br. wieczorem w gmi-
nie Sadlinki doszlo do kolejnej
kolizji. Policjanci zostali we-
zwani do zdarzenia drogowe-
go z udzialem motorowerzysty,
ktory bedac pod wplywem al-
koholu, przewrdcil sig na jezd-
nie. Badanie alkomatem wy-

kazalo u niego prawie 1,5 pro-
mila. 19-latek zostal przetrans-
portowany karetka pogotowia
do szpitala w Kwidzynie, tego
samego dnia zostal z niego wy-
pisany.

W nocy z soboty na niedziele
ok. godziny 2.00 w gminie Gar-
deja miala miejsce kolejna koli-
zja, w trakcie jej przeprowadza-
nia policjanci poddali kierow-
cow badaniu alkomatem. Oka-
zalo sie, ze kierujgea peugeotem
63-latka byla nietrzezwa, wy-
dmuchala prawie 0,7 promila.

W niedziele 1 wrzesnia br.
o godzinie 18.00 na terenie
gminy Ryjewo zatrzymany zo-
stal kolejny motorowerzysta.
46-letni mezczyzna wydmuchat
1,2 promila alkoholu.
Niebawem wszyscy odpo-
wiedza przed sadem. Za jazde
w stanie nietrzezwoéci grozi do
2 lat wigzienia i utrata prawa
jazdy. Natomiast za zlamanie
sadowego zakazu grozi kara na-
wet do 3 lat pozbawienia wol-
nosci.
KPP Kwidzyn

| ST A R S S
Skradziono sprzet wedkarski w Sypnicy

Policjanci zatrzymali dwoch zlodziei, ktérzy ukradli sprzet wedkarski pozostawiony na prywatnym pomoscie w
miejscowosci Sypanica. Wilasciciel wycenil straty na 2 tys. zlotych. Funkcjonariusze odzyskali skradzione mienie.
Obaj mezezyini uslyszy dzisiaj zarzut kradziezy. Grozi im do 5 lat pozbawienia wolnoéci.

Do kradziezy doszlo 1 wrze$nia br.
okolo godziny 5.00 rano w miejsco-
wosci Sypanica. Zlodzieje wykorzysta-
li nieuwage wedkarza i ukradli z pry-
watnego pomostu sprzet wedkarski o
wartosci 2 tys. zlotych. Zglaszajacy po-
informowat policjantow, ze oprocz we-
dek i podbieraka zlodzieje ukradli tor-
be, w ktorej znajdowal sie nadajnik
GPS, wskazujacy aktualnie ich poloze-

policyjnej celi.

nie. Policjanci przy wspolpracy funk-

cjonariuszy ze Sztumu zatrzymali na
ich terenie zlodziei sprzetu wedkar-

skiego. Przy jednym z zatrzymanych
mezezyzn policjanci znalezli takze ma-
rihuane w ilosci 0,45 graméw. Utraco-
ne mienie wrocilo do zglaszajacego, na-
tomiast zatrzymani na terenie Sztumu |
mezezyini w asyScie policji wrocili do |
powiatu kwidzynskiego i noc spedzili w

Za to przestepstwo 32 i 33 latkowi
grozi do 5 lat pozbawienia wolnosci.

KPP Kwidzyn

Fot. KPP Kwidaym
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taznia gotowa

Do uzytku zostala oddana laznia dla oséb bezdomnych
w budynku przy ul. Hallera. W budynku powstaly mie-

dzy innymi kabiny z natryskami oraz przebieralnia.

Poza tym powstaly takze dwa po

rzystywane przez Caritas.

- Potrzebne byly zmiany w
statucie Miejskiego Oérodka
Pomocy Spolecznej, ktéry be-
dzie koordynowal opieke nad
osobami korzystajacymi z laz-
ni. W sprawie wykorzystania
tego miejsca bedziemy wsp6l-
pracowali z Caritasem. Chcie-
libySmy zaprosi¢ do wspélpra-
cy wszystkie Caritasy dzialaja-
ce przy parafiach. Bardzo ak-
tywnie zaangazowal si¢ w to
przedsiewzigcie Caritas dziala-
jacy przy katedrze, czyli para-
fii $w. Jana Ewangelisty. Cho-

Focforchimum e

dzi o to, abySmy tak naprawde
wszyscy prowadzili laznie dla
0s6b potrzebujacych - podkre-
§la Piotr Widz, wiceburmistrz
Kwidzyna.

Adaptacja pomieszezen na
laznie bedzie kosztowala ok.
200 tys. zL. Na terenie miasta
przebywa ok. 25 0s6b bezdom-
nych, ktore zwlaszcza w okresie

zimowym beda potrzebowaly

‘szezeg6lnego wsparcia. MOPS i

Caritas beda proponowaly 0se-
bom bezdomnym skorzystanie
z lazienek. (k)

koje, ktére beda wyko-

stall
ODPOW

AKTUALNOSCI

PRZED SADEM ZA JAZDE PO PIJANEMU

Radny na podwéjnym gazie

GARDEJA. W nocy z soboty na niedziele ok. godziny 2.00 w gminie Gardeja miata miejsce kolizja.
Przybyli na miejsce policjanci poddali kierowcoéw bioracych udziat w zdarzeniu badaniu alkomatem.
Jednym z kierowcow byt radny, ktéry wydmuchat prawie 0,7 promila alkoholu

Wybory samorzadowe, kt6-

1| re odbyly sie jesienia ubiegle-
- | go roku spowodowaly znacz-

ne zmiany w gardejskiej radzie

.| gminy. W gronie nowych rad-

nych zasiadl réwniez Wieslaw
G. Choeiaz od wyboréw minat
niecaly rok, radny dal sie po-
maé jako osoba do§é¢ kontro-
wersyjna. Na jednej z wiosen-
nych sesji zaproponowal prze-
wodniczacemu rady gminy, aby
ten zabronil wstepu na sesje
rady dziennikarzowi. Powodem
oburzenia radnego, wedlug jego
subiektywnej oceny byl nieprzy-
chylny artykul dotyczacy skargi
na dyrektorke szkoly w Otlow-
cu. Na sierpniowej nadzwyczaj-
nej sesji zarzucil innemu rad-
nemu, ktéry nie nalezy do zwo-
lennikow wojta, Ze ten straszy i
oszukuje mieszkaricow.

W miniony weekend w Czar-
nem Dolnem odbywaly sig do-
zynki wiejskie, w ktorych bral
udzial réwniez radny. Mieszka-

Radny Wiestaw G. wydmuchat prawie 0,7 promila alkoholu.

niec Czarnego Malego w trakcie
powrotu do domu spowodowal
kolizje. Wezwani na miejsce
zdarzenia policjanci, po bada-
niu alkomatem stwierdzili, ze
jest on pod wplywem alkoholu.
Potwierdza to sierz sztab. Anna
Filar z KPP w Kwidzynie.

-Do zdarzenia doszlo w nocy

z soboty na niedziele ok. godzi-
ny 2.00 w gminie Gardeja. We-
zwani na miejsce kolizji poli-
¢janci poddali kieroweéw ba-
daniu alkomatem. Okazalo sie,
ze kierujacy peugeotem 63-la-
tek byl nietrzezwy. Policjanci

- stwierdzili u niego w wydycha-

mila alkoholu. Kierujaey odpo-
wie teraz przed sadem. Za jaz-
de w stanie nietrzezwym grozi
do 2 lat wiezienia ~ informuje
sierz. sztab. Anna Filar.

Z radnym udalo nam sie
skontaktowaé ale odméwil ja-
kiejkolwiek rozmowy z prasa.

(red.)

2. nienuchomodciach praemiconydh do wynajeda =
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Burmistrz Miasta Kwidzyna
A
© podaniu do publicre] wiadomosci na olores 21 dni, 1, od dnia 04.09.2019r. do dnia 25.09.2019r.
wykaztw zawigrajgoych informacie o
1. nieruchomaciach preemaczonych do wydsierzawienia:
* ul. 15 Sierpnia, ul. Staszica, ul. Gimnazjaina - tereny 2 premaczeniem pod sisleice/ uprwy ogrodowe;

* ul. Gorma, ul. Kodciuszhi - teren 2 proemaczeniem pod lokalizacie wiaty Smietnikowe].

Powyzsza nieruchomodd stanowl wizsnoit Miasta Kwidzyna.

Wykazy wywieszone 5 na tabficy oglosze w Zespole ds. Geodezji i Gospodarki Nienuchomodciami Urredu
Miejskiego w Kwidzynie. @ siedribg prry ul. Warszawskiej 19 oraz umiescadny na stronie intemetowe] urzedu

Blibze informacie modna uzyskat pod nr tel, (55) 64 64 738

Biuro Reklamy
i Ogloszen
Kuriera Kwidzynskiego

Kwidzyn, ul, Chopina 26
509-409-019
509-428-968

Kwidzyn, a

miejscowosciach.

Woijt Gminy Kwidzyn

informuje,

Ze na tablicy ogtoszefi Urzedu Gminy Kwidzyn ul. Grudzigdzka 30,
w dniu wrzesnia 2019r. wywieszono na okres 21
nieruchomosci nalezacych do Gminy Kwidzyn, przeznaczonych do
dzierzawy w miejscowosci Korzeniewo, Lipianki, Mareza, Tychnowy.

Przedmiotowy wykaz zostat réwniez zamieszczony na stronach
www.bip.gminakwidzyn.pl Biuletynu Informacji Publicznej Gminy
informacja
zostanie wywieszona na tablicach ogtoszen w wyzej wskazanych

0 wywieszeniu

SzczegGtowe informacje mozna uzyskaé w Urzedzie Gminy Kwidzyn,
w pokoju nr 8 lub pod numerem telefonu 55 261 41 58.

dni wykaz

powyzszego wykazu

red toch. TD

nym powietrzu prawie 0,7 pro-

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

Zgodnie z §6 ust. 5a rozporzadzenia Rady Ministréow z dnia 14.09.2004 r.
w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie
nieruchomosci /Dz.U.2014, poz. 1490/

Burmistrz Miasta Kwidzyna
oglasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci,
wyszczegolnionej ponizej,
1. Oznaczenie nieruchomosci, cena wywolawcza, wysoko$é wadium
S Nrdziaki [Powierzohnial | Cena Wysokosé
NR KW [m] BCIOWe JWpemEIM L adion
netto
458 zabudowa
Chmielna 1423 mieszkaniowa 130.000,- 25.000,-
GD11/00023558/8 jednorodzinna

w  Kwidzynie

Nieruchomos$ciami
55 646-47-65

w Powislanskim Banku

2. Termin i miejsce przetargu: 18 pazdziernika 2019 r. o godz. 10%, pok. nr 007
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Kwidzynie przy ul. Warszawskiej 19.

3. Wplata wadium, warunkujaca udzial w przetargu w podanej wyzej wysokosci,

w terminie do dnia 14 pazdziernika 2019, na konto Urzedu Miejskiego
Spoldzielczym w Kwidzynie
Nr 11830000090008210720000040. Za dzieri dokonania wplaty uwaza sie dzien,
w ktérym wadium znajduje sie na wskazanym koncie.

4. Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogtoszenia o przetargu: tablica
ogloszeri w siedzibie Urzedu Miejskiego w Kwidzynie przy ul. Warszawskiej 19
oraz Internet — strona www.bip.kwidzyn.pl, www.kwidzyn.pl. Dane teleadresowe,
pod ktérymi mozna uzyskaé informacje: Zespét ds. Geodezji i Gospodarki

Urzedu  Miejskiego w Kwidzynie, tel. 55 646-47-17,
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Teatr Muzyczny

HirglUrey

®THE BROADWAY MUSICALe®

Libretto: Mark 0’Donnell, Thomas Meehan | Muzyka: Marc Shaiman
Teksty piosenek: Scott Wittman, Marc Shaiman

Reiyseria: Bernard Szyc Kierownictwo muzyczne: Dariusz Roiankiewicz Choreografia: Joanna Semenczuk, Michat Cyran
Scenografia: Wojciech Stefaniak Kostiumy: Renata Godlewska Przektad: Zofia Szachnowska - Olesigjuk |

Prapremlera / wrzesnia 2019

~ WWW.muzyczny.org
TEATR MUZYCZNY |1} R

im. Danuty Baduszkowej W G DY N |
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DZIALO SI

Jak co roku na zakonczenie wakacji, firma DOVISTA Polska zorganizowata Piknik Rodzinny dla swoich pracownikow oraz
ich bliskich. W tym roku impreza odbyta sie 1 wrzesnia w Stadzie Ogierow w Starogardzie Gdanskim, a zgromadzeni goscie
wspolnie przeniesli sie na jeden dzien do sSwiata superbohaterow.

Piknik na pozegnanie
wakacji juz na stale wpisat
si¢ w kalendarz wydarzen
w zyciu firmy i co roku gro-
madzi coraz wigkszg licz-
be gosci. Tegoroczny mo-
tyw imprezy, .| ty zostan
superbohaterem”, idealnie
nawigzywat do promowa-
nych przez firme warto-
§ci, ktérymi sg zaufanie,
wiarygodno$¢, odwaga,
réznorodno$¢ oraz anga-
Zowanie.

W zwigzku z superboha-
terskim motywem imprezy,
tego dnia Stado Ogierow
w Starogardzie Gdariskim
wprost zaroilo sie od hero-
séw dzierzacych nadludz-
kie moce, korzystajgcych
z nich dla ratowania $wiata.
Na czas imprezy przenie-
slismy si¢ do $wiata gdzie
wszystko jest mozliwe.
Podczas pikniku .| ty zo-
stann superbohaterem” go-
Scie mogli spotkaé na zywo
niezwykle postacie, takie
jak Batman czy Spiderman
i wykonaé zadania, ktore
pozwolity im zostaé bohate-
rami, Swietnie sig przy tym
bawigc. Co jednak waz-
niejsze, mieliSmy okazje
nauczy¢ sie, ze w kazdym
z nas drzemig moce, kidre
mogaq sprawic, ze otaczaja-
cy nas Swiat stanie sie lep-
szym miejscem.

Wielu uczestnikéw im-
prezy przyszio ubranych

L4

A VA,

s -

™

LA
=

o — T e—

zgodnie z  motywem
przyswiecajgcym catemu
wydarzeniu, a najmiodsi
uczestnicy mieli mozli-
wos$¢ przeniesienia sie do
magicznego S$wiata fan-
tazji, dzieki réznorodnym
grom i zabawom. Duzym
powodzeniem  cieszyly
sie¢ konkurencje, z kto-
rych kazda przyblizata
nas do jasno wyznaczo-

nego celu - zosta¢ super-
bohaterem.

W strefie cateringowej
goscie mieli okazjg do
wspéinego  biesiadowania
na $wiezym powietrzu oraz
odpoczynku w przerwie
migdzy bohaterskimi akcja-
mi.

Atrakcjg dla najodwaz-
niejszych byla wspinaczka

po drabinie, ktérg tak jak

w zeszlym roku udostepnili
zaprzyjaznieni z DOVISTA
Strazacy z Ochotniczej
Strazy Pozamej z Tczewa.
Najglos$niejszym punkiem
programu byt oczywiscie wy-
czekiwany od poczatku kon-
cert gwiazdy. Na pikniku wy-
stapit CZADOMEN, ktérego
najwieksze hity, takie jak
+Ruda tanczy jak szalona”,
«~Jedziemy z blondi” czy ,Ko-
tek i myszka", mozna bylo
ustysze€ na zywo ze sceny.
Tak samo, jak w zeszlym
roku, Zarzad DOVISTA Pol-

ska aktywnie wzigl udziat
w imprezie. Niewatpliwg
atrakcjg dla pracownikéw
firmy* byt druzynowy turniej
Archery Tag z udziatem
Zarzadu. To gra zespolowa
polegajgca na strzelaniu
z fuku miekkimi strzatami
zakonczonymi piankowymi
grotami. Zawodnicy mieli
okazje zmierzy¢ sie z Za-
rzadem w bezposrednim
starciu o zwycigstwo opar-
te na jednej z wartosci firmy
— zaufaniu.

Wsréd  zaproszonych

przez firme¢ gosci, jak co
roku znalezli sie¢ wycho-
wankowie Domu Dziecka
z Tczewa, ktérym w ten
sposob firma chciata umilié
ostatni dzieri wakacji.

Na koricu odbyta sie wiel-
ka loteria, w ktérej uczest-
nicy pikniku mogli wygraé
rowery, tablety, sprzet tury-
styczny, gry rodzinne i wie-
le wigcej.

Dziekujemy wszystkim
Za wspoing zabawe i do
zobaczenia na kolejnym
Pikniku w przysztym roku!
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KociewskaDyc

KOCIEWIE. REGIONALNA IMPREZA SPORTOWO -

GNIEW. Znany tczewianin mitosnik sportu i turystyki — Ryszard Rozycki
z fundacji .Kociewiak” w tym roku takze organizuje imprez¢ regionalno-
turystyczno—sportowa VI Swigto Wisly. Z tej okazji zobaczymy zaréwno
biegaczy, kajakarzy, jak i tancerzy. A wszystko w dniach 7-8 wrzesnia br.

W ramach Swigta Wisly
odbedzie sie bieg — Kociewska
Dycha (bieg na 10 km), kt6-
ra corocznie przycigga wielu
biegaczy, wsrod ktorych nie
brakuje np. Arkadiusza Ro-
giewicza, znanego zawodnika
1 wielu innych.

Miejsce imprezy
- Batdowo

Mnéstwo widzow, wielu
biegaczy, a przede wszystkim
atmosfera fair play. Z tym od
paru lat kojarzy si¢ ta duia,
turystyezno — sportowa im-

" 4. Migdzynarodowy bieg 10 km Nad Wisig - 8.09.2019, 15.00

PROGRAM VI POMORSKIEGO SWIETA WISLY

preza, ktorej organizatorem
jest niezmiennie Ryszard
Rozycki ze Stowarzyszenia
Kultury Fizycznej i Turystyki
~Kociewiak”.

W programie takze Rajd
Gwiezdzisty Rowerowy do
Tezewa na bulwarze nadwi-
§lanskim w Tczewie, a na-
stepnie ,Pocztowy Marsz Nad
Wisla - NW 5 km (start i Meta
- most lisewski). W ramach
imprezy przygotowano tez
VI Splyw Kajakowy oraz rajd
motocyklowy z miast partner-
skich Tczewa. Natomiast jako

podsumowanie cyklu wyda-
rzen §wieta Wisly odbedzie
si¢ pokaz tanga — ,Milonga
Ksiecia Sambora na Zamku
Gniewskim.”

Pokaz taneczny

flashmob - Gniew

0 godz. 15.00 podczas po-
kazu tanga argentynskiego,
nastapi wreczenie darmowych
wejsciowek na lekcje tafica.
Nastepnie od godz. 17.00 na
dziedzincu zamku w Gnie-

wie rozpocznie si¢ II Milonga |
Ksigcia Sambora. Podczas wie- |

| 2. Rajd Gwiatdzisty Rowerowy do Tczewa - 7-8.09.2018 w Tczewie - Buiwar - 13.00
Z miast partnerskich do Tczewa - Bulwar, zapisy: kiubkociewiak@wp.pl

| 3, ,Pocztowy Marsz Nad Wisig" - NW 5 km (Start | Meta - Most Lisewski)

| 4.V Splyw Kajakowy - 7-8.09.2019, Peiplin, 9.00 zbidrka przy Katedrze

; 5. Rajd motocyklowy z miast partnerskich do Tczewa - 8.09.2018, Tczew, 13.30

B Milonga Ksigcia Sambora - Zamek Gniew 8.09.2019r. godz. 17.00-2.00

l 8. FESTYN Wislany w Baldowie, ul. Pigkna

Y1 Pomorskie s

. WARTO WIEDZIEC/U SIASIADOW

itango, Kociewiaka”

Swieto Wisty

a8 P | S -
YW s

- 8.09.2019, godz. 14.00-20.00, Baldowo, ul. Pigkna

czoru z tangiem dowieész si¢ i

| sprawdzisz - co to jest milon-

_8.09.2019r. w godz. 14.00 - 20.00, stoiska gmin | sponsorow, konkursy

ga, skorzystasz z bezplatnych
lekeji, dowiesz si¢ co to jest
cabaceo, posluchasz dobrej
muzyki, a przede wszystkim
poczujesz niepowtarzalng at-
mosfere tanga argentyniskiego.
Zaproszony jest kazdy do sko-
rzystania z niepowtarzalnej

* okazji na spotkanie z tangiem

argentyniskim i prawdziwymi
tangueros.

Nad wymieniong wyzej im-
prezg patronat medialny obje-
la Gazeta Tczewska.

(tomm)

| Tczewska

POKAZ TANECZNY FLASH MOB W GNIEWIE

=\

f ""*.F”v’“ L__...ai.y — L
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na gniewskim ry

4 e e *

GNIEW. Z okazji VI Swieta Wisty 8 wrzesnia odbedzie sie flash mob na rynku w Gniewie o godz. 15.00. Podczas pokazu tanga argentynskie czyli flash mob,
nastapi wreczenie darmowych wejsciowek na lekcje tanga.

Nastepnie od godz. 17.00 na

dziedzificu zamku w Gniewie roz- 22

pocznie si¢ 11 Milonga Ksigcia &8
Sambora. Podezas wieczoru z tan-
giem dowiesz sprawdzié co to jest

milonga, skorzystasz z bezplatnych

lekeji, dowiesz si¢ co to jest caba- |

ceo, posticha¢ dobrej muzyki, a |

przede wszystkim poczujesz niepo-
wtarzalng atmosferg tanga argen-

tynskiego. Zaproszony jest kaidy ¢

do skorzystania z niepowtarzalnej

okazji na spotkanie z tangiem ar-

gentynskim i prawdziwymi tangu-
eros. (tomm)
red. tech. BR
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Koniecznie przeczytaj te wiadomos¢!
CZY TO DOTYCZY TAKZE CIEBIE?

¥ Zauwazytes, ze Twoje kolana nie dziataja tak dobrze jak dawniej?

(7| Twoje kolana s3 obolate i opuchniete z powodu urazu, zapalenia lub nadwagi?

1 B4l w kolanach utrudnia Ci wchodzenie po schodach, robienie zakupow
i wykonywanie codziennych obowigzkéw?

¥ Bywa, ze bél jest tak silny, Ze praktycznie nie mozesz chodzi¢?

WAZNE! Tylko 1 na 5 os6b z bolem kolan otrzymuje realng pomoc. Wszystko przez brak doraznych
zan, ktore przynosza blyskawiczng ulge. Zamiast oferowac sprawdzony sposdb na pozbyme sie B
odsyta sie z kwitkiem lub kaze sie latami czekac w kolejce do specjalisty! Okazuje sig, ze gorzadnle 8
opaski magnetyczne stawu kolanowego moga miejscowo zwalczac bal i bezrnwazypme wspomagac ukfad ko-

stno-stawowy. Diaczego tak mato sie o tym mowi?

esli te sytuacje dotyczg Ciebie -
nie jeste$ sam! Podobne objawy
dotycza az 3,8 miliona Polakow!
Mimo powaznych dolegliwosci
wigkszos¢ cierpigcych przez sla-
be kolana nie sigga po wladci-
w3 pomoc. Ludzie nie majg sily
czekac 3-5 lat na wizyte u specjalisty. Cheg
tylko, zeby bol ustgpil - teraz, natychmiast,
a nie za 3 lata!

Bol kolan to nie wyrok - Ty tez bedziesz
mogl pokonac go szybko, wygodnie i skutecz-
nie, bez wydawania fortuny.

Neumann Knee Regeneration - to inno-
wacyjna, magnetyczna opaska stabilizujgco-
-regenemja_'ca staw kolanowy wykorzystujgca

nowsza technologi¢ uémierzajaca bél. Jest
wygoclna, niewidoczna pod spodnuum i dopa-
sﬂ“’")"’?‘b kazdegc

Codaje ta

opaska stabilizujaco -
regenerujaca staw kolanowy?
1 Natychmiastowe usmierzenie bélu - juz na-
wet po 2 h od zalozenia opaski bedziesz bez proble-
mu chodgzil, robil zakupy i normalnie funkcjonowal.

1 Likwidacje obrzekéw i opuchlizny -

juz po 48h od rozpoczecia stosowania opaski.

1 Zwiekszenie produkcji mazi stawowej
i kolagenu nawet o 200% - Twoje stawy
zostajy naoliwione i zmniejsza si¢ uczucie
tarcia i dyskomfortu.

1 5 - krotnie szybsza regeneracje
chrzastki stawowej - zmiany zwyrodnie-
niowe cofng si¢ bezpowrotnie, a Ty odzyskasz
pelng sprawnoséé ruchowa.

Cud techniki w obronie
Twoich kolan

Magnetyczna opaska Neumann Knee Regene-
ration jest wyposaZzona w 4 supernowoczesne

polaryzatory magnetyczne zmniej-
szajgce bol i wspomagajace regeneracje kolan,
Zostal zaprojektowana tak, by jednoczesnie jak
najszybciej tagodzic bél (efekt zaraz po zalo-
zeniu) oraz stymulowac proces naprawy stawu
kolanowego (efekt dlugofalowy).

Dzigki oddychajacemu, migkkiemu mate-
rialowi z mikrowldkien opaska nie powoduje
obtaré, podrainien czy odparzen, a noga nie
poci sig. Mozesz jg nosic przez caly dziefi nieza-
leznie od tego, co robisz: podczas pracy, jazdy na
rowerze, zabawy z wnukami czy wedkowania.
Mozesz jej uzywac réwniez podczas snu.

Jesli tesknisz za Zzyciem bez
bélu...

Po prostu zaléz opaske na obolale kolano. Nic
wigcej nie musisz robi¢. Stabiliznjgca opaska
sama zacznie dzialaC. Wbudowane magnesy

automatycznie zaczng emitowac terapeutyczne

Hell

..l["wl

fale przenikajgce kolano, a konstrukcja wzmoc-
ni i ustabilizuje staw kolanowy. Jesli poczujesz
ucisk po prostu poluZnij lekko rzepy i idealnie
dopasuj opaske¢ do swojego kolana. Opaska jest
tak wygodna, Zze mozesz z niej korzystaé ile

Budowa
opaski
magnetycznej

tuzji czy przetrenowania. “-praudz: sig takze
jako stabilizacja kolan i $ciegien przy wlc;k
szym wysitku - podczas upraw:ama =
sportu, pracy w ogrodku, nosze-

nia ciezaréw, dlugich wycie- 4
czek pieszych i rowerowych.

juz DZIS?

Nierozwigzane  problemy §
z bolem kolan mogg pro- %
wadzi¢ do powaznych konse-
kwencji. Po co cierpie i narazaé
si¢ na kolejne trudnosci, gdy roz-
wigzanie jest w zasiggu reki? Nie mecz sie
diuzej z bélem.

Opaska Neumann Knee Regeneration
zdobyla popularnos¢ na calym $wiecie, m.in.:
w Norwegii, Szwajcarii, Czechach, a od niedaw-
na jest rowniez dostepna w Polsce, gdzie mozna
ja naby¢ wylgcznie w sprzedazy telefonicznej.

chcesz - nawet 24 godziny na dobe. ' rateriat,
Neumann Knee Regeneration pomaga | MI*M'M"‘
osobom, u ktérych bél kolan wynika z wieku, | « Moc 1000 GS £
nadwagi, stanéw zapalnych, nabytych kon- '« Supernowoczesna siatka
| .

Otf_UCIr'HEd.:.:dfku do niedzielj: 8- 00-20:00
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Niezwykta edukacja w bibliotece

Niezwykie miejsce, w ktérym mtodzi ludzie poznawac beda miedzy innymi tajniki tworzenia muzyki, programowania i robotyki, powstaje w Bibliotece
Miejsko-Powiatowej w Kwidzynie. Juz we wrzesniu w gmachu biblioteki powstanie Multicentrum. To pracownie wyposazone w urzadzenia, ktére postuza do
poznawania nauki w praktyczny sposob.

- Multicentrum zostanie
otwarte 10 wrzeSnia w Budyn-
ku Biblioteki Miejsko-Powia-
towej. Jest to ostatni element
adaptacji budynku dworca na
potrzeby biblioteki. To bar-
dzo duzy projekt, ktory w 100
proc. finansowany jest przez
Unie Europejska. Jego war-
tos¢ to ok. 1 min zl. Pienigdze
pfZeznaczone sg na zakup urzg-
dzen, a takze na szkolenie pra-
cownikow, ktérzy zaproponu-
ja mieszkaficom warsztaty pod-
czas ktorych bgdzie mozna ko-
rzystaé z nowoczesnych tech-
nologii, takze w formie zaba-
wy, od muzyki, elektrotechni-
ki i robotyki. Bedzie dostepna
cala gama nowoczesnych tech-
nologii, wigcznie z drukiem 3D.
Po uroczystym otwarciu szko-
ly, przedszkola i $wietlice §ro-

dowiskowe beda mogly korzy-
staé z uslug Multicentrum do
potudnia. Po poludniu chee-
my zeby taka mozliwo$¢ mie-
li mieszkaricy. Mozliwosci jakie
stwarza to miejsce jest ogrom-
na — podkresla Piotr Widz, wi-
ceburmistrz Kwidzyna.

Dodaje, Ze utworzenie Mul-
ticentrum jest czeSeig projek-
tu ,Razem - rewitalizacja ob-
szaru Stare Miasto w Kwidzy-
nie” dofinansowanego ze érod-
kow unijnych, w ramach Regio-
nalnego Programu Operacyjne-
go Wojewbdztwa Pomorskiego
na lata 2014-2020.

W pracowni Multicentrum
znajdowaé sie bedzie kilka te-
matyeznych moduléw. Pierw-
szy z nich to multimuzyka, wy-
posaZony w nowoczesne urzg-
dzenia do nauki muzyki. Ko-

0 wrzeénia w Budynku Biblioteki Miejsko-Powiatowe] w Kwidzynie zostanie otwar-
te Multicentrum. To miejsce, w ktorym miodzi ludzie poznawaé beda migdzy inny-

lejny modul to multiprzyroda i
multiekologia, w ktérym bedzie
mozna korzysta¢ miedzy inny-
mi z symulatoréw energii slo-
necznej, wiatrowej, hydroelek-
trycznej, hydrosolarnej oraz
wykonywat do$wiadezenia z
zakresu chemii, fizyki i biolo-
gii. Multinauka i multitechni-
ka to najbardziej rozbudowany
modul. W pracowni dostepne
beda miedzy innymi urzgdze-
nia do nauki robotyki, przeno-
éniki i maszyny sortujgce, sys-
tem do nauki programowania
i kodowania z platformg jezd-
ng oraz zestaw do samodziel-
nej budowy robota. W pracow-
ni dostepne beda tez urzadze-
nia do interaktywnego naucza-
nia dzieci w wieku od 5 do 8 lat,
drukarka 3D oraz klocki do na-
uki programowania, (k)

W pracowni Multicentrum majdowat sig bedzie kilka tematycnych modutéw. Je- W pracowni dostepne beda migdzy inmymi urzgdzenia do nauki robotyki, przenc-

:uxﬂhmw'mmIleﬂ!m &niki | maszyny

Fot. Urzpd Miejski w Kwidzynie
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JUZ W TEN WEEKEND RUSZA NAJWIEKSZY ODPUST NA POMORZU

Wielki odpust w Maryjnej stolicy Pomorza

PIASECZNO. Juz w ten weekend (7-15 wrze$nia br) rozpoczyna si¢ w Piasecznie najwigkszy odpust na Pomorzu. Sprawdz program, przyjedz lub przyjdz i
pomadil sie z catg Polskg o pomysinos¢ dla siebie i swoich bliskich.

Podajemy szczegblowy program odpustu.

SOBOTA 7.09. 2019 R.

® Od godz. 9.00 Nabozenistwa do figury Matki bozej Piaseckiej;
Msza §w.; 12.00 Aniol Paniski; e 14.00 Msza §w. Piesza
N)epdnosprawnych(hmasusmm om.noMmawdla

z Kwidzyna i okolic; #16.00 SpowiedZ éwigta; e 17.00 Msza $w, dla Piel-
grzymow ze Starogardu Gd., » Kamionki, Lalkéw; e 18.00 Wystawienie
Najéwietszego Sakramentu. Procesja do Studzienki i DROGA KRZYZO-
WA; 019.00 Msza w. (w koéciele); o 20.30 Nabozefistwo Rozancowe (w
koéciele) w intencji wszystkich Ofiarodawcéw; ® 21.00 Apel Jasnogérski;

* 22,00 Nowenna ku czci Matki Boskiej Piaseckiej w intencjach pielgrzy-
méw; e 23.30 Godzinki o Niépokalanym Poczeciu NMP i zasloniecie La-
skawej Figury MB Piaseckiej.

NIEDZIELA 8.09. 2019 R.

#6.00 Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NMP i odslonigcie Laskawej
Figury MB Piaseckiej; ¢ 6.30, 8.00 Msze §w., ¢ 9.00 Przywitanie pielgrzy-
mek pieszych, » Pmmdo&n&nenhzknpmf-‘tmymm
kiej, ® 10.30 ZYSTA MSZA SW. pod przewodnictwem J.E. Ks. Bpa
dra Ryszarda y, #12.30 Msza §w.(w kodciele); #16.00 Msza §w. i za-
Oktawa odpust
Spiewmgdhﬂaryi—ndponiedﬁa&udopigtkuogndz.lustpm

PONIEDZIALEK 9.09.2019 R.

Przed poludniem: Dzied modlitw ROLNIKOW

6.30 Godzinki o Niepokalanym Poczgeiu NMP i odsloniecie Laskawej Fi-
gury MB Piaseckiej,

7.00, 9,30Mm6w1qte,udnelemebiogusiameﬁstwarolmknm1pcéme-
cenie ziarna siewnego,

moohlodhtwa.ﬁmol?nfmh

Po poludniu: Dziefi modlitw NARZECZONYCH

15.30 Nowenna ku czci Matki Boskiej Piaseckiej i odslonigcie Easkawej
Figury Matki Bozej,

16.00 Msza §wieta. PoSwigcenie pajazdéw mechanicznych (po Mszy §w.),
18.00 Msza Swigta i procesja eucharystyczna, Zaslonigcie Laskawej Figu-
UMBM“}-:

WTOREK 10.09.2019 R.

Przed poludniem: Dziefi modlitw NIEWIAST

6.3000dnnhoN1epolm]anyumuuNMPlodslomqme Laskawej Fi-
gury MB

7.00, 9.30, lﬁ.mMsaeémqtewmzudmlenmbhgodameﬁmd]n
niewiast i matek,

Oséb 12.00 Modlitwa ,Aniol Pafiski”,

Po poludniu: Dziet modlitw NAUCZYCIELI i WYCHOWAWCOW

15.30 Nowenna ku czci Matki Boskiej Piaseckiej i odsloniecie Laskawej
Figury Matki Bozej,

18.00 ?:szaéw. Procesja eucharystyczna, zaslonigcie Laskawej Figury MB
Paieckiel

SRODA 11.09.2019R.
Pmed poludniem: DIECEZJALNY DZIEN CHORYCH - relikwie bl. Han-

630 Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NMP i odshnme Laskawej Fi-
gury MB Piaseckiej,

7.00 Msza §w.,

8.00-12.00 Spowied? Swieta (na zewnatrz koéciola),

9.00, 10.30, 12.00, 16.00 Msze $w. oraz udzielanie chorym blogoslawiesi-
stwa Najé\mtszym Sakramentem.,

Godz. 10.30 Msza §w pod przewodnictwem ks. pralata Mariana Szcze-
piniskiego,

15.30 Nowenna ku czei Matki Boskiej Piaseckiej.

Po poludniu: Dzieh modlitw CZLONKOW ZYWEGO ROZANCA i CZCI-
CIELI MILOSIERDZIA BOZEGO

18.00 Msza $wieta i procesja eucharystyezna. Zaslonigcie Laskawej Figu-
ry MB Piaseckiej.

CZWARTEK 12.09.2019R.

Przed poludniem: Dzief modlitw za OJCZYZNE

6.30 Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NMP i odsloniecie Laskawej Fi-
gury MB Piaseckiej,

7.00, 9.30, 16.00 - Msze §w.,

12.00 Modlitwa .Aniol Pariski”.

Po poludniu: Dziei modlitw W INTENCJI KAPEANOW i POWORA-
NYCH -

15.30 Nowenna ku czci Matki Boskiej Piaseckiej i odslonigcie Laskawej
Figury Matki Bozej,

18.00 Msza §wigta w int. Powolanych. Procesja eucharystyczna. Zaslonig-
cie Laskawej Figury MB Piaseckiej.

PIATEK 13.09.2019 R. :
Przed : Dziefi modlitw w intencji RODZIN
6.30 Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NMP i odslonigcie Laskawej Fi-
gury MB Piaseckiej,

7.00, 9.30 Msze Swiete,

12,00 Modlitwa ,Aniol Pafiski”.

Po poludniu: Dziei modlitw

15.30 Nowenna ku czci Matki Boskiej Piaseckiej i odslonigcie Laskawej
Figury Matki Bozej,

16.00 Msza §w. zblogosiamenstwemd]ammymlojcéw
17.00 Nabozefistwo Fatimskie,

18.00 Msza $wieta i procesja eucharystyczna. Zasloniecie Laskawej Figu-
1y MB Piaseckiej.

=

6.30 Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NMP i odsloniecie Laskawej Fi-
gury MB Piaseckiej,

7.00 Msza $wieta,

Eéj_oh!sméwwta' zudna' lem dzieci (koéci6l). Festyn dla dzieci na ,Orli-
12.00 Blogoslawienie NIEMOWL&T iofiarowanie ich NMP. Blogoslawie-
nie MATEK OCZEKUJACYCH POTOMSTWA.

Po poludniu: Dzieft modlitw MEODZIEZY ,Byé Bozym teraz”

14.00 zapisy,

15.00 Msza éwieta,

16.15 integracja,

17.15 spotkanie w grupach,

18.30 kolacja,

19.00 adoracja, 19.30 Swiadectwo i procesja,

20.00 Apel i zakoficzenie.

- NIEDZIELA 15.09.2019R.

7.30 Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NMP i odsloniecie Easkawej Fi-
gury MB Piaseckiej,

8.00, 9.00 Msze $w., -
loummadaStudmenhzkoplaPigm'yMBPmseche]

10.30 Msza $w. Odpustowa i Dozynki Gminne - przewodniczy kustosz
Sanktuarium Maryjnego w Plochocinie - ks. Stanislaw Wilkowski

12.30 Msza §w. (w kosciele),

16.00 Msza éw. i zasloniecie Laskawej Figury MB Piaseckiej.
Opr. Marika Wohlert

LT T R S L ST T
Przekaz gospodarstwo, wez rekompensate z PROW

POWIAT. Wtasciciel gospodarstwa uczestniczacego w tzw. systemie dla matych gospodarstw, ktéry zdecyduje si¢ zakoniczy¢ dziatalnos¢ rolniczg i przekazaé
lub sprzedac swojg ziemie innemu rolnikowi, moze od 30 wrzesnia br. ubiegac sie w ARIMR o specjalng rekompensate z PROW na lata 2014-2020.

Whioski w ramach poddzia-, ktory uczestniczy w systemie
lania ,Platnoéci na rzecz rolni- dla malych gospodarstw w ra-

powierzchni gospodarstwa rol-

kéw kwalifikujacych sie do sys-
temu dla malych gospodarstw,
ktorzy trwale przekazali swoje
gospodarstwo innemu rolniko-
wi” mozna sklada¢ do 29 pai-
dziernika w biurach powiato-
wych Agencji.

Kto moze

otrzyma¢ wsparcie?

Pomoc moze by¢ przyzna-
na rolnikowi (osobie, a nie in-
nemu podmiotowi prowadzace-
mu dzialalno$¢ rolnicza) wpisa-
nemu do ewidencji producen-
tow prowadzonej przez ARIMR,

mach platnoéci bezpoérednich.

Jednym z warunkéw uzy-
skania premii jest przekazanie
przez rolnika posiadanego go-
spodarstwa (tj. gruntdw rol-
nych oraz zwierzat) na powiek-
szenie innego gospodarstwa lub
innych gospodarstw. Gospo-
darstwo powigkszone na sku-
tek przejecia gruntéw od rolni-
ka wnioskujacego o rekompen-
sate musi osiaggnaé powierzch-
nig co najmniej rowng Sredniej

nego w kraju (lub w wojewddz-
twie, jezeli Srednia wielkos¢ li-
czona dla danego wojewddztwa
jest mniejsza niz w kraju).

Przekazanie  gospodarstwa
musi by¢ trwale czyli odby¢ si¢
wylacznie na podstawie umowy
sprzedazy albo umowy darowi-
zny. Ponadto rolnik przejmu-
jacy grunty musi zobowigzaé
sie, ze bedzie na nich prowadzil
dzialalnoéé rolniczg przez okres
co najmniej 5 lat.

Rolnik przekazujqcy swoje
gospodarstwo moze zachowaé

na wlasne potrzeby nie wiecej
niz 0,5 ha gruntéw rolnych.

Jaka jest

wysokoéé pomocy?

Pomoc wyplacana jest jed-
norazowo, a jej wielko$é ustala-
na w oparciu o kwote przyzna-
na rolnikowi w ramach syste-
mu dla malych gospodarstw w
2015, czyli w roku przystapie-
nia do tego systemu. Wysokos¢
wsparcia wylicza sie jako ilo-
czyn 120 proc. tej kwoty i licz-
by lat kalendarzowych obejmu-
]qcych okres od daty przeka-
zania gospodarstwa do korica
roku 2020. Oznacza to, ze rol-
nik przekazujacy gospodarstwo
W 2019 1. otrzyma dwukrotnosé

120 proc. platnosci dla malych
gospodarstw, czyli lacznie 240
proc. przyznanej wéwezas kwo-
ty.

Co po otrzymaniu

premii?

Przez 5 lat, liczac od dnia
przekazania gospodarstwa, rol-

lat

._

IModemlnqiRoInlctm

nik nie moze podlegaé ubezpie-
czeniu w KRUS oraz nie moze
prowadzi¢ dzialalnoéci rolni-
czej. Moze za to ubiegaé sie w
ARIMR o premie na rozpocze-
cie dzialalnoSei pommlmczq
z PROW 2014-2020 i zdozyﬁ
wlasng firme.
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Sprzedaz
y Baterie i akcesoria
' Tel. 605-251-251
Kwidzyn, ul. Chopina 26 -

Czynne:
ED Pon.107-18%
Wt 9.7 -16%°

AUDIO

Protetyka Sluchu

- PARTER
Nanukwy Funduss Zdrowia

Gabinet Hematologiczny e

Lek.med.Wojciech Baran

specjalista hematolog
Kwidzyn,ul.Braterstwa Narodow 52

Przyjmuje: 2 razy w miesiacu - w soboty

rejestracja pod tel. 511 925 966

NS ZOZ KORMED - Poradnia Chirurgiczna
ul. Wybickiego 9, SUSZ / budynek przychodni/

lek. Stawomir Kosmalski

SPECJALISTA CHIRURG

Tel. 55 278 70 56

Rejestracja: pon. - czw:. 15.00 - 18.00
piatek: 11.00 - 15.00

Leczenie:
- pajaczkow zyinych-TELANGIEKTAZJI
* - zylakéw kornczyn dolnych (metodg
skleroterapii czyli ostrzykiwania - metoda
maloinwazyjna, bezbolesna)
- drobne zabiegi chirurgiczne
- diagnostyka zyt koniczyn dolnych

- USG jamy brzusznej i tarczycy

- konsultacje chirurgiczne

-

Oferujemy:

- okulary na recepte

~soczewki kontaktowe

- akcesoria okularowe

- szkia: do pracy przy komputerze
. czynne:

pon.- pt. 9.00 -17.00

sobota: 10.00 - 13.00

lek. med. Zdzistaw Zywickl
Specjalista chirurg

Przyjmuje: poniedzialek, Sroda,piatek
w godz. od 15.00 do 18.00

BEZ SKIEROWAN

Kwidzyn ul. Staszica § tel. 279 21 61, 602 733 218

red tech. TD

PROGRAM PROFILAKTYKI RAKA PIERSI |

‘Zbadaj sie - to nic nie kosztuje

KWIDZYN. LUX MED. Diagnostyka zaprasza panie w wieku 50-69 lat na bezplatng mammografi¢ (przeswietlenie
piersi) w ramach Populacyjnego Programu Wezesnego Wykrywania Raka Piersi. Najblizsze badanie odbedzie si¢ 18
wrzeénia, a mammobus tradycyjnie zaparkowany zostanie na parkingu przy urzedzie miejskim (ul. Warszawska).

Jeden procent kobiet w wie-
ku 50-69 lat choruje na raka
piersi. Upewnij sig, ze nie do-

| | tyezy do Ciebie lub bliskiej Ci

osoby: mamy, siostry lub przy-
jaciétki. Uméw sig na bezplatne
badanie lub poméz zarejestro-
wac sie na nie bliskiej osobie.

Badania realizowane

s3 bezplatnie

Bezplatne badania w techni-
ce obrazowania cyfrowego wy-
konywane s w ramach Progra-
mu Profilaktyki Raka Piersi, fi-
nansowanego przez Narodowy
Fundusz Zdrowia. Jego celem
jest systematyczna kontrola,
przestrzeganie terminéw ko-
lejnych badan mammograficz-
nych co 2 lata lub co 12 miesie-
¢y w przypadku wskazan gene-
tycznych. Tylko taka systema-
tyczno$é gwarantuje wykrycie
potencjalnego zagrozenia na
bardzo wezesnym etapie roz-
woju choroby.

Nie obawiaj sie

mammografii

Nie ma powodéw do obaw
- to najbardziej skuteczna me-

toda wykrywania raka piersi

u kobiet powyzej 40 roku zy-
cia i najskuteczniejsze badanie
przesiewowe u kobiet w prze-
dziale wiekowym 50-69 lat. Po-
zwala wykry¢ zmiang wielko-
§ci juz 3 mm czyli ziarnka pie-
przu. Badania mammograficz-
ne przeprowadza wyspecja-
lizowany w skryningu (bada-
niach przesiewowych) perso-
nel medyezny. Zdjecia ocenia-
ne sg zawsze niezaleznie przez
dwoch, a nawet trzech lekarzy
radiologow, ktorzy specjalizuja
sie w mammografii. Rzetelno§¢
oceny gwarantuje poréwnanie
z obrazami z poprzednich ba-
dan. Wynik przesylany jest dro-
ga pocztowg w ciagu 15 dni od
daty wykonania badania. :
(

(AR R R R R A R N

Top tylko kilka minut

Mammografia trwa jedynie kilka minut i polega na zrobieniu 4 zdjet
. Pozwala na rozpoznanie i wykrycie tzw. zmian bezobja-

mwd*e(gwkﬁnomzmwdiniaprawﬂm&u w piersi) w bardzo weze-

Iublekam co bardzo istotnie

Na badania prosimy o wezesniejszg

snym etapie rozwoju, wtedy, kiedy nie s3 one wyczuwalne przez kobiete
istotnie zwieksza

szansg wyleczenia.
rejestracje pod nr tel. 58 666 24

44 lub na http://www.mammo.pl/formularz. Call Center czynne jest od

poniedziatku do soboty.

(A EE R AR RN R Y R R L R R A R R R R R

Jak wyglada wynik w badaniachprzesiewowych

-jesli w piersi nie ma po-
dejrzanych zmian - wynik
jest krotkg informacjg o.
braku takich zmian i zapro-
szeniem na nastepne ba-
dania mammograficzne za
2 lata lub za 12 miesiecy,
-jeli badanie budzi watpli-
wosci lekarzy — wynik jest
informacja o konieczno-
&ci datsmj dimstyki za-
wiera opis zmiany wraz ze
skierowaniem na badania
uzupetniajgce i liste osrod-
kéw, w ktérych moina je
wykonat.

CA DOFINANSOWANIA

Pooc w zakupie wozka elektrycznego

REGION. Osoby z dysfunkcjg narzadu ruchu bedg mogly otrzymaé dofinansowanie na zakup wézka inwalidzkiego
o napedzie elektrycznym. Pomoc z Pafistwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych moze wynie$é
nawet 10 tys. zlotych. Przewidywane wydatki na ten cel wyniosg w 2019 roku okolo 20 min zi.

Dofinansowanie do wozkéw
o napedzie elektryeznym wraca
po pieciu latach i jest waznym
krokiem w dzialalnosci PFRON
na rzecz 0sob niepelnospraw-
nych.

-Jestem przekonany, e roz-
szerzenie programu PFRON o
mozliwod¢ dofinansowania za-
kupu elektrycznego wozka in-
walidzkiego jest odpowiedzig
na wyzwanie nowoczesnosci
w zakresie wsparcia mobilno-
§ci 0s6b niepelnosprawnych, a
tym samym doskonale uzupel-
nia szeroki zakres dzialar w ra-
mach programu Dostepnosé
Plus i wpisuje sie w postano-
wienia Konwencji o prawach
0s6b niepelnosprawnych — mé-
wil podczas briefingu pelno-
mocnik rzadu ds. osob niepel-
nosprawnych i sekretarz stanu
w MRPiPS Krzysztof Michal-
kiewicz.

Wznowienie dofinansowan
do zakupu wézka elektrycznego
to ponowne rozszerzenie oferty

Funduszu skierowanej do osob,
ktore doswiadczaja trudnosci w
samodzielnym przemieszcza-
niu si¢. Niwelowanie barier wy-
nikajacych z ograniczonej mo-
bilnoéci jest kluczowe dla po-
dejmowania aktywnosci zawo-
dowej i spolecznej przez osoby
niepelnosprawne.

~Dofinansowania na zakup
wbzkéw inwalidzkich o nape-
dzie elektrycznym realizowane
s3 w ramach naszego progra-
mu za poSrednictwem samo-
rzadow. Przewidywane wydatki
na ten cel wyniosg w 2019 roku
okolo 20 min zl - zaznaczyla
prezes zarzagdu PFRON Marle-
na Malag,

Z pomocy w programie
moga korzysta¢ zarowno dzie-
ci, jak i osoby dorosle, ktore nie
moga samodzielne poruszac sie
za pomoca wozka o napedzie
recznym. W przypadku dzieci
do 16. roku zycia niezbedng jest
orzeczenie o niepelnosprawno-
§ci, a w przypadku oséb star-

szych - orzeczenie o znacznym
stopniu  niepelnosprawnosci.
Whioski oséb, ktore nie sg za-
trudnione lub sie nie ucza, mu-
szg zawieral opinie eksperta,
potwierdzajaca zdolnoéci do
pracy albo do podjecia nauki
w wyniku udzielonego wspar-
cia. W przypadku osob w wieku
emerytalnym warunkiem uzy-
skania pomocy jest zatrudnie-
nie. Maksymalna kwota dofi-
nansowania wynosi 10 tys. zlo-
tych, a minimalny udzial wia-
sny w zakupie to 10 proc. ceny
brutto wozka.

~Decyzje o ponownym uru-
chomieniu pomocy w zakupie
wozka -elektrycznego podjeli-
$my w zwigzku z intensywnie
zglaszanymi w trakcie konsul-
tacji publicznych potrzebami
0s6b niepelnosprawnych — wy-
jaénia prezes Malag.

Jak bedzie mozna uzyskaé
dofinansowanie? Trzeba za-
cz3¢ od zlozenia wniosku w po-
wiatowych i miejskich centrach

pomocy rodzinie lub w Syste-
mie Obshugi Wsparcia finanso-
wanego przez PFRON (SOW).-
Program ,Aktywny samo-
rzad” w ramach ktérego udzie-
lane bedzie wsparcie finan-
sowe na zakup wozka o na-
pedzie elektrycznym jest jed-
nym z wazniejszych progra-
méw realizowanych przez Fun-
dusz we wspélpracy z samorza-
dami. Na jego realizacje w tym
roku PFRON przeznacza w su-

_mie prawie 172 mln z}. Program

jest nakierowany na wydajniej-
szy model polityki spolecznej
0s6b niepelnosprawnych oraz
pozwala na aktywniejsze wig-
czenie si¢ struktur lokalnych
w dzialania l'ehﬂblhtaC]l spo-
lecznej. Formy wspama prze-
widziane w programie doty-
cz3 likwidacji barier ogranicza-
jacych spoleczne i zawodowe
funkcjonowanie 0s6b niepelno-
sprawnych.

(n)
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Sprawdz serie za nim wezmiesz

POWIAT. W ostatnich kilku tygodniach wiele lekéw zostato wycofanych z obrotu, w tym ten z substancja czynng stosowang na kaszel u dzieci. Ponadto
wycofano parti¢ leku na tragdzik oraz schizofrenie. Czytelniku sprawdz, zanim wezmiesz, by lek ci pomégt, a nie zaszkodzit.

W czwartek 22 sierpnia br.
GIF na swojej stronie podal, li-
ste produktow zawierajacych
substancje czynng Fenspiridi
hydrochloridi, ktore zostaly wy-
cofane z obrotu lekami.

Wycofany lek na kaszel

Glowny inspektor farma-
ceutyczny Pawel Piotrowski na
wniosek prezesa Urzedu Reje-
stracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobéw Medyeznych i Srod-
kéw Biobdjezych czasowo za-
kazal )

wprowadzania do obrotu
oraz wstrzymal w obrocie na te-
renie calego kraju wszystkie se-
rie produktu leczniczego Eure-
spal, 80 mg. 25 lipca br. prezes
urzedu poinformowal Gléwne-
go inspektora farmaceutycz-
nego o wydaniu na podstawie
przepiséw i decyzji z dnia 24
lipca br. w przedmiocie cofnie-
cia pozwolenia na import row-
nolegly produktu leczniczego
Eurespal.

W uzasadnieniu ww. decy-
zji prezes urzedu m.in. wska-
zal, ze francuska agencja ds.
lekow wystapila do Europej-
skiej Agencji Lekow o wszcze-
cie pilnej procedury unijnej na

podstawie dyrektywy unijnej w
sprawie wspolnotowego kodek-
su odnoszacego sie do produk-
tow leczniczych stosowanych u
ludzi w celu dokonania ponow-
nej oceny stosunku korzysci do
ryzyka produktéw leczniczych
zawierajacych substancje czyn-
ng fenspirid.

Ocena w ramach ww. pro-
cedury zostala przeprowadzo-
na przez Komitet ds. Oceny Ry-
zyka w ramach Nadzoru nas
Bezpieczefistwem Farmakote-
rapii. W ocenie PRAC stosu-
nek korzysci do ryzyka produk-
tow leczniczych zawierajacych
fenspiryd nie jest korzystny w
zwigzku z czym PRAC zalecil
cofnigcie pozwolen na dopusz-
czanie do obrotu wydanych dla
produktow leczniczych zawie-
rajacych fenspiryd.

Produkt leczniczy Eurespal
zostal objety zakresem pilnej
procedury unijnej, wobec czego
prezes urzedu GIF podjal dzia-
lania majgce na celu wdrozenie
wynikow tej procedury. W kon-
sekwencji powyzszych informa-
cji prezes urzedu cofngl pozwo-
lenie na dopuszczenie do obro-
tu produktu leezniczego Eure-
spal ze wzgledna ryzyko stoso-

wania niewspotmierne do efek-
tu terapeutycznego.

Ta sama substancja czynna
wystepuje w lekach: Elofen, Eu-
refin, Fosidal. Pulneo, Fenspo-
gal. Wszystkie serie wyzej wy-
mienionych lekow sa wycofane
zobrotu.

Decyzji tej prezes GIF nadal
rygor natychmiastowej wyko-
nalnosei.

Uwaga na lek na tradzik
i schizofrenie
Ponadto z obrotu zostal wy-
cofany lek o nazwie Zolaxa Ra-
pid 5 mg, tabletki ulegajace roz-
padowi w jamie ustnej 28 tabl.
stosowany u pacjentow ze schi-
zofrenig, dlugoterminowym le-
czeniu podtrzymujacym u osob,
u ktorych stwierdzono dobra
odpowiedZ na leczenie poczat-
kowe, leczeniu S$rednionasilo-
nych i ciezkich epizodow manii
zapobieganiu nawrotom cho-
roby afektywnej dwubieguno-
wej u osob, u ktérych w lecze-
niu manii uzyskano dobra od-
powiedz na olanzaping.
Przyezyng wycofania leku
serii 0 numerze: 10518, data
waznosci: 31.05.2021 r., pod-
miot odpowiedzialny Zakla-

Populame leki na kaszel zostaty wycofane z obrotu.

dy Farmaceutyczne Polphar-
ma S.A. jest otrzymanie wyni-
ku poza specyfikacja w zakre-
sie parametru: zawarto$¢ sub-
stancji czynnej inaczej mowiac,
stwierdzono wade jako$ciows.
Kolejnym lekiem na -
$cie wycofanych przez GIF jest
Benzacne 100mg/g, zel. Nr se-
rii 410471, z terminem wazno-
$ci do 02.2020 r., podmiot od-
powiedzialny — Takeda Phar-
ma Sp. zo.0. lek ten stosowany

jest u 0sob z problemami skory,
dokladniej tradzikiem. Powo-
dem wycofania leku jest stwier-
dzenie wadliwej powloki la-
kieru wewnetrznej powierzch-
ni opakowania bezpo$redniego
— tuby- stosowanej do pakowa-
nia produktu leczniczego.

Przed zazywaniem lekarstw
warto  samemu  wezeSniej
sprawdzi¢ na stronie www.gif.
gov.pl/ i wejs¢ w zakladke ko-
munikaty.

Tam znajduja sie decyzje
czy dane leki s3 dopuszezone
ponownie do obrotu, wstrzy-
mane, a moze calkowicie wy-
cofane z obrotu. Strona aktu-
alizowana jest na biezaco dla-
tego, gdy tylko pojawi sie decy-
zja gléwnego inspektora, zaraz
Jest na strone dodana, by_lek
nie wywolywal dalej skutkow
niepozgdanych.

Marika Wohlert

WAGA! POPULARN
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Bez Iaktozy iw mnym opakowamu

POWIAT. Urzad Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych w imieniu producenta - firmy Merck, informuje o zmianie
szaty graficznej i sktadu EuthyroxuN. Lek ten stosowany jest u pacjentéw z problemami tarczycy

W piatek 16 sierpnia br.
URPLWMiPB  poinformowal
o zmianie skladu tabletki oraz
opakowail. I tak od 2 wrzeénia
br. produkt Euthyrox®N be-
dzie dostepny w tabletkach o
zmienionym skladzie w zakre-
sie substancji pomocniczych.
Zmiana substancji pomocni-
czych zapewnia jeszeze lepsza
trwalo§¢ substancji czynnej
przez caly okres waznosci pro-
duktu leczniczego. Produkt nie
zawiera laktozy, substancji po-
mocniczej o znanym dzialaniu
u pacjentow z nietolerancja
laktozy. Sposéb przyjmowania
produktu Euthyrox®N i moni-
torowania pozostaje bez zmian.
Zaleca sie Sciste monitorowanie

pacjentow, ktorzy zmienia-
ja produkt Euthyrox®N na
tabletki o nowym skladzie, |
poniewaz zmiana moze wy- , |
wolaé zaburzenia czynnosci
tarczycy ze wzgledu na wg- = |
ski indeks terapeutyczny |
lewotyroksyny.  Monito-
rowanie obejmuje oceny
klinicznej 1 laboratoryjnej

w celu upewnienia sie, ze
indywidualna dawka jest
odpowiednia dla pacjenta.
Nalezy zwrici¢ szczegolng
uwage na najbardziej na-
razone grupy (np. pacjentow z
rakiem tarezyey lub chorobami
ukladu krazenia, kobiety w cig-
2y, dzieci i osoby w podesziym
wieku).

i oy bl rmes (gt | misira ——

l-.“ .

laktozy, a ta czesto towarzyszy pacjentom wla-

$nie z tym schorzeniem.
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Sm*azymy;—.,« gotujemy; zaprawiamy

POWIAT. Jak cieszyC sig latem dtuzej? Albo wspomina¢ stoneczne chwile, posrod drzew owocowych uginajacych sie od soczystych wisni, floletowych sliwek
lub rumienigcych sie jabtek? Zajrzec do stoika z przetworami, ktére sami wykonalismy. Delecta podsuneta nam kilka swoich rozwigzan, ktére moze i wam

drodzy Czytelnicy przypadng do gustu.

Marmolada wieloowocowa i dzem na sposob francuski, w smakiem moze tez poszezycié
nadziewane nig rogaliki lub po- ktorym to crossaint'a moczy- sieczeremcha. Dzem z niej sma-
czatki, a moze by tak uzy¢ mus my w dzemie np. wisniowym kuje tak jak bysmy jedli marmo-
jablkowy do szarlotki lub zje§¢ lub jagodowym. No c6z sposo- lade z lekko wedzonych Sliwek z
taki jeszcze cieply podany nata- bu jedzenia przetwordw jest od - jagodami- ja bynajmniej jadlam
lerzyku do éwiezego pieczywa. koloru do wyboru i kazdy cieszy taka. Przyznam, ze dostepnosé
A moze jednak by skosztowaé nasze podniebienia. Ciekawym jej na naszym rynku znikoma,

I....“...‘...l......l.l.‘.l........‘...‘......‘Q....l.......I..
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Klasyczna konfitura jagodowa zyskuje wyjatkowos¢
wm?‘m niebo w gebie!

PR LU T e

owoce ummmy w gpmku do;kjmw Dzemie Delecty,
a nastepnie zogotowujemy ciqgle mieszajgc. Listki tymian-
ku obieramy i wraz z cukrem dodajemy do owocéw: Catosé
gotujemy pod przykryaem przez 2-3 minuty. @ nastepnie &
zdejmujemy z palnika i rozlewamy do wyprawionych sfo~| "\
ikéw. Ta znakomita konfitura przypomni nam lato wkazdy- :
mrozny poranek. Warto przygotowac spory zapas. -
Jagody a witaminy:

Jagody zawierajq pierwiastki mineralne, zwiaszcza selen, t:ynl' miedZ i mangan, oraz witaminy C,
A, B, PP. Swéj znaczqcy udziat ma w tym réwniez btonnik, dzigki ktoremu spora czes¢ cholesterolu
Jest usuwana z przewodu pokarmowego razem z toksynami i kwasami Zotciowymi, zanim przenik-
ng one do ukfadu krwionosnega. Ponadto zawierajq kwas foliowy, elagowy i fitoestrogeny
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Kmﬁhnpomanﬁmwomdwkmzhrdamom
mwmmw*mwe to potrak-

pomararicze mife wspomnienie zagranicz-
nych wojazy znad Morza $rédziemnego.

g marchwi
g pomaranczy
5ﬁ6rka otarta z | pomarariczy
sok wycisniety z 1 pomaraficzy
11 opakowanie Dzemixu uniwersalnego 3:1 Delecta
'S ziaren kardamonu
250 g cukru °
50 ml wody
nie:

oZna by pomyslec, ze konfitura z dodatkiem warzyw nie
moze by¢ dobra... Nic bardziej mylnego! Warto zaryzyko-
wac i przekonac sie na wiasnym podniebieniu.
Aby przygotowac konfiture nalezy obrac mardrewke i po- |
kroi¢ na cienkie plasterki. Nastgpnie podlewamy jq wodg i |
sokiem z pomarariczy i dusimy pod przykryciem przez okofo
20 minut. Gdy marchewka zmieknie, blendujemy jq na gladki mus. Do gotowej masy dodajermy
obrane i pokrojone pomararicze, utarty w moZdzierzu kardamon i wszystko mieszamy. Kiedy juz
wszystko idealnie potqczymy, dodajemy Dzemix, stawiamy na malym ogniu i zagotowujemy, caly
czas mieszajqc. Na koricu dodajemy cukier i ponownie gotujemy przez okolo 3 minuty Gotowa
konfitura zaskoczy Was niesamowicie pysznym smakiem. Bon gppetit!
Pomarancze a witamy:
Mineraly: Fosfor - 14 mg , potas - 181 mg , s6d - 0 mg , wapr - 40 mg, Zelazo - 0,10 mg, ma-
gnez - 10 mg, cynk — 0,07 mg.

J

Witaminy:

Witamina B1 - 0,087 mg, witamina B2 - 0.040 mg, mmmmmaﬁ -0.060
mg, kwas foliowy - 30 g, witamina E (tokoferol) - 0,15 mg, Wi a C-53.2 mg, witamina A
-225 IU : S ——

red. tech. BR

za to smak jest niepowtarzal-
ny. Ale wroémy do naszych
tradycyjnie wykorzystywanych
owocow. U tu kto nie zdazy}l za-
prawi¢ truskawek, czeresni czy
wisni, ma jeszcze szanse wyka-
zac sie przy zamykaniu w sloiki;

§liwek (wegierki najlepsze sa
po pierwszych przymrozkach),
brzoskwin, moreli, gruszek, ja-
blek, aroni, boréwek, zurawiny,
jezyn oraz malin. A te moga byé
zrobione tradycyjnie lub nieco
ekstrawagancko zaleznoéci od

dodatkéw np. takiej z nuta ty-
mianku. Dlatego, by cieszyé sie
smakiem lata w zimowe wie-
czory zabieramy sie za krojenie,
obieranie, zbieranie, smazenie
no i chlup do sloika.

Marika Wohlert
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Powidta sliwkowo-cynamonowe

Sktadniki:

1 kg $wieych sliwek wegierek,
300 g cukru cynamonowego Delecta ,

duzy gamek,

drewniang fyzke oraz stoiki do przechowy- |

wania powidef.
Wykonanie:

Sliwki doktadnie myjemy, drylujemy; kroimy
w kawatki | wktadamy do gamka, podgrze-
wajgc na malym ogniu pod przykryciem. Po
2 godzinach odkrywamy gamek i smazymy

=
!
:
i

sliwki, mieszajqc drewniang fyzkq az odpa-
ruje sok. Dodajemy wtedy cukier cynamonowy i mieszamy do rozpuszczenia. Gotowe powidfa

przekfadamy do sfoikow.

Sliwki a witaminy:
Witaminy:

A, C, E B6, K palifenole (miedzy innymi kwas d}fomgenowy)

Mineraly:

Potas, wapii, Zelazo, fosfor, magnez, blonnik.

Dzem brzoskwiniowy z pistacjami
Brzoskwinie soczyste, obrane ze skory wygla-

dajq jak o wschodzie stonice. Do tego pistacje

niczym powiew morskiej bryzy z nad potudnio-
wych morz. To wszystko razem zamkniete w
jednym stoiku tworzy nieco egzotyczny po- |

wiew lata.
Sktadniki:

1 kg brzoskwin z puszki lub SwieZych,

100 g pistacji Bakalland,
100 g cukru,

1 opakowanie Dzemixu uniwersalnego 3:1 Delecta, |

Wykonanie:

Pistacje obieramy z fupinek i siekamy Brzoskwinie
kroimy w kostke, mieszamy z Dzemixem i zagoto-
wujemy. Kiedy owoce zaczng bufgotac, dodajemy
posiekane pistacje, cukier i gotajemy przez kolejne
2-3 minuty. Po tym czosie dzem przektadamy do

stoikow.

Brzoskwinie a witaminy:
Witaminy:

3

1

Witamina C - 6,6 mg, BI (tiamina) - 0,024 mg, B2
(ryboflawina) - 0,031 mg, Niacyna - 0,806 mg, Witamina B6 - 0,025 mg, Kwas foliowy - 4 g,
Witamina B12 - 0 pg, Witamina A - 16 pg, Witamina E - 0,73 mg, Witamina D - 0 IU, Witamina

K-2,6 ug
Mineraty:

Wapn - 6 mg, Zelazo - 0,25 mg, magnez - ng,fosfor 20 mg, potas - 190 mg, s6d - 0 mg,

Cynk - 0,17 mg
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Turniej oldboyow

GARDEJA. Cztery druzyny wziely udziat w turnieju oldboyow. Jego
organizatorem byli pitkarze i dziatacze Gminnego Klubu Sportowego Gardeja.
Zwyciezca turnieju zostata druzyna Rodta Kwidzyn.

Byli pitkarze dawnej Pogoni Gardeja a
dzi§ Gminnego Klubu Sportowego nie po-
trafig rozsta¢ si¢ pitka nozna. Przez wiele lat
kazdy z ich wybiegal na boiskach nie dzie-
sigtki a setki kilometréw. Dzi§ juz nie tre-
nuja, nie wybiegaja na boisko podezas ligo-
wych rozgrywek ale spotykaja sie co pewien
czas na wspélnych turniejach. Oldboye, bo to
o nich oczywiscie mowa zorganizowali kolej-
ny turniej pitki noznej na ktory zaprosili za-
przyjaznione druzyny. W miniong niedziele
do Gardei przyjechali wige byli pitkarze Ro-
dia Kwidzynl,zgvieda nad Osg i Bigkitnych
Stare Pole. Przyjechali po to aby spotkaé sig
z dawnymi ligowymi przeciwnikami i przede
wszystkim zagra¢ w turnieju oldboyéw. Jak
moéwia organizatorzy pilkarskiego turnieju,
pitke nozng majg we krwi i nie potrafig zapo-
mnieé o czasach, kiedy w klubowych koszul-
kach wybiegali na boiska.

-Od najmlodszych lat graliSmy w pilke.
Razem z tg dyscypling dorastaliSmy a p6z-
niej graliSmy w réznych ligach. To w nas po-
zostalo, tego si¢ nie zapomina dlatego co pe-
wien czas organizujemy takie turnieje i gra-
my. Fajnie jest spotka¢ si¢ w gronie dobrych
znajomych, powspominaé i przy okazji za-
gra¢ kolejne mecze — moéwia organizatorzy
gardejskiego turnieju oldboyow.

Jesli to byt turniej pitki noznej to mu-

sialy by¢ rowniez rozegrane mecze. W me-
czu otwarcia jako pierwsza na boisko wybie-
gla druzyna gospodarzy czyli GKS Gardeja.
Ich przeciwnikami byl zesp6l Blekitnych Sta-
re Pole. Gospodarze wyszli z tego spotkania
jako zwycigzey wygrywajac wynikiem 1:0. W
drugim swoim meczy gospodarze pokona-
li Swiecie nad Osg réwniez wygrywajac 1:0.
W trzecim, ostatnim spotkaniu zremisowa-
li z Rodlem Kwidzyn bezbramkowym wy-
nikiem. Po podliczeniu wszystkich rozegra-
nych spotkan okazalo sie, ze gardejski tur-
niej oldboyow wygralo Rodlo Kwidzyn a na
miejscu drugi uplasowat sie zesp6l gospoda-
rzy czyli GKS Gardeja. Zadecydowal o tym

lepszy bilans bramkowy ekipy Rodla. Trzecie W

miejsce wywalczyli pilkarze ze Starego Pola,
ktérzy wyprzedzili druzyne Swiecia nad Osa.
Wszystkie druzyny biorace udzial w turnie-
ju zostaly nagrodzone pamigtkowymi pucha-
rami. Ponadto strazacy ugotowali specjalnie
na te zawody wySmienitg grochowke.

(RB)
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Wynik koficowy

1.Rodio

2.GKS Gardeja
3Swiecie nad Osq
4 Blekitni Stare Pole

Chociat to byt tumie] towarzyski, na murawie toczyta sig ostra walka.

BEDA SIE SCIGAC PO LASACH - '
) @
Biegowa piona

KWIDZYN. Juz w najblizsza sobote (7 wrzesnia) stowarzyszenie ,Kwidzyn Biega”
organizuje swojg sztandarowg impreze biegowa czyli ,Kwidzynska Biegowa
Pione”. Start i meta zostaly umiejscowione na terenie TRW Mitosna Kwidzyn.

Smialo mozna stwierdzié,
ze powiat kwidzynski z imprez
biegowych zaczyna slynaé. W
ciggu roku jest ich organizowa-
nych kilka. Oczywiscie praw-
dziwa perla w koronie Kwi-
dzyniskich biegow jest ,Bieg Pa-
piernika”, ktory w tym roku od-
byl sie juz po raz dziesiaty. Po
raz drugi ,Kwidzyn Biega" or-
ganizuje bieg na 10 km czy-
li Kwidzynska Biegowg Pio-
ne”. Impreza sportowa odbe-
dzie si¢ w najblizsza sobote (7
wrzeénia). Start i meta beda sie
odbywaly na terenie TRW Mi-

losna. Warto przypomnie¢, iz w
ubieglym roku na starcie stane-
lo 153 zawodnikéw. Wérdd ko-
biet triumfowala Karolina Kul-
czyk, ktorej pokonanie biego-
wego dystansu zajelo 00:47:56.
W kategorii mezczyzn zwy-
ciezyl Bartosz Kotowicz, kto-
ry dziesigciokilometrows trase
przebiegl w czasie 00:37:52. W
tym roku organizatorzy zwiek-
szyli pule startowa i moglo sie
zapisa¢ 350 zawodnikow. W
ubieglym roku biorgey udzial w
zawodach biegacze nie ukrywa-
li, ze chociaz to byl bieg prze-

lajowy to trasa byla morder-
cza. Najbardziej dal im sie we
znaki slynny oOsmy kilometr.
Czy w tym roku bedzie podob-
nie, przekonamy sie w najbliz-
szg sobote. Biuro zawodow be-
dzie zlokalizowane na terenach
Rekreacyjno-Wypoczynko-
wych Milosna w Kwidzynie ul.
Milosna 18. Godziny otwarcia
biura w dniu zawodéw : 9:00
- 11:30. Start zostal zaplano-
wany na godzing 12-tg. Organi-
zatorzy, oprocz pamigtkowych
medali dla kazdego zawodni-
ka, ktory ukonczy bieg przygo-

W ubiegtym roku na debiutanckim biegu na linii startu staneto 153 biegaczy.

towali dzieki sponsorom wie-
le ciekawych i przydatnych na-
gréd. Ponadto, za zajecia I - I11
miejsca w kategorii open kobiet
i mezczyzn zostang wreczo-

ne bony podarunkowe w kwo-
tach 300zl, 200z},1002}. Za IV
i V miejsce beda nagrody rze-

-

5 Fot. Ryszard Bortosiak/Archiwum
niak i Kwidzynianka. Organi-
zatorem biegu jest stowarzy-
szenie ,Kwidzyn Biega” a part-

ISSN 1232-0098

Tygodnik informacyjno-publicystyczny redagowany przez zespdt Wydawnictwa Pomorskiego Sp. z 0.0. REDAKCJA: Mir
OGLOSZENIA: Malgorzata Stypula tel. 509-409-019, (55) 261-66-31, ADRES REDAKCJ! | BIURA REKLAMY: 82-500 Kwidzyn, ul. Chopina 26, tel ffax (55) 272-07-66, e-mail: redakcja@kurierkwidzynskipl
WYDAWNICTWO POMORSKIE SP. Z 0.0. 83-110 Tezew, ul. Gazety Tezewskie] 1, PREZES: iwona Czyzewska, DYREKTOR ZARZADZAJACY: Tomasz Ackermann tel. (58) 530-10-81, PRENUMERATA | KOLPORTAZ:
KIEROWINK KOLPORTAZU: Marek Lewandowski, tel. (58) 530-10-81 wew. 25. OBSLUGA KLIENTOW KLUCZOWYCH: Karol Hennig tel. 509 428 968, tel. (58) 530 10 81, e-mail: reklama@wpomorskie.pl, Prenumerate
realizowana przez Poczte przyjmuja urzgdy pocztowe, filie urzgddw pocztowych i listonosze w terminach do 20-go dnia miesiaca poprzedzajacego okres prenumeraty, Listonosze dorgczaja zaméwione egzemplarze na biezaco
bez pobierania dodatkowych opial. Szczegdlowe informacje w zakresie prenumeraty dostepne 53 u listonoszy | w kazdym urzedzie pocztowym. Prenumerate realizowang przez RUCH S.A. mo2na skladad
stronie www.prenumerata.ruch.com.pl Ewentualne pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch.com.pl lub kontaktujac sie z Centrum bbs!ugi Klienta .,RUCH" pod numerami: 22 693 70 00 lub 801 800 803w
czynne w dni robocze w godzinach 7.00-17.00. Koszt polaczenia wg taryfy operatora. WYDAWGCA: Wydawniciwo Pomorskie sp. z0.0., Tczew, ul, Gazety Tczewskiej 1, tel. (58) 532-08-88 (100 proc. kapitalu polskiego, czionek
Stowarzyszenia Gazet Lokalnych). Indeks 324965, ISSN 1232-0099. NAKLAD: 3000 egz. Za tresé reklam Redakcja nie odpowiada.

Wisni

czowe. Na wyroznienie mogg nerem Urzad Miasta Kwidzyn.
liczy¢ takze najlepszy Kwidzy- (RB)
ki (redaktor wydania), Ryszard Bartosiak, Jacek Kluczkowski. REKLAMA
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Katarzyna Swierzko - Skoworotko
Radca Prawny
Kancelaria Vindex w Tczewie

z{t

Rentarodzinnaprzy-
Ustzpigczen Shuguie  uwrawnionym
SPOLECZNYCH - CZlonkom rodziny zmar-

lego emeryta, rencisty

lub osoby, ktéra spel-
niala warunki wymagane dn uzyskama]ednego z tych $wiad-
czefi. Uprawnieni czlonkowie rodziny to m. in. dzieci, dzieci
wspbimalzonka oraz przysposobione. Prawo do takiej renty
maja takze wnuki, rodzenstwo i inne dzieci przyjete na wycho-
wanie i utrzymanie przed osiggnigciem pelnoletnoéci, oprocz
tych przyjetych na wychowdnie w ramach rodziny zastepezej
lub rodzinnego domu dziecka. Uprawnionym przysluguje jedna

renta, ktora w razie koniecznosci jest miedzy nich dzielona w

rownych czeSciach, Najnizsza renta rodzina wynosin,1 tys. zl.

Renta rodzinna przystuguje do ukoriczenia 16. lat, jednak
mozna jg otrzymywaé do 25. roku Zycia, pod warunkiem na-
uki w szkole. ZUS przyznaje ja i wyplaca przez caly okres roku
szkolnego, lacznie z wakacjami. Uczniom $wiadczenie wyplaca
sie do kofica sierpnia, a studentom do korica wrzeSnia. Jezeli
szkola, czy uczelnia w pierwszym zaéwiadczenin wskaze catko-

mlexddsta; j

Zespol Kaneelarii Radey Prawnego
Vindex w Tezewie
sluzy pomocy.
Ul. Kosciuszki 4. 83-110 Tezew
l'el. 6906 834 095

e-mail Kancelaria@vindextezew.pl

gﬁii@:ﬁtjiﬂmo:dirnniejj

blizajacy sie wielkimi krokami Ipoczqtek roku szkolnego i akademickiego to pora, by przypomniec
uczniom i studentom o zasadach wyptaty renty rodzinnej oraz koniecznych formalnosciach. -

wity okres trwania nauki, ZUS

bedzie wyplacal $wiadezenie

przez caly ten czas. Zachowa

jednak prawo do kontroli,

czy nauka jest faktycznie kon-

tynuowana. Gdy nie zostal

wskazany pelny okres nauki, to

aby renta wyplacana byla bez

przerwy, najpdZniej w ciagu

miesigca od ostatniej wyplaty L

trzeba zlozyé wniosek wraz z

za$wiadczeniem o kontynu-

owaniu nauki. Oznacza to, Ze

wniosek trzeba zlozy¢ do kofica

wrze$nia (uczniowie) lub konica pazdziernika (studenci).
Uczen, ktory po maturze dostal sie na studia, aby otrzymaé

rente za wrzesien, za$wiadezenie z uczelni musi dostarczyé naj-

pozniej do konca wrzesnia. Formalny dokument informujacy,

ze jest studentem moze natomiast zlozy¢ na poczatku pazdzier-

nika.
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Biuro Reklamy
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Zamow w dowolnym czasie

W kazdg srode listonosz przyniesie
swiezy numer wprost do Twojej
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