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Policjanci z kwidzyńskiej komendy zatrzym ali mężczyznę, który podróżował 

samochodem, posiadając przy sobie środki odurzające. Kierowca znajdował się pod 

wpływem  am fetam iny oraz posiadał sądowy zakaz prowadzenia pojazdów mecha

nicznych. Mężczyzna usłyszy zarzuty i za popełnione przestępstwa odpowie przed 

sądem. Grozi mu kara do 3 lat więzienia.

C0VID-19: WCIĄŻ DUŻA ILOSC ZAKAŻEŃ IZGONOW
ZNAJDZIESZ NAS NA FACEBOOKU facebook.com/Kwidzyn1
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„Czas szkolnej próby"
Tego couidowego czasu, mali bohaterowie 
Powrót do szkoły im tylko w głowie 
Bo nauka online, to nie to samo, co w szkolnej klasie 
To z konieczności -  dzieciństwo jakby w nawiasie.

Tu nauka prawdziwa, nie na ekranie tabletu, laptopka 
W klasie na tablicy każdy cyferkę i literkę ćwiczy, gdzie kropka 
Kredę prowadzi ręka, ćwiczy napisy manualnie 
Trudno to wszystko ćwiczyć zdalnie.

Najtrudniej tym pierwszakom bez prawdziwej tablicy 
W klasie pani pomoże i rączkę poćwiczy 
By nie było w zeszycie bazgraniny 
Dobra ocena i uśmiechnięte miny.

Nawet urwisy w prawdziwej szkole nie rozrabiają 
Na lekcji bacznie uważają
Pani zerknie do szkolnego ćwiczenia, lub do zeszytu co napisane 
Czy zadania domowe dobrze odrabiane.

A i koledzy, koleżanki na żywo, jest wesoło 
Gwar i śmiech w około 
Bo szkoła najlepiej dla ucznia prawdziwa 
Nie jakieś tam techniczne dziwa.

Widać kolegę, koleżankę na wyciągnięcie ręki 
Zajrzeć do zeszytu bez udręki 
W rańe potrzeby wszelakiej podnieść rękę w górę 
Za dobrą odpowiedź, dostać na żywo czwórę.

To czas dla nich wielkiej próby, dziecięcej siły 
Takie pandemii couida wirusy do tego zmusiły 
Dość tego siedzenia w domu i nauki online 
W szkole prawdziwej każde dziecko ma uśmiechniętą minę.

A jeszcze te sanitarne zakazy, obostrzenia 
Nie ma dzwonka, sygnału przerwy głoszenia 
Brakuje w zdalnej nauce szkolnego rytmu, gwaru 
W domu, jakby ktoś rzucił ziarnko czaru.

A oni najmłodsi, przecierają ten nauki szlak trudny 
Wszystko dezynfekowane, żaden but brudny 
Ręce myte, maska na ustach, nosie 
Życie szkolne jakby w kosmosie.

t s Ł O W #
n ie d z ie lę

D ruga N ied zie la  
W ie lk ie g o  Postu
Msza św. to najdoskonalsza modlitwa wspólnoty 
parafialnej. W Eucharystii możemy spotkać 
przemienionego Pana Jezusa, który zaprasza nas 
do przemiany naszych serc.

W pierwszym czytaniu z 
Księgi Rodzaju 22, 1-2. 9-13. 
15-18 poznamy historię ofiary 
Abrahama, który prawie przez 
całe życie czekał na syna. Jego 
jedyny syn -  Izaak, na prośbę 
Boga ma być złożony w ofierze. 
„Weź twego syna jedynego, 
którego miłujesz, Izaaka, idź 
do kraju Mona i tam złóż go w 
ofierze na jednym z pagórków, 
jaki ci wskażę”. Abraham jest 
posłuszny Bogu. Jego wiara 
jest wystawiona na próbę. Czy 
w chwilach próby - choroba, 
tragedia rodzinna, śmierć 
bliskiej osoby, niedostatek, 
samotność... jestem wierny 
Bogu?

W drugim czytaniu z Listu 
św. Pawła do Rzymian 8, 3ib- 
34, Apostoł pouczy nas, że Bóg 
nie oszczędził dla nas własnego 
Syna. „On, który nawet własne
go Syna nie oszczędził, ale Go 
za nas wszystkich wydal, jakże 
miałby także wrazzNim wszyst
kiego nam nie darować?”. Bóg 
ocalił Izaaka, syna Abrahama, 
natomiast dla naszego ocalenia 
od wiecznego potępienia, nie 
oszczędził własnego Syna. To 
czytanie jest hymnem wdzięcz
ności za wielkość Bożej miłości 
względem nas grzesznych ludzi 
i jest zachętą do ufności w Boże 
Miłosierdzie. Czy w Bogu pokła
dam cała moją nadzieję?

W Ewangelii według św. 
Marka 9, 2-10 poznamy wy
darzenie przemienienia Jezusa 
na górze. Jezus wziął z sobą 
Piotra, Jakuba i Jana i zapro
wadził ich samych osobnych 
na wysoką górę. Tam się prze
mienił wobec nich". Jezus uka
zuje nam życie wieczne, to jest 
nasze powołanie. Mieszkamy 
w parafii. Jestem parafiani
nem, w j. greckim -  paroikeo, 
to znaczy m.in. „być przyby
szem” , ktoś kto jest w drodze. 
My tu na ziemi wciąż jesteśmy 
pielgrzymami w drodze do 
domu Ojca. Tam, po drugiej 
stronie Życia zobaczymy Boga 
twarzą w twarz. Ale już tu na 
ziemi możemy Go zobaczyć w 
przemienionym chlebie, w Ho
stii. Celem naszego życia jest 
Niebo. Czy tęsknię za niebem?

„W krainie życia będę wi
dział Boga” Psuć.

brat K. L.
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Na Pomorzu 3,7 tys. osób z rocznika 
z 1953 otrzymało wyrównanie emerytury
W całym kraju ponad 68 tys. osób z rocznika 1953 otrzymało wyrównanie emerytur}'. 
Ich suma sięga ponad 749 min zł. Na Pomorzu takie wyrównanie otrzymało ponad 
3,7 tys. osób. W gdańskim oddziale było ich ponad 2,7 tys., zaś w słupskim tysiąc.

Bo w szkole nabiera się rutyny, odwagi, praktyki 
Człowiek mały nie staje się dziki 
Chłonie wiedzę, rozwija się intelektualnie 
Z konieczności nauka szkolna tylko zdalnie.

A na ekranie jakby dziwna mina 
Obraz jak z niemego kina 
Coś drgnie, szybko znika 
Nie widać szkolnego piórnika.

Więc jak najszybciej do szkoły, do klasy 
Tam gwar, uczniów masy 
Tętni tam szkolne życie na korytarzu 
Byle mniej obostrzeń i zakazów.

Bo uczeń i szkoła to symbioza 
Jeden drugiego szturchnie, zawoła 
Tu człowiek nie jest ponurakiem, jest wesoły 
Co to za dzieciństwo bez prawdziwej szkoły.

Stanisław Orłowski, Malbork

♦ 24.02.21 EURO APTEKA, ul. Krótka 4
♦ 25.02.21 A p te k a  FARM ACJA 24, ul. Brat. Narodów 52
♦ 26.02.21 A p te k a  G E M IN I, ul. Chopina 27
♦ 27.02.21 M E D A P TE K A , ul. Piłsudskiego 22
♦ 28.02.21 A p te k a  STARO M IEJSKA, ul. Targowa 15
♦ 01.03.21 A p te k a  W R A C A M  D O  Z D R O W IA , ul. Kopernika 25a
♦ 02.03.21 A p te k a  SPOŁECZNA, ul. Kopernika 12/2
rai. Irch BR

512 920 439
261-03-26
261-06-52
246- 72-76
247- 27-02 
261-03-32 
793 810 897

« § ■

z u s
ZAKŁAD
UBEZPIECZEŃ
SPOŁECZNYCH

Zakład Ubezpieczeń Społecz
nych przeliczył ponad 100 tys. 
emerytur osób z rocznika 1953 
r. Aż 96 proc. spraw dotyczyło 
kobiet. Ich emerytura wzrosła 
przeciętnie o 260 zł.

Część spraw została załatwio
na przez ZUS już w 2019 r. gdy 
realizował wyroku Trybunału 
Konstytucyjnego. Przeliczono 
wówczas 14 tys. świadczeń. U 
8,5 tys. osób emerytura po
wszechna po przeliczeniu była 
korzystniejsza od emerytury 
wcześniejszej. Wysokość wypła
ty wzrosła przeciętnie o 250 zł.

W lipcu 2020 roku weszła 
w życie nowelizacja przepisów, 
która dotyczyła ustalania wyso
kości emerytury powszechnej 
dla osób, które urodziły się w 
1953 roku. Wprowadziła ona 
możliwość korzystnego oblicze
nia emerytury' powszechnej bez 
pomniejszania podstawy jej ob
liczenia o sumę kwot pobranych 
emerytur wcześniejszych. Prze

pis dotyczy zarówno kobiet, 
jak i mężczyzn którzy przeszli 
na wcześniejszą emeryturę na 
podstawie wniosku złożonego 
przed 2013 r. Przed zmianą 
przepisów ZUS, gdy przyznawał 
prawo do emerytury powszech
nej osobom urodzonym w 1953 
r., które pobierały emerytury' 
wcześniejsze, musiał pomniej
szać podstawę jej obliczenia 
o kwoty pobranych emerytur 
wcześniejszych.

Osoba, która pobiera eme
ryturę wcześniejszą i nie ma 
jeszcze przyznanej emerytu
ry powszechnej, mogła zło
żyć wniosek o emeryturę po
wszechną w ciągu 6 miesięcy od 
wejścia przepisów w życie, czyli 
najpóźniej do 11 stycznia 2021 
r. Dzięki temu ZUS mógł wy
liczyć świadczenie na korzyst
niejszych zasadach. Emerytura 
w nowej wysokości przysługuje 
od miesiąca złożenia wniosku. 
Natomiast świadczeniobiorca, 
który ma już przyznaną emery
turę powszechną w wysokości 
pomniejszonej o kwoty pobra
nych emerytur wcześniejszych,

nie musiał składać wniosku. 
ZUS z urzędu przeliczył wyso
kość emerytury powszechnej na 
podstawie nowych przepisów.

Emerytura w wieku po
wszechnym ustalana jest za
wsze wg nowych zasad, co 
oznacza, że jej wysokość jest 
sprawą indywidualną. Zależy 
ona m.in. od kwoty zwaloryzo
wanego kapitału początkowego 
i zwaloryzowanych składek na 
ubezpieczenie społeczne. Eme
rytura wcześniejsza wynikała z 
połączenia stażu oraz podstawy 
wymiaru emerytur, co stanowi
ło 10 lub 20 łat najkorzystniej
szych wynagrodzeń. Dlatego też 
zdarzają się przypadki, gdzie 
pomimo zmiany przepisów 
nadal świadczeniem korzyst
niejszym jest emerytura wcze
śniejsza. W takich przypadkach 
ZUS informuje, że emerytura 
powszechna, jako świadczenie 
mniej korzystne ulega zawie
szeniu i kontynuuje wypłatę 
emerytury w dotychczasowej 
wysokości.

Krzysztof Cieszyński 
ZUS Gdańsk
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ZAPLANOWANO SYMBOLICZNE OBCHODY

POWIAT. 1 marca obchodzony będzie Narodowy Dzień Pamięci „Żołnierzy Wyklętych". Z uwagi na 
trwające ograniczenie w zakresie zgromadzeń publicznych przebieg tegorocznych uroczystości będzie
m iał charakter indywidua

- W imieniu przedstawi
cieli władz samorządowych 
serdecznie , zapraszamy do 
udziału w symbolicznych ob
chodach, które odbędą się w 
tym dniu w Kwidzynie. Z uwa
gi na trwające ograniczenie w 
zakresie zgromadzeń publicz
nych przebieg tegorocznych 
uroczystości będzie miał cha
rakter indywidualny. Uroczy
stości rozpoczną się o godz. 
io .oo  w Katedrze pw. Jana 
Ewangelisty w Kwidzynie, w 
której zostanie odprawiona 
Msza św. w intencji Żołnierzy 
Niezłomnych, którzy walczyli 
o wolną i niepodległą Polskę, 
a w szczególności za człon

ków Konfederacji Obrony 
Wiary i Ojczyzny oraz Orga
nizacji Młodzieży Demokra- 
tyczno-Katolickiej - informu
je Norbert Cesarz, dyrektor 
Gminnego Ośrodka Kultury w 
Kwidzynie.

Po mszy uczestnicy uro
czystości udadzą się do miejsc 
pamięci, w tym na Skwer im. 
Konfederatów Obrony Wiary 
i Ojczyzny przy ul. Długiej w 
Marezie, Skwer Żołnierzy Wy
klętych przy ul. Grudziądz
kiej w Kwidzynie, a także pod 
tablicę pamięci Organizacji 
Młodzieży Demokratyczno- 
Katolickiej przy I Liceum 
Ogólnokształcącym przy ul.

Konarskiego w Kwidzynie. W 
miejscach tych, w godz. li.oo 
-  13.OO, wszyscy chętni będą 
mogli indywidualnie złożyć 
kwiaty i zapalić znicze. Przed 
pomnikami i tablicą pamię
ci wystawione zostaną war
ty honorowe. Wyjątkowo w 
tym roku organizatorzy nie 
przewidują udziału pocztów 
sztandarowych, spotkania 
kombatantów i rodzin, ani 
przemówień przy pomniku w 
Marezie.

- .Uroczystości kościelne 
oraz składanie kwiatów odbę
dą się z zachowaniem reżimu 
sanitarnego, a w szczególności 
zachowania dystansu min. 1,5

m oraz zakrywania ust i nosa 
-  podkreśla Norbert Cesarz.

Organizatorzy obchodów 
Narodowego Dnia Pamię
ci „Żołnierzy Wyklętych” 
to Starostwo Powiatowe w 
Kwidzynie, miasto Kwidzyn, 
gmina Kwidzyn i Kwidzyńskie 
Stowarzyszenie Wspierania 
Samorządności. Nad realiza
cją obchodów czuwać będą 
Gminny Ośrodek Kultury w 
Kwidzynie, ZHP Hufiec Kwi
dzyn, ŻHR Kwidzyn, I Liceum 
Ogólnokształcące w Kwidzy
nie, Liceum Ogólnokształcące 
Mundurowe Spartakus w Kwi
dzynie i Szkoła Podstawowa w 
Janowie. (jk)
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Niewielu z nas zadaje sobie pytanie: Czy dobrze mi się tu ta j żyje? A  przecież to  jak i standard ma nasze codzienne życie ma wpływ na to, jak  sami się 
czujemy. Znacznie milsza jest perspektywa życia w okolicy, gdzie mają miejsce ciekawe wydarzenia kulturowe oraz w miejscu, gdzie ludzie mają czynny 
wpływ na podejmowane w gm inie działania.

Ponad 7000 osób z całe- -Mieszkam w tym mieście czy są zadowoleni z tego, w łeczeństwo dużo lepiej funk- standardu, jaki oferuje za- projektu „InForMe 2.0 - dzia-
go kraju zostało poddanych od ponad 30 lat i bardzo mi jakiej gminie mieszkają odpo- cjonuje. mieszkiwana przez nich gmi- # łania informacyjne w zakresie
badaniu ankietowemu, któ- się tu podoba. Kiedy przy- wiedziała, że raczej tak oraz Ankieta nie dotyczyła jed- na. Nie obyło się bez negatyw - promocji Polityki Spójności w 
re miało na celu sprawdzę- jeżdżają do mnie dzieci oraz decydowanie tak. Najmniej- nak jedynie pozytywnych nych odpowiedzi na pytania, polskich mediach lokalnych’'
nie tego, na jakim poziomie wnukowie są tak samo zado- szy odsetek stanowią osoby, aspektów życia respondentów, na szczęście jest to znacząca realizowanego we współpracy
kształtuje się zadowolenie z woleni. Miasto jest zadbane, którym ciężko było określić Padły również pytania o to, mniejszość. z Fundacją Rozwoju Demo-
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warunków życia oraz tego, ja 
kie oczekiwania mają wzglę
dem rozwoju lokalnej okolicy. 
Poza informacjami zgroma
dzonymi w całej Polsce posta
nowiliśmy zapytać kilka osób 
spotkanych na ulicach Kwi
dzyna o to, jakie mają zdanie 
na temat życia w naszej gmi
nie.

Zdecydowana większość 
zapytanych przez naszą re
dakcje osób bez chwili zawa
hania odpowiadało, że bardzo 
odpowiada im standard życia 
w Gminie Kwidzyn.

OGŁOSZENIE____________

wszystkie sklepy od których 
potrzebuję dostępu są blisko. 
Nie wyobrażam sobie, co mu
siałoby się wydarzyć, abym 
zechciał się wyprowadzić z 
tego miasta.- to tylko jedna z 
licznych pozytywnych odpo
wiedzi.

Nie od dziś wiadomo, że 
ile ludzi,, tyle opinii. Kiedy 
jednak zdanie wyraża kilka 
tysięcy osób dane statystycz
ne można uznać za bardzo 
wiarygodne.

Jak mówią statystyki , 
większość osób na pytanie,

swoje zdanie na ten temat. 
Bardzo podobne odpowiedzi 
padły na pytanie odnośnie 
tego, czy ankietowani chcie
liby zmienić gminę w której 
mieszkają.

Wykresy prezentujemy po
wyżej.

Aż 91,9% osób biorących 
udział w badaniu stwierdza, 
że interesuje się tym, co dzie
je się na terenie gminy. Jest 
to budująca wiadomość, bo 
jak wiadomo, świadome spo-

jakie są największe problemy, 
z którymi borykają się miesz
kańcy. Spośród kilku czę
sto udzielanych odpowiedzi 
przedstawiamy Państwu trzy, 
które naszym zdaniem są naj
bardziej charakterystyczne.

• Brak pracy i bezrobocie;
• Władza, burmistrz;
• Pandemia.
Sumując wyniki całej an

kiety, można zauważyć, że 
większość obywateli nasze
go kraju jest zadowolona ze

Badanie ankietowe zostało 
przeprowadzonego na ogólno
polskiej próbie 7153 respon
dentów. Ankieta miała na celu 
zbadanie opinii mieszkańców 
na temat stopnia ich zadowo
lenia z warunków życia oraz 
oczekiwanych przez nich kie
runków rozwoju. Badaniem 
objęci zostali Czytelnicy i Czy
telniczki 58 gazet lokalnych, 
w tym gazet zrzeszonych w 
Stowarzyszeniu Gazet Lokal
nych, które jest partnerem

kracji Lokalnej im. Jerzego 
Regulskiego.

Projekt realizowany jest przy 
wsparciu finansowym Unii Eu
ropejskiej w ramach konkursu 
2018CE16BAT042 „Wsparcie 
środków informacyjnych doty
czących polityki spójności UE. 
Niniejsza publikacja odzwier
ciedla wyłącznie stanowisko 
autora. Komisja Europejska nie 
ponosi odpowiedzialności za ja
kiekolwiek użycie zawartych w 
niej informacji. (PS)

E E IOSKI TYLKO ELEKTRON I

Burmistrz Miasta Kwidzyna
inform uje

o podaniu do publicznej wiadomości na okres 21 dni, 
tj. od dnia 24.02.2021 r. do dnia 17.03.2021 r. wykazów 
zawierających informacje:
a) o lokalu mieszkalnym położonym przy ul. Łąkowej 4/3 

w Kwidzynie, przeznaczonym do sprzedaży w drodze 
przetargu,

b) o budynku gospodarczym przy ul. Zamkowa Góra 
w Kwidzynie, przeznaczonym do wynajęcia.

Powyższe nieruchomości stanowią własność Miasta Kwidzyn.

Wykazy wywieszone są na tablicy ogłoszeń w Zespole ds. 
Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami Urzędu Miejskiego 
w Kwidzynie, z siedzibą przy ul. Warszawskiej 19 oraz umiesz
czony na stronie internetowej urzędu www.bip.kwidzyn.pl.

pod nr v (55) 64 64 739

Rekrutacja do przedszkoli i szkół
KWIDZYN. Do 26 lutego, czyli do nąjbliższego piątku potrwa jeszcze rekrutacja elek
troniczna do Przedszkola Integracyjnego i oddziałów przedszkolnych w szkole Podsta
wowej nr 5, czyli palcówek prowadzonych przez miasto. Rekrutacja prowadzona jest 
elektronicznie za pośrednictwem platformy „Nabór PSCC” (www.nabor.pcss.pl/kwi-
dzyn/przedszkole/).

- Po jej zakończeniu, w 
dniach od i do 19 marca, na
stąpi weryfikacja elektroniczna 
dokumentów. 23 marca zosta
nie opublikowana lista dzieci 
zakwalifikowanych i nieza- 
kwalifikowanych. Od 23 do 27 
marca rodzice będą mogli wy
razić wolę zapisania dziecka w 
przedszkolu. 30 marca nastąpi 
opublikowanie listy dzieci przy
jętych i nieprzyjętych - twierdzi 
Piotr Widz, wiceburmistrz Kwi
dzyna.

Podobnie jak w przypadku 
przedszkoli publicznych zapisy 
uczniów do szkół podstawowych

odbywać się będą za pośrednic
twem platformy „Nabór PSCC" 
(www.nabor.pcss.pl/kwidzyn/ 
szkolapodstawowa/)

- W podobnym trybie, czyli 
także rekrutacja elektronicz
na, obejmie nabór uczniów do 
szkół podstawowych nr 2, 4, 5 
oraz Szkolę Podstawowej nr 6 
z oddziałami integracyjnymi i 
Szkołę Podstawową z Oddzia
łami Mistrzostwa Sportowego. 
To publiczne szkoły dla których 
organem prowadzącym jest 
miasto Kwidzyn. W dniach 15- 
19 marca rodzice będą mogli 
złożyć wniosek o przyjęcie do

szkoły, wraz z wymaganymi 
dokumentami. Do 29 kwietnia 
potrwa weryfikacja wniosków, 
a 30 kwietnia komisja rekru
tacyjna poda do publicznej 
wiadomości listę kandydatów 
zakwalifikowanych do poszcze
gólnych szkól. Od 30 kwietnia 
do 7 maja rodzice potwierdzą 
wolę przyjęcia dziecka do da
nej szkoły w postaci pisemnego 
oświadczenia. 7 maja komisja 
rekrutacyjna poda do publicz
nej wiadomości listę kandyda
tów przyjętych i nieprzyjętych 
do danej szkoły. Zdecydowali
śmy się w tym roku na rekru

tację elektroniczną ponieważ 
tradycyjna forma rekrutacji w 
dobie pandemii i przez to ogra
niczonej możliwości kontaktu 
ze szkołami jest bezpieczniejsza 
dla samych rodziców, także dla 
pracowników szkól - wyjaśnia 
Piotr Widz.

Rekrutacja uzupełniająca 
odbywać się będzie od 7 do 11 
czerwca. (jk)

red. tcch. BR

http://www.bip.kwidzyn.pl
http://www.nabor.pcss.pl/kwi-
http://www.nabor.pcss.pl/kwidzyn/


Pomoc finansowa w zakupie wózka inwalidzkiego o napędzie elektrycznym oraz w uzyskaniu prawa jazdy to niektóre 

z form wsparcia na które mogę liczyc w tym roku osoby niepełnosprawne w ramach programu „Aktywny samorząd" *
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R usza program  „Aktywny Sam orząd”

Dofinansow anie do wózka i  p raw a jazd y
P o m o c  f in a n s o w a  w  z a k u p ie  w ó z k a  in w a l id z k ie g o  o  n a p ę d z ie  e le k tr y c z n y m , u z y s k a n iu  p r a w a  j a z d y  o r a z  w  u z y s k a n iu  

w y k s z t a łc e n ia  n a  p o z io m ie  w y ż s z y m  t o  n ie k t ó r e  z  fo r m  w s p a r c ia  d la  o s ó b  n ie p e łn o s p r a w n y c h  w  r a m a c h  p r o g r a m u  
„ A k ty w n y  s a m o r z ą d ”. W  r e a l iz a c j i  p r o g r a m u  P a ń s t w o w e g o  F u n d u s z u  R e h a b i l i t a c j i  O só b  N ie p e łn o s p r a w n y c h  j u ż  
k o le j n y  r o k  u c z e s t n i c z y  s a m o -  r z ą d  p o w ia t u  k w id z y ń s k ie g o .

Pomoc w ram ach  progra
m u „Aktywny sam orząd”, w 
tzw. m odule pierwszym , do
tyczącym likwidacji barie r 
utrudniających aktywizację 
społeczną i zawodową, obej
m uje m iędzy innym i zakup 
i m ontaż oprzyrządow ania 
do posiadanego samochodu, 
u z y s k a n ie  p ra w a  ja z d y , 
zakup  sp rzę tu  elektronicz
nego lu b  jego  e lem en tów  
oraz oprogram ow ania, za 
ku p  w ózka inw alidzk iego  
o n apędz ie  e lek trycznym . 
W sparcie dotyczy też zaku 
pu s k u te ra  inw alidzkiego  
o n apędz ie  e lek trycznym . 
M ożna również uzyskać po
moc w u trzym an iu  aktyw 
ności zawodowej poprzez za
pew nienie opieki d la  osoby 
zależnej np. dziecka p rze
byw ającego w żłobku lub 
p rzedszkolu . M oduł drugi 
p rogram u dotyczy pomocy 
w u z y sk a n iu  w y k sz ta łce 
n ia  n a  poziomie wyższym. 
P om oc a d re s o w a n a  j e s t  
do osób ze znacznym  lub  
u m iark o w an y m  stopn iem

niepełnosp raw 
ności, k tóre  po
b ie ra ją  n a u k ę  
m iędzy innym i 
w szkole poli
cea lne j, ko le 
gium  lub szko
le wyższej.

W p ra w d z ie  
z a k re s  pom o
c y , z k t ó r e j  
m o g ą  s k o r z y 
s ta ć  osoby n ie 
p e łn o s p r a w n e ,  
n ie zm ienił się od 
u b ie g łe g o  ro k u , 
a le  z w ię k s z o n o  
środki n a  n iek tóre  
zadania.

- Zw iększe
n iu  uległa 
k w o t a  

w sparcia 
w z a 
k u p i e  
protezy 
kończy
n y  , w 
k t ó r e j  
z a s t o 

s o w a n o

nowoczesne rozw ią
z a n ia  tech n iczn e . 
W przypadku  am 
p u tac ji rę k i je s t  

to  z w ię k sz e n ie  
z 9 do 12

tys. zł, p rzed ram ien ia  -  z 
20 do 26 tys. zł, ram ien ia  
lub w yłuszczeniu w staw ie 
barkowym  z 26 do 30 tys. zł, 
w przypadku  am putacji n a  
poziomie podudzia zwięk
szono kw otę dofinansow a

n ia  protezy z 14 do 18 
tys. zł, na tom iast 
n a  wysokości uda 
z 20 do 25 tys. zł 

oraz uda  lub  wy
łuszczeniu w staw ie 
b io d ro w y m  z 25 
do 30 tys. zł. Je ś li

JAKIE SA OBJAWY C0VID-19, GRYPY I PRZEZIĘBIENIA?
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CZĘSTO CZASAMI ET MAŁO i RZADKO 3 BRAK

s z c z e p i e n i a  j ^ i n f or

chodzi o pomoc dotyczącą 
k sz ta łcen ia  to przysługuje 
dodatkow o 500 zł w przy
padku , gdy w nioskodaw ca 
w p o p rzed n im  se m e s trz e  
pobierał lub  ak tu a ln ie  po
b iera  n au k ę  w formie zdal

n e j z po w o d u  p a n d e m ii  
-  w yjaśnia R en a ta  M ajda, 
k ie ro w n ik  P o w ia to w eg o  
C en trum  Pomocy Rodzinie 
w  Kwidzynie.

(jk)

Wnioski - od kiedy i  gdzie?

W n iosk i d o ty cz ą ce  lik w id a c ji b a r ier  u tru d 
n ia ją cy ch  a k ty w iza c ję  sp o łe czn ą  i za w o d o w ą  
b ęd z ie  m ożna  sk ła d a ć  od 1 m arca  d o  31 s ie r p 
n ia  b ie żą c eg o  roku . W n iosk i w sp r a w ie  p rzy 
z n a n ia  p o m o cy  w  u zy sk a n iu  w y k sz ta łc e n ia  
na p o z io m ie  w yższym  na se m e str  le tn i roku  
a k a d e m ick ieg o  2020/2021 b ę d z ie  m ożn a  sk ła 
d ać od I d o  31 m arca , n a to m ia st na  sem estr  
z im o w y  od 1 s ie r p n ia  do  10 p a źd z ier n ik a .  
W niosk i m ożna  b ęd z ie  sk ła d a ć  w  fo rm ie  e le k 
tron icznej p oprzez p la tform ę S ystem u  O bsługi 
W sparcia . W ra z ie  p ro b lem ó w  szc zeg ó ło w y c h  
in form acji u d z ie lą  p ra co w n icy  P o w ia to w eg o  
C en tru m  P o m o cy  R o d z in ie  p rzy  ul. H a llera  w  
K w id zy n ie  (te l. 55 279 9915 lub  55 646 18 00).

Pomoc dla imigrantów
Punkt Doradczy dla Im igrantów w  Kwidzynie informuje

Uruchamiamy nowe numery telefonów, pod którymi można uzyskać pomoc, numery
przypisane rą do punktów prowadzenia usług
Pruszcz Gdański -  882 374 525
Tczew- 8 8 2  574 538
Kwidzyn-882 574 531
Udzielają informacji imigrantom mieszkającym w  całym województwie pomorskim.
Udzielają tet informacji instytucjom i pracodawcom w  sprawach związanych z imigrantami

Mai aanycaneia aonaie Teae^oniiue aonepa, no Koropuu m o k k o  noayyna nono mi., noarepa
HasKaHeuar nymcran npejtocnoneKH* ycayr
npym rżana cm #  -  882 574 525
Tten -  882 574 538
Kr.HU.aiH-882 574 531
IlymcTai npe*ocTana*or na^opManno HMMarpaaTaM. npozuaaaomHMBO BceM noMopcaoM 
BOCBOflCTBC
Ok i  rascae npeąocraBamoT MH^opManno yrpeameuniM u pa$oTo*aTeaaM no BonpocaM,
CBOaHHUM C HMMKrpaKTaMH.

We are launching new telephone numbers where you can get help. the numbers are assigned
to migrant mfo pointa
Pruszcz Gdański -  882 574 525
Tczew-8 8 2  574 538
Kwidzyn-882 574 531
Migrant info pointa proinóe Information to im migranta liaing m the entire Pomeraman 
Voivodeship
They also prouide Information to inshtutions and employers on raatters related to immigrants

Mk  lanycaaeMo h o b i  TeneifroHHi HowepM. aa aa a Ma mo k h j  oipnn*m aononory
HoMepH npHSHascHi nymnaM h a iuh h h  nocayr
Ilpym ntaHcum i -  882 574 525
Tnes -  882 574 538
Kbu o h h -882 574 531

Hymen HaaaioT* ut+opManao 1 MMirpaHTaM, ino npo*HeaKm. a  ycaowy IloMopckkoMy 
BOOOJtCTKL
Bo h k  n r o «  Hanam ra iH>opManuo ycTaaoeaM 1 po6oToaann*Ma naraHa. noB'*sanHxi 
iMMirpaHTaMH

Dodatek bezpłatny do Kuriera Kwidzyńskiego, wykonany 
podczas zajęć terapeutycznych prowadzonych w Warszta
cie Terapii Zajęciowej w Kwidzynie, z  siedzibą w Górkach. 
WTZ prow adzi Fundacja „Misericordia” w Kwidzynie.

G órki 4 82-500 K w id zyn  
teL /faks 55 279 35 64 

e-m ail: w tzkw id zyn @ w p .p l 
w w w .fu n d a c ja m iser ico rd ia .p l

http://www.fundacjamisericordia.pl
mailto:wtzkwidzyn@wp.pl
http://www.fundacjamisericordia.pl
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P o w ia to w e  C en trum  Pom ocy R odzin ie

Nadal obowiązują ograniczenia dotyczące funkcjonowania Powiatowego Centrum Po
mocy Rodzinie w Kwidzynie. W związku z obostrzeniami dotyczącymi zagrożenia ko- 
ronawirusem osoby udające się do PCPR będą obsługiwane tylko w holu na parterze 
budynku. Na parterze znajduje się biurko z zamontowanym dzwonkiem, za pomocą 
którego można przywołać pracownika. Przy wejściu do budynku jest zamontowana 
skrzynka pocztowa, do której należy wrzucać korespondencję. Pracownicy będą wy
konywać swoje obowiązki w formie rotacyjnej, pozostając w kontakcie z klientami w 
formie telefonicznej oraz mailowej oraz przez platformę ePUAP. Poza tym Państwowy 
Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych umożliwia składanie wniosków drogą 
elektroniczną poprzez System Obsługi Wsparcia (SOW), który działa od początku 
bieżącego roku. Korzystanie z systemu jest nieodpłatne. Elektroniczny wniosek np. 
dotyczący dofinansowania do zakupu przedmiotów ortopedycznych można złożyć 
w każdym dniu. System działa 24 godziny na dobę, 365 dni w roku. Potrzebny jest 
jedynie dostęp do internetu. System działa pod adresem: ww.sow.pfron.org.pl

P o m o c  d l a  o s ó b  w  k w a r a n t a n n i e

O so b y  p r z e b y w a ją c e  w  k w a r a n ta n n ie  m o g ą  u z y s k a ć  p o m o c  w  P o 
w ia to w y m  C en tru m  P o m o c y  R o d z in ie  w  K w id zy n ie . D z w o n ią c  m o żn a  
p od  n u m e r y  te le fo n ó w : 55 040 18 00 i 55 279 99 15 w  g o d z in a c h  o d  7.00- 
15.00. M ożn a  ta k ż e  w y s ła ć  w ia d o m o ść  p o c z tą  e le k tr o n ic z n ą  na  a d r e s  
p sy ch o lo g @ p cp rk w id z y n .p l, p o d a ją c  sw o je  im ię  i n a z w is k o  o ra z  n r  
te le fo n u . W ty tu le  w ia d o m o śc i n a le ż y  w p isa ć :  „p o m o c p s y c h o lo g ic z 
n a ”. P s y c h o lo g  sk o n ta k tu je  s ię  n a jsz y b c ie j  ja k  to  b ę d z ie  m o ż liw e .

Program o podróżach osób z zespołem Downa

D o w n  the road
D o w n  th e  ro a d  to  b e lg ijsk i p rogram  te le w izy jn y , w  k tórym  

g ru p a  sz e śc iu  o só b  z z esp o łem  D o w n a  p o d ró żu je  z p r z ew o d n i
k iem  p o  św ie c ie . P rogram  te n  d o czek a ł s ię  też  p o lsk ie j w ersji. 
10 s ty c zn ia  w  P o lsce  za d eb iu to w a ł d ru g i sezo n  JD ow n th e  road ”, 
w  k tó ry m  sz ó stk a  u c z e s tn ik ó w  z z e sp o łem  D o w n a  o d w ie d z a  
C h orw ację  i  G recję. S e z o n  sk ła d a  s ię  z 12 o d c in k ó w .

benal .Down the road jest dostępny dla subskrybentów serwisu nayer.pl. U  niedzielę pojawiają się dwa nowe odcinki, rlanowane jest tez rozpoczęcie emisji 
drugiego sezonu na kanale ITV począwszy od wiosny tego roku. Fot. materiały Biura Prasowego TVN

Bohaterom  seria lu  tow a
rzyszy Przem ysław  K ossa
kow ski. C elem  p ro g ram u  
je s t w alka ze stereotypam i 
na tem at zespołu Downa i 
pokazanie, że osoby dotknię
te  tym zaburzeniem potrafią 
być samodzielne.

- Po pierw szym  sezonie 
chciałem, żeby chociaż jedna 
osoba zm ieniła nastaw ienie 
do ludzi z zespołem Downa. 
O kazało się, że je s t  nas o

wiele więcej. Ten program  
udow odnił, że je s te śm y  w 
s tan ie  zm ienić św iat, jeśli 
zm ien im y  p e rsp e k ty w ę  i 
będziem y m yśleć inaczej, 
niż myślimy na co dzień. To 
był skok do głębokiej wody, 
a zarazem  coś, w czym chcę 
uczestniczyć, bo każdy dzień 
w obecności osób z zespołem 
D ow na je s t  n iep raw dopo 
dobnym i kształcącym  do
świadczeniem -  kom entuje

P rzem ysław  K ossakow ski 
dla TVN.

S e ria l „Down th e  ro a d ” 
je s t dostępny dla subskry 
bentów serwisu Player.pl. Co 
niedzielę pojawiają się dwa 
nowe odcinki. P lanow ane 
je s t  też  rozpoczęcie em isji 
drugiego sezonu na kanale 
TTV począwszy od wiosny 
tego roku.

Przemysław Rutkowski

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ W 

N IE S IE D Ź  W  D O M U , P R Z Y JD Ź

' Jeśli ukończyłeś 18 lat. jesteś osoba posiadającą orzeczo
ny znaczny lub umiarkowany stopień niepełnosprawności 

bezczynnie siedzisz w domu przyjdz do Warsztatu Terapii 
Zajęciowej w Kwidzynie, z siedzibą w 

Górkach. Warsztat prowadzi reha- 
bilitację społeczna i zawodową dla 

I 1 niepełnosprawnych mieszkańców
powiatu kwidzyńskiego. Zajęcia 
prowadzone w warsztacie pozwolą 

■  Ci w przyszłości stać ię osobą sa-

-t*nn modzielną lub ułatwią znalezienie
r i  zatrudnienia Warsztat Terapii Zaję-

B—B* ■ ■ ■mmmi  c'owei funkcjonuje od poniedziałku
_________________ , do piątku, w  godz 7 00-15.00.

Warsztat Terapii Zajęciowej w Kwidzynie 

Fundacja „M isericordia"

Gorki 4, 8 2 -50 0  Kwidzyn  

tel./faks 55 279 35 64  

e-m ail: w tzkw idzyn@ w p.pl 

ww w .fundacjam isericordia.pl

Wobec wszystkich uczestników zajęć terapeutycznych 
stosujemy dwie formy rehabilitacji medycznej: kinezyte
rapia (obejmuje miedzy innymi ćwiczenia gimnastyczne 
i różne formy czynnego wypoczynku i relaksu) i fizyko
terapia (elektrołerapia. termoterapia, światlolecznictwo 

i ultradźwięki, magnetoterapia, laseroterapial.

Aby zostać uczestnikiem warsztatu musisz uzy

skać. w  orzeczeniu o stopniu niepełnosprawności, 

wydanym przez Powiatowy Zespól ds. Orzekania o 

Stopniu Niepełnosprawności, zapis we wskazaniach: 

uczestnictwo w  terapii zajęciowej. Jeżeli nie posia

dasz takiego zapisu, to i tak odwiedź nasz warsztat, 

aby zapoznać się z ofertą, którą mamy dla Ciebie.

Dajemy Ci niepowtarzalną szansę zdobycia wiedzy i umie
jętności zawodowych, które pozwolą na znalezienie pracy.
Nauczymy jak samodzielnie radzić sobie z otaczającym świa
tem. Proponujemy udział w różnych, atrakcyjnych zajęciach 
kulturalnych, rekreacyjno-sportowych oraz turystycznych.

Z uw agi na  bezp ieczeń 
stwo zdrow otne i wejście w 
życie  n ow ych  o b o s trz e ń  

kon tak t z Biurem  i Oddziałam i Funduszu R ehabilitacji Osób 
N iepełnospraw nych możliwy je s t w yłącznie telefonicznie lub 
mailowo. PFRON przypomina o możliwości składania wniosków, spra
wozdań a także deklaracji oraz informacji za pośrednictwem platform in
ternetowych sow.pfron.org.pl, sod.pfron.org.pl oraz pracodawca.e-pfron. 
pl. Korzystanie z systemów możliwe jest bez wychodzenia z domu, przez 
24 godziny na dobę, 7 dni w tygodniu. Można także korzystać z infolinii 
dostępnej od poniedziałku do piątku w godzinach 9.00-15.00 pod nume
rem telefonu 22 581 84 10. Dodatkowo w godz. 9.00-20.00 uruchomiona 
została dodatkowa infolinia dla osób niepełnosprawnych, która dostępna 
jest pod numerem 517 373 975. Konsultanci PFRON odpowiadają na 
pytania związane z wpłatami obowiązkowymi, dofmansowaniami do 
wynagrodzeń pracowników niepełnosprawnych oraz wsparciem dla osób 
indywidualnych. Jak informuje PFRON pod numerem telefonu 800 889 
777 można uzyskać informację o wnioskach składanych za pośrednictwem 
Systemu Obsługi Wsparcia (SOW). Uruchomiona została też specjalna 
infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia w zakresie informacji dla Po
laków o postępowaniu w sytuacji wątpliwości podejrzenia koronawirusa. 
Infolinia działa całodobowo, siedem dni w tygodniu, pod numerem telefonu 
800 190 590. PFRON zachęca również do zapoznania się z informacjami 
zamieszczonymi w rządowym serwisie www.gov.pl/koronawirus oraz na 
stronie Głównego Inspektora Sanitarnego www.gis.gov.pl.

PFRON w trybie online

http://www.fundacjamisericordia.pl
mailto:psycholog@pcprkwidzyn.pl
mailto:wtzkwidzyn@wp.pl
http://www.fundacjamisericordia.pl
http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl
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D ziesięć  sław nych  osób n iep ełn osp raw n ych

Niepełnosprawność nie jes t przeszkodą

Transport dla osób niepełnosprawnych

Dowóz na szczepienie
J e śli k toś je s t  osob ą n iep ełn osp raw n ą, n ie  oznacza to, że' n igd y w  życiu  n ie  osiągn ie  

su k cesu . D ow odem  na to  je s t  fakt, że istn ie je  w ie le  słyn n ych  osób  n iepełn osp raw nych , 
które od n iosły  su k cesy  m .in. w  ak torstw ie , m uzyce i sp orcie. Oto d z ies ięć  tak ich  osób.

O so b y  n ie p e łn o s p r a w n e ,  k tó r e  m a ją  
t r u d n o ś c i  w  s a m o d z ie ln y m  d o ta r c iu  d o  
p u n k tó w  s z c z e p ie ń  p r z e c iw k o  w ir u so w i  
S A R S-C oV -2  m o g ą  s k o r z y s ta ć  z m o ż li 
w o ś c i  d o ja z d u . T r a n sp o r t  p r z e z n a c z o n y  
j e s t  d la  o s ó b  p o s ia d a j ą c y c h  a k tu a ln e  
o r z e c z e n i e  o  n i e p e łn o s p r a w n o ś c i  w  
s t o p n iu  z n a c z n y m  o  k o d z ie  R  lu b  N  
(n ie z a le ż n ie  o d  w ie k u ) .

/  w
p a n *

U l i m

Natalia Partyka była gościem specjanym podczas jednego z turniejów Pomorskiej ligi Tenisa Stołowego Osób Niepełnosprawnych, rozegranego w Kwidzynie

Jan Mela -  podróżnik, który 
w wieku 13 lat schował się przed 
deszczem w niezabezpieczonej 
stacji transformatorowej na 
placu zabaw w Malborku i zo
stał porażony prądem, przez co 
musiano amputować jego lewe 
podudzie i prawe przedramię. 
Mimo to w wieku 15 lat zdobył 
oba bieguny w ciągu jednego 
roku. Jest najmłodszą osobą i 
pierwszą osobą niepełnospraw
ną, która tego dokonała.

Monika Kuszyńska -  pio
senkarka, która jest sparali
żowana od pasa w dół na sku
tek wypadku samochodowego. 
Przez 10 lat była wokalistką 
zespołu Varius Manx, a obecnie 
jest artystką solową. W 2016 
roku w ystąpiła gościnnie w 
finale krajowych eliminacji do 
61. Konkursu Piosenki Euro- 
wizji. 1 czerwca 2017 r. wydała 
piosenkę „To taka  miłość”, 
którą nagrała ze swoim mężem 
Jakubem Raczyńskim i zadedy
kowała ich synowi.

Natalia Partyka -  polska 
tenisistka stołowa. Urodziła 
się bez prawego przedramie
nia, ale nie przeszkodziło to 
w jej karierze sportowej. Zdo
była złote medale w Letnich 
Igrzyskach Paraolimpijskich 
w Atenach (2004 rok), Pekinie 
(2008 rok), Londynie (2012 rok)

i Rio de Janeiro (2016 rok). W 
mistrzostwach świata w teni
sie stołowym zdobyła cztery 
złote i jeden srebrny medal. 
Rywalizuje z zawodniczkami 
zarówno pełnosprawnymi, jak 
i niepełnosprawnymi.

Piotr Swend -  aktor z ze
społem Downa znany z roli 
Maćka z serialu „Klan”. Od 
2005 roku występuje również w 
założonym przez Justynę Sob
czyk Teatrze 21 -  warszawskim 
zespole teatralnym, w którym 
występują aktorzy z zespołem 
Downa i autyzmem.

Stephen Hawking -  brytyj
ski astrofizyk, kosmolog i fizyk 
teoretyczny. Gdy miał 21 lat, 
zdiagnozowano u niego stward
nienie zanikowe boczne, które 
z czasem doprowadziło u niego 
do prawie całkowitego paraliżu 
i utraty mowy. Lekarze stwier
dzili wówczas, że zostały mu 
tylko dwa lata życia, a mimo to 
dożył aż 76 lat. Poruszał się na 
wózku inwalidzkim i komuniko
wał się przy użyciu syntezatora 
mowy w komputerze podłączo
nym do jego wózka. Formułował 
teorie na temat czarnych dziur i 
Wielkiego Wybuchu. Mimo swo
jej niepełnosprawności uzyskał 
liczne nagrody i wyróżnienia, a 
także wydał kilkanaście książek 
i publikacji naukowych. Zmarł

14 marca 2018 roku.
N ick V ujicic -  urodzony 

w Australii ewangelizator i 
mówca motywacyjny. Urodził 
się z rzadkim zespołem tetra- 
amelia, czyli brakiem kończyn. 
Prowadzi wykłady na tem at 
niepełnosprawności, motywa
cji i wiary w Boga na całym 
świecie. W 2012 roku ożenił się 
z Japonką Kanae Miyaharą z 
którą ma czworo dzieci.

L udw ig van B eethoven  
-  jeden  z najsłynniejszych 
kompozytorów i pianistów’ na 
świecie. Od 25. roku życia za
czął tracić słuch i w końcu stał 
się całkowicie głuchy. Mimo to 
nie przestał tworzyć. Stworzył 
wiele dzieł, w tym 9 symfonii, 
9 koncertów i 16 kwartetów 
smyczkowych. Żył w latach 
1770-1827.

Peter Dinklage -  amery
kański aktor i producent, który 
cierpi na karłowatość -  ma 
jedynie 135 cm wzrostu. Jest 
znany z roli Tyriona Lannistera 
w serialu „Gra o tron”. Wystąpił 
też w kilkunastu filmach i jest 
aktorem głosowym w serialach 
animowanych i grach kompute
rowych. Zdobył liczne nagrody i 
wyróżnienia.

Roy F ran k  M itte III -  ame
rykański aktor znany z roli 
Waltera White’a Jr. w serialu

D ow iezienie może do ty 
czyć osób starszych , k tóre 
n ie m ają w łasnego środka 
tra n s p o r tu  i n ie  po siad a 
ją  bezpośredniego połącze
n ia  k o m un ikac ji lokalnej 
z miejsca zam ieszkania do 
p u n k tu  szczepień . Osoby, 
k tóre z uwagi na wiek czy 
niepełnosprawność nie są w 
stanie dostać się do punktu 
szczepień, po uzyskaniu te r 
m inu szczepienia powinny 
skontaktować się z gminnym 
k o o rd y n a to rem  do sp raw  
szczepień. Osoba taka składa 
wówczas oświadczenie o bra
ku możliwości samodzielnego 
dotarcia do punktu szczepień 
lub o posiadaniu orzeczenia 
o znacznym stopniu niepeł
nosprawności (pacjent może

z o s tać  pop ro szo n y  p rzez  
gm inę o okazan ie  tak iego  
orzeczenia). Poza tym osoba 
tak a  może wyrazić zgodę na 
przekazanie przez personel 
m edyczny koordynatorow i 
gm innem u do spraw szcze
pień inform acji o m iejscu, 
dacie i godzinie szczepienia. 
Jeśli tak a  zgoda nie zostanie 
udzielona, to osoba, które nie 
może sam odzielnie dotrzeć 
do punktu  szczepienia musi 
sam odzielnie zadzwonić do 
koordynato ra  gm innego w 
sprawie organizacji transpor
tu  do punktu szczepień. Dane 
osobowe przekazyw ane są 
dobrowolnie, ale ich niepoda- 
nie może skutkować odmową 
świadczenia.

(op)

Fot. JK

„Breaking Bad”. Tak jak odgry
wana przez niego postać, cierpi 
na dziecięce porażenie mózgo
we. W wieku dziecięcym ko
rzystał z szyn ortopedycznych 
i poruszał się o kulach, lecz 
dzięki ćwiczeniom fizycznym i 
uprawianiu sportu jako nasto
latek nie potrzebował już tych 
pomocy. Je s t ambasadorem 
fundacji United Cerebral Palsy, 
która jest międzynarodową or
ganizacją non-profit działającą 
na rzecz osób z mózgowym po
rażeniem dziecięcym i innymi 
niepełnosprawności ami.

Stevie Wonder (właśc. Stev- 
land Hardaway Morris) -  ame
rykański piosenkarz soulowy, 
kompozytor, producent i mul- 
tiinstrumentalista. Urodził się 
jako wcześniak i z powodu błę
du lekarzy na skutek podania 
nadmiernej ilości tlenu w inku
batorze stracił wzrok. Mimo to 
napisał wiele piosenek, a jego 
nagrania sprzedały się w licz
bie ponad 100 milionów płyt. 
Zdobył 25 Nagród Grammy, w 
tym specjalną Nagrodę Gram
my za całokształt twórczości 
przyznaw aną wykonawcom, 
którzy w trakcie swojego życia 
mieli wybitny wkład na polu 
nagrywania muzyki.

Przemysław Rutkowski

Infolinie gminne dotyczące szczepień

U rząd Miejski w Kwidzynie
Tel. 783 882 500,

poniedziałek -  piątek, w godz. 7.00-15.00 
U rząd Gminy Kwidzyn 

Tel. 55 261 41 56,
poniedziałek, wtorek i czwartek, w godz. 7.00 
-15.00, środa w godz. 7.00-16.00 i piątek 
w godz. 7.00 - 14.00

U rząd M ista i Gminy w P rabu tach  
Tel. 55 262 41 43 lub 55 262 41 76, 

poniedziałek, wtorek, środa, czwartek w godz. 
7.30-15.30 i piątek w godz. 7.30-14.00 

Urząd Gminy Ryjewo 
Tel. 55 277 42 70,

poniedziałek, wtorek i czwartek, w godz. 7.30 
- 15.30, środaw godz. 7.30 - 17.00 i piątek 
w godz. 7.30-14.00.

U rząd Gminy Sadlinki 
Tel. 55 272 75 10,

poniedziałek, wtorek i czwartek w godz.
7.15 - 15.15, środa w godz. 7.00 - 16.00 
i piątek w godz. 7.15 - 14.15

U rząd Gminy G ardeja 
Tel. 55 275 14 11 lub 535 351 445, 

od poniedziałku do piątku w godz. 8.00 -14.30

Na stronie internetowej: www.gdansk.uw.gov.pl 
na bieżąco publikowane są aktualne informacje 
dotyczące Narodowego Programu Szczepień.

http://www.gdansk.uw.gov.pl
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Pod w pływ em  alkoholu,

bez uprawnień i z 8-letn im  dzieckiem

uciekał ciągnikiem  przed policjantam i
17 lutego br. policjanci zauważyli kierującego ciągnikiem rolniczym 
mężczyznę, o którym wiedzieli, że nie posiada uprawnień do kierowania 
pojazdami mechanicznymi. Funkcjonariusze próbowali go zatrzymać, ten 
jednak zaczął uciekać i po około dwóch kilometrach wjechał ciągnikiem 
na posesję. Policjanci sprawdzili trzeźwość traktorzysty i okazało się, że ma 
prawie pół promila alkoholu w organizmie, dodatkowo nie posiada uprawnień 
do kierowania pojazdami, a ciągnik i przyczepa nie były zarejestrowane 
i nie posiadały obowiązkowego ubezpieczenia. Dodatkowo na przyczepie 
mężczyzna przewoził 8-letnią wnuczkę. Teraz 70-letn i kierujący odpowie nie 
tylko za przestępstwo niezatrzymanie się do kontroli, ale także za narażanie 
dziecka na niebezpieczeństwo.

Policjanci podczas patro
lowania małej wsi w pobliżu 
Rzeczenicy zauważyli, jak cią
gnikiem rolniczym z przycze
pą przez wieś jedzie znany im 
mężczyzna, który7 nie posiada 
uprawnień do kierowania po
jazdami mechanicznymi. Funk
cjonariusze dali kierowcy sy
gnał do zatrzymania, jednak 
on go zignorował i zaczął ucie
kać. Policjanci natychmiast po
jechali za nim dając mu cią
gle znaki dźwiękowe i błysko
we do zatrzymania. Na dro
dze, którą jechali nie było moż
liwości wyprzedzenia go i poli
cjanci jechali za nim przez oko
ło dwa kilometry, po czym męż
czyzna skręcił do swojego domu 
i zatrzymał ciągnik. Mundurowi 
natychmiast sprawdzili trzeź
wość kierowcy, okazało się, że 
ma w organizmie prawie pól 
promila alkoholu, dodatkowo 
ciągnik i przyczepa nie są zare
jestrowane i nie posiadają obo
wiązkowego ubezpieczenia, a 
kierowca nie ma uprawnień do 
kierowania pojazdami mecha
nicznymi.

Największym jednak zasko
czeniem dla policjantów oka
zała się 8-letnia dziewczynka, 
która siedziała i podróżowała w
przyczepie.

Funkcjonariusze sporzą
dzili odpowiednią dokumenta
cję, która trafi teraz do sądu. Za 
przestępstwo, jakim jest nieza
trzymanie się do kontroli, gro
zi teraz 70-letniemu mężczyź
nie kara do 5 lat pozbawienia 
wolności, odpowie on również 
za kierowanie pod wpływem al
koholu oraz za narażanie dziec

ka na niebezpieczeństwo. Do- go ubezpieczenia OC. 
datkowo będzie musiał zapła- KWP Gdańsk
cić karę za brak obowiązkowe- (OPR PS)

EPIDEMIA. 52 289 ZAKAZEN W CIĄGU OSTATNIEGO TYGODNIA!!!- - - 1_______________________________________

Stan zakażeń i zgonów spowodowanych C0VID-19 na dzień 23.022021 r.
Od początku epidemii koronawirusa (od 4 marca 2020 r.) odnotowano w naszym kraju łącznie 1 648 962 

zakażeń. W ciągu ostatniego tygodnia wykryto 52 289 kolejnych zakażeń. Od początku epidemii zanotowano 
łącznie 42 427 zgonów. Przez ostatni tydzień zmarło 1 405 osób, które chorowały na COVID-19 (SARS-CoV-2). 
Średnio codziennie umarło 200 osób.

W kwarantannie przebywa obecnie 161 407 osób, a hospitalizowanych jest 13 350 osób, pod respiratorem 1 
350 osób, dostępnych łóżek jest 25 885.

Galerie handlowe, muzea oraz galerie sztuki ponownie otwarte od 1 lutego
Limity klientów w sklepach
W placówkach handlowych, na targu lub poczcie, obowiązuje limit klientów:
• 1 os/10 m2 -  w sklepach do 100 m2 •  1 os/15 m2 -  w sklepach powyżej 100 m2
Ważne! Restauracje i punkty gastronomiczne w centrach i galeriach handlowych pozostają zamknięte. Możliwy 

jest jedynie dowóz oraz podawanie żywności na wynos.
Ważne! Od 1 lutego nie obowiązują godziny dla seniora.
UWAGA!!! Dbajmy o siebie i innych! Zachowujmy ostrożność i dbałość, aby nie dopuścić do wzrostu zachorowań.
PRZYPOMINAMY: Do ostatecznego pokonania tego wirusa ważne jest cały czas utrzymywanie rygorów 

higieny i przepisów sanitarnych. Ważne jest zachowanie dystansu, dezynfekcji i zakrywanie ust i nosa w miejscach 
zamkniętych oraz wietrzenie pomieszczeń.

W Oi POMORSKIE: 4  827 ZAKAŻEŃ!!!,
115 ZGONÓW OSTATNI TYDZIEŃ
W województwie pomorskim łącznie od początku epidemii C0VID-19 stwierdzono u 115 235 osób, zmarło 2 

653 osób. W ciągu ostatniego tygodnia zmarło 115 osób na Covid-19.

STAN ZAKAŻEŃ 1 ZGONÓW DOTYCZĄCYCH KORONAWIRUSA COYID-19

WOJEWÓDZTWO ZAKAŻENIA ROniawagii ZGONY w (KOrum
0902.21 16DBZ1 123 02.21

mnuheyo

<***> 09.02.21 160221 23 02.21 tygo**

dolnośląskie 102490 104648 107745 3  097 2504 2589 2660 71

kuiawsko-Dom _ 108977 112126 3 609 2496 2626 2725 99

lubelskie 77703 _794 6 2 81502 2 040 2557 2694 2798 104

lubuskie 38513 39901 I 4 1 7 3 8  I 1 8 3 7 1010 1065 1112 47

łódzkie 99677 101687 2 533 2777 2884 2964 80

małopolskie 119551 2  888 3140 3228 3322 94

mazowieckie 194273 200831 8  914 4889 5155 5384 229
opolskie 41615 42228 42991 763 1242 1288 1318 30

podkarpackie 67820 mmm - 7 2 4 8 3 " 2  694 2246 2310 2378 68
podlaskie 42487 I 43994 45693 1 699 1156 1212 1284 72
pomorskie 106621 115235 4 827 2351 2538 2653 115

slaskie 175526 178893 183564 4 671 4241 4361 4507 146
świętokrzyskie 39482 40222 41208 986 1173 1221 1243 22

warmińsko-mazurskie 70218 73333 77617 4  284 1761 1828 1881 53
wielkopolskie 157211 160470 164515 4  045 4121 4250 4367 117

zachodniopomorskie 81172 83016 2  248 1652 1733 1791 58

Razem 1523136 1562419 | 1 1 1 3 5 5 4 | 5 1 1 3 5 39316 40982 42387 1405

Liczba chorych Ozdrowieńcy Zgony Zakażenia od 4 marca Zaszczepiono 
2 1 7 0 1 9  1389516 4 2  4 2 7  1 6 4 8  9 6 2  2  7 5 9  4 3 6

źródło: WHO źródło: WHO źródkMwtmtwoZdrawi* źródło: Mńistmtwo Zdrowia mdło: Mmtentwo Zdrowia

Premier z wizytą na Pomorzu
Prezes Rady M inistrów Mateusz Morawiecki odwiedził dziś firm ę Kokoszki 
Prefabrykacja S.A. w Gdańsku. Premierowi towarzyszył Wojewoda Pomorski 
Dariusz Drelich.

- W tej firmie widziałem znakomite osiągnię- coraz wyższe kwalifikacje polskich pracowników, 
cia w automatyce, robotyce, robotyzacji całego ale też coraz większe nasycenie technologiami w 
procesu produkcji. Na to kładziemy nacisk - na firmach - podkreślił premier.

'współpraca redtech-TD
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W  Gdańsku pow staną fabryka baterii i centrum  badaw cze.

Zatrudnią nawet pół tysiąca ludzi
Ponad 200 min dolarów kosztować będzie inwestycja szwedzkiej firm y Northvolt w Gdańsku. Już za 2 lata powstanie zakład produkujący baterie i ogniwa 
energetyczne. Działać będzie także centrum badawczo-rozwojowe. Nowy zakład to  prawie pół tysiąca miejsc pracy.

Zakład powstanie na terenie 
Pomorskiego Centrum Inwe
stycyjnego.

Fabryka innowacji
Szwedzka firma Northvolt 

planuje uruchomienie w Gdań
sku fabryki modułów bateryj
nych i magazynów energii. Pro
dukowane na Pomorzu baterie 
będą wykorzystywane w prze
myśle, np. w elektrycznie zasi
lanych pojazdach górniczych. 
W zakładzie będą także składa
ne, z komponentów dostarcza
nych z innych zakładów firmy, 
kompletne systemy bateryjne.

-  Nasz zakład to strategicz
na dla Polski i bezprecedenso
wa w regionie inwestycja w naj
nowocześniejszy zakład o wyso
kim stopniu automatyzacji i di
gitalizacji. To również krok w 
stronę uniezależnienia przemy

słu od paliw kopalnych -  mówi 
Robert Chryc-Gawrychowski, 
prezes Zarządu Northvolt Po- 
land.

Co ważne, to nie będzie je
dynie fabryka. Równolegle po
wstanie centrum badawczo roz
wojowe. Firma planuje bowiem 
współpracę z uczelniami wyż
szymi oraz szkołami zawodo
wymi z całego regionu.

Większa moc
na Pomorzu
Branża związana z bateriami 

i ogniwami to przyszłość rozwo
ju przemysłu.

-  W Europie systematycz
nie rośnie sprzedaż samocho
dów elektrycznych, a za nią za
potrzebowanie na nowoczesne 
systemy magazynowania ener
gii. Po licznych inwestycjach w 
innych regionach kraju, kolej

ny znaczący projekt z dziedziny 
elektromobilności realizowany 
będzie na Pomorzu -  podkre
śla Mieczysław Struk, marsza
łek województwa pomorskiego. 
-  Northvolt jest doskonałym 
przykładem, że Pomorze jest 
doskonałą lokalizacją pod duże 
projekty- przemysłowe -  dodaje 
marszałek.

Gdzie powstanie fabryka
Obiekt o powierzchni 50 tys. 

mkw. zostanie wybudowany 
na terenie Pomorskiego Cen
trum Inwestycyjnego, w pobli
żu gdańskiego potu i termina
la kontenerowego DCT. To nie
mal doskonała lokalizacja, do
brze skomunikowana zarówno 
z krajem, jak i zagranicą. War
to także podkreślić, że w proce
sie inwestycyjnym bardzo do
brze współpracowały Gdańska

Agencja Rozwoju Gospodarcze
go oraz Invest in Pomerania.

-  Na przestrzeni ostatnich 
lat Pomorze udowodniło, że w 
ramach całego ekosystemu in

stytucji zajmujących się pro
mocją gospodarczą w naszym 
regionie, potrafimy doskona
le współpracować i koordyno
wać nasze działania -  zazna

cza marszałek Struk.
Pierwsze baterie powinny 

zejść z taśmy montażowej za 
około 2 lata.

Urząd Marszałkowski

S ta ra n o w a ł ra d io w ó z  i u c ie k ł z  m ie js c a  p rz e s tę p s tw a
21 lutego tuż przed godziną 4 rano; policjanci zatrzymali 43-latka, który 7 
lutego nie zatrzymał się do policyjnej kontroli, staranował radiowóz i uciekł 
z miejsca przestępstwa. Mężczyzna również tym razem próbował uciec 
policjantom. 43-latek podczas ucieczki uderzył w drzewo. Policjanci udzielili 
mu pomocy, mężczyzna został przewieziony do szpitala, a po opatrzeniu został 
osadzony w policyjnej celi do dyspozycji prokuratora. Mężczyzna może usłyszeć 
zarzut czynnej napaści na policjanta, niezatrzymania się do kontroli drogowej 
oraz zniszczenia mienia. Za te przestępstwa grozi mu 12 lat więzienia.

Policjanci w niedzielę nad 
ranem zatrzymali 43- letniego 
mieszkańca Gdańska, który 7 lu
tego nie zatrzymał się do kon
troli drogowej, staranował ra
diowóz, próbował potrącić po
licjanta i uciekł z miejsca prze
stępstwa. Poza radiowozem 
mężczyzna w trakcie ucieczki 
uszkodził także inne zaparkowa
ne na ulicy pojazdy. Kryminalni 
znali tożsamość tego mężczyzny, 
znali go z wcześniejszych inter
wencji związanych z przestęp
czością narkotykową. Widzieli 
również o tym, że mężczyzna ma 
orzeczony przez sąd zakaz kiero
wania samochodami.

Policjanci jeszcze tego sa
mego dnia odnaleźli porzucony 
przez podejrzewanego mężczy
znę samochód. Technik zabez
pieczył w nim ślady, które zo
stały poddane analizie. Krymi
nalni zabezpieczyli zapisy z ka

mer monitoringów, weryfikowa
li zdobyte przez siebie informa
cje, rozmawiali z osobami, któ
re miały wiedzę na temat poszu
kiwanego mężczyzny. Policjanci 
sprawdzili wiele miejsc, w któ
rych mógł przebywać 43-latek. 
Mężczyzna ukrywał się, często 
zmieniał miejsce swojego poby
tu.

Kryminalni z komendy miej
skiej dzięki swojej pracy zdobyli 
informację o tym, że poszukiwa
ny przez nich 43-latek porusza 
się samochodem marki Ford. 
Policjanci ustalili, gdzie przeby
wa mężczyzna i dziś około godzi
ny 4 nad ranem, policjanci za
uważyli go, gdy wsiada do samo
chodu i odjeżdża w kierunku uli
cy Słowackiego. Policjanci dali 
mu sygnały świetlne i dźwięko
we do zatrzymania. Mężczyzna 
nie reagował na ich polecenia i 
zaczął uciekać. 43-latek podczas

ucieczki łamał przepisy drogo
we, przejeżdżał przez skrzyżo
wania na czerwonym świetle, w 
pewnym momencie nie zapano
wał nad samochodem, zjechał 
na przeciwległy pas ruchu i ude
rzył w drzewo.

Policjanci udzielili mu pomo
cy, mężczyzna został przewiezio
ny do szpitala, a po opatrzeniu 
został osadzony w policyjnej celi 
do dyspozycji prokuratora.

Mężczyzna może usłyszeć 
zarzut czynnej napaści na po
licjanta, niezatrzymania się do 
kontroli drogowej oraz zniszcze
nia mienia. Za te przestępstwa 
grozi mu 12 lat więzienia.

Policjanci cały czas wykonu
ją czynności do tej sprawy, m.in. 
zabezpieczyli auto mężczyzny, 
trwają przeszukania. Analizo
wane są zabezpieczone ślady.

KWP Gdańsk 
(OPR PS)

Weszli do klatki za 53-latkiem , 

zaatakowali go i ukradli rzeczy osobiste
Słupscy policjanci zatrzymali dwóch 24-latków podejrzewanych o rozbój, do 
którego doszło w nocy z poniedziałku na wtorek. Sprawcy po wejściu do klatki 
schodowej zaatakowali 53-latka, zabrali mu rzeczy osobiste i uciekli. Chwilę 
później byli już w rękach policjantów. Mężczyźni zostali doprowadzeni do słupskiej 
komendy i usłyszeli zarzuty. Grozi im kara do 12 lat pozbawienia wolności.

W nocy z poniedziałku na 
wtorek policjanci z komendy 
miejskiej zostali powiadomieni 
o rozboju, do którego doszło na 
klatce schodowej w Słupsku. Z 
ustaleń śledczych w>-nikało, że 
nieznani mężczyźni po uprzed
niej rozmowie prowadzonej na 
dworze z 53-latkiem, weszli za 
nim do klatki, gdzie zaatakowa
li go i ukradli mu rzeczy osobi
ste.

Policjanci bardzo dokład
nie wypytali pokrzywdzonego o 
rysopis sprawców i o ich znaki 
szczególne. Okazało się, że po
czynione ustalenia w tym zakre
sie były kluczem do zatrzyma
nia mężczyzn. Już kilka chwil 
po zgłoszeniu, w trakcie pene
tracji ulic Słupska, funkcjona
riusze zauważyli mężczyzn, któ
rzy przypominali opisywanych 
przez poszkodowanego spraw
ców.

Mężczyźni zostali zatrzy
mani i doprowadzeni do słup
skiej komendy. Dzisiaj usłysze
li zarzuty i zostali doprowadze
ni do prokuratury. Nie jest wy

kluczone, że 24-latkowie trafią 
do aresztu. Przestępstwo rozbo
ju zagrożone jest karą do 12 lat 
więzienia. KWP Gdańsk 

(OPR PS)
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Kraina lodu II
POLSAT film animowany. USA. 2019

Elsa słyszy tajemniczy głos. Nie ma pojęcia, 

do kogo należy ani dlaczego ją  niepokoi.

Wkrótce okazuje się, że Arendelle znajduje 

się w  olbrzym im  niebezpieczeństwie. Za radą 

Trolli Elsa postanawia razem z Anną, bałwanem  

Olafem, Kristoffem i reniferem Svenem 

zagłębie się w  Zaczarowaną Puszczę. Tam mają 

nadzieję poznać prawdę o przeszłości królestwa 

i źródle mocy jego władczyni. W  polskiej wersji 

językowej głos podłożyli: Lidia Sadowa, Katarzy

na Łaska Anna Cieślak, Magdalena Wasylik 

Paweł Ciołkosz, Czesław Mozil.

TVP1 dramat obyczajowy, USA, 2015

Adonis Johnson marzy o karierze zawodowe

go boksera. Nigdy nie poznał ojca -  mistrza 

świata w agi ciężkiej Apolla Creeda, który 

zm arł tragicznie na ringu wskutek odnie

sionych ran -  jest jednak gotów na w iele 

wyrzeczeń, aby osiągnąć sukces. Choć pasję 

i talent odziedziczył po słynnym przodku, 

nie może znaleźć trenera z powodu swojego 

*  trudnego charakteru. Chłopak opuszcza Los 

Angeles i przyjeżdża do Filadelfii. Spotyka 

Rocky'ego Balboę - zaciekłego rywala ojca, 

a zarazem jego lojalnego przyjaciele.

21:00
TVP2 dramat biograficzny, USA, 2017

Praca w  straży pożarnej jest pasją i powołaniem  

Erica Marsha, który służy w  niej od ponad 

dwóch dekad. Żona strażaka, Amanda, każdego 

dnia mierzy się z lękiem o jego życie. Mężczyzna 

stoi na czele ekipy Granite Mountain Hotshots, 

która zdobyła certyfikat superjednostki 

i specjalizuje się w  gaszeniu pożarów lasów. Do 

grupy dołącza zmagający się z uzależnieniem  

od narkotyków Brendan, który podjął decyzję 

o zmianie swojego życia po narodzinach córki. 

Erie, który sam w  przeszłości m iał problemy 

z używkami, postanawia dać m u szansę.

TVN komedia, USA, 2001

Grupa przyjaciół ze szkoły średniej spotyka się 

po pierwszym roku college'u. Jak za dawnych 

lat postanawiają spędzić razem wakacje. Jim 

(Jason Biggs), Kevin (Thomas lan Nicholas), 

Oz (Chris Klein), Paul (Eddie Kaye Thomas) 

i Steve (Seann W illiam  Scott) w ynajm ują dom 

nad jeziorem Michigan. Liczą, że przeżyją 

tam  w iele przygód, głównie tych związanych 

z miłosnymi podbojami. Przyjaciele nie 

unikają jednak w padek i zaliczają na polu 

damsko-męskich relacji coraz to nowe 

upokorzenia.

Kelnerka Slim (Jennifer Lopez) poznaje 

przystojnego i bogatego M itcha Hillera (Billy 

Campbell). Jest przekonana, że to  mężczyzna 

jej życia. Zakochuje się w  nim z wzajemnością 

i wkrótce biorą ślub. M ałżonkowie mieszkają 

w  pięknym domu, a kiedy rodzi im  się dziecko, 

młoda m atka czuje się bardzo szczęśliwa. 

Jednak idylla nie trw a długo. Pewnego dnia 

Slim odkrywa, że jej partner m a kochankę. 

Początkowo próbuje ratować swoje małżeńst

wo, a le Mitch staje się wobec niej coraz 

bardziej brutalny.

TVP1 thriller, USA. 2018

Melissa (Hannah Barefoot) w  dramatycznych 

okolicznościach rozstaje się ze swoim w ielo

letn im  chłopakiem. Choć nie jest jej łatwo, 

próbuje zapomnieć o przeszłości. Za namową 

przyjaciółki udaje się do klubu fitness.

Tam poznaje przystojnego trenera, który 

zaintrygowany Melissą, przygotowuje dla 

niej specjalny program treningowy. Kobieta 

przez jakiś czas stosuje się do jego zaleceń.

W  końcu jednak przestaje czuć się komfor

towo. Postanawia zerwać nową, toksyczną 

znajomość, ale okazuje się to skomplikowane.

POLSAT komediodramat, USA, 2011

W zięty prawnik, M att King (George 

Clooney), mieszka w raz z rodziną na 

Hawajach. Właśnie przygotowuje się do 

sprzedaży działki, którą on i jego kuzyni 

odziedziczyli po arystokratycznych 

przodkach. Na w artym  fortunę skrawku 

ziemi inwestorzy zamierzają wybudować 

ekskluzywny kompleks hotelowy. Sprawy 

finansowe schodzą jednak na dalszy plan, 

gdy żona M atta, Elizabeth (Patricia Hastie), 

wskutek wypadku na motorówce zapada 

w  śpiączkę bez szans na wybudzenie.
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05:15

06:05

06:50

07:00

07:30
08:00
08:10
08:15
08:35

09:35
10:35
11:25
12:00
12:10
12:30
12:35
12:55

13:20

TVP 1
Przysięga - serial obycza
jowy, prod. Turcja 
Elif - serial, prod. Turcja, 
2018
Policzmy się dla Polski -
felieton
Transmisja Mszy 
Świętej
Agape - magazyn 
Wiadomości 
Pogoda poranna 
Kwadrans polityczny 
Ranczo serial 
obyczajowy TVP 
Komisarz Alex - serial 
Ojciec Mateusz serial 
Kasta - serial 
Wiadomości 
Agrobiznes 
Agropogoda magazyn 
Magazyn Rolniczy 
Natura w Jedynce
- Cudowny świat przyrody 
Natura w Jedynce
- Cudowny świat przyrody. 
Dziwaczna mina

TVP 2
05:50 Górscy ratownicy

-serial obyczajowy 
06:45 Anna Dymna

- spotkajmy się 
07:20 Familiada teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:10 Policzmy się dla Polski 
11:20 Zacznij od nowa 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:25 Koło fortuny
13:15 Kozacka miłość 

serial kostiumowy 
14:05 Va Banque teleturniej 
14:35 Na sygnale serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

serial obyczajowy 
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Bangue - teleturniej

05:45 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda

program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz 
rywkowy

08:00 Dzień Dobry TVN
magazyn

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Szpital program

obyczajowy 
13:50 LAB
14:55 Szpital - program 

obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz- 
rywkowy

17:00 LAB
18:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
19:00 Fakty
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport, Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn

POLSAT
06:00 Nowy dzień z Polsat 

News
08:40 Malanowski 

i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny 
10:40 .Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

- serial kryminalny 
prod. Polska
Detektywi z Warszawy ro 
związują skomplikowane 
zagadki kryminalne. 

12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja 
13:40 Trudne sprawy 
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda 
16:15 Interwencja 
16:30 Na ratunek 112 
17:00 Gliniarze

serial kryminalny 
18:00 Pierwsza miłość 
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń 
19:45 Sport, Pogoda

lif - serial, prod. Turcja, 
2018

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta-serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:05 Ojciec Mateusz - serial 
21:55 Blondynka serial TVP 
22:55 Nie lubię

poniedziałku 
- komedia

00:50 Drive Hard - ostra jazda
-film fabularny

19:35

20:45

20:55
21:50

22:45

23:50

02:05

04:05

05:35

Kozacka miłość
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja, 2013 
Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 
Przepis dnia
- magazyn 
Postaw na milion 
Anything goes.
Ale jazda!- program 
rozrywkowy 
Muzyka, Taniec, Zaba
wa koncert 
Oddział Delta film 
fabularny, prod. USA, 
Izrael, 1986, reż. Menahem 
Golan, wyk. Chuck Norris 
Wypisz, wymaluj... 
miłość - film obyczajowy 
Więzy krwi - thriller, 
prod. Niemcy, 2016 
Zakończenie

King Kong
- film przygodowy,
Nowa Zelandia, USA, 
Niemcy, 2005, reż.
Peter Jackson, wyk.
Naomi Watts, Adrien 
Brody, Jack Black, Thomas 
Kretschmann, Colin Hanks, 
Andy Serkis, Jamie Bell

00:05 Prawdziwa 
zbrodnia
- film sensacyjny,
USA, 1999, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Isaiah Wash
ington, James Woods,
Lisa Gay Hamilton, Denis 
Leary, Bernard Hill,
Dianę Venora

02:40 Kuba Wojewódzki 
03:45 Noc magii

program ezoteryczny

__ Kraina lodu II
Dlaczego Elsa urodziła 
się obdarzona magiczną 
mocą? Odpowiedź na 
to pytanie nie daje jej 
spokoju i... zagraza całemu 
królestwu! Dlatego razem 
z Anną, Kristoffem, Olafem 
i Svenem wyruszają w 
niebezpieczną i niezwykłą 
podróż.

22:15 Deadpool
Historia byłego agenta 
służb specjalnych, który 

, w nielegalnym ekspery
mencie zdobywa umiejęt
ności samouzdrawiania. 

00:45 Ciężkie czasy 
03:20 Tajemnice losu 
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy 
prod. Polska

TVP Kultura
07:00 Teledyski
07:50 Informacje kulturalne-

informator kulturalny 
08:15 Powidoki Shakespeare 

Henryk IV- program 
publicystyczny

08:30 Katarzyna Przezwańs-
ka portret - reportaż 

08:55 Którędy po sztukę 
Savery magazyn 

09:05 Panna Nikt dramat 
11:00 Blisko, coraz bliżej

- serial TVP
12:30 Na kredyt - film 

obyczajowy
13:15 Sami Yaffa na tropie 

dźwięków
- cykl dokumentalny, prod. 
Finlandia. 2017

15:15 Pinokio film fabularny 
17:35 Mała Moskwa - serial 

obyczajowy TVP 
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Co dalej?
19:15 Którędy po sztukę 
19:25 Antyfonie

- film fabularny, prod. 
Włochy, Hiszpania, 1966, 
reż. Sergio Leone, wyk. 
Clint Eastwood, Chelo 
Alonso, Mario Brega, Rada 
Rassimoy

23:05 Tego się nie wytnie 
00:50 Gomorra

serial, prod. Włochy, 
Niemcy, 2014 

01:45 Teraz animacje!
02:25 Co dalej? Czy prawo 

nadąża za covidową 
rzeczywistością - program 
publicystyczny

02:45 Informacje kulturalne
- informator kulturalny 

03:15 Kino Mistrzów lulieta,
prod. Hiszpania, 2016 

05:05 Koncert

TV Puls
06:00 Zbuntowany anioł

telenowela 
07:00 NashBridges

serial sensacyjny 
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce z 
przestępczością na ulicach 
San Francisco. Głównym 
bohaterem jest sprytny 
policjant Nash Bridges 
(Don Johnson), który w 
raz ze swoim partnerem 
Joe Dominguez (Cheech 
Marin) walczy z przestęp
czością w mieście.

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 

serial obyczajowy 
11:00 Zbuntowany anioł 

- telenowela 
12:00 Zaklinaczka 

duchów 
serial fantasy 

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
serial obyczajowy

SERIA L 0 8 YCZ A iO W Y

____ Rodzinny interes
- serial obyczajowy 
prod. Polska 

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw serial 
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow 
odu różnych życiowych 
zawirowań.

21:00 W potrzasku 
22:30 Po prostu walcz 3 
00:45 lpMan3 
03:00 Castle 
03:55 Reporterzy.

Zżycia wzięte

TVN 7
05:35 Szkoła 
06:35 Szpital 
07:35 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda

program obyczajowy 
11:10 Ten moment 
11:45 Szpital program 

obyczajowy 
12:45 Szkoła 
13:45 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:45 Sędzia Anna Maria

Wesołowska 
program sądowy 

15:45 Ukryta prawda
program obyczajowy 

16:45 Brzydula serial 
17:20 Ten moment 
17:55 Kryminalni-serial 

kryminalny, Polska 
19:00 Ukryta prawda

program obyczajowy 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Ślub od pierwszego 

wejrzenia

USA, 2004, reż. Nick Cassa 
vetes, wyk. Ryan Gosling, 
Rachel McAdams, James 
Garner, Gena Rowlands, 
James Marsden, Sam 
Shepard, Joan Allen, Kevin 
Connolly

00:05 Starcie Tytanów
- film przygodowy, USA, 
2010, reż. Louis Leterrier, 
wyk. Sam Worthington, 
Liam Neeson, Ralph 
Fiennes, Gemma Arłerton, 
Mads Mikkelsen, Alexa 
Davalos, Jason Flemyng, 
Pete Postlethwaite, Polly 
Walker

02:30 Noc magii
- program ezoteryczny 
prod. Polska

TV 4
06:00 Strażnik Teksasu 08:00 

Nasz nowy dom 09:00 Sędzia 
Judy 10:25 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 11:25 Pamiętniki 
z wakacji 12:25 Wspaniali 
ludzie 12:55 Wzór 13:55 
Kobra - oddział specjalny 

15:00 STOP Drogówka 16:00 
Z miłości do dziecka 17:00 
Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 

20:00 Święty 21:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 00:05 
Koszmar z ulicy Wiązów 
Remake kultowego horroru 
o okrutnym zabójcy, Freddym 
Kruegerze, nawiedzającym 
grupę nastolatków w ich 
snach. Senne koszmary 
ziszczają się w rzeczywisto
ści, a jedynym sposobem 
uniknięcia spotkania 
z Kruegerem jest nigdy nie 
zasypiać. 02:05 Interwencja 
02:25 Disco Polo Life

TV Trwam
11:35100 cudownych miejsc 

na świecie 11:45 Spotkania 
z ekologią 12:00 Anioł Pańśki 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Ojciec Klemens Vismara 

12:55 Jerash 13:10 Aktywna 
zima13:30 Msza święta 
14:30 Zrozumieć Antycy- 
wilizacje 14:55 Słowo Życia 
15:00 Modlitwa w Godzinie 
Miłosierdzia 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Święty na każdy dzień 

17:00 Droga Krzyżowa 17:25 
Poczet Wielkich Polaków 
17:30 Antykulkura II117:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

współpraca
red tech. TT)
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TVP 1
05:05 Klan - telenowela TVP 
06:00 Sprawa dla reportera 
06:50 Policzmy się dla Polski -

felieton
07:00 Transmisja Mszy

świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze

07:35 Rok w ogrodzie 
08:00 Rok w ogrodzie Eitra 
08:15 Wojsko polskie.pl 
08:40 Pełnosprawni

magazyn dla niepełnos
prawnych

09:10 Prywatne życie 
zwierząt - reportaż 

09:35 Fascynujący świat
- Klasztory Europy - żywe 
ośrodki duchowości

10:40 Blondynka serial TVP 
11:40 Geronimo, amerykańs 

ka legenda
- film fabularny

13:45 Okrasa łamie przepisy 
14:15 Z pamięci felieton 
14:25 Przyrodnik na tropie

05:50 Dlaniesłyszących
- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

06:55 Ola niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP 

07:45 Przepis dnia - magazyn 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:55 Policzmy się dla Polski 
11:05 Rodzinny ekspres 
11:35 Alternatywy 4

- serial komediowy TVP 
13:00 Anything goes.

Ale jazda!- program 
rozrywkowy

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 5zansa na sukces. Opole 

2020 - widowisko
16 JO Na dobre i na złe

serial TVP
17 JO Na sygnale serial

fabularyzowany TVP 
17:50 Słowo na niedzielę Jak 

poznać Boga czyli ostatnia 
próba Abrahama 

18:00 Panorama

Osiecka
serial TVP 

16:05 Skoki Narciarskie 
Mistrzostwa świata 

w Oberstdorfie 
17:30 Teleezpress 
17:40 Skoki Narciarskie

- Mistrzostwa świata 
w Oberstdorfie

18:30 Sanatorium miłości 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! magazyn 
20:35 Komisarz Alei - serial 
21:30 Hit na sobotę - Creed: 

Narodziny legendy 
23:55 Nie lubię

poniedziałku
- komedia

01:45 Drive Hard - ostra jazda
film fabularny 

03:25 Z pamięci felieton 
03:30 Zakończenie

m Postaw na milion
- teleturniej

19:25 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

20:00 The Voice Kids 
22:15 Kabaret. Super Show 

Dwójki program 
kabaretowy 

23:10 Oświadczyny 
po irtandzku 
komedia romantyczna, 

prod. Irlandia. USA. Wielka 
Brytania, 2010, reż. Anand 
Tucker

00:55 Tylko dla odważnych
- film akcji, prod. USA.
2017

03:10 Tylko dla twoich 
oczu
- film sensacyjny, 
prod. USA. 1981

0S:15 Zakończenie

05:10 Uwaga! • magazyn 
OS:2S Ukryta prawda 
06:25 Kuchenne rewolucje

program kulinarno-roz- 
rywkowy

07:25 Kobieta na krańcu 
świata

08:00 Dzień Dobry TVN
magazyn

11:30 Brzydula serial 
13:10 Na Wspólnej serial 
15:00 Wyjątkowe domy 
15:35 Appaloosa

- film western,
USA. 2008, reż. Ed Harris, 
wyk. Ed Harris. Viggo 
Mortensen, Renee Zellwe- 
ger, Jeremy Irons. Timothy 
Spali, Lance Henriksen 

18:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz- 
rywkowy

19:00 Fakty 
19:25 Sport, Pogoda 
19:45 Uwaga! 

magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:25 Spider Man 3
Po raz trzeci Sam Raimi 
stworzył imponujące wid 
owisko w gwiazdorskiej 
obsadzie, gwarantując 
widzom rozrywkę na 
najwyższym poziomie. 
Peter Parker ostatecznie 
odnalazł równowagę 
między swoimi uczuciami 
do M.J., a obowiązkami 
superbohatera.

10:10 Ewa gotuje 
10:40 Nasz Nowy Dom 
11:40 Bogaty dom - Biedny 

dom
12:40 Rolnicy. Podlasie 
13:45 Rolnicy 
14:45 Nie mów do mnie 

śmiecia rzu!
15:45 Więzienie 
17:45 Chłopaki do wzięcia 
18:50 Wydarzenia 
19 J5 Gość Wydarzeń

[JJJjCzego pragną 
dziewczyny

film komedia, USA, 2003, 
reż. Dennie Gordon, wyk. 
Amanda Bynes, Colin 
Firth. Kelly Preston, Eileen 
Atklns, Anna Chancellor, 
Jonathan Pryce, Oliver 
James, Sylvia Syms 

22:10 Sekrety i grzeszki 
film komedia, USA,

2011, reż. Ron Howard, 
wyk. Vince Vaughn, Kevin 
James, JenniferConnelly. 
Winona Ryder 

00:40 W sieci zła
film sensacyjny,

USA, 1998, reż. Gregory 
HobHt

03:15 Uwaga!
- magazyn 

0335 Noc magii *

arna pantera
'rChalla po śmierci ojca 
wraca do rodzinnego 
kraju, by objąć tron. 
Wkrótce Wakanda zostaje 
napadnięta przez dawne 
go wroga. Młody władca 
zbiera sojuszników, aby 
pokonać przeciwnika i 
ochronić swój lud.

22:55 Punisher
Frank Castle powraca 
w świetnej ekranizacji 
kultowego komiksu z 
wydawnictwa Marvel. 

01:45 Wykiwać klawisza 
- komedia 

04:20 Kabarety 
04:40 Disco Gramy

program rozrywkowy 
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Ewa Bem koncert 
08:05 Informacje kulturalne 
08:30 Od ucha do ucha

- Przygody Gapiszona
- serial animowany 

08:50 Od ucha do ucha
- To pewna wiadomość

• - film animowany
09:00 Od ucha do ucha - Ako 

Jozinko menil, az vymenil
- film animowany, prod. 
Czechosłowacja. 1981

09:05 Od ucha do ucha
- Józio wędkarzem 
film animowany

09:25 Od ucha do ucha 
Awantura o Basię 

10:35 Serialowa nostalgia
- Kariera Nikodema Dyzmy 
serial TVP

11:35 Wydarzenie aktualne 
12:05 Kobra - Szal - spektakl 
13:15 ...Gdziekolwiekjesteś 

panie prezydencie...
- film fabularny 

15:10 Tego się nie wytnie

06:00 Łowcy skarbów
Historyczka Sydney Fox 
decyduje się podróżować 
po świecie, by odnaleźć 
zaginione skarby i dzieła 
sztuki.

07:00 Taki jest świat 
08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw
serial obyczajowy 

20:00 Fighter
Znajdujący się w 
beznadziejnej sytuacji 
rodzinnej Micky Ward, 
były bokser, za sprawą 
swojej dziewczyny 
postanawia stanąć do 
walki o mistrzowski tytuł. 

21:55 Triumf
sprawiedliwości 
Były agent federalny. 
Decker pracuje jako och
roniarz w supermarkecie. 
Kiedy ratuje piękną 
nieznajomą. Lisę przed jej 
chłopakiem.

etro kino
Człowiek w połowie 

drogi
- dramat, prod. Wielka 
Brytania, 1953, reż. Carol 
Reed. wyk. James Mason, 
Ernst Schroder, Aribert 
Wascher, Hildegard Kneff

18:25 Tamte lata, tamte dni 
Maja Komorowska 

18:55 Scena muzyczna-
Kapela Fedaków - koncert 

20:00 Bilet do kina Lady M. 
dramat

21:35 JanesAddiction: Ritual 
De lo Habitual

koncert
23:15 Mocne Kino - Sid 

i Nancy dramat 
01:15 Strzały po zmierzchu

- Dobry, zły i brzydki
- film fabularny

05:00 Szpital - program 
obyczajowy

06:00 Kosmiczny wykop
06:15 Szkoła
07:10 Ukryta prawda

program obyczajowy 
10:10 Ten moment 
10:40 Andrzej Bargiel

Śnieżna Pantera 
11:40 Hotel Paradise 
13:40 Wiedźmy film przy

godowy, Wielka Brytania, 
1990, reż. Nicolas Roeg, 
wyk. Anjelica Huston, Mai 
Zetterling, Jasen Fisher, 
Rowan Atkinson, Bill 
Paterson, Brenda Blethyn 

15:35 Nasze wielkie 
rodzinne wesele 
film komedia. USA, 2010, 

reż. Rick Famuyiwa, wyk. 
Rick Famuyiwa. Forest 
Whitaker, America Ferrera, 
Carlos Mencia

17:45 Starcie Tytanów - film 
przygodowy, USA. 2010

gi pocałunek 
na dobranoc
Samantha, nauczycielka 
i pani domu. cierpi na 
amnezje, nie pamiętając 
swojej przeszłości. Kiedy 
ktoś chce ją zabić, kobiecie 
udaje się uciec.

02:05 Castle
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

03:00 Taki jest świat
- program informacyjny 
prod. Polska 

03:50 Z archiwum 
policji serial 
dokumentalny 

05:00 Dyżur-serial

dziedzictwo 
Bournea
- film sensacyjny, USA, 
Japonia, 2012, reż. Tony 
Gilroy, wyk. Jeremy Ren 
ner, Rachel Weisz, Edward 
Norton, Stacy Keach, 
Dennis Boutsikaris, Oscar 
Isaac. Joan Allen, Albert 
Finney, Scott Glenn 

22:50 Ronin
film sensacyjny. Wielka 

Brytania. USA, 1998, reż. 
John Frankenheimer, 
wyk. Robert De Niro. Jean 
Reno. Natascha McElhone, 
Stellan Skarsgard, Sean 
Bean, Mkhael Lonsdale. 
Jonathan Pryce

01 JO Druga strona medalu
talk show 

01:55 Noc magii

06:00 Szczenięce lata Toma i Jer 
ry ego 06:30 Dzielna Mysz 
06:50 Żona dla milionera 
08:50 Galileo

10:50 Dziewczyny z drużyny: 
Walcz do końca Linie Cruz, 
pewnej siebie cheerleaderce, 
świat wywraca się do góry 
nogami, kiedy wraz z rodziną 
musi przenieść się z centrum 
Los Angeles do plażowego 
miasteczka Malibu. W nowej 
szkole natychmiast popada 
w konflikt z Avery, popularną 
kapitan lokalnej drużyny 
cheerleaderek. 13:OOSTOP 
Drogówka

14.-00 Policjantki i Policjanci 
19:00 Galileo 20:00 
Święty 22:00 Sprawiedliwi 
-Wydział Kryminalny 00:05 
Oczy szeroko zamknięte 
Bill Harford jest lekarzem, 
a jego żona Alice prowadzi 
galerię. 03J5T0P10 lista 
Przebojów

TV Trwam
11:00 Kropelka radości 

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Warto 
zauważyć... 12:50 Aktywna 
zima 13:20 Ocalić od zapo
mnienia 13:30 Msza Święta 
z kaplicy Cudownego Obrazu 
Matki Bożej Częstochowskiej 
na Jasnej Górze 

14:30 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika .Niedziela" 14:35 
Inna Teresa 15:30 Wierzę 
w Boga 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Historia generała 
.Bora" 17:00 2 Parlamentu 
Europejskiego 17:30 Mocni 
Jego mocą 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 

18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz
mowy niedokończone 19 J 5  
Święty na każdy dzień 19:30 
Katecheza ks. bp. Antoniego 
Długosza 19:45 Modlitwa 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
0jczyzna21:00 Apel
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06:25 Wojsko polskie.pl 
06:55 Słowo na niedzielę - Jak

poznać Boga czyli ostatnia 
próba Abrahama 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:00 Weterynarze z sercem 
09:30 Przyrodnik na tropie 
10:05 Stulecie Winnych 

- serial TVP
10:55 Słowo na niedzielę 
11:00 Transmisja Mszy

świętej z Jasnej Góry 
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański 
12:15 Między ziemią 

a niebem
12:50 Pasterz serial 
13:15 BBC w Jedynce - Błękitna 

planeta. Powrót. Opowieść 
o rekinach

14:15 Z pamięci felieton 
14:25 Okrasa łamie przepisy

łE R IA ł  K R Y M IN A L N I

05:25 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

07:00 Dlaniesłyszących
M jak miłość- serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
10:30 Policzmy się dla Polski 
10:35 Ostoja 
11:05 Zacznij od nowa

- Finał - magazyn 
11:40 The Voice Kids

- Przesłuchania w ciemno 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2021
- widowisko muzyczne 

16:15 Kabaret. Super Show
Dwójki program 
kabaretowy

17:05 Program rozrywkowy
- mini audycja 

17:15 Na sygnale serial
fabularyzowany TVP 

17:40 Lajk!
18:00 Panorama

05:10 Uwaga! - magazyn
05 J5 Ukryta prawda

- program obyczajowy
06 J5 Kuchenne rewolucje

program kulinarno roz
rywkowy

07 JS Nowa Maja w ogrodzie 
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN

magazyn
11 JO Brzydula serial 
12:35 Co za tydzień 
13:10 Tajemnica

zawodowa serial 
14:10 Patent na dom 
15:10 In Vitro. Nauka czy cud 
16:10 listy do M.4 - kulisy 

powstawania filmu 
16:45 Bardzo Dziki Zachód

- film western, USA, 1999, 
reż. Barry Sonnenfeld, 
wyk. Will Smith, Kevin 
Kline, Kenneth Branagh

19:00 Fakty
19:25 Sport, Pogoda
19:45 Uwaga! magazyn

POLSAT
06:00 Nowy dzień z Polsat 

News
08:15 Gdzie jest Nemo?

Mały Nemo niespodzi 
ewanie trafia z oceanu 
wprost do akwarium 
w gabinecie dentystycz 
nym w Sydney. Jego ojciec 
Martin, choć cierpi na 
lęk przed otwartym 
oceanem, wyrusza 
synkowi na ratunek.
W tej niezwykłej podróży 
towarzyszy mu zapomi
nalska Dory.

10:30 Jumanji
Dwunastoletni Alan Par- 
rish znajduje tajemniczą 
grę planszową o nazwie 
.Jumanji*, za sprawą 
której przenosi się do 
magicznej, dzikiej dżungli. 
Dopiero po 26 latach 
zostaje z niej przypadkowo 
uwolniony przez nieświ
adome niczego dzieci.

TVP Kultura
07:00 Liturgia prawosławna 

z cerkwi w Brzozie 
08:25 Od ucha do ucha

Niezapomniany Leonard 
Bernstein - Spotkania z 
muzyką - Młodzi artyści 

09:30 Od ucha do ucha 
10:35 Arsene Łupin serial 
11:35 Trzeci punkt widzenia 

program publicystyczny 
12:15 Przekładaniec - korne 

dla. prod. Polska. 1968, 
reż. Andrzej Wajda 

13.-05 Bilet do kina
Powrót do Howards End 

- film fabularny 
15:35 Przed Wielkim

Konkursem Seong 
17:15 Niedziela z...

Janem Ptaszynem 
Wróblewskim 

18:05 Niedziela z...
Janem Ptaszynem 
Wróblewskim 

19:35 Niedziela z...
J. P. Wróblewskim

”  - serial kryminalny TVP
----- / ------- |

- boso przez świat - film sensacyjny, USA, - film animowany
16:45 Skoki Narciarskie 18:55 Smaki świata Niemcy, 2001, reż. Rob 14:50 Czarna pantera

• Mistrzostwa świata po polsku - magazyn Cohen, wyk. Paul Walker, 17:40 Nasz Nowy Dom
w Oberstdorfie 19J5 Rodzinka.pl - serial Vin Diesel. Michelle Ród magazyn

16:55 Teleeipress komediowy TVP riguez. Jordana Brewster, 18:50 Wydarzenia
17:00 Skoki Narciarskie 20:00 Postaw na milion RickYune, 19:20 Sport

•Mistrzostwa świata 21:00 Tylko dla odważnych Ted levine, Ja Rule 19J5 Pogoda
w Oberstdorfie - film akcji, prod. USA. 22:15 Godzina zemsty 19:30 Państwo

19:30 Wiadomości 2017 - film sensacyjny, USA, w Państwie
20:15 Sanatorium miłości 23:25 Kino bez granic 1999, reż. Brian Helgeland, 20:00 lovelsland.
21:10 Sanatorium miłości. - Kochankowie wyk. Mel Gibson, Gregg Wyspa miłości

Kulisy programu z Księżyca Henry, Maria Bell, 22:10 Faceci w czerni 3
21:20 Wyklęty dramat - film fabularny. David Paymer, Bill Duke, 00:35 Transporter
23:20 Creed: Narodziny prod. USA. 2012 Deborah Unger, lucy Frank, były komandos,

legendy dramat 01:05 Ptaki śpiewają Liu, William Devane, Kris żyje z bycia kierowcą.
01:40 Życie za życie w Kigali Kristofferson który działa na usługi

- dramat, prod. USA, dramat 00:25 Klinika bez tajemnic przestępców i przewozi
Niemcy. 2003 03:10 Oddział Delta 01J5 Kuchenne rewolucje tajemnicze przesyłki.

03:55 Skok film TVP - film fabularny, 02JS Uwaga! 02:35 Tajemnice losu
04:55 Z pamięci Ewa prod. USA. Izrael, 1986 magazyn 04:40 Disco Gramy

Starowieyska - felieton 05J0 Zakończenie 02:45 Noc magii 05:25 Telezakupy TV Okazje

Story film prod. 
USA. 1970, reż. Arthur 
Hitler, wyk. Ali MacGraw, 
Ryan 0’Neal, John Marley 

21:45 Trzeci punkt widzenia 
program publicystyczny 

22:25 Birdman czyli dramat, 
prod. USA, 2014

00:30 Teraz animacje! Grand 
Bassin - film animowany, 
prod. Francja, 2018 

00:40 Teraz animacje!
Norma - animowany 

00:45 Teraz animacje!
- Katarzyna - film 
animowany

00:55 Teraz animacje! Jeż 
01:15 Kino nocne Rycerz pu

charów - film obyczajowy, 
prod. USA

03:20 Egoiści dramat 
05:15 Teledysk

TV Pul*
05 J5 Rodzinny interes

- serial obyczajowy 
09:15 Zabójcza
11:20 Kariera frajera

Bohaterem filmu jest 
Bobby Boucher. trzydzie
stoletni mężczyzna, który 
nie potrafi wyrwać się 
spod skrzydeł matki. 

13:05 Najpiękniejsze
baśnie braci Grimm: 
Złodziej nad złodzie
jami

14:25 Najpiękniejsze 
baśnie: Kalosze 
szczęścia

15:40 Piękna i bestia
- film przygodowy 

17:50 Kopciuszek 
20:00 Focus

Profesjonalny oszust 
uczy fachu młodą 
dziewczynę. Tworzące 
się między nimi uczucie 
komplikuje ich relacje 
zawodowe.

05:00 Szpital program 
obyczajowy

06:00 Kosmiczny wykop 
06:30 Ten moment 
07:00 Szkoła 
08:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:05 Ten moment 
11:35 Andrzej Bargiel

- śnieżna Pantera 
12:40 Hotel Paradise 
14:40 Ślub od pierwszego

wejrzenia
15:45 Przybysz z daleka

- film western, USA, 1996, 
reż. Charles Haid, wyk.
Ed Harris, Amy Madigan, 
Henry Thomas. Robin 
Tunney. Norbert Weisser, 
GD. Spradlin

17:50 Jestem na tak - film 
komedia, USA, Australia, 
2008, reż. Peyton Reed, 
wyk. Jim Carrey, Zooey De- 
schanel, Bradley Cooper, 
John Michael Higgins
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HlPozdrowienia 

z Paryża 
00:00 Zmowa

- kryminał prod. Polska 
Wigilijna noc 1976 roku, 
autobus wjeżdża w młode 
małżeństwo i nastolatka 
na oczach kilkudziesięciu 
osób. Milicja prowadzi 
śledztwo, lecz świadkowie 
milczą.

02:00 Dyżur serial 
dokumentalny 

03:20 Taki jest świat
- program informacyjny 

03:55 Biesiada na cztery
pory roku 

04:35 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny 

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

Gniew Tytanów
- film przygodowy,
USA, Hiszpania. 2012, 
reż. Jonathan liebesman, 
wyk. Sam Worthington, 
Liam Neeson, Ralph 
Fiennes, Edgar Ramirez, 
Rosamund Pikę,
Bill Nighy

22:10 Chłopaki nie płaczą
- film komedia, Polska, 
1999, reż. Olaf Lubasze- 
nko, wyk. Maciej Stuhr, 
Cezary Pazura, Michał 
Mllowicz, Mirosław 
Zbrojewicz, Anna Mucha, 
Wojciech Klata, Mirosław 
Baka. Bohdan Łazuka

00 JS Druga strona 
medalu 
talk show 

02:10 Noc magii

06:00 Szczenięce lata Toma 
i Jerry'ego 07:00 Zona dla 
milionera 09:00 Dziewczyny 
z drużyny: Walcz do końca 

11:10 Galileo 13 JO STOP 
Drogówka 14:20 Gwiazdy 
Kabaretu 15:30 Wierna jak 
pies. Policjantki i Policjanci 
17:00 Ouest Nowy Jork, lata 
20. ubiegłego wieku. Historia 
Chrisa Dubois, młodego 
chłopaka, który uciekając 
przed gangsterami dostaje 
się na statek płynący do Hong 
Kongu. 19:00 Galileo 

20:05 Straszny film S Komedia 
parodiująca najsłynniejsze 
filmy z ostatnich lat. Młode 
małżeństwo adoptuje trójkę 
dzieci. Wkrótce w ich życiu 
następuje szereg coraz dziw
niejszych zdarzeń. 21:55 
Najemnik 23:55 Śmierć na 
1000 sposobów 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 TOP 10 Lista 
Przebojów 04 J 5  TOP 10

TV Trwam
10:40Cuda Jezusa 11:25 

Juan Diego posłaniec 
z Gwadelupy 12:00 Anioł 
Pański z Ojcem świętym 
Franciszkiem 12 JO Wieś 
-to  też Polska 13:30 Papież 
Polak do Rodaków 14:15 
Charlie - historia zabawki 
15:50 100 cudownych miejsc 
na świecie. Cartagena. 
Kolumbia

16:00 Informacje dnia 16:10 
Koncert życzeń 17:00 
Gorzkie Żale z Sanktuarium 
pw. Narodzenia NMP z Okulic. 
17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoń
czone 19:25 święty na 
każdy dzień 19:30 Opowieści 
biblijne historie animowane 
z Nowego Testamentu 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża 
nieć 20:50 Kolory Świętości 
21:00 Apel Jasnogórski



po n ied zia łek 1 marca

: 05:10 Przysięga - serial
• obyczajowy, prod. Turcja 
: 06:00 llłf serial, prod. Turcja 
•06:50 Policzmy się dla Polski 
: 07:00 Transmisja Mszy
: świętej z Sanktuarium
: Matki Bożej na jasnej
: Górze
•07:30 Okiem Wiary - magazyn 
: 08:00 Wiadomości 
: 08:10 Pogoda poranna
• 08:15 Kwadrans polityczny
: 08:30 Policzmy się dla Polski
• felieton
: 08:35 Ranczo serial 
: 09:35 Komisarz Ależ

- serial kryminalny TVP 
: 10:35 Ojciec Mateusz
• -serial kryminalny TVP 
: 11:25 Kasta serial
: 12:00 Wiadomości 
i 12:10 Agrobiznes 
112:30 Agropogoda magazyn 
; 12:35 Program rolny 
: 12:50 BBC w jedynce Błękitna 

planeta. Powrót

Elif serial, prod. Turcja, 
2018

: 15:00 Wiadomości
• 15:15 Alarm! - magazyn
: 15:35 Gra słów. Krzyżówka 
: 16:00 Policzmy się dla Polski 
•16:05 Przysięga serial 
: 17:00 Teleezpress 
•17:15 Jaka to melodia?
• 17:55 Klan
: - telenowela TVP
• 18:20 Kasta serial
: 18:55 Jeden z dziesięciu 
: 19:30 Wiadomości 
: 20:10 Alarm! - magazyn 
: 20:30 Leśniczówka 
i 21:00 Gala Festiwalu Kultury 

Narodowej „Pamięć 
i TożsamoU" 

i 22:20 Świat bez fikcji 
: 23:25 Warto rozmawiać 
: 00:25 Wyklęty dramat

T V P  2

•05:30 Górscy ratownicy 
: 06:15 Policzmy się dla Polski 
: 06:25 Coś dla Ciebie
• 06:50 Familiada - teleturniej
: 07:20 Policzmy się dla Polski 
•07:30 Pytanie na śniadanie 
110:40 Panorama 
: 10:45 Pytanie na śniadanie 
•11:15 Policzmy się dla Polski 
: 11:25 Rodzinka.pl serial 
i 11:50 Dla niesłyszących
• - Barwy szczęścia 
: 12:30 Koło fortuny
: - teleturniej
: 13:15 Kozacka miłość serial 
i kostiumowy, prod. Rosja
• 14:05 Va Banque - teleturniej 
: 14:35 Na sygnale serial 
•15:05 Górscy ratownicy
• 15:50 Zainwestuj w marzenia
: - serial TVP
•16:00 Koło fortuny 
: 16:35 Familiada teleturniej 
: 17:15 Więzień miłości
• 18:00 Panorama
i 18:20 Va Bangue - teleturniej

; 05:10 Uwaga! - magazyn
• 05:20 Nowa Maja w ogrodzie 
: 05:50 Akademia ogrodnika 
•06:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
•07:00 Kuchenne rewolucje
• - program kulinarno-roz-
: rywkowy
•08:00 Dzień Dobry TVN 
: 11:35 Jesteśmy w domu! 
i 11:45 Ukryta prawda
• program obyczajowy 
: 13:50 LAB
• 14:55 Szpital
• 15:55 Kuchenne rewolucje
; - program kulinarno-roz-
• rywkowy 
: 17:00 LAB
•18:00 Ukryta prawda
• 19:00 Fakty
: 19:25 Uwaga! koronawirus 
•19:55 Uwaga! - magazyn 
: 20:10 Doradca smaku 
■20:15 Na Wspólnej-serial
• 20:55 Milionerzy
: 21:30 Równi sobie

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny 
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny 
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniane

- serial kryminalny 
prod. Polska

12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja 
13:40 Trudne sprawy 
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda 
16:15 Interwencja

- magazyn 
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112 
17:00 Gliniane 
18:00 Pierwsza miłość 
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń 
19:45 Sport, Pogoda

Kozacka miłość
-serial kostiumowy,

:  prod. Rosja
•19JS Barwy szczęścia 
■ -serial obyczajowy TVP 
: 20:40 Kulisy serialu
• „M jak miłość'
: 20:55 M jak miłość serial TVP 
•21:50 Stulecie Winnych 
: - serial TVP
: 23:40 Van Gogh. U bram wiec
• zności film fabularny,
• prod. Szwajcaria, Irlandia, 
i Wielka Brytania, Francja.
: USA. 2018,
: reż. Julian Schnabel
■01:35 Warto kochać - serial 
: 02:30 Kochankowie z Księżyca 
: - film fabularny
i 04:10 Rodzinka.pl sJCII 

- serial komediowy 
: 05:00 Zakończenie

Q  American Pie II
- film komedia, 
prod. USA. 2001, 
reż. James B. Rogers, 
wyk. Jason Biggs. 
Shannon Elizabeth,
Alyson Hannigan,
Chris Klein, Thomaslan 
Nicholas. Natasha lyonne. 
Tara Reid, Seann William 
Scott, Mena Suyari

:45 Co za tydzień 
magazyn 

prod. Polska 
JO Theshooter 

serial. USA 
JO Uwaga!

- magazyn 
:40 Noc magii 
KM Szpital

program obyczajowy 
prod. Polska

MEGA MIT Transporter
Frank, były komandos, 
żyje z bycia kierowcy, 
który działa na usługi 
przestępców i przewozi 
tajemnicze przesyłki. 

22:05 Love Island.
Wyspa miłości 

23:10 Zakładnik 
z Wall Street 
Lee Gates, zwany .guru 
Wall Street", prowadzi 
popularny telewizyjny 
show. w którym doradza 
ludziom, jak i w co inwest
ować pieniądze.

01 JO W imię zasad 
03:45 Tajemnice losu 
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy 
05J5 Telezakupy 

TV Okazje

07KM Muzyczne poranki 
08:15 Tego się nie wytnie

talk-show
09:35 Tego się nie wytnie 
10:00 Reżyserzy - cykl 

dokumentalny 
11 KM Blisko, coraz bliżej

- serial TVP
12:20 Opowieści Offenbacha

- film dokumentalny
13 JO Figury niemożliwe

i inne historie II
film animowany

13:45 Lotnisko film animowa
ny, prod. Chorwacja. 
Szwajcaria. 2017 

14:05 Niedziela z...
14 J5 John Ford, człowiek

który wymyślił Dziki 
Zachód film dokumen 
talny. prod. Francja. 2018 

16:05 Latająca maszyna
- film animowany 

17:30 Rok 2020
17:55 Trzeci punkt widzenia 
18 JO Informacje kulturalne

śzystko dla pań
serial, prod. Wielka 

Brytania. 2012 
20KM Generał Nil

dramat historyczny 
22:10 Kronos - Odpowiedzial

ność - magazyn 
22:45 Panorama kina 

polskiego 
-Wyklęty
dramat, prod. Polska, 

2017, reż. Konrad Łęcki, 
wyk. Wojciech Niemczyk 

00:45 Scena muzyczna -
Kapela Fedaków koncert 

01:45 Rok 2020
- cykl dokumentalny 

02:15 Informacje kulturalne 
02:40 Żelazna klasyka

Przez całą noc dramat 
04 JO List z Masanjia

- film dokumentalny

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela 
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny 

09:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
serial obyczajowy 

11:00 Zbuntowany 
anioł 

telenowela 
12KM Zaklinaczka 

duchów
- serial fantasy 

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy 

16:00 Rodzinny
nteres serial 
obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

05 JS Szkoła 
06:35 Szpital 
07:35 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:10 Ten moment 
11:45 Szpital - program

obyczajowy 
12:45 Szkoła 
13:45 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:45 Sędzia Anna Maria

Wesołowska
- program sądowy 

15:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:45 Brzydula - serial 
17:20 Ten moment 
17:55 Kryminalni - serial

kryminalny, Polska 
19KM 19 +  - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Hotel Paradise

Kod nieśmiertelności
Kapitan Colter Stevens 
budzi się, nie pamiętając 
niczego. Wkrótce 
odkrywa, że bierze udział 
w misji, której celem 
jest złapanie terrorysty 
podkładającego bomby na 
terenie Chicago.

21:35 Focus 
23:55 W klatce 
02:00 Taki jest świat

- program informacyjny 
03:00 Dyżur - serial

dokumentalny 
03:55 Na jedwabnym 

szlaku serial 
04:35 Z archiwum 

policji
- serial dokumentalny 

05KM Rodzinny interes
- serial obyczajowy

Chłopaki nie płaczą
film komedia, Polska, 

1999, reż. Olaf Lubasze 
nko, wyk. Maciej Stuhr, 
Cezary Pazura. Michał 
Milowicz, Mirosław 
Zbrojewicz, Anna Mucha. 
Wojciech Klata. Mirosław 
Baka.BohdanŁazuka 

23:40 Ostatni dom 
po lewej
- film horror, USA, 2009, 
reż. Dennis lliadis, wyk. 
Sara Paxton, Garret 
Dillahunt, Spencer Treat 
Clark. Riki Lindhome, 
Monica Potter 

02KM Druga strona 
medalu 
talk show 

02:35 Noc magii
program ezoteryczny

06:00 Strażnik Teksasu 08KM 
Nasz nowy dom - magazyn 
09:00 Sędzia Judy 09:55 
Gliniarz i prokurator 10:55 
Detektywi w akcji - serial 
obyczajowy prod. Polska

11:55 Kobra oddział specjalny 
12:55 STOP Drogówka 13:55 
Rubi 14:55 Z miłości do 
dziecka 16:00 Policjantki
1 Policjanci - serial obyczajo
wy prod. Polska

18:00 Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci- 
serial obyczajowy prod. 
Polska 20:00 Święty 20:30 
Sprawiedliwi - Wydział Kry
minalny - serial obyczajowy 
prod. Polska 21:40 Hooligans
2 do ostatniej krwi 
Kontynuacja losów słynnej 
grupy fanatycznych kibiców 
West Ham United. 23:30 
Galileo 01:30 Pękniesz ze 
śmiechu 02 J S  Graffiti 02:50 
Superludzie

1 1 : 2 0 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:30 Przyroda 
w Obiektywie 11:50 Kolory 
Świętości 11:55 święty na 
każdy dzień 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Sanktuarium Matki 
Bożej 13:15 Chrystus w Biblii 

13:30 Msza święta 14 JO 
Droga do wolności Edwarda 
Taraszkiewicza 15:40100 
cudownych miejsc na świecie 
15:50 Ma slęronimieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 

16:30 Zew natury 16:55 świad 
kowie 17:25 Kolory Świętości 
17:30 Natura obiektywnie 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 święty na każdy dzień 
19:30 Opowieści Starego Te
stamentu 20KM Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel

w to re k 2 marca

•05:15 Przysięga serial obycza 
5 jowy, prod. Turcja 
:06KM Elif-serial.prod.Turcja,
• 2018
: 06:50 Policzmy się dla Polski -
• felieton
• 07KM Transmisja Mszy
: Świętej z Sanktuarium
• Matki Bożej na Jasnej
: Górze
•07:30 Kościół z bliska
• 08:00 Wiadomości
: 08:10 Pogoda poranna 
•08:15 Kwadrans polityczny 
108:30 Policzmy się dla Polski 
: 08:40 Ranczo serial
• 09:40 Komisarz Alex
: serial kryminalny TYP
•10:35 Ojciec Mateusz
• - serial kryminalny TVP 
: 11:25 Kasta serial 
•12:00 Wiadomości
: 12:10 Agrobiznes
• 12:30 Agropogoda - magazyn
• 12:35 Program rolny
: 12:50 Natura w Jedynce

TVP 2 TVN POLSAT TVP Kultura TV Puls TVN 7
• 05:00 Cafe piosenka 05:45 Uwaga! magazyn 06KM Nowy dzień z Polsat 07J5 Teledysk 06:00 Zbuntowany anioł 05:35 Szkoła
• - talk show 06KM Ukryta prawda News 08KM Informacje kulturalne - telenowela 06:35 Szpital - program
:05J0 Górscy ratownicy program obyczajowy 08:40 Malanowski i Partnerzy informator kulturalny Osierocona Milagros obyczajowy
• serial obyczajowy, 07:00 Kuchenne rewolucje - serial kryminalny 08:25 Rok 2020 cykl rozpoczyna pracę jako 07:35 Zakochani po uszy
: prod. Niemcy, 2010 - program kulinarno-roz- prod. Polska dokumentalny pokojówka rodziny DiCarlo - serial. Polska
•06:20 Policzmy się dla Polski rywkowy 09:40 Sekrety rodziny 09:00 Wydarzenie aktualne i zakochuje się w synu 08:10 Ukryta prawda
: 06:25 To Bóg daje talenty 08:00 Dzień Dobry TVN 10:40 Dlaczego ja? 09J0 Latająca maszyna pana domu. program obyczajowy

- reportaż magazyn 11:40 Gliniarze film animowany, prod. 07KM Nash Bridges 11:10 Ten moment
• 06:50 Familiada teleturniej 11:35 Doradca smaku 12:50 Wydarzenia Polska, Wielka Brytania. - serial sensacyjny 11:45 Szpital
j 07:20 Policzmy się dla Polski 11:45 Ukryta prawda 13J5 Interwencja Chiny, Norwegia, 2011, 09:00 Lombard. Życie 12:45 Szkoła
•07:30 Pytanie na śniadanie - program obyczajowy 13:40 Trudne sprawy reż. Martin Clapp. Geof pod zastaw 13:45 Sąd rodzinny
• 10:40 Panorama 13:50 LAB 14:40 Dlaczego ja? lindsey, wyk. Lang Lang, - serial obyczajowy program sądowy
.-10:45 Pytanie na śniadanie 14:55 Szpital 15JO Wydarzenia Heather Graham. Jamie prod. Polska 14:45 Sędzia Anna Maria
* 11:15 Policzmy się dla Polski 15:55 Kuchenne rewolucje 16:10 Pogoda Munns, Kizzy Mee 11 KM Zbuntowany Wesołowska
: 11:25 Rodzinka.pl serial program kulinamo-roz- 16:15 Interwencja 11 KM Blisko, coraz bliżej anioł - program sądowy
; komediowy TVP rywkowy 16:30 Na ratunek 112 serial TVP telenowela 15:45 Ukryta prawda
111:50 Dla niesłyszących 17:00 LAB 17KM Gliniarze 12:25 Rita Hayworth, bogini 12:00 Zaklinaczka program obyczajowy
: - Barwy szczęścia 18:00 Ukryta prawda 18KM Pierwsza miłość miłości - film dokumen duchów 16:45 Brzydula serial
• - serial obyczajowy TVP program obyczajowy - serial obyczajowy talny. prod. Francja, 2019, - serial fantasy 17:20 Ten moment
• 12:30 Koło fortuny 19:00 Fakty 18:50 Wydarzenia reż. Julia Kuperberg, Clara 14:00 Lombard. Życie 17:55 Kryminalni serial
: 13:15 Kozacka miłość serial 19:25 Uwaga! 19:25 Gość Wydarzeń Kuperberg pod zastaw kryminalny, Polska
• kostiumowy, prod. Rosja koronawirus 19:45 Sport 13 JO Tego się nie wytnie - serial obyczajowy 19:00 19 + - obyczajowy
: 14:05 Va Banque - teleturniej 19:35 Sport 19:55 Pogoda talk-show prod. Polska 19:30 Zakochani po uszy
: 14:35 Na sygnale serial 19:45 Pogoda 20:05 NinjaWarrior Polska 15KM Portret osobisty 16:00 Rodzinny serial, Polska
• fabularyzowany TVP 19:55 Uwaga! - magazyn 22:10 Love Island. Wyspa film dokumentalny. interes 20:00 Brzydula - serial
: 15:10 Górscy ratownicy serial 20:10 Doradca smaku miłości

■ K R n i r j t i i i
prod. Polska. 2017 serial obyczajowy 20:30 Hotel Paradise

I w W M I in iM I H M H H I

f-serial, prod. Turcja, 
2018

: 15:00 Wiadomości
• 15:15 Alarm! - magazyn
• 15:35 Gra słów. Krzyżówka 
i 16:05 Przysięga serial
• 17:00 Teleexpress
: 17:15 Jaka to melodia? 
•17:55 Klan-telenowela TYP 
: 18JO Kasta serial 
: 18:55 Jeden z dziesięciu
• 19:30 Wiadomości 
: 20:10 Alarm!
i - magazyn
: 20:30 Leśniczówka 
:21KM Górski 100 lat 
•21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
i 22:45 Ocaleni reality show 
123:50 Magazyn śledczy Anity 
| Gargas - magazyn
•00:25 Białe noce dramat

> fortuny
- teleturniej 

: 16:35 Familiada
• - teleturniej
• 17:15 Więzień miłości 
: 18:00 Panorama
• 18:20 Va Banąue teleturniej
: 18:45 Kozacka miłość - serial 
: kostiumowy, prod. Rosja
• 19:35 Barwy szczęścia serial 
: 20:45 Kulisy serialu
• „M jak miłość'
: 20:55 M jak miłość serial TVP 
•21:50 Stulecie Winnych 
•‘ - serial TVP
: 22:35 Zainwestuj
• w marzenia serial TVP 
: 22:45 Stulecie Winnych 
•23:35 Historia, której nie
• pamiętam film
: 00:40 Paciorki jednego 
; różańca dramat

i Wspólnej
'-  serial obyczajowy 

: prod. Polska
•20:55 Milionerzy
• program rozrywkowy
: prod. Polska
•21:30 Chyłka Rewizja 
: - serial, Polska
:22J0 Kuba Wojewódzki
• - talk-show 
:23J0 Superwizjer

magazyn reporterów 
: 00:05 Klinika 
: bez tajemnic
: 01:05 Na granicy światów 

serial. USA. Wielka
• Brytania
: 02:05 Niewierni 
: serial, USA
|03K>5 Uwaga!
: - magazyn
•03J5 Noc magii

igdy więcej
Slim, młoda kelnerka 
poznaje mężczyznę 
swych marzeń i wkrótce 
wychodzi za niego.
Mitch jest przemiłym, 
przystojnym i bogatym 
właścicielem firmy 
budowlanej. Wspólnie 
rozpoczynają idylliczne 
życie, jednak wkrótce 
po urodzeniu córki Slim 
zauważa, że osobowość 
Mitcha ma również drugą, 
mroczną stronę.

01:50 12 rund 2 
03:50 Tajemnice losu 
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy 
prod. Polska 

0SJ5 Telezakupy 
TY Okazje

Tanka dramat, 
prod. Włochy, Filipiny 

17:35 Co dalej?
17 J5 Tamte lata. tamte dni 

Maja Komorowska 
18.30 Informacje kulturalne 
18:55 Wszystko dla pań 
20KM Teatr Telewizji 

Ożenek
- film prod. Polska, 1976, 
reż. Ewa Bonacka

21:40 Lekkie obyczaje
- Peggy Sue wyszła za 
mąż film fabularny

23 JS Co dalej?
23:45 Informacje

kulturalne - Informator 
kulturalny

00:15 Młoda Polska Córka 
00:50 Panorama kina

polskiego Wyklęty
- dramat, prod. Polska

t r - ? s

pod zastaw
- serial obyczajowy 
prod. Polska

20:00 Infiltrator 
22:10 W potrzasku 
23:55 Wieczny student 
01:50 Dyżur serial 

dokumentalny 
02:55 Na jedwabnym 

szlaku serial 
dokumentalny 

03:35 Wojciech Cejrowski.
Boso Ziemia święta 

03:55 Na jedwabnym 
szlaku serial 
dokumentalny 

04:3S Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny 

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

- film sensacyjny.
Wielka Brytania. USA. 
1998, reż. John Franken 
heimer, wyk. Robert De 
Niro, Jean Reno, Natascha 
McElhone, Stellan Skars- 
gard, śean Bean, Michael 
Lonsdale, Jonathan Pryce

00:05 Dziedzictwo 
Bourne'a
- film sensacyjny,
USA, Japonia, 2012, reż. 
Tony Gilroy, wyk. Jeremy 
Renner, Rachel Weisz, Ed
ward Norton, Stacy Keach, 
Dennis Boutsikaris, Oscar 
Isaac, Joan Allen, Albert 
Finney, Scott Glenn

02:55 Noc magii
program ezoteryczny 

prod. Polska

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Sędzia 
Judy 09:55 Gliniarz i pro
kurator - serial kryminalny 
prod. Polska 10:55 Detek
tywi w akcji 11:55 Kobra - 
oddział specjalny 12:55 STOP 
Drogówka - magazyn prod. 
Polska 13:55 Rubi 14:55 
Z miłości do dziecka 

16:00 Policjantki i Policjanci 
17:00 Kochane Pieniądze 
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 święty 20:30 Sprawie
dliwi Wydział Kryminalny 

21:40 W otchłani Scott i Marco 
budzą się w sąsiadujących ze 
sobą celach na łodzi podwod 
nej, wyposażonej w głowice 
nuklearne. Czy uda im się 
wydostać ze śmiertelnie nie
bezpiecznej pułapki i odkryć, 
kto i dlaczego ich uwięził? 
23:50 STOP Drogówka 01:50 
Pękniesz ze śmiechu 02:50 
Trans World Sport 2021

TV Trwam
11:05 Mocni w wierze 11:35 My 

śląc Ojczyzna 11:45 Historia 
i architektura 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Sanktuaria polskie 
12:40 Wenanty Katarzyniec 
13:30 Msza święta 14:30 
Koncert Pasyjny .Krzyż" 

15:45 Święty na każdy dzień 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 
16:10 Jestem mamą 16:30 
Kalejdoskop Młodych 16:50 
Ukrzyżowanie 17:00100 
cudownych miejsc na świecie 
17:10 Prosto o gospodarce 
17:30 Rajd Katyński 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz
mowy niedokończone 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Każdy maluch to potrafi 

19:45 Modlitwa 20:00 Infor
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21 KM 
Apel Jasnogórski

rfdttch.TD



środa 3 marca

05:10 Przysięga - serial 
06:00 Elif - serial, prod. Turcja 
06:50 Policzmy się

dla Polski felieton 
07:00 Transmisja Mszy

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 
08:35 Ranczo serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta-serial 
12:00 Wiadomoici 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Eictra 
12:55 Natura w Jedynce -

Kazuar - ptasi dinozaur 
13:50 Policzmy się dla Polski

TVP 2
05:25 Górscy ratownicy 
06:15 Policzmy się dla Polski 
06:20 Pożyteczni.pl 
06:50 Familiada teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski 
07:30 Pytanie na iniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na iniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dlaniesłyszących

- Barwy szczęścia 
serial obyczajowy TVP

12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość 

serial kostiumowy 
14:05 Va Banque teleturniej 
14:35 Na sygnale serial 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy 
16:00 Koło fortuny
16:35 familiada teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque teleturniej 

ł n r

15:00
15:15
15:35
16:05
17:00
17:15
17:55

18:20
18:55
19:30
20:10
20:30
21:00

22:10

23:25
00:35

Elif-serial, prod. Turcja, 
2018
Wiadomoici 
Alarm! magazyn 
Gra słów. Krzyżówka 
Przysięga - serial 
Telecxpress 
Jaka to melodia?
Klan
- telenowela TVP 
Kasta - serial 
Jeden z dziesięciu 
Wiadomości 
Alarm! magazyn 
Leśniczówka 
Geniusze i marzyciele. 
Józef Hofmann film 
Historia bez tajemnic
- Kakofonia Donbasu 
McMafia serial 
Krew, pot I... kłamstwa
- film fabularny

01:20

02:25

03:30
04:30

ka miłość
serial kostiumowy 

Barwy szczęicia
- serial obyczajowy TVP 
Kulisy serialu
.Na dobre i na złe'
Na dobre i na złe 
serial TVP 

Stulecie Winnych 
serial TVP

Kilka słów o miłości
film prod. USA, 2016, 

reż. Rick Bota, wyk. 
Charlotte Sulivan, Corey 
Sevier, Christie Laing 
W pułapce miłości 
dramat 

Żyć pełnię 
życia
- film dokumentalny 
Defekt serial 
Zakończenie

POLSAT
06:00 Nowy dzień z Polsat 

News
08:40 Malanowski 

i Partnerzy 
09:40 Sekrety rodziny 
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze 
12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja 
13:40 Trudne sprawy 
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda 
16:15 Interwencja 
16:30 Na ratunek 112 
17:00 Gliniarze 
18:00 Pierwsza miłość 

- serial obyczajowy 
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń 
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:05 Nasz Nowy Dom 
21:05 Komisarz Mama 
22:10 Love Island. Wyspa 

miłości
S E R IA L  O B Y C Z A J O W Y  ■  F IL M  S E N S A C Y JN Y

05:45 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda

program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno roz
rywkowy

08:00 Dzień Dobry TVN 
11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

program obyczajowy 
13:50 LAB
14:55 Szpital program 

obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje

program kulinarno roz
rywkowy 

17:00 LAB
18:00 Ukryta prawda

program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga!

koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku

Na Wspólnej
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy
- program rozrywkowy 

21:30 Tajemnica
zawodowa serial 

22:30 Kroniki Riddicka 
film S-F, USA, 2004, 

reż. David Twohy, wyk. 
Vin Diesel, Colm Feore, 
Thandie Newton, Jodi 
Dench, Karl Urban 

01:00 Superwizjer
magazyn reporterów 

01:35 Klinika
bez tajemnic 

02:35 Uwaga!
magazyn 

prod. Polska 
02:55 Noc magii 
04:15 Szpital program 

obyczajowy

Trzy atrakcyjne i 
podziwiane dziewczyny 
z rywalizujących ze 
sobą licealnych paczek 
odkrywają, że każda z nich 
spotyka się z tym samym 
facetem: przystojnym i 
klawym kapitanem szkol
nej drużyny koszykówki, 
Johnem Tuckerem.

01:20 Grzanie ławy 
Trójka kolegów 
postanawia nadrobić 
niewykorzystane szanse 
z młodości.

03:15 Tajemnice losu 
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy 
prod. Polska 

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

TVP Kultura
07:00 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne
08:35 Niedziela z...
09:30 Blanka dramat, 

prod. Włochy, Filipiny, 
2015, reż. Kohki Hasei, 
wyk. Cydel Gabutero, Peter 
Millari, Jomar Bisuyo 

11:00 Blisko, coraz bliżej
- serial TVP 

12:25 JackLemmon
nieprzeciętny Every- 

man film dokumentalny, 
prod. Francja, 2019, reż. 
Julia Kupenberg. Clara 
Kupenberg

13:30 Urszula Broił. Atman 
znaczy oddech 

13:45 Którędy po sztukę
Pieter Brueghel 
magazyn

14:10 Tamte lata, tamte dni
- Maja Komorowska 

14:45 Odkrywając Beethoy
ena - V symfonia c - moll 
op. 67 - dokumentalny

F IL M  F A B U L A R N Y

7
^  j

metrze
- film fabularny 

17:35 Co dalej? program
publicystyczny 

17:55 Urodzeni artyści 
18JO Informacje kulturalne 
18:55 Wszystko dla pań 
20:00 Genialna przyjaciółka 

serial, prod. Wiochy 
21:10 Na wschód od Holly 

wood Yomeddine. 
Podróż życia
- film fabularny 

22:5S Więcej niż fikcja
- Szkoła w chmurze - film 

00:30 Jazz Juniors 2020 
01:55 Co dalej?
02:20 Informacje 

kulturalne
02:45 Lekkie obyczaje

Peggy Sue wyszła
za mąż film fabularny

TV Puls
; 06:00 Zbuntowany anioł 
? telenowela
: 07:00 Nash Bridges 
j - serial sensacyjny 
: 09:00 Lombard. Życie 
: pod zastaw

serial obyczajowy 
: 11:00 Zbuntowany
• anioł
: - telenowela
i 12:00 Zaklinaczka
• duchów

serial fantasy
• Dzięki swojemu darowi
: Melinda Gordon potrafi
i komunikować się z zagubi -
• onymi duszami zmarłych 
i ludzi i pomaga im przejść
• na drugą stronę.
• 14:00 Lombard. Życie
: pod zastaw

serial obyczajowy 
: 16:00 Rodzinny interes 
: - serial obyczajowy
: 18:00 Lombard. Życie 
: pod zastaw serial

i E E £ S 3 33r
orny łowi

na

łowca
Porucznik Marshall 
przeżywa trudne chwile 
w życiu osobistym, kiedy 
dostaje sprawę śmierci 
nastolatki. Odkrywając 
i aresztując jej oprawcę, 
podejmuje współpracę z 
emerytowanym sędzią, 
który na własną rękę 
eliminuje pedofilów.

22:00 Kod nieśmiertelności
23:50 Wieczny student 2:

Taj rządzi
01:50 Dyżur-serial 

dokumentalny
02:50 Wojciech Cejrowski.

Boso Ziemia Święta
03 JO Taki jest świat
04 J5 Z archiwum policji

magazyn
05:00 Rodzinny interes

05:35 Szkoła 
06:35 Szpital 
07 JS Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda

program obyczajowy 
11:10 Ten moment 
11:45 Szpital program 

obyczajowy 
12:45 Szkoła 
13:45 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:45 Sędzia Anna Maria

Wesołowska 
program sądowy 

15:45 Ukryta prawda
program obyczajowy 

16:45 Brzydula serial 
17 JO Ten moment 
17:55 Kryminalni serial 

kryminalny. Polska 
19:00 19+ obyczajowy 
19.30 Zakochani po uszy

- serial. Polska 
20:00 Brzydula serial 
20:30 Hotel Paradise

na Shawshank
- film sensacyjny, 
prod. USA, 1994, 
reż. Frank Darabont. 
wyk. Tim Robbins, 
Morgan Freeman,
Bob Gunton, William 
Sadler. Clancy 
Brown

00:30 Mściciel
film western, 

prod. USA, 1973, 
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, 
Verna Bloom, Mariana 
Hill, Mitchell Ryan, 
JackGing

02:45 Noc magii
program ezoteryczny

- rozrywkowy 
prod. Polska

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Sędzia 
Judy 09:55 Gliniarz i pro
kurator Serial sensacyjny, 
w którym lokalny prokurator 
walczy z przestępczością 
w los Angeles (a później na 
Hawajach).

10:55 Detektywi w akcji 11:55 
Kobra-oddziałspecjalny 
12:55 STOP Drogówka 13:55 
Rubi 14:55 Z miłości do 
dziecka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial obyczajo 
wy 2 0 : 0 0  Święty

20:30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:40 Podróże 
z diabłem Transport kokainy 
przemycanej przez Stany 
Zdjednoczone z Meksyku 
do Kanadyznika gdzieś po 
drodze. 23:35 Śmierć na 
1000 sposobów 01:35 Ucho 
Prezesa

TV Trwam
09:50100 cudownych miejsc 

10:00 Audiencja Generalna 
11:00 Świat na wyciągnięcie 
ręki 11:15 Hwange 11:25 
Myśląc Ojczyzna 11:40 
Prosto o gospodarce 

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Katedra w Chartres 13:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 13:30 Msza Święta 
14:30 Powrót 15:4$ Święty 
na każdy dzień 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Galilejczyk 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Swiętyna każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel

czw artek 4 marca

05:10 Przysięga - serial
obyczajowy, prod. Turcja 

06:00 Elif - serial, prod. Turcja 
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze

07:30 Coś dla Ciebie 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 
08:40 Ranczo serial 

obyczajowy TVP 
09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz serial 
11:15 Policzmy się dla Polski 
11:25 Kasta-serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda magazyn 
12:40 Zainwestuj 

w marzenia
12:45 Natura w Jedynce

SEMI AL O B Y C Z A JO W I

04:55 Cafe piosenka - zespół 
Goose Bumps - talk-show 

05:25 Górscy ratownicy
- serial obyczajowy 

06:10 Policzmy się dla Polski 
06:20 Zacznij od nowa 
06:50 Familiada - teleturniej 
07 JO Policzmy się dla Polski 
10:40 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski 
11:25 Wojciech Cejrowski

- boso przez świat 
11:50 Dlaniesłyszących

- Barwy szczęścia 
serial obyczajowy TVP

12:30 Koło fortuny 
teleturniej

13:15 Kozacka miłość
serial kostiumowy 

14:05 Va Banque teleturniej 
14:35 Na sygnale serial 

fabularyzowanyTVP 
15:10 Górscy ratownicy 

serial obyczajowy 
16:00 Koło fortuny

05:45 Uwaga! magazyn 
06:00 Ukryta prawda

program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje

program kulinarno roz 
rywkowy

08:00 Dzień Dobry TVN
magazyn

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

program obyczajowy 
13:50 LAB
14:55 Szpital program 

obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje

program kulinarno roz
rywkowy 

17:00 LAB
18:00 Ukryta prawda

program obyczajowy 
19:00 Fakty
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku

SK KI A l O BY CZA JO W Y

i  T

POLSAT
06:00 Nowy dzień z Polsat 

News
08:40 Malanowski i Partnerzy 
09:40 Sekrety rodziny 
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze 
12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja 
13:40 Trudne sprawy 
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda 
16:15 Interwencja 
16:30 Na ratunek 112 
17.-00 Gliniarze 
18:00 Pierwsza miłość 
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń 
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:05 Nasz Nowy Dom 

- magazyn 
prod. Polska 

21:05 Przyjaciółki 
22:10 Love Island.

Wyspa miłości

TVP Kultura
07:00 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne

- informator kulturalny 
08 J5 Tamte lata, tamte dni

- magazyn
09:15 Zazie w metrze

- film fabularny, prod. 
Francja. 1960, reż. Louis 
Maile, wyk. (atherine 
Demongeoł

11:00 Blisko, coraz bliżej
- serial TYP

12:20 Świat kina w obiekty
wie agencji Magnum
- film dokumentalny 

13:30 Rok 2020
13:55 Trzeci punkt widzenia 
14 JO Mali bohaterowie

- film dokumentalny 
16:00 Dama z Szanghaju

- film fabularny, 
prod. USA. 1948

17:30 Co dalej?
17:55 Rzecz Polska 
18:05 Reportaż z wystawy 
18J0 Informacje kulturalne

TV Puls
06:00 Zbuntowany anioł

- telenowela 
07:00 Nash Bridges

serial sensacyjny 
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce 
z przestępczością na 
ulicach San Francisco. 
Głównym bohaterem jest 
sprytny policjant Nash 
Bridges (Don Johnson), 
który w raz ze swoim 
partnerem Joe Dominguez 
(Cheech Marin) walczy z 
przestępczością w mieście. 

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
serial obyczajowy 

11:00 Zbuntowany 
anioł 

telenowela 
12:00 Zaklinaczka 

duchów 
serial fantasy 

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw serial

K S l i f  - serial, prod Turcja. SaFamlliada ESfSNa Wspólnej BBBspadkobit-rcy fflWszystko dla pań
2018 teleturniej serial obyczajowy Wzięty prawnik z serial, prod. Wielka

15:00 Wiadomości 17:15 Więzień mHości 20:55 Milionerzy Hawajów Matt King wraz Brytania, 2012
15:15 Alarm! magazyn 18:00 Panorama program rozrywkowy z krewnymi przygot 20:00 Tego się nie wytnie
15:35 Gra słów. 18:20 Va Banque prod. Polska owuje się do sprzedaży talk-show

Krzyżówka - teleturniej 21:30 Kuchenne rewolucje ziemi odziedziczonej 21:25 Czwartkowy klub
16:05 Przysięga serial 18:45 Kozacka miłość - program kulinarno-roz- po arystokratycznych filmowy
17:00 Teleexpress - serial kostiumowy, rywkowy przodkach. 21:30 Czwartkowy klub
17:15 Jaka to melodia? prod. Rosja 22:35 Po prostu przyjaźń 01:45 Dzień matki filmowy - Miłość po
17:55 Klan telenowela TVP 19:35 Barwy szczęścia - serial film komedia, Polska, Każda rodzina obchodzi południu komedia
18:20 Kasta serial 20:40 Kulisy serialu 2016, reż. Filip 2ylber, Dzień Matki na swój romantyczna, prod. USA
18:55 Jeden z dziesięciu „Na sygnale' wyk. Agnieszka Więdło- sposób. Jedni w podniosłej 23:50 Tego się nie wytnie
19:30 Wiadomości 20:55 Na sygnale serial cha, Magdalena Różczka, i uroczystej atmos 00:15 Lato miłości
20:10 Alarm! magazyn fabularyzowany TVP Maciej Zakościelny, Piotr ferze, inni na luzie i ze - film dokumentalny
20:30 Leśniczówka 21:50 Stulecie Winnych Stramowski. Bartłomiej śmiechem, ale wszyscy 01:10 Co dalej? program
21:00 Sprawa dla reportera serial TVP Topa przede wszystkim z publicystyczny
21:55 Magazyn śledczy Anity 23:45 Ośmiorniczka 01:15 Chyłka-Rewizja serial miłością. 01 JS Informacje

Gargas magazyn film sensacyjny 02:20 Uwaga! 04:25 Kabarety kulturalne
22:30 Magazyn kryminalny 01:55 Larry Crowne magazyn 04:40 Disco Gramy 01:50 Na wschód od Holly
23:15 Motel Polska . uśmiech losu 02:40 Noc magii - program rozrywkowy wood-Yomeddine.
23:50 Tanie Dranie 03:40 Bez tożsamości serial, 04:00 Szpital - program prod. Polska Podróż życia
00:35 Londyńczycy serial prod. Hiszpania obyczajowy 05:25 Telezakupy TV Okazje - film fabularny

. interes 
serial obyczajowy 

prod. Polska 
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
serial obyczajowy 

20:00 Narzeczony 
mimo woli 

22:05 Ekstrakt 
00:00 Pozdrowienia 

z Paryża
01:50 Menu na miarę 
02:10 Wojciech Cejrowski.

Boso Ziemia Święta 
03:25 Taki jest świat

program informacyjny 
04:05 Z archiwum 

policji - serial 
dokumentalny 

05:00 Rodzinny 
interes - serial 
obyczajowy

TVN 7
05:35 Szkoła 
06:35 Szpital 
07:35 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:10 Ten moment 
11:45 Szpital program

obyczajowy 
12:45 Szkoła 
13:45 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:45 Sędzia Anna Maria

Wesołowska
- program sądowy 

15:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:45 Brzydula serial 
17:20 Ten moment 
17:55 Kryminalni serial

kryminalny, Polska 
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Hotel Paradise

• g & b

Legendyrlngu
- film komedia, 
prod. USA, 2013. 
reż. Peter Segal, 
wyk. Robert De Niro, 
Sylvester Stallone, 
Kevin Hart, Alan Arkin, 
Kim Basinger, LL Cool J, 
Mikę Tyson

23:55 Słodki listopad
- film melodramat, 
prod. USA. 2001, 
reż. Pat 0'Connor. 
wyk. Keanu Reeves, 
Charlize Theron,
Jason Isaacs, Greg 
Germann, Liam Aiken, 
Robert Joy, Frank 
Langella

02:35 Noc magii
program ezoteryczny 

prod. Polska

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 
Sędzia Judy 09:55 Gliniarz 
i prokurator

10:55 Detektywi w akcji
Trzymający w napięciu, pełen 
emocji i nieoczekiwanych 
zwrotów akcji serial opowia 
da o pracownikach agencji 
detektywistycznej Septagon 
i prowadzonych przez nich 
sprawach. 11:55 Kobra- 
oddział specjalny 12:55 STOP 
Drogówka 13:55 Rubi 14:55 
Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy 20:00 Święty

20:30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:40 Dziś 
13, jutro 30 23:45 Śmierć 
na 1000 sposobów 01:45 
Ucho Prezesa 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 TOP 10 lista 
Przebojów

TV Trwam
09:30 laus in Ecdesia 10:00 

Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Po stronie prawdy 
12:50 Wyszyński - historia 

13:30 Msza święta 14:30 Święty 
Józef, w imieniu Ojca 15 J5 
100 cudownych miejsc na 
świecie 15:35 Filmowe 
życiorysy 15:50 Ma się rozu
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:1 OZ wędką nad wodę 
w Polskę i świat 16:35 Po
rady Medyczne Bonifratrów 
17:00 Modlitwa w intencji 
rodzin i obrony żyda 19:25 
Akademia pro-life 

19:30 Przyjaciele i bohaterowie 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Głos Polski 
21:00 Apel 21:20 Informacje 
dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 „W męce 
Mojej szukaj siły i światła'

red lech. TD
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N i e r u c h o m o ś c i

Mieszkania-wynajem

Starogard. 2 pokoje w bloku na os. 
Kopernika 36, w dobrym standar
dzie, od zaraz. Tel. 509 218 160 
Tczew, wolne pokoje do wynajęcia, 
tel., 505-085-642

G runty orne

PROFESJONALNA PIELĘGNA
CJA I WYCINKA DRZEW. Usuwa
nie zakrzaczeń, uprzątnięcie tere
nu. tel. 601 639 234

Kupię

Kupię antyki starocie zabytki zbio
ry kolekcje meble przedmioty prl 
tczew i okolice kontakt 600 058 034

Nagrawa^AGD M o t o r y z a c ja

Naprawa sprzętu AGD. Dojazd do 
klienta. Tel. 507-755-717

B izne s  i h a n d e l

Kupię lub wydzierżawię grunty 
orne w gminie Gniew. Tel. 609- 
604-658 ____

Pozostałe

Lokale na działalność biu
rową do wynajęcia tanio w 
Kwidzynie, ul. Chopina 26, 
tel. 519-185-935, 55/261- 
66-31.
Sprzedam choinki świerk 
syberyjski, jodła, własna ho
dowla, z korzeniami lub bez 
Kwidzyn ul. Staszica. Tel. 
509 569434
Tczew, ul. Gdańska biura do 
wynajęcia o pow. 75 m2,60 
m2,15m2. Tanio! Tel. 660- 
103-297,58/532-08-88.

S£rz£tjjolniczv

SPRZEDAM KOMBAJN BIZON 
Z050 ROK 1974 SPRAWNY, 
SIECZKARNIA + STÓŁ DO RZE
PAKU, OPRYSKIWACZ ZAWIE
SZANY, 500 LITRÓW 12 METR. 
DMUCHAWA DO ZBOŻA Z SILNI
KIEM TEL. 602 818 581

Naprawa stacyjek i zamków, awa
ryjne otwieranie samochodów, do
rabianie kluczy z immobilizerem. 
Starogard, ul. Mickiewicza 10. Tel. 
58 56 262 22 lub 602 688 508

Motorowery, skutery

Sprzedam Jawa 50, typ 220, sku
ter 2T, wiek 44 lat, cena: 3777 zł. 
Tczew tel. 574 797 077

Zwierz£ta

Kokoszki, koguty odchowane oraz 
kaczko-gęsi, kaczki i perlice. Zama
wiać Kolnik k./Pszczółek i Bobowo 
k./Starog. Gd. tel. 785-313-947 
Kokoszki, koguty odchowane oraz 
kaczko-gęsi. kaczki i perlice. Zama
wiać Malbork ul. Al. Wojska Polskie
go 90A tel. 665-199-555

Samochody - kupno

Kupię: stare z lat 70-tych i 80- 
tych, wyrejestrowane, niekom
pletne. Tel. 607 533 588

P r a c a

Dam pracę

U sługi

Budowlano-remontowe

SZYBKO TANIO SOLIDNIE RE
MONTY MIESZKAŃ, DOMÓW TEL. 
501-184-506

Sgrzedarrunne

Drewno opałowe i kominkowe wor
kowane, suche i mokre w ciągłej 
sprzedaży. Możliwość transportu. 
601 801 457
TANIE DREWNO OPALOWE I KO
MINKOWE TEL. 605 745 915 
Sprzedam książki do nauki tel. 518 
243454
Drewno bukowe odpady ze stolar
ni suche 80 zł możliwy transport te. 
604 560 593

Przyjmiemy do pracy kierowców 
kat. B z Malborka i Starogardu 
Gdańskiego. Tel. 606 388 598

Szukam pracy

Uczciwy 60-latek .złota rączka’ po
dejmie pracę fizyczną, może być 
dorywcza. Tel. 601 600 487

M a t r y m o n i a l n e

Biuro Matrymonialno-Partnerskie 
.Serduszka Dwa". Najskuteczniej
szy w regionie dyskretny i indywidu
alny dobór par. tel:883783782

O g ło szen ia  d ro b n e  w y s y ła ć  

m o żn a  ró w n ie ż  p rze z  SMS

wyślij ogłoszenie za 7,38 złotych a otrzymasz 

jedną emisje ogłoszenia w Dzienniku Pomorza 

sms pod numer 76567 o treści 

owp.dpz TREŚĆ OGŁOSZENIA (do 120 znaków)

wyślij ogłoszenie za 11,07 złotych a otizymasz 

dwie emisje ogłoszenia w  Dzienniku Pomorza 

sms pod numer 79567 o treści 

owp.dpz TREŚĆ OGŁOSZENIA (do 120 znaków)

U W A G A  A K C J A „W IE N IE C
/ /

- stop nieetycznym  zbieraczom  poroża!
Poszukiwanie zrzutów staje się coraz bardziej popularne. Nie ma w tym nic 
nagannego, o ile zbieracze nie naruszają obowiązujących w lasach zasad, 
a przede wszystkim nie płoszą zwierząt. Od 23 lutego, Lasy Państwowe 
przeprowadzą akcję kontrolno-prewencyjną, która ma zapobiegać takim  - 

nieetycznym przypadkom.

Zrzutami nazywamy poroże zrzuca
ne co roku przez zwierzęta jeleniowa
te -  sarny, łosie i jelenie. Te ostatnie po
zbywają się poroża właśnie na przełomie 
lutego i marca. To gratka dla poszukiwa
czy. Wielu zbiera je do własnych kolekcji, 
niektórzy na sprzedaż. Cena zaczyna się 
od kilkudziesięciu złotych za kilogram, a 
za największe okazy płaci się dwu-, trzy
krotnie więcej. Z poroży wytwarza się 
oryginalne przedmioty użytkowe i galan
terię.

Niestety cześć osób w pogoni za znale
ziskami zachowuje się nieodpowiedzial
nie. Celowo tropiąc chmary jeleni, zmu
sza je do ciągłego przemieszczania się. 
Gruba pokrywa śnieżna, mróz i bardzo 
ograniczony dostęp do pożywienia to wy
starczająco duże trudności dla zwierząt. 
Zmuszanie ich do ucieczki w takich wa
runkach, przepędzanie z bezpiecznych 
i zasobnych w karmę ostoi zakrawa na 
okrucieństwo.

Zdarzają się przypadki, gdy jelenie wy
płaszane są petardami, a chciwy zbieracz 
„tropi” je ąuadem. Najprawdopodobniej 
taka właśnie była przyczyna tragedii w 
okolicach Ińska w zachodniopomorskim. 
Wypłoszona chmara przeszło 30 jeleni 
weszła na zamarznięte jezioro. Lód nie 
wytrzymał i mimo ofiarnej akcji straża
ków 18 zwierząt utonęło.

- To niedopuszczalne, by zwierzęta pa
dały ofiarą zachłanności -  mówi Andrzej 
Konieczny, dyrektor generalny Lasów 
Państwowych. -  Ten przypadek skłonił

nas do przyjrzenia się problemowi. W 
najbliższym czasie Straż Leśna przepro
wadzi akcję, którą ma na celu przeciw
działanie nieetycznym występkom.

Akcja o kryptonimie „Wieniec” (tak 
określa się poroże jelenia) będzie mia
ła charakter ogólnopolski. Weźmie w 
niej udział ok. tysiąc strażników leśnych. 
Będą patrolować szczególnie te okoli
ce, skąd pochodzą doniesienia o niepra
widłowym zachowaniu zbieraczy poro
ży. Chodzi o egzekwowanie zachowań 
zgodnych z przepisami. O wsparcie bę
dzie proszona Państwowa Straż Łowiec
ka i Policja.

Celem nieetycznych zbieraczy są 
przede wszystkim jelenie. Ich krajowa 
populacja od kilku lat przekracza 200 
tys. osobników i jest być może najlicz
niejsza w historii. Samce posiadają oka
załe poroże -  jedna tyka może ważyć na
wet 5 kg. W trudnych, zimowych wa
runkach, zwierzęta gromadzą się w duże 
stada. Tropienie takich chmar na śnie
gu zwiększa szanse znalezienia zrzutów. 
Jednak ciągłe nękanie takich stad nie tyl
ko osłabia i stwarza zagrożenie dla zwie
rząt. To również potencjalne zagrożenie 
dla kierowców. Nietrudno o wypadek, 
gdy na śliską drogę wypadają zwierzęta, 
spłoszone przez zbieraczy' poroży.

" - y

Regionalna Dyrekcja 
Lasów Państwowych w Gdańsku

rcdtech. TO

http://www.portalpomorza.pl
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KRZYŻÓWKA z HASŁEM

utworzą rozwiązanie niniejszej krzyżówki
7/2021
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POZIOMO: 1) odchudzająca lub odmładzająca; 7) typowany na zwycięzcę; 11) przeszklone pomieszczenie latarni morskiej; 12) chus
ta podtrzymująca rękę; 13) zdrowe warzywo z ząbkami; 14) powieść historyczna Waltera Scotta; 15) śmierć pozorna; 18) gra na lo
dzie lub na trawie; 21) dyplomatyczne negocjacje; 26) olimpijska osada; 28) stolica Angoli; 29) domena Matejki i Picassa; 33) weselny 
dla młodej pary; 36) i Topor, i Garros; 40) emerytalny i powierniczy; 42) dialog; 43) pierwsza opłata za kurs; 44) z okienkiem na dachu; 
45) nawóz z odpadów roślinnych; 46) rzeka w Karpaczu.
PIONOWO: 1) fartuch lekarza; 2) polski producent rowerów; 3) Cl w chemii; 4) zwyczajne, ptaki morskie; 5) rzeka w Kolumbii, płynie 
przez Ouibdó; 6) w orszaku panny młodej; 7) mężczyźni; 8) rzymianin i turyńczyk; 9) początek dnia; 10) deserowe wino węgierskie;
16) Steinbach, niemiecka polityk; 17) jednostka masy; 19) Siwo, kurylski prąd oceaniczny; 20) Rodzinne miasto Wolfganga Petersena; 
22) Katolicki Uniwersytet Lubelski krócej; 23) na plecach Świętego Mikołaja; 24) King Cole, słynny jazzman; 25) dawniej Wyspy Om- 
bai; 27) długi skok; 30) nawierzchnia jezdni; 31) kopalnik górski inaczej; 32) Maria, była królowa Szkotów; 33) niskie ogrodzenie; 34) 
nie osobno; 35) metal na medale; 37) narkotyk z makówek; 38) sos prowansalski; 39) szósta litera alfabetu greckiego; 41) stos, hałda.

JOLKA z HASŁEM
Litery z pól z kropką czytane 
rzędami, utworzą rozwiązanie:
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lasem. Wykreśl je wszystkie od góry do dołu, od lewej 
do prawej i na ukos: drzewo, rzeka, dąb, patyk, pilarz, 
leśnik, szlak, mostek, dróżka, ule, łąka, wrzos, sama,

Na diagramie po lewej ujawniliś
my spółgłoskę "S”. Miejsce 
wpisu haseł do odgadnięcia.

Wał pod torami; płochliwy ssak leśny; 
sadzonka, flanca; torebka lub narząd; 
zatyczka do długopisu; zamkowa wie
ża; jatka, krwawa rzeź; świt, poranek; 
deformacja tektoniczna tworząca 
przepaść; przerzedzone miejsce na 
głowie; mądry po niej Polak; mniejszy 
od motoru; rzeczny zator; nieraz, co 
pewien czas; odgłos łamanej gałęzi; 
Sari, gwiazda opery; najjaśniejszy po 
Słońcu i Księżycu; pogardliwie o biu
rokracie; kawałek do spróbowania, na 
ząb; cienka, sucha kiełbaska; docho
dy; delektuje się potrawami; chorobo
wy lub opiekuńczy; foch, niezadowo
lenie; białe na czarnej sierści; Zellwe- 
ger, znana aktorka; ciasto po obie- 
dzie; mała Elżbieta; resztki zamczys
ka, zgliszcza; niejeden w smalcu; o 
nią awantura w tytule powieści Korne
la Makuszyńskiego; pierwiastek Os; 
odgadywane w krzyżówce; ciąg zda
rzeń w filmie; twarde wysuszone pie
czywo; smocza to smokowiec; szma
ciane obuwie sportowe; ciepłe przy
krycie, derka; rozstrzyga w sprawach 
administracyjnych; na niej pies; kar
ciany hazard pradziadków; podwodny 
radar.

N G R Z U
1-------SR

H W A U H
A R S Ó L A U Ż U L
D Ó Z G E S L B s Ó
R P L E R Z Y R A D
Z Ż A S K z Y Ł R A
E Ó K T B A Y Ó N B
W Ł A Ó Y P Ż B A R
O M B M I K R Ó Ł O
K R E L A C J B A W
S Z A C M R Ó W K 1
I R M D H W S 1 A N
Z Ż O N A P R A D A
A Ó S O A B Ó z O S
L Ł T c A B E R O U
P L E ś N 1 K W A S
O R K A Ś K A N T Y
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Terapia zajęciow a i pom oc psycholog iczna

D om ow e za jęc ia  se n io ró w  z D ziennego D om u P obytu
Seniorzy z D ziennego Domu Pobytu Senior + w  K widzynie n ie narzekają na brak zajęć. Mimo zaw ieszenia  działalności placów ki z po

w odu zagrożenia koronaw irusem  cała aktyw ność przeniosła się do ich  dom ów. P laców ka działa od w rześnia 2017 roku. Dla seniorów  
prow adzone były w placów ce różne zajęcia, w tym edukacyjne, sportow o-rekreacyjne oraz zw iązane z aktyw izacją społeczną.

- Z uw agi n a  sytuację epi
demiologiczną w k ra ju  n a 
dal n ie możemy prowadzić 
zajęć w dom u. Z m uszen i 
byliśm y dostosować się do 
obecnej sy tuacji. Seniorzy 
n ie  m ogą p rzychodzić  do 
nas, ale to my ich odwiedza
my w ich domach. U czestni
cy przez cały czas otrzym ują 
c o d z ie n n ie  je d e n  g o rący  
posiłek, k tó ry  dostarczany 
je s t od poniedziałku do p iąt
ku przez a jen ta  do m iejsca 
zam iesz-

d z ie ln e  i n ie  w y m a g a ją  
opieki. N ie wiadomo, kiedy 
zostan ie  przywrócony s ta 
cjonarny tryb  pracy domu.

N a  raz ie  sen io rzy  m u szą  
u czestn iczy ć  w za jęc iach  
domowych.

(jk)

z a j ę - ozdabiają nasz  dom - mówi ję l iś m y  ró w n ież  pom ocą 
c i o w a  M ałgorzata Jed lin a . w ra m a c h  ogó lnopolsk iej
pozw ą- P o dkreśla , że czas pan- a k c ji  W sp ie ra j S e n io ra , 
l a  n a  dem ii szczególn ie  d o ty k a  Pracow nicy placówki robią 

u  t  r  z y - seniorów, k tórzy potrzebują n iezb ęd n e  zak u p y  
m a n i e  różnych form w sparcia. c h ę tn y m  osobom  
p ra w n o -  - S en io rzy  b o ry k a ją  się  i dosta rcza- 
i m a n u -  z zab u rz e n ia m i n a s tro ju , je  do ich 
j i in te -  depresją czy lękam i, dlatego mów. 
lnej osób z osobam i potrzebującym i 
:h. N asza pomocy w sta łym  kontak- 
a  zajęcio- c ie  p o z o s ta je  p sycho log , 
e n io ró w , W za leżn o śc i od sy tu ac ji 
is tn iczy ć  osoby potrzebującej w spar- 
i dom ach, cia psycholog odwiedza go 
>wozi m a- w dom u bądź pozostaje w 
ii, a wyko- k o n ta k c ie  te le fo n iczn y m , 
seniorów  N aszych  u czestn ik ó w  ob-

n  i a  .

S e n io rz y  
za  p o siłk i n ie  
ponoszą odpłatności — pod
k reśla  M ałgorzata  Jed lina , 
k o o r d y n a to r  D z ie n n e g o  
Domu Pobytu.

D o d a j e ,  że  
c a ł a  a k t y w -  
ność senio- 
rów odby- 
w a s ię  
o b o  c - j ą  

n i e  w  
w a r u  n -  k g  
k a c h c- J 
d o m o - 
wych.

- T erap ia

pow

m or. 
G dy za 
is tn ie je  
t a k a

t r z e -  ba reje-
s t r u -  j e m y
se n io -  ró w  do
l e k a r z y ,  o d b ie ra m y  
w yn ik i b a d a ń , w y k u p u 
jem y  lek i czy p o m ag a 
m y w o p ła c a n iu  różnych  
rachunków . Zdarza się, że 
p o d w o z im y  se n io ró w  do 
banku  czy lekarza - tw ierdzi 
M ałgorzata Jed lina .

D zienny Dom Pobytu Se
n ior + m ieści się w zm oder
n izow anym  p raw ie  cztery  
la ta  tem u  gm achu przy ul. 
W a rsz a w sk ie j. P lacó w k ą  
z a w ia d u je  M ie jsk i O śro 
d e k  Pom ocy S p o łe c z n e j. 
A by zo s tać  u c z e s tn ik ie m  
zajęć, trzeb a  być m ieszkań 
cem m ias ta  i nie pracować 
zaw odow o. Do u d z ia łu  w 
zajęciach przyjm ow ane są  
osoby, k tó re  ukończyły 60 
la t. Dom przeznaczony je s t 
d la  osób, k tó re  są  sam o-

Punktu

doradczego

http://www.fundacjamisericordia.pl
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie
Realizuje zadania wynikające z ustawy o pomocy społecznej i ustawy o rehabilitacji 
społecznej oraz za trudnian iu  osób niepełnosprawnych.
Główne cele działań Powiatowego Centrum  Pomocy Rodzinie w Kwidzynie, z zakresu 
pomocy społecznej to: - umieszczanie osób ubiegających się o przyjęcie do domu pomocy społecznej,
- podejmowanie działań zmierzających do wytypowania rodzin bądź osób do pełnienia 
funkcji rodziny zastępczej,

- udzielanie pomocy pieniężnej na pokrycie kosztów utrzym ania dzieci
- umieszczonych w rodzinach zastępczych,
- integracja ze środowiskiem osób opuszczających placówki opiekuńczo-wychowawcze, 
rodziny zastępcze i inne ośrodki, pomoc uchodźcom,

- podejmowanie innych działań wynikających z rozeznanych potrzeb.
Powiatowe C entrum  Pomocy Rodzinie realizuje również zadania związane 
z rehabilitacją społeczną osób niepełnosprawnych.

Prowadzi między innym i porady dla dzieci niepełnosprawnych, grupy w sparcia dla 
rodziców dzieci niepełnosprawnych. O rganizuje spotkania edukacyjno - informacyjno 
dla rad  pedagogicznych, dotyczące metod nauczania dzieci niepełnosprawnych w szkole 
masowej. Poradnia zajm uje się między innym i profilaktyką uzależnień oraz i innymi 
problem am i dzieci i młodzieży. Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w wyborze kie
runku  kształcenia i zawodu, a  także pomocy psychologiczno - pedagogicznej, związanej 
z wychowaniem i kształceniem .

ul. Grudziądzka 8 
Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89 

e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl 
dyrektor@pppkwidzyn.pl 

Filia w Prabutach 
ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

ul. Hallera 5
Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00 

e-mail: pcprkwidzyn@poczta.fin 
pcprkwidzyn@o2.pl

Dom Pomocy Społecznej w Ryjewie

Dom Pom ocy Społecznej „Słoneczne W zgórze” w  R yjew ie jest jednostka organi
zacyjną powiatu kwidzyńskiego, przeznaczoną dla osób dorosłych przewlekle psychicznie chorych i 
niepełnosprawnych intelektualnie. Dom funkcjonuje od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Spo
łecznej w Ryjewie znajdują się 4 budynki mieszkalne, w których oferuje się pokoje 1,2,3- osobowe z 
umywalkami lub łazienkami, WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety doraźnej pomocy medycznej, 4 
pracownie terapeutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjoterapii oraz salę gimnastyczną, Salę Doświad
czania Świata (obecnie pełniąca funkcje sali dziennego pobytu) kaplicę, pralnię podręczną, palarnię, 
kuchnie główną oraz kuchenki i jadalnie w każdym budynku. Rodziny mieszkańców mogą skorzystać z 
pokoju gościnnego z samodzielnym wejściem. Dom świadczy usługi bytowe, opiekuńcze i wspomagające 
zgodnie z obowiązującym standardem dla 180 mieszkańców. Opiekę zapewnia doświadczony zespół 
pracowników działu opiekuńczo-terapeutycznego: opiekunowie, pielęgniarki, pokojowe, fizjoterapeuci, 
pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajęciowej, psycholog, kapelan. Mieszkańcy są objęci stałą 
opieką lekarza rodzinnego i psychiatry.Dom Pomocy Społecznej w Ryjewie położony jest na wzgórzu, 
stad nazwa „ Słoneczne Wzgórze”. Dom jest otoczony lasem, na jego terenie jest park, który sprzyja 
odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje się boisko z bramkami i koszami do gry w 
koszykówkę, co zachęca do czynnego spędzania wolnego czasu na świeżym powietrzu. Bliższych 
informacji udzielają pracownicy socjalni Domu Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze” 
w Ryjewie: W ioletta Kowalska, Sylwia Szefer, K rzysztof W iottstock i Ew elina Dysko.

Dom Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze”
82-420 Ryjewo, ul. Słoneczna 14 

telefaks: (55) 277 42 36,277 42 57 
w w w .dpsryjew o.p l, e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Tel. 55 277 42 36 wew. 211, 
e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Dom Pomocy Społecznej w Kwidzynie
D om  P o m o cy  S p o łeczn e j w  K w id zy n ie  jest jednostką organizacyjną powiatu kwidzyń

skiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 40-letnia tradycja i doświadczenie gwarantują fachową opiekę 
pielęgniarską, medyczną, rehabilitacyjną, socjalną i duszpasterską oraz szeroka ofertę kulturalno- 
oświatową. Dom przeznaczony jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet i mężczyzn. Posiada 
w pełni wyposażone pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobodnym dostępem do łazienek i WC, pokoje dziennego 
pobytu, własną kuchnię i kuchenki oddziałowe, salę wielofunkcyjną z jadalnią, gabinet fryzjerski i 
krawiecki, kaplicę, sale rehabilitacji i terapii zajęciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet do
raźnej pomocy medycznej. Bezpieczeństwo mieszkańcom zapewnia dodatkowo system przyzywowy i 
przeciwpożarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest dla osób niepełnosprawnych 
(winda, podjazdy, uchwyty, podnośnik, sprzęt ortopedyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji 
sprzyjają skwery zielone z oczkiem wodnym oraz altany. Przyjazna atmosfera domu zapewnia miesz
kańcom poczucie spokoju i bezpieczeństwa. Osoby zainteresowane mogą odwiedzić dom. Bliższych 
informacji udziela Anna Flader, pracownik socjalny.

Dom Pomocy Społecznej w Kwidzynie 
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18 
tel. (55) 279 37 21; faks (55) 279 38 67 

www.dpskwidzyn.pl, e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Tel. 55 279 37 21,
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie
Stowarzyszenie prowadzi różne formy działalności edukacyjnej, szkoleniowej, prozdro

wotnej, kulturalnej, twórczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje się między innymi 
włączaniem osób starszych, zarówno aktywnych, jak  i nieaktywnych zawodowo do systemu 
kształcenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz działa na rzecz 
osób niepełnosprawnych. Angażuje też wszystkich chętnych do różnorodnych form aktywno
ści fizycznej i in telektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawności i zainteresowań.

Stowarzyszenie Seniorzy 50+, plac Plebiscytowy 2 w Kwidzynie (pokój 46, drugie piętro) 
Biuro czyn n e w e w torki i p iątk i, w  godz. 10.00 -12.00.

Tel. 793 625 889 oraz 793 005 572.

Placówki wsparcia dziennego w Kwidzynie
Placówki w sparcia dziennego funkcjonują w ram ach Stow arzyszenia Rodzin K atoli

ckich. Zapew niają pomoc w nauce i odrabianiu prac domowych, organizują czas wolny, 
rozwijaj 1 zainteresow ania, w tym  taneczne, wokalne, te a tra ln e  i sportowe. Placówki 
w sparcia dziennego są  także organizatorem  wypoczynku, między innym i półzimowisk, 
półkolonii, wycieczek oraz rajdów. Odbywają się w nich również zajęcia socjoterapeu
tyczne. W placówkach zapew niane je s t też wsparcie wychowawcze, oparte na stałej 
współpracy z rodziną oraz instytucjam i działającym i na rzecz dobra dziecka. Placówki 
działająw  trzech miejscach na teren ie  Kwidzyna.

ul. Hallera 5, od 12.00 do 17.00 
ul. Miłosna 1, od 14.30 do 18.30 

(dzieci dowożone są busem). 
ul. Braterstwa Narodów 59, od 12.00 do 17.00 

(wszystkie placówki funkcjonują od poniedziałku do piątku)

Stowarzyszenie Rodzin Katolickich 
82-500 Kwidzyn 

ul. Braterstwa Narodów 59 
tel. 55 279 70 13 

e-mail: srk.swietlice@wp.pl

Ośrodki pomocy społecznej
Świadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasiłki, wsparcie ubogich i bezdomnych, 

a także dożywianie dzieci z najuboższych rodzin to tylko niektóre z zadań realizowanych 
przez miejskie i gminne ośrodki pomocy społecznej w powiecie kwidzyńskim.

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Prabutach, ul. Łąkowa 24, tel. 55 278 02 20 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gardei, uL Kwidzyńska 36, teL 55 275 14 21 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ryjewie, uL Lipowa 1, tel. 55 277 42 93 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sadlinkach, ul. Kwidzyńska 12, tel. 55 275 75 82 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie, ul. Grudziądzka 6, teL 55 646 16 26 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie, u l Grudziądzka 30, tel. 55 261 04 47

P ow iatow y Z espół ds. O rzek an ia  o N iep e łn o sp raw n o śc i

Malbork, ul. Armii Krajowej 70 
55 247 26 96 i 55 272 80 80 

orzecznictwol@poczta.onet.pl
Interesanci przyjmowani są od poniedziałku do piątku, w godzinach od 8.00 do 15.00.

O śro d ek  In te rw e n c ji K ryzysow ej w  K w idzynie
Dyżury (pierwszy kontakt): poniedziałek • piątek, w godz. 8.00-15.00 oraz 17.00-19.00

sobota 10.00 -  15.00
Konsultacje specjalistów: (prawnik, psycholog, pedagog, psychoterapeuta) - poniedziałek

i środa -  dyżur w godz. 17.00 -  20.00 
wtorek, czwartek, piątek -  dyżur w godz. 17.00 -  19.00 

(Po wcześniejszym umówieniu przez osobę pierwszego kontaktu)
Ośrodek zapewnia profesjonalną pomoc i wsparcie osobom znajdującym się w sytuacjach 
kryzysowych a także wszystkim doświadcząjącym trudności w pełnieniu swoich 
podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich równowagi i załamania 
jako konsekwencji doświadczanych sytuacji kryzysowych. Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej jest prowadzony (od 1 stycznia 2021 roku ) na zlecenie powiatu kwidzyńskiego 
przez Fundację „Żyć zgodnie”.

ul. Braterstwa Narodów 59 
82-500 Kwidzyn

tel. 730 884 539 (czynny w godzinach dyżuru OIK) 
tel. 55 629 18 18 (czynny całodobowo) 

e-mail: fundacja@zyc-zgodnie.pl 
www.zyc-zgodnie.pl

Zespół Pieczy Zastępczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie
Organizuje spotkania dla rodzin zastępczych. Spotkania odbywają się regularnie, w ramach 

programu „Grupy wsparcia dla rodzin zastępczych spokrewnionych, niezawodowych, zawodowych i 
rodzinnych domów dziecka”. Rodziny zastępcze, które chcą uczestniczyć w spotkaniach mogą zgła
szać się osobiście w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefoniczne.

E-mail: seniorzy.kw idzyn@ gm ail.com tel. 55 279 99 15 i 55 646 18 00

http://www.fundacjamisericordia.pl
mailto:ppp@pppkwidzyn.pl
mailto:dyrektor@pppkwidzyn.pl
mailto:pcprkwidzyn@poczta.fin
mailto:pcprkwidzyn@o2.pl
http://www.dpsryjewo.pl
mailto:dom@dpsryjewo.pl
mailto:dom@dpsryjewo.pl
http://www.dpskwidzyn.pl
mailto:dom@dpskwidzyn.pl
mailto:dom@dpskwidzyn.pl
mailto:srk.swietlice@wp.pl
mailto:orzecznictwol@poczta.onet.pl
mailto:fundacja@zyc-zgodnie.pl
http://www.zyc-zgodnie.pl
mailto:seniorzy.kwidzyn@gmail.com
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' O środek Szkolno-W ychowawczy w B arcicach j ; H o s p ic ju m  K w id z y ń s k ie  św . W o jc ie c h a  1

W placówce funkcjonują: wczesne wspomaganie, Przedszkole, Oddział dla dzieci z upośledzeniem umysłowym w 
stopniu głębokim, Szkoła Podstawowa (uczniowie z lekkim upośledzeniem umysłowym oraz uczniowie z upośledzeniem 
umysłowym w stopniu umiarkowanym, znacznym i sprzężonymi niepełnosprawnościami w tym też z autyzmem), 
Gimnazjum (uczniowie z lekkim upośledzeniem umysłowym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym upośledzeniem 
umysłowym i sprzężonymi niepełnosprawnościami) oraz grupy wychowawcze (internat dla 48 wychowanków).

Telefon i faks: 55 277 16 95 
e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl 

www.sosw.barcice.ckj.edu.pl

Hospicjum Kwidzyńskie św. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobę nowotwo
rową. Aby skorzystać z opieki, należy posiadać wszystkie badania oraz skierowanie od 
lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponoszą żadnych kosztów. Hospicjum ma podpisany 
kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje się zespół pielęgniarek 
i lekarzy. Placówka opiekuje się również pacjentami w domach. Prowadzeniem placówki 
zajhmuje Towarzystwo Przyjaciół Chorych w Kwidzynie.

ul. Malborska 18
tel. 55 613 19 13 (czynny całą dobę)

ln u  P r /r w n n c iih id i i i f s i  r ln  Pt*u r*v  w k v i’if|yvni<» ?O t l U / l u  OpC l  l a l i l a  1 I /. > i p w a a l / l  cli ( j t u  u u  I 1 a i  > w  i\>> l i i / .  > u i v  t

* Stacja socja lna Joha n n itó w  w  Kw idzyn ie
Szkoła zajmuje się kształceniem, wychowaniem oraz rewalidacją dzieci i młodzieży niepełnosprawnej inte

lektualnie w stopniu umiarkowanym, znacznym, głębokim, z niepełnosprawnościami sprzężonymi i autyzmem. 
Praca z dzieckiem odbywa się w oparciu o indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne, opracowane dla 
każdego ucznia na podstawie diagnozy i zaleceń zawartych w orzeczeniu wydanym przez poradnię psycholo
giczno-pedagogiczną. Kadrę pedagogićzną szkoły tworzy 30 nauczycieli w tym pedagog, psycholog, logopeda i 
rehabilitant oraz 9 pracowników administracji i obsługi. Cała kadra pedagogiczna szkoły posiada pełne kwalifi
kacje zawodowe oraz przygotowanie specjalistyczne do pracy z dzieckiem z niepełnosprawnością intelektualną 
oraz niepełnosprawnościami sprzężonymi. Oferta edukacyjna Szkoły Specjalnej Przysposabiającej do Pracy 
w roku szkolnym 2020/ 2021 dla młodzieży z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym 
i znacznym oraz niepełnosprawnością sprzężoną do 24 roku życia obejmuje kierunki kształcenia z zajęciami 
praktycznymi u lokalnych przedsiębiorców: pomocnik ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik 
pracownika gospodarczego, pracownia życia codziennego oraz Zespoły rewalidacyjno-wychowawcze dla dzieci 
i młodzieży z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu głębokim do 25 roku życia.

ul. Ogrodowa 6
Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99 

w w w .sosw kw idzyn .edupage.org  
e-m ail: sekretariat@ spdpkw idzyn.pl

Obłożnie chorzy, osoby niepełnosprawne oraz mieszkańcy, których nie stać na zakup 
leków mogą liczyć na pomoc kwidzyńskiej stacji socjalnej Fundacji Johannitów. Pomoc 
udzielana jest nieodpłatnie. Stacja prowadzi wypożyczalnię sprzętu rehabilitacyjnego oraz 
aptekę, w której wszystkie leki wydawane są na receptę. Opiekuje się osobami obłożnie 
chorymi w ich domach. Pomaga także osobom niepełnosprawnym, którym trudno jest 
samodzielnie funkcjonować.

Apteka stacji socjalnej czynna jest w poniedziałki, wtorki, czwartki i piątki od 13.00 do 14.00. Le
karstwa wydawane są tylko osobom, które znajdują się w bardzo trudnej sytuacji finansowej.

ul. Grudziądzka 6 
tel. 55 646 16 26

Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem „  SNOA" j

To organizacja pożytku publicznego, działającą na rzecz osób z całościoyooni—  
zaburzeniam i rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawco wrStowarzyszenie 
prowadzi działania obejm ując  p » m ^  terapeutyczną, udziela 

-wsparcia; jak rownieForganizuje szkolenia i konsultacje dla rodziców, wychowawców 
i innych osób mających styczność z osobami z autyzmem.

e-mail: iw etkal974@ w p.pl, te l. 603 969 555 
ul. Warszawska 18, 82-500 Kwidzyn 

www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn

stowarzyszeniesnoa@gmail.com

P la c ó w k i o p ie k u ń c z o -w y c h o w a w c z e  j

Placówki opiekuńczo -  wychowawcze zapewniają dziecku całodobową, ciągłą lub okresową opiekę i wycho
wanie oraz zaspokajają jego niezbędne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. Celem nadrzędnym, związanym z 
umieszczaniem dzieci w tego typu placówkach, jest jak najszybsze przywrócenie dziecka rodzinie naturalnej.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie 
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie D z ie n n y  D o m  P o b y tu  „ S e n io r  + "
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie 

Biuro Domów dla Dzieci, ul. Grudziądzka 8 w Kwidzynie 
tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja) 

i 55 279 33 47 (pokój pracowników socjalnych).

82-500 K w idzyn, ul. W arszaw ska 18
Informacja i rekrutacja uczestników w Miejskim 
Ośrodku Pomocy Społecznej w Kwidzynie przy 

ul. Grudziądzkiej 6. Tel. 55 646 16 26

P rz y c h o d n ia  L e c z e n ia  U z a le ż n ie ń  w  K w id z y n ie
W a rs z ta ty  t e r a p i i  z a ję c io w e j

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, teraputycznej, dla osób z problemem własnym lub występu
jącym w rodzinie, związanych z uzależnieniem, w tym problemy dotyczące spożywania alkoholu. Przyjmuje 
także pary w kryzysie oraz osoby doświadczające przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich 
partnerki i partnerów, dorosłe dzieci alkoholików (DDA) i dzieci dysfunkcyjnych domów (DDD). W przychodni 
udzielana jest pomoc psychologiczna dzieciom i nastolatkom, których jedno lub dwoje rodziców zmaga się z 
problemem alkoholowym. Placówka realizuje pełny program terapii zarówno podstawowej, jaki i pogłębionej. Program 
terapeutyczny realizowany jest podczas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maratonów terapuetycznych.

ul. Warszawska 18a 
tel. 55 646 44 04

Stowarzyszenie Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze” 
W arsztat T erapii Z ąjęciow ej, ul. S łoneczna 18, 

82-420 Ryjewo
tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57 

wnvw.sps.ryjewo.ftn.interia.pl

F undacja JM isericordia”
Warsztat Terapii Ząjęciowej, Górki 4, 82-500 Kwidzyn 

tel7fax: 55 279 3564 
www.fundacjamisericordia.plSamodzielny Publiczny Ośrodek Terapii i  R ehab ilitac ji dla D ziec i w  Kw idzyn ie  |

Zapewnia specjalistyczną opiekę i pomocy dzieciom niepełnosprawnym fizycznie i intelektualnie, w tym także 
dzieciom z ciężkimi zaburzeniami zdolności komunikowania się z otoczeniem. Świadczy wielodyscyplinarną pomoc 
terapeutyczną, rehabilitacyjną, diagnostyczną i konsultacyjną na rzecz dzieci niepełnosprawnych fizycznie i intelektu
alnie. Ośrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie świadczeń opieki zdrowotnej w 
rodzaju rehabilitacja lecznicza w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w ośrodku dziennym. 
Zapewnia między innymi rehabilitację ruchową, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapię psychologiczną, pedagogiczną, 
logopedyczną, stymulację widzenia, zajęcia grupowe stymulujące rozwój małego dziecka oraz konsultacje medyczne.

ul. K ołłątaja 4 w  K w idzynie  
te le fak s 55 279 30 22 
e-m ail:otir@ post.pl 

w w w .aac.p l

S to w a rz y s z e n ie  K lu b  A b s ty n e n ta

Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w życiu codziennym, spę
dzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoholu. To także edukacja oraz informacja 
z zakresu uzależnień od alkoholu, współpraca z wszelkimi środowiskami i organizacjami, 
instytucjam i, w zakresie profilaktyki alkoholowej.

Stow arzyszen ie  Klub A bstynenta  
82-500 K w idzyn, ul. O drow skiego 10 

tel 55 261-08-46, w godz. 16.00 • 20.00 (oprócz sobót, niedziel i świąt)

P u n k t  K o n s u lta c y jn y  o d  U z a le ż n ie ń

Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon informacyjny 
55 261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu Abstynenta i Punktu 
Konsultacyjnego od Uzależnień (oprócz sobót, niedziel i świąt).

S to w a rz y s z e n ie  R e h a b ilita c y jn e  C e n tru m  R o z w o ju  P o ro z u m ie w a n ia

Zapewnia zajęcia grupowe dla dzieci, wypożyczalnię specjalistycznych peryferii komputerowych i urządzeń 
wspomagających porozumiewanie się (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z ciężkimi zaburzeniami 
porozumiewania się, szkolenia dla terapeutów i rodziców, sprzedaż urządzeń i pomocy dla porozumiewania 
się. Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumienia w Kwidzynie jest wydawcą wielu 
podręczników oraz innych publikacji, z których korzystają nauczyciele oraz rodzice.

ul. K ołłątaja 4 w  K w idzynie  
te le fak s 55 261 80 30 

e-m ail:aac@ aac.pl 
w w w .aac.n etid ea .p l

O ś ro d k i a d o p c y jn e  j

Ośrodek Adopcyjny w Gdańsku 
ul. H allera 14, 

te l. (58) 326 84 30 do 36
Ośrodek Adopcyjny Fundacji „Dla Rodziny” w Gdańsku 

ul. M yśliw skie W zgórze 18a/2, 
te l. 58 511 03 75

http://www.fundacjamisericordia.pl
mailto:sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl
http://www.sosw.barcice.ckj.edu.pl
http://www.soswkwidzyn.edupage.org
mailto:sekretariat@spdpkwidzyn.pl
mailto:iwetkal974@wp.pl
http://www.snoa.pl
http://www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
mailto:stowarzyszeniesnoa@gmail.com
http://www.fundacjamisericordia.pl
mailto:otir@post.pl
http://www.aac.pl
mailto:aac@aac.pl
http://www.aac.netidea.pl
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P rofilak tyka raka p iersi Na rehabilitację społeczną i zawodową

B ezpłatne badania PFRON p o d z ie lił p ieniądze

Jak co roku samorząd powia
tu będzie decydował o podziale 
pieniędzy na poszczególne za
dania dotyczące rehabilitacji 
społecznej i zawodowej. Przez 
cały rok można jednak zabiegać
0 dofinansowania do turnusów 
rehabilitacyjnych.

-W nioski można składać 
przez cały rok za pośredni
ctwem Systemu Obsługi Wspar
cia Państwowego Funduszu 
Rehabilitacji Osób Niepełno
sprawnych - informuje Renata 
Majda, kierownik Powiatowego 
Centrum Pomocy Rodzinie w 
Kwidzynie.

W ubiegłym roku z powodu 
pandemii i zamknięcia ośrod
ków rehabilitacyjnych część 
osób zrezygnowała z udziału 
w turnusach rehabilitacyjnych
1 pieniądze na to zadanie nie 
zostały wykorzystane. Mniej 
środków zostało wykorzysta
nych także na sport, kulturę, 
rekreację i turystykę osób nie
pełnosprawnych. Samorząd 
powiatu pod koniec ubiegłego 
roku zdecydował o zwiększeniu 
pieniędzy na dofinansowanie za
kupu sprzętu rehabilitacyjnego, 
przedmiotów ortopedycznych 
i środków pomocniczych. Nie 
wiadomo jaka będzie sytuacja 
związana z pandemią w tym 
roku i czy osoby niepełnospraw
ne będą mogły w pełni skorzy
stać z różnych form rehabilitacji 
w powiecie kwidzyńskim, w tym

prowadzonej w w arsztatach 
terapii zajęciowej w Ryjewie i 
Kwidzynie. W ubiegłym roku 
na funkcjonowanie warsztatów

PFRON przeznaczył ponad 1,8 
min zł. W tym będzie to ponad 
1,9 min zł.

Po t r z e bu j e s z  w s pa r c ia ? 
Od c z u w a s z  s t r e s  t 

Cz e k a m #  n a  u m ó w  i d  Ci e b i e !

Telefon wsparcia w Kwidzynie 

7 dni w  tygodniu 

od godz. 8.00 do 23.00.

Nr te ł. 88 77 82 500 r .,
-— Moje MaSb

W p o w ie c ie  k w id z y ń s k im  z o s t a n ą  p r z e p r o w a d z o n e  b e z 
p ła t n e  b a d a n ia  m a m m o g r a f ic z n e . I c h  o r g a n iz a to r e m  b ę d z ie  
L U X M E D , j e d e n  z n a j w ię k s z y c h  o d  w ie lu  la t  r e a l iz a t o r ó w  
P r o g r a m u  P r o f i la k t y k i  R a k a  P ie r s i .  B a d a n ia  z o s t a n ą  p r z e 
p r o w a d z o n e  w  r a m a c h  o g ó ln o p o ls k ie j  k a m p a n ii  p r o m o c y j 
n e j  P la n u j ę  D łu g ie  Ż y c ie , p r o w a d z o n e j  p r z e z  M in is t e r s t w o  
Z d r o w ia . W  b a d a n iu  m o ż n a  w z ią ć  u d z ia ł  n ie z a le ż n ie  o d  
m ie j s c a  z a m ie s z k a n ia  i b e z  s k ie r o w a n ia  le k a r s k ie g o .

P o n a d  3,1 m in  z ł tr a fi d o  p o w ia tu  k w id z y ń s k ie g o  n a  r e h a 
b i l i t a c j ę  z a w o d o w ą  i s p o łe c z n ą  o s ó b  n ie p e łn o s p r a w n y c h .  
P a ń s tw o w y  F u n d u s z  R e h a b ilita c j i  O só b  N ie p e łn o sp r a w n y c h  
p o d z ie l i ł  j u ż  p ie n ią d z e ,  k tó r e  tr a f ia ją  d o  p o s z c z e g ó ln y c h  
sa m o r z ą d ó w  n a  p o d s ta w ie  tz w . a lg o r y tm u . D o  p o w ia tu  tra fi  
p o n a d  400  ty s . z ł w ię c e j  n iż  w  u b ie g ły m  ro k u .

- Do badania uprawnione 
są  panie w wieku 50-69 lat, 
k tóre są  ubezpieczone, nie 
były leczone z powodu raka 
piersi oraz nie miały wykona
nej mammografu w ram ach 
program u w ciągu ostatnich 
24 miesięcy lub są w grupie 
ryzyka i w roku poprzedza
jącym  o trzym ały  p isem ne 
w sk a z a n ie  do w y k onan ia  
ponownej m am m ografu po 
upływie 12 miesięcy. W tym 
roku po raz pierwszy z bada
nia, w ramach Programu Pro
filaktyki Raka Piersi, mogą 
skorzystać j>anie z rocznika 
1971. Zachęcam y, aby nie 
zwlekały z decyzją o realiza
cji badań. Systematyczność 
w przestrzeganiu terminów 
kolejnych badań mammogra
ficznych pozwala na wykrycie 
p o ten c ja ln eg o  zag ro żen ia  
na bardzo wczesnym etapie 
rozwoju choroby, pozwalając 
rozpocząć natychm iastow e 
i skuteczne leczenie, k tóre 
daje niem al stuprocentow ą 
gwarancję powrotu do zdro
wia - informuje LUXMED.

Z uw ag i n a  zag ro żen ie  
koronaw irusem  badan ia  są 
w yk o n y w an e  z zach o w a 
niem  wszelkich przewidzia
nych praw em  i wewnętrzny
mi proceduram i LUXMED 
środków ostrożności, zarów
no w z a k re s ie  w yposaże 
n ia techników w niezbędne 
środki ochrony osobistej, jak  
i procedur dezynfekcji pracow
ni i aparatury diagnostycznej 
oraz obsługi pacjenta. W p ra 
cow ni m ogą jed n o cześn ie  
p rzebyw ać ty lko  trz y  p a 
nie, co zapew nia możliwość 
u trz y m a n ia  n iezb ęd n eg o  
d y stan su . Przed badaniem  
pracownicy medyczni mierzą 
paniom tem peratu rę  i p ro 
szą o w ypełnienie ankiety.

Do dyspozycji pań  są także 
środki do dezynfekcji rąk. 
O rganizatorzy b adan ia  pro
szą o staw ienie się n a  bad a 
n ie w m aseczce ochronnej

lub przyłbicy, a  także w cza
sie w yznaczonym  podczas 
rejestracji.

(op)

NFZ LUXMED
D IA G N O S T Y K A

Z b ad aj się i zyskaj spokój

iwmy P*t*  w «v«ku 50-69 Ut na na m anw iu ifta fi* (pr/e4wiełlenie pierś 
w W W m  (yfw—n  w ramach Popaiai y)n*go Programu wuesnego Wykrywania Raka PtorsJ

P r a b u t y  

9  m a r c a  2 0 2 1

przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej 
ul. Łąkowa 24

Zarejestruj »*:

MAMMOGRAFIA

B adan ie  m a m m o g ra ficzn e  ■ k ie d y  i  g d z ie ?

P ra b u ty  - 9 m arca , w  god z. 9.00 - 15.00, 
przy G m innym  O środku P om ocy Społecznej, 

u l. Ł ą k o w a  24
K w id zy n  - 11 m a rca  w  god z. 9 .00 -1 5 .0 0 , 
p rzy  K w id zy ń sk im  C en tru m  K ultury  

u l. 11 L isto p a d a  13
G ard eja  - 16 m arca , w  god z. 9 .00 -1 5 .0 0  
p rzy  G m in n ym  O środ ku  K ultury  

u l. S p o r to w a  7

Rejestracja przez telefon i  na stronie

Panie, które chcą skorzystać z bezpłatnego badania mamograficzne- 
go proszone są o wcześniejszą rejestrację pod nr tel. 58 666 24 44 lub na 
stronie: www.mammo.pl/formularz. W celu  w eryfikacji u p raw n ień  
do b a d a n ia  p rze d  po łączen iem  telefon icznym  należy  przygo 
tow ać dow ód osobisty . Lux M ed p ro si, aby  n a  b a d an ie  zab rać  
ze sobą zd jęcia  z p o p rzed n ich  m am m ografu .

Ponad 3,1 min zł trafi z PFRON do powiatu kwidzyńskiego na rehabilitację zawodową i społeczną osób niepełnosprawnych. Fot. archiwum

'-as.

http://www.iundacjamisericordia.pl
http://www.mammo.pl/formularz
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czas
KWIDZYN. Ponad 50 osób bezdomnych z Kwidzyna przebywa obecnie 
w schroniskach. Przez cały czas na terenie Kwidzyna monitorowana jest 
sytuacja osób bezdomnych. Piotr Widz, wiceburmistrz Kwidzyna, podkreśla, 
że Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej udziela wsparcia wszystkim 
potrzebującym. W razie potrzeby osoby takie umieszczane są w ośrodkach 
dla osób bezdomnych. Zapewniany jest im także gorący posiłek.

- W schronisku Chrześcijań
skiego Stowarzyszenia Dobro
czynnego mamy umieszczonych 
obecnie 31 osób, natomiast w 
schronisku Stowarzyszenia Na 
Rzecz Bezdomnych „Agape” 
przebywa 21 osób. W sytuacji 
gdy Straż Miejska lub pracow
nicy MOPS otrzymają zgło
szenia o osobach bezdomnych 
potrzebujących pomocy lub do
trą do takich osób monitorując 
miejsca, w których mogą one 
przebywać, to będą je przeko

nywać aby zgodziły się, aby ten 
trudny okres spędzić w schroni
sku - podkreśla Piotr Widz.

MOPS pomaga także wyda
jąc posiłki osobom potrzebują
cym. Czynna jest łaźnia miejska 
dla osób bezdomnych. Bezdom
ni mogą nie tylko się umyć, ale 
otrzymać czyste ubranie.

- Wydawanie posiłków dla 
osób dorosłych realizuje bar 
„Lotos” i odbywa się to bez 
problemów. Łaźnia cały czas 
pracuje. W ostatnim tygodniu

odbyło się pięćdziesiąt kąpieli, 
a tydzień wcześniej były to 63 
kąpiele. W ostatnim tygodniu 
stycznia 83 razy osoby bezdom
ne korzystały z kąpieli w łaźni 
- twierdzi Piotr Widz.

Łaźnia dla osób bezdom
nych powstała w 2019 roku w 
budynku przy ul. Hallera. Do 
dyspozycji osób bezdomnych 
są kabiny z natryskami oraz 
przebieralnia. Łaźnie prowadzi 
Miejski Ośrodek Pomocy Spo
łecznej. (jk)

■ .......... 1 1 1 "  ' 1 1— m — — —

Dzwoni głównie młodzież
KWIDZYN. Nawet kilkadziesiąt zgłoszeń tygodniowo odbierają specjaliści
dyżurujący pod kwidzyńskim telefonem zaufania. Numer telefonu
88 77 82 500 czynny jest przez cały tydzień w godz. 8.00-23.00. Pomocą

Po t r z e b u j e s z  w s p a r c i a ? 
m O d c z u w a s z  s t r es  ? 
Cz e k a m i  n̂ a  t e l e f o n  od c ie b ie

Telefon wsparcia w Kwidzynie 

7 dni w tygodniu 

od godz. 8.00 do 23.00.

Nr tel. 88 77 82 500 a.
Nawet kilkadziesiąt zgłoszeń tygodniowo odbierają specjaliści dyżurujący pod kwi
dzyńskim telefonem zaufania od osób, które potrzebują pomocy.

Fot. Ur/qd Miejski w Kwidzynie

służą mieszkańcom 
psychologowie 
i terapeuci. Telefonu 
zaufania oferuje przede 
wszystkim anonimowe, 
profesjonalne 
poradnictwo skierowane 
do dzieci i młodzieży 
znajdujących się 
w trudnych sytuacjach 
życiowych.

- Średnio odbieranych jest 
od 12 do 30 telefonów, a w 
pierwszej połowie stycznia 
było to nawet ok. 45 połączeń 
w tygodniu. Przede wszystkim 
młodzież korzysta z tego tele
fonu. Zgłaszane są różne pro
blemy, głównie związane z nie- 
radzeniem sobie z emocjami, z 
lękami czy agresją. Zgłoszenia 
dotyczą między innymi kłótni 
w rodzinie i nadużywania alko
holu. Terapeuci pracują stale z 
osobami, które zwracają się z 
prośbą o pomoc - mówi Piotr 
Widz, wiceburmistrz Kwidzy
na.

Telefon zaufania to jedno 
z działań podejmowanych w 
ramach Miejskiego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych.

Ok)

W budynku przy ul. Hallera czynna jest łaźnia miejska dla osób bezdomnych. ■ Bezdomni mogą, nie jtylkd*śią ~umyc7 
ale;otrzvmać czyste ubranie—  L I  __ —  —  ’  — ,

B u rm is trz  M iasta K w idzyna  

in fo rm u je
tj. od dnia 24.02.2021 r. do 17.03.2021 r. wykazów 

zawierających informacje o nieruchomościach zabudowa

nych stanowiących własność Miasta Kwidzyna, przezna

czonych do wynajęcia na okres 5 lat z przeznaczeniem 
na prowadzenie niepublicznych przedszkoli i szkoły przez 

organizacje pożytku publicznego, zlokalizowanych przy ul.:

1. Mickiewicza 19A
2. Braterstwa Narodów 64

3. Kazimierza Wielkiego 2
4. Piłsudskiego 28

5. Kasprowicza 20F
6. Malborska 85
7. Willowej 15 i Odrowskiego 10
8. Kochanowskiego 34

9. Chopina 4

Ww. wykazy wywieszone są na tablicy ogłoszeń w siedzibie 
Urzędu Miejskiego w Kwidzynie, ul. Warszawska 19 oraz na 
stronie internetowej www.bip.kwidzyn.pl.

Szczegółowych informacji udziela 
Zespół ds. Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami

S  (055) 64 64 717

rrd. trch BR

http://www.kurierkwidzynski.pl
http://www.bip.kwidzyn.pl
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POLICYJNE INTERWENCJE MIAŁ SĄDOWY ZAKAZ PROWADZENIA POJAZDÓW

Wypadek i 23 kolizje
Intensywnie padający śnieg sprawił, że w ciągu ostatnich dni policjanci 
z kwidzyńskiej drogówki pracowali na miejscu 24 zdarzeń drogowych.
Z uwagi na stale pogarszające się warunki mundurowi apelują o zachowanie 
szczególnej ostrożności i przestrzeganie przepisów

Zima to okres wymagający 
od uczestników ruchu drogowe
go większej ostrożności i wzmo
żonej koncentracji. Opady śnie
gu i zamarzająca nawierzchnia 
znacznie zwiększają ryzyko 
przykrych zdarzeń na drogach 
zarówno dla kierowców, jak i 
pieszych.

W takich warunkach znacz
nie wydłuża się droga hamo
wania i łatwo wpaść w poślizg.
Dlatego przy korzystaniu z dróg 
i chodników, pamiętajmy o 
ostrożności.

W ostatnich dniach policjan
ci z Kwidzyna pracowali przy 
dwudziestu czterech zdarze
niach drogowych -  dwudziestu 
trzech niegroźnych kolizjach 
i jednym wypadku. Dyżurny 
Komendy Powiatowej Policji 
otrzyma! również zgłoszenia, z 
których wynikało, że kierowcy 
samochodów ciężarowych, mie
li problem z podjazdem z uwagi 
na oblodzenie jezdni.

Do najgroźniejszego zdarze
nia doszło 15 lutego br. na ulicy

Policjanci z kwidzyńskiej komendy zatrzymali mężczyznę, który podróżował samo
chodem, posiadając przy sobie środki odurzające. Kierowca znąjdował się pod wpły
wem amfetaminy oraz posiadał sądowy zakaz prowadzenia pojazdów mechanicznych. 
Mężczyzna usłyszy zarzuty i za popełnione przestępstwa odpowie przed sądem. Grozi 
mu kara do 3 lat więzienia.

W poniedziałek 15 lutego br. 
policjanci z kwidzyńskiej ko
mendy zatrzymali do kontroli 
drogowej kierującego pojazdem 
marki BMW. Poproszony o 
podanie swoich danych zacho
wywał się bardzo nerwowo, co 
wzbudziło podejrzenia mundu
rowych. Szybko okazało się, co 
było tego powodem. Po spraw
dzeniu w systemach policyj
nych funkcjonariusze wiedzieli 
już, że 30-latek posiada sądowy że przed zatrzymaniem zażył wykonali odpowiedni test. Po- 
zakaz prowadzenia wszelkich środki odurzające. W związku twierdził on, że są to substan- 
pojazdów mechanicznych. z otrzymaniem takiej informa- cje, których posiadanie jest za-

To jednak nie koniec zmar- cji, pobrano od niego krew do bronione, 
twień kierującego. Funkcjona- badań. Policjanci wykonując Mężczyzna został zatrzyma- 
riusze sprawdzili również trzeź- dalsze czynności sprawdzili ny i usłyszy zarzuty. Za posia- 
wość mężczyzny. O ile wynik również jego auto, w którym danie narkotyków grozi kara do 
alkotestu nie budził zastrzeżeń, znaleźli należący do kierujące- 3 lat pozbawienia wolności, 
o tyle informacja, jaką udzielił go woreczek z zawartością am-
kierujący już tak -  mężczyzna fetaminy. Aby mieć pewność, że KPP Kwidzyn
oznajmił funkcjonariuszom, są to narkotyki funkcjonariusze (OPR PS)

Paczki dla potrzebujących

Wiślanej w Korzeniewie. Funk
cjonariusze wstępnie ustalili, że 
56-latek kierując samochodem 
focus na prostym odcinku drogi 
stracił panowanie i uderzył w 
przydrożne drzewo. Najpraw
dopodobniej przyczyną było 
niedostosowanie prędkości do 
warunków drogowych.

W czwartek 18 lutego br. 
funkcjonariusze zostali powia
domieni o kolizji drogowej w 
Bądkach, kierowca forda stra
cił panowanie nad pojazdem i 
wjechał do przydrożnego rowu. 
Wezwani na miejsce policjanci 
ustalili, że 28 - latek ma prawie

2 promile alkoholu w organi
zmie. Sprawa swój finał znaj
dzie w sądzie.

Policja po raz kolejny przy
pomina, że kierowanie pojaz
dem pod wpływem alkoholu 
jest przestępstwem zagrożonym 
karą do 2 lat pozbawienia wol
ności. Złamanie sądowego za
kazu zagrożone jest karą do 5 
lat pozbawienia wolności.

A co najważniejsze nietrzeź
wy kierowca to realne zagro
żenie dla innych uczestników 
ruchu drogowego.

KPP Kwidzyn 
(OPR PS)

Górki, góreczki, małe i trochę większe, ot takie miastowe, na miarę i często 
blisko, za rogiem.

To dobry pretekst, żeby wyjść 
z domu i pobrykać (jak Tygry
sek z „Kubusia Puchateka”) po 
zaśnieżonych wzniesieniach. 
A trochę ich można znaleźć w 
Kwidzynie, nie na żaden wy
czyn ale, na choćby chwilowe, 
oderwanie się od komputera 
czy innych niezwykle ważnych 
domowych czynności.

Patrząc na ostatnie lata, zima 
nas ostatnio nie rozpieszczała i 
raczej rzadko do nas zaglądała. 
W tym roku w końcu przyszła.

Fachowcy, co prawda, przepo
wiadają, że i tym razem śnie
gowy klimat wkrótce odejdzie.

Zatem korzystajmy póki czas.
UM Kwidzyn 

(OPR PS)

GMINA GARDEJA. Od 24 lutego Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gardei planuje 
wydawanie paczek żywnościowych w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Żywno
ściowa 2014-2020 finansowanego ze środków Unii Europejskiej. Jak informuje GOPS 
oprócz działań obejmujących pomoc żywnościową oferowane będą także działania 
towarzyszące, których celem jest przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu odbior
ców tej pomocy.

Pomocą żywnościową 
mogą być objęte osoby i rodziny 
znajdujące się w trudnej sytu
acji życiowej spełniające kry
teria określone w art. 7 ustawy 
o pomocy społecznej, tj. osoby 
bezdomne, bezrobotne, niepeł
nosprawne, migranci, osoby ob
cego pochodzenia, mniejszości 
narodowe, oraz pozostałe grupy 
odbiorców, których dochód nie 
przekracza 220 % kryterium 
dochodowego, tj.: dla osoby sa
motnie gospodarującej -  1542, 
20 zł, natomiast dla osoby w 
rodzinie -1161, 60 zł na osobę 
-  informują pracownicy Gmin
nego Ośrodka Pomocy Społecz
nej w Gardei.

24 lutego (środa) w godzi
nach 8.00 - 14.00 w magazy
nie Gminnego Ośrodka Pomo
cy Społecznej w Gardei paczki 
będą wydawane mieszkańcom 
Gardei. 25 lutego (czwartek) 
paczki będą mogli odebrać 
mieszkańcy miejscowości: 
Bądki, Czachówek, Czarne 
Górne, Czarne Dolne, Czar

ne Małe, Kalmuzy, Klecewo, 
Osadniki, Otłowiec, Otłówko, 
Pawłowo, Trumieje, Wilkowo 
i Wracławek, natomiast 26 
lutego (piątek) po odbiór pa
czek będą mogli zgłaszać się 
mieszkańcy miejscowości: Al- 
bertowo, Cygany, Jaromierz, 
Klasztorek, Krzykosy, Między
lesie, Morawy, Nowa Wioska, 
Olszówka, Otoczyn, Rozajny, 
Rozajny Małe, Wandowo i 
Zebrdowo. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w Gardei

informuje także, że ze względu 
na epidemię każda osoba od
bierająca paczkę żywnościową 
zobowiązana jest przestrzegać 
zasad bezpieczeństwa sanitar
nego, w szczególności zakrycia 
ust i twarzy, dezynfekcji rąk 
lub założenia rękawiczek jed
norazowych oraz zachowania 
odstępu 2 metrów. Osoby, któ
re nie zachowają wskazanych 
powyżej zasad nie będą mogły 
odebrać paczki żywnościowej.

(op)
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Przedszkola dla organizacji pożytku publicznego?
KWIDZYN. Informacja władz miasta, aby od września tego roku wszystkie przedszkola funkcjonujące w budynkach samorządu, w tym Radość, Chatka Puchatka, Smyk, Ekologicz
ne, Jedyneczka, Promyk oraz Przedszkole nr 2 i Kolorowe były prowadzone przez organizacje pożytku publicznego wywołały burzliwą dyskusję, głównie w mediach spoleczno- 
ściowych. Władzom miasta zarzucono, że zburzony zostanie dobrze funkcjonujący systemu opieki przedszkolnej Pojawiły się opnie, że nauczyciele stracą dotychczasowe miejsca 
pracy, a dzieci nie będą mogły wrócić do swoich przedszkoli. Głos zabrali także dyrektorzy przedszkoli, którzy zarzucili burmistrzowi, że planowane zmiany nie są związane z 
troską o zapewnienie dzieciom miejsc w placówkach publicznych, ale z faktem, że w 2016 roku skierowali pozwy przeciwko miastu w sprawie ich zdaniem źle naliczonej przez 
miasto dotacji w poprzednich latach. Władze miasta uważają, że wokół planowanych zmian narosło wiele mitów i podawanych jest wiele nieprawdziwych informacji.

Spór p ra w n y
Od kilku lat miasto toczy spory 

sądowe z przedszkolami niepublicz
nymi. To jest sześć placówek, które 
zostały sprywatyzowane w 1997 
roku. W 2017 roku wpłynęły do 
sądu 53 pozwy przeciwko miastu. 
Według prowadzących przedszko
la i reprezentujących je kancelarii 
prawnej miasto do podstawy wy
miaru dotacji powinno doliczyć tak
że koszty związane z przebywaniem 
w przedszkolach dzieci niepełno
sprawnych. Samorząd miasta nie 
zgadza się jednak z roszczeniami 
wskazując, że w przedszkolach nie
publicznych tych dzieci po prostu 
nie było. Dzieci niepełnosprawne 
uczęszczały bowiem tylko do przed
szkola publicznego, integracyjnego. 
Sąd pierwszej instancji podzielił ten 
pogląd, ale sąd apelacyjny odesłał 
sprawę do ponownego rozpatrze
nia. Dotychczas zapadły dwa wyroki 
niekorzystne dla miasta. Sąd uznał, 
że skoro był zapis, to należy trzymać 
się go w sposób literalny. Łączna 
kwota dotacji, które oczekują te 
przedszkola w pozwach to ponad 21 
min zł. Problem dotyczy nie tylko 
Kwidzyna, ale ok. 350 samorządów 
w całej Polsce.

B urm is trz
dem en tu je
Piotr Widz, wiceburmistrz 

Kwidzyna, twierdzi, że w ostatnim

czasie wokół planów dotyczących 
funkcjonowania przedszkoli w Kwi
dzynie narosło wiele mitów.

- Pojawiło się też wiele niepraw
dy i mieszkańcom należy się rze
telna informacja jakie są zamiary 
miasta odnośnie budynków, które 
są własnością miasta, a w których 
dziś przedszkola funkcjonują. Pa
dły słowa, że przedszkola zostaną 
zamknięte, że nauczyciele zostaną 
wymienieni, że przyjdzie ktoś inny 
do przedszkola i jeszcze bardziej 
dosadne. Trzeba stanowczo demen
tować te nieprawdziwe informacje 
- twierdzi Piotr Widz.

Jego zadaniem jedynym in
strumentem prawnym, który jest 
w stanie zagwarantować społeczną 
kontrolę nad budynkami i przed
szkolami staje się organizacja po
żytku publicznego, której finanse są 
jawne i przejrzyste.

Dyrektorzy przedszkoli nie zga
dzają się ze stanowiskiem miasta. 
Podkreślają, że przedszkola nie
publiczne podlegają kontroli Re
gionalnych Izb Rozrachunkowych. 
Stwierdzają także, że to samorząd 
miasta sprawuje codzienną kon
trolę nad działalnością placówek 
niepublicznych i ich jakością oraz, 
że od ponad 20 lat żaden z proto
kołów pokontrolnych nie zawierał 
uchybień w wydatkowaniu środków 
publicznych. Miasto z kolei mówi,

że kontroluje przedszkola, ale jedy
nie w 75% ramach dotacji, które pla
cówkom przekazuje. Według władz 
miasta przedszkola niepubliczne go
spodarujące na mieniu miasta przez 
wiele lat były traktowane przez sa
morząd wyjątkowo przychylnie.

- Samorząd wiele lat temu pod
jął decyzję, by przekazać prowa
dzenie placówek w prywatne ręce. 
Z jednej strony samorząd wspierał 
przedsiębiorców, a z drugiej, by 
kosztów utrzymania przedszkoli nie 
przerzucać na rodziców (czesne), 
podjął decyzję, by placówki te przez 
wiele lat płaciły symboliczne czyn

sze za miejskie budynki (od kilku 
groszy do 2,5 zł za m kw.). Budynki 
remontowano z budżetu miasta. W 
latach 2015-2019 łączny przychód 
miasta z czynszów dla przedszkoli 
niepublicznych wyniósł ok. 600 tys. 
zł -  uważają władze miasta. 

M in im a ln a  
cena w yn a jm u  
Jak tłumaczą władze Kwidzyna 

gdyby ustalono minimalną cenę 
komercyjnego wynajmu dla celów 
przedszkolnych w kwocie 15 zł i 
tak znacznie niższą niż w innych 
przypadkach działalności gospodar
czej, to wówczas przychody w ciągu

tych lat wyniosłyby ponad 6 min zł. 
W latach 2005-2019 na remonty 
przedszkolach miasto przeznaczy ło 
prawie 2,5 min zł. Władze miasta 
uważają, że żadne z tych działań 
nie przełożyło się na zmniejszenie 
czesnego płaconego przez rodziców, 
generując jedynie zysk dla prowa
dzących przedszkola.

- Dotacja na przedszkola w 
ostatnich trzech latach z roku na rok 
rosła od 455 zł do 690 zł na dziecko, 
a czesne rodziców się nie zmieniało, 
a nawet nieznacznie rosło (od 230 
do 260 zł). Niezrózumjs

pieniędzy za usługi 
przedszkolne. Za tzw. przedszkola 
za 1 zł miasto płaci 100 proc. dota
cji czyli 919,56 zł, do tego dochodzą 
opłaty rodziców 60 zł miesięcznie 
za ponadwymiarowe godziny. To 
łącznie 979,56 zł. Rodzic, który chce 
zostać przy czesnym, płaci średnio 
270 zł, a przedszkole dostaje 75 
proc. dotacji, co daje łącznie kwotę 
956,67 zł dla przedszkola. Przed
szkola sugerują rodzicom, że lepiej 
płacić czesne, bo dzieci mają bogat
szą ofertę. To nielogiczne, żeby za 
mniejszą kwotę (956,67 zł w stosun
ku do 979,56/d), rodzice dostawali 
więcej. Naszym zdaniem chodzi o co 
innego, bo w przypadku 100 proc. 
dotacji wszystkie przychody podle
gają kontroli, a w drugim przypad
ku poza kontrolą są przychody z

czesnego - uważają władze miasta.
Władze Kwidzyna chcą, żeby 

od 1 sierpnia 2021 prowadzeniem 
przedszkoli w budynkach komunal
nych zajęły się organizacje pożytku 
publicznego. Planowany okres to 
5 lat, z możliwością przedłużenia. 
Zobowiązania organizacji to czesne 
w niezmiennej wysokości 150 zł za 
dziecko, za miesiąc, przez cały okres 
obowiązywania umowy, zatrudnie
nie dotychczasowych pracowników 
i wysokość wynagrodzeniajia-pe-'' 
ziomiejue-nłższynrTfizw styczniu 
*021 r., utrzymanie wysokiego 
poziomu jakości usług przedszkol
nych, w pierwszej kolejności zaspo
kojenie potrzeby mieszkańców Kwi
dzyna i uczestniczenie organizacji w 
centralnej elektronicznej rekrutacji. 
Miasto chce natomiast zobowiązać 
się między innymi do utrzymanie 
czynszu na niskim poziomie (rezy
gnacja z zysku), pokrycia z dotacji 
części zobowiązań rodziców pła
cących czesne, a także do remon
tu budynków. Dyskusja na temat 
przyszłości przedszkoli trwa nadal. 
Miasto zamierza powołać specjalną 
komisję, która wypracuje komplek
sową politykę opieki przedszkolnej. 
Na stronie miasta pojawiła się infor
macja o wynajęciu dla organizacji 
pożytku publicznego budynków w 
których dziś funkcjonują przedszko
la niepubliczne. (op)
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Terytorialsi współpracują ze szkołami
W listopadzie 2020 r. 7 Pomorska Brygada Obrony Terytorialnej im. kpt. mar. Adama Dedio podpisała list intencyjny z Zespołem Szkół Ogólnokształcących nr 5 w Gdańsku. 
Celem podpisania tego porozumienia jest popularyzacja Wojska Polskiego, a w szczególności Wojsk Obrony Terytorialnej, kształtowanie pozytywnego wizerunku sił zbroj
nych, edukacja pro obronna uczniów, przybliżanie im specyfiki służby żołnierskiej.

Działania realizowane na mocy 
podpisanego przez Zespół Szkół nr 5 
w Gdańsku oraz 7 Pomorską Brygadę 
Obrony Terytorialnej im. kpt. mar. 
Adama Dedio listu intencyjnego po
szerzają ofertę edukacyjną tej gdań
skiej placówki a dla brygady stanową 
okazję do zaprezentowania swojego 
potencjału. Być może w przyszłości 
zaowocuje to zwiększonym zaintere
sowaniem uczniów służbą w Wojsku 
Polskim. Przede wszystkim jednak 
to wzajemna odpowiedzialność w 
kształtowaniu osobowości i odpo
wiednich postaw młodych ludzi, bo 
to właśnie oni są głównymi benefi
cjentami korzyści płynących z tego 
dokumentu.

5. rodzaj
s ił zbro jnych
Moc podpisanego porozumienia 

nabrała już praktycznego charakte
ru. 18 listopada doszło do spotkania 
dowódcy 7 PBOT kmdr Tomasza 
Laskowskiego, dyrektor ZSO 5 panią

Beatą Czają oraz uczniów 4 Liceum 
Ogólnokształcącego. Spotkanie ze 
względu na panujące obostrzenia 
związane z pandemią koronawirusa 
odbyło się w wąskim gronie, jednak 
prowadzone było również zdalnie. 
Dowódcy' gdańskiej brygady towa
rzyszyła st. szer. OT Katarzyna Juł- 
ga oraz ponad 100 uczniów, którzy 
również uczestniczyli w spotkaniu po 
drugiej stronie szklanego ekranu -  w 
swoich domach. Słuchacze z 4 LO do
wiedzieli się czym są Wojska Obrony 
Terytorialnej, jakie warunki należy 
spełnić , aby zostać żołnierzem tego 
najmłodszego 5 Rodzaju Sił Zbroj
nych, jak wygląda służba w WOT oraz 
jakie korzyści niesie za sobą założenie 
wojskowego munduru.

- Naszą szkołę od wielu lat cha
rakteryzuje współpraca ze służbami 
mundurowymi. Bardzo nam zależało 
na nawiązaniu współpracy z 7 Pomor
ską Brygadą Obrony Terytorialnej im. 
kpL mar. Adama Dedio -  podsumo

wała Beata Czaja, dyrektor ZSO nr 5, 
proces zakończony podpisaniem listu 
intencyjnego szkoły z WOT. - Pierw
sze rozmowy rozpoczęliśmy już w 
marcu ubiegłego roku i mimo utrud
nień jakie uczyniła nam pandemia 
udało się nam podpisać list intencyj
ny w tym zakresie w listopadzie. Od 
września zajęcia z naszymi uczniami 
prowadzi były żołnierz 7 PBOT mł. 
chor. rez. Piotr Klauze. Wśród na

szych nauczycieli mamy również 
czynnego żołnierza tej jednostki. 
Swoją postawą panowie na co dzień 
pokazują czym jest służba, szacunek 
dla munduru i honor bycia żołnie
rzem. Jesteśmy bardzo wdzięczni, że 
mimo ogromu zajęć spowodowanych 
obecną sytuacją epidemiczną udaje 
się Dowództwu 7 PBOT, znaleźć czas 
dla młodzieży. Liczę na to, że pole na
szej współpracy' będzie się poszerzać,

popularyzując ideę Wojsk Obrony 
Terytorialnej wśród młodych miesz
kańców Gdańska a przede wszystkim 
uczniów szkoły'.

K szta łtow an ie  
pa trio tycznych  postaw  
- Jest mi niezmiernie miło, że 

doszło do podpisania listu o współ
pracy naszej brygady z Zespołem 
Szkół Ogólnokształcących nr. 5 w 
Gdańsku -  ocenił korzyści płynące 
ze wzajemnej współpracy obu insty
tucji Dowódca 7 PBOT kmdr Tomasz 
Laskowski. - Uważam, że działalność 
na polu edukacyjnym jest bardzo 
ważna. Kształtowanie patriotycznej 
postawy i świadomości ludzi rozpo
czynających dopiero dorosłe życie to 
ogromna odpowiedzialność. Cieszę 
się, że nasza brygada będzie miała 
możliwość dołożenia swojej cegiełki 
w procesie budowania świadomości 
obywatelskiej tych młodych ludzi. 
Odbieram to jako wyraz zaufania 
do naszej jednostki, mogę obiecać,

że z naszej strony zostaną dołożone 
najwyższe starania, by przekazać 
uczniom szkoły wartości, którymi 
sami, jako żołnierze kierujemy się na 
co dzień. Warto również zaznaczyć, 
że ZSO posiada w swojej strukturze 
klasy mundurowe, które naturalnie 
mogą być swoistym zapleczem, z któ
rego wyrosną być może przyszli żoł
nierze 7 Pomorskiej Bry gady Obrony 
Terytorialnej.

Obie instytucje związane węzłem 
podpisanego listu intencyjnego roz
poczęły', więc wspólną drogę kształto
wania patriotycznych postaw wśród 
uczniów ZSO nr 5, uświadamianiu im 
czym są Wojska Obrony Terytorialnej 
oraz upowszechniania tradycji i do
konań, które są podstawą społeczeń
stwa obywatelskiego. To obowiązek 
niezwykle odpowiedzialny, jednak po 
obu stronach są odpowiedni ludzie, 
by tego zadania się podjąć.

Maciej Szalbierz 
7 PBOT
red. tcch. BR
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