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KRAKSA NA TRASIE KWIDZYN-GARDEJA
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REKOROWE
ZIMOWE
WYDATKI

Trzy osoby trafity do szpitala po zderzeniu trzech aut, do ktore-
go doszfo na trasie Kwidzyn - Gardeja. Kierujacy volkswagenem
najechat na znajdujacy si¢ przed nim osobowke, ktora stojac
czekata na moiliwos¢ skretu w lewo. W zderzeniu odniosty ob-
razenia trzy osoby, ktore zostaty zabrane do szpitala.

COYID-19: WCIAZ DUZA ILOSC ZAKAZEN I‘ZGONOW
ZNAJDZIESZ NAS NA FACEBOOKU facebook.com/Kwidzyn1

| ©156EDW’L\T@Q 6 ' USZOZEPIMY, *

POLICJA

el b\
-\

ZDERZENIE
ROWERZYSTY Z AUTEM




Kurier Kwidzyriski - 10 marca 2021 - nr 10
www.kurierkwidzynski.pl A

2 AKTUALNOSCI

»»Krzyk historii"

Nazistowskie obozy, kombinaty Smierci, Zycia zatraty
Bydlece wagony, widok zza drutéw i kraty

Z wagonow prosto do obozowej tazni

Tu zagazowani w komorach, spalani w piecach kaZni.

Krzyk,jeki, wotanie pomocy

Pracowat kombinat Smierci w dzien i w nocy
Swad obozowej spalenizny

WieZniow tu roine mowy, ojczyzny.

Czwarta Niedziela Wielkiego Postu
Leatare - Raduj Sie!

W tym dniu kaptan zatozy ornat koloru r6zowego. Jest to symbol radosci.
Koéciot bedzie nas wzywat do radosci, do nasycenia naszych serc Boza
pociecha. Swieta Wielkanocy sa coraz blizej, trzeba sie cieszyé, ze przez
pokute i nawrécenie zblizamy sie do Zmartwychwstatego Chrystusa. Udziat
we Mszy Sw. jest wielkg taskg i pozwala nam na autentyczng radosc.

A cicow obozowych zimnych barakach
Ciezka praca, cienka zupa zpokrzywy, buraka
Wychudzone ludzkie szkielety

Jeszcze ludzie,jakby nie z tejplanety.

Tak zgotowat cztowiek, cztowiekowi okrutny los

Cztowiekowi zadany okrutny cios
I tak szty na Smieré istnien tysiqce, miliony
Zobojetnienie bez szansy obrony.

Pozostaty ubrania, wtosy, buciki, okulary

Poszedt z dymem cztowiek mtody istary

Prochy rozwiat wiatr historii, ludzie istnienie
Pamieé milionow straceri - upragnione wyzwolenie.

Nigdy wiecej tej gehenny, tragedii

Powaga zbrodniczegofaktu bez teatralnej komedii
Smieré obozowa to powazna sprawa

Pragnienie przeZycia, cho¢by bylejaka strawa.

Piastujmy pamiec tych, co zgineli i tych co ocaleli

Przekazali coprzezyli w nieludzkiej golgocie, z numerem obozowym istnieli
0 tych co z tesknoty za wolnosciq zginji na elektrycznym ptocie
Takiprzekaz kaZni w telegraficznym locie.

Niech pokolenia pamietajq

Hotdpomordowanym 7 czciq oddajq

Pomniki, tablice, znicze, poktony, kwiaty

Tu niszczyt Zycie kombinat Smierci, cztowieczeristwa straty.

A gdy otworzyty sie obozowe wrota
Dotarta wyzwolericza sowiecka piechota
Zobaczyta ludzkie kosciotrupy, stwory
Tym, co przezyli stowa szacunku pokory.

Po latach stycha¢ gdzies w oddali krzyk cziowieka wotanie
Pamiecé wieczna o nich pozostanie

Chusta, pasiak - obozowe z numerem ubranie

Nigdy wiecej wojny, kazni - pokolen przesianie.

1 tak mijajq kolejne wyzwolenia z kaZni rocznice

Odchodéq swiadkowie, zacierajq sie Zycia i Smierci granice
Wiec zadbajmy o przekazprawdziwy minionego grozy czasu
Miejsca obozowej kaZni nie zatracié¢ w gtebi lasu.

Niech gtos historiijak echo sie odbija

Wspomnijmy bezimiennych, brata, stryja

Czas bezpowrotnie szybko ptynie, zaciera slady

By cztowiek, cztowiekowi bytprzyjacielem —bez cienia zdrady.

Groby zniknety, gdzie bagienne btota

Ci, co zgineli wielka golgota

Pokadjiwolnosc¢ demokracji atuty

Nigdy kominy krematoriow, wielkiejak piece huty.

I choé dreczq obozow Smierci koszmary

Gineli roznego wyznania, wiary

Odeszli 7 tego swiata w nieludzkich mekach

Pozostata krew na barbarzyricow zbrodniczych rekach.

W wiekszosci nie poniesli odpowiedzialnoSci za zbrodnicze czyny
Nie przyznalisie przed swiatem do winy

Zapadlisie kaci, zwyrodnialcy w Amazonii

Jakby sie nic nie stato, zyli i byli spokojni.

I cho¢ czas zaciera te niecne Slady
Sprawiedliwos$é pozorna dla ogtady
Wyrownac trzeba byto ludobdjstwa okrutnosci
Smier¢, to narodow tragiczna rozrzutnosc.

Padajq modlitw stowa ekumeniczne
Wszystko staje siejakby odlegte, magiczne
A w tym wszystkim uleciato ludzkie 7ycie
Pamietajmy - cho¢ tza coraz rzadkiejptynie skrycie.
Stanistaw Ortowski, Malbork

red. Ich. BR

W pierwszym czytaniu z Dru
giej Ksiggi Kronik 36,14-16.19-
23 dowiemy sig o gniewie i mito
sierdziu Bozym. Naréd Wybrany
wciaz grzeszyl. Bég nieustannie
posytal do nich swoich proro
kéw, przez ktérych ostrzegal i
prosit o nawrécenie. ,,Onijednak
szydzili z Bozych wystaficow, lek
cewazyli ich stowa i wySmiewali
si¢ z Jego prorokéw, az wzmogt
si¢ gniew Pana na swoj naréd do
tego stopnia, iz nie byto juz ra
tunku”. Winy narodu, jego grze
chy przyczynily si¢ do tego, ze
Swiatynia zostata spalona i zbu
rzono mury Jerozolimy. Jednak
przez poganskiego kréla, Cyrusa
Bog okazal swoje mitosierdzie.
,.JJ1 On mi rozkazal zbudowaé Mu
dom w Jerozolimie, w Judzie”.
Boég dziata w nas przez rézne
wydarzenia zycia i wciaz posyta
do nas prorokéw i wzywa do po

prawy zycia. Zawsze jest szansa
na nawrdcenie. Bog ciagle czeka
na kazdego z nas. Kiedy ostatni
raz korzystalem z sakramentu
pojednania?

W drugim czytaniu z Listu
Sw.Pawta do Efezjan 2, 4-10,
Apostol pouczy nas, ze my
umarli w skutek grzechu jeste
Smy zbawieni przez laskg. Bog
jest bogaty w mitosierdzie. On
nie meczy sig ciagtym przeba
czaniem i to jest wlasnie dla nas
radosna nowina. ,.f.aska bowiem
jestesmy zbawieni przez wiarg. A
to pochodzi nie od was, leczjest
darem Boga”. Czyjestem otwar
ty na dziatanie taski Bozej? Czy
modlg si¢ o dar wiary?

W Ewangelii wedlug §w. Jana
3,14- 21 sam Pan Jezus zaprasza
nas, aby uwierzy¢ w Jego moc
zbawienia wszystkich grzesz
nikéw. Moc zbawienia ptynie z

INFORMACJA Z ZUS

PIT dla emerytow i rencistow- nowe zasady
Dyzur telefoniczny eksperta z gdanskiego ZUS

Gdanski oddziat Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych zaprasza na dyzur
telefoniczny, ktéry odbedzie sie 9 marca. Tematem bedg nowe zasady
ktére pobierajg swiadczenia emerytalno-rentowe.

rozliczania podatku oséb,

4jjE 1 ZAKLAD
UBEZPIECZEN
m m m J SPOLECZNYCH

W tym roku ZUS nie rozlicza
Swiadczeniobiorcéw z nadptaty
podatku - takie osoby otrzymaja
PIT 11A. Dlatego w placéwkach
ZUS pojawilo si¢ wielu emery-
tow i rencistow z pytaniami o tg
zmiang. Po otrzymaniu PIT 11A,

aniejak rok wezesniej PIT-40A,--

klienci zastanawiaja sig, czy nie
zaszla pomytka, bo formularz

Mj DYZURNE W KWIDZYNIE

WRACAM DO ZDROWIA, ul. Kopernika 25a
Apteka SPOLECZNA, ul. Kopernika 12/2
Apteka ALBA, ul. Korczaka 10B

Apteka DBAM 0 ZDROWIE, ul. 3 Maja 26
EURO APTEKA, ul. Krotka 4

Apteka FARMACJA 24, ul. Brat. Narodéw 52
Apteka GEMINI, ul. Chopina 27

4 10.03.21
4 11.03.21
4 12.03.21
4 13.03.21
4 14.03.21
4 15.03.21
4 16.03.21

jest inny, nie wiedza, co maja
dalej z nim zrobi¢. Jesli maja
nadptatg podatku, to chcieliby
wiedzie¢ w jaki sposob i kiedy
zostanie im zwrdcona. Pytan
jest bardzo wiele, dlatego tez
zeby wyjasni¢ watpliwosci i uta-
twi¢ klientom dostgp do kom-
pleksowych informacji gdanski
oddzial ZUS postanowitl zorga-
nizowac¢ dyzur eksperta.

----W trakcie poniedziatkowego

dyzuru ekspert bedzie odpowia-
da¢ na pytania dotyczace m.in.:

krzyza. ,,Jak Mojzesz wywyzszyt
weza na pustyni, tak trzeba, by
wywyzszono Syna Czlowiecze
go”. Kazdy kto spojrzal na weza,
byl uratowany od S$mierci. I
dzi§ Krzyz daje nam zycie. ,,Tak
bowiem Boég umilowal $wiat,
ze Syna swego Jednorodzone-
go dat, aby kazdy, kto w Niego
wierzy, nie zginat, ale miat zycie
wieczne”. Wiara w naszym zyciu
jest bardzo wazna, bo nadaje
sens naszym czynom. Osoba
wierzacajest radosna, bo wierzy,
zejest w ramionach kochajacego
Ojca. ,,Smutny Swiety to zaden
Swigty”. Trwajac mocno przy
Chrystusie, badZmy radosnymi
Swiadkami Jego obecnosci w
swoim S$rodowisku zycia. Czy
dzielg sig ta radoscia z innymi?
,Kosciele Swigty, nie zapo

mng ciebie" Ps 137.
brat K L

kto otrzyma z ZUS PIT 11A, a
kto PIT 40A, czy osoby, ktore
otrzymaja PIT 11A muszg rozli-
czyé sig¢ zurzgdem skarbowym,
jatde sa zasady sporzadzania i
wysytania przez ZUS PIT-6w po
osobie zmarle;j.

Odpowiedzi na pytania bg-
dzie mozna uzyska¢ 9 marca w
godzinach od 12.00 do 14.00
pod numerem telefonu 58 307
86 25.

Kirzysztof Cieszynski
ZUS Gdansk

261-03-32 £
793 810 897
279-78-43
736 698 018
512 920 439
261-03-26
261-06-52


http://www.kurierkwidzyn

WOKOL NAS

SKORZYSTAJ Z BEZPLATNEJ KONSULTACJI TELEFONICZNEJ

Punkt Informacji Funduszy Europejskich w Malborku zaprasza do skorzystania
z bezptatnej konsultacji telefonicznych na temat dotacji na rozpoczecia
dziatalno$ci gospodarczej dla oséb powyzej 30. roku zycia.

Podczas konsultacji telefo
nicznej oméwione zostang na
stgpujace zagadnienia:

* najwazniejsze zasady pro
jektéow oferujacych dotacje na
zalozenie dziatalnosci gospo
darczej,

e aktualne projekty realizo
wane w ramach Dziatania 5.7
Nowe mikroprzedsigbiorstwa z
RPO WP 2014-2020 dla miesz
karicow powiatéw: tczewskiego,
malborskiego, sztumskiego i
kwidzynskiego.

 preferencyjne pozyczki dla
0s6b chcacych rozpoczaé dzia
talnos¢ gospodarcza.

Kontakt telefoniczny z Punk
tem Informacyjnym Funduszy
Europejskich w Malborku:

Kurier Kwidzyriski - 10 marca 2021 - nr 10

POMORSCY SAMORZADOWCY APELUJA

Dotacje na wlasny biznes Weksze srodki europejskie dlaregionu

Rzadowy projekt Umowy Partnerstwa miedzy Polska a Unig Europejska na lata 2021-
2027 zaklada, ze wojewodztwo pomorskie otrzyma o 736 min euro (3 mid zI) mniej na
program regionalny. To prawie 40 proc. mniej niz w poprzedniej perspektywie. To
prawie trzy razy mniej niz w innych wojewodztwach.

Jesli Pomorskie otrzyma
mniej Srodkéw na Regionalny
Program Operacyjny, istnieje

ryzyko, ze wstrzymane zostana
inwestycje w komunikacj¢ pu
bliczna, napraweg drég czy na

tel. 668-530-058,0d poniedziat
ku do piatku: 8:00 - 16:00

Kwidzynl

wsparcie 0s6b  wykluczonych
spotecznie.

Ze srodké6w RPO w Kwidzy
nie, w ostatnich latach, reali
zowane byly takie projekt)' jak
~Rewitalizacja Starego Miasta”,
»Stoneczne Dachy Kwidzyna”,
,Rozbudowa RIPOK w Gilwie
Matej oraz rozwdj systemu se
lektywnej zbiérki bioodpadow”,
budowa i modernizacja sieci

cieplowniczej i wegztow ciepl
nych na terenie miasta, budowa
parku, utworzeniu placowki
wsparcia dziennego, a takze
zakupie wyposazenia nowo
czesnego Multicentrum, ktdre
funkcjonuje w zmodernizowa
nym budynku bylego dworca
PKP. Waznym programem
spotecznym jest tez ,RAZEM
na rzecz kwidzynskiej integracji
spotecznej” , ktérego celem jest
specjalistyczna pomoc dla dzie
ci i mtodziezy w formie zajeé
socjoterapeutycznych, terapeu
tycznych, korekcyjnych, kom
pensacyjnych,  artystycznych

WWW .kurierkwidzynski.pl 3

i edukacyjnych na podstawie
indywidualnych programow
korekcyjnych, programéw psy-
chokorekcyjnych i psychoprofi-
laktycznych.
Samorzadowcy przygotowa
li petycje do rzadu, by podziat
srodkéw byl bardziej sprawie
dliwy i nie uderzal w mieszkan
cow wojewddztwa pomorskiego.
Petycje mozna podpisac on ling
na stronie Urzedu Marszatkow
skiego: pomorskie.eu/petycja
https://pomorskie.eu/po-
morscy-samorzadowcy-apelu-
ja-o.../ UM Kwidzyn
(OPRPS)

red. terh BR
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zoerzenie TRzech AuTNA [IMIM EEM E
osoby'tratity do szpitala

Trzy osoby trafily do szpitala po zderzeniu trzech aut, do ktérego doszlo na trasie Kwidzyn - Gardeja. Kierujacy

volkswagenem najechal na znajdujaca si¢ przed nim osobowke, ktéora stojac czekata na mozliwosé skretu w lewo.
W zderzeniu odniosty obrazenia trzy osoby, ktore zostaly zabrane do szpitala. Szczegéty zdarzenia wyjasniaja poli
cjanci i apeluja o zachowanie ostroznosci na drodze.

W s$rode 03 marca 202ir.
ok. godz. 13.00 dyzurny Ko
mendy Powiatowej Policji w

Kwidzynie otrzymat zgtosze
nie dotyczace wypadku drogo
wego na trasie Kwidzyn - Gar

deja. Natychmiast na miejsce
zostali skierowani policjanci i
inne stuzby ratownicze. Mun
durowi zabezpieczyli miej
sce wypadku, przeprowadzili
ogledziny oraz sporzadzili do
kumentacje fotograficzng.

25-LATKOWI GROZI DO 10 LAT POZBAWIENIA WOLNOSCI

Zatrzymali wlamywacza

Policjanci ustalili tozsamos$¢ i zatrzymali sprawcy wlamania do dwéch garazy i samo
chodu. Funkcjonariusze przedstawili zarzut zatrzymanemu. Mezczyzna za to prze
stepstwo odpowie przed sadem. Za kradziez z wlamaniem grozi 10 lat wiezienia.

Policjanci z Komendy Po
wiatowej Policji w Kwidzynie
pracowali nad sprawa wlaman
do dwoch garazy i samochodu
na terenie Kwidzyna. Dzigki
zdobytej pozwolity wytypowac

sprawce tego przestepstwa.
Funkcjonariusze zatrzyma
li 25-letniego  mieszkarca

Kwidzyna. Policjanci ustalili,
ze mezczyzna wlamat si¢ do
dwéch garazy i ukradt z nich
m.in. wiatrowke, wedki i elek
tronarzedzia na taczna kwote
ok. 7 tys. zt. Ten sam sprawca
préobowat réwniez wiamac sig i
okras¢ samochdd osobowy. Na

podstawie zebranego mate
rialu dowodowego 25-latkowi
policjanci przedstawili zarzut
wlamania. Za kradziez z wia

maniem grozi do 10 lat pozba
wienia wolnosci.
KPP Kwidzyn
(OPRPS)

PIJANY ROWERZYSTA SPOWODOWAL KOLIZJE

Z.derzenie rowerzysty z osobowka

Policjanci ruchu drogowego interweniowali na ulicy Polnej w Kwidzynie, gdzie doszlo do zderzenie rowerzysty z osobow
ka. Okazalo sie, Zejadacy jednoSladem byl kompletnie pijany. Badanie wykazalo u niego ponad 2 promile alkoholu.

4 marca o godzinie 16.00 dy-
zuray kwidzynskich policjantéw
otrzyma! zgloszenie o zdarzeniu
drogowym z udzialem rowerzysty
i samochodu osobowego na ulicy
Polnej w Kwidzynie. Na miejsce
zostali skierowani policjanci ru-
chu drogowego, ktérzy wstepnie
ustali, ze rowerzysta wykonat nie-
prawidlowy przejazd droga dla

Ze wstgpnych policyjnych
ustalen wynika, ze 77-letni
mieszkaniec powiatu gru
dziagdzkiego jadac VW od
strony Gardei w kierunku
Kwidzyna, nie zachowa! nale
zytej ostroznos$ci i uderzyt w

tyt opla, za kierownica ktérego
siedzial 67 - letni mieszkaniec
gm.Gardeja. Kierujacy oplem
w momencie uderzenia cze
kat na mozliwo$§¢ wykonania
bezpiecznego skretu w lewo,
nastgpnie kierujacy vw zjechatl
na przeciwlegly pas ruchu i
uderzyl w jadacy z naprze
ciwka samochéd marki Opel
Signum, ktérym podrézowaty
dwie kobiety w tym jedna w
zaawansowanej ciazy. Dwie
kobiety i kierujacy VW zostali
przetransportowani do szpita
la.

MEZCZYZNA USLYSZY ZARZUTY

38 letnt mezczyzma trafit do aresziu

Policjanci zatrzymali 38-letniego mezczyzne, ktoryjest podejrzewany o przestepstwo
grozb karalnych. Zatrzymany mezczyzna trafit do policyjnego aresztu. Dodatkowo
Sledczy zabezpieczyli wjego mieszkaniu Srodki odurzajace w postaci amfetaminy. Dzi-
siaj mezczyzna uslyszy zarzuty. Za przestepstwo dotyczace grézb karalnych grozi kara
do 2 lat pozbawienia wolnoSci, natomiast za posiadanie narkotykéw do 3 lat.

W  miniony poniedziatek
ok. godziny 12.00 policjanci z
Komendy Policji w Kwidzynie
otrzymali zgloszenie o prze
stgpstwie dotyczacym grézb ka
ralnych. Zajmujacy si¢ ta spra
wa Sledczy' ustalili, ze sprawca
grozit kobiecie i jej partnerowi
pobiciem.

Stréze prawa ustalili réow
niez, ze zwiazek z tym zdarzeg-
niem ma 38-letni mieszkaniec
powiatu kwidzynskiego, kto-
rego zatrzymali jeszcze w dniu
zgloszenia. Zatrzymany mez-
czyzna trafit do policyjnego

roweréw iuderzyt w bok popraw-
nie jadacego samochodu,

Odjadacego jednosladem po-
licjanci wyczuli silng won alkoho-
lu z ust. Badanie alkomatem wy-
kazato, ze 60-letni mieszkaniec
Kwidzyna kierowat rowerem ma
jac w swoim organizmie ponad 2
promile alkoholu,

POLICJA PRZYPOMINA

aresztu. Dodatkowo policjanci
znaleZli podczas przeszukania
jego mieszkania narkotyki. Po
sprawdzeniu ich narkotestem
okazato sig, ze jest to amfeta-
mina.

Zajazdg rowerem w stanie po
spozyciu alkoholu (od 0,2 do 0,5
promila alkoholu w organizmie)
grozi mandat w wysokosci od
300 do 500 ztotych. Natomiast
za jazdg w stanie nietrzeZwosci
(powyzej 0,5 promila alkoholu
w organizmie), policjanci moga
natozy¢ mandat w wysokosci 500
ztotych.

Rower to nie tylko beztroska
przyjemnos¢. Rowerzystow nie
chronia poduszki powietrzne ani
karoseria samochodu. W sposéb
szczegblny nalezy obserwowac
otoczenie. Kazde zderzenie lub

NA SYGNALE

Wszyscy kierowcy uczestni
czacy w zdarzeniu byli trzezwi.
Droga byta zablokowana przez
trzy godziny, policjanci wy
znaczyli objazdy.

Policjanci apeluja o roz
wazng jazde z predkosSciami
dostosowanymi do warunkdéw
drogowych, szczegdlnie pod
czas opadow atmosferycznych,
gdzie jezdnia stajg¢ si¢ bardzo
Sliska, a droga hamowania wy
dtuza si¢ dwukrotnie.

KPP Kwidzyn
(OPRPS)

2 marca br. 38-latek usty-
szal zarzuty dotyczace grézb
karalnych oraz posiadania nar-
kotykéw.

KPP Kwidzyn
(OPRPS)

upadek moze skoriczy¢ si¢ nie
przyjemnymi lub tragicznymi w
skutkach konsekwencjami.
Nawet najmniejsza Dosé¢ wy
pitego alkoholu spowalnia nasza
rekcje powodujac ogromne za
grozenie dla wszystkich uczestni
kéw ruchu. Nie badZmy réwniez
obojetni kiedy podejrzewamy,
ze kierowca jest nietrzezwy. Od
razu poinformujmy o tym policje
dzwonigc na bezplatny numer
alarmowy 112. Jeden telefon, a
moze uratowac ludzkie zycie.
KPP Kwidzyn
(OPRPS)
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Falszywe konta Narodowego Programu Szczepien na Twitterze

www. fundacjamisericordia.pl

Podszywajg sie pod oficjalny profil

Na Twitterze pojawiaja sie konta podszywajace si¢ pod oficjalny profil infor
macyjny Narodowego Programu Szczepien o nazwie ,,#SzczepimySie”. Profil
prowadzony jest przez Centrum Informacyjne Rzadu.

W serwisie Twitter nazwy
uzytkownika rozpoczynaja si¢
znakiem malpy (@). Nazwa uzyt
kownika prawdziwego konta to @
szczepimysie. Konta z jakakol
wiek inng nazwa uzytkownika
sa fatszywe. Ponadto prawdziwe
konto uzyskato status konta zwe
ryfikowanego, co potwierdzone
jest odpowiednia ikong obok
nazwy profilu. Aby poinformo
waé serwis Twitter o falszywym
koncie, nalezy to konto zglosi¢.
W tym celu mozna skorzystac,
z opcji ,,Zgto$” znajdujacej sig w
menu dostgpnym po kliknigciu
okragtego przycisku z wielo
kropkiem. W okienku, ktére sig
wyswietli, nalezy wybraé opcje
»Ten uzytkownik podszywa sig
pode mnie lub kogo$ innego”, a
nastgpnie jako odpowiedZ na py
tanie pod kogo dany uzytkownik
si¢ podszywa nalezy wybrac opcjg
,,Pod kogo$§ innego”. W gérnym i
polu tekstowym nalezy wpisad
nazwe uzytkownika prawdziwe
go konta, czyli ,,Oszczepimysie”
- dolne pole tekstowe zostanie
uzupelnione automatycznie. Na
koniec nalezy kliknaé przycisk
,-Wyslij zgloszenie do Twittera”.

Przemystaw Rutkowski

#SzczepimySie &

Szczepienia przeciwko COVID-19 - spr

#SzczepimySie &

awdzone informagye

Profil prowadzony przez Centrum Informacyjne Rzadu

Prawdziwy profil informacyjny Narodowego Programu Szczepieri na Twitterze ma status konta zweryfikowanego potwierdzony ikona obok nazwy profilu.

Fot.www.twitter.am/szczepimysie

Narodowy Program Szczepien - numery telefonow

Na stronie internetowej Narodowego Programu Szczepien jest dostepna lista numeréw telefonéw, ktére!
odpowiadaja za ré6zne sprawy zwiazane z Narodowym Programem Szczepiend przeciw Covid-19. Mozna
dzigki temu zweryfikowaé poprawnos§¢é danego numeru, dowiedzieé si¢ gdzie zadzwonié¢ albo kto do nasi
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oddzwania oraz ochronic sig przed prébami wytudzen
danych lub pienigdzy. Dobrym pomystem jest dodanies
tych numeréw do listy kontaktéw naszego telefonul
komoérkowego. Oto lista numerdw:
989 lub 22 62 62 989 - bezptatna catodobowa infolinia
Narodowego Programu Szczepien.
880 333 333 oraz 664 908 556 - rejestracja na szczepienie
przez SMS. Na jeden z tych numeréw nalezy wysta¢ SMS
o tresci ,,SzczepimySie” i postgpowaé zgodnie z instrukcjami
otrzymanymi w SMS-ach zwrotnych. Aktualnie numery te sa
przeznaczone wylacznie dla oséb w wieku co najmniej 70 lat.
22 888 41 11 - rejestracja na szczepienie przez
automatyczny system powiadomiefi. Gdy zadzwonimy
na ten numer, zostaniemy poproszeni o podanie numeru
PESEL i kodu pocztowego miejsca zamieszkania, a po chwili
oddzwoni do nas konsultant aby dokoniczyé proces rejestracji.
22 270 81 10 - numer kontaktowy w sprawach
aplikacji STOP COVID ProteGO Safe.
22 270 81 20 - numer z ktérego oddzwania obstuga
techniczna aplikacji Kwarantanna Domowa.
22 484 80 28 oraz 22 145 06 00 - numery z ktérych
oddzwania infolinia Narodowego Programu Szczepiert
w przypadku nieudanej préby potaczenia.
22 165 57 55 oraz 22 165 57 57 - numery-z ktérych
infolinia Narodowego Programu Szczepied oddzwania
do obywateli z odpowiedziami i informacjami.
22 165 57 44 - infolinia aplikacja Kwarantanna Domowa.
71 734 26 55 - numer z ktérego oddzwania Telefoniczna
Informacja Pacjenta - infolinia prowadzona przez
Narodowy Fundusz Zdrowia.

IPSlczepienia dla kolejnych grup

Jeszcze w tym migsigcu

Jeszcze w marcu planowane jest rozpo
czecie szczepien przeciw Covid-19 dla ko
lejnych os6b. 12 lutego szczepionki zostaly
udostepnione nauczycielom, a pierwsze za
pisy dla nauczycieli rozpoczely sie¢ 8 lutego.
Proces szczepienia nauczycieli powinien

15 marca natomiast pla
nowane jest udostgpnienie
szczepionek nastgpujacym
osobom z dolegliwosciami
zwigkszajacymi ryzyko cigz
kiego przebiegu Covid-19:
osoby w trakcie dializy, osoby
Z chorobami nowotworowymi
w trakcie leczenia do roku,
liczac od dnia ostatniej ho
gpitalizacji do dnia podania
pierwszej dawki szczepionki
przeciw Covid-19, osoby w
frakcie przewleklej wenty
lacji mechanicznej, osoby
po wykonanym przeszczepie
komérek, tkanek i narzadéw.
Nastgpna w kolejnosci grupa
53 sluzby mundurowe oraz
osoby w wieku od 60 do 65
lat. Rozpoczecie szczepied

bedzie mozliwe.

zakonczyé sie w tym miesiacu.

tych os6b jest planowane na
22 marca. Nalezy pamigtac,
ze plany szczepiefi kolejnych
0s6b sa zalezne od plynno
$ci dostaw szczepionek. Na
poczatku producenci szcze
pionek deklarowali, ze w
ciagu pierwszego kwartatu
2021 roku do Polski zostanie
dostarczonych 14 milionéw
dawek. Obecnie deklarowa
ne jest dostarczenie ok. 8
milionéw dawek. Szczepienia
przeciw Covid-19 w Polsce
rozpoczely si¢ 27 grudnia
ubieglego roku. Wykonano
juz ponad 3,4 miliona szcze
pien, a ponad 1,2 miliona
0s6b otrzymato juz obie daw
ki szczepionki.
Przemystaw Rutkowski

Pomoc dla osob w kwarantannie

Osoby przebywajace w kwarantannie moga
uzyskaé¢ pomoc w Powiatowym Centrum Po
mocy Rodzinie w Kwidzynie. Dzwoniac mozna
pod numery telefonéw: 55 646 18 001 55 279 99
15 w godzinach od 7.00-15.00. Mozna takze wy
sta¢ wiadomos¢ pocztg elektroniczng na adres
psycholog @pcprkwidzyn.pl, podajac swoje imig
i nazwisko oraz nr telefonu. W tytule wiado
mosci nalezy wpisaé: ,,pomoc psychologiczna”.
Psycholog skontaktuje si¢ najszybciej jak to

n %
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Dodatek bezptatny do Kuriera Kwidzyriskiego, wykonany
podczas zajec terapeutycznychprowadzonych w Warszta
cie Terapii Zajeciowej w Kwidzynie, 7 siedzibq w Gorkach.
WIZprowadzi Fundacja JAiserieordia”w Kwidzynie.

Gorki4 82-500 Kwidzyn
teL/faks 55279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@ wp.pl
www.fundacjamisericordia.pl


http://www.twitter.am/szczepimysie
mailto:psycholog@pcprkwidzyn.pl
mailto:wtzkwidzyn@wp.pl
http://www.fundacjamisericordia.pl

Piaty miesigc zdalnej rehabilitacji

Warsztaty terapii zajeciowej w zawieszeniu

Rozpoczal sie piaty miesiac zawieszenia dzialalnosci placowek dziennego pobytu oséb niepelnosprawnych, w tym warsztatow
terapii zajeciowej. Od 2 listopada ubieglego roku nie funkcjonuja takze dzienne domy dla seniorow i Srodowiskowe domy sa
mopomocy. Szczegdlnie dotkliwe jest pozbawienie oséb niepelnosprawnych rehabilitacji spolecznej i zawodowej, prowadzonej
miedzy innymi w warsztatach terapii zajeciowej. Tam gdzie to mozliwe prowadzone sa zajecia w trybie zdalnym, ale izolacja
sprawia, ze osiagniete wczesniej efekty dotyczace przede wszystkim rehabilitacji spotecznej, a takze medycznej zostang w czesSci
utracone. Przedluzajacym sie¢ zawieszeniem zaje¢é zaniepokojeni sa rodzice oraz opiekunowie niepelnosprawnych uczestnikéow
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kwidzynie. Uczestnicy takze chcieliby juz wréci¢ na zajecia.

- Brak kontaktu z innymi
uczestnikami chyba najbar
dziej doskwiera naszej corce.
Pracuje zdalnie, ¢wiczy w
domu, ale brakuje jej przede
wszystkim bezposSrednich
rozmow i spotkai z innymi.
Cieszy si¢ z kazdego telefonu
czy maila. Jako rodzicejeste
Smyjuz trochg zmeczeni cala
sytuacja. Kazdy dzien jest
podobny do siebie. Monotonia
Zzle wplywa na nas wszyst
kich. Praktycznie nigdzie
nie wychodzimy i szczerze
mowiac mamy czasami dos¢
tej calej sytuacji, ale naj
bardziej szkoda nam coérki,
ktérej najbardziej brakuje
uczestnictwa w zajgciach
prowadzonych w warsztacie
i bezposrednich kontaktow
z kolezankami i kolegami
- méwi mama Doroty, nie
pelnosprawnej uczestniczki
W arsztatu Terapii Zajgciowej
w Kwidzynie.

Dla Doroty, niepetnospraw
nej uczestniczki zajeé¢ w kwi
dzyrniskim WTZ, zawieszenie
dziatalnos$ci w warsztacie
bylo ogromnym Szokiem.

- Z dnia na dzief zmienito
sig codzienne zycie i obowiaz
ki. Codziennie przyjezdzatam
do placéwki, spotykatam sig
z kolezankami i kolegami,
miatam codzienne obowiazki,
zadania i nagle wszystko si¢
zmienilo. Pomys§latam sobie
co bedg teraz robi¢ z wolnym
czasem, ale terapeuci nawia
zali szybki kontakt i pod ich
opieka prowadze podobny
tryb zycia jak w warsztacie,
z czego jestem bardzo zado
wolona. Zawsze rano ¢wicze,
potem pracuj¢ zdalnie na
komputerze, a w przerwie
éwicze uktad taneczny. Wy
konane zadanie przesytam
panu instruktorowi i czekam
na kolejne. Bardzo lubig
pracowac. Czegsto tez rozma
wiam telefonicznie lub na
facebooku z kolezankami i
kolegami. Rodzice takze sa
zadowoleni, ze mam zajecie.
Terapeuci utrzymuja z nimi
kontakt telefoniczny, co jest
dla nich wazne. Udzielaja
wsparcia i proponuja pomoc,
dlatego tatwiej jest wszyst
kim przejs$¢ przez ten trudny
okres. Bardzo tesknie za

warsztatem i zyciem sprzed
pandemii koronawirusa -
moéwi Dorota.

Mama Bozeny, jednej z
uczestniczek warsztatu, ma
nadzieje¢, ze dziatalnos¢ pla
céwki zostanie jak najszyb
ciej wznowiona, ale niepokoi
ja obecny wzrost liczby zaka
zen koronawirusem.

- Cérka samodzielnie dojez
dzata autobusem do Kwidzy
na. Nawet gdyby dziatalnos¢
warsztatu zostala wznowio
na, to taka podréz wiazataby
si¢ z ryzykiem zarazenia.
Mam nadziejg, ze sytuacja
niedtugo si¢ poprawi i zajgcia
zostana wznowione i moja
cérka bedzie mogta juz bez
piecznie w nich uczestniczyé
i takze bezpiecznie dojechad
- twierdzi pani Helena.

Pani Leokadia-uwaza, ze
pandemiai brak zaje¢ w war
sztacie niezbyt dobrze wptly
wa najej syna, ktéory zmaga
si¢ z zespolem Aspergera.

- Brakuje przede wszyst
kim rutyny. Rano trzeba
byto wstaé, ubraé si¢ i umy¢
oraz wyj$¢ na zajgcia. MGj
syn potrzebuje takiej ruty
ny i przewidywalnosci. Nie

ww w.fundacjamisericordia.pl

lubi zmian i zastojow. Taka
izolacja nie bardzo mu stuzy.
Licz¢jednak na to, ze w kofi
cu zrobi sig¢ cieplej i bedzie
mozna cz¢Sciej wychodzié z
domu. Moze jeszcze bedzie
normalnie. Na razie musimy
czekad az sytuacja pozwoli
na przywrécenie zajeé w
warsztacie - uwaza pani
Leokadia.

To juz drugie zawiesze
nie dziatalnosci WTZ. W
ubieglym roku z powodu
pandemii warsztat musiat 13
marca zawiesi¢ dziatalnos¢.
Wznowitja 28 maja. Obecna
przerwa jest juz ponad dwa
razy dtuzsza niz ubieglorocz
ne zawieszenie zajeé.

- To bardzo trudny okres
dla naszych uczestnikéw oraz
dla ich rodzicéw i opiekunéw,
a takze dla pracownikéw
warsztatu. Zajecia prowadzo
ne sa w formie zdalnej, ale
nie sa one w stanie zastapié
tradycyjnych zajeé¢ prowa
dzonych w poszczegdlnych
pracowniach. Rehabilitacja
zawodowa i spoteczna wyma
ga pracy w trybie stacjonar
nym. Obawiamy si¢, ze w nie
ktérych przypadkach trzeba

bedzie ponownie wlozy¢ sporo
pracy, aby uczestnicy osiag
neli poziom rozwoju i samo
dzielnoS$ci przynajmniej taki
sam jak przed nadejsSciem
pandemii - podkresla Bogdan
Muchowski, kierownik War
sztatu Terapii Zajeciowej w
Kwidzynie.

Uczestnicy warsztatu moga
liczy¢ na wsparcie psycholo
ga.

- Sytuacja zwiazana z
zawieszeniem dzialalnosci
W arsztatu Terapii Zajgciowe;j
z powodu pandemiijest trud
na dla nas wszystkich, ale
szczegolnie trudna jest dla
0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualna. Trudno jest
im wytlumaczy¢ ograniczenia
zwigzane z ich codzienng
aktywnoscia, zaangazowa
niem, kontaktami z innymi
ludZmi, mozliwos$cia wyjscia
z domu i nawigzywaniem
relacji spolecznych. Pande
mia i zwiazane z nig ogra
niczenia z psychologicznego
punktu widzenia oznaczaja
stratg. StraciliSmy poczucie
bezpieczeristwa ze wzgle
du na zagrozenie naszego
zdrowia, ze wzgledu na brak

perspektywy czasowej - nie
wiemy jako dtugo to potrwa,
a takze ze wzgledu na brak
dziatan, ktére mobilizowaty
do aktywnosci. Mam tutaj
na mys$li ré6znego rodzaju
rodzinne uroczystosci, spot
kania towarzyskie, wyjazdy
czy imprezy integracyjne. W
przypadku naszych uczestni
kéw byty to migdzy innymi
wyjazdy na turnusy rehabili
tacyjne czy udzial w réznego
rodzaju wycieczkach. Kazdy
cztowiek w sytuacji straty
przezywa ogromne zagu
bienie. Towarzysza temu
trudne emocje: ztos¢, lgk i
smutek. W pierwszej potowie
ubieglego roku ograniczenia
przebiegaly w innych warun
kach. Bylo to co$ nowego,
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co byto nawet pewnym wy
zwaniem, ale byta wtedy tez
inna poraroku. Na zewnatrz
byto cieplej. Na kolejna fale
pandemii natozyla si¢ cigz
ka zima i obawy o zdrowie
byly zdwojone. Wszyscy, w
tym pracownicy a przede
wszystkim nasi uczestni
cy jesteSmy zaniepokojeni
przedtuzajacym si¢ stanem
zawieszenia i niepewnosci
- méwi Wanda Masalska-
Szymanek, psycholog War
sztatu Terapii Zajgciowe] w
Kwidzynie.

Podkresla, ze potrzebna
bg¢dzie maksymalna mobili
zacja i odbudowanie wszyst
kich spotecznych relacji,
poczucia bezpieczeristwa
i sprawnos$ci, ktéra jest
bardzo wazna w przypadku
0s6b niepetnosprawnych.

- Dla niektérych oséb po
wrét do warsztatu moze
by¢ bardzo trudny. Osoby
niepelnosprawne intelektu
alnie maja czg¢sto trudnosci
przystosowawcze. Tak dluga
izolacja moze powodowac lgki
przed powrotem do otwarte
go Srodowiska. Leki moga
narasta¢. Moze pojawiac sig
brak zaufania i niezrozumie
nie zwiazane ze szczepienia
mi lub ich brakiem. Zaré6wno
nasi uczestnicy, jak i ich
rodziny bgda potrzebowali
wsparcia psychologicznego
- uwaza Wanda Masalska-
Szymanek.

Termin wznowienia dzia
talnosci warsztatéw terapii
zajeciowych na razie pozosta
je nieznany. Rosnaca liczba
zakazen w wojewddztwie po
morskim wskazuje, ze nawet
przyblizony termin powrotu
0s6b niepetnosprawnych na
zajgcia ciagle sig¢ oddala.

(k)

Siedziba kwidzyriskiego W arsztatu Terapii Zajgcio
wej znajduje si¢ w zabytkowym dworku w Gérkach, w
gminie Kwidzyn. Od stycznia 2004 roku prowadzi go
kwidzynska Fundacja ,Misericordia”. Podczas zajgé
niepetnosprawni mieszkancy powiatu kwidzynskiego
zdobywaja wiele umiejgtnosci, ktére przydaja sig¢ w
zyciu codziennym, ale przede wszystkim w przysziej
pracy zawodowej. W W arsztacie funkcjonuje dziewigé
specjalistycznych pracowni. W zajgciach terapeutycz
nych uczestniczy 47 niepeinosprawnych oséb. Obecnie
wszyscy czekajag na powrdt do normalnych zajecé.
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Mammograficzne badania rozpoczete

Nie daj szans rakowi piersi

Rozpoczely sie¢ bezptatne badania mammograficzne. Ich organizatorem jest
LUXMED,jeden znajwiekszych realizatoré6w Programu Profilaktyki Raka Piersi.
Badania prowadzone sa w ramach ogdélnopolskiej kampanii promocyjnej Planuje
Dlugie Zycie, prowadzonej przez Ministerstwo Zdrowia. Wbadaniu mozna wziaé
udzial niezaleznie od miejsca zamieszkania i bez skierowania lekarskiego.

- Do badania uprawnione
sa panie w wieku 50-69
lat, ktére sa ubezpieczone,
nie byty leczone z powodu
raka piersi oraz nie miaty
wykonanej mammografu w
ramach programu w ciagu
ostatnich 24 miesigcy lub
sa w grupie ryzyka i w roku
poprzedzajacym otrzymatly
pisemne wskazanie do wyko
nania ponownej mammogra
fu po uptywie 12 miesigcy. W
tym roku po raz pierwszy z
badania, w ramach Progra
mu Profilaktyki Raka Pier
si, moga skorzystaé panie z
rocznika 1971. Zachgcamy,

aby nie zwlekaty z decyzja
orealizacji badan. Systema
tycznos¢é w przestrzeganiu
terminéw kolejnych badan
mammograficznych pozwala
na wykrycie potencjalnego
zagrozenia na bardzo wczes
nym etapie rozwoju choroby,
pozwalajac rozpoczaé na
tychmiastowe i skuteczne
leczenie, ktére daje niemal
stuprocentowa gwarancje
powrotu do zdrowia - infor
muje LUXMED.

Z uwagi na zagrozenie
koronawirusem badania sa
wykonywane z zachowaniem
wszelkich przewidzianych

Zbadaj si¢ 1 zyskaj spokoy

ZapUHimy Pjme w wtptru 50-69 Ut n» b.zptatn, mjHnmogtift* (przedwi«tl*n* pwtsi)
w tachnlc* cyfiowaj w urnach Populacyjnego Programu W cz«n*go Wytrrywama Raka P *rv

prawem i wewngtrznymi
procedurami LUXMED §rod
koéw ostroznosSci, zarOwno w
zakresie wyposazenia tech
nik6w w niezbedne S¢pdki
ochrony osobistej, jak i pro
cedur”dezynfekcji pracowni
i aparatury diagnostycznej
oraz obstugi pacjenta. W
pracowni mogajednoczesnie
przebywaé tylko trzy pa
nie, co zapewnia mozliwosé
utrzymania niezbgdnego
dystansu. Przed badaniem
pracownicy medyczni mie
rza paniom temperaturg i
prosza o wypelnienie an
kiety. Do dyspozycji pafi sa

takze Srodki do dezynfekcji
rak. Organizatorzy badania
prosza ostawienie signa ba
danie w maseczce ochronnej
lub przytbicy, a takze w cza
sie wyznaczonym podczas
rejestracji. Badania dla pan
zostang przeprowadzone 11
marca w godz. 9.00 - 15.00
przy ul. 11 Listopada 13 w
Kwidzynie (przy Kwidzyni
skim Centrum Kultury)
oraz 16 marca, w godz. 9.00
- 15.00 przy ul. Sportowej
7 w Gardei (przy siedzibie
Gminnego Osrodka Kul
tury).

(op)

Zbadaj sie i zyskaj spokdj

Zapraszamy Pani* w weku 50-69 lat rw bezptatna mammografie (prt*4ert*tl*nie pieni)
w technice cyfrowej Wiamach Populacyjnego Programu Wczesnego wykrywania Raka Piersi.

Osoby niepetnosprawne,
ktére maja trudnosci w samo
dzielnym dotarciu do punktéw
szczepiefi przeciwko wirusowi
SARS-CoV-2 moga skorzystac z
mozliwosci dojazdu. Transport
przeznaczony jest dla oséb
posiadajacych aktualne orze
czenie o niepetnosprawnosci w
stopniu znacznym o kodzie R
lub N (niezaleznie od wieku).
Dowiezienie moze dotyczyé
0s6b starszych, ktére nie maja
wlasnego Srodka transportu i
nie posiadaja bezposredniego
potaczenia komunikacji lokal
nej z miejsca zamieszkania
do punktu szczepieri. Osoby,
ktére z uwagi na wiek czy nie
petnosprawnosé nie sa w stanie
dostac si¢ do punktu szczepief,
po uzyskaniu terminu szczepie
nia powinny skontaktowacé si¢
z gminnym koordynatorem do
spraw szczepiefi. Osoba taka

sktada wowczas oswiadczenie
braku mozliwosci samodzielne
go dotarcia do punktu szczepieni
lub o posiadaniu orzeczenia o
znacznym stopniu niepetno
sprawnosci (pacjent moze zostaé
poproszony przez gming o oka
zanie takiego orzeczenia). Poza
tym osoba taka moze wyrazi¢
zgode na przekazanie przez per
sonel medyczny koordynatorowi
gminnemu do spraw szczepien
informacji o miejscu, dacie
godzinie szczepienia. Jesli taka
zgoda nie zostanie udzielona
to osoba, ktére nie moze sa
modzielnie dotrze¢ do punktu
szczepienia musi samodzielnie
zadzwoni¢ do koordynatora
gminnego w sprawie organizacji
transportu do punktu szczepien
Dane osobowe przekazywane sa
dobrowolnie, ale ich niepoda-
nie moze skutkowaé odmowa
Swiadczenia.

Infolinie gminne dotyczace szczepien
Urzad Miejski w.Kwidzynie
Tel. 783 882 500,
poniedziatek - piatek, w godz. 7.00-15.00
Urzad Gminy Kwidzyn

Tel. 55 261 41 56,
poniedziatek, wtorek i czwartek, w godz. 7.00
-15.00, sroda w godz. 7.00-16.00 i piatek

w godz. 7.00 - 14.00

Urzad Miasta i Gminy Prabuty
Tel. 55 262 41 43 lub 55 262 41 76,
poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek w godz.
7.30-15.30 1 piatek w godz. 7.30-14.00
Urzad Gminy Ryjewo
Tel. 55 277 42 70,

poniedziatek, wtorek i czwartek, w godz. 7.30
- 15.30, sSrodaw godz. 7.30 - 17.00 i piatek

w godz. 7.30-14.00.

Urzad Gminy Sadlinki
Tel. 789 387 461,
poniedzialek, wtorek i czwartek w godz.
7.15 - 15.15, $roda w godz. 7.00 - 16.00
1 piatek w godz. 7.15 - 14.15

Kwidzyn
11 marca 2021
przy Kwidzynskim Centrum Kultury

ul. 11 Listopada 13

MAMMOGRAFIA a\s

Zarejestruj tif:

Rejestracja przez telefon i na stronie
Panie, ktore chca skorzystaé z bez
platnego badania mamograficznego
proszone sa o wczeSniejsza rejestracje
pod nr tel. 58 686 24 44 lub na stronie:
www.mammo.pl/formularz. W celu we
ryfikacji uprawnien do badania przed
polaczeniem telefonicznym nalezy
przygotowaé¢ dowod osobisty. Lux Med
prosi, aby na badanie zabra¢ ze soba

zdjecia z poprzednich mammografu.

Gardeja
16 marca 2021
przy Gminnym Os$rodku Kultury

Urzad Gminy Gardeja
Tel. 55 275 14 11 lub 535 351 445,
od poniedziatku do piatku w godz. 8.00 - 14.30
Na stronie internetowej: www.gdansk.uw.gov.pl
na biezaco publikowane sg aktualne informacje
dotyczace Narodowego Programu Szczepien.

ul. Sportowa 7

RAFIA

Zarejestruj alf:
58 666 24 44
Wwww.mammo.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Nadal obowiazujg ograniczenia dotyczace funkcjonowania Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie. W
zwigzKu z obostrzeniami dotyczacymi zagrozenia koronawirusem osoby udajace sie do PCPR beda obstugiwane tylko
w holu na parterze budynku. Na parterze znajduje sie biurko zzamontowanym dzwonkiem, za pomoca ktdrego moz
na przywota¢ pracownika. Przy wejsciu do budynku jest zamontowana skrzynka pocztowa, do ktdrej nalezy wrzucaé
korespondencje. Pracownicy beda wykonywac swoje obowiazki w formie rotacyjnej, pozostajac w kontakcie z klienta
mi w formie telefonicznej oraz mailowej oraz przez platforme ePUAP. Poza tym Paristwowy Fundusz Rehabilitacji Osdfc
Niepetnosprawnych umozliwia sktadanie wnioskéw droga elektroniczng poprzez System Obstugi Wsparcia (SOW),
ktory dziata od poczatku biezacego roku. Korzystanie z systemu jest nieodptatne. Elektroniczny wniosek np. dotyczacy
dofinansowania do zakupu przedmiotow ortopedycznych mozna ztozy¢ w kazdym dniu. System dziata 24 godziny na
dobe, 365 dni w roku. Potrzebny jest jedynie dostep do internetu. System dziata pod adresem: ww ><iw piron <i pi


http://www.fundacjamisericordia.pl
http://www.mammo.pl/formularz
http://www.mammo.pl
http://www.gdansk.uw.gov.pl
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Kradli paliwo na stacji benzynowej

Policjanci z Cztuchowa zatrzymali we wtorek (2 marca) dwdéch mezczyzn,
podejrzanych o kradziez paliwa ze stacji paliw w Rychnowach. 34-letni
kierowca mercedesa na kradzionych tablicach rejestracyjnych w pigtek 26
lutego zatankowat do baniek w samochodzie olej napgdowy o wartosci
prawie 1000 zt i odjechat bez ptacenia. Kryminalni rozpoznali jego
samochdéd pomimo tego, ze gdy wrécit w rejon Cztuchowa z zamiarem
kolejnej kradziezy, miatjuz zatozone inne tablice rejestracyjne. Podczas
zatrzymania okazato sie rOwniez, ze kierowca ma zakaz prowadzenia
pojazddéw i posiada przy sobie marihuane. Sprawa jest rozwojowa,
funkcjonariusze sprawdzajg, czy zatrzymani mezczyzni dokonali podobne
przestepstwa w innych miastach.

W miniony piatek 26 lutego
dwaj mezczyZni na stacji ben
zynowej w Rychnowach zatan
kowali do plastikowych baniek
olej napedowy za prawie 1000
zl odjechali, nie ptacac. Poli
cjanci ustalili, ze mercedes, kt6
rym si¢ poruszali ma zatozo
ne kradzione tablice. Wszyscy
policjanci w Czluchowie i jed
nostkach osciennych otrzyma
li zdjgcia samochodu i spraw
cow. We wtorek kryminalni z
Czluchowa zauwazylijak dwoéch
me¢zczyzn porusza sig¢ takim sa
mochodem w okolicy Cztucho
wa. Zatrzymali auto do kontro
li i okazalo sig, ze tablice reje
stracyjne, inne niz te zatozo
ne w dniu kradziezy, nie naleza
do tego samochodu, a kierow
ca ma zakaz prowadzenia po
jazdéw. W samochodzie znaj
dowaly si¢ puste pojemniki na
paliwo i r6zne przedmioty mo
gace stuzyé do wiaman i kra
dziezy. Szczegdtowe sprawdze
nie tych oséb wykazato ponad

to, ze kierowca posiada przy so
bie amfetaming, a pasazer ma
rihuang. Obaj mezczyZni zosta
li zatrzymani.

Zatrzymani ustyszeli zarzu
ty, kierowca, 34-letni mieszka
niec gminy Zblewo ustyszat za
rzut kradziezy oleju napedo
wego na kwotg prawie 1000 zi,
kradziezy tablic rejestracyjnych
oraz kierowania samochodem
na zakazie, a takze posiadania

narkotykéw. Natomiast 27-let-
ni pasazer ustyszat zarzut po
siadania narkotykéw.

Sprawajest rozwojowa, poli
cjanci sprawdzaja teraz, czy do
podobnych kradziezy dochodzi
o w innych miejscowosciach.
Za kradziez paliwa, 34-letnie-
mu kierowcy mercedesa grozi
teraz kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

KWP Gdansk

22 Zarzuty kradziezy z wiamaniem

W miniony poniedziatek kartuscy kryminalni zatrzymali 31-latka, ktéry byt
podejrzewany o wtamanie na terenie skupu ztomu. Dzieki wnikliwej pracy
policjantow mezczyzna ustyszat 22 zarzuty kradziezy i kradziezy z wtamaniem
do réznych obiektéw na terenie Kartuz i okolicznych miejscowosci. Za kradziez
z wtamaniem grozi mu kara pozbawienia wolnosci do 10 lat.

Na poczatku listopada dy
zurny kartuskiej otrzymat zgto
szenie dotyczace wlamania
do biura i magazynu na tere
nie ztomowca. Na miejsce wy
stat §ledczych i technika krymi
nalistyki, ktérzy wykonali ogle
dziny, sporzadzili dokumen
tacje fotograficzna oraz zabez
pieczyli §lady. Na podstawie ze

branych informacji mundurowi

' wepdjoraca

wytypowali sprawce tego prze
stgpstwa. W miniony ponie
dziatek kryminalni zatrzymali
31-latka, ktérzy przyznat si¢ do
kradziezy z wlamaniem. 31-la-
tek ustyszal lacznie 22 zarzu
ty kradziezy i kradziezy z wia
maniem, ktérych dopuscit sig
na terenie Kartuz i okolicznych
wiosek. Dodatkowo kryminal
ni zatrzymali kolejnych dwéch

mezczyzn z powiatu kartuskie
go, ktérzy pomagali 31-latkowi.

Za kradziez z wtamaniem
31-latkowi grozi kara pozba
wienia wolnosci do 10 lat, kté
ra moze zostaé¢ zwiekszona o
kolejne 5 lat, poniewaz w prze
szlosci odbywal juz karg pozba
wienia wolnosci za przestep
stwa przeciwko mieniu.

KWP Gdarisk

EPIDEMIA. S132BZAKAZEN W CIAGU OSTATNIEGO TYGODNIA!

Stan zakazen i zgonow spowodowanych COVID-19 na dzien 9.03.2021 r.
Od poczatku epidemii koronawirusa (od 4 marca 2020 r.) odnotowano w naszym kraju tacznie 1811 036

zakazen. W ciagu ostatniego tygodnia wykryto 91 328 kolejnych zakazen. Od

poczatku epidemii zanotowano

tacznie 45 547 zgondw. Przez ostatni tydzien zmarlo 1 546 osdb, ktdre chorowaly na COVID-19 (SARS-CoV-2).

Srednio codziennie umarto 220 asob.

obecnie 245 202 osob, a hospitalizowanych jest 18 105 osdb, pod respiratorem 1
lozekjest 27 122.

W kwarantannie
837 osdb, dost

Od 13 marca zaostrzone zasady bezpieczenstwa na Pomorzu oraz przediuzone obostrzenia na Warmii i

Mazurach

Dotychczasowe zasady bezpieczeristwa w wojewodziwie warmirisko-mazurskim beda obowiazywaly do 12
marca. Od 13 marca do Warmii i Mazur dolacza takze Pomorze - tutaj rdwniez zaczng obowiazywac ostrzejsze

zasady sanitarne.

Od poniedziafku 15 marca w wojewodztwie pomorskim i warmirisko-mazurskim bedg one mogly funkcjonowaé

w trybie mieszanym, czyli

Q. POMORSKIE; 7 752 ZAKAZEN !!!, 108 ZGONOW OSTATN TYDZIEN
W wojewddztwie pomorskim tacznie od poczatku epidemii COVID-19 stwierdzono u 129 488 osob, zmario 2
901 osdb. W ciagu ostatniego tygodnia zmarto 108 osob na Covid-19.

STAN ZAKAZEN I ZGONOW DOTYCZACYCH KORONAWIRUSA COMD-19

Wanal

4 ZAKAZENIA ZGONY °
VWQUBNODZIWO - oot ot UL ezt eo2 oo %
dolnoslaskie 107745 112331 118639 6 308 2660 2760 2851 9
kuiawsko-Dom 115735 120130 125666 5536 2725 2829 2932 103
lubelskie 81502 83989 86876 2887 2798 2904 2995 9
lubuskie 41738 44117 47244 3127 1112 1163 1217 4
tédzkie 104220 107589 112209 4620 2964 3046 3123 7
matopolskie 124299 128597 134972 6375 3322 3393 3471 78
mazowieckie 209745 222450 239005 16555 5384 5622 5839 217
opolskie 42991 43895 45273 1378 1318 1353 1376 23
podkarpackie 72483 76642 81709 5067 2378 2484 2587 103
podlaskie 45693 47850 50241 2391 1284 1364 1435 il
pomorskie 115235 121736 129488 7752 2653 2793 2901 108
Slaskie 183564 190667 200853 10186 4507 4643 4852 209
Swigtokrzyskie 41208 42722 44594 1872 1243 1295 1340 45
warminsko-mazurskie 77617 83014 88932 5918 1881 1958 2041 83
wielkopolskie 164515 169687 176505 6818 4367 4481 4620 139
zachodniopomorskie 85264 87661 90544 2883 1791 1873 1927 54
1613554 1772750 89673 42387 439%61 45507 146
Liczba chorych ~ Ozdrowiericy Zoy  Zdamiaoddmuca  Zasiczepiono
262 136 1503 353 45 547 1811 036 4004 734
Zzrédio: WHO Zrédio: WHO Ztdo: MnisaswoZiona  Zddo MrisiarstwoZdona Ztdo: Mnigarswo Ztona

Ustawa o ruchu drogowym
z podpisem prezydenta

Prezydent RP podpisat ustawe z 25 lutego 2021

r. 0 zmianie ustawy -

Prawo o ruchu drogowym. Przewiduje ona m.in. ze pieszy znajdujacy sie juz
na przej$ciu bedzie miat pierwszenstwo przed kazdym pojazdem, a pieszy
dopiero na nie wchodzacy - pierwszenstwo przed kazdym pojazdem z
wyjatkiem tramwaju. Ustawa wejdzie w zycie 1 czerwca br.

Ustawa przewiduje rozwia
zania poprawiajace bezpieczen
stwo uczestnikéw ruchu dro
gowego, przede wszystkim pie
szych przechodzacych przez
jezdni¢ po przejsciu dla pie
szych.

Zgodnie z nowymi regula
cjami, pieszy znajdujacy si¢ juz
na przejsciu bgdzie mial pierw
szefistwo przed kazdym pojaz
dem, a pieszy dopiero na nie
wchodzacy - pierwszeristwo
przed kazdym pojazdem z wy
jatkiem tramwaju. ‘Jednocze
$nie kierujacy pojazdem, zbliza
jac si¢ do przejscia dla pieszych,
bedzie zobowigzany zachowaé
szczegdblna ostroznos¢ i zmniej
szy¢ predkos$c tak, aby nie nara
zi¢ na niebezpieczenstwo pie

szego. Ustawa wprowadza tak
ze podczas przechodzenia przez
jezdnig zakaz uzywania telefo
néw komérkowych oraz innych
urzadzen uposledzajacych pra
widlowa percepcjeg, zwlaszcza
wzrokowa.

Ponadto nowelizacja przepi
séw Prawa o ruchu drogowym
okresla dopuszczalng pred
kos$¢ pojazdéw na obszarze za
budowanym na 50 km/h nie
zaleznie od pory dnia. Dotych
czas w porze nocnej (w godzi
nach 23-5) dopuszczalna pred
kos¢ na takim obszarze wynosi
ta 60 km/h.

Ustawa tak
ze obowiazek zachowania od

powiedniej odlegtosci od po

wprowadza

jazdu poprzedzajacego na au
tostradach i drogach ekspreso
wych. Kierujacy pojazdem pod
czas przejazdu autostrada i dro
ga ekspresowa bedzie obowia
zany zachowaé minimalny od
stgp migdzy pojazdem, ktérym
kieruje, a pojazdem jadacym
przed nim na tym samym pasie
ruchu. Odstgp ten wyrazony w
metrach powinien pozostawaé
nie mniejszy niz potowa licz
by okreslajacej predkosé pojaz
du, ktérym porusza si¢ kieruja
cy, wyrazonej w kilometrach na
godzing. Obowiazek zachowa
nia minimalnego odstgpu nie
bedzie stosowany tylko podczas
manewru wyprzedzania.
PUW Gdansk
(OPRPS)

red Ifch. TD
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Kobiety w biznesie. (o zmienita pandemia?

Ponad 7 na 10 kobiet pracujacych w biznesie w Polsce uwaza, ze pandemia wywarta negatywny wptyw na ich zycie, przez co obawiajg sie o dalszy rozwgj
kariery. Wiekszos€ z nich pracuje zdalnie zamiast w biurze. Majg jeszcze wiecej obowigzké4w domowych niz przed epidemig COVID-19, a do tego mniej czasu
dla siebie. Co w zawodowym zyciu kobiet zmienita pandemia?

Raport ,,Wplyw pandemii na
perspektywy rozwoju zawodo
wego kobiet wbiznesie” przygo
towata firma Deloitte. Badanie
przeprowadzono na grupie ko
biet z calego Swiata, zatrudnio
nych w réznych branzach, pra
cujacych na peten, lub prawie
peten etat i zajmujacych stano
wiska od specjalistld do preze
ski. Odpowiedzi udzielilo takze
ponad 300 Polek, reprezentuja
cych mate, Srednie i duze firmy
zréznych sektorow.

Zaburzenie rownowagi mig
dzy praca a domem

Az 76 proc. Polek jest zda
nia, ze pandemia wywarla ne
gatywny wplyw na ich zycie (na
Swiecie podobnego zdania jest
82 proc. kobiet). Ponadto trzy
czwarte kobiet obawia si¢ o dal
szy’ rozw6j kariery zawodowe;j.
Epidemia koronawirusa przy
niosta kobietom pracujacym za
wodowo zaburzenie rownowagi
migdzy praca a zyciem prywat
nym. 86 proc. Polek pracuja

cych w pelnym lub prawie pet
nym etacie w réznych bran
zach ocenia, ze zmiany wywo
tane pandemia mialy negatyw
ny wpltyw na ich samopoczucie
psychiczne, a 79 proc. deklaru
je, ze takze na zdrowie fizyczne.

Z biura do domu

Prawie 80 proc. badanych
Polek pracuje w biurze rza
dziej niz kiedy$. Pandemia na
silita tradycyjne obciazenie ko
biet praca na dwdch etatach:
stuzbowym i prywatnym. Az 67
proc. respondentek zadeklaro
walo, zejednoczes$nie intensyw
nie zajmuje si¢ osobami bliski
mi, wykonujac co najmniej trzy
czwarte zwiazanych z tym obo
wiazkow.

Dodatkowo panie wskazy
waly wzrost obciazenia praca
zawodowa (73 proc. Polek, pod
czas gdy w skali globalnej takie
obciazenie odczuwa jedna trze

cia zapytanych). Kobiety oce
niaja, ze maja dla siebie mniej
czasu, wigcej obowiazkéw do
mowych, a do tego polowa z
nich przeznacza znaczng czgs¢
czasu na pomoc dzieciom w na
uce zdalnej. Te czynniki wpty
nety na pogorszenie si¢ samo
poczucia Polek, zaréwno psy
chicznegojak i fizycznego.

Caly raport mozna przeczy
ta¢ na stronie firmy doradczej
Deloitte.

Pomorski kobiecy rynek pra
cy

Pandemia w znaczacy stop
niu wplyneta takze na kobiety
w wojewddztwie pomorskim.
Dane Wojewddzkiego Urze
du Pracy w Gdansku za styczen
2021 pokazaty wzrost ogdlnej
stopy bezrobocia do poziomu
6,2 proc. (z 4,7 proc. w stycz
niu 2020 roku). A panie stano
wia wigkszos$¢ bezrobotnych w
regionie.

Z kolei badania pierwszych
trzech kwartatow poprzedniego

Stypendia marszatka dla 86 artystow z Pomorza.

Powstang nowe plyty, ksigzki ifilmy

roku pokazaty tez inne zmiany
zwiazane z rozwojem epidemii i
wyhamowaniem gospodarczym
kraju. W catym wojewddztwie
odnotowano 1 proc. spadek ak
tywnosci zawodowej, przy czym
wsrod kobiet byto to prawie 3
proc. Zmniejszyt si¢ tez odse
tek pracujacych pan wsréd pra
cujacych ogétem - z 44,4 proc.
do 43 proc. Kobiety coraz cz¢
Sciej staja si¢ bierne zawodo
wo (takich pafi tylko w II kwar
tale 2020 roku przybyto 10 tys.
w catlym regionie). Powodowa
ne jest to w gtdwnej mierze ko
niecznosciag sprawowania opie
ki nad osobami zaleznymi. Pan
demia wzmogta t¢ potrzebe, co
przyczynito si¢ do rezygnacji
kobiet z zatrudnienia i odkta
dania planéw zwiazanych z zy
ciem zawodowym.

W roku 2021 sytuacja kobiet
niewiele si¢ zmienila. Dlatego
po raz kolejny organizowane
sg darmowe warsztaty i szkole
nia dla pan, ktére pomoga im w

|ak zmwnity s* o6cM/enw doty cze¢ Panitycia zawodowego/ prywainego/
codziennych obowaaztatw po wyOochu pandemii?

73%

Moj* obciazeni* praca wzrosto po
wybuchu pandanui

MamwMdw i mniajcum ty uW t* swor
samopoczucwmirot™ ta colub*

“cajC

72 %
68 ®¢ CiaMimair ancaj c
tgkkti Jakspiraun* czygoliMarw
54 % m

53%

rozwoju i znalezieniu pracy. To
akcja Marzec na obcasach. Pro-
gram i zapisy dostgpne sa na

0gUryc"- Oxmg2kMi

wrosta taba mocti obowtazso*

stronie Wojewoddzkiego Urzedu

Pracy w Gdarsku.
Urzad Marszatkowski

Zarzad Wojewodztwa Pomorskiego, dysponujac budzetem 400 tys. zt, przyznat 86 stypendiow. Najczesciej dofinansowanymi wnioskami byty te z dziedziny
muzyki, literatury i sztuk wizualnych, a takze projekty z zakresu teatru, filmu i fotografii. Srednia wysoko$é stypendium wynosi 4651 zt.

W 2021 r. konkurs cieszyt
si¢ duza popularnoscia. Do De
partamentu Kultury wptyng
ty wnioski od 408 o0s6b na 414
projektéw. Laczna kwota, o kt6
ra wnioskowali artysci ubiega
jacy sie o stypendium, to ponad
2 min zi. Stypendia dla twércéw
kultury przyznane zostaly juz
po raz 21. W ciagu dotychcza
sowych edycji konkursu, 1530
stypendystow otrzymalo dofi
nansowanie na }aczng kwote
6,15 min zh

28 projektow

muzycznych

i 15literackich

Stypendia marszatka woje
wodztwa przyznawane sg 0so
bom, ktére zajmujg sig¢ twoérczo
Scig artystyczna, upowszech
niaja kulturg i opiek¢ nad za
bytkami na terenie wojewddz
twa pomorskiego, lub dotycza
ca Pomorza. Zakres twoérczosci
podlegajacej
szeroki. Dotyczy zaréwno po

stypendiom jest

etéw i pisarzy, ktérzy chca wy

da¢ tomik wierszy czy powiesc,
jak i plastykéw marzacych o
wystawie, projekcie multime
dialnym, a takze muzykoéw, dla
ktérych dodatkowy zastrzyk go
towki przyspieszy realizacjg no
wej plyty.

W tym roku wsréd stypen
dystéw znalezli si¢ m.in. mu
zycy, literaci, artySci sztuk wi
zualnych i teatru, fotograficy,
filmowcy,- tancerze, rzezbiarze.
Najwigcej stypendystéw, bo 56
0s6b, pochodzi z Trdéjmiasta.
Ponad 30 proc. dofinansowa
nych wnioskéw to projekty mu
zyczne (28 projektéw), na dru
gim miejscu znalazty si¢ pro
jekty literackie (15 projektéw),
a na trzecim - sztuki wizualne
(10 projektow).

Co powstanie

Dzigki pomo
cy marszatka Dominika Skut-
nik z Gdanska przygotuje wy

finansowej

stawg swoich nowych prac rzez
biarskich, Pawel A. Nowak z
Sulgczyna i Maciej Zakrzew

ski ze Straszyna zrealizuja swdj
»~AerOpho-
Musie for Accordion &

projekt muzyczny
nic -
organ”, gdanska pisarka Bar
bara Pidrkowska napisze tom
poezji ,Zielnik literacki”, An
drzej Kasperek z Nowego Dwo
ru Gdanskiego bgdzie kontynu
owal opowies¢ o swojej krainie
,M6j ptaski kraj - zawsze Zu
tawy”, Szymon Géralczyk z Ce
gielni wyda ,,Gdzie Kociewiaki
majé swoje domi. Basnie i opo
wiesci z Kociewia”. Natomiast
Stawomir Grabowy z Gdarska
stypendium przeznaczy na ,,10
nowych obrazéw na 75. rok zy
cia albo z okazji 50 lat pracy
tworczej", a dzigki pracy Marka
Opitza z Nowego Dworu Gdan
skiego powstanie e-poradnik
dobrych praktyk ochrony za
bytkéw. To tylko czgs$¢ dziel,
ktére wzbogaca nasza kulture.

Samorzad

wspiera kulture

Artysci to jedna z grup, kté
ra najsilniej odczuta negatyw

ne ekonomiczne skutki pande
mii COViD-i9. Od potowy mar
ca 2020 r. aktywnos¢ kultural
na praktycznie zamarta i prze
niosta sig¢ do sieci. Powoli zaczy
na si¢ powr6t kultury do swoich

- Czas pandemii po raz ko
lejny pokazat nam wszystkim,
jak wazne w naszym zyciu sa
kultura i sztuka. To wtasnie
dzieki ksigzkom, filmom, inter
netowym transmisjom spekta
kli czy koncertéw udato nam sig
przetrwaé najtrudniejszy czas
domowej samoizolacji - méwi
Mieczystaw Struk, marszatek
wojewddztwa pomorskiego.

Warto pamigtaé, ze znaczna
liczba twércow kultury to tzw.
wolni strzelcy, pracujacy na
zlecenia albo wynagradzani za
konkretne projekty.

Konkurs stypendialny

W 2020 r. w zwiazku z trud-
na sytuacja zwigzana z korona-
wirusem, odbyty si¢ dwa nabo-
ry wnioskéw w konkursie sty-
pendialnym, jaki w 2020 roku

oglosil samorzad wojewoddztwa
pomorskiego. Do tej pory mar-
szalek wojewddztwa pomor-
skiego raz w roku , w marcu,
wspieral artystéw. Maksymal-
na kwota stypendium to 5 ty-
sigcy zlotych.

- Stypendium moga otrzy-
maé osoby zajmujace si¢ twor-
artystyczna,
wszechnianiem  kultury

czoscia upo-

czy
opieka nad zabytkami - moéwi
Witadystaw Zawistowski, dy-

rektor Departamentu Kultury

UMWP. - Chcemy, aby wspar
cie trafilo wprost do pomor
skich twércow, ktérzy wciaz sa
w szczegblnie trudnej sytuacji
zwigzanej z ograniczeniami na
lozonymi przez rzad - dodaje
Zawistowski.

W tym roku przyznano sty
pendia w wysokosci 5 tysigcy
ztotych, 4 tysigcy ztotych i3 ty
sigey ztotych.

Urzad Marszatkowski
(OPRPS)


http://www.portalpomorza.pl
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film sensacyjny. Niemcy, USA, 2008

John Rambo samotnie mieszka w poétnocnej
Tajlandii. Unika ludzii ceni sobie spokéj.
Zarabia na utrzymanie rybotéwstwem,
naprawianiem starych todzii prze
prawianiem nimichetnych przez rzeke.
Pewnego dnia zgtasza sie do niego grupa
chrzescijanskich misjonarzy,wéréd ktérych
sg Michael Burnetti Sarah Miller. Przybysze
proszg go, by pomoégtim przedostac sie

na druga strone rzeki - do rozdartejwojna
Birmy. W sasiednim kraju majg oni zamiar
wspieraé represjonowang ludnos$é.

(10:30

Planeta singli
komedia, Polska, 2016

Ania Kwiatkowska (Agnieszka Wiedtocha)
pracuje jako nauczycielka muzykiw jednej
zwarszawskich szkétpodstawowych. Jest
romantyaka, ale brakuje jej pewnosci
siebie. Idealnejdrugiej potéwki szuka na
portalach randkowych. Kolejne spotkanie
ma si¢ odby¢ w walentynkowy wieczor,
niestety potencjalny partner nie przycho
dzi. Do Ani dosiada sie Tomasz Wilczynski
(Maciej Stuhr), ktéry prowadzi najbardziej
kontrowersyjny i najpopularniejszy talk-
show w kraju.

Wtorek

%

® g

Zemsta szeryfa
western. USA. 1968

Oklahoma, 1889 r. Byty szeryfJed Cooper
(Clint Eastwood) kupuje bydto, by hodowaé
je naswoim ranczo. Zostaje niestusznie
oskarzony o kradziez zwierzat i zabdjstwo
ich wtasciciela. Grupa krewkich kowbojéw
postanawia sama wymierzy¢ mu kare
iwiesza go. Pochwili przejezdzajacy obok
szeryfBliss (Ben Johnson) odcina wisielca,
ktéremu udaje sig przezyé. W miasteczku
sedzia Adam Fenton (Pat Hingle) oczyszcza
Coopera z zarzutéw. Mianuje go ponadto
zastepca szeryfa.

' Barry Seal, krél przemytu

film biograficzny. Japonia. USA, 2017

Barry Seal (Tom Cruise) jest pilotem
pracujacym dla Trans World Airlines. Jego
zycie ulega zmianie, gdy w 1978 roku zostaje
zrekrutowany przez CIA. Zadanie, ktére
wykonuje w Ameryce Potudniowej, zwraca
uwage kartelu z Medellin, a takze samego
Pablo Escobara. Narkotykowy baron potrze
buje kogo$, kto posiada umiejetnosci Seala.
Postanawia zaproponowaé mu wspétprace.
Barry szybko staje sie przemytnikiem
substancji odurzajacych i broni. Film Douga
Limana opowiada prawdziwg historie.

Moje pieskie szczescie

komedia romantyczna, USA. 2014

Do niewielkiej restauracji prowadzonej
przez Louiego (Michael Kopsa) i Nikki
(Joyce DeWitt) przychodzi zaptakana panna
mtoda, Bailey Daley (Erika Christensen),
ktorejtowarzysza trzy psy. Kobieta wtasnie
uciekta sprzed oftarza. Nieznajoma zaczyna
opowiadac¢ wiascicielom o swoim zyciu

i nieudanych prébach znalezienia idealnego
kandydata na meza. Pomimo rad matki
Diny i przyjaciétki Amber pracujaca jako
nauczycielka Bailey bezskutecznie prébowata
dopasowac si¢ do réznych partneréw.

VM

fi*msensacyjny, Niemcy, USA, 2006

Nastoletni outsider, Sean Boswell

(Lucas Black), bierze udziat w nielegalnych
ulicznych rajdach samochodowych. Daje
sig namoéwi¢ nawyscig Clayowi (Zachery
Ty Bryan). Stawka jest dziewczyna rywala.
Seanwygrywa, ale straty, jakie spow
odowat, sprowadzajg na niego klopoty.
Grozimu wiezienie. Rozgoryczona matka
wysyta go do pracujacego dla wojska ojca,
mieszkajagcego w zapuszczonej dzielnicy
Tokio. W nowym miejscu Sean czuje sig
jeszcze bardziej wyobcowany.

komedia romantyczna. Polska. 2017

Kalina i Fretka niedawno na wtasnej skérze
przekonaty sig, jak boli zdrada partnera.
Pierwsza planowata $lub, druga takze
byta przekonana, ze jej zwigzek kwitnie.
Sfrustrowane postanawiaja zatozy¢

firme, w ktdrej na zlecenie kobiet beda
prowokowaé¢ mezczyzn do zdrady i zbieraé¢
dowody ich niewiernosci. Wszystko idzie
dobrze, dopdki nie dostaja zlecenia od
Beaty Woltyniskiej, ktéra posadza meza,
Macieja, coacha i specjaliste do spraw
damsko-meskich, o zdrade.

piatek

05:1S Przysiega - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy si¢ dla Polski
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
07:30 Agape - magazyn
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Ranczo serial
obyczajowy TVP
09:35 Komisarz Alex
serial kryminalny TVP
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
11:25 Kasta-serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce
Wielkie rzeki swiata
14:00 Elif-serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! magazyn
TELETURNIE)

stéw. Krzyzowka
teleturniej
16:05 Przysiega
- serial obyczajowy,
prod. Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Jakato melodia?
17:55 Klan telenowela TVP
18:20 Kasta-serial
18:55 Jeden zdziesigciu
19:30 Wiadomosci
20:10 Alarm! magazyn
20:30 Lesniczéwka
21:00 Ojciec Mateusz serial
kryminalny TVP
21:55 Blondynka serial TVP
22:40 Blondynka felieton
22:55 Poszukiwany, poszuki
wana - komedia
00:35 Ballistkc-filmakcji
02:10 S. W A. T. -Jednostka
specjalna - serial

TVP 2

04:55 Nasygnale serial

fabularyzowany TVP
05:25 Gorscy ratownicy

- serial obyczajowy
06:20 Anna

-spotkajmy sie
06:50 Familiada teleturniej
07:30 Pytanie na $Sniadanie
10:40 Panorama
10:45 Pytanie na $niadanie
11:15 Policzmy sie¢ dla Polski
1125 Dookota Baltyku
11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczeScia
12:30 Kolo fortuny - teleturniej
13:15 Kozacka mito$¢ serial

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 VaBanque teleturniej
14:35 Nasygnale serial
15:10 Gorscy ratownicy

- serial obyczajowy
16:00 Kolo fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Wiezien mitosci
18:00 Panorama
18:20 Va Bangue teleturniej

SERIAL XOSTIUMOWY

serial kostiumowy,
prod. Rosja
19:35 Barwy szczeScia
- serial obyczajowy TVP
20:35 Dance Dance Dance
22:45 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert
23:50 Kino relaks - Magia
w blasku ksiezyca
-komedia, prod USA,
2015, rez.Woody Allen,
wyk. Emma Stone
0135 Mistyfikacja
- film fabularny
prod Wielka Brytania.
1991, rez. Manny Coto,
wyk. Dolph Lundgren,
John Finn
03:20 Nigdy nie méw
nigdy - film sensacyjny
05:30 Zakoriczenie

05:45 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda
program obyczajowy

07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

08:00 Dzier Dobry TWN
- magazyn

11:35 Doradca smaku

11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy

13:50 1AB

14:55 Szpital program
obyczajowy

15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

17:00 IAB

18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

19:00 Fakty

19:25 Uwaga!
koronawirus

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - magazyn

KOMEDIA

~~ Planetasingli
- film komedia.
Polska, 2016, rez. Mitja
Okorn, wyk. Maciej Stuhr,
Agnieszka Wiedtocha.
Piotr Glowacki, Weronika
Ksiazkiewicz

22:55 Krél Skorpion
- film przygodowy,
USA. Niemcy, Belgia.
2002, rez. Chuck Russell,
wyk. The Rock. Steven
Brand, Michael Ciarke
Duncan, KellyHu,
Bernard Hill

00:50 Kuba Wojewodzki

01:50 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska

02:10 Noc magii

03:30 Szpital program
obyczajowy

POLSAT

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
Bronistaw Malanowski
rozwiazuje zagadki kry
minalne, prowadzac biuro
detektywistyczne.

09:40 Sekrety rodziny

10:40 Dlaczego ja?

11:40 Gliniarze

12:50 Wydarzenia

13:25 Interwencja

13:40 Trudne sprawy

14:40 Dlaczego ja?

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Naratunek 112

172)0 Gliniarze

18:00 Pierwsza milo$¢

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ Wydarzen

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo

PROGRAM ROZRYWKOWY

£

: Istand.
‘Wyspa mito$ci

23:10 Lara Croft: Tomb
Raider
Bohaterka filmu,
niezwykle atrakcyjna
lara Croft - uwielbia
niebezpieczne przygody
iryzyko. Lara mieszka w
posiadtosci odziedziczonej
po ojcu. poszukiwaczu
przygéd. Richard Croft
zaginal przed laty podczas
jednej zwypraw. Corka
przejetajego zaintereso
wania i podrézuje po
$wiecie. poszukujac
skarbéw.

01:30 Star Trek: Wnieznane

04:15 Tajemnice losu

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TY Okazje

TVP Kultura

07:00 Teledyski

07:55 Informacje kulturalne

08:25 Kronos Wiernos¢

09:05 Czerwona oberza
- komedia, prod. Francja,
1951, rez. ClaudeAutant
-lara, wyk. Fernandel
Fernandel, Jacques
Charon, Gregoire Aslan,
Francoise Rosay

112)0 Zbiegiem lat, zbieg
iemdni Krakéw 1901
- serial TVP, rez. Andrzej
Wajda. Edward Klosiriski.
Anna Polony, Krystyna
Grochowicz

12:10 Film fabularny

13:30 Scena muzyczna

14:25 Wydarzenie aktualne

14:50 Nie marnuj jedzenia

15:55 Ucieczka w kajdanach

17:45 Codalej?

18:00 Rok2020

18:30 Informacje kulturalne

18:55 Rezyserzy

202)0 Wieczor kinomana

FILM OBYCZAJOWY

c2:6r kinomana

rty

- film prod. Wielka Bryta
nia, 2017, rez. Sally Potter,
wyk. Cillian Murphy, Emily
Mortimer, Kristin Thomas.
Timothy Spali, Patricia
Clarkson, Cherry Jones,
Bruno Ganz

2125 Tegosie nie wytnie

talk-show

22:50 Tego sie nie wytnie

23:20 Gomorra IV- serial,
prod. Wiochy, Niemcy

00:10 Teraz animacje! - DLM
- film animowany

00:20 Terazanimacje! -locus
- film animowany

00:35 Codalej?

00:55 Informacje kulturalne

01:25 Garsoniera

- film obyczajowy

TV Puls
06:00 Zbuntowany aniot

telenowela
Osierocona Milagros
rozpoczyna prace jako
pokojowka rodziny DiCarlo
izakochuje si¢ w synu
pana domu.
07:00 Nash Bridges serial
09:00 Lombard.Zycie
pod zastaw serial
obyczajowy
112)0 Zbuntowany
aniol - telenowela
122)0 Zaklinaczka
duchéw
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska,
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Cena powrotu
21:55 Terrorysta

BjMaczeta zabija
Amerykarnski rzad
zatrudnia Maczete, by
pokrzyzowat plany szalon
ego handlarza bronia.

01:55 Castle
Poszukujac inspiracji
pisarzotrzymuje pozwo
lenie na przytaczenie
si¢ do jednego zespotu
z wydziatu zabdjstw
nowojorskiej policji.

02:50 Reporterzy.
Zzycia wzigte

03:50 Wojciech Cejrowski.
Boso - Etiopia

04:35 Zarchiwum
policji
- serial dokumentalny
prod. Polska

052)0 Dyzur serial

dokumentalny

TVN 7

05:50 Szkota
06:55 Szpital
07:55 Zakochani po uszy
- serial. Polska
08:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:25 Ten moment
11:55 Szpital program
obyczajowy
12:55 Szkota
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska
program sadowy
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 Brzydula serial
17:30 Rozwdd. Walka o
wszystko
18:30 Ten moment
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
20:00 Brzydula serial
20:30 Slub od pierwszego
wejrzenia

KOMEDIA

Bridget Jones:
¥ pogoni za rozumem
- film komedia. Wielka
Brytania, USA, Francja,
Niemcy. Irlandia, 2004,
rez. Beeban Kidron, wyk.
ReneeZellwege

23:50 Sztuka kochania:
Historia Michaliny
Wislockiej
- film obyczajowy,
Polska. 2017, rez. Maria
Sadowska, wyk. Magdale
na Boczarska, Eryk lubos,
Justyna Wasilewska,
Piotr Adamczyk, Jasmina
Polak, Borys Szyc. Kar
olina Gruszka, Wojciech
Mecwaldowski, Danuta
Stenka. Arkadiusz
Jakubik

02:30 Noc magii

12 marca

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz nowy dom 09:00
Sedzia Judy 09:55 Gliniarz
iprokurator 10:55 Detektywi
w akeji 11:55 Kobra - oddziat
specjalny

12:55 STOP Drogéwka 13:55
Rubi 14:55 Zmitosci do
dziecka 16:00 Policjantki
iPolicjanci 17:00 Nowe
Sekrety Sasiadéw 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Gwiazdy Kabaretu 22:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

00:15 Hooligans 3 Danny,
przywédca grupy kibicow
West Ham United ze wschod
niego Londynu, majac dos¢
chuligariskich wybrykéw, po
stanowil wyjecha¢, by zacza¢
nowe zycie. Teraz prowadzi
wtasny klub bokserski. 02:10
Interwencja 02:25 Disco
Polo Life 03:25 TOP 10- Lista
przebojéw

11:25 Gtos Polski 11:35 100 cu
downych miejsc 11:45 Spo
tkania z ekologia 12:00 Aniot
Paiiski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Droga Krzyzowa
w Boczkach Chetmoriskich
13:10 Aktywna zima 13:30
Msza swigta 14:30 Zrozu
mie¢ Antycywilizacje

14:55 Stowo Zycia 15:00 Modli
twa 15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma sig rozumieé¢ 16:00
Informacje dnia 16:10Si6d
my sakrament 16:35 Swiat
na wyciagnigcie reki 17:00
Droga Krzyzowa stowami
Pisma Swigtego

17:25 Kolory Swigtosci 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
W esterplatte Miodych 19:00
Warto zauwazyé. 19:30
Opowiesci Theo 19:45 Mo
dlitwa 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna21:00Apel

dodatek TftfW»/YINV OO TWOHJ GAZf
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05:05 Klan telenowela TVP

06:00 Sprawa dla reportera

06:50 Policzmy sie dla Polski
-felieton

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

07:35 Rokw ogrodzie
08:00 Rokw ogrodzie Extra
08:15 Wojsko polskie.pl
08:40 Pelmosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
09:10 Prywatne zycie
zwierzat reportaz
09:40 Fascynujacy Swiat
Miejsca kultu na Swiecie
10:40 Blondynka serial TVP
11:40 Frisco Kid komedia
13:45 Okrasatamie przepisy
magazyn kulinarny
14:15 Zpamieci felieton
14:25 Ozdrowiency
15:05 Skoki Narciarskie
17:30 Teleexpress
17:35 Jakato melodia?

EMIAL OBYCZAIOWY

itulecie Winnych
- serial TVP, rez. Michat
Rogalski. Piotr Trzaskalski,
Piotr §liskowsi
19:30 Wiadomosci
20:10 Alarm! magazyn
20:35 Komisarz Alex
-serial kryminalny TVP
21:35 Hit na sobote
-Gentleman
zrewolwerem
-film fabularny
23:15 Poszukiwany,
poszukiwana
- komedia, rez. Stanistaw
Bareja, wyk. Adam
Mularczyk
Ballistic - film akji
Jaka to melodia?
Party przy Swiecach
04:30 Zpamigci - felieton
04:35 Zakonczenie

05:10 Klan - telenowela TVP
06:00 Stownik polsko#polski
06:25 Wojsko - polskie.pl
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy
Swietej
08:00 Tydzien
08:30 Zakochaj sie w Polsce
09:00 Weterynarze z sercem
09:30 Przyrodnik na tropie
10:00 Jako w niebie,
tak i w Komaniczy
10:55 Stowo na niedziele
11:00 Transmisja Mszy

Swietej z Jasnej Gory
11:55 Miedzyziemia
a niebem

12:00 Aniol Paniski

12:15 Miedzyziemia
aniebem

12:50 Pasterz

13:15 BBCw Jedynce

14:15 Zpamieci felieton

14:25 Okrasatamie przepisy

15:05 Skoki Narciarskie

_SERIAL KRYMINALNY
-

Ijciec Mateusz
- serial kryminalny
prod. TVP
18:30 Jaka to melodia?
19:30 WiadomoSci
20:15 Stulecie Winnych
- serial TVP
21:15 Tobytrok!
22:20 Zakochana Jedynka
Orchidea mitosci
-komedia, prod. USA
24:00 Gentleman zrewolwer
em - film fabularny,
prod. USA, 2018
01:40 Mtodo$¢ dramat,
prod. Francja, Szwajcaria,
Wielka Brytania. 2015,
rez. Paolo Sorrentino
03:55 Jaka to melodia?
-teleturniej muzyczny
04:40 Zpamieci - felieton
04:45 Zakoniczenie

05:50 Barwy szczescia
06:55 Mjak mito$¢ - serial TVP
07:55 Pytanie na $niadanie
11:20 Rodzinny ekspres
11:50 Oance Dance Oance
- widowisko rozrywkowe
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Kolofortuny
- teleturniej
15:15 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat
15:45 Smaki $wiata po polsku
16JS Na dobrei na zle - serial
17:25 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
17:50 Stowo na niedziele
- Granica pafistwa zycia
czyli Chaldejczycy
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:30 Postaw na milion
19:20 Rodzinka.pl serial
20:00 The Voice Kids
22:15 Kabaret. Super Show
Dwojki
2335 Hity wszech czaséw
— KOMEDIA

..l 7e cinie odpuszcze
- komedia
prod. USA. 2018. rez. Rob
Greenberg, wyk. Eugenio
Derbez, Anna Faris. Eva
Longoria

02:20Saga Wikingow
-film akeji, prod.
Szwajcaria, Niemcy,
Republika Potudniowej
Afryki, 2014, rez. Claudio
Fah, wyk. Tom Hopper,
Ryan Kwanten, Ken Duken,
Charlie Murphy

04:05 Toccata
- film TVP,
rez. Aleksander Kuc.
wyk. Ewa Datkowska,
Zygmunt Hubner, Elzbieta
Kilarska. Ryszard Szczy-
cinski, Jerzy Nowak

05:15 Zakoniczenie

TVP 2

05:20 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
06:55 Dla niestyszacych
- Mjak mito$c¢ - serial TVP
07:55 Pytanie na $niadanie
11:15 Dookota Battyku
11:40 The Voice Kids
14:00 Familiada teleturniej
14:35 Kolo fortuny
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2021
16:15 Kabaret. Supe¢ Show
Dwajki
17:15 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
17:35 Lajk!
17:55 Zainwestuj w marzenia
- serial TVP
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:30 Wojciech Cejrowski
boso przez $wiat
18:55 Smaki Swiata po polsku
- magazyn
19:25 Rodzinka.pl serial
Postaw na milion

FILM AKCH

s
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Saga Wikingéw
- film akcji, prod. Szwaj
caria, Niemcy, Republika
Potudniowej Afryki,
2014, rez. Claudio Fah,
wyk. Tom Hopper
22:50 Kino bez granic Nasz
najlepszy rok film
obyczajowy, prod. Francja,
2017, rez. CedricKlapisch,
wyk. Pio Marmai, Anna
Girardot, Francois Civil
00:55 Body/Ciato dramat,
rez. Matgorzata Szumows
ka, wyk. Janusz Gajos,
Maja Ostaszewska
02J 5 Ostatnia akcja
- komedia sensacyjna
04:15 Rodzinka.pl
- serial komediowy
prod. TVP
04:40 Zakoriczenie

dodatek recewizviny po Twouey

05:10 Uwaga! magazyn
05J5 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
07:25 Efekt Domina
program rozrywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
magazyn
11:30 Brzydula serial
14.00 Na Wspélnej
- serial obyczajowy
15:50 MasterChef Junior
program rozrywkowy
17:25 Efekt Domina
program rozrywkowy
18:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 Barry Seal, krol prze
mytu film, USA, Japonia

todziejka
tozsamosci
komedia. USA,

2013, rez. SethGordon,
wyk. Jason Bateman,
Melissa McCarthy, Jon
Favreau, Amanda Peet,
Robert Patrick

00:50 Odwet
- film sensacyjny,
USA, Niemcy. 2003,
rez. F. Gary Gray, wyk.
Vin Diesel, Larenz Tatg,
Timothy Olyphant, Geno
Silva, Jacaueline Obradors
Steve Eastin

03:00 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska

03:20 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

05:10 Uwaga! - magazyn
05:25 Ukrytaprawda
- program obyczajowy
06:25 Kuchenne rewolucje
program kulinamo-roz
rywkowy
07J5 Nowa Maja w ogrodzie
07:55 Akademia ogrodnika
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Efekt Domina
12:00 Cozatydzien
magazyn
12:30 Tajemnica
zawodowa
13:30 Los numeros
- film komedia, Polska,
2011, rez. Ryszard Zator
ski, wyk. Lestaw Zurek,
Justyna Schneider
15:10 Planeta singli film
komedia. Polska, 2016
Roéwni sobie
Fakty
Uwaga! - magazyn
MasterChef Junior
FILM SENSACYINY
-

serial

- film sensacyjny, USA,
Niemcy, 2006, rez. Justin
Lin, wyk. Lucas Black, Bow
Wow, Nathalie Kelley, Bri-
an Tee, Kang Sung, Brian
Goodman, Vin Diesel
23:45 Obecnosé I
- film horror, USA,
2016, rez. James
Wan, wyk. Vera Farmiga,
Patrick Wilson, Madison
Wolfe, Frances 0'Connor,
Lauren Esposito, Franka
Potente
02:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
03:35 Noc magli
program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzien z Polsat
08:30 Horton styszy Ktosia!
10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
12:40 Design Dream.
Pojedynek na wnetrza
13:45 Lowcy nagréd
14:45 Rolnicy. Podlasie
15:45 Wiezienie
17:45 Chiopaki do wzigcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gos¢ Wydarzei
20:05 Kowalscy kontra
Kowalscy
Opowies¢ o dwéch rodzi-
nach.ktéreteoretycznie
taczy tylko to samo popu
larne w Polsce nazwisko, a
rézni wlasciwie wszystko!
Cho¢ zyja w dwéch innych
$wiatach oraz dzieli ich
wyksztalcenie, status
spoteczny to nagle, jedna
wiadomos$¢ sprawi, ze
stang sig sobie blizsi.
21:05 Pigkni i bezrobotni
FILM FRZVGODOWY

Warszawa, lata trzy
dzieste. Stynny kasiarz
Henryk Kwinto msci si¢
na dawnym wsp6lniku
Kramerze, ktéry przed
laty wydat go policji I
doprowadzitdo smierci
przyjaciela.

00:35 Suma wszystkich
strachéw

thriller

Tajemnicza organizacja
neonazistowska zdobywa
bombe atomowa, ktéra
chce zdetonowaé w Balti
more podczas rozgrywek
futbolowych, a wing za
atak obarczy¢ Rosje.

03:20 Tajemnice losu

04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

POLSAT

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08J5 Ratatuj

10:45 Spider-Man 2
Minety dwa lata o ciasu,
kiedy spokojny chtopak o
tagodnym usposobie
niu, Peter odszedt od
swojej ukochanej, z ktéra
zwiazanybytod wielu
lat - Mary Jane Watson.
Wtedy to wiasnie podjat
decyzje, ze zycie jego
bedzie podporzadkowane
nie uczuciom lecz odpow
iedzialnosci za, na ktérej
rzecz bedzie dziatatjako
Spider-Man.

13:40 NinjaWarrlor Polska

15:40 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo

17:35 Design Dream

18:50 Wydarzenia

19:30 Panstwo w Paistwie

20:00 Kabaret na zywo - Klini

ka Skeczéw Meczacych

PROGRAM ROZAYWKOW Y

Island.
‘Wyspa mHosci

23:10 Pitbull. Ostatni pies
Kiedy ginie Soczek,
partner Majamiego,
policjanci z wydziatu
terroru rozpoczynaja
dochodzenie. Schwytanie

* sprawcy uwazaja nie tylko

za swéj obowiazek, ale tez
punkt honoru. Niestety,
wydzial jest przetrzebiony
zmianami organizacyjny
mi izwolnieniami.

01:55 John
- film akcji

03:55 Tajemnice losu

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TVOkazje

07:00 Tyle storica
w calym miescie.
Niezapomniane prze
boje Anny Jantar
07:55 Informacje kulturalne
08:25 Od ucha do ucha
- Basnie i bajki polskie
0835 Oduchadoucha Cast
ing - film dokumentalny
09:00 Oducha do ucha
- Awantura o Basi¢
10:25 Awatar, czyli zamiana
dusz filmTVP
11:40 Serialowa nostalgia
Kariera Nikodema
Dyzmy serial TVP
12:50 Urodzeni artySci
Rodzina Wendtéw
13:25 Stawka wigksza niz zy
de Eaczniczkaz Londynu
spektakl teatralny
14:55 Tegosie nie wytnie
16:20 Retro kino Amator
18:15 Tamte lata, tamte dni
18:50 Count Basie wlasnymi
stowami film

FILM FABULARNY

- Tulipanowa goraczka
- film fabularny

21:55 Blue Wild Angel.
Jimi Hendri*

na Wyspie Wight
- koncert
23:35 Seans kultowy
-Mechaniczna
pomararncza
- film prod. Wielka
Brytania. USA, 1971,
rez. Stanley Kubrick
02:00 Urodzeni artysci
02:35 Wieczoér kinomana
Party film prod.
Wielka Brytania. 2017, rez.
Sally Potter, wyk. Cillian
Murphy, Emily Mortimer
04:00 Wszystko bedzie
dobrze dramat
05:45 Zakoniczenie

TVP Kultura

07.-00 Liturgia prawostawna
z klasztoru $w. Onufre
go Wielkiego

08J5 Oduchado ucha

09:30 Od ucha do ucha

Kopciuszek spektakl

10:30 Francuskie $niadanie
- Arsene Lupin - serial

11:40 Trzeci punkt widzenia

12:15 Przygody Miinchhause
na filmprzygodowy

13:55 Ogien pod poktadem

film fabularny, prod.
Wielka Brytania. 1957

16:00 Beethoyen wteam
Lab Tokyo - koncert

17:15 Niedzielaz...
tworczoscia Anny
Jantar

18:05 Niedziela
z..Tworczoscia Anny
Jantar - Pejzaz bez Ciebie

19:20 Niedziela z...
Twoérczoscia Anny
Jantar Tylestorica

w calym miescie

FILM FARULARNY

- film fabularny,
prod. Wielka Brytania,
2015, rez. Simon Curtis,
wyk. Helen Mirren, Ryan
Reynolds, Daniel Bruhl,
Katie Holmes, Charles
Dance
22:10 Scena taneczna
23:10 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
23:40 Toni Erdmann
- komedia
02J5 Terazanimacje!
- D.IM - film animowany,
rez. Marek Skrobecki
02:35 Terazanimacje! Locus.
- film animowany,
rez. Anita Kwiatkowska
02:55 Kino nocne
- Tulipanowa goraczka
04:45 Gigant film

06:00 Lowcy skarbow
Historyczka Sydney
Fox decyduje si¢
podrézowac po swiecie,
by odnaleZ¢ zaginione
skarby idzieta sztuki.
07:00 Takijest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska,
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
Prowadzenie lombardu
to zajgcie ciekawe,-
momentami ekscytujace,

*

ale czgsto iniebezpieczne.

Bohaterami serialu sa:
wtasciciel Kazimierz
Barski, jego rodzina,
pracownicy oraz klienci,
ktérzy pojawiaja sig w
lombardzie z powodu
réznych zyciowych
zawirowan. Sa to zaré6wno
osoby starsze, jak i mtode.
FILM SENSACYINY

ne sobotnie
kino: Ostateczna

rozgrywka
Pitkarski stadion

zostaje opanowany
przez rosyjskich terro
rystéw. Byty komandos
usituje powstrzymac
napastnikow.

22:00 Niebezpieczna
dzielnica

23:30 Strzelec wyborowy

01J5 Castle

02:45 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Takijest Swiat

program informacyjny
03:20 Biesiada na cztery

pory roku
04:05 Zarchiwum

policji
04:50 Dyzul-serial

TV Puls
06:00 Rodzinny interes

serial obyczajowy

09:20 Matolaty u taty
Charlie Hinton wraz ze
swoim przyjacielem
traca swoje posady.
Sa zmuszeni zrezygnowaé
z posytania dzieci do
prestizowego przedsz
kola Chapman Academy.
Charlie postanawia wigc
sam zalozy¢ nowatorskie
przedszkole z niekonwenc
jonalnymi metodami
wychowania dzieci.

11:15 Sezon na psa

13JO Najpigkniejsze
basnie braci Grimm:
0 soli cenniejszej
niz ztoto

14:45 Najpiekniejsze
basnie: 0 ztotym
talarze

15:55 Krolewna Sniezka

film przygodowy
18:00 Powiedz tak

FILM SENSACYINY

z gwiazdami:
Mad Max: Nadrodze
gniewu
Max przytacza si¢ do grupy
uciekinierek z Cytadeli
, osady rzadzonej przez

Wiecznego Joe. Tyran wraz
ze swoja banda rusza za
nimi w poscig.

22:35 Hotel Artemis

00:25 Anakonda

02:15 Zobacz to! Blok
powtérkowy:

- serial dokumentalny
02:55 Takijest Swiat
program informacyjny
03:45 Biesiada na cztery
pory roku
04:35 Zarchiwum policji
05:00 Rodzinny interes

05:00 Szpital program
obyczajowy
06:00 Kosmiczny wykop
06:15 Szkota
07:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy

10:20 Hotel Paradise

12 JO Andrzej Bargiel

- Sniezna Pantera

06:00 Szczenigce lata Toma
iJerryego 07:10 Scooby Doo
podbija Hollywood 08:00
Galileo 10:05 Wyspa piratéw

12:50 STOP Drogéwka 13:55
AX.L Pies-robot tajny
projektz wykorzystaniem
najbardziej zaawansowanej
szt}\‘cznej inteligencji na

13 JO Nowy Jork, nowa mi@sécic majacy stuzy¢ do

- film komedia, USA, 2004,
rez. Dennie Gordon, wyk.
Ashley Olsen, Mary-Kate
Olsen. Eugene levy, Andy
Richter
15:10 Junior
- film komedia, USA, 1904,
rez. Ivan Reitman, wyk.
Arnold Schwarzenegger,
Danny DeVito, Emma
Thompson, Frank Lan-
gella, Pamela Reed, Aida
Turturro, James Eckhouse
17:30 Jurassic World
- film przygodowy,
USA. 2018

film komedia, USA.

Niemcy, 2009, rez. Todd
Phillips, wyk. Bradley
Cooper, Ed Helms, Zach
Galifianakis, Justin Bartha,
Heather Graham, Sasha
Barrese, Jeffrey Tambor,
Mike Tyson

22JO Ciemniejsza strona
Greya - film obyczajowy,
Chiny, Japonia, USA, 2017,
rez. James Foley. wyk.
Dakota Johnson, Jamie
Dornan, Erie Johnson.
Eloise Mumford4

00:50 Zabdjcy krélowych
pieknosci

01:50 Drugastrona
medalu

talk show
02:25 Noc magii

TVN 7
05:00 Szpital program

obyczajowy
06:00 Kosmiczny wykop
06:15 Szkola
07JO Ukrytaprawda
program obyczajowy
10:20 Hotel Paradise
12JO Ten moment
12:50 Endrju dokument
13:50 Ukryta prawda
_program obyczajowy
14:50 Slub od pierwszego
wejrzenia
15J5 Wakacje Jasia Fasoli
- film komedia, Wielka
Brytania, Francja, Niemcy,
2007, rez. Steve Bendelack,
wyk. Rowan Atkinson,
Emma De Caunes, Jean
Rochefort, Karl Roden,
Mai Baldry, Willem Dafoe.
Steve Pemberton
17:50 Sposob na tesciowa
- film komedia, USA.
Niemcy, 2005, rez. Robert
Luketic, wyk. Jane Fonda
FILM PRZYGODOW
~

&
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film przygodowy,
USA, Japonia. 2014, rez.
Gareth Edwards, wyk.
Aaron Taylor-Johnson,
Elizabeth Olsen, Bryan
Cranston, Ken Watanabe,
Juliette Binoche, David
Strathairn, Sally Hawkins

22:40 Scigany
- film sensacyjny, USA,
1993, rez. Andrew
Dayis, wyk. Harrison
Ford, Tommy Lee Jones,
Jeroen Krabbe, Sela Ward,
Joe Pantoliano, Julianng
Moore

01JO Zabojcy krolowych
pieknosci

02JO Druga strona medalu
- talk show

03JO Noc magii

ochrony zotnierzy w walkach
wydostaje sig. 16:00
Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy 19:00 Galileo
20:00 Policjantki i Policjanci
22:00 Sprawiedliwi - Wy
dziat Kryminalny

00:05 Agenci Wybuchowy
film akcji, w ktérym dwaj
pracownicy rywalizujacych
agencji musza wspoéipra
cowac ze soba. Jest tylko
jeden problem: zaden z nich
nie wie, Ze obaj s tajnymi
agentami. 02:25 Disco Polo
Life program rozrywkowy

10:25 Myslac Ojczyzna 10:35
Polski Punkt Widzenia 11:00
Sympozjum 12:50 Aktywna
zima 13:10 100cudownych
miejsc na §wiecie 13:20
Ocali¢ od zapomnienia
13:30 Msza Swigta z Jasnej
Gory 14] 5 Inna Teresa
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia

16:10 Powrét do Dylagowej
17:00 ZParlamentu Euro
pejskiego 17:30 Mocni Jego
moca 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Katecheza ks. bp.
Antoniego Diugosza 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog6rski z kaplicy Cudéw
nego Obrazu Matki Bozej
Czgstochowskiej na Jasnej
Gorze 21:20 Informacje dnia

14 marca

06:00 Szczenigce lata Toma i Jer-
ryego 07:35 Scooby-Doo!
Wyprawa po mapg skarbéw
08:35 Alvin i wiewiérki

10:25 Galileo 12:30 STOP
Drogéwka 13:30Gwiazdy
Kabaretu 14:40 Agent XXL
2 Malcolm Turner zatrudnia
si¢ jako gosposia w rodzinie
Toma Fullera, ktérego
posadza o zaprojektowanie
groznego wirusa komputero
wego, otwierajacego dostep
do najtajniejszych akt rzado
wych. W przebraniu Mamuski
przeprowadza si¢ do domu
Fulleréw iroztacza troskliwa
opieke nad zona Toma, Leah
itréjka ich dzieci.

16:45 Agent XXI: Rodzinny inte
res 19:00 Galileo 20:00 Joe
Black 23:45 Teren prywatny
Matzeristwo Franka i Susan
Morrisonéw rozpadto sig.
01:40 Smier¢ na 1000 sposo
béw 02:10 Interwencja

TV Trwam

11:25 Jestesmy katolikami
12:00 Aniot Pariski z Ojcem
$§wigtym Franciszkiem 12:20
W ies-to tez Polska 1310
Papiez Polak do Rodakéw
13:50 Zycie sw. Weroniki
Giuliani. Przebudzeniegi-
ganta 15:30 Cud wirujacego
storica - prawdziwa historia
objawien fatimskich

16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczeii 17:00 Zostar
Zotnierzem RP 17:15 Gorzkie
Zale 17:45 100cudownych
miejsc na §wiecie. Maroko:
Miasto Marakesz 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokon
czone 19:25 swigty na
kazdy dzier 19:30 Opowiesci
biblijne historie animowane
2 Nowego Testamentu 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza
niec 20:50 Kolory Swigtosci
21:00 Apel Jasnogérski



poniedziatek

05:10 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
07:30 Okiem Wiary magazyn
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:35 Ranczo serial
09:35 Komisarz Alez
serial kryminalny TVP
10:35 Ojciec Mateusz
-serial kryminalny TVP
11:25 Kasta - serial paradoku-
mentalny TVP
12:00 WiadomoSci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda magazyn
12:35 Rok w ogrodzie Entra
12:50 BBCw jedynce
-Naratunek mtodym
szympansom - Cuda si¢
zdarzaja - serial
SERMAL OBYCZAIOWNY
& N

serial, prod. Turcja,

2018

:14:50 Policzmy sie¢
dla Polski

i -felieton

:15:00 WiadomoSci

:15:15 Alarm! - magazyn
:15:35 Grastéw. Krzyzéwka
:16:05 Przysiega serial
m7:00 Teleezpress

:17:15 Jakato melodia?
u7:55 Klan telenowela TYP
:18:20 Kasta serial

:18:55 Jeden z dziesieciu
©19:30 Wiadomosci

:20:10 Alarm! - magazyn
:20:30 Lesniczéwka

#21:00 Teatr Telewizji-Znaki
122:15 Swiat bez fikcji

25 Warto rozmawiac
:25 Orchidea mitosci

05 Zemsta szeryfa

02

dodatek rviewiz oy

TVP 2

05:00 Cafe piosenka
05:30 Gorscy ratownicy
06:15 Policzmy sie dla Polski
06:25 Cos dla Ciebie
06:50 Familiada
07:20 Policzmy sie dla Polski
07:30 Pytanie na $niadanie
10:40 Panorama
11:15 Policzmy si¢ dla Polski
1125 Rodzinka.pl serial

komediowy TVP
11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial
12:25 Koto fortuny
13:05 Policzmy sie dla Polski
13:15 Kozacka milo$¢ serial
14:05 Va Banque  teleturniej
14:35 Na sygnale serial
15:05 Goérscy ratownicy
15:50 Zainwestuj w marzenia

serial TVP

16:00 Kolofortuny teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:15 Wigzieé milosci
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej

Kozacka mito$¢ serial
kostiumowy, prod. Rosja

19:35 Barwy szczescia -
serial obyczajowy TVP

20:40 Kulisy serialu
,Mjak mitos¢'

20:55 Mjak mitos¢
- serial TVP

2130 Czarnaroéza

22:45 Karmazynowe wesele
- serial, prod. Francja

23:45 Fuga film obyczajowy.
prod. Polska. 2018, rez.
Agnieszka Smoczyriska,
wyk. Gabriela Muskata.
Fukasz Simlat, Matgorzata
Buczkowska

01:40 Warto kocha¢ - serial

02:35 Tato dramat

04:30 Rodzinka.pl serial
komediowy TVP

04:55 Zakoiczenie

05:10 Uwaga! - magazyn

05:20 Nowa Maja
w ogrodzie

05:50 Akademia
ogrodnika

06:00 Ukryta prawda

07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

08:00 Dzieri Dobry TWN

magazyn

11:35 JesteSmy w domu!

11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy

13:50 LAB

14:55 Szpital program
obyczajowy

15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

17:00 LAB

18:00 Ukryta prawda

19:00 Fakty

19:25 Uwaga! koronawirus

19:55 Uwaga! - magazyn

20:10 Doradca smaku

SERTAL OBYCZAJOWY
y P T ¢

Na Wspélnej
serial obyczajowy
20:55 Milionerzy
- program rozrywkowy
21:30 Réwni sobie
22:30 Godziny szczytu
film sensacyjny, USA,
1998, rez. Brett Ratner,
wyk. Jackie Chan, Chris
Tucker. Tom Wilkinson,
Elizabeth Pena, Philip
Baker Hall, Mark Rolston,
Chris Penn
00:40 Cozatydzien

magazyn

01:10 Theshooter
-serial. USA

02:10 Uwaga!
magazyn

02:30 Noc magii

0330 Szpital -program

obyczajowy

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
08:40 Malanowski
iPartnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
1525 Interwencja
magazyn
prod. Polska
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
- magazyn
prod. Polska
16:30 Naratunek 112
17.-00 Gliniarze
18:00 Pierwsza mitos¢
18:50 Wydarzenia
19:25 Gos¢ Wydarzen
19:45 Sport. Pogoda

N N

MECAHIT
-John Rambo
John Rambo prowadzi
spokojne zycie w okol
icach Bangkoku, gdzie
pracuje przy starych
todziach Pewnego dnia
grupa chrzescijariskich
misjonarzy zwraca si¢ do
niego z prosba o przewiez
ienie ich do Birmy. Rambo
zgadza sig i przewozi ich
na drugi brzeg rzeki.

224)5 Love Island.
‘Wyspa mitosci

23:20 Jack Reacher:
Jednym strzatem

02:15 Zabdéjca idealny

03:55 Tajemnice losu

04:40 Disco Gramy
-program rozrywkowy
prod Pohka

07:00 Muzyczne poranki
08:10 Tego sie nie wytnie
09:55 Rezyserzy
11:00 Zbiegiem lat,
zbiegiem dni - Krakéw
1902 serial TVP
12:15 Bojestem geniuszem!
Lorenza Mazzetti
- film dokumentalny
13:30 Oh My Darling
film animowany
13:35 Dokument film
13:40 ~oza staroscia
- film animowany
14:00 Niedzielaz...
tworczoscia Anny
Jantar
14:50 Cary Grant-po drugiej
stronie lustra film
15:55 Ikaria XB
-film science fiction
1730 Rok2020
17:55 Trzeci punkt
widzenia
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Wszystko dla Pan

DRAMAT

Kino Mocnych Wrazeid
Podziemny krag

-dramat, prod. USA,
1999, rez. David Fincher,
wyk. Brad Pitt, Helena
Bonham Carter

2235 Kronos magazyn
kulturalno-spoteczny

23:05 Panorama kina
polskiego - Demon

dramat, prod. Polska,

Izrael, 2015, rez. Marcin
Wrona, wyk. Itay Tiran,
Agnieszka Zulewsk

00:50 Scena taneczna

01:50 Rok 2020

02:20 Informacje
kulturalne

02:45 Zelazna klasyka
- Widmo wolnosci

04:40 Luna krétkometrazowy.
prod. Polska

TV Puls
06:00 Zbuntowany aniot

telenowela
07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
09:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
11:00 Zbuntowany
aniol telenowela
Osierocona Milagros
rozpoczyna prace jako
pokojéwka rodziny DiCarlo
izakochuje si¢ w synu
pana domu.
12:00 Zaklinaczka duchéw
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
serial obyczajowy
prod. Polska
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
20:00 Zabdjcza przesytka

Mad Mai:
Nadrodze gniewu
Max przytacza sig do grupy
uciekinierek z Cytadeli
osady rzadzonej przez

Wiecznego Joe. Tyran wraz
ze swoja banda rusza za
nimi w poscig.

00:25 Saper

02:35 Zobaczto! Blok
powtérkowy: Taki
jest $wiat - program
informacyjny

03:35 Dyzur-serial
dokumentalny

03:55 Najedwabnym
szlaku'

04:35 Zarchiwum
policji
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

TVN 7

05:50 Szkota
06:55 Szpital
07:55 Zakochani po uszy
- serial. Polska
Ukryta prawda
program obyczajowy
11:25 Ten moment
11:55 Szpital program
obyczajowy
12:55 Szkola
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska
- program sadowy
prawda
- program obyczajowy
16:55 Brzydula serial
17:30 Rozwéd. Walka o
wszystko
18:30 Ten moment
19:00 19 + -obyczajowy

0835

15:55

19:30 Zakochani po uszy
serial, Polska
Brzydula serial
Hotel Paradise

KOMEDIA

P

Podatek od milosci
- film komedia, Polska.
2017, rez. Barttomiej
Ignaciuk, wyk. Aleksandra
Domarska, Grzegorz
Damigcki, Roma
Gasiorowska, Michat Czer
necki, Anna Smotowik,
Ewa Gawryluk. Zbigniew
Zamachowski
23:45 Blade, Wieczny Lowca
- film horror, USA. 1998,
rez. Stephen Norrington,
wyk. Wesley Snipes,
Stephen Dorff, Kris Krist-
offerson, NBushe Wright,
Donal Logue,
.Udo Kier. ArlyJover
02:15 Druga strona
medalu
-talk show
0335 Noc magii

15 marca

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz nowy dom 09:00
Sedzia Judy 09:55 Gliniarz
iprokurator 10:55 Detektywi
w akcji 11:55 Kobra - oddziat
specjalny 12:55 STOP
Drogéwka 13:55 Rubi

:55 Zmitosci do dziecka 16:00
Policjantki i Policjanci 17:00
Kochane Pienigdze 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy

20:00 Swiety 20:30

Sprawiedliwi Wydziat
Kryminalny 21:40 Zwiastun
zagtady. Podczas gdy Ziemig
zaczynaja nawiedzac opisane
w przepowiedni Majéw ka
tastrofy zwiastujace koniec
$wiata, pracownik wydaw
nictwa i mtoda archeolog
musza rozwiazac zagadke
tajemniczego przedmiotu,
ktéry moze ocali¢ §wiat przed
zagtada. 23:30 Galileo 01:30
Pekniesz ze Smiechu

'S

10:15 Rozmowy niedokoriczone
1130100 cudownych miejsc
na $wiecie. Miasto Uxmal,
Meksyk 1130 Przyroda
w Obiektywie 11:50 Kolory
Swietoéci 11:55 swiety na
kazdy dzien 12:00 Aniot
Paiiski 12:03 Informacje dnia

12:20 Filmowe zyciorysy

13:30 Msza Swigta 14:30

Podhalaniski Ogien 14:55

Kolory swigtosci 15:50 Ma

sig rozumie¢ 16:00 Informa

cje dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Zew natury

16:55 swiadkowie

17:25 Swiety na kazdy dzieri
17:30 Natura obiektywnie
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoiiczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci Starego Te
stamentu 204)0 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 2 1:00 Apel

-

05:15 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
06:00 Elif - serial, prod. Turcja.
2018
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
07:30 Koscidtz bliska
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Ranczo serial
09:40 Komisarz Alex
-serial kryminalny TVP
10:35 Ojciec Mateusz
-serial kryminalny TVP
11:25 Kasta - serial paradoku-
mentalny TVP
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda magazyn
12:35 Rokw ogrodzie Eitra
12:50 Natura w Jedynce
Bliskie spotkania ze
zwierzetami Dzungla

.
lif serial, prod. Turcja.
2018
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! - magazy
15:35 Grastéw. Krzyzowka
16:05 Przysiega - serial
16:50 Skoki Narciarskie
16:55 Teleexpress
17:00 Skoki Narciarskie
19:30 Wiadomosci
20:10 Alarm! - magazyn
20:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow
20:30 Lesniczéwka
20:55 Wielkie rodziny
21:40 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
22:45 Ocaleni
-reality show
23:50 Magazyn Sledczy Anity
gas magazyn
00:30 2emsta szeryfa

05:00 Cafe piosenka
05:30 Gérscy ratownicy
06:15 Policzmy si¢ dla Polski
06:25 Na Skale... reportaz
06:50 Familiada
07:20 Policzmy si¢ dla Polski
07:30 Pytanie na $niadanie
10:40 Panorama
10:50 Pytanie na $niadanie
11:15 Policzmy sie dla Polski
11:25 Rodzinka.pl serial
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
serial obyczajowy TYP
12:30 Koo fortuny
13:15 Kozacka milos$¢ - serial
kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
15:10 Gérscy ratownicy
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Wiezien mitosci
18:00 Panorama
18:20VaBanque teleturniej
18:45 Kozacka milo$¢ - serial

szczescia
- serial obyczajowy TVP
20:45 Kaulisy serialu

,sMjak mitos¢'
20:55 Mjak mito$¢ serial TVP
21:40 Sanditon serial,

prod. Wielka Brytania,

2019
22:30 2ainwestuj w marzenia

- serial TVP
22:40 Karmazynowe wesele

- serial, prod. Francja
23:40 Ludzkie historie

- Synek, prod. Polska
00:45 Eroica-dramat,

prod. Polska. 1957,

rez. Andrzej Munk,

wyk. Edward Dzieworiski
02:20 Niewinne - dramat
0430 Reakcja bliZzniacza

- film dokumentalny

05:20 Zakonczenie

05:45 Uwaga!
magazyn
06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TWN
- magazyn
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:50 LAB
14:55 Szpital program
obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:00 LAB
18:00 Ukryta prawda
19:00 Fakty
19:25 Uwaga! koronawirus
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! magazyn
20:10 Doradca smaku

ETar Na Wspélnej
- serial obyczajowy
prod. Polska
20:55 Milionerzy
21:30 Chylka Rewizja
- serial, Polska
22:30 Kuba Wojewo6dzki
23:30 Superwizjer
- magazyn reporteréw
prod. Polska
00:05 Grzesznica
- serial. USA
014)5 Niewierni
- serial. USA
02:05 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska
02:25 Noc magii
-program ezoteryczny
03:45 Szpital
-program obyczajowy
prod. Polska

064)0 Nowy dziert
z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
1335 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
1630 Naratunek 112
174K) Gliniarze
184M) Pierwsza milos¢
- serial obyczajowy
prod. Polska
18:50 Wydarzenia
1935 Gosé Wydarzen
19:45 Sport
19:55 Pogoda
204)5 Ninja Warrior
Polska
22:10 loeelsland.
‘Wyspa milosci
FILM SENSACYINY
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Sypiajac z wrogiem
Laura i Martin sa
matzefistwem od 4 lat.
Pozornie wydaja sie
idealng para, jednak w
rzeczywistosci ichzwiazek
to koszmar. Szaleficzo
zazdrosny Martin zneca sig
nad zona. ktéra traktuje
jak swoja wlasnos¢. Pew
nego dnia Laura ucieka
zdomu. Finguje wtasna
$mier¢, zmienia nazwisko i
wyglad.
0130 Replikant
Ofiarami obtakanego
seryjnego zbgjcy zwanego
»Pochodnia" padaja
matki zmatymi dzie¢mi
martwe ciata podpala.
0330 Tajemnice losu
program ezoteryczny

0735 Teledysk

08:00 Informacje kulturalne
informator kulturalny

08:25 Rok 2020

08:55 Wydarzenie aktualne

09:20 Ikaria XB

-film science fiction

06:00 Zbuntowany aniol
telenowela
07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
09:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

114)0 Zbiegiem lat, z biegi
dni Krakéw 1905
serial TVP
12:15 Herge. Zycie w cieniu
Tintina film dokumen
talny, prod. Francja, 2016,
rez. Hugues Nancy
13:30 Tego sie nie wytnie
- talk-show
15:05 Syndrom Wenecki
film dokumentalny
16:10 Fatima film fabularny
17:35 Codalej? program
publicystyczny
1735 Tamte lata, tamte dni
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Wszystko dla Paii
204K) Wesele'
spektakl teatralny
FiEM ORvE ZAJOWY

rs
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Lekkie obyczaje
- Coprzynosi przyszto$é¢
- film obyczajowy,
prod. Francja, 2016,
rez. Mia Hansen, wyk.
Isabelle Huppert, Andre
Marcon, Roman Kolinka,
Edith Scob
23:45 Codalej? - program
pubiicystyczny
00:05 Informacje kulturalne
00:35 Mioda Polska
- Dzieri pierwszy
01:10 Panorama kina
polskiego
-Demon
-dramat, prod. Polska,
Izrael, 2015, rez. Marcin
Wrona, wyk. Itay Tiran,
Agnieszka Zulewska
02:50 Kino Mocnych Wrazen
-Podziemny krag

114)0 Zk wany
aniol telenowela
124)0 Zaklinaczka
duchéw
Dzigki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac si¢ z zagubi
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
nadruga strong.
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
184)0 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Eliminatorzy
TIn i

- thriller

Cérka teksariskiego
biznesmena zostaje por
wana przez gangsterow.
Na ratunek rusza doswiad
czony ochroniarz.

23:55 Hotel Artemis

01:30 Zobaczto! Blok
powtérkowy: Dyzur
-serial dokumentalny

02:10 Dyzur-serial
dokumentalny

02:50 Najedwabnym
szlaku

03:30 Wojciech Cejrowski.
Boso Etiopia
04:15 Zarchiwum
policji
- serial dokumentalny
054)0 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

05:50 Szkota
06:55 Szpital - program
obyczajowy
07:55 Zakochani po uszy
- serial, Polska
08:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:25 Ten moment
11:55 Szpital program
obyczajowy
12:55 Szkola
1335 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska
1535 Ukryta prawda
program obyczajowy
16:55 Brzydula serial
17:30 Rozwod. Walka
o wszystko
18:30 Ten moment
19:00 19+ obyczajowy
19:30 Zakochanipouszy
-serial. Polska
20:00 Brzydula serial
20:30 Hotel Paradise

Kod dostepu
- film sensacyjny,
prod. USA, 2001,
rez. Dominie Sena,
wyk. John Travolta,
H. Jackman, Halle
Berry, Don Cheadle,
Sam Shepard, Vinnie
Jones

23:40 Ponad bezprawiem

film sensacyjny,

USA. 2012, rez. Oliver
Stone, wyk. Taylor Kitsch,
Blake Lively. Aaron
Taylor-Johnson, John
Travolta, Benicio Del Toro,
Salma Hayek

02:20 Druga strona
medalu
- talk show
prod. Polska

0335 Noc magii

06:00 Straznik Teksasu 084)0
Nasz nowy dom 09:00
Sedzia Judy 09:55 Gliniarz
iprokurator 10:55 Detektywi
w akcji 11:55 Kobra - oddziat
specjalny 1235 STOP
Drogéwka 13:55 Rubi

14:55 Zmitosci do dziecka 164)0
Policjantki i Policjanci 174H)
Kochane Pieniadze 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Swigty 20:30 Sprawiedliwi -
Wydziat Kryminalny

21:40 Nozownik Bonham to byty
instruktor amerykanskich
Sit Specjalnych, ktéry szkolit
perfekcyjne maszyny do za
bijania. Paradoksalnie, uczyt
czegos$, czego sam nigdy nie
doswiadczyt - nigdy nikogo
nie zabit. Aaron Hallam to
najbardziej uzdolniony uczen
Bonhama. ktéry jako koman
dos uczestniczytw niezwykle
krwawych walkach. 23:30
STOP Drogéwka

i
11:45 Historia iarchitektura
Polski 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Sanktuaria polskie 12:40
Sladamiapostota Pawta
13:30 Mszaswigta z Jasnej
Gory 14:30 Antarktyda
:25 100cudownych miejsc
naswiecie 15:35 Filmowe
zyciorysy 15:50 Masie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Jestem mama
16:30 Kalejdoskop Miodych
16:50 Chingola 174)0100
cudownych miejsc na §wiecie
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Rajd Katyriski 17:55 Po
czet Wielkich Polakéw 18:00
AniotPariski 18:05 Infor
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokonczone 19:25 swigty
na kazdy dzieri 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogorski

w

redtech. TD



sroda

05:10 Przysiega - serial

06:00 Elit serial, prod. Turcja,
2018

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Goérze

07:30 Rodzinny ekspres
08:00 Wiadomoici
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Ranczo serial
09:40 Komisarz Alei
- serial kryminalny TVP
10:35 Ojciec Mateusz
-serial kryminalny TVP
1135 Kasta serial
paradokumentalny TVP
12:00 Wiadomoici
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Rokw ogrodzie litra
12:45 Policzmy si¢ dla Polski
12:55 Naturaw Jedynce
- Bliskie spotkania ze
zwierzgtami Mokradto
SERIAL OBYCZAJOWY

Hf W

Elif serial, prod. Turcja,
2018
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Alarm!
-magazyn
15:35 Grastéw. Krzyzowka
16:05 Przysiega serial
17:00 Teleezpress
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan telenowela TVP
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesigciu
19:30 Wiadomosci
20:10 Alarm! magazyn
20:25 Lesniczéwka
20:55 Pitka nozna
23:10 Historia bez tajemnic
00:20 Mata matura 1947
01:20 Okupza cérke - film
03:00 Prokurator serial
kryminalny TVP

05:30 Gorscy ratownicy  serial

06:25 Mistyka studni
06:50 Familiada
07:30 Pytanie na $niadanie
10:40 Panorama
10:50 Pytanie na $niadanie
11:15 Policzmy si¢ dla Polski
11:25 Rodzinka.pl serial
komediowy TVP
11:50 Dla niestyszacych
Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:30 Kolo fortuny
13:15 Kozacka mito$¢  serial
kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
15:10 Gérscy ratownicy
serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:15 Wiezien mitosci
18:00 Panorama
18:20 Va Bangue - teleturniej
m

StJRo/,i(ka mHosc
-serial kostiumowy.
prod. Rosja
19:30 Barwy szczeScia
-serial obyczajowy TVP
20:35 Kulisy seriali Na dobre
i na zle i Nasygnale
20:50 Nadobreinazle serial
21:45 Sanditon serial, prod.
Wielka Brytania, 2019
22:45 Karmazynowe wesele
- serial, prod. Francja
23:45 Moje pieskie szczescie
- komedia romantyczna,
prod. USA. 2014,
rez. Terry Ingram
01:20 Wpulapce milosci
02:20 AMazon: co oni o pas
wiedza? film
03:25 Zaginiona serial TVP
04:20 Rodzinka.pl serial
04:45 Zakonczenie

dodatek telewizyjny do twojej gazet

czwartek

05:15 Przysiega - serial

06:05 Elif - serial, prod. Turcja

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

07:30 Cosdla Ciebie
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Ranczo serial
09:35 Komisarz Alex
serial kryminalny TVP
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
11:25 Kasta - serial paradoku
mentalny TYP
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda magazyn
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:45 Zainwestuj w marzenia
-serial TVP
12:55 Natura w Jedynce
- Bliskie spotkania ze
zwierzetami - lasy
SERIAL OBYCZAJOW Y

Elif - serial, prod. Turcja,
2018

14:45 Policzmysie. .
dla Polski

15:00 Wiadomosci

15:15 Alarm! magazyn

1535 Grastéw. Krzyzéwka

16:05 Przysiega serial

16:50 Skoki Narciarskie

16:55 Teleexpress

17:00 Skoki Narciarskie

19:30 Wiadomosci

20:10 Alarm! magazyn

20:30 Lesniczéwka

21:00 Sprawa dla reportera

21:55 Magazyn Sledczy
Anity Gargas - magazyn

22:30 Magazyn kryminalny
997 magazyn

23:15 Motel Polska

23:50 Tanie Dranie

00:35 Londyniczycy serial

TVP 2
04:55 Cafe piosenka

talk-show
05:25 Gorscy ratownicy
- serial obyczajowy,
prod. Niemcy, 2012
06:10 Policzmy si¢ dla Polski
06:20 Smaki $wiata po polsku
magazyn
06:50 Familiada
07:30 Pytanie na $niadanie
10:40 Panorama
10:50 Pytanie na $niadanie
11:15 Policzmy sie dla Polski
1125 Wojciech Cejrowski
-boso przez §wiat
cykl reportazy
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:25 Kolo fortuny
- teleturniej
13:15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy,
prod. Rosja. 2013
14:05 VaBanaue - teleturniej
14:35 Nasygnale serial
SERIA

OBYCZAJOWY

serial obyczajowy,
prod. Niemcy, 2013
16:00 Kolo fortuny
- teleturniej
16:35 Familiada
- teleturniej
17:15 Wiezien mitosci
18:00 Panorama
18:20VaBanaue teleturniej
18:45 Kozacka mHos¢
19:35 Barwy szczescia
-serial obyczajowy TVP
20:40 Kulisy seriali Na dobre
inazle i Nasygnale
20:55 Nasygnale serial
21:50 Sanditon serial
22:50 Zabéjezy widok
- film sensacyjny
01:10 Tesciowie komedia
02:55 Bez tozsamosci - serial
03:50 Art Noc

dodatek tel tnzfm r do twojcj gazit

05:45 Uwaga! magazyn
06:00 Ukryta prawda
program obyczajowy
07:00 Kuchenne rewolucje
program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TWN
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:50 IAB
14:55 Szpital program
obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje
program kulinarno-roz-
rywkowy
17:00 LAB
18:00 Ukrytaprawda
program obyczajowy
19:00 Fakty
19:25 Uwaga! koronawirus
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! magazyn
20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspélnej serial

PROGRAM ROZRYWKOWY
s

AJMilionerzy
program rozrywkowy
2130 Tajemnica
zawodowa serial
2230 Epidemia strachu
film sensacyjny.
USA, Zjednoczone
Emiraty Arabskie, 2011,
rez. Steven Soderbergh,
wyk. Marion Cotillard,
Matt Damon, Laurence
Fishburne, Judelaw,
Gwyneth Paltrow, Kate
Winslet.JennrferEhle,
Elliot! Gould
00:50 Superwizjer magazyn
reporterow
01:25 Tajemnica
zawodowa
02:25 Uwaga! magazyn
02:45 Noc magii
04:05 Szpital

05:45 Uwaga! magazyn
06:00 Ukryta prawda
program obyczajowy
07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dziert Dobry TWN
magazyn
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
program obyczajowy
13:50 LAB
14:55 Szpital program
obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno roz
rywkowy
17:00 LAB
18:00 Ukryta prawda
program obyczajowy
19:00 Fakty
19:25 Uwaga! koronawirus
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

SENIAL OBYCZAJOWY

-serial obyczajowy
20:55 Milionerzy
21:30 Kuchenne rewolucje
program kulinarno-roz-
rywkowy
22:30 Porady na zdrady
film komedia,
Polska, 2017,
rez. Ryszard Zatorski,
wyk. Magdalena Lampar-
ska. Mikotaj Roznerski,
Anna Dereszowska,
Krzysztof Czeczot, Weroni
ka Rosati, Tomasz Karolak,
Olga Borys
00:35 Chylka Rewizja serial
01:40 Uwaga!
magazyn
02:00 Noc magii
03:20 Szpital program

obyczajowy

06:00 Nowy dzier z Polsat
News
08:40 Malanowski
i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczegoja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn
16:30 Naratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza mitos¢
18:50 Wydarzenia
19:25 Gosé Wydarzen
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom
magazyn
21:05 Komisarz Mama
22:10 Love Island.
‘Wyspa mitoSci

ffatlikTirobisz.

co chcesz

komedta
Architekt Michael
Newman skupia si¢ przede
wszystkim na pracy.
Zaniedbuje swoja rodzing:
piekna i kochajaca zong
Donng oraz dwoje dzieci.
Jednak zestresowany
mezczyzna liczy na to, ze
jego szef Ammer w koricu
go doceni i zaproponuje
mu spétke.

01:40 Jaja w tropikach
W dzungli, bez asystentow
itelefonéw komérkowy-
ch.bohaterowie trafiaja
na narkotykowy gang.
04:00 Tajemnice losu

program ezoteryczny

prod. Polska

POLSAT

06:00 Nowy dzien
z Polsat News
08:40 Malanowski
i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza mHos¢
18:50 Wydarzenia
19:25 Gosé Wydarzen
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom
- magazyn
21:05 Przyjaciétki
22:10 love Island. Wyspa
mHosci

FILM OBYCZAJOWNY

Kazda rodzina obchodzi
Dzieri Matki na swéj
sposéb. Jedni w podniostej
iuroczystej atmos
ferze, inni na luzie i ze
$miechem, ale wszyscy
przede wszystkim z
mitoscia. Garry Marshall
przedstawia cztery rodz
iny, ktérych losy splota si¢
w tym wyjatkowym dniu

01:50 12 mezczyzn
z kalendarza
Przebojowa publicystka
EJ. Baxterjednego dnia
traci intratng posade
inarzeczonego.

03:45 Tajemnice losu

04:40 Disco Gramy
- program ezoteryczny

05:25 Telezakupy TY Okazje

07:00 Teledysk

08K(0 Informacje kulturalne

08:35 Niedziela z...
twérczoscia Anny
Jantar

09:30 Fatima film fabularny

11:00 2 biegiem lat, z biegiem
dni Krakéw 1907
-serial TYP

12:40 Gdziejest dziadek?

13:05 Rzecz Polska

13:20 Komponowanie
przestrzeni. Rzezby
awangardy reportaz

13:40 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Titkow

14:20 Odkrywajac
Beethovena

15:30 Portret rodzinny we
wnetrzu  film

17:35 Codalej? program
publicystyczny

17:55 Urodzeni artySci
- Rodzina Wendtéw

18:30 Informacje kulturalne

18:55 Wszystko dla Pan

SERIALOBYCZAJOWY
ted

"JGenialna
przyjaciétka serial,
prod. Wiochy, 2018
21:10 Nawschéd
od Hollywood
- Ostatni cesarz
-dramat, prod. Wielka
Brytania. Hongkong.
Chiny, 1987, rez. Bernardo
Bertolucci, wyk. John
Lone, Joan Chen, Peter
0'Toole
24:00 Wiecej niz fikcja
- Dlaczegojestesmy kreat
ywni? film dokumentalny
01:40 Jazz Juniors 2020
-Premiery/dzien
improwizacji I- koncert
03:10 Codalej?
03JO Informacje kulturalne
03:55 Lekkie obyczaje Co
przynosi przysztosé

TVP Kultura

07:00 Teledysk
07:50 Informacje kulturalne
08:15 Tamte lata, tamte dni
Andrzej Titkow
08:50 Portret rodzinny
we wnetrzu - film
obyczajowy, prod. Wiochy,
Francja, 1974, rez. Luchino
Visconti
11:00 Zbiegiem lat, z biegiem
dni Krakéw 1914 - serial
1235 Ziota kaczka
- basn filmowa
13:30 Rok 2020
13:55 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
14:35 Pierre Richard
16:00 Marty film fabularny
17:30 Codalej?
17:50 Rzecz Polska
18:05 Willmann. Opus minor
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Wszystko dla Paii
20:00 Tego sie nie wytnie
21:25 Czwartkowy klub
filmowy

Czwartkowy klub

filmowy Stodka Irma
- komedia.prod. USA,
1963, rei. Billy Wilder,
wyk. Jack Lemmon. Shirley
MacLaine

24:00 Tegosie nie wytnie

00:25 JoeStrummer.
Niepisana przyszto$é
- film dokumentalny,
prod. Wielka 8rytania,
2006, rez. Julien
Tempie

0235 Codalej? program
publicystyczny

02:55 Nawschéd
od Hollywood
- Ostatni cesarz

05:40 Jeszcze wigcej kultury
w TVP Kultura 2
na stream.tvp.pl

05:43 Zakoniczenie

TV Puls
06:00 Zbuntowany aniol

- telenowela
07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
opowiadajacy o wake z
przestgpczos$cia na ulicach
San Francisco. Gléwnym
bohaterem jest sprytny
policjant Nash Bridges
(Don Johnson), ktéry w
raz ze swoim partnerem
Joe Dominguez (Cheech
Marin) walczy z przestep
czosciaw mi.eécie,
09:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
12:00 Zaklinaczka
duchéw
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes

SERIAL OBYCZAJOWY
N w
oo
L] wiru.zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Pakt zmorderca

21:45 Uwigziona w mroku

23:35 Wielkie wesele

01:05 Zobacz to! Blok
powtérkowy: Dyzur
- serial dokumentalny

01:40 Dyzur serial
dokumentalny

02:05 Wojciech Cejrowski.
Boso - Etiopia

03:00 Takijest Swiat

0335 Najedwabnym
szlaku

04:35 Zarchiwum
policji serial
dokumentalny

05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

TV Pul*
06:00 Zbuntowany aniot

- telenowela
07:00 Nash Bridges serial
09:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany

aniol telenowela
12:00 Zaklinaczka duchéw
14:00 Lombard. Zycie

podzastaw serial
16:00 Rodzinny interes

serial obyczajowy

18:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy
20:00 Pokojowka

na Manhattanie

Kandydat na senatora

przez pomytke bierze

pokojéwke za goscia

ekskluzywnego hotelu,

w ktérym sig zatrzymat.

Zauroczona nim kobieta

nie ma odwagi wyprow

adzac go zbledu.

PonocywlasVegas
Joyi Jack budza sie jako
matzeristwo. Na domiar

zlegojedno wygrywa
fortung za pieniadze
drugiego.
00:00 Amerykanska
dziewica
0130 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Menu na miare
02:05 Zarchiwum policji
02:40 Wojciech Cejrowski.
Boso Etiopia
03:40 Takijest Swiat
- program informacyjny
0430 Zarchiwum
policji
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes

TVN 7

05:50 Szkota
06:55 Szpital program
obyczajowy
0735 Zakochani po uszy
0835 Ukryta prawda
program obyczajowy
1135 Ten moment
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 Szkota
1335 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska
- program sagdowy
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 Brzydula serial
17:30 Rozwéd. Walka
o wszystko
18:30 Ten moment
19:00 19+ - obyczajowy
1930 Zakochani po uszy
serial. Polska
20:00 Brzydula serial
20:30 Hotel Paradise

FILM OBYCZAJOWY
4 A

\

rin.ana poKuszenie
film obyczajowy, USA,
2017, rez. Sofia Coppola,
wyk. Colin Farrell. Nicole
Kidman, Kirsten Dunst,
Elle Fanning, Oona
Laurence
23:35 KacYegas
film komedia. USA,
Niemcy, 2009, rez. Todd
Phillips, wyk. Bradley
Cooper, Ed Helms, Zach
Galifianakis. Justin Bartha,
Heather Graham. Sasha
Barrese, Jeffrey Tambor,
Mikg Tyson
01:55 Zabéjcy krélowych
pieknosci
02:55 Druga strona
medalu
talk show
03:30 Noc magii

TVN 7

05:50 Szkota
06:55 Szpital program
obyczajowy
0735 Zakochani po uszy
0835 Ukryta prawda
program obyczajowy
11:25 Ten moment
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 Szkota
13:55 Sad rodzinny
program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska
program sadowy
1535 Ukryta prawda
program obyczajowy
1635 Brzydula serial
17:30 Rozwéd. Walka o
wszystko
1830 Tenmoment
19:00 19+ -obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy
serial, Polska
20:00 Brzydula serial
20:30 Hotel Paradise

YOMEINA

Jasia Fasoli
film komedia, Wielka

Brytania, Francja, Niemcy,
2007, rez. Steve Bendelack.
wyk. Rowan Atkinson,
Emma De Caunes, Jean
Rochefort, Karl Roden,
Max Baldry, Willem Dafoe,
Steve Pemberton

2330 Ciemniejsza strona
Greya film obyczajowy,
Chiny, Japonia, USA, 2017,
rez. James Foley, wyk.
Dakota Johnson, Jamie
Dornan, Erie Johnson,
Eloise Mumford

0135 Zabojcy krélowych
pieknosci

0235 Drugastrona
medalu

0330 Noc magii

17 marca

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz nowy dom 09:00
Sedzia Judy 09:55 Gliniarz
i prokurator 10:55 Detektywi
w akcji Detektywi zmagaja
sig z najdziwniejszymi
sprawami, ktora trapia ich
nie mniej dziwnych zlecenio
dawcéw. 11:55 Kobra
-oddziatspecjalny 12:55
STOP Drogéwka 13:55 Rubi

14:55 Zmitosci do dziecka 16:00
Policjantki i Policjanci 17:00
Kochane Pieniadze 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Swiety 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

21:40 Agenci Film akcji,

w ktérym dwaj pracownicy
rywalizujacych agencji mu
sza wspétpracowac ze soba.
Jest tylko jeden problem:
zaden z nich nie wie, ze obaj
sa tajnymiagentami. 23:55
Smieréna 1000 sposob6w
02:25 Disco Polo Life

TV Trwam

10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swigtego 11:00 Swiat na
wyciagnigcie reki. Wyprawa
na kraniec Syberii 11:15
Jestem mama 11:30 Myslac
Ojczyzna 11:40 Prosto o go
spodarce 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia

12:20 Swiety Patryk, apostot Ir
landii 13:15 Kazembe 13:30
Msza §wigta z Jasnej Gory
14:30 Geniusz Stworzenia
15:50 Masig rozumie¢ 16:00
Informacje dnia

16:10 Nazdrowie 16:30 Po co
nam wykopaliska? 17:00
Po stronie prawdy 17:30
Rykoszetem 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Infor
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swigty
na kazdy dziefi 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogérski

18 marca

06:00 Straznik Teksasu Cotdell
jestjednym z najlepszych
Straznikéw Texasu. 08:00
NaszNowy Dom 09:00
SedziaJudy 09:55 Gliniarz
i prokurator 10:55 Detektywi
w akcji 11:55 Kobra - oddziat
specjalny 12:55 STOP
Drogéwka 13:55 Rubi

14:55 Zmitosci do dziecka 16:00
Policjantki i Policjanci 17:00
Kochane Pieniadze 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Swigty 20:30 Sprawiedliwi -
Wydziat Kryminalny

21:40 Oczy Aniota Podczas
poscigu za przestepca,
chicagowska policjantka
Sharon Pouge omal nie traci
zycia. Przed $miercia ratuje
jatajemniczy nieznajomy,
Catch Lambert. Kiedy pozna
ja sie blizej, rodzi si¢ migdzy
nimi gorace, prawdziwe
uczucie. 23:45 Smier¢ na
1000 sposobow

TV Trwam

10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna 1135
Przyroda iludzie 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Informacje dnia
12:20 Postronie prawdy
1230 Wyszynski 13:30 Msza
Swieta zJasnej Gory

14:30 Swigta Rita zCasci 15:35
100 cudownych miejsc na
Swiecie. Wiochy: Pompeje
15:50 Masig rozumieé
16:00 Informacje dnia 16:10
Zwedka nad wode w Polske
iSwiat 16:35 Porady
Medyczne Bonifratréw 17:00
Akademia pro-life 17:05
‘W Solankowej Dolinie 17:30
Odpowiedzialni za Kosciét
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
1930 Przyjaciele ibohate
rowie 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Gtos
Polski 21 H)0 Apel




OGLOSZENIA DROBNE

Nieruchomos$ci

Mieszkania-wynajem
TCZEW SUCHOSTRZYGI KAWA
LERKA DO WYNAJECIA 3 PIETRO
2WINDY. TEL 511 647310.
Tezew, wolne pokoje do wynajecia,
tel,, 505-085-642

Gospodarstwa

Sprzedam gospodarstwo rolne o
pow. 14 ha. Kupujacemu wydzier
zawig dziatke rolngo pow. 26 ha.
Powiat starogardzki. Tel. 692 856
484

Ustugi

Budowlanorenontowe
Docieplanie budynkow, malowanie
elewacii, wykonanie imitacji deski,
tel. 605-949-974

Fachowiec z wieloletnim doswiad
czeniem. Malowanie, szpachlo
wanie, Scianki kartongips, tapeto
Wanie, ukladanie paneli itp. Solid
nie, tanio, wolne terminy. Tel. 723
883802

PROFESJONALNE REMON

TY MESZKAN, KAFELKOWANE,
MALOWANIE, ELEKTRYKA, HY
DRAULIKATEL 501-184-506.
PRZEROBKI HYDRAULICZNE,
ELEKTRYCZNE. SZPACHLOWA
NIE, MALOWANIE, KAFELKOWA
NIE. TEL 602-499-639.

Kredyty, pozyczki
Szybka pozyczka, natelefon, mi
nimum formalnosci. Zadzwon 530
054 500

Naprawa AGP

Naprawa sprzetu AGD. Dojazd do
Kienta. Tel. 507-755-717

Zdrowie 1 uroda

Urolog dr n. med. Piotr Adarride
wicz. USG uktadu moczowego. Po
niedziatki godz. 13:00-17:00. Staro
gard Gdanski, ul. Kosciuszki 5. Re-
jestracja pod nr tel. 607-608-007

Biznes i handel

Sprzet rolniczy

SPRZEDAM KOMBAJN BIZON
Z050 SPRAWNY SIECZKARNIA

+ STOL DO RZEPAKU, OPRYSKI
WACZ 500 LITROW ZAMIESZANY
12 METR. TALERZOWKA 3 METR
ZAWIESZANA HYDRAULICZNIE
SKLADANA, SILOS DOZBOZA
TEL 602818 581

Zwierzeta

Kokoszki odchowane 5 tyg - 29.03;
26.04i31.05 oraz 8tyg -15.03;
19.04i 17.05. Mozliwosc dowozL.
SF. Hajduk Rudno 668806394.
Kokoszki, koguty odchowane oraz
kaczko-gesi, kaczki i perlice. Zama
wiac Kolnik k./Pszczotek i Bobowo
k/Starog. Gd. tel. 785-313-947
Kokoszki, koguty odchowane oraz
kaczko-gesi, kaczki i perlice. Zama
wia¢ Malbork ul. Al. Wojska Polskie
0 90Atel. 665-199-555
Sprzedam inne

Drewno opatowe i kominkowe wor
kowane, suche i mokre w ciagfej
sprzedazy. Moziwosc transportu.
601 801 457

Sprzedam zestaw uprawowo-siew-
ny agregat + siewnik Amazone D8
Super 3m. Tel. 571 282 236
Drewno bukowe odpady ze stolar
ni suche 80 zt mozliwy transport te.
604 560 593

Sprzedam ksigzki do nauki tel. 518
243454

Motoryzacja

Naprawa stacyjek i zamkow, awa
ryjne otwieranie samochoddw, do
rabianie kiuczy z immobilizerem

, . Mickiewicza 10. Tel.
58 56 262 22 lub 602 688 508

Sprzedaz
Sprzedam Jawa 50, typ 220, sku

ter 2T, wiek 44 lat, cena: 3777 2.
Tezewtel. 574 797 077

Samochody - kupno
Kupie: Polonez, Fiat 125p, Mer

cedes, i inne stare z lat 70-tych i
80-tych. Tel. 607 533588__

Praca

Damyj)racf
Przyjmiemy do pracy kierowcow
kat. Bz Malborka i Starogardu
Gdanskiego. Tel. 606 383 598

M atrymonialne

Biuro Matrymonialno-Partnerskie

oerduszka Dwa". Najskuteczniej
szyw regionie dyskretny i indywidu
PRZYJM BiA DO WS%LNE
GO ZAMESZKA?]IAW SREDNIM
WIEKU MOZE BYC DZIECKO. 504
450 164 SMS-y TEZ

Ogtoszenia drobne wysytacé
mozna réwniez przez SMS

wdij ojosarieza7Badychadianesz
jednpemgeogosariawDiariuRoA

srsgﬂnm76567 ofresa
owp.doz TRESC OGLOSZENIA (do 120 znakow)

wdij ojosarieza 117 Adychadranesz
dneamigeajosariawDiamiuRonaza
arspodnuner’7956/ otresa

onp.doz TRESC OGLOSZENIA(c 120 znekém)
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Centrala Nasienna Sp. z o0.0.
ul. Zielona 29, 83-200 Starogard Gdanski

tel /fax. 58-562-34-66, 58

2-34-67

vyrww.cnstarogard.pl; e-nmil: biuro@cnstarogard.pl

OFERTA ODMIANOWA
WIOSNA 2021

PSZENICA - odmiana: *Tybalt
PSZENZYTO - odmiana: *Nagano
JECZMIEN - odmiany: *Concerto, Nagradowicki

g il b
4 Gryka Panda

OWIES - odmiana: *Bingo
: l;K odmlana. _Bobas
‘ p Samba Kurant, Tango,

Przy wiekszych partiach dostarczamy materiat nasienny wtasnym transportem.
Cena nasion KONKURENCYJNA, do indywidualnych uzgodnien w zaleznosci
od wielkosci zamowienia i rodzaju zapraw.

Policjanci zatrzym ali nietrzezwego kierujacego.

Byt poszukiwany, miat zakaz prowadzenia

pojazdéw, aw portfelu schowat narkotyki

Policjanci z komisariatu w Miastku zatrzymali do kontroli kierujacego
mercedesem. Okazat sig, ze mieszkaniec powiat bytowskiego jest nietrzezwy.
Ponadto 43-latek byt poszukiwany, nie miat uprawnieh i miat dozywotni
zakaz prowadzenia pojazdow. W trakcie interwencji mundurowi znalezli w

jego portfelu narkotyki.

Mezczyzna zostat juz przestuchany i ustyszat zarzuty.

W najblizszym czasie o jego dalszym losie zadecyduje sad.

W Miastku policjanci za
trzymali do kontroli kierujace
go mercedesem. Mundurowi
od 43-latka wyczuli alkohol, w
zwiazku z czym sprawdzili jego
stan trzeZwosci. Badanie wyka
zato ponad 1,5 promila alkoholu
w organizmie. W trakcie inter
wencji okazalo sig, ze mezczy
znajest poszukiwany celem od
bycia kary pozbawienia wolno
$ci przez 3 lata i 20 dni. Ponad
to mieszkaniec powiatu bytow
skiego miat cofnigte uprawnie
nia i dozywotni zakaz kierowa
nia pojazdami, a w jego portfe
lu mundurowi znaleZli narkoty
ki. Mgzczyzna zostal zatrzyma
ny i przewieziony do policyjne
go aresztu. Sledczy po zebraniu
materialéw przestuchali 43-]at
ka i1 przedstawili mu zarzuty.

RAIGA

Poszukiwany przez policjantéw
mieszkaniec powiatu bytow-
skiego zgodnie z nakazem sadu
zostal przewieziony do zaktadu
kamego, gdzie spgdzi najblizsze
3 latai20 dni.

Za kierowanie pojazdem
mechanicznym w stanie nie-

POLCIA

trzezwosci, pomimo orzeczone-
go zakazu prowadzenia pojdS7
déw mechanicznych i decyzji o
cofnigciu uprawnien oraz po-
siadanie narkotykow grozi kara
pozbawienia wolnosci do 5 lat.
KWP Gdanisk
(OPRPS)

rtdUckTD
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Polska Strefa Inwestycji to
ustawowy instrument wspar
cia majacy systemowo wspie
ra¢ przedsigbiorcéw. Jednym
z jej kluczowych zadan jest
przyznawanie pomocy pu
blicznej w postaci zwolnienia

podatku dochodowego z ty
tutu wydatkéw kwalifikowa
nych na nowa inwestycjg, ba
dania i rozwdj lub 2-letnich
kosztow pracy pracownikéw
zatrudnionych w ramach no
wego projektu.

- Dzigki wsparciu przedsig
biorcy moga odzyskaé kosz
ty inwestycji poprzez niepta
cenie podatku dochodowego.
Limit pomocy wynosi 35% dla
duzych przedsigbiorcow, 45%
dla $rednich oraz 55% dla mi
kro i matych. Co w praktyce
oznacza, ze inwestycja o war
tosci 10 min zt, przy wsparciu
w wysokosci 55 proc. pozwa
la przedsigbiorstwu w ciagu
10 lat odzyskac¢ z podatku do
chodowego 5,5 min zt - wyja
$nia Maciej Kazienko Wi-

fea*

redIreh. TD

ceprezes Pomorskiej Spe
cjalnej Strefy Ekonomicz
nej.

O ulge podatkowa moz
na ubiegaé si¢ na terenie ca
tego wojewddztwa, niezalez
nie od wielkos$ci firmy, a in
westycja moze zostaé prze
prowadzona zaréwno na tere
nach prywatnychjak i publicz
nych. - Wbrew btednym prze
konaniom wsparcie skierowa
nejest nie tylko do duzych fir
my, ale przede wszystkim do
sektora MSP. W arunki pomo
cy dostosowane sa do mozli
wosci zarowno matych rodzin
nych firm,jak i duzych, zagra
nicznych korporacji - tluma
czy Wiceprezes PSSE.

Podstawa udzielenia po
mocy przedsigbiorstwu jest
uzyskanie decyzji o wsparciu.
Aby ja otrzymad, nalezy spet
ni¢ kryteria iloSciowe, czy
li minimalne naktady inwe
stycyjne, uzaleznione od roz
miaru przedsigbiorstwa oraz

stopy bezrobocia w danym

POMORSKA SPECJALNA STREFA EKONOMICZNA

Przedsiehiorcy mogg liczy¢ na zwolnienie z podatku dochodowego

.Dziatajaca na terenie wojewddztwa pomorskiego Polska Strefa Inwestycji, zarzadzana w naszym rejonie przez Pomorska Specjalng Strefe
Ekonomiczna, wspiera przedsigbiorcow udzielajac wsparcia migdzy innymi w postaci zwolnienia z podatku dochodowego. O pomoc moga
ubiegac si¢ przedsigbiorstwa realizujace nowe inwestycje.

powiecie. Firma musi spet
ni¢ takze kryteria jakosciowe,
migdzy innymi zwiazane z za
trudnieniem, prowadzeniem
dziatalnosci badawczo-ro
zwojowej, posiadanie statusu
MSP, czy prowadzeniem dzia
talnosci o niskim negatywnym
wptywie na srodowisko natu
ralne.

Pomorska Specjalna Strefa
Ekonomiczna oprécz korzysci
wynikajacych z ulgi podatko
wej ofertuje takze wsparcie in
westycyjne poczawszy od zna
lezienia odpowiedniej dziatki,
az po rozbudowana opieke po-
inwestycyjna. Waznym filarem
dziatalnosci Spoéiki jest takze
szkolnictwo branzowe, ktore
Spotka stara si¢ dostosowywacé
do potrzeb rynku pracy - Dba
my o to, aby firmy miaty od
powiednio wykwalifikowana
kadre, dlatego bardzo wazne
sa dla nas dziatania dotyczace
szkolnictwa zawodowego, jak
ze zapomnianego w ostatnich
latach. Wspieramy szkoty, za-

Polska
Strefa Inwestycji

chgcamy do tworzenia klas pa
tronackich, a przede wszyst
kim koordynujemy wspoétpra
c¢ pomiegdzy nauka a przed
sigbiorcami. Do realizacji tych
celéw stworzyliSmy m.in. Cen
trum Programowania Robo
téw Przemystowych - osrodek,

ktéry umozliwia podnoszenie

kompetencji pracownikow, a
zwlaszcza pomaga uczniom w
obraniu $ciezki kariery zwiaza
nej z automatyka i robotyka -
podkresla Maciej Kazienko.
Wkrétce Centrum wzbogaci
si¢ 0o nowe urzadzenia - symu
latory prac przemystowych. W

Centrum Programowania Ro-

Polska

Strefa Inwestycji

botéw Przemystowych realizo
wane sg kursy i szkolenia z ob
stlugi i programowania robo
tow. Zajecia skierowane sa za
réwno dla przedsigbiorcéw jak
i uczniéw szké6t branzowych, a
ich program ustalany jest in
dywidualnie i dostosowany do

potrzeb grupy szkoleniowe;.

POMORSKA
SPECJALNA STREFA
EKONOMICZNA

Rozpoczynasz nowy projekt inwestycyjny?

Dotacz do Polskiej Strefy Inwestycji

uzyskaj zwolnienie z podatku dochodowego
oraz wsparcie na kazdym etapie realizacji projektu

Wsparcie udzielane jest firmom z sektora przemystowego,

nowoczeshych ustug oraz B+R, niezaleznie

od wielkosci firmy oraz jej lokalizacji.

Dowiedz sie wiecej:
invest@strefa.gda.pl
tel. 693 204 204

www.strefa.gda.pl

POMORSKA
SPECJALNA STREFA
EKONOMICZNA


http://www.fXirtalpomorza.pl
mailto:invest@strefa.gda.pl
http://www.strefa.gda.pl

- Wraz z mieszkaicami
planujemy wydarzenia na
najblizsze tygodnie Ponie
waz nasi mieszkarncy bardzo
lubia rywalizacje w planach
mamy przeprowadzenie we
wngetrznych turniejow gry w
warcaby i gry w tysiaca. Pla
nujemy takze urozmaicanie
czasu wolnego na $wiezym
powietrzu. Wiadomo tez,
ze nic tak nie uspokaja jak
obcowanie znatura, dlatego
tez planowane jest zago
spodarowanie taraséw i od
danie w rece mieszkancow
ro§lin, ktérymi na pewno
troskliwie si¢ zaopiekuja.
Cieszg sig, ze po wielu trud
nych miesiacach w Naszym
Domu zaczgta panowac co
raz weselsza atmosfera.
Pogoda sprzyja pierwszym
spacerom na $wiezym po
wietrzu. Wprawdzie sa to

www.tundacjamisericordia.pl
Planujg turnieje i przygotowuja sie do Swiat

Rehabilitacja na swiezym powietrzu

Organizacja pierwszych turniejow, w tym warcabowego planowanajest w Domu Pomocy Spo
tecznej w Kwidzynie. Rozpoczeto takze przygotowania do zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych.
Mieszkancy nadal muszg zmagaé si¢ z wieloma ograniczeniami zwiazanymi z pandemia.

Mieszkano- Domu Pomocy Spotecznej w Kwidzynie nadal musza zmagac si¢ z wieloma ograniczeniami zwigzanymi z pandemia. W placéwee planowane sa
juz rézne wydarzenia, wtym wewngtrzne turnieje gier w warcaby i oraz tysiaca.

jeszcze krotkie wyjscia,
ale daja one mieszkaficom
bardzo duzo radosci. Obser
wowaniejak przyroda budzi
si¢ do zycia, ogrzewanie si¢
w pierwszych promieniach
stofica oraz wesole rozmo
wy ze wspoOimieszkaficami
sprawiaja wszystkim duza
rados¢. Niektorzy miesz
kancy decyduja si¢ rowniez
na rehabilitacje na Swiezym
powietrzu, co niewatpliwie
sprzyja poprawie nie tylko
kondycji fizycznej, ale i na
stroju - twierdzi Karolina
Dunaj, terapeuta zajgciowy
w Domu Pomocy Spolecznej
w Kwidzynie.

Dodaje, ze w domu ru

Korzystaja ze schronisk i tazni

Trudny czas dla bezdomnych

Ponad 50 os6b bezdomnych z Kwidzyna przebywa obecnie w schroniskach. Przez
caly czas na terenie Kwidzyna monitorowana jest sytuacja osé6b bezdomnych. Piotr
Widz, wice burmistrz Kwidzyna, podkresla, ze Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
udziela wsparcia wszystkim potrzebujacym. Wrazie potrzeby osoby takie umieszczane
sa w oSrodkach dla oséb bezdomnych. Zapewniany jest im takze goracy posilek.

- W schronisku Chrzes-
cijaiskiego Stowarzysze-
nia Dobroczynnego mamy
umieszczonych obecnie 31
0s6b, natomiast w schro-
nisku Stowarzyszenia Na

Rzecz Bezdomnych ,,Agape”

przebywa 21 oséb. W sytu-
acji gdy Straz Miejska lub
pracownicy MOPS otrzy-
maja zgloszenia o osobach
bezdomnych potrzebujacych

pomocy lub dotra do takich
0s6b monitorujac miejsca, w
ktérych moga one przebywac,
to beda je przekonywaé aby
zgodzity sig, aby ten trudny
okres spedzi¢ w schronisku
- podkresla Piotr Widz.
MOPS pomaga takze wy-
dajac positki osobom potrze-
bujacym. Czynna jest taZznia
miejska dla oséb bezdom-
nych. Bezdomni moga nie

tylko si¢ umy¢, ale otrzymac
czyste ubranie.

- Wydawanie positkéw dla
0s6b dorostych realizuje bar
,Lotos” i odbywa si¢ to bez
probleméw. Laznia caty czas
pracuje. W ostatnim tygodniu
odbylo si¢ pigédziesiat kapie-
li, a tydzief wczesniej byly
to 63 kapiele. W ostatnim
tygodniu stycznia 83 razy
osoby bezdomne korzystatly

Fot archiwum

szyty wiosenne porzadki.
Przeprowadzane sa takze
wymianainaprawy wszyst
kich sprzetéw, ktére tego
wymagaja.

- Powoli tez przygotowu
jemy sie do Swiat Wiel
kanocnych. Mieszkarcy
che¢tnie rozmawiaja o tym
jak udekorowaé¢ nasz dom.
Wspominaja, jakie dekora
cje tworzyto si¢ w czasach
ich dziecinstwa i dorostego

zycia. Duzo rozmawiamy o |

ludowych zwyczajach wiel
kanocnych iotym jak zmie
niaty si¢ one na przestrze
ni lat - twierdzi Karolina
Dunaj.

(op)

z kapieli w tazni - twierdzi
Piotr Widz.

Laznia dla os6b bezdom-
nych powstata w 2019 roku w
budynku przy ul. Hallera. Do
dyspozycji 0os6b bezdomnych
sa kabiny z natryskami oraz
przebieralnia. LaZnie prowa-
dzi Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej,

(op)
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Realizuje zadania wynikajace z ustawy o pomocy spotecznej iustawy o rehabilitacji
spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych.
Gléwne cele dziatan Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie, z zakresu
pomocy spotecznej to: - umieszczanie osob ubiegajacych si¢ o przyjecie do domu pomocy spotecznej,
- podejmowanie dziataii zmierzajacych do wytypowania rodzin badZ os6b do peinienia
funkcji rodziny zastgpczej,
- udzielanie pomocy pieni¢znej na pokrycie kosztéw utrzymania dzieci
- umieszczonych w rodzinach zastgpczych,
- integracja ze Srodowiskiem 0séb opuszczajacych placowki opiekuriczo-wychowawcze,
rodziny zastgpcze i inne osrodki, pomoc uchodzcom,
- podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje ré6wniez zadania zwigzane
z rehabilitacja spoteczng oséb niepetnosprawnych.
ul. Hallera 5
Telefon i faks: 5527999 151 55 646 18 00
e-mail: pcprkwidzyn @ poczta.fm
peprkwidzyn @ 02.pl

Dom Pomocy Spotecznej w Ryjewie

Dom Pomocy Spotecznej ,,Stoneczne Wzgdrze” w Ryjewie jestjednostka organi
zacyjng powiatu kwidzyrskiego, przeznaczona dla oséb dorostych przewlekle psychicznie chorych i
‘sniepetnosprawnych intelektualnie. Dom funkcjonuje od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Spo
fecznej w Ryjewie znajduja si¢ 4 budynki mieszkalne, w ktérych oferuje si¢ pokoje 1,2,3- osobowe z
umywalkami lub tazienkami, WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety doraznej pomocy medycznej, 4
pracownie terapeutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjoterapii oraz salg gimnastyczna, Sale Doswiad
czania Swiata (obecnie pelnigca funkcje sali dziennego pobytu) kaplice, pralnie podreczna, palarnie,
kuchnie gtéwna oraz kuchenki ijadalnie wkazdym budynku. Rodziny mieszkaricow moga skorzystac z
pokoju goscinnego z samodzielnym wejsciem. Dom §wiadczy ustugi bytowe, opiekunicze i wspomagajace
zgodnie z obowiazujacym standardem dla 180 mieszkaricéw. Opieke zapewnia do§wiadczony zespét
pracownikéw dziatu opiekunczo-terapeutycznego: opiekunowie, pielggniarki, pokojowe, fizjoterapeuci,
pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog, kapelan. Mieszkaricy sa objeci stata
-opieka lekarza rodzinnego i psychiatry.Dom Pomocy Spotecznej w Ryjewie potozonyjest na wzgdrzu,
stad nazwa ,, Stoneczne Wzgdrze”. Domjest otoczony lasem, na jego terenie jest park, ktéry sprzyja
odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje si¢ boisko z bramkami i koszami do gry w
koszykowke, co zachegca do czynnego spgdzania wolnego czasu na §wiezym powietrzu. Blizszych
informacji udzielaja pracownicy socjalni Domu Pomocy Spotecznej ,,Stoneczne Wzgérze”
w Ryjewie: Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, Krzysztof Wiottstock i Ewelina Dysko.

Dom Pomocy Spotecznej ,,Stoneczne Wzgérze”
82-420 Ryjewo, ul. Stoneczna 14
telefaks: (55) 277 42 36, 277 42 57
www.dpsryjew o.pl,e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Tel. 55277 42 36 wew.211,
e-mail: dom @dpsryjewo.pl

Dom Pomocy Spotecznej w Kwidzynie

Dom Pomocy Spotecznej w Kwidzynie jestjednostka organizacyjna powiatu kwidzyfi
skiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 40-letnia tradycja i doSwiadczenie gwarantuja fachowa opieke
pielggniarska, medyczna, rehabilitacyjna, socjalng i duszpasterska oraz szeroka ofertg kulturalno-
oSwiatowa. Dom przeznaczonyjest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet i mgzczyzn. Posiada
w pelni wyposazone pokoje 1,21 3- osobowe ze swobodnym dostgpem do tazienek i WC, pokoje dziennego
pobytu, wiasna kuchni¢ i kuchenki oddziatowe, salg wielofunkcyjng zjadalnia, gabinet fryzjerski i
krawiecki, kaplice, sale rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet do
raznej pomocy medycznej. Bezpieczenistwo mieszkaricom zapewnia dodatkowo system przyzywowy i
przeciwpozarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest dla oséb niepetnosprawnych
(winda, podjazdy, uchwyty, podnos$nik, sprzet ortopedyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji
sprzyjaja skwery zielone z oczkiem wodnym oraz altany. Przyjazna atmosfera domu zapewnia miesz
kafcom poczucie spokoju i bezpieczeristwa. Osoby zainteresowane moga odwiedzi¢ dom. Blizszych
informacji udziela Anna Flader, pracownik socjalny.

Dom Pomocy Spotecznej w Kwidzynie
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. (55) 279 37 21; faks (55) 279 38 67
www.dpskwidzyn.pl, e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Tel. 55279 37 21,
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

Stowarzyszenie prowadzi rézne formy dziatalnosci edukacyjnej, szkoleniowej, prozdro
wotnej, kulturalnej, twérczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje si¢ migdzy innymi
wtlaczaniem os6b starszych, zaré6wno aktywnych, jak i nieaktywnych zawodowo do systemu

[1& ztalcenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz dziala na rzecz
0sOb niepelnosprawnych. Angazuje tez wszystkich ch¢tnych do ré6znorodnych form aktywno
$ci fizycznej i intelektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnos$ci i zainteresowan.

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ plac Plebiscytowy 2 w Kwidzynie (pokdj 46, drugie pietro)
Biuro czynne we wtorki i piatki, w godz. 10.00 © 12.00.
Tel. 793 625 889 oraz 793 005 572.
E-mail: seniorzy.kwidzyn@ gmail.com

Informator - niepetnosprawnos¢, pomoc spoteczna

www.fundacjamisericordia.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie

Prowadzi migdzy innymi porady dla dzieci niepelnosprawnych, grupy wsparcia dla
rodzicéw dzieci niepetnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - informacyjno
dla rad pedagogicznych, dotyczace metod nauczania dzieci niepetnosprawnych w szkole
masowej. Poradnia zajmuje si¢ migdzy innymi profilaktyka uzaleznief oraz i innymi
problemami dzieci i mtodziezy. Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w wyborze kie
runku ksztalcenia i zawodu, a takze pomocy psychologiczno - pedagogicznej, zwiazanej
z wychowaniem i ksztatceniem.

ul. Grudziadzka 8
Tel.: 55279 21 19, faks: 55 261 22 89
e-mail: ppp @ pppkwidzyn.pl
dyrektor@ pppkwidzyn.pl
Filia w Prabutach
ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

Placowki wsparcia dziennego w Kwidzynie

Placéwki wsparcia dziennego funkcjonuja w ramach Stowarzyszenia Rodzin Katoli
ckich. Zapewniaja pomoc w nauce i odrabianiu prac domowych, organizuja czas wolny,
rozwijaj 1 zainteresowania, w tym taneczne, wokalne, teatralne i sportowe. Placowki
wsparcia dziennego sa takze organizatorem wypoczynku, migdzy innymi pdéizimowisk,
pétkolonii, wycieczek oraz rajdéw. Odbywaja si¢ w nich réwniez zajgcia socjoterapeu
tyczne. W placéwkach zapewniane jest tez wsparcie wychowawcze, oparte na statej
wspoOlpracy z rodzing oraz instytucjami dzialajacymi na rzecz dobra dziecka. Placéwki
dziatajaw trzech miejscach na terenie Kwidzyna.

ul. Hallera 5, od 12.00 do 17.00
ul. Mitosna 1, od 14.30 do 18.30
(dzieci dowozone sg busem).
ul. Braterstwa Narodow 59, od 12.00 do 17.00
(wszystkie placéwki funkcjonuja od poniedziatku do piatku)
Stowarzyszenie Rodzin Katolickich
82-500 Kwidzyn
ul. Braterstwa Narodéw 59
tel. 55279 70 13
e-mail: stk.swietlice @wp.pl

Osrodki pomocy spolecznej

Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasitki, wsparcie ubogich i bezdomnych,
a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektére z zadan realizowanych
przez miejskie i gminne osrodki pomocy spotecznej w powiecie kwidzynskim.
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Prabutach, ul Lakowa 24, teL 55278 02 20
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gardei, ul. Kwidzyriska 36, tel. 55275 14 21
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ryjewie, ul. Lipowa 1, tel. 55277 42 93
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadlinkach, ul. Kwidzynska 12, tel. 55 275 75 82
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kwidzynie, ul. Grudziadzka 6,tel 55 646 16 26
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kwidzynie, ul. Grudziadzka 30, tel. 55 261 04 47

Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci

Malbork, ul. Armii Krajowej 70
5524726 961 55 272 80 80
orzecznictwol @ poczta.onet.pl
Interesanci przyjmowani sa od poniedziatku do piatku, w godzinach od 8.00 do 15.00.

OsSrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie

Dyzury (pierwszy kontakt): poniedzialek - piatek, w godz. 8.00-15.00 oraz 17.00-19.00
sobota 10.00-15.00
Konsultacje specjalistow: (prawnik, psycholog, pedagog, psychoterapeuta) - poniedziatek
i §roda - dyzur w godz. 17.00- 20.00
wtorek, czwartek, piatek - dyzur w godz. 17.00 - 19.00
(Po wczesniejszym umoéwieniu przez osobeg pierwszego kontaktu)
Osdrodek zapewnia profesjonalng pomoc i wsparcie osobom znajdujacym si¢ w sytuacjach
kryzysowych a takze wszystkim do§wiadczajacym trudno$ci w pelnieniu swoich
podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich réwnowagi i zalamania
jako konsekwencji doswiadczanych sytuacji kryzysowych. Osrodek Interwencji
Kryzysowejjest prowadzony (od 1 stycznia 2021 roku ) na zlecenie powiatu kwidzyriskiego
przez Fundacjg ,,Zy¢ zgodnie”.
ul. Braterstwa Narodéw 59
82-500 Kwidzyn
tel. 730 884 539 (czynny w godzinach dyzuru OIK)
tel. 55 629 18 18 (czynny calodobowo)
e-mail: fundacja@zyc-zgodnie.pl
wrww.zyc-zgodnie.pl

s

Zespbl Pieczy Zastepczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Organizuje spotkania dla rodzin zastgpczych. Spotkania odbywaja si¢ regularnie, w ramach
programu ,,Grupy wsparcia dla rodzin zastgpczych spokrewnionych, niezawodowych, zawodowych i
rodzinnych doméw dziecka”. Rodziny zastgpcze, ktére chcg uczestniczyé w spotkaniach moga zgta
szaé si¢ osobiscie w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefoniczne.

tel. 55279 99 15155 646 18 00
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www.fundacjamisericordia.pl
Osrodek Szkolno*Wvchowawczv w Barcicach

W placéwcee funkcjonuja: wezesne wspomaganie, Przedszkole, Oddziat dla dzieci z uposledzeniem umystowym w
stopniu glebokim, Szkota Podstawowa (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym oraz uczniowie z uposledzeniem
umyslowym w stopniu umiarkowanym, znacznym i sprz¢zonymi niepetnosprawnosciami w tym tez z autyzmem),
Gimnazjum (uczniowie z lekkim upos$ledzeniem umystowym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym uposledzeniem
umystowym i sprz¢zonymi niepetnosprawnosciami) oraz grupy wychowawcze (internat dla 48 wychowankéw).

Telefon i faks: 55277 16 95
e-mail: sosw.barcice @ powiatkwidzynski.pl
www.sosw.barcice.ckj.edu.pl

Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie

Szkota zajmuje si¢ ksztalceniem, wychowaniem oraz rewalidacja dzieci i mlodziezy niepetnosprawnej inte
lektualnie w stopniu umiarkowanym, znacznym, gl¢bokim, z niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi i autyzmem.
Praca z dzieckiem odbywa si¢ w oparciu o indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne, opracowane dla
kazdego ucznia na podstawie diagnozy i zaleceri zawartych w orzeczeniu wydanym przez poradni¢ psycholo
giczno-pedagogiczna. Kadre pedagogiczng szkoty tworzy 30 nauczycieli w tym pedagog, psycholog, logopeda i
rehabilitant oraz 9 pracownikéw administracjii obstugi. Cata kadra pedagogiczna szkoty posiada peine kwalifi
kacje zawodowe oraz przygotowanie specjalistyczne do pracy z dzieckiem z niepetnosprawnoscia intelektualng
oraz niepetnosprawnosciami sprzezonymi. Oferta edukacyjna Szkoly Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy
w roku szkolnym 2020/ 2021 dla mlodziezy z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym
i znacznym oraz niepetnosprawnoscia sprz¢zona do 24 roku zycia obejmuje kierunki ksztatcenia z zajgciami
praktycznymi u lokalnych przedsigbiorcéw: pomocnik ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik
pracownika gospodarczego, pracownia zycia codziennego oraz Zespoty rewalidacyjno-wychowawcze dla dzieci
i mtodziezy z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu giebokim do 25 roku zycia.

ul. Ogrodowa 6
Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99
www.soswkwidzyn.edupage.org
e-mail: sekretariat@ spdpkwidzyn.pl

Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placéwki opiekunczo - wychowawcze zapewniaja dziecku calodobowa, ciagta tub okresowa opieke i wycho
wanie oraz zaspokajajajego niezbedne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwigzanym z
umieszczaniem dzieci w tego typu placéwkach, jest jak najszybsze przywrdcenie dziecka rodzinie naturalnej.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Domé6w dla Dzieci, ul. Grudziadzka 8 w Kwidzynie
tel. 55279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja)
155279 33 47 (pokéj pracownikéw socjalnych).

Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, teraputycznej, dla oséb z problemem wiasnym lub wystepu
jacym w rodzinie, zwigzanych z uzaleznieniem, w tym problemy dotyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje
takze pary w kryzysie oraz osoby doswiadczajace przemocy. W spiera osoby z problemem alkoholowym, ich
partnerki i partner6w, doroste dzieci alkoholikéw (DDA) i dzieci dysfunkcyjnych doméw (DDD). W przychodni
udzielana jest pomoc psychologiczna dzieciom i nastolatkom, ktérych jedno lub dwoje rodzicow zmaga si¢ z
problemem alkoholowym. Placéwka realizuje petny program terapii zaréwno podstawowej, jaki i pogiebionej. Program
terapeutyczny realizowany jest podczas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maratonéw terapuetycznych.

ul. Warszawska 18a
tel. 55 646 44 04

Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczng opiekg i pomocy dzieciom niepetnosprawnym fizycznie i intelektualnie, w tym takze
dzieciom z ciezkimi zaburzeniami zdolnosci komunikowania si¢ z otoczeniem. Swiadczy wielodyscyplinarng pomoc
terapeutyczna, rehabilitacyjna, diagnostyczna i konsultacyjna na rzecz dzieci niepelnosprawnych fizycznie i intelektu
alnie. Osrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej w
rodzaju rehabilitacja lecznicza w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w osrodku dziennym.
Zapewnia miedzy innymi rehabilitacjg ruchowa, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapi¢ psychologiczna, pedagogiczna,
logopedyczna, stymulacje¢ widzenia, zajecia grupowe stymulujace rozwdj matego dziecka oraz konsultacje medyczne.

ul. Kottataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 279 30 22
e-mail:otir@ post.pl
www.aac.pl

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumiewania

Zapewnia zajgcia grupowe dla dzieci, wypozyczalnig specjalistycznych peryferii komputerowychiurzadzen
wspomagajacych porozumiewanie si¢ (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z ciezkimi zaburzeniami
porozumiewania sig, szkolenia dla terapeutéw irodzicow, sprzedaz urzadzen i pomocy dla porozumiewania
si¢. Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumienia w Kwidzynie jest wydawca wielu
podrecznikéw oraz innych publikacji, z ktérych korzystaja nauczyciele oraz rodzice.

ul. Kottataja 4 w Kwidzynie
telefaks 55 261 80 30
e-mail:aac@ aac.pl
www.aac.netidea.pl

Informator - niepetnosprawnosc¢, pomoc spoteczna

Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha

Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobg nowotwo
rowa. Aby skorzystaé z opieki, nalezy posiada¢ wszystkie badania oraz skierowanie od
lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponosza zadnych kosztéw. Hospicjum ma podpisany
kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje si¢ zesp6t pielegniarek
ilekarzy. Placowka opiekuje si¢ rowniez pacjentami w domach. Prowadzeniem placéwki
zajhmuje Towarzystwo Przyjaciét Chorych w Kwidzynie.

ul. Malborska 18
tel. 55613 19 13 (czynny cata dobg)

Stacja socjalna Johannitéw w Kwidzynie

Obtoznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktérych nie sta¢ na zakup
leké6w moga liczy¢ na pomoc kwidzyiiskiej stacji socjalnej Fundacji Johannitéw. Pomoc
udzielanajest nieodptlatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnig sprz¢tu rehabilitacyjnego oraz
apteke, w ktorej wszystkie leki wydawane sg na receptg. Opiekuje si¢ osobami obtoznie
chorymi w ich domach. Pomaga takze osobom niepelnosprawnym, ktérym trudno jest
samodzielnie funkcjonowad.

Apteka stacji socjalnej czynnajest w poniedziatki, wtorki, czwartki i piatki od 13.00do 14.00. Le
karstwa wydawane sa tylko osobom, ktére znajduja si¢ w bardzo trudnej sytuacji finansowe;j.

- ul. Grudziadzka 6
tel. 55 646 16 26

Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Autyzmem ,,SNOA'

To organizacja pozytku publicznego, dziatajaca na rzecz oséb z catosciowymi
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawcéw. Stowarzyszenie
prowadzi dziatania obejmujace bezposrednia pomoc terapeutyczna, udziela
wsparcia, jak réwniez organizuje szkolenia i konsultacje dla rodzicéw, wychowawcow
i innych os6b majacych stycznos$¢ z osobami z autyzmem.

e-mail: iwetkal974 @ wp.pl, tel. 603 969 555
ul. Warszawska 18, 82-500 Kwidzyn
www.snoa.pl
. www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
stowarzyszeniesnoa@ gmail.com

Dzienny Dom Pobytu ,Senior +

82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Informacja i rekrutacja uczestnikow w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w Kwidzynie przy

ul. Grudziadzkiej 6. Tel. 55 646 16 26

Warsztaty terapii zajeciowej

Stowarzyszenie Pomocy Spotecznej ,,Stoneczne Wzgdrze™
W arsztat Terapii Zajgciowej, ul. Stoneczna 18,
82-420 Ryjewo
tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57
www.sps.ryjewo.ftn.interia.pl

Fundacja ,,Misericordia”
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4,82-500 Kwidzyn
tel7fax: 55 279 3564
www.fundacjamisericordia.pl

Stowarzyszenie Klub Abstynenta

Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w zyciu codziennym, spe¢
dzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoholu. To takze edukacja oraz informacja
z zakresu uzaleznienh od alkoholu, wspétpraca z wszelkimi Srodowiskami i organizacjami,
instytucjami, w zakresie profilaktyki alkgholowe;.

Stowarzyszenie Klub Abstynenta
82-500 Kwidzyn, ul. Odrowskiego 10
tel. 55 261-08-46, w godz. 16.00- 20.00 (oprdcz sobdt, niedziel i Swiat)

Punkt Konsultacyjny od Uzaleznien

Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon informacyjny
55261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu Abstynenta i Punktu
Konsultacyjnego od Uzaleznieri (oprécz sobét, niedziel i Swiat).

Osrodkiadopcyjne

Osrodek Adopcyjny w Gdarisku
ul. Hallera 14,
tel. (58) 326 84 30 do 36
Osrodek Adopcyjny Fundacji ,,Dla Rodziny” w Gdansku
ul. Mysliwskie Wzgérze 18a/2,
tel. 58 511 03 75 J

o ft
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Kwidzynski telefon wsparcia

Dzwonig mtoazi ludzie

Nawet kilkadziesiat zgloszen tygodnio
wo odbieraja specjalisci dyzurujacy pod
kwidzynskim telefonem zaufania. Numer
telefonu 88 77 82 500 czynny jest przez caly
tydzien w godz. 8.00-23.00. Pomoca stuza
mieszkancom psychologowie i terapeuci.

DO hujk
Odezuwase

wsparcia?
stres |

CIEKAMS NA TELirON 0D CIEBIE!

Telefon wsparcia w Kwidzynie

7 dni w tygodniu

od godz. 8.00 do 23.00.
Nr tel. 88 77 82 500 Cl|

Telefon zaufania oferuje
przede wszystkim anonimo
we, profesjonalne poradni
ctwo skierowane do dzieci
i mtodziezy znajdujacych
si¢ w trudnych sytuacjach
zyciowych.

- Srednio odbieranych jest
od 12 do 30 telefonéw, a w
pierwszej potowie stycznia
byto to nawet ok. 45 potaczen
w tygodniu. Przede wszyst
kim mlodziez korzysta z tego

telefonu. Zgtaszane sa rézne

problemy, gtéwnie zwiazane
z nieradzeniem sobie z emo-

PFRON w trybie online

cjami, z lgkami czy agresja.
Zgloszenia dotycza miedzy
innymi ktétni w rodzinie
i naduzywania alkoholu.
Terapeuci pracuja stale
osobami, ktére zwracaja si¢
z prosba o pomoc - méwi
Piotr Widz, wiceburmistrz
Kwidzyna.

Telefon zaufania to jed
no z dziatai podejmowa
nych w ramach Miejskiego
Programu Profilaktyki
Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

<jk)

www. fundacjamisericordia.pl
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Warsztat Terapii Zajeciowe] w Kwidzynie |

Fundacja , Misericordia”
Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64

-mail: wtzkwidzyn@wp.pl|
www.fundac;amlsem,urdm.pl

Wobec wszystkich uczestnikdw zajeé terapeutycznych
stosujemy dwie formy rehabilitacji medycznej: kinezyte
rapia (obejmuje miedzy innymi éwiczenia gimnastyczne
ir6zne formy czynnego wypoczynku i relaksu) i fizyko
terapia (elektroterapia, termoterapia, Swiatlolecznictwo
iultradZzwigki, magnetoterapia, laseroterapia).

Zajecmwej w Kwidzynie, z siedziba w
Gorkach: Warsztat prowadzi reha-
l)ilitacje spoleczna i zawodowa dla
§ niepefnosprawnych mieszkancow
powiatu kwidzynskiego. Zajecia
prowadzone w warsztacie pozwola
Ci w przysztosci stac sie osobg sa-
modzielna lub ufatwia znalezienie
zatrudnienia. Warsztat Terapii Zaje-
ciowej funkcjonuje od poniedziatku
do piatku, w godz. 7.00-15:00

dasz toi tak
aby zapoznac sie z oferta, kiora lmmydla Ciebie.

Dajemy Ci niepowtarzalng szansg zdobycia wiedz) i umie
jetnosci zawodowych, ktére pozwola na znalezienie pracy.
Nauczymy jak samodzielnie radzi¢ sobie z otaczajacym Swia
tem. Proponujemy udzial w réznych, atrakcyjnych zajeciach
kulturalnych, rekreacyjno-sportowych oraz turystycznych.

Z uwagi na bezpieczenstwo zdrowotne i wejscie w zycie nowych obostrzen kontakt z Biurem i Od

dzialami Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych mozliwy jest wylacznie telefonicznie lub

mailowo. PFRON przypomina o mozliwosci sktadania wnioskéw, sprawozdan a takze deklaracji oraz informacji
za posrednictwem platform internetowych sow.pfron.org.pl, sod.pfron.org.pl oraz pracodawca.e-pfron.pl. Korzystanie z systeméw mozliwe jest bez wycho
dzenia z domu, przez 24 godziny na dobg, 7 dni w tygodniu. Mozna takze korzystac z infolinii dost¢pnej od poniedziatku do piatku w godzinach 9.00-15.00
pod numerem telefonu 22 581 84 10. Dodatkowo w godz. 9.00-20.00 uruchomiona zostata dodatkowa infolinia dla osob niepelnosprawnych, ktéra dost¢pna
jest pod numerem 517 373 975. Konsultanci PFRON odpowiadaja na pytania zwigzane z wplatami obowiazkowymi, dofinansowaniami do wynagrodzef
pracownikéw niepetnosprawnych oraz wsparciem dla oséb indywidualnych. Jak informuje PFRON pod numerem telefonu 800 889 777 mozna
uzyskaé informacj¢ o wnioskach sktadanych za posrednictwem Systemu Obstugi Wsparcia (SOW). Uruchomiona zostata tez specjalna infolinia
Narodowego Funduszu Zdrowia w zakresie informacji dla Polakéw o postgpowaniu w sytuacji watpliwosci podejrzenia koronawirusa. Infolinia
dziata catodobowo, siedem dni w tygodniu, pod numerem telefonu 800 190 590. PFRON zachgca réwniez do zapoznania si¢ z informacjami za
mieszczonymi w rzadowym serwisie www.gov.pl/koronawirus oraz na stronie Gléwnego Inspektora Sanitarnego vww.gis.gov.pl.
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POWIAT/Z POLICJI

POWAT. Samorzad powiatu czeka na decyzje w sprawie Srodkow z Rzadowego Funduszu Inwestycji Lokalnych na
realizacje trzech zgloszonych projektow. Podczas ubieglorocznego, pierwszego naboru wnioskéw, powiat zlozyt
sze$¢ wnioskow, ale zaden nie otrzymal dofinansowania. Samorzadowcy nie kryli wéwczas rozczarowania, twier

dzac, ze Srodki z programu trafily w wiekszo$ci do samorzadow przychylnym obecnej wladzy. W dodatku nieznane
byly kryteria oceny poszczegolnych projektéw. Pod koniec ubieglego roku ogloszony zostal drugi nabér wnioskow,
jednak pula pieniedzy, w ramach kolejnej transzy, jest mniejsza i samorzad mégl zlozyc jedynie trzy wnioski. Mu

sialy one zosta¢ zlozone do 28 grudnia.

- Wojewoda miat pig¢ dni ro
boczych, aby przekaza¢ wnioski
do premiera. Z kolei premier
miat 30 dni na ogtoszenie listy
wybranych projektéow. Termin
ten uptywal w pierwszej poto
wie lutego, ale decyzji nie ma
do tej pory - twierdzi Tomasz
Pisarek z zarzadu powiatu kwi
dzynskiego.

Wsréd
zgtoszonych do dofinansowania
w ramach Rzadowego Fundu

trzech  projektéw

szu Inwestycji Lokalnych moz
na byto wybraé zadanie priory
tetowe.

- WybraliSmy budowg nowe
go budynku dla Domu Pomocy
Spotecznej w Ryjewie. Koszt tej
inwestycji to 12 min zi. To duze
zadanie, ktérego nie jestesSmy w
stanie zrealizowaé z wlasnych
srodkéw. Drugie zadanie to
budowa auli w Zespole Szkét
Ogodlnoksztatcacych nr2 w Kwi
dzynie. Inwestycja, ktérej koszt
ma wynie$¢ 2,5 min zi, doty
czy dobudowania czesci, ktora
znajdowata si¢ w projekcie, ale
nie zostala zrealizowana pod
czas budowy szkoty. Trzecia in

W Ul

111

westycja to modernizacja drogi
Rozajny-Rozajny Mate. Mamy
juz przetarg rozstrzygnigty, ale
tak mogliSmy zrobi¢ dopdki,
dop6ty inwestycja nie zostanie
zaptacona. Inwestycjg bedziemy
realizowali, ale jezeli otrzyma

1"

my dofinansowanie, to mogli
bySmy zaplanowane wczesniej
Srodki przeznaczy¢ na jakas
inng inwestycj¢. Przebudowg
drogi rozpoczynamy w polowie
kwietnia, wigc czekamy na de
cyzje w sprawie dofinansowania

z RFIL. Zalezy nam szczegdlnie
na takich inwestycjach, jak ta
w Ryjewie. Bez zewngtrznych
pienigdzy nie jesteSmy w sta
nie realizowac tak kosztownych
inwestycji. To przekracza nasze
mozliwosci - podkresla Tomasz
Pisarek.

Wtadze powiatu maja na
dzieje, ze tym razem Srodki
na zgloszone projekty zostana
przyznane. Ws$réd projektow,
ktére musza poczekaé na inne
zrédta finansowania, a ktérych
nie zgtoszono do dofinansowa
nia w ramach RPIL jest migdzy
innymi przebudowa Zespotu
Szkét Ogoélnoksztatcacych nr 1
przy ul. Konarskiego w Kwidzy
nie. Wartos¢ projektu to prawie
20 min zi. W planach jest tak
ze rewitalizacja sali sportowej
wraz z dziedzificem przy Ze
spole Szkét nr 1 w Kwidzynie
o wartosci 2,5 min zl. Podczas
pierwszego naboru wnioskéw
do Rzadowego Funduszu Inwe
stycji Lokalnych zaplanowana
przez rzad kwota wynosita po
nad 4,3 mld zt. Obecnie jest to
ponad 1,6 mld zt. (k)

Apelujemy do mieszkaincow powiatu o zachowanie szczegolnej ostroznos$¢ podczas transakcji internetowych.
Prosbe kierujemy zarowno do kupujacych, jak i sprzedajacych swoje przedmioty na réznego rodzaju portalach
ogloszeniowych. Oszusci opracowali nowy sposéb na czyszczenie kont, wysylaja linki, za ktorych posrednic

twem wyludzaja dane.

Policjanci z Komendy Powia
towej Policji w Kwidzynie przy
jeli w tym roku szesé zgloszei
dotyczacych kradziezy Srodkéw
z kont bankowych, mieszkan
cy Kwidzyna stracili tacznie
12 000 ztotych. W wszystkich
przypadkach ofiarami oszustéw
byly osoby sprzedajace przed
mioty najednym z portali ogto
szeniowych. Przestgpey, udajac
zainteresowanie znaleziong w
Internecie oferta, przestali do
pokrzywdzonych linki z formu
larzem do wypelnienia danych z
karty bankomatowej. Jak prze
konywali oszusci, w ten sposdb
»zamierzali” wptaci¢ pieniadze
za zakupiony towar.

Na czym polega ta meto
da:
Wystawiasz cos$ na aukcji in
ternetowej, znajduje si¢ kupiec.
Informuje cig, ze kupit wtasnie
przedmiot wystawiony na au
keji i zaptacit za niego. Jednak
pieniadze sa do odebrania tylko
po wejsciu w wystany link.
Sprzedajacy otrzymuje link,
po kliknigciu w niego przekie-
rowany jest na stron¢ tudzaco
podobna do strony na ktérej
wystawial swoje przedmioty.
Jest na niej formularz z prosba
o podanie danych z karty takich
jak numer karty ptatniczej, jej
data waznosci oraz kod CW
oraz stan aktualny konta. Po

wypetnieniu formularza oszusci
sa juz w posiadaniu niezbed
nych informacji by wyczysci¢
konto. Potrzebuja tylko kodu do
autoryzacji, ktory przychodzi
do sprzedajacego w wiadomosci
SMS. Kod wpisany do formula
rza jest kodem autoryzujacym
wyptate twoich srodkéw z konta
przez oszusta.
Mundurowi przypominaja,
ze cyberprzestgpcy podszywaja
si¢ réwniez pod firmy kurier
skie i rozsytaja sms-y lub maile
o doptate kilkudziesigciu groszy
do rzekomo wystanej paczki.
Aby uregulowaé ptatnosé, wy
starczy za posrednictwem prze
stanego linku, zalogowac si¢ do

swojego konta bankowego. Jest
to kolejna metoda przestgpcow,
tym razem na przejecie danych
potrzebnych do zalogowania sig
na konto przysziej ofiary. Ofiara
takiej przestgpczej dziatalnosci
zostat 54 latek z Kwidzyna, kt6
ry stracil w ten sposéb 10 000
ztotych, sprawcy usitowali takze
zawrze¢ umowg kredytowa na
kwotg 80 000 ztotych.

BadZzmy ostrozni i nie dajmy
si¢ oszukaé. Nigdy nie loguj
my si¢ do naszych bankéw za
linkéw prze
stanych nam przez nieznajome

posrednictwem

osoby i chroimy informacje
umieszczone na naszych kar
tach ptatniczych.
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Rekordowe
zimowe wydatki

POWIAT. Juz ok. 1,4 min zt kosztowato zimowe
utrzymanie drég powiatowych. To najdrozsza zima
w historii samorzgdu powiatowego.

- Pracownicy nie pamigtaja
tak cigzkiej i kosztownej zimy.
Do tej pory najwigksze wydatki
zwiazane z utrzymaniem drég
powiatowych w okresie zimo
wym wyniosty nieco ponad 1
min zi. Obecnie poniesliSmy juz
wydatki w kwocie ok. 1,4 min zi,
a korica zimy jeszcze nie widac.
Najgorsza jest znaczna rdzni
ca temperatur. W dziefi mamy
temperatury powyzej zera, a w
nocy kilka stopni ponizej zera.
Wszystko zamarza i musimy
interweniowaé - méwi Tomasz
Pisarek z zarzadu powiatu kwi
dzynskiego.

Zima wprawdzie si¢ jeszcze
nie skornczyla, ale ogloszony
zostal juz przetarg na zimowe
utrzymanie drég na kolejne trzy
zimowe sezony.

- Zasady zimowego utrzy
mania drég w zasadzie si¢ nie
zmieniaja. Nadal przetarg ogta
szamy na trzy lata, aby wyko
nawcy mogli mie¢ gwarancjg
Swiadczenia ustug przez dtuzszy
czas. Mam nadziejg, ze dzigki
temu ceny bgda nieco nizsze.
ZmniejszyliSmy liczbg rejonéw

Jestes ofiara oszusta

¢ Koniecznie skontaktuj sig
ze swoim Bankiem przez info
linie.

e Mozesz od reki zastrzec
swoja karte w bankowosci lub
aplikacji swojego banku. Karta

na ktére podzielony jest nasz
powiat w  okresie zimowego
utrzymania naszych drég. Od
kolejnego zimowego sezonu
bedzie to 11, a 13 rejondw jak*
do tej pory. Zmiany to wynik
sugestii naszych pracownikéw,

a takze wykonawcow z ktérymi

spotkaliSmy sig¢ kilka tygodni

temu. Przyczynia si¢ one do
usprawnienia dziatan zwiaza

nych z zimowym utrzymaniem

naszych drég - twierdzi Tomasz
Pisarek.

Zimowe utrzymanie obej
muje ok. 230 km drég w catym
powiecie kwidzyrniskim.

Ok)

w ten sposéb przestanie dziataé
réwniez w Google Pay i Apple
Pay.

* Poinformuj Policjg.

KPP Kwidzyn
(OPRPS)

red. ib*. BR
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WOT

,.Lowcy glow' z WOT. Jak dzialaja wojskowi rekruterzy?

Przed podjeciem decyzji o wstgpieniu w szeregi pomorskich terytorialséw mozemy skorzysta¢ z pomocy
rekruterédw. Sg to zotnierze, ktérzy od jakiego$ czasu funkcjonujg w swoich brygadach i moga podzielié
sie z nami doswiadczeniami ze stuzby w Wojskach Obrony Terytorialnej (WOT).

Na co dzien pracuja w réznych
miejscach, ale faczy ich jedno: w
wolnych chwilach odpowiadaja na
pytania kandydatow, ktérzy chca
wstapi¢ w szeregi 7. Pomorskiej
Brygady Obrony Terytorialnej
(7PBOT). Jak wyglada ich praca i
proces wcielenia do WOT? Na ten
temat rozmawiali$my z rekruterami
i z ochotnikami ktérzy korzystali z
ich pomocy.

- Jak wyglada rekrutacja do
£PBOT?

- St. szer. K. Jutga: Mozliwo
Sci wstapienia do naszej brygady
jest kilka. Mozna si¢ samodzielnie
zgtosi¢ do Wojskowej Komendy
Uzupetniei, mozna skorzysta¢ z
portalu  www.zostanzolnierzem.pl,
lub skorzystaé zpomocy rekruteréw
odwiedzajac strong www.wojsko-
polskie.pl/7bot/jak_wstapic/. Na
Aewno pomozemy w dopelnieniu
wszelkich formalnosci i przy catym
procesie rekrutacji.

- Czy rekruterzy samodziel
nie wyszukuja kandydatéw,
czy to raczej kandydaci sami

szukaja z Wami taldego kon
taktu?

- St szer. K. Julga: Oba te
scenariusze maja miejsce. Aby ak-
fcwnie wyszukiwaé kandydatéw na
przysztychterytorialsowkorzystamy
ze znajomosci 0sOb z naszej brygady
i kontaktow prywatnych. Szukamy
0s6b, ktore juz wiedza, ze chciatyby
dotaczy¢ do WOT, ale nie wiedza od
czego zaczaé. Wowczas pomagamy
im przejs¢ proces rekrutacji. Sa tez

Acoby, ktére poszukuja odpowiedzi
na réznych forach lub grupach dys
kusyjnych w intemecie. Odpowia-

OJjLOLZEN IE

damy im na zadane pytania, jezeli
dalej maja watpliwosci zachgcamy
do bezposredniego kontaktu z nami.
W czasie takiego spotkania ochotni
kowi przydzielony zostaje opiekun,
ktory stara sig rozwiac wszelkie wat
pliwosci, pomaga mu w poprawnym
wypehieniu dokumentacji iwspiera
go dalej - az do momentu formal
nego wcielenia do wojska.

- Aczy zdarza sig, ze po roz
mowie kandydaci stwierdzaja,
ze wojsko jednak nie jest dla
mdi?

- St. szer. K. Jutga: Trzeba
pamigtaé, ze to formacja ochotni
cza. W zaden sposéb nie naciskam
na kandydata. Pozostawiam czas
do przemyslenia. Taka osoba zabie
ra ze soba wniosek i zazwyczaj po
kilku dniach przekazuje mi swoja
decyzje.

- Dziata Pan w 7 PBOTjako
rekruter. Jakie sa Parskie
wrazenia?

- Chor. J. Ulejeczyk: Rekruta-
cja nowych kandydatéw do naszej
brygady jest wymagajacym zaje-
dem. Zajmuje sporo mojego czasu,
Caty czas sig doszkalam, aby przeka-
zywac aktualne informacje. Jednak
bardzo lubig kontakt z innymi tudz-
mi. To sprawia mi przyjemnos¢. Tak
samo jak dzielenie si¢ swoja wiedza
i umiejgtnosdami zawodowymi,
Podoba mi sie, ze zotierze WOT
wnosza do tej formacji mndstwo
swoichdo$wiadczen.

- Jak wyglada typowa roz-
mowa rekrutera z kandyda-
tem?

« St. szer. K. Jutga: Napoczat-
ku przetamujemy pierwsza granicg i

Woéjt Gminy Kwidzyn

informuje

;ze na tablicy ogloszen Urzedu Gminy
Kwidzyn ul. Grudzigdzka 30, w dniu 10
marca 2021 r. wywieszono na okres 21 dni

wykaz nieruchomosci

Gminy Kwidzyn
dzierzawy,

nalezacych do

przeznaczonych do
potozonych w miejscowosci

Tychnowy. Przedmiotowy wykaz zostat
rowniez zamieszczony na stronach
www.bip.gminakwidzyn.pl Biuletynu

Informacji

Publicznej

Gminy Kwidzyn.

Szczegodtowe informacje mozna uzyskaé
w Urzedzie Gminy Kwidzyn,
w pokoju nr 8 lub pod numerem telefonu
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przedstawiamy sig sobie. Przez caty
czasjest to swobodna dyskusja. Sta
ram si¢ dowiedzie¢ jak najwigcej o
moim rozméwcy. Do formalnosci
przechodzimy dopiero na samym
koricu rozmowy, po upewnieniu si¢,
ze rozwiatam wszystlde watpliwo
sci, odpowiedziatam na wszystkie-
pytania, a kandydat chce wypetnic
wniosek rekrutacyjny. Wymiana
doswiadczeri tez jest wazna, dlate
go czgsto pytam, jaka wiedzg lub
umiejgtnosci kandydat moze wnies¢
wstepujac do naszej brygady.

- Jakie padaja najczgstiej
pytania?

-Chor.J. Ulejezyk: Pytaniasa
bardzo rézne. Najlepiej jak jest ich
bardzo duzo, bo to pozwala na po
znanie szerszego kontekstu proble
mow z jakimi zwraca si¢ kandydat.
Ponadto, dzigki temu mogg spraw
dzi¢ sam siebie - czyjestem w stanie
udzieli¢ odpowiedzi? Czgstym pyta-
niem jest to, czy szkolenie podsta-
wowe odbywa si¢ wylacznie ciagiem
przez szesnascie dni (tak, wyjatkiem
jest szkolenie realizowane podczas
ferii zimowych kiedy dwa pierwsze
dni szkolenia sg przeprowadzane w
weekend poprzedzajacy), a takze co
ze sobg zabra¢. Niektére moga si¢
wydawaé oczywiste dla zotnierzy,
ale takimi nie sa dla ochotnikow. Na
przyklad czgsto pada pytanie, czy
kandydat bedzie musiat za co$ za-
ptari¢ (nie), czy caty sprzgt i umun-
durowanie otrzyma od wojska (tak).
Jestto zrozumiate, bo ktoskto nigdy
nie byl w wojsku zderza si¢ z nowa
dla niego rzeczywistoscia. Szcze-
golnie ma to miejsce w przypadku
kandydatow na podstawowe szkole
nie szesnastodniowe. Zupelnie inne
pytania zadaja byli zotnierze, ktorzy
rozpoczynaja szkolenie o§miodnio
we. W tym przypadku najczesciej
padaja pytania o zakres tematyczny
szkolenia czy mozliwosci pofaczenia
dotychczasowej pracy zawodowej ze
stuzba w wojsku.

- St. szer. K. Julga: Czesto
padaja pytania o poréwnanie stuz
by w WOT do shuzby zawodowej
lub stuzby w NSR. Opowiadamy o
korzysciach wynikajacych z czynnej
stuzby wojskowej. Czgsto musimy
weryfikowac tzw. fake newsy pocho
dzace gtéwnie z interentu. Widzimy
jednak pewien postgp, a poziom
wiedzy na temat tego jak wyglada
stuzba w WOT jest wsrdd kandyda
tow coraz wigkszy.

- Czy rady, ktére udziela
Pan osobom rozpoczynajacym
szkolenie szesnasto- i o§mio
dniowe rdznia si¢ od siebie?

- Chor. J. Ulejezyk: W ja
kim$ stopniu na pewno si¢ réznig.
Jednak w obu przypadkach zawsze
podkreslam, Ze najwazniejsze sa
checi. Trzeba wykazac sig inicjaty-

wa. Wazne jest tez przygotowanie
fizyczne i pozytywne nastawienie
psychiczne. Czgsto pojawiaja sie
obawy o to, czy kandydat wytrzyma
kondycyjnie. Stuzba w WOT sprzyja
temu, by wymusi¢ na sobie poprawg
takiej sprawnosci. Zglaszajq si¢ 16z

ni kandydaci. Inne rady otrzymaja
miodzi ludzie, ktérzy sa w Swiet

nej kondycji fizycznej, a inne rady
otrzymaja kandydaci z nadwaga,
ktérzy obawiajq sig testow- sprawno

sciowych. Chetnie wspieram takich
kandydatéw, bo trzeba pamigtac,
ze w wojsku wazny jest przede
wszystkim progres, czyli postgpu

jacy wzrost sprawnosci fizycznej a
nie zawsze z jakiego kto$ startuje
poziomu. Kazda rozmowa jest jed

nak inna. Wszystko zalezy od osoby,
ktdrajest po drugiej stronie.

- Co Pan odpowiada, kiedy pa
daja pytania o to jak wyglada szko
lenie szesnastodniowe ,,od Srodka’?
Opowiadam o catym procesie, od
samego poczatku. Pierwsze dwa
dni to tzw. dni ,,wcieleniowe”. Zot
nierz musi sie stawi¢ na wcielenie
do odpowiedniej jednostki. Wpro
wadzany jest do ewidencji, pobiera
wyposazenie i umundurowanie,
kontaktuje si¢ z lekarzem i ma moz
liwos¢ skorzystania z fryzjera. Jezeli
kandydat nigdy nie byt w wojsku, w
dalszej kolejnosci wyjasniam co go
czeka i z czym sig spotka w trakcie
szkolenia. Informuj¢ o rodzajach
testow sprawnosciowych, ttumacz¢
jak wygladaja, co bedzie spraw
dzane ijalae sa przyjete normy. Po
tym jak kandydat zostal wcielony
rozpoczyna si¢ proces wlasciwego
szkolenia. Zawsze przygotowuje za
interesowanych na to, ze szkolenie
bedzie bardzo intensywne, a zajecia
trwaja prawie zawsze od rana do
wieczora. Jest ich bardzo duzo np.
z obstugi broni, strzelania, podstaw
taktyki, przetrwania na polu walki,
pierwszej pomocy, czy zapoznanie
si¢ z regulaminami. Ukoronowa
niem szkolenia jest przysigga woj
skowa. Zeby sie do niej przygoto
wad, koniecznejest zapoznanie si¢ z
zasadami musztry. Jest tego bardzo
duzo, jednak zanim dojdzie si¢ do
przysiegi, zotnierz musi zda¢ egza
min koficowy czyli petle taktyczna.

- Czy w momencie kiedy
kandydat przekracza prégjed
nostki wojskowej i rozpoczyna
szkolenie, opieka rekrutera
koriczy sig¢, czy mozejest wja
kis spos6b kontynuowana?

- St. szer. K. Jutga: Staramy
si¢ wspiera¢ ochotnikéw réwniez w
trakcie szkolenia. Pamigtam, jaki to
byt dla nas stres. Dlatego caly czas
odbieramy od nich telefony, maile,
odpisujemy na SMSy. Jezeli mamy
mozliwos¢, to nawet jedziemy
wspierac naszych kandydatéw pod

czas przysiggi. Wiemy, ze ze wzgle
du na pandemig rodziny nie moga
uczestniczy¢ w tej uroczystosci,
dlatego my dodajemy im otuchy.
Mozemy oficjalnie pogratulowac i
Swigtowa¢ wspolny sukces. Nasz i
naszych ochotnikéw.

- Jak wygladal proces re
krutacji z punktu widzenia
ochotnika?

- Szer. P. Labudda: Kiedy
zaczatem si¢ interesowaé tematem
Wojsk Obrony Terytorialnej duzo
czytalem na ten temat. Przyznam,
ze kojarzylem reklamy, ale wcze
$niej nic nie wiedzialem o zasadach
pehienia tej stuzby. Aby poglebié
swoja wiedzg dotaczylem do grupy
na Facebooku i tam zadalem parg
pytaii na temat rekrutacji. Jak to
wyglada? Jaki jest caty proces? I
wtedy wlasnie skontaktowata sig ze
mna Pani Katarzyna Julga. Zacza
fem konwersacjg, uméwiliSmy sig
na rozmowg podczas ktérej wszyst
ko mi wyjasnita.

- W czym przydatny byt dla
Pana rekruter?

- Szer. P. Labudda: Mia
fem obawy o zmniejszenie moich
zarobkéw w regularnej pracy w
zwiazku z podjeciem stuzby w WOT.
Wyjasnienie tej kwestii mialo dla
mnie duze znaczenie. Na szczescie
okazato si¢ to nieprawda. Dodat
kowo Pani Katarzyna przedstawita
mi uprawnienia jakie przystuguja
w pracy zawodowej w zwiazku ze
stuzba petniong w WOT. Np. brak
mozliwosci zwolnienia bez waznego
powodu, czy udzielanie bezptatnego
urlopu. To sg duze plusy dla mnie.
Dzigki temu nie musze¢ si¢ baé zad
nych konsekwencji zawodowych
zwiazanych z moja stuzba ojczyznie.

- Czy czuje Pan, ze na pyta
nia ktére Pan zadatl, rekniter
potrafit udzieli¢ odpowiedzi?

- Szer. P. Labudda: Tak.
Zawsze uzyskiwatem odpowiedz.
Nawet zawsze tego samego dnia,
wigc bytem pod duzym wrazeniem.
Uzyskatem wiele cennych informa
cji np. jak moge sig przygotowac, co
powinienem wiedzie¢ przed wsta
pieniem, co mi si¢ przyda i to bar
dzo mi pomogto. Dzigki temu mia
fem fatwiejszy wstep juz na samym
poczatku, wiele wiedziatem. To mi
duzo dato.

-Czyliprzekazane rady oka
zaty si¢ cenne?

- Szer. P. Labudda: Tak. Na
przyktadta by zabrac ze sobg latarke
czolowa. Kazdej nocy jej uzywatem.
Okazuje sig, Ze jest to rzecz niemal
niezbgdna.

- Czy w trakcie szkolenia
kontaktowal si¢ Pan jeszcze z
rekraterem? (Czy byla taka po
trzeba?

- Szer. P. Labudda: Potrzeby
nie byto. Ale przyznam, ze chciatem
si¢ pochwali¢ wigc napisalem, ze
trzymamy si¢ dobrze, zejest super.

- Coyli stworzyla sie pewna
wiez? Nie bylo uczucia, ze roz
mawia Pan z urzednikiem?

- Szer. P. Labudda: Zauwazy
tem, ze w wojsku zotnierze bardzo
mocno si¢ solidaryzuja. Wszyscy
trzymaja si¢ razem ija tez to odczu
tem. Szczegdlnie wtedy kiedy otrzy
malem pierwszego dnia informacje,
ze w kazdej sprawie mogg liczy¢ na
wsparcie reknitera. Nie ma si¢ wigc
czego bac.

-I§0ntaktbedzieutrzymy
“Szer. P. Labudda: o k.

Kazdym kolejnym, wyzszym stop
niem wojskowym bede si¢ chwalit
[$miech].

-(hor. JarostawULEJCZYK
L 47 od grudnia 20i9r. stuzy w 7.
Pomorskiej Brygadzie Obrony Te
rytorialnej. Obecnie jako podoficer
sztabowy w 7 Kompanii Dowodze
nia w Gdyni. Nieetatowy rekruter.
Na co dzieni zajmuje si¢ rozbudowa
sieci placowek pocztowych w woje
wodztwie pomorskim. Pozyskuje
tam kandydatéw do wspdtpracy z
Poczta Polska.

- St. szer. Katarzyna JUL
GA1L 33w Pomorskiej Bryga
dzie Obrony Terytorialnej stuzy
od wrzesnia 2018 r. obecnie w
7 Kompanii Dowodzenia w Gdyni.
Nieetatowa rekruterka.

- Szer. Patryk TABUDDA
1. 26 w dniu 14 lutego 2021 r.
sktadatl uroczysta przysigge wojsko
wa po szkoleniu szesnastodniowym
w 71 Batalionie Lekkiej Piechoty w
Malborku. Dostat przydziat do 73
Batalionu Lekkiej Piechoty w Stup
sku. Pracuje w Polskich Kolejach
Panstwowych.

Wywiad  przeprowadzil:
szer. Viaciej Boryin.

7PBOT/por.
Tomasz Klucznik
oficer prasowy
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POWAT. Zbierane sa podpisy mieszkancow pod petycja samorzadu wojewodztwa skie
rowana do rzadu w sprawie planowanego, znacznego obnizenia $Srodkéw unijnych dla
wojewodztwa pomorskiego na lata 2021-2027. Rzadowy projekt Umowy Partnerstwa

miedzy Polska a Unia Europejska zaklada, ze wojewodztwo otrzyma o 736 min euro
(3 mld zl) mniej na program regionalny. To prawie 40 proc. mniej niz w poprzednim

rozdaniu pieniedzy unijnych.

- Nie wiem dlaczego rzad az
w tak znaczny sposéb zamierza
ograniczy¢ Srodki unijne dla na
szego wojewodztwa. Mieszkancy
wojewodztwa czy naszego ppwia-
tu reprezentuja rézne poglady i
licza przede wszystkim na to, ze
nasz regionu bedzie si¢ rozwijat
nie gorzej niz inne. To wyglada
jak kara dla nas i nie wiem czy
sobie na to zastuzyliSmy. Co ta
kiego zrobili mieszkaincy Pomo
rza, ze chce si¢ na rozwoj naszego
regionu przeznaczy¢ o 40 proc.
srodk6w mniej niz w poprzednim
rozdaniu §Srudkéw unijnych - pyta
Tomasz Pisarek z zarzadu powia
tu kwidzynskiego.

Wedlug samorzadowcéw pla
nowany podziat srodkéw wpty
nie negatywnie na rozwdj nasze
2o wojewodztwa.

- Biorac pod uwage zapropo
nowany podzial, wojewddztwo

pomorskie jest jednym z tych,
ktére dostana najmniej fundu
szy. W przeliczeniu na jednego
mieszkaica Pomorza - tylko
482 euro, w poréwnaniu z 810
euro w latach 2014-2020. To
prawie trzy razy mniej niz w in
nych wojewddztwach. Wyglada
na to, ze przez dobér kryteriow
podziatu srodkéw jesteSmy dzis
karani. Tempo rozwoju naszego
regionu jest zréznicowane. Cia
glejest wiele wyzwar i obszaréw
wymagajacych szczegblnego
wsparcia, zaréwno jesli chodzi
o infrastrukture, transport, eko-
logie, jak i przeciwdzialanie bez
robociu oraz wykluczeniu spo
lecznemu. Srodki europejskie
to gtéwne 7Zrédlo finansowania
inwestycji rozwojowych w na
szym wojewoOdztwie. Utrata pra
wie 40 proc. dotychczasowej puli
srodkéw utrudni, a wrecz moze

zahamowadé, dziatania rozwo
jowe. Ograniczy to na przyktad
inwestycje w rozwéj komuni
kacji publicznej, infrastruktury
transportowej oraz infrastruk
tury spotecznej, tak istotnych z
punktu widzenia potrzeb miesz
kaiicéw naszego wojewddztwa.
Nie bedzie mozliwe utrzymanie
dotychczasowego poziomu do
finansowania licznych inicjatyw
spotecznych, w tym podmio
tow ekonomii spotecznej, ktére
Swiadcza ustugi na rzecz os6b
wykluczonych - napisano w pe-
tycji skierowauej do rzadu.

W  petycji zaapelowano o
zwigkszenie funduszy unijnych
dla wojewddztwa pomorskiego,
co najmniej o kwotg, o ktéra po
mniejszone zostaly srodki plano
wane przez rzad na perspektywe
2021-2027.

Ok)

Kiedy kolejg do Gdanska?

KwiDzyN. Wtymmiesigcu mialy sie zakonczy¢ prace zwiazane zmodernizacjalinii kolej
kowej z Kwidzyna do Malborka. Do konica roku planowane bylo uruchomienie linii Kwi-
dzyn-Gardeja- granica wojewodztwa. Termin oddania do uzytku linii kolejowej nadal
jednak jest nieznany. Pod Koniec ubieglego roku Antoni Barganowsld, przewodniczacy
Klubu radnych SLD w radzie powiatu kwidzynskiego, zwrocil si¢ do zarzadu powiatu o
podjecie dziatan na rzeczjak najszybszego przywrocenia ruchu pociagéw pasazerskich
na linii kolejowej Malbork-Sztum-Kwidzyn-Grudziadz-Chelmza-Torun Glowny.

- Linia ta, bedaca obok linii
kolejowej Malbork-Prabuty-
ltawa Giéwna Dzialdowo, gtéw
nym szlakiem kolejowym tacza
cym nasz powiat z Tréjmiastem
i Toruniem, a takze po prze
siadkach z innymi osrodkami
w calym kraju, jest od kilku lat
gruntownie  modernizowana.
Wielokrotnie decydenci réz
nych szczebli podawali terminy
zakoficzenia jej remontu. Nie
stety jest on przedtuzany, co ne
gatywnie wplywa na mozliwosci
dojazdu do Kwidzyna, Gardei,
Ryjewa i Sadlinek oraz wyjazdu
z tych miejscowosci - stwierdzit
Antoni Braganowski podczas
jednej z sesji rady powiatu.

30 grudnia Jerzy Godzik,
starosta kwidzynski, skierowat
pismo do PKP z prosba o przed
stawienie zaawansowania prac
oraz aktualnego harmonogra
mu realizacji inwestycji.

Pod koniec stycznia PKP
Polskie Linie Kolejowe SA.
Centrum Realizacji Inwestycji
Region Péinocny, ktére reali
zuja zadanie ,,Rewitalizacja linii

kolejowej nr 207 odcinek gra-
nica wojewodztwa - Malbork”,
odpowiedzialy, ze prace na
odcinku Kwidzyn - Malbork sa
dalece zaawansowane.

- Do ukonczenia pozostaty
roboty na stacji Sztum, niektd
rych przejazdach kolejowo-dro-
gowych oraz roboty wykoncze
niowe. Planowanym terminem
uruchomienia ruchu pociagéw
na odcinku Kwidzyn - Malbork,
deklarowanym przez wyko
nawce robdt, jest marzec br.
Na odcinku Gardeja (granica
wojewddztwa) - Kwidzyn ro
boty budowlane nie sa obecnie
prowadzone - napisat w liscie
przestanym do starostwa An
drzej Osip6éw, dyrektor Regionu
Pétnocnego PKP.

W ubieglym roku rozmyty
zostal nasyp kolejowy w Rozpe-
dzinach na odcinku Kwidzyn-
Gardeja-Grudziadz.

- Dla przedmiotowego od
cinka pozyskiwane s aktualnie
niezbedne decyzje administra
cyjne. Wsréd nich PKP Polskie
Linie Kolejowe S A oczekuje na

zajgcie stanowiska przez Woje-
wodzkiego Inspektora Nadzoru
Budowlanego ws. awarii nasy
pu w miejscowosci Rozpedziny
dotyczace ustalenia przyczyn
oraz wlasciwego sposobu odbu
dowy i zabezpieczenia nasypu
przed podobnymi sytuacjami
w przysztosci, gdy linia zosta
nie uruchomiona. Planowanym
terminem rozpoczgcia robdt
budowlanych, deklarowanym
przez wykonawce robdét, jest
marzec br. Zakonczenie zasad
niczych rob6t budowlanych
umozliwiajacych ~ wznowienie
ruchu, wedlug obecnych pro
gnoz planowane jest do konca
biezacego roku - poinformowat
Andrzej Osipéw w liscie prze
stanym do starostwa.

Obecnie mieszkaricy Kwi
dzyna sa praktycznie pozba
wieni mozliwosci korzystania z
kolei. Aby dojechaé¢ do Gdan
ska, Torunia, Warszawy czy
Torunia musza korzystaé ze
stacji kolejowych w Prabutach
lub Smetowie.

(k)
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CHCA UJAC W KOREKCIE BUDZETU

Potrzebny defibrylator do ambulansu

POWIAT. Spétka Zdrowie-Ratownictwo Medyczne w Kwidzynie ztozyta wniosek o udzielenie dotacji
na zakup defibrylatora do ambulansu. Tomasz Pisarek z zarzadu powiatu twierdzi, ze zarzad pozytyw
nie zaopiniowal wniosek sp6tki w tej sprawie.

www.kurierkwidzynski.pl

- Koszt zakupu tego urzadzenia to ok. 86 tys. zt wraz z oprogramowaniem. To dobre urzadzenie z ktérego korzy
sta¢ beda mieszkancy naszego powiatu. Pienigdze na zakup defibrylatora zostang ujete w marcowej korekcie
budzetu, ktéra trafi pod obrady rady - méwi Tomasz Pisarek z zarzadu powiatu.

W ubiegtym roku samorzad powiatu takze wspart spotke Zdrowie - Ratownictwo Medyczne przekazujac 100
tys zt na zakup defibrylatoréw, wspierajac w ten sposéb dziatania ratownikéw medycznych w czasie pandemii. -
Spoétka powstata w 2019 roku. Powodem byto wejscie w zycie ustawy o panstwowym ratownictwie medycznym.
Zgodnie z zapisami ustawy umowy na wykonywanie zadar ratownictwa medycznego mogg by¢ zawierane obec
nie jedynie z podmiotami leczniczymi, w tym spétkami kapitatowymi, w ktérych co najmniej 50 proc. udziatéw
albo akcji nalezy do Skarbu Panstwa lub jednostki samorzadu terytorialnego. Powiat w 2019 roku powotat do
zycia spotke zajmujaca sie ratownictwem medycznym, obejmujac w niej 52 proc. udziatéw. Pozostate udziaty
objeta spétka ,Zdrowie", prowadzaca kwidzynski szpital.

(k)

DKF Powiekszenie w marcu

Seanse w ramach Dyskusyjnego Klubu Filmowego ,,Powi¢kszenie” odbeda sie¢ w kwi

dzynskim Kinoteatrze.

Dla mitosnikéw kina wiele
interesujacych tytuléw. Zacze
liSmy 8 marca, nietypowa dla
DKF godzing - 20:00.

15 marca 2021 godz.
19:00 - ,,Obraz pozadania™

22 marca 2021 godz.
19:00 - ,Tylko zwierzgta nie
btadza”

29 marca 2021 godz.
19:00 - , Daleko od Reykjaviku”

Organizatorzy prosza widzow
o przestrzeganie obowigzujacych
zasad wynikajacych z wymogoéw
sanitarnych, to jest zachowania
bezpiecznych odstgpéw oraz za
krywania ust i nosa.

Kontakt: dkf@ckj.edu.pl
REPERTUAR DKF Powigk
szenie - MARZEC.

WYBIERZ SIE DO TEATRU NA SZTUKE

Zaproszenie do teatru - Lunapark

Jesli nic si¢ nie zmieni w obostrzeniach pandemicznych w naszym regionie, to juz 1P *

i 13 marca bedzie mozna si¢ wybra¢ do kwidzynskiego teatru na sztuke ,,Lunapar]

w rezyserii Arka Jaronia.

.LUNAPARK?”, jak reklamuje
organizator przedsigwzigcia czyli

Kwidzynskie Centrum Kultury, to .

spektakl wspdtczesny, ale tkwiacy
korzeniami w ponadczasowej
ciemnos$ci choroby natury ludz
kiej, jaka jest schizofrenia. Widz
obserwuje grupg 0s6b wybranych
do eksperymentu medycznego,
przez pania doktor nauk psy
chiatrii Torey Patersson, ktéry
ma na celu pobudzenie chore
go i odzyskanie przezeri petnej
sprawnosci psycho-fizycznej.
Opieka nad tymi osobami, po
zwala wprawdzie bezkarnie uza
la¢ si¢ nad soba, ale w dalszym
przebiegu zmusza do refleksji o
szczgsciu bycia zdrowym. Ludzki
prymitywizm i ludzka obrzydli
wos¢, to formy, ktére wyklucza
ja ze spotecznosci osoby chore,
bez mozliwosci dania odrobiny
nadziei. Przerazajaco aktualna
sztuka o walce z wlasnymi lgka
mi i akceptacji osob, ktére na co
dzien musza sie z takimi stabo-

1!"

§ciami mierzyé. Zywiotowosé i
bezkompromisowos$é postaci i
ich hermetyzacja, we wtasnym
Swiecie, zabiera publiczno$¢ za
,horyzont”, w ktérym zyjemy my-
zdrowi ludzie.

Spektakl przeznaczony jest
dla widzéw dorostych. Scenariusz
i rezyseria Arek Jaron, a na sce
nie wystapia: Katarzyna Budnik,
Olga Drelich, Dariusz Deluga,
Anna Topolska, Olga Buczkow

UM Kwidzyn
(OPRPS)
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ska, Aleksandra Wisniewska, Iza
bela Matyszlaewicz, Aleksandra
Wojtowicz, Tomasz Mtodecki,
Katarzyna Opacka.
Spektakle zaplanowane sg na*

12 marca, godz. 18:001 13 marca,
godz. 16:00 i 19:00. Bilety w ce
nie 25 zt do nabycia w kasie kina
oraz online na stronie ww.kck.

ckj.edu.pl
UM Kwidzyn
(OPRPS)


http://www.kurierkwidzynski.pl
mailto:dkf@ckj.edu.pl
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KRZYZOWKA z HASLEM -

Litery z pol ponumerowanych od 1 do 13
utworzg rozwigzanie n|n|e1sze| krzyzowkl _6
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POZIOMO 1) ptyn do chiodnic; 7) meduza festonowa inaczej; 9) tworca magicznej kostkl 10) parzaca roslina; 12) Konstytucy]ny lub 9
Stanu; 15) préobna lub figurowa; 20) Nicolas, byly prezydent Francji; 22) najwieksze jezioro Alaski; 24) Dania dla Dunczyka; 25)

Swiatynia katolicka; 28) strome zbocze skalne; 32) lampka na mogile; 35) pododdziat kawalerii; 37) mato wazne zdarzenie, epizod; 39)
jest nim eten; 40) ma kasztanowe wiosy; 41) Ford, byly prezydent USA. 3 8

PIONOWO: 2) na czele wyzszej uczelni; 3) podobne do pszczét; 4) panstwo; 5) jeniecki lub kondycyjny; 6) notarialne dokumenty; 7)

pachna w maju; 8) dwuosobowy zespot; 10) badane tetno; 11) poczatkowy punkt na skali; 13) zdarzaja sie w dyktandzie; 14) otworw 5 6 3

stole bilardowym; 16) rzymskie wzgorze z bazylika sw. Sabiny; 17) rzeka w Tarnowie; 18) kostka do mycia; 19) najwyzszy szczyt
Bieszczadow; 21) ciepte przykrycie; 23) Muhammad, stynny bokser; 25) askorbinowy lub octowy; 26) wegierka w sadzie; 27) Ir dla
chemika; 29) wciagaja pod wode; 30) dziedzictwo, spadek; 31) kwasny do galarety; 32) przestankowy w zdaniu; 33) Irena dla bliskich;
34) Kocher, kanadyjska biathlonistka; 36) ptynie przez Bazylee; 38) ciag w kominie.

5]

WYKRESLANKA: ukrylismy 20 panstw z Afryki. Wykres|

K A St | [ je wszystkie od goéry do dotu, od lewej do prawej oraz na

:._jneOryLz pol zzkrclzjéczytaEnlln ! { } ukos; Algier, Malawi, Benin, Czad, Egipt, Gabon, Kenia,
] | | . s . .

. ; © | ! Gambia, Ghana, Kongo, Libia, Mali, Niger, Sudan, Togo,
rzedami, utworz rozwiazanie : ‘ : - - Tunezja, Uganda, Zambia, Etiopia, Gwinea:
Na diagramie po lewej ujawnili$
my spotgtoske "G”. Miejsce
wpisu haset do odgadniecia.
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Kazdy ptak ma niejedno; australijski ku
zyn strusia; bezmysini widzowie zdarze
nia; napoj od krowy; przednia czes$¢ stat
ku; pierwiastek Sb; asfaltowa lub bruko
wana; szybki bieg konia; zotty narcyz;
imie Pucciniego, kompozytora; w nocy
$wieca na niebie; Agca, strzelat do papie
za; Viswanathan, mistrz szachowy; ame
rykanski stan z Cheyenne; szybowanie,
fruwanie; pokoj dla wczasowicza; Daniel,
jeden z odtwoércéow roli Jamesa Bonda;
roslina na wiokno iolej; druga najwieksza
wyspa Szwecji; duma kolekcjonera; daw
na waluta Witoch; biblijna matka Kaina i
Abla; synowie dla corki; Bizet, autor ope
ry "Carmen"; gatgzka do chiosty; stolica
Tajlandii; podziemna to fistaszki, orzech
arachidowy; skoczny australijski torbacz;
mieszkanhcy gor; rozrywkowy w telewizji;
stot krola Artura ijego rycerzy; specjalista
od jezyka i kultury Indii; schorzenie z na
padami dusznosci; $wiatowa organizac
ja, ktorej agenda jest UNESCO; sie¢ tra
kcyjna potocznie; tarcza Zeusa wy
konana przez Hefajstosa; Umberto, napi
sat "Baudolina"”; w niej pasta do zebdw;
Zygmunt, autor "Encyklopedii staropol
skiej"; swieta rzeka Indii; szczego6t, drob
ny element; amerykanski potentat kom
puterowy.
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