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~»MORZA BRZEG"”

Idziesz brzegiem morza, plaza duzo piasku
Wyzej wydmy i polacie sosnowego lasku
Widok rozlegly az po horyzont, morza uroki
Plazowicze, statki, zaglowce, mewy nawet foki.

A gdy przyjdzie sztormowa pogoda, brzeg zalewa fala
Wyobraznia o ztocie morza kazdego zbieracza rozpala
Zdobyé grudke lub choéby okruszek zlotego Jantara

O Wartosciach estetycznych i leczniczych niesie wiesc¢ stara.

Bo z Jantara wisiory, kolczyki i rézne precjoza
Dar dla szczesciarzy od wzburzonego morza
Niesiona przez wzburzone fale zlota grudka

Sztorm — to alarm dla zbieraczy, jantarowa pobudka.

Ile uroku ma ta morska zywica o wonnym zapachu
Skrywana przez wieki w morskim piachu

Szczesciarzu zacisnij grudke w dloni, jantarowego znaleziska
Wypatruj, gdy fale bijq o brzeg, dostrzezesz zloto z bliska.

A gdy nie wypatrzysz tego zlota w morskim piachu
Nic nie szkodzi, nie ma strachu

Sq rzeczy cudne na straganach, w muzeach zbiory tego skarbu
Spotkasz jantarowq historig na Dominikariskim targu.

I niby tylko zastygla zywica z dziesigtkoéw, setek wiekow

Na jej widok, zatopiona w niej przyroda -
Ma wartosci lecznicze i estetyczne
A i ceny Jantara nieraz niebotyczne.

Wige dobrze wypatrujmy go na plazy
Gdy sztorm lub storice smazy

dostajesz wypiekow

Bo nigdy nie wiadomo, kiedy wyrzuci morze ze swych fal
Patrzmy i podziwiajmy morski brzeg, ton, morskq dal.

Zaczerpnijmy z powietrza morskiego jodu
Poczujemy ste rzesko, jak za m

Bo pobyt nad morzem, to samo zdrowie

Kto nawet stracil, szansa odzyskac ponownie.

Stanislaw Orlowski, Malbork

Mobllne punkty ZUs pomogq
w ,,Dobrym Starcie”

Mobilne punkty ZUS odwiedzaja kolejné ;ianorskiemiejscméci. Eksperci
pomagajg zaktadac profile na Platformie Ustug Elektronicznych ZUS (PUE) i
wypetniac¢ wnioski o swiadczenie ,300 plus” w ramach programu ,Dobry Start”.

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
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Swiadezenie ,300 plus” na
nowy rok szkolny bedzie przy-
znawal i wyplacal Zaklad Ubez-
pieczeni Spolecznych. Wnioski
mozna sklada¢ od 1 lipca do
30 listopada tylko droga elek-
troniczng. Mozna to zrobi¢ za
pomocg Platformy Uslug Elek-
tronicznych (PUE) ZUS, za po-
$rednictwem portalu Emp@tia
lub przez niektore serwisy ban-
kowosci elektronicznej. ZUS
wyplaci $wiadczenie wylaeznie
na konto bankowe. Decyzje

oraz zawiadomienia dotycza-
red. tech. BR

ce $wiadczen ,300 plus” beda
przekazywane elektronicznie.

W powiecie kwidzynskim,
w najblizszym czasie, mobilny
punkt ZUS odwiedzi Prabuty i
Sadlinki.

Eksperci ZUS beda dostepni
28 lipca w Urzedzie Pocztowym
w Prabutach przy ul. Warszaw-
skiej1  wgodzinachod 9do 13
i 30 lipca w Gminnym Osrodku
Pomocy Spolecznej w Sadlin-
kach przy ul. Kwidzynskiej 12 w
godzinach od 8.30 do 14.

Rodzice, ktorzy beda chcieli
zlozy¢ wniosek o $wiadczenie
300+, powinni pamietac o do-
wodzie osobistym, numerze

PESEL dziecka, nazwie i ad-
resie szkoly, do ktorej dziecko
uczeszeza, numerze rachunku
bankowego, na ktory zostanie
wyplacone s$wiadczenie oraz
orzeczeniu o niepelnospraw-
nodci, jesli dziecko kontynuuje
nauke po ukonczeniu 20 roku
zycia i jest osoba z niepelno-
sprawnoscia.

Do 12 lipca rodzice z powiatu
kwidzynskiego zlozyli blisko 2,9
tys. wnioskow 0 ,300 plus” dla
ponad 4,2 tys. dzieci.

Krzysztof Cieszynski
ZUS Gdansk
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Plonat stég siana

GMINA KWIDZYN. Stog siana zapalit sie w miejscowosci Nowy Dwor.

Do zdarzenia doszto 20 lipca. Dyzurny operacyjny stanowiska kierowania
komendanta powiatowego Panstwowej Strazy Pozarnej w Kwidzynie przyjat
zgtoszenie o godz. 9.06.

- Na miejscu zdarzenia stra-
zacy zastali plonacy stog siana
o wymiarach 35 m na 7 m. Stog
zapalil si¢ na skutek samoza-
plonu. Wilgotne siano uleglo
zaparzeniu i samozaplonowi.
Dzialania jednostek ochrony
przeciwpozarowej polegaly na
zabezpieczeniu miejsca zda-
rzenia, podaniu trzech pradow
gasniczych wody na pozar i
dowozeniu wody do miejsca
pozaru. Strazacy rozgarneli i
dogasili stog oraz sprawdzili
pogorzelisko przy uzyciu kame-
ry termowizyjnej — informuje
kpt. Krzysztof Skoczek, oficer ' D a8
prasowy Komendanta Powiato- Do zdarzenia zadysponowa- Kwidzynie, dwa zastepy z OSP z
wego Pafistwowej Strazy Pozar- ne zostaly trzy zastepy z Jed- Sadlinek oraz jeden zastep OSP
nej w Kwidzynie. nostki Ratowniczo-Gasniczej w  z miejscowosci Kaniczki. (jk)

“WSPARCIE DLA 0508 NIEPEENOS
Asystencn juz pomagajq

POWIAT. Asystmd, ktorzy beda wspierali osoby niepelnosprawne w ich codziennym
zZyciu i prace. Pomoc$wiadczona jest w ramach programu. +Asystent osobisty

mej”. Program zostal opracowany przez Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spoleanej Pienigdze na jego realizacje pochodzg ze $rodkéw Solidar-
nosciowego Funduszu Wsparcia Os6b Niepelnosprawnych. Samorzad powiatu uzy-
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- Wybranych zostalo dzie-

$niej wyloniliémy firme, kto-
ra bedzie pomagala osobom
niepelnosprawnym. To Firma
Uslugowo-Opiekuricza  ,Po-

zajmuje si¢ miedzy innymi pro-
fesjonalna opieka nad osobami
starszymi. Asystent pomoze

waniu codz:ennych czynnosci,

w tym wyjsciu z domu, w za-
kupach, dojazdach na rehabi-
litacje, a takze w zalatwieniu
roznych urzedowych formal-
nosci. Pomoc bedzie udzielana
przez caly tydzief. Laczna licz-
ba godzin wsparcia udzielonego
przez asystenta osobistego to
2700 godzin - twierdzi Renata

siegé osob, ktore objete beda
wsparciem asystenta. Weze- &

mocna Dlon”, ktora od wielulat #382

miedzy innymi przy wykony-

Majda, kierownik Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w
Kwidzynie.

Wsparcie w ramach progra-
mu ,Asystent osobisty osoby
niepelnosprawnej” adresowane
jest do dzieci do 16 roku zycia z
orzeczeniem o niepelnospraw-

nosci lacznie ze wskazaniami:

koniecznosci stalej lub dhugo-
trwalej opieki lub pomocy innej
osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscia sa-
modzielnej egzystencji oraz ko-
niecznoéci stalego wspoludziatu
na co dzien opiekuna dziecka w

a procesie jego leczenia, rehabili-

tacji i edukacji, a takze do osob

¢ niepelnosprawnych posiadaja-

cych orzeczenie o znacznym lub

\ umiarkowanym stopniu niepel-

nosprawnosci. To druga edycja
programu, w ktorym uczest-
niczy samorzad powiatu. W
ubieglym roku powiat uzyskal
ponad 94 tys. zI na realizacje
programu. Wsparciem objeto
wowczas takze dziesie¢ osob
niepelnosprawnych.

(k)

PTEKI DYZURNEW KWIDZYNIE: %
¢+ 28.07.21 Apteka FARMACJA 24 ul. Brat. Narodow 5 261-03- 26
¢ 29.07.21 Apteka GEMINI, ul. Chopina 27 261-03-26
+30.07.21 MEDAPTEKA, ul. Pitsudskiego 22 246-72-76
¢ 31.07.21 Apteka STAROMIEJSKA, ul. Targowa 15 247-27-02
+01.08.21 Apteka ALBA, ul. Korczaka 10b 279-78-43
+02.08.21 Apteka DBAM O ZDROWIE, ul. 3 maja 26 736 698 018
¢+ 03.08.21 EURO APTEKA, ul. Krotka 4 512 920 439
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Zdobywaja niezbedne
doswiadczenie

POWIAT. 57 uczniéw szkoél $rednich uczestniczy w tym roku w stazach i praktykach
realizowanych firmach w wspélpracujacych z samorzadem powiatu kwidzynskiego.
Staze i praktyki odbywaja si¢ w ramach projektu ,Podniesienie jakosci szkolnictwa
zawodowego w powiecie kwidzyniskim - wigksza zatrudnialno$¢ uczniéw”. Projekt
wspolfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Pomorskiego na lata 2014-2020. realizowany
jest od 2017 roku. Projekt obejmuje wsparciem uczniéw z kwidzynskich szkol sred-
nich w réznych branzach i kierunkach ksztalcenia. Zespél Szk6l nr 2 w Kwidzynie to
branza chemia lekka i zaw6d technik papiernik. Centrum Ksztalcenia Zawodowego i
Ustawicznego w Kwidzynie to branze zwigzane z technologia informacyjno-komuni-
kacyjna (ICT) oraz elektronika. Szkola ksztalci technikéw mechatronikéw oraz tech-
nikéw elektronikow. W Zespole Szkél nr 1 w Kwidzynie, w branzach transport, logisty-
ka i motoryzacja ksztalceni sa przyszli technicy logistycy, natomiast w branzach ICT i
elektronika ksztalceni sg przyszli technicy elektronicy. Jak wielokrotnie podkreslala
Danuta Woronowicz z zarzadu powiatu staze i praktyki maja bardzo duze znaczenie w
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Kolorowe Lato w Glinie

W lipcu b.r. odbyta sie kolejna edycja imprezy organizowanej przez Wojt
Gminy Sadlinki, Panig Marzene Bryl - sottys wsi Glina wraz z Radg Soteckg,
Koto Gospodyn Wiejskich w Glinie oraz przez zaangazowanych mieszkancow.

ne bylo przez Lokalng Fundacje
Filantropijng ,Projekt”, Dzialaj
lokalnie, Akademi¢ Rozwoju Fi-
lantropii w Polsce oraz Polsko
— Amerykanska Fund. Wolnosci.

»

Wydarzenie adresowane do pewnione przez Nibylandie, ma-
najmiodszych mieszkancow Gli- lowanie twarzy, loteria fantowg
ny i okolic bylo bogate w wiele (kazdy los wygrywal), kielbaski
atrakeji: Scianke wspinaczkowa, z grilla i wiele innych.
dmuchany zamek, animacje za- Wydarzenie wspolfinansowa-

v
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procesie edukacji zawodowej.

- Udzial w stazach i prak-
tykach zawodowych pozwala
uczestnikom pozna¢ praktycz-
ng strone zawodu, a takze na-
by¢ niezbedne doswiadczenie,
ktore wplywa pozytywnie na
zwiekszenie ich atrakcyjnosci
na rynku pracy — podkreslala
Danuta Woronowicz.

W ramach pro,'ektu dla
ucznidw zakupione' zostaly
materialy dydaktyczne, odziez

robocza ‘oraz srodki ochrony =

osobistej zwigzane z przeciw-
dzialaniem COVID-19. Przed
rozpoczeciem stazy i praktyk
zostaly zorganizowane spotka-
nia organizacyjne w celu pod-
pisania uméw, rozdysponowa-
nia zakupionych materialow
oraz omoOwienia ,Programéw
dodatkowego modutu ksztalce-
nia zawodowego praktycznego
praktyki zawodowej lub stazu
zawodowego” oraz ~'sposobu
wypelnienia dokumentacji roz-
liczeniowej. Dzigki wspolpracy
z przedstawicielami szkol ob-
jetych wsparciem w projekcie
oraz lokalnymi pracodawcami,
mimo wystepowania zagrozenia
epidemiologicznego, udalo sie
zorganizowaé 57 miejsc stazy i
praktyk zawodowych. Praktyki
i staze trwajg od 5 lipca.

Praktyki i staze odbywaja

SIS0 | peakiyk odmay tly w.1e-
mach projektu ,Podniesienie jakosci

sie w firmach: International
Paper - Kwidzyn, Jabil Poland,
Nowoczesne Systemy Grzewcze
Dariusz Gluszkiewicz, Com-
puter-Bis Dobroslaw Wola-
nowski, P.H.U. BMS SP.J. Z.
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nich w_réinych branzach i

W Zie0s oS Fowsctowe w Kwndzynie

Bielecki, Edu-Consulting Anna
Wiechowska, Przedsigbiorstwo
Projektowo-Ustugowe ,Desco”
oraz Powislanska Komunikacja

Samochodowa.
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: Uczniowie szkét Srednich uczestnicza w stazach i praktykach realizowanych fir-
kwidzyrhiskiego.

mach w wspétpracujacych z samorzadem powiatu
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zwolnieniu le

m

pamietaj o aktualnym adresie!

Jesli musimy skorzysta ze zwolnienia lekarskiego powinnismy pamietac,

by podac lekarzowi aktualny adres, ten pod ktérym bedziemy przebywac

w czasie chorobowego. Gdy zmieniamy to miejsce, powinnismy w ciggu 3 dni
poinformowa¢ o tym pracodawce i Zaktad Ubezpieczen Spotecznych.

ZAKEAD
n UBEZPIECZEN
it SPOLECZNYCH

W trakcie urlopu zdarzaja
sie sytuacje, w ktorych moze-
my ulec wypadkowi lub zacho-
rowa¢, a kontuzja lub choroba
moze zatrzyma¢ nas na dluzej
poza domem. Jesli bedziemy
korzysta¢ ze zwolnienia lekar-
skiego musimy podaé lekarzo-
wi, ktory wystawia e-ZLA (elek-
troniczne zwolnienie lekarskie)
adres, pod ktorym bedziemy
przebywa¢ w trakcie powrotu
do zdrowia.

Nie tylko z powodu choroby
w czasie wyjazdu trzeba pil-
nowa¢ prawidlowego adresu
zamieszkania na zwolnieniu
lekarskim. Zdarza sie, ze w sys-
temie podany jest adres zamel-
dowania inny niz stale miejsce
zamieszkania pacjenta. Dlatego
juz w tracie wizyty w gabinecie
lekarskim, przy wystawieniu

e-zwolnienia, chory powinien
przekaza¢ lekarzowi pod jakim
adresem bedzie przebywal. To
wlaénie ten adres powinien
znalez¢ sie na zwolnieniu lekar-
skim.

Zdarzaja sie tez takie sy-
tuacje, gdy pacjent w trakcie
choroby potrzebuje pomocy in-
nych i przenosi si¢ np. rodziny,
ktéra w tym czasie bedzie sie
nim opiekowac. Nic nie stoi na
przeszkodzie, by tak zrobié, ale
trzeba pamietac o obowigzkach
wzgledem ZUS i pracodawcy.
Gdy juz po wystawieniu e-zwol-
nienia, chory zmienia miejsce
pobytu, musi_poinformowaé o
nowym adresie swojego praco-
dawce oraz ZUS. Ma na to trzy
dni.

Wskazanie ~ prawidlowego
adresu pobytu w czasie zwolnie-
nia lekarskiego ma znaczenia
podczas kontroli prawidlowosci
wykorzystywania zwolnien le-

karskich. Nieusprawiedliwiona
nieobecno$¢ chorego w trakcie
kontroli moze byé¢ przyczyna
odmowy prawa do wyplaty za-
sitku chorobowego.

Kontrole wykorzystywania
zwolnien lekarskich ma prawo
przeprowadzi¢ nie tylko ZUS,
ale rowniez uprawnieni plat-
nicy skladek, ktorzy wyplacaja
zasitki (to pracodawcy, ktorzy
zatrudniaja powyzej 20 0sob).
Kontrola polega na sprawdze-
niu, czy zwolnienie wykorzy-
stywane jest prawidlowo, tzn.
czy chory wykorzystuje zwol-
nienie lekarskie zgodnie z jego
przeznaczeniem i stosuje sie
do zalecen lekarza, anie np.
pracuje, remontuje mieszkanie,
czy wykonuje inne prace, ktore
moglyby wydluzy¢ powrét do
zdrowia.

Krzysztof Cieszynski
ZUS Gdansk

red. tech. BR
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Z POLICJI/ZE STRAZY

Zderzeme trzech aut

W pigtek kwidzynscy policjanci prowadzili czynnosci na miejscu kolizji.
Niedostosowanie predkosci do warunkéw ruchu doprowadzito do najechania
na tyt poprzedzajacego pojazdu.

Do zdarzenia doszlo tuz po
godzinie 15:00 w miejscowosci
Mareza. Ze wstepnych policyj-
nych ustalen wynika, ze o za-
chowaniu bezpiecznej predkosci
oraz odleglosci od poprzedza-
jacego pojazdu zapomniala 26-

letnia kierujgca samochodem
marki Audi, ktora najechala na
tyl samochodu marki Volvo za
kierownicg ktérego znajdowal
si¢ 46-letni mieszkaniec Kwi-
dzyna a nastepnie zjechala na
przeciwlegly pas ruchu i uderzy-

la w Skode ktorg jechal 30-latek
z gm.Gardeja. Kobieta zostala
przetransportowana do szpitala
w Kwidzynie. Kobiecie zostalo
zatrzymane prawo jazdy. Niko-
mu nic powaznego sie nie stalo.

Przypominamy, ze na drodze
najpowazniejsze konsekwencje
niosg pomylki w ocenie sytuacji.
Jesli weiskamy pedal gazu, to
latwo o niebezpieczng sytuacje,
ktéra moze mie¢ powazne kon-
sekwencje dla zdrowia, a nawet
zycia uczestnikow.

Pamietajmy! Jesli utrzyma-
my odpowiednio duzy odstep,
to nawet w przypadku gwaltow-
nego hamowania samochodu
przed nami, powinnismy mieé
czas na reakcje. Predkosé z jaka
si¢ poruszamy oraz odleglo$¢ od
poprzedzajacego pojazdu  po-
winni$my dostosowa¢ do panu-
jacych warunkow na drodze.

Zdarzenia typu ,najechanie
na tyl pojazdu poprzedzajace-
go” w wigkszosci przypadkow
sq wing kierujacego jadacego
z tylu. Moga by¢ tez wynikiem
nadmiernej predkosci.

Apelujemy do kieroweow o
ostrozng jazde i dostosowanie
predkoéci do warunkéw pa-
nujacych na drodze. Sliska na-
wierzchnia sprawia, ze wyd}uza
sie znacznie droga zatrzymania,
a gwaltowne manewry moga
przyczyni¢ sie do utraty pano-
wania nad pojazdem, a w konse-
kwencji do kolizji i wypadkow.

Intensywne opady deszczu
polaczone z burzami majg wplyw
na nasze bezpieczenstwo w ru-
chu drogowym. Widoczno$¢ jest
utrudniona a na ulicach tworza
sie rozlegle i glebokie katuze.

Dlaczego warto mieé to
na uwadze :

Dlatego, poniewaz najechanie
na wode moze skutkowaé po-
wstaniem zjawiska akwaplanacji
(ang.aquaplaning), oznaczato, ze
opona traci swoja przyczepnosé
podezas jazdy po nawierzchni
pokrytej woda poniewaz two-
rzy sie wodny Klin, a bieznik nie

moze odprowadzi¢ wody, ktora
znajduje sie pod kolem.

Co za tym idzie ?

- Tracimy kontrole nad kie-
rowanym pojazdem. Tego typu
zjawisko wystepuje zwlaszcza
na mokrych i nieréwnych na-
wierzchniach asfaltowych, to w
nich zbiera i dtugo si¢ utrzymuje
duza warstwa wody.

- Dlatego podczas takiej pogo-
dy warto zwolni¢ i pokonywac te
wodne putapki powoli i ostroznie.
Uchroni to kierowcow od niebez-
piecznych zdarzen, ale tez prze-
chodniéw przed zachlapaniem.

Kurs podstawowy strazaka OSP

Zagrozenie koronawirusem przerwato na jesieni 2020 roku realizacje kursu podstawowego strazaka OSP.
W czerwcu oraz lipcu funkcjonariusze KP PSP Kwidzyn kontynuowali przekazywanie wiedzy
i umiejetnodci druhnom i druhom z ochotniczych strazy pozarych z terenu pownatu kwidzynskiego.

Kurs podstawowy strazaka
OSP, badania lekarskie i pel-
noletnio$¢ to polaczenie stano-
wigce przepustke do ratowania
zdrowia, zycia, mienia i $rodo-
wiska czyli do realizacji pasji,
dzieki ktorej druhny i druhowie
OSP z po$wieceniem i bez bra-
ku ram czasowych zapewniaja
lokalne bezpieczenstwo.

Panstwowa Straz Pozarna,
lokalne samorzady oraz same

RV

red. tech. BR

jednostki OSP systematycznie
dbaja o poziom wyszkolenia
czlonkow jednostek oraz utrzy-
manie ich w wlasciwej gotowo-
$ci do realizacji dzialan ratow-
niczych. 11 lipca 2021 roku 30
druhen i druhéw wzbogacilo
szeregi lokalnych OSP oraz
wzmocnito ich gotowosé ope-

racyjna.
KP PSP Kwidzyn
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Ruszyt Jarmark Sw. Dominika

W sobote, 24 lipca klucze do bram Gdarnska trafity do rak kupcéw, a ulicami
miasta przeszly barwne parady pod wodza boga handlu Hermesa - to
oznacza poczatek 761. Jarmarku $w. Dominika. W tym roku w Jarmarku
uczestniczy 650 wystawcow, a handel i wydarzenia odbywaja si¢ w podziale
na 9 strefa tematycznych (przystankéw).

Juz po raz 761., w sobote,
24 lipca, kupcey przejeli symbo-
licznie klucze do bram Gdarska
na czas Jarmarku $w. Domini-
ka - wydarzenie drugi rok z rze-
du odbylo sie w formule on-li-
ne. Ceremonie zakonczylo ode-
granie hymnu Jarmarku, zlozo-
nego w tym roku z 761 nut (jest
ich zawsze tyle, ile lat ma wyda-
rzenie). Chwile pozniej, w samo
poludnie hymn ten w wykona-
niu gdanskiego zespotu Tubici-
natores Gedanenses rozbrzmial
ze schodéw Dworu Artusa i z
okien. Po odegraniu hymnu,
wyruszyly tradycyjne, barw-
ne parady prowadzqce na Olo-
wianke, Skwer Swietopetka i
Skwer Heweliusza, do ktérych
dolaczyly thumy widzow.

Wérod licznych postaci po-
jawil sie oczywiScie Zloty Her-
mes, patron kupcow oraz Kar-
mazynowy Kogut - symbol Jar-
marku $w. Dominika, a takze

postaci alegoryczne, kuglarze,
zonglerzy oraz grupy rekon-
strukcyjne: Garnizon Gdansk,
Kompania Kaperska i Patry-
cjuszki. Bog morz i oceanow -
Neptun, takze przylaczyt sie do
przemarszu.

Poza oczywistym walorem
handlowym, Jarmark niesie ze
soba takze mnostwo wydarzen
dodatkowych dla odbiorcow z

kazdej grupy wiekowej. Dlate-
go zanim zaplanujemy wizyte
wérdéd kraméw, warto spraw-
dzié, co jeszcze tego dnia oferu-
je Jarmark. W ciagu trzech ty-
godni zaplanowano m.in.: 26
koncertow, 24 wystepy DJ-6w,
13 spektakli dla dzieci i doro-
stych, 8 projekeji filméw w ki-
nie pod chmurkg oraz 4 wysta-
wy i wiele dodatkowych “Swiat”.

EPIDEMIA. KOLEJNAMUTACJA COVID-19 JEST JUZ NA POMOR

Stan zakazen i zgonow spowodowanych COVID-19 na
dzien 27.07.2021 r. godz. 10.00.

STAN ZAKAZEN I ZGONOW DOTYCZACYCH KORONAWIRUSA COVID-19

ZAKAZENIA o 0 X
WOJEWODZTWO 13072021 20072021 |27.07.2021 ‘:: 13.07.2021 [20.07.2021 |27.07.2021 .'m
dolno$laskie 213270 | 213315 | 213370 55 4929 4932 4935 3
kujawsko-pom 181037 | 181062 | 181085 23 4785 4787 4787 0
lubelskie 126949 | 126992 | 127044 52 4472 4475 4479 4
lubuskie 74040 74048 | 74060 12 2051 2052 2052 0
{odzkie 180174 | 180218 | 180253 35 5127 5128 5131 ad
malopolskie 222707 | 222768 | 222867 99 5863 5863 5865 e
mazowieckie 396734 | 396829 | 396938 109 9446 9454 9455
opolskie 69972 69983 | 69994 1 2052 2053 2054
podkarpackie 126570 | 126598 | 126626 28 4451 4459 4460
podlaskie 69954 69985 | 70013 28 2144 2145 2146 et
pomorskie 192371 | 192406 | 192452 46 4483 4486 4488 v
$laskie 362538 | 362586 | 362662 76 9419 9421 9426 $
Swietokrzyskie 73057 73077 | 73098 21 2571 2574 2575 1
warminsko-mazurskie 121936 | 121950 | 121973 23 3009 3011 3011
| wielkopolskie 285719 | 285793 | 285849 56 7368 7373 7378 (-
zachodniopomorskie 129933 | 129953 | 129985 | 32 2930 _2932 2934 =
Razem 2826961 | 2827563 | 2828269 | 706 75100 75145 75176 3

PONAD 17 MLN. POLAKOW W PEENI ZASZCZEPIONYCH! W SZPITALACH OBECNIE
PRZEBYWA 309 0SOB NA COVID-19

Do 27.07.2021 podano 33 843 941dawek roznych szczepionek przeciw COVID-19. Pierwsza
dawke szczepionek dwudawkowych podano 18 095 1780sobom. W pelni zaszczepionych jest
17 040 924 0sob (zaszczepieni jednodawkowym preparatem Johnson & Johnson lub dwiema
dawkami szczepionek firm AstraZeneca, Moderna lub Pfizer/BioNTech).

RAPORT COVID-19 Z DNIA 27.07.2021:

0d poczatku epidemii COVID-19 potwierdzono do tej pory u 2 882 327 0s6b w Polsce, z kt6-
rych 75 249 zmarlo. Wyzdrowialo 2 653 407 osob.

- 6195 16zek przeznaczone jest dla pacjentow z COVID-19, - z tego 309 (w ub. tyg. 349) 16-
zek zajetych jest przez pacjentéw z COVID-19

- 610 respiratoréw przeznaczonych jest dla pacjentow z COVID-19, - z tego 46 (w ub. tyg.
60) respiratorow jest obecnie wykorzystywanych,

- 84 492 (w ub. tyg. 88 120) 0s0b objetych jest kwarantanna

WOJEWODZTWO POMORSKIE

W wojewodztwie pomorskim przez ostatni tydzien zanotowano lacznie 46 zakazen (w ub. ty-
godniu 35) i 2 zgony (w ub. tygodniu 3).

0d samego poczatku epidemii w naszym wojewodztwie zachorowalo 192452 o0sob, zmarlo
4488 0s6b. W ostatnim czasie stwierdzono wsrod zakazonych nowa mutacje DELTA.

Prezydent odznaczyt zastuzonych Pomorzan

W sopockim Belwederku obyta sie w piatek (23.07) uroczystos¢ wreczenia odznaczen panstwowych przyznanych przez Prezydenta RP, za zastugi w
dziatalnosci dla rozwoju polskiej gospodarki morskiej.

S
4.*11‘0-

Krzyzem  Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Pol-
ski uhonorowany zostal Jan
Jankowski, za$ Zlotym Krzy-
zem Zashigi Jerzy Wyrzy-
kowski. Obaj panowie zwia-
zani byli z Polskim Reje-
strem Statkow. Medale wre-
czyli Adam Kwiatkowski, se-
kretarz stanu w Kancela-
rii Prezydenta RP i Dariusz
Drelich, wojewoda pomor-
ski.

Go$émi uroczystosci byli
m.in. kpt. zZw. Zbigniew
Sulatycki,  przewodnicza-
cy Konwentu Morskiego, dr
hab. inz. kpt. z.w. Henryk
Sniegocki, prezes zarzadu
Polskiego Rejestru Statkow,
st. bryg. Piotr Socha, ko-

s
a tak-
nadinsp. Andrzej Lapinski, ciszewska-Mielewczyk, pre- ze czlonkowie i przyjaciele
komendant wojew6dzki Po- zes zarzadu Polskich Linii Konwentu Morskiego.

red tech. TD
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mendant wojewddzki PSP, licji w Gdansku, Dorota Ar- Oceanicznych S.A.,
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Szczepibus od dzisiaj rusza w
trase po dzielnicach Gdyni

Szpczepibus - jutro (23 bm.) - rozpoczyna kurs po dziel-
nicach Gdyni. Kazdy chetny bedzie mogl wybraé¢ dogod-
ny termin, lokalizacje i podda¢ si¢ szczepieniu. Weze-
$niejsza rejestracja nie jest konieczna! Plenerowy punkt
szczepien obslugiwaé bedzie zespél z punktu szczepien

powszechnych w Gdynia Arenie.
Harmonogram postoju Szczepibusa w Gdyni:

GDYNSKI
SZCZEPIBUS

o™
")

=™ - &

GDYNIA

SZCZEP!

+  20.07.2021,
godz. 13 -18, Wito-
mino, SP nr 12, ul.
Stawna 4/6

+ 30.07. 2021,
godz. 13 -18, Da-
browa, Zespol
Szkolno-Przedsz-
kolny nr 3, ul. Na-
gietkowa 73

+ 31.07. 2021,

godz. 9 -14, Srédmiescie, bulwar Nadmorski
+ 2.08. 2021, godz. 13 -18, Babie Doly, SP nr 28, ul. Zielona 53
+ 3.08. 2021, godz. 13-18, Wielki Kack, SP nr 20, ul. Staro-

dworcowa 36

*  4.08. 2021, godz. 13-18, Obluze, SP nr 39, ul. Adm. Unru-

ga 88

+ 5.08. 2021, godz. 13 -18, Dabrowa, Zesp6t Szkolno-Przedsz-

kolny nr 3, ul. Nagietkowa 73

« 6. 08. 2021, godz. 13 -18, Cisowa, SP nr 31, ul. Chylonska

227.

Ewentualne zmiany w harmonogramie beda publikowane na

www.gdynia.pl

Zrédlo — www.gdynia.pl

Nowe obiekty do ¢wiczen na bulwarze Nadmorskim w Gdyni

Mito$nicy dbania o sylwetke mogg juz éwiczy¢ w nowym miejscu, ktére powstato na bulwarze
Nadmorskim im. Feliksa Nowowiejskiego w Gdyni. Miejska sifownia czy raczej zestaw do cwiczen
streetworkout, a takze dwa zestawy do parkouru, przeszly wtasnie pomysiny odbio6r techniczny.

— Pomyst na stworzenie ta-
kiej przestrzeni byl starannie
przemysélany, stad ciesze sie, ze
teraz mozemy $wietowac ofi-
cjalne otwarcie. Czas pokazal,
ze mieszkancy naszego miasta
wlaénie takich miejsc potrzebu-
ja, dlatego wychodzimy naprze-
ciw ich potrzebom — méwi wi-
ceprezydent Gdyni ds. rozwoju
Marek Lucyk.

W ramach inwestycji zapro-
jektowano i oddano do uzytku
plac do ¢wiczen skladajacy sie
z zestawu do streetworkoutu i
dwdch zestawow do parkour’u.

— Cieszymy si¢ niezmier-
nie, ze mogliSmy zastapic stare,
wystuzone urzadzenia do ¢éwi-
czef, nowymi, bardziej nowo-
czesnymi i przyjazniejszymi dla
wszystkich uzytkownikow, kto-
rzy regularnie korzystaja z tego
typu sprzetu — podsumowuje
inwestycje dyrektor Gdynskie-
go Centrum Sportu Przemystaw
Dalecki.

Wykonano nowa nawierzch-
nie poliuretanowa pod urzadze-
niami oraz dojscie z kostki. Od-

tworzono takze nawierzchnie
trawiasta, zamontowano ele-
menty malej architektury, ta-
kich jak tablice informacyjna
oraz kosze na $mieci, stojaki na
rowery, lawki, wieszak i lezaki.
Calosé¢ obiektu, ktérego pomy-
stlodawca jest Antoni Brzeski,
zostala podkre$lona kostka lu-
minescencyjna.

— Z toru bez problemu beda
mogly korzysta¢ osoby poru-
szajace sie na wozkach, dla kto-
rych przygotowano specjalny
podjazd oraz obnizone zostaly
obrzeza — dodaje dyrektor.

Inwestycja zrealizowana zo-
stala ze S$rodkéw pochodza-
cych z Budzetu Obywatelskie-
g0 (156/2017) z wylaczeniem

nawierzchni bezpiecznej, kto-
ra sfinansowano ze Srodkow
Gdynskiego Centrum Sportu.

Caloéci inwestycji wynio-
sla 404.187,72 z1 brutto, z cze-
go koszt budowy to 387.582,72
zt brutto. Dokumentacja pro-
jektowa wraz z nadzorem au-
torskim zamknela sie w kwocie
16.605,00 zi brutto.

Rekordowe wzrosty w pierwszym pétroczu w Porcie Gdynia

Czerwiec okazat sie by¢ rekordowym miesigcem w roku 2021 w Porcie Gdynia. We wszystkich grupach towaréw zanotowano wzrosty w stosunku do czerwca 2020.

_ Dzigki wysokiej dynami-
ce wzrostu ladunkow od stycz-
nia do czerwea br., Port Gdy-
nia zamkngl I pélrocze wyni-
kiem przeladunkowym réwnym

13,44 min ton, czyli 0 1,42|mln |

ton wiecej niz przed rokiem.
Daje to wzrost rok do roku w
wysokosei 11,8%. Najwiekszy
wzrost odnotowano w grupac
towarowych: ropa i przetwo-
ry naftowe +67,5% r/r, drew-
no +66,4% r/r/, wegiel +18%
r/r, drobnica +14,7% r/r, Z
uwzglednieniem wzrostu prze-
ladunku kontenerdéw o +15,11%
r/r. Pozytywnym trendem jest
wzrost eksportu skontenery-
zowanych ladunkow w Porcie
Gdynia, ktory wyniost 23,56%.
W pierwszym polroczu 2021
do Portu Gdynia zawinglo 2063
jednostek, co oznacza wzrost o
12,3% w stosunku do porowny-
wanego okresu z 2020 roku.
Zamkneli$my pélrocze wzro-
stami w niemalze wszystkich
grupach towarow, co $wiadczy
o duzej efektywnosci termina-
li operujacych w naszym por-
cie. To potwierdzenie stuszno-

red tech. TD

$ci trwajacych procesow inwe-
stycyjnych oraz dobry sygnal
dla gospodarki podnoszacej sie
7z pandemii — komentuje Jacek
Sadaj, prezes Zarzadu Morskie-
go Portu Gdynia S.A.
Inwestycje w infrastruktu-
re pozwalajg istotnie zwiekszy¢
potencjal przeladunkowy por-
tu. Krajowy sektor logistyczny
coraz chetniej korzysta z ushug
polskich terminali na Baltyku,
do czego przyczynia sie popra-
wa infrastruktury dostepowej,
w tym modernizacje linii kole-
jowych i oddane w ostatnich la-
tach odecinki autostrad i drog
ekspresowych. W Porcie Gdy-
nia wszystkie inwestycje kon-
tynuowane sa zgodnie z harmo-
nogramem. Do najwigkszych
nalezg ,Poglebianie toru podej-
Sciowego i akwenow wewnetrz-
nych Portu Gdynia” oraz ,Prze-
budowa nabrzezy w Porcie Gdy-
nia”, budowa Publicznego Ter-
minalu Promowego oraz prze-
budowa infrastruktury kolejo-
wej. Calkowita warto$é inwe-
stycji infrastrukturalnych w ob-
rebie Portu Gdynia to ponad 4

miliardy zlotych

Port Gdynia to uznana mar-
ka w systemach transportowo-
logistycznych na calym $wiecie,
ceniony za jako$¢ serwisu i uni-
wersalizm dziesieciu termina-
li. Uniwersalnoé¢ Portu Gdy-
nia przyczynila si¢ do zacho-
wania plynnoéci przeladunkéw,

nawet w czasie pandemii, kiedy =

to port zakonczyt rok 2020 ze
wzrostem 2,9% w stosunku do
roku poprzedniego, plasujac sie
na 2. miejscu wérod wszystkich
portéw morskich na Baltyku.

Wybér kolejnego operatora,
Polskiej Zeglugi Baltyckiej S.A.,
do Nowego Publicznego Ter-
minala Promowego dodatkowo
zdynamizuje przeplyw ladun-
kow i pasazerow na trasie Pol-
ska — Szwecja, ktora jest czescia
transeuropejskiej sieci trans-
portowej TEN-T. Ta z kolei ma
szczeg6lne znaczenie dla Inicja-
tywy Tréjmorza oraz realiza-
¢ji wspolnych celow Grupy Wy-
szehradzkiej.

Port Gdynia jest portem 13-
czacym Polske z gospodarka
$wiatowg. Przeladunki w Porcie

Wzrost przetadunkow ogotem w Porcie Gdynia

styczen-czerwiec 2020/2021 r/r 12%

Gdynia odzwierciedlaja popyt
na towary zagraniczne w Pol-
sce i popyt na towary polskie za
granicg. Wzrost przeladunkéw
w Porcie Gdynia pokazuje, ze
gospodarka polska coraz bar-
dziej powigzana jest z gospo-
darkg S$wiatowa, zaréwno po
stronie popytowej jak i poda-
zowej — prof. Marek Grzybow-
ski, ekspert do spraw gospodar-
ki morskiej

Port Gdynia jest nowocze-
snym portem morskim na po-
ludniowym Baltyku. Stanowi
wezel bazowy sieci TEN-T, ele-
ment korytarza transportowego
Baltyk-Adriatyk, ktory jest jed-
nym z kluczowych szlakéw ko-
munikacyjnych Unii Europej-
skiej wpisujac si¢ m.in. w idee
Inicjatywy Trojmorza. Efektyw-
ne wykorzystywanie wlasnych
$rodkéw finansowych z przy-

chodow Spolki, jak i tych po-
zyskanych z funduszy unijnych
sprawia, ze Port Gdynia prez-
nie si¢ rozwija w przededniu
100-lecia powstania. Port Gdy-
nia utrzymuje dynamike inwe-
stycji, stajac sie jeszcze bardziej
konkurencyjnym, jednoczesnie
poprawiajac  bezpieczenstwo
zeglugi, zarowno wewnatrz por-
tu, jak i w glownym torze podej-
$ciowym.



>F 318 Jak dogryi¢ mafii

wmn

komedia sensacyjna, USA, 2017

Los Angeles. Steve Ford to zmeczony zyciem
prywatny detektyw. Zwykle zajmuje sie
sprawami mniejszego kalibru. Podaza
tropem ztodziejaszkow, chuliganéw czy
uciekinierow z rodzinnych doméw. Pew-
nego dnia jednak wszystko ulega zmianie.
W trakcie wykonywania kolejnego zlecenia
funkcjonariusz naraza si¢ cztonkom mafii.
Szef lokalnego ganqu, Spyder, w ramach

Sobota

Jak to robia single

komedia, USA, 2016

Alice od czterech lat spotyka sie z Joshem.
Pewnego dnia dochodzi do wniosku, ze tak
naprawde nie zna smaku niezaleznosci,
poniewaz zawsze miata kogo$ u boku - na-
jpierw rodzicow, a potem partnera, ktérego
poznata jeszcze w trakcie studiow. Po
namysle postanawia tymczasowo zawiesi¢
swoj zwigzek i odkry¢ wiasng droge. Gdy
rozpoczyna nowa prace w tetnigcym Zyciem

Niedziela

Iron Man 2

film sf, USA, 2010

0d kilku miesiecy caty $wiat wie, ze superbo-
hater Iron Man to miliarder Tony Stark (Robert
Downey Jr.) - genialny wynalazca i szef
Stark Industries, gtownego dostawcy broni
dla rzadu USA. Stark jest teraz stawny jako
cztowiek, ktoremu udato si¢ zagwarantowac
Swiatowy pokoj. Chce wykorzystywac
nowoczesng technologie i swoje wynalazki
do celéw humanitarnych i zarazem skoficzy¢

odwetu porywa psa detektywa, Bunny'ego. Nowym Jorku, zaprzyjaZnia si¢ z ekscentry- z produkcjq bfqni. Madze, prasa i Wli g
LANE & Steve bardzo przejmuije si¢ losem @nq i niestroniac od uzywek Robin, ktéra obywatele_ nactska_;q, by podzielit sie swojq
30 lipca - S siorpma 2021 cZworonoga. udziela jej cennych wskazowek. technologia z armig.

Wtorek

W sied klamstw

Operacja Sofia

Czwartek

dramat kryminalny, USA, 2017 film sensacyjny, USA, 2008 e dramat sensacyjny, USA, 2012 komedia sensacyjna, USA, 2016
Rok 1967. Wczesnym rankiem 23 lipca policja Roger Ferris z CIA natrafia na $lad niebez- Zabéjca eliminuje najgroZniejszych Mija rok od wydarzen z poprze@nigj zesdi.
wkracza do nielegalnego nocnego baru, piecznego Al-Salima, jednego z przywodcow terrorystow Swiata, ktorych namierzy¢ nie Ben Barber (Kevin Hart) ma v.mq( $lub.

| w ktorym wiasnie odbywa sie powitanie islamskiej grupy terrorystycznej. Ameryka- potrafity nawet amerykariskie stuzby wywi- W przeddzien tej uroczystosci mezczyzna
czarnoskarych zotnierzy wracajacych z Wiet- ninowi udaje si¢ nawigzac wspétprace adowcze. Przestepcy ging jeden po drugim, wyrusza do Miami ze swoim przyszlym
namu. Wiele oséb zostaje aresztowanych. Do 2 tajnymi stuzbami w Jordanii. Liczy, ze a ich oprawca dziata regularnie, precyzyjnie, szwagrem, Jamesem Paytonem (Ice Cube).
rozwscieczonych klientow lokalu dofaczaja w ten sposob zblizy sie do poszukiwanego nie pozostawiajac zadnych Sladéw. Taka Chce ztapac groZnego dealera narkotykowe-
inni mieszkaricy miasta i wspdlnie atakuja przestepcy. Jego poczynania bacznie sytuacja coraz bardziej niepokoi wiadze go. Na miejscu spotykajq detektyw Maye
interweniujacych funkcjonariuszy. Tak obserwuje Ed Hoffman z Centralnej Agencji w Waszyngtonie. Majac na uwadze wzgledy (Olivia Munn). Poznajq réwniez hakera, AJ
rozpoczynajq sie trwajace piec dni krwawe Wywiadowczej, ktory uwaza, ze Al-Salima polityczne i wiarygodno$¢ USA na arenie (Ken Jeong). Wkrétce udaje mu sie trafi¢ na
zamieszki. Dochodzi do grabiezy sklepéw trzeba wytropic i za wszelkq ceng zgladzié. migdzynarodowej ambasador Ashdown $lad przestepstwa, w ktére zamieszany jest
i podpalen. Policja robi wszystko, by pow- Kolejne rozkazy z Waszyngtonu wzbudzaja zleca zidentyfikowanie i namierzenie tajem- powazany miejscowy biznesmen, Antonio
strzymac thum. jednak coraz wiekszy sprzeciw Rogera. niczego mordercy bylemu agentowi FBI. Pope (Benjamin Bratt).
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$07:10 10 Tokio 2020 - siatkwka :07:00 prawda :08:35 Kuchnia Polskich Zydéw : - telenowela : obyczajowy ¢ Serial sensacyjny, w ktérym
& M: Polska - Japonia, prod. @ - - program obyczajowy 40 MalanowskiiPartnerzy : - magazyn kulinarny :08:00 Lombard. Zycie :06:20 40 kontra 20 :  lokalny prokurator walczy

: Wielka Brytania : jmy 108:00 Kuchenne rewolucje 109:40 Sekrety rodziny :09:15 Opieka domowa : zastaw £07:20 Ten moment i zprzestepczoscia w Los
109:10 10 Tokio 2020 - studio :07:00 Transmisja Mszy : - program kulinarno-roz-  :10:40 Dlaczego ja? : -dramat, prod. Stowadja, @ - serial obyczajowy :07:55 Ukryta prawda ¢ Angeles. 07:00 Straznik

: - siatkowka : zSanktuarium rywkowy 11:40 Gliniarze : Czechy, 2015, rez. Slavek  :11:00 Zbuntowany aniot : - program obyczajowy i Teksasu08:00 Nasz nowy
:10:00 10 Tokio 2020 - boks : Bozej :09:00 Ten moment : Horak, wyk. Alena : - telenowela :10:55 Szpital - program ¢ dom 09:00 Pierwsza mitos¢

: - kat. 60kg K, 1/8 finatu :07:35 Pytanie naniadanie  :09:35 SOS Ekipy w akdji : Mihulova, Bolek Polivka,  :12:00 Zaklinaczka : obyczajowy : 09:50 Swigty 10:20 Food
:11:25 10 Tokio 2020 - studio $10:40 Panorama £10:35 Rozwéd. Walka : Tatiana Vithelmova, : duchéw $11:55 Szkola ¢ Factory

+11:55 10 Tokio 2020 :10:50 Pytanie na $niadanie  : o wszystko : Zuzana Kronerova : Dzigki swojemu darowi :12:55 Sad rodzinny : 11:20 Detektywi w akgji 12:20

g - lekkoatletyka, prod. :11:30 Dziewczyny ze Lwowa -  :11:35 Doradca smaku :11:00 Trzecia granica - serial Melinda Gordon potrafi H - program sadowy :  Kobra - oddziat specjalny

: Wielka Brytania, 2021 5 serial obyczajowy TVP, rez. 1:45 Ukryta prawda : TVP, prod. Wegry, Polska  * komunikowad si¢ z zagubi- : prod. Polska i 13:25STOP Drogéwka 15:30
$14:00 10 Tokio 2020 - siatkéwka = Wojciech Adamczyk, wyk. - program obyczajowy $13:05 Ameryka - film animowa- onymi duszami zmartych  :13:55 Sedzia Anna Maria :  Hardkorowy lombard

E plazowa: Polska - Brazylia : Magdalena Wrébel, Anna  : 14:55 Szpital - program : ny, prod, lzrael, 2018, rez.  : ludzi i pomaga im przejs¢  : Wesotowska * 17:00 Septagon 18:00 Kochane
£15:00 10 Tokio 2020 - studio : Maria Buczek, Katarzyna oby(za;owy : Nadav Arbel : na drugq strone. : - program sadowy :  Pieniadze 19:00 Policjantki
117:00 Teleexpress : - Ucherska, Anna Gorajska, 16:00 LAB :13:30 Japonia z géry :14:00 Lombard. Zycie :14:55 Ukryta prawda :  iPolicjanci 20:00 Gwiazdy
117:15 Jakato melodia?. - : Marian Dzigdziel, Marta 17:00 Kuchenne rewolucje $19:25 Gosé Wydarzen : - serial dokumentalny : pod zastaw : - program obyczajowy ¢ Kabaretu22:00 Sprawiedliwi
§ - teleturniej mulyi"y : Lipiriska, Krzysztof Stel- - program kulinarno-roz-  :20:00 Iniemamocni 2 114:25 Rok 2020 : - serial obyczajowy : prod. Polska ¢ -Wydziat Kryminainy 00:10
$17:55 Dzikie pszczoty - seri : maszyk rywkowy : W rodzinie Iniemamoc- :14:55 Moskwa nie wierzy $16:00 Rodzinny interes $15:55 Szkota ¢ Tombstone: Umrzecraz

: prod. Grecja, 2019 30 Koto fortuny 18:00 Ukryta prawda : nych przyszia kolej na : fzom - dramat, : - serial obyczajowy :16:55 Idealna niania i jeszcze. Dalsza historia boha-
$18:50 15 Kozacka mitos< - serial - program obyczajowy H zmiany! Podczas gdy Hel- @ prod. ZSRR, 1979, H prod. Polska 3 - program obyczajowy :  tera,Smierci w Tombstone”
: kostiumowy, prod. Rosja 19:00 Fakty : en rozwija swojq kariere 3 rez. Wiadymir Miefiszow,  :18:00 Lombard. Zycie : prod. Polska i -Guerrera - przywodcy

: $14:05 Va Banque - teleturniej 19:25 Uwaga! k irus : 3, jej maz Bob : wyk. Wiera Alientowa, : pod zastaw :18:25 Ten moment :  przestepczej bandy, zamor-

S - kronika - felieton 14:35 Nasygnale - serial 19:55 Uwaga! : zostaje w domu z dziedmi Irina Murawiewa e - serial obyczajowy 19:00 Ukryta prawda ¢ dowanego przez wlasnych

fabularyzowany TVP
15:10 Gérscy ratownicy
R TELETURNIE)

V Trwam

* 11:25 Swiety na kazdy dzien
11:35 100 cudownych miejsc
11:45 Spotkania z ekologia
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana 13:05
W Solankowej Dolinie
13:30 Msza Swieta z Jasnej
Gory 14:20 100 cudownych
miejsc 14:30 Zrozumiec
Antycywilizacje 14:55 Stowo
zycia 15:00 Modlitwa 15:20
Mocni w wierze 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 informacje

el
ek

- Szalenstwo Majki

Skowron - serial TVP
20:00 Komediowe lato
- Dzieciot
- komedia
rez. Jerzy Gruza, Barbara
Sass - Zdort, Urszula Krze-
mieniecka, wyk. Wiestaw

rogaci
Nie tak odlegta wcale
przyszlo$¢ wydaje
sie by¢ niemal idealng.
Bez ryzyka, bez zagrozen.
Bezpieczni w domach
ludzie do zmagan z rzeczy-
wistoscig wysylaja
swoich surogatéw

- film sensacyjny, USA,
2009, rez. Justin Lin,
wyk. Vin Diesel, Paul
Walker, Jordana Brewster,
Michelle Rodriguez, John
Ortiz, Gal Gadot
22:35 Haker
- film sensacyjny,

Ihnhwmadov serial
Wiele lat temu hiszpariski
konkwistador Pedro $
de Heredia zdradzit jej :
ludzi i ztamat jej serce. :
Teraz rdzenna Kolumbijka 2
Catalina wraca, by sie
zemscic.

- leleturnlej
$16:35 Familiada
- teleturniej
17:15 Promyk nadziei - serial,
prod. Turcja, 2019

18:00 Panorama

15 Va Banque - lelelurme]
45 Kozacka mitos¢ - serial

- komedia, USA, 2010,
rez. Shawn Levy, wyk.
Steve Carell, Tina Fey,
Mark Wahlberg, Taraji
P. Henson, Jimmi Simpson,
William Fichtner, Mark
Ruffalo, James Franco,
Mila Kunis, Gal Gadot,

Tym razem uwaga zostata
skupiona na Mattcie
Stiflerze, mlodszym bracie
Steve'a. Po ty, jak zostat
wydalony zeszkoty, Matt
zostaje wystany na obéz
letni. 0d razu probuje

:30 Olimpijski Wieczér 19:35 Barwy szazescia prod. USA, 2015, - humanoidy t3czace Gotas, Alina Janowska, 6w oboz okablowac oraz Ray Liotta dnia 16:10 Siédmy sakra-

- magazyn sportowy - serial obyczajowy TVP rez. Michael Mann, wytrzymatos¢ maszyny Violetta Villas za pomocg ukrytychkam-  :22:55 Gang Story - film sen- ment 16:35 Swiat Sportu
:10 Jak dogryié mafii 20:10 Lato, muzyka, zabawa. wyk. Chris Hemsworth, 2 wdzigkiem i pigknem 21:45 Geniusz: Picasso er, podgladac dziewczyny. sacyjny, Frangja, Belgia, 17:00 Regat Mistrzowie

- film fabularny, Wakacyjna Trasa Leehom Wang, Wei ludzkiego ciata. 45 Swiat w piosence 01:55 Castle 2011, rez. Olivier Marchal,  : 17:30 Geopolityka 17:55 Poczet

prod. USA, 2017, Dwaéjki - 2021 Koszalin Tang, Viola Davis, Holt 00:25 Sex Story - Jedenasty wrzesnia 02:55 Rodzinny interes wyk. Tcheky Karyo, Gérard Wielkich Polakow 18:00

T

Sesseensssesastesranrrarane
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T
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: rez. Mark Cullen, $22:35 Muzyka, Taniec, McCallany Emma i Adam - cykl dokumentalny 03:55 Na jedwabnym Lanvin, Daniel Duval, Aniot Pariski 18:05 Informa-
: wyk. Bruce Willis, John : Zabawa - koncert 101:10 Player na fali spotykaja sie po latach. 35 Informacje kulturalne szlaku Lionnel Astier ¢je dnia 18:15 Westerplatte
- Goodman :23:40 Anything goes. $01:20 Kuba Wojewédzki Zero zaangazowania, 55 Bliskos¢ - film fabularny,  :04:35 Zarchiwum :01:10 Zbrodnie, Mtodych 19:00 Warto
123:55 Syn - serial, : Ale jazda! $02:20 Uwaga! klamistw, zazdrosci, : prod. Rosja, 2017 poligji : ktére wstrzasnety zauwazy(...19:30 Opowiesci
H prod. USA, 2017 100:40 Lato w Wietnamie : - magazyn wspolnych éniadan, :02:05 Kino nocne - Eroica - serial dokumentalny : Ameryka S3 Theo 19:45 Modlitwa
:01:30 10 Tokio 2020 - studio 102:25 2yji pozwél umrzeé :02:40 Noc Magii tesknoty... jednym : - dramat prod. Polska :02:15 Druga strona 20:00 Informacje dnia 20:20
:01:55 10 Tokio 2020 : - film sensacyjny :oa-os Szpital - program stowem zadnych :03:40 Berlin Live 05:00 Dyzur - serial H medalu 2 Rozaniec 20:50 Swiety

: - lekkoatletyka 504:35 Rodzinka.pl - serial : obyczajowy zobowiazan... - Apocalyptica - koncert dokumentalny : - talk show na kazdy dziert 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYINY DO TWOIE) GAZETY

red tech. TD



sobota

31 lipca

boks 63 kg M i 75 kg K
07:00 10 Tokio 2020 - studio
7:25 10 Tokio 2020
- teglarstwo
08:00 10 Tokio 2020 - studio
08:25 10 Tokio 2020
- zeglarstwo
09:00 10 Tokio 2020
- studio
0:00 10 Tokio 2020 - tenis

- Barwy szczeécia

- serial obyczajowy TVP
7:00 Transmisja Mszy

z Sanktuarium

Misa Bangladesz
7:30 Misja Ba

7:55 Pytanie na $niadanie
:11:15 Rodzinny ekspres

- Swigta Joanna Beretta
Molla - magazyn

TV

10 Uwaga! - magazyn
:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy
125 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
r y
:25 Polowanie na ogréd
09:00 Dzieri Dobry Wakacje
30 Na Wspéinej
- serial, Polska
3:20 MasterChef Junior

POLSAT
106:00 Nowy dzief z Polsat

Ttem opowiesci jest
wielobarwne Podlasie,

TVP Kultura

USA, 2018,
rez. Peter Bogdanovich
11:10 Serialowa nostalgia

- film dokumentalny, prod.

TV Puls

:06:00 Castle
Poszukujacy inspiracji

lenie na przylaczenie

sie do jednego zespotu

z wydziatu zabbjstw

nowojorskiej policji.
07:00 Taki jest swiat
08:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

pisarz otrzymuje pozwo-

TVN7

-07-.00 Timmy i przyjaciele
- animacja
15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:15 Tajemnica zawodowa
- serial, Polska
13:20 Maktowicz w drodze

13:55 Pozyczalscy

TVa

06:00 Dzielna Mysz 06:20

Galileo 10:30 Wyspa piratéw
Piekna i nieustraszona
Morgan Adams staje na czele
pirackiej bandy i rusza na po-
szukiwania skarbu ukrytego
gdzie$ na Karaibach.

13:00 STOP Drogowka 14:00

Policjantki i Policjanci Serial
o policjantach patroluja-
cych ulice Wroctawia to

prawdziwy fenomen, ktéry
przyciaga miliony widzow
dzieki bohaterom, ktorych

Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto

- film rodzinny,
Wielka Brytania,
USA, 1997, rez. Peter

-singiel K - finat, prod. 1:45 (ahpo‘mno“
Wielka Brytania, 2021 - komed
1:55 10 Tokio 2020 - studio 3:25 Va lauqne teleturniej
2020

4:55 Power Couple
- program rozrywkowy

region krzyzujacych sie
kultur, mieszania sie
prawostawia i katolicyz-

- U Pana Boga w ogrodku -
serial komediowy TVP
11:55 Tamte lata, tamte dni -

AR RN R AR E R Ry

BT T L oy

4:00 Familiada - teleturniej Szelagows! mu, ale przede wszystkim Krystyna Tkacz iniebezpieczne. Bohater- ¢ Hewitt, wyk. John po prostu nie da sig nie lubic
4:35 Koto fortuny 7:25 Polowanie kraina wspaniatych 12:30 Ruu.kuy sie ami serialu sg: wlasciciel - Goodman, Mark Williams, oraz historiom zich Zycia
5:20 Szansa na sukces. Opole na ogréd ludzi, kochajacych ziemie, s“w komedia, Kazimierz Barski, jego : Jim Broadbent, Celia prywatnego i pracy - peinej
2021 - widowisko 7:55 Zaplanuj diugie zycie kultywujacych spuscizne prod. Belgia, Francja, rodzina, pracownicy oraz 3 Imrie, Flora Newbigin, codziennych wyzwari i in-
Weekendowa meta- po rodzicach, a nawet 2014, re. Eric Lartigau, klienci, ktérzy pojawiajq = Tom Felton terwendji w najrozniejszych
i wyk. Louane Emera, Karin sie w lombardzie z pow- :15:45 lppdusul sytuacjach. 19:00 Galileo
9:00 Fakty Viard, Francois Damiens, odu réznych zyciowych s Bucik na miare 20:00 Ninja Warrior Polska
Sport Eric Eimonisno zawirowan. : - film komedia, 21:55 Sprawiedliwi - Wy-
ych 9:35 Pogoda 14:25 Komediowe 20:00 Momentum : USA, 2016, rei. Michelle dziat Kryminalny 00:00 Kult
- Stowo na niedziele - Nie 9:45 Uwaga! - magazyn - Dzigciot - komedia Para ztodziei di 0 s Joh wyk. Sofia Car- laleczki Chucky 01:55 Smier¢
niszcz wlasnego domu 20:00 Jak to robia single 16:05 Zaginione Skarby wplatuje si¢ w brutalne : son, Jennifer Tilly, Thomas na 1000 sposobéw 02:25
Panor: - film komedia, USA, 2016 - film animowany morderstwo. : Law, Amy Louise Wilson Disco Polo Life

ERIAL PRZYGODOWY THRILLER

TV Trwam

10:25 Pocztowka z Indii

10:35 Polski Punkt Widzenia
11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto

zauwazyc... 12:50 Siodmy

na sobote i wéciekli:

F Polly cza przesytka : I
- Vice - dramat - ﬁlm komedia, pital ukazany : mujaca sie dostarcza- rokio Drift :::Zr:ne‘::‘ L!Jo Ocali¢ od
prod. Zjednoczone USA, 2004, rez. John wto nie fikcja : niem przesytek bohaterka - film sensacyjny, USA, 13:30 Msza wietaz Jasnej
Emiraty Arabskie, Hamburg, wyk. Ben Stiller- z popularnych seriali i odkrywa, zejednaz Niemcys SIS At Gory 14:20 100 cudownych
Wielka Brytania, }ennifef Aniston, Philip czy folderow pfywmly(h Francja, 1964, rez. Harald paczek zawiera bombe. Lin, wyk. Lucas Black, Bow ,,,ig,( 14:35 Pierwsze
Hiszpania, USA, 2018, Seymour Hoffman, Debra sieci Reinl, wyk. Gojko Miti¢, : Przesytka zaadresowana Wow, Nathalie Kelley, Bri- 2ycie na ziemi 15:30 Wierz
rez. Addam McKay, - program rozrywkowy Messing, Alec Baldwin, zaklad pracy, gdzie Pierre Brice, Lex Barker, : jest do kluczowego Swi- an Tee, Kang Sung, Brian YB 216:00 Informacje ¢
wyk. Amy Adams, Steve 21:20 Anything goes. Hank Azaria, Bryan Brown codziennie wylewa si¢ Ralf Wolter : adka w migdzynarodowej Goodman, Vin Diesel : B 0%‘.“. ~ o1 b'( :
Ale jazda! krew, pot i tzy. W jego 18:15 Méj czas - felieton : sprawie karnej przeciwko  $20:00 Rambo Il e 16230 PoRcy W Wi

Carell, Christian Bale :15 Kiedy gasna
Serial fabula swiatta

B T T L L L L L L L L L LTI L L L LT T T P PP

: - program rozrywkowy murach splataja sielosy  18:25 Co dalej? - program : - film sensacyjny, 0 Angli¢ 17:00 Z Parlamentu
$22:25 Ameryka da - film horror, czterech kobiet. Daniela 3 publicystyczny : USA, 1988, rez. Peter Europejskiego :
: sie lubi - Holidays USA, 2016, rez. David prace w stuzbie zdrowia  :19:00 Saml Yaffa na tropie : MacDonald, wyk. Sylvester 3 17:30 Mocni Jego mocq 17:55
£01:50 10 Tokio 2020 2 - program rozrywkowy F. Sandberg, wyk. Teresa zaczyna jako ratowniczka diwigkéw 102:55 Taki jest swiat : Stallone, Richard Crenna Poczet Wielkich Polakéw
: - siatkéwka M: :23:30 Hity wszech czaséw Palmer, Gabriel Bateman, medyczna, jezdzac na :20:00 Biletdo kina g - program informacyjny 122:15 Wilkotak 18:00 An!ol Pgnslu 18:05
: Polska - Kanada, : - magazyn muzyczny Alexander DiPersia, akcje z bratem Darkiem.  : -Totylko koniec$wiata ~ * prod. Polska : - film horror, USA, 2010, Informacje dnia 18:15
g prod. Wielka Brytania, :00:35 Motylem jestem Billy Burke, Maria 02:35 Love Island. : - dramat :03:50 Menu na miare : re. Joe Johnston, wyk. Rozmowy niedokoriczone
: 2021 : czyli romans 40 - latka Wyspa mitosci :21:45 Muse live at Rome 104:35 Zarchiwum : Benicio Del Toro, Anthony 19:25 Swiety na kazdy dzien
:03:50 10 Tokio 2020 : - komedia :40 Disco Gramy : Olympic Stadium : i : Hopkins, Emily Blunt 19:30 Katecheza 19:45
: - Studio - Ptywanie :102:20 istoty - program rozrywkowy 2 - koncert - - serial dokumentalny $00:30 Oszukaé Modlitwa 20:00 Informacje
: Finaly / boks/ jeidziectwo 3 - film fabularny prod. Polska $23:00 Mocne Kino : prod. Polska : przeznaczenieV dnia 20:20 Rozaniec 20:50
H WKKW :04:30 Rodzinka.pl :25 Telezakupy : - Sid i Nancy - dramat $05:00 Dyzur - serial : - film horror, Swiety na kazdy dzieri 21:00
:04:50 Zakoriczenie : - serial obyczajowy TV Okazje 101:00 Codalej? : dokumentalny : USA, Kanada, 2011 Apel Jasnogorski

dodatek

niedziela

1 sierpnia

VP 1
-os-.n 10 Tokio 2020

POLSAT TVP Kultura

107:00 Codalej? - program

05:55 Uwaga! - magazyn

06:00 Rodzinny interes $05:00 Szpital - program : 06:00 Flintstonowie 06:30

%?

i
i
H
2

Frackowiak Jenson, Rob Letterman, : 14:50 Wyscig F1GP Wegier - Byt Intencjonalny Kristen Bell, Dermot - Guerrera - przywodcy

- Tenis ziemny : 06:15 Ukryta prawda publicystyczny : - serial obyczajowy : obyczajowy :  Dzielna Mysz 06:50 Gdzie
: 09'15 10 Tokio 2020 - studio 2 - serial obyczajowy TVP - program obyczajowy 7:35 laipmujmy : Serial opowiadajacy $06:00 Wiza na mito$é :  jestMikofaj? 08:35 Wyspa
£10:00 10 Tokio 2020 - Boks :07:00 Transmisja Mszy 7:15 Kuchenne rewolucje to jeszcze raz : o dwojce przyjaciot z $07:00 Timmy i przyjaciele :  piratéw 11:05 Galileo 12:05
: 1/4 finatu, prod. Wielka : Swietej z Sanktuarium - program kulinarno-roz- :15 Tamte lata, tamtedni  : dzieciristwa Wojtku i : - animacja ¢ Galileo 13:05 STOP Drog6w-
s Brytania, 2021 (3 Bozego Mitosierdzia rywkowy - Krystyna Tkacz > Ryszardzie (Marek Krupski  :07:15 Ukryta prawda ¢ ka14:05 Gwiazdy Kabaretu
:11:40 10 Tokio 2020 - studio : w tagiewnikach 08:45 Chuligan Literacki : i Ireneusz Dydliriski), - program obyczajowy : 15:05 Ninja Warrior Polska
12:00 10 Tokio 2020 :07:55 Pytanie na $niadanie - magazyn o ksigzkach 2 ktorzy wychowali sie w 11:20 Z zaskoczenia - film ¢  17:00 Columbo 19:00 Galileo
: - lekkoatletyka $11:00 Transmisja Mszy swojq kariere zawodowa,  :09:15 Z przytupem - Polka : domu dziecka, a po latach rodzinny, USA, 2012, : 20:00 Kariera Nikosia Dyzmy
+15:05 10 Tokio 2020 - studio : Swietej zhmel Gory : jej maz Bob zostaje w galopka - widowisko : postanowili otworzy¢ rez. John Whitesell, ¢ Niegrzeszacy intelektem ani
:17:00 Teleexpress $ ziemiaq 2 domu z dzie¢mi realizujac kameralne s warsztat samochodowy. wyk. Kevin Durant, ¢ kulturg Nikos Dyzma pracuje
:17:20 Pogoda : : sie w zaciszu domowych 09:35 Animama - Czarodziejsk- : Pracuje tu niezawodny Taylor Gray, James Belushi, :  jako méwca pogrzebowy.
:17:30 Jaka to melodia? : 12:25 Coza H pieleszy. Ta nowa sytuacja ie dary - film animowany  : duet mechanikéw: miody Brandon T. Jackson :  Pewnegodnia wpada mu
: - teleturniej muzyczny : 13:00 Jestem z Polski : jest trudna dla wszystkich, 0:05 Serialowa nostalgia : Dawid (Patryk Janas), 13:20 Naratunek wielorybom :  wrece zaproszenie na
al Stulecie : a - program lifestylowy : a paczkujace nadprzy- - Janosik - serial TVP : ktory uczy sie fachu przy - film przygodowy, USA, ¢ bankiet...
. - serial TVP :12:45 Wadowickie spotkania  :14:00 Rybki z ferajny - film s rodzone zdolnosci matego 1:00 Trzeci punkt widzenia : doswiadczonym Bronku Wielka Brytania, 2012, rez. : 22:15 Tombstone: Umrze¢ raz
$19:15 Kronika Tour : ze Swigtym Janem komedia, USA, 2004, rez.  : Jack-Jacka nie czynia jej - program publicystyczny  : (Roman Szczeblewski). Ken Kwapis, wyk. Drew i jeszcze Dalsza historia boha-
: de : Pawtem Il - Halina Bibo Bergeron, Vicky fatwiejsza. 1:35 Stanistaw i 109:10 Stare wygi Barrymore, John Krasinski, :  tera,.Smierciw Tombstone”

T

13:00 Dookota Baittyku wyk. Will Smith, Robert :17:40 Nasz Nowy Dom - film dokumentalny 12:35 Na]plﬂnlejue Mulroney, Ted Danson przestepczej bandy, zamor-
20:00 Pogoda - magazyn kulinarny De Niro, Renée Zellweger,  :18:50 Wydarzenia 2:15 Winnetou braci Grimm: 15:35 Pluto Nash - film dowaneqgo przez wiasnych
£20:15 Powstanie Warszawsk-  : 13:25 Va Banque - teleturniej Jack Black, Angelina Jolie,  :19:25 Go$é Wydarzen i0ld Shatterhand Krélewna komedia, USA, 2002, rez. ludzi, ktéry trafit do piekia,
: ie - reportaz : $14:00 Familiada - teleturniej Martin Scorsese :19:45 Sport - serial przygodowy, 13:50 Pamietnik Ron Underwood, wyk. skad wykupit sie za dusze
20'45 Warszawiacy Spiewaja 15:55 Niania - film rodzinny, :19:54 Pogoda prod. Jugostawia, Niemcy, ksiezniczki 2 Eddie Murphy, Randy swoich dawnych kompandw.
zakazane M Wielka Brytania, USA, 20:00 Kabaret na zywo - Klini- Francja, 1964, rez. Harald 16:15 XXl Mazurska Quaid, Rosario Dawson, 00:25 Ryzykanci 02:25 Disco
Francja, 2005 ka Skeczéw Meczacych Reinl, wyk. Gojko Miti¢ NocKabaretowa Joe Pantoliano, Jay Mohr Polo Life
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1998, rez. Harold Becker,

10:35 Cuda Jezusa 11:30
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Wies - to tez Polska 13:30
i - Papiez Polak do Rodakow
sygnale - serial 18:00 henne rewolucje B myst przest ion o
: fabularyzowany TVP : - program kulinarno-roz- Detektywi Marcus : - dv:rsnat krymm:y ﬁlr'n, komedia, USA, :4“2): ?L?g'?d dKat?li(:n:.go
: rez. Jan Komasa, 16:50 Alternatywy 4 ; rywkowy Burnett i Mike Lowrey z Mleayshvn Karlow- Wspomnienia i umiejet- 2006, rez. Anthony Russo, ygodnika .Niedziela™ 14:30
: wyk. Jozef Pawlowski, - serial komediowy $19:00 Fakty policyjnego wydziatu an- icza - koncert : nosci zmarfego agenta : Joe Russo, wyk. Owen Jerash 14:45 Zakazane
: Zofia Wichtacz, Anna prod. TVP :19:25 Player na fali tynarkotykowego w Miami : CIA zostajq wszczepione § Wilson Piosenki 15:35 Muzeum
i Prochniak, Antoni :18:00 Panorama $19:30 Sport maja 3 dni na odnalezienie : skazaricowi, by mogt $20:00 Kod Merkury Powstania Warszawskiego
Staniec, Monika Kwiat-  $19:20 Rodzinka.pl - serial - magazyn zostata skradziona z ich :00:05 Kronika opetania wyk. Bruce Willis, Alec Godzina ,W" 17:05 Zostan
kowska, Maurycy komediowy TVP 20:05 Romeo musi umrzeé posterunku. Jedyna 0soba, - tworczosciq Andrzeja :02:00 Dyzur - serial Baldwin, Miko Hughes Zotnierzem RP 17:20 Prawda
Popiel 20:00 Lato, muzyka, zabawa. - film sensacyjny, USA, ktéra moze im poméc, jest Zauchy dokumentalny 22:25 Kryzys to nasz a Historia 17:30 Nowa
Mitos¢ dwojga miodych Wakacyjna Trasa 2000, rez. Andrzej piekna Julie Matt, ktora 0:00 Bitwa o Anglie 03:00 Taki jest $wiat pomyst - film komedia, Ewangelizacja 17:55 Poczet
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01:55 10 Tokio 2020 Dwéjki - 2021 Augustéw 2009, rez. Justin Lin prod. Poiska :35 To tylko koniecswiata : dokumentalny USA, 1996, rez. Rob ¢ animowane zNowego Testa-

- lekkoatletyka, 00:20 Hity wszech czaséw 03:05 Kuchenne rewolucje 04:40 Disco Gramy - dramat :05:00 Rodzinny interes Cohen, wyk. Sylvester ¢ mentu 20:00 Informacje dnia
zapasy 01:25 Manchester by the Sea - program kulinarno-roz- :02:15 Polska szkota animacji @ - serial obyczajowy Stallone .
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H 05'00 Cafe piosenka 5:20 Nowa Maja w ogrodzie  :06:00 My dzien z Polsat :107:30 Teledyski :06:00 Zbuntowany aniot :05:20 Szpital : 06-.0 Gliniarz i prokurator
- talk-show 50 Akademia ogrodnika : 108:25 Co ‘ahj? program : - telenowela :06:20 40 kontra 20 i 07:00 Straznik Teksasu
- koszykowka K: Francja 05.30 Na dobre i na zte :00 LAB :08:40 mhnmkl iPartnerzy : publicystyczny :08:00 Lombard. Zycie $07:20 Zakochani po uszy :  08:00 Nasz nowy dom 09:00
- USA, prod. Wielka ; - serial TVP 7:00 Ukryta prawda :09:40 Sekrety rodziny :09:00 Legenda Tatr - dramat 3 pod zastaw : - serial, Polska i Pierwsza mitos¢ 09:50
Brytania, 2021 :06:25 2yciowe wybory - program obyczajowy :10:40 Dlaczego ja? :11:00 Dom nad rozlewiskiem : - serial obyczajowy 07 55 Ukryta prawda 5 Swiety 10:20 Food Factory
25 10 Tokio 2020 - kolarstwo  * - 0saczona - telenowela Kuchenne rewolucje :11:40 Gliniarze e - serial obyczajowy TVP : 11 :00 Zbuntowany aniot - program obyczajowy 11:20 Detektywi w akgji
tor, jezdziectwo WKKW : dokumentalna TVP - program kulinarno-roz-  :12:50 Wydarzenia +12:55 Urodzeni : - telenowela w 55 Szpital - program u 20 Kobra - oddziat specjalny
g - skoki, prod. Wielka :07:00 Transmisja Mszy 113:25 Interwencja : Alicja i Grzegorz Bral . Osierocona Milagros : obyczajowy : 13:25STOP Drogéwka
Brytania, 2021 : $13:40 Trudne sprawy : cykl reportazy : rozpoczyna prace jako u.ss Szkota ¢ 15:30 Hardkorowy lombard
: 11.20 IOI.H-M studio + 3 Matki Bozej na Jasnej ’N“ Dlaczego ja? .13.30 Wedrujace ksiazki. : pokojéwka rodziny DiCarlo '12.55 Sq‘uﬁuy i 17:00 Septagon. Fabularnie
2apasy 97 kg M 3 Gorze 115:50 Wydarzenia Indie - serial dokumental- i zakochuje sigw synu program sadowy :  serial opiera si¢ na pelnych
u-n 10 Tokio 2020 - lek- :07:35 Pytanie na éniadanie :16:10 Pogoda : ny, prod. Niemcy, 2020 : pana domu. u.ss Sqdzh Anna Maria ¢ zwrotéw akgji historiach,
: hmktyh. pmd Wielka  :10:40 Panorama 116:15 Interwencja 'M 10 Dziwor $12:00 Zaklinaczka duchow Wesotowska :  ktore poznajemy przez
:10:45 Pytanie na éniadanie $16:35 Gliniarze :14:45 Marnie. Przyjaciétkaze :14:00 Lombard. Zycie - program sadowy i pryzmat prowadzonych przez
5 $11:30 Dziewczyny ze Lwowa - :17:40 Sekrety rodziny : snoéw - film animowany, g pod zastaw 14.55 Ukryta prawda i detektywow Sledztw oraz
: serial obyczajowy TVP 3y Wydarzenia - prod. Japonia, 2014 > i J am obyczajowy na réwnolegle rozwijanych
:12:30 Kolo fortuny $19:25 Gosé Wydarzen 116:35 Walbuk film : 15.55 Sm watkach osobistych z zycia
- teleturniej :19:45 Sport g obyczajowy, prod. Francja, : - serial obyua)owy u.ss Sprzataczki - program gtownych bohaterow.
Kozacka :19:55 Pogoda s Wiochy, 1953, rez. Feder-  :18:00 Lombard. 2ycie : obyczajowy : 18:00 Kochane Pienigdze 19:00
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Rosja, 2013 H -Iron Man 2 H Trieste, Franco Interlenghi  : - serial obyczajowy poradnikowy :  Sprawiedliwi - Wydziat
:14:05 Va Banque - teleturniej : Kiedy tozsamos( super- :18:30 Serialowa nostalgia-  :20:00 Zabéjczy cel : 1!.25 Szpital - program ¢ Kryminalny 21:05 Columbo
:35 Nasygnale - serial : bohatera przestata by¢ : Szaleristwo Majki Skowron 3 $22:00 Czlowiek : obyczajowy T 23:05 Wzor 00:05 Smier¢
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¢ wObiektywie 11:45
i Swietosci 11:50 Swiety na
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$ konkwistador - serial - teleturniej - film komedia, USA, : - serial obyczajowy S :;;n;:{ lﬁsmmanu
$21:30 Olimpijski Wieczér 16:35 Familiada 1996, rez. Tom Shadyac, - $ Serial opowiadajacy $ o nl!:l. 'Msus o
: - magazyn sportowy - teleturniej wyk. Eddie Murphy, Jada : o dwéjce przyjaciol z - : moﬂ. S (W eta
22:10 Detroit 7'15 Pn-yiudthl serial Pinkett Smith, James : dziecinstwa Wojtku i : : ; m"g. “'71 3 udoem ";‘
- film fabularny, prod. Coburn, Larry Miller, Dave 3 Ryszardzie (Marek Krupski 3 e IR TR COMWRYC
USA, 2017, re2. Kathryn Chappelle, John Ales i ilreneusz Dydlifiski), :  Kanada,201lrez.Steven :  Miejscnaswiecie15:50 Ma
: , wyk. Chiris Chalk, - 3 ktorzy wychowalisiew Quale, wyk. Nicholas 3 ; Sierozumie(16:08 nforma-
: Mason Alban, Bennett 9:35 Barwy szczescia dumemow ktouy $ domu dziecka, a polatach % D'Agosto, Emma Campbell, : ¢ dnia 16:10 Sanktuaria
: Daddy - serlal obyczajowy TVP - film sensacyjny, porwali jego zone... : postanowili otworzyc : Miles Fisher i polskie
:00:45 Swiat bez fikgji milion USA, 2000, rez. Andrzej  :00:50 Kod da Vinci g warsztat samochodowy. % Jadacautobusemprzez  : 16:30 Zew natury 16:55
- Sprawiedliwos¢ Bartkowiak, wyk.Jetli,  : Swiatowej stawy : Pracuje tu niezawodny : most, Samdoswiadcza  :  Swiadkowie 17:30 Natura

E.
:

:I'I 15 Cmnol-otd serial 02:00 Co za tydzien w $rodku nocy zostaje doswiadczonym Bronku. zprzyjacidimiopuszcza ¢ macje dnia 18:15 Rozmowy
:40 Wewnetrzny !

1 01:55 10 Tokio 2020 122:25 Bankowa gra wezwany do muzeum Lu- 03.20 Dyaur - serial pojazd. ¢ niedokoriczone 19:25 Kartka
: lekkoatletyka, 323:30 Ciemnoniebieski swiat wrég wru, gdzie, jak si¢ okazuje, dokumentalny :00:55 Trzy noce ¢ zkalendarza 19:30 Opo-

- kajakarstwo, zapasy, g - dramat wojenny - serial, USA miato miejsce tajemnicze 2 03.55 Na jedwabnym < z duchami t wiedciStarego Testamentu

: prod. Wielka Brytania 101:30 Warto kochac - serial Uwaga! : morderstwo. : szlaku 101:55 Zbrodnie, i 20:00 informacje dnia 20:20
: 2021 :02:25 Polina - film - 04:10 Kabarety Ekstraklasa :04:35 Zarchiwum : ktore wstrzasnety i Rozaniec20:50 Swigty na
$05:25 Zakoriczenie “ 104:20 Rodzinka.pl- serial m 04:40 Disco Gramy : poligji I Ameryka$3 : kazdydzien 21:00 Apel
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05:30 10 Tokio 2020 - studio '.S'“ w % 06:00 Gliniarz i prokurator 07:00
05:50 10 Tokio 2020 - siatkowka :  Straznik Teksasu Nasz
M- 1/4 finalu, prod. :  nowydom 09:00 Pierwsza
Wielka Brytania, 2021 : 07'“ Ukryta prawda : 09:50 Swiety 10:20
07:50 10 Tokio 2020 - studio g - program obyczajowy :  Fabrykajedzenia 11:20
:09:50 10 Tokio 2020 - siatkowka :08:00 Kuchenne :  Detektywiw akqji 12:20
M - 1/4 finatu, prod. : - program kulinarny :  Kobra - oddziai specjalny
Wielka Brytania, 2021 :09:00 Dzien Dobry TVN $13:25 Interwencja % 13:25 STOP Drogowka 15:30
:11:45 10 Tokio 2020 - studio : :13:40 Trudne sprawy duchéw :  Hardkorowy lombard 17:00
+15:20 10 Tokio 2020 - siatkowka Gorze : 11:35 Don‘u smaku : :14:40 Dlaczego Dzigki swojemu darowi :  Septagon 18:00 Kochane
M - 1/4 finaty, prod. C " 45 Ukryta prawda :15:50 Wydarzenia Melinda Gordon potrafi - :  Pienigdze 19:00 Policjantki
Wielka Brytania, 2021 :40 Panorama - program obyczajowy :16:10 Pogoda komunikowac si¢ z zagubi- :13: Maria ¢ iPolicjanci 20:00 Sprawied|i-
: :16:15 10 Tokio 2020 - studio : u.ss Sxplul program :16:15 Interwencja onymi duszami zmartych sotowska :  wi- Wydzial Kryminalny
$17:00 Teleexpress : obyczajowy :16:35 Gliniarze ludzi i pomaga im przejs¢ 3 : 21:00 Trener 23:55 Wzor Agent
17:15 Jaka to melodia? :16:00 LAB 17:40 Sekrety rodziny ¢ FBIDon Eppes pracuje
:17:55 Dzikie pszczoly - :17:00 Kuchenne rewolucje 118 :  nadszczegdlnie trudnymi
E prod. Grecja, 2019 : pcogum kulinamo-roz-  :19:25 Gosé Wydarzen ¢ sprawami. Wiasnie probuje
$18:50 Jedenz ¥ - 2 ywkowy : Sport, Pogoda ¢ rozwiktac kolejng, ale mu sie
:19:20 Kronika Tour y . Rosj 'luo Illryu prawda 20:00 Kod da Vinci - program obyczajowy :  tonieudaje. Z pomocq przy-
: Pologne iej - program obyczajowy : Swiatowej stawy 7:40 m program :  chodzi mu jego brat Charlie
1 19:30 Wiadomosci 4 : 19-00 Fakty badacz symboli profesor :  -genialny matematyk. 00:50
20‘10 Alarm - magazyn fabularyzowany TVP $19:25 Uwaga! : Robert Langdon w $rodku 8:25 Szplul program ¢ Smier¢ na 1000 sposobow
5 ratownicy : koronawi : nocy zostaje wezwany - Szaleristwo Majki H obyczajowy : 01:50 Pekniesz ze Smiechu
s - serial obyczajowy s do muzeum Luwru, : Skowron - serial TVP e - ) 9:30 Zakochani po uszy :  02:50 Trans World Sport
6:00 Koto : gdzie, miato miejsce 19.40 Muzeum Polskiej $20:00 Skaza - serial, Polska : 202103:55 Superludzie
IO Ojcieci Pasterz - film :35 Familiada - teleturniej . morderstwo. Piosenki $20:00 40 kontra 20 i 05:30 Telezakupy

REALITY SHOW SERIALOBYCIAOWY FILM SENSACYINY

rwam
‘ * 11:45 Historia i architektura
. § Polskiw rysunkach prof.
= ¢ Ryszarda Natusiewicza
h | : i 12:00 Aniol Pariski 12:03
3 :  Informacje dnia 12:20 Moj-
¢ 7es213:15 Swiety na kaidy
- reality show prod. Turcja, 2019 - program kulinarny chaosu : - thriller wyliczanka g;‘;’;‘a:: sl‘::a‘k : ‘B:;';" ;
prod. Polska 8:00 Panorama 3 20-15 Na Wspolnej Powrdt kultowego - dramat, prod. Brazylia, : Pilot Adam Gibson wplatu- - film sensacyjny, Kal‘eri 15:50 M:si Sramied
Program ukazuje 8:20 Va Banque - serial obyczajowy, bohatera znanego z kart 2015, rez. Marina Person,  : je si¢ wspisek korporagi,  : prod. USA, 2002, 16:001 f‘ i g 2 16:10
losy ludzi borykajacych - teleturniej : Polska powiesci Clancy’ego. Jack wyk. Clara Gallo, Caio : ktora nielegalnie klonuje  : rez. Barbet Schroeder, Sost informacje dnia
sie z uzaleznieniami. Kozacka mito$¢ - serial  : i20:55 Milionerzy Ryan jest analitykiem Horowicz, Caio Blat, s ludzi, : wyk. Sandra Bullock, 1 - 3;‘;":’ "“;"gh A
Dsobom walczacym kostiumowy, prod. Rosja - program rozrywkowy finansowym z Wall Giovanni Gallo $102:25 Rodzinny interes : Ben Chaplin, Ryan ryderyk Chopin i jego
2 natogami pomagaja 9:35 Barwy szczescia - 21 35 W sieci ktamstw Street, a w rzeczywistosci II :35 Codalej? - program : - serial obyczajowy : Gosling, Michael Pitt, : muzyka 17:00 100 cudow-
dobrzy weterani, ktorzy -serial obyczajowy TVP % - film sensacyjny, USA, agentem CIA, ktoryod 10 ¢ publicystyczny 103:25 Na kdwabnyn : Agnes Bruckner, Chris : nychmiejscna Swiecie 17:10
odbudowali swoje zycie, :10 Postaw na milion 5 2008, rez. Ridley Scott, lat dziata pod przykrywka. 22 15 Dokument w podtd:y : Penn i Prostoogospodarce 17:30
miedzy innymi dzigki - teleturniej : wyk. Leonardo DiCaprio, Przypadkiem odkrywa, - Chaplin na : lespM Bayer Full 123:35 Mad Max Il i XXRajd Katynski 17:55
metodzie dwunastu 1:00 Lato, muzyka, : Russell Crowe, Mark 2e Wiktor Czerewin w : - film dokumenulny : wyrusza w fascynujaca : -film S-F, Australia, :  Poczet Wielkich Polakow
krokow. zabawa. Wakacyjna Strong, Golshifteh : porozumieniu z rosyjskim £ 23:20 Szpicel - dramat, prod.  : podroz po Chinach, : 1981, rez. George 3 18:00 Aniot Pariski 18:05
: 01 30 10 Tokio 2020 Trasa ki Farahani, Oscar Isaac : rzadem przygotowuje : Wiochy, Francja, 1962, : podczas ktorej przyblizy 3 Miller, wyk. Mel Informacje dnia
: - studio, prod. Wielka :15 Cena wolnosci - serial :10 Kuba Wojewddzki 3 si¢ do brutalnego aktu rez, Jean - Pierre Melville, 3 widzom najciekawsze : Gibson, Bruce Spence,  18:15 Rozmowy niedokoriczone
: Brytania, 2021 :25 Bankowa gra :10 Uprowadzona terroryzmu. : wyk. Serge Reggiani : zakatkitego kraju = Vernon Wells, Emil : 19:25Kartkaz kalendarza
01:55 10 Tokio 2020 :30 Cioteczka Hania - film serial, Francja, USA 01 :35 Kabaretowa :01:20 Beethoven - Ostatnie : oraz chiriskq kulturg : Minty : Powstanie Warszawskie
: - lekkoatletyka, :30 Przepraszam, czy tu Oszusci : Ekstraklasa sonaty - koncert : iobyczaje. Wyprawie :01:35 Zbrodnie, ktére ¢ 19:30 Kazdy maluch to
deskorolka, bija? - film sensacyjny - serial, USA :35 Love Island 02:35 Kino nocne - Toni s bedq towarzyszyc . wstrzasnety :  potrafi 19:45 Modlitwa
: prod. Wielka :10 Ciemnoniebieski swiat 10 Uwaga! 3:35 Love Island. Erdmann - komedia S najwigksze przeboje : Ameryka 53 i 20:00 Informacje dnia 20:20
H Brytania, 2021 - dramat wojenny : - magazyn Wyspa mitosci :05:25 !dmt.lnk zespotu Bayer Full. :02:45 Noc Magii ¢ Rozaniec 20:50 Swigty na
OS 25 Zakonczenie :10 Piesza wedrowka 03 30 Noc Magii - program rozrywkowy : :05:50 Zak u.as Z archiwum poligji : - program ezoteryczny :  kaizdydzien 21:00 Apel
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TVP 2
05:30 10 Tokio 2020 - studio :05:30 Nadobre ina zte
07:00 10 Tokio 2020 - Boks, - serial TVP
g 1/2 finatu, prod. Wielka 06:25 Pozyteczni.pl

Brytania, 2021
:10 10 Tokio 2020 - studio
25 10 Tokio 2020 - kolarst-
wo, lekkoatletyka, prod.
Wielka Brytania, 2021
5:05 10 Tokio 2020 - studio
5:20 10 Tokio 2020 - siatkowka
K 1/4 finatu, prod. Wielka
Brytania, 2021
:15 10 Tokio 2020 - studio

_magazyn
07:00 Tmmnkk Mszy

:35 Pytanie na hh‘ank
10:40 Panorama

:50 Pytanie na $niadanie
:30 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obyczajowy TVP

Koto fortuny

-

eleturniej
13:15 Kozacka mitosé
- serial kostiumowy,
prod. Rosja, 2013

- teleturniej muzyczny
:17:55 Dzikie pszczoly - serial
g :18:50 Jedenz
- teleturniej
19:20 Kronika Tour

Gorscy ratownicy

- prod. Niemcy, 2014
: 20:35 Kr“o\ulkonhvhudw Koto fortuny

: - teleturniej
121:30 ou-pum Wieczér

$16:35 Familiada - teleturniej

- film akgji,
prod. USA, 2012,
rez. Isaac Florentine,

wyk. Donald Sutherland, - teleturniej

Christian Slater, Timothy 45 Kozacka mitos< - serial

Spall kostiumowy, prod. Rosja
23:55 Historia bez tajemnic Barwy

- Frank Sinatra glos - serial obyczajowy TVP

Ameryki - film dokumen- 20:10 Postaw na milion

talny, prod. Niemcy, 21:00 Lato, muzyka, zabawa

2015, rez. Annette W Trasa

ter Dwéjki - 2021 Plock
00:55 - polskie.pl 21:15 Cena wolnosci - serial
:25 10 Tokio 2020 :25 Bankowa gra
- studio :30 Kino relaks - Mamy
1:55 10 Tokio 2020 2 mamy - komedia

- lekkoatletyka,
zapasy kat 53 kg K,
prod. Wielka Brytania,
201

:35 Zakoriczenie

- serial komediowy TVP
kowi
zakochani - komedia

5:50 10 Tokio 2020 - siatkowka

M - 1/2 finatu, prod.

Wielka Brytania, 2021

7:45 10 Tokio 2020 - studio

08:25 10 Tokio 2020 - kolarst-
WO, zapasy - chod M 25
km, prod. Wielka Brytania,
20

11:35 10 Tokio 2020 - studio
12:00 10 Tokio 2020 - lekkoatle-
tyka, zapasy, prod. Wielka
Brytania, 2021
: 14:50 10 Tokio 2020
$15:45 10 Tokio 2020 - studio
:17:00 Teleexpress
: 17:15 Jaka to melodia?
$17:55 Dzikie pszczoly - serial
:18:50 Jeden z dziesigciu

- teleturniej
19:20 Kronika Your de

19:25 Sport

eesasasssnnsananaine

kostiumowy, prod. Rosja
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Nasygnale - serial
5:10 Gérscy ratownicy
- serial obyczajowy
Koto fortuny

mitosé

dlowa :
i konkwistador - serial, - serial kostiumowy,

prod. Kolumbia, 2020 prod. Rosja
21:25 Olimpijski Wieczér 19:35 Barwy szczescia
- magazyn sportowy - serial obyczajowy TVP
:22:00 Sprawa dla reportera 20:10 Postaw na milion
:23:00 Magazyn sledczy Anity - teleturniej

g Gargas 21:00 Lato, muzyka, zabawa.
g - magazyn W. jna Trasa
:23:35 Magazyn kryminalny Dwéjki - 2021 Plock

21:15 Cena wolnosci - serial,
prod. Rosja, 2018

22:25 McMafia - serial,
prod. Wielka Brytania

23:30 Czlowiek ze zlotym
pistoletem - film
sensacyjny, prod. Wielka
Brytania, 1974

997 - magazyn
:00:30 Czarna réza
:02 15 10 Tokio 2020 - studio
:02:25 10 Tokio 2020 - kajakarst-
wo sprint - elim.i 1/4F,
prod. Wielka Brytania,
2021

03:35 10 Tokio 2020 - studio
03:50 10 Tokio 2020 - pitka
nozna K - Finat, prod.
Wielka Brytania, 2021
05:00 Zakoriczenie

03:20 Art Noc - Europejski

2021 - koncert

T

dodatek

red tech. TD

alo] z Sanlxtuarium

zSanktuarium  :09:00 Dzien Dobry TVN

01:45 Kibole - film obyczajowy
Stadion Kultury - Rzeszéw

POLSAT TVP Kultura TV Puls TVN7

: 05'40 Uvugal magazyn

it
£
z

- program obyczajowy
08:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
09:00 Dzien Dobry TVN

- magazyn
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
14:55 Szpital - program
obyczajowy
$16:00 LAB
: 17-00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

- film sensacyjny, USA,
1997, rez. Dwight H. Little,
wyk. Wesley Snipes, Diane
Lane, Daniel Benzali,
Dennis Miller, Alan Alda
23:50 Parszywa dwunastka
- film wojenny
USA, Hiszpania, 1967,
rez. Robert Aldrich,
wyk. Lee Marvin, Ernest
Borgnine, Robert Ryan,
Charles Bronson,
Jim Brown, John
Cassavetes
02:50 Uwaga! - magazyn
Magii

o -
o

- program obyczajowy
:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny

- magazyn
1:35 Doradca smaku
1:45 Imyum“a
program obyczajowy
4:55 w program
obyczajowy

6:00 LAB
7:00 Kuchenne rewolucje

8:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
9:00 F;
9:25 Uwaga! koronawirus
9:30 Festiw.

2021 galowy

najwainiejszych
polskich nagréd muzy-

1:00 Fryderyk Festiwal,
2021. Koncert galowy
najwainiejszych
polskich nagréd muzy-

cznych - program

23:45 Prawdziwa jazda ll

film komedia,

USA, 2016, rez. Tim Story,

wyk. Kevin Hart,

Ice Cube, Tika Sumpter,

Olivia Munn, Ken

Jeong

01:55 Totalne remonty
Sz

02:55 Uwaga!

SeaeRseREs e st st Rt et s rsrartnane

:06:00 wa dzien z Polsat

08:40 Nahlwvntl

i Partnerzy
:09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
: ‘ll 40 Gliniarze

seessnene

20:05 Jeszcze wigksze dzieci
Lenny przeprowadzit
si¢ 2 Los Angeles
do rodzinnego miasteczka,
tam gdzie si¢ wychowat.
Tym razemto on i jego

przyjaciele dostang lekcje
2ycia od swoich dzieci.

FILM SENSACY

eresssssasnsnnnstttnans

w buddyjskiej swiatyni,
jego dawny, niekompe-
tentny dowddca urzeduje
teraz w Biatym Domu, a
gdzies na Bliskim Wscho-
dzie grupa amerykanskich
2akiadnikow oczekuje
wybawienia. Oczywiscie
jedynie Harley jest w sta
nie przeprowadzi¢ niekon-
wencjonalng, brawurowy
akgje ratownicza.
Telemaniak

- program rozrywkowy
prod. Polska
40 Disco Gramy

0'Neal byli kilka lat temu
parg. Ich 2wigzek nie byt
udany, mimo to jednak
pozostali przyjaciotmi.

FILM OBYCZAJOW

Helen Harris prowadzi
beztroskie 2ycie. Pracuje
w agencji modelek i cate
dnie spedza na sesjach
fotograficznych i pokazach
mody. Jednak pewnego
dnia jeden telefon diame
tralnie zmieni jej 2ycie.
Siostra i szwagier Helen
ging w wypadku samocho-
dowym. Z pozostawione
go przez nich testamentu
jasno wynika, ze Helen
w razie ich $mierci ma
zaopiekowad si¢ dziecmi.

02:05 Kabaretowa
Ekstraklasa
- program rozrywkowy

02:35 Love Island. Wyspa
mitosci

- program rozrywkowy

T

:07:30 Teledyski '06 00 Zbuntowany aniot
:08:35 Trzeci punkt widzenia : telenowela
109:15 Rodzina na sprzedai :08:00 Lombard. Zycie

:11:00 Dom nad rozlewiskiem pod zastaw
serial obyczajowy TVP - serial obyczajowy
12:55 Urodzeni artysci 11:00 Zbuntowany aniot
- Rodzina Wendtow telenowela
13:30 Chaplin na Bali 2:00 Zaklinaczka duchow
- film dokumentalny Dzigki swojemu darowi
4:40 Amerykanskisen Melinda Gordon potrafi

5:20 Kocie slady - film TVP

6:50 Zazie w metrze - film

8:30 Serialowa nostalgia ludzi i pomaga im przejs¢
Szaleristwo Majki Skowron na drugq strone.

komunikowac sie z zagubi
- serial TVP $14:00 Lombard. Zycie

onymi duszami zmartych

1
1
1
1

pod zastaw - serial
obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
20:00 Sherlock Holmes:
Gra cieni
:22:25 LastVegas
FILM AKC)!

- serial, prod. Rosja, 2005
21:00 W trzy miesiqce
dookota swiata - Mitos¢
blondynki - komedia
22:30 Portrety - Sydney, brat
Charliego Chaplina - film
23:35 Powidoki - Conrad Lord
Jim - publicystyczny

- Kalifornia

- dramat, prod. Brazylia,
2015, rez. Marina Person,
wyk. Clara Gallo, Caio
Horowicz, Caio Blat,

Chun-Li jest w wielkim
niebezpieczenstwie,
naraza bowiem

: Giovanni Gallo : swoje zycie, by odbic
£01:30 Scena klasyczna : ojca zrak bezwzglednych
3 - Gidaszewska : bandytéw.

: /taquniak Duo 102:25 lodzluly interes

: - koncert : serial obyczajowy
:02:25 Kino nocne : prod. Polska

: - Gra cieni :03:40 Taki jest swiat

: - dramat : - program informacyjny
: prod. Korea Potudn., - prod. Poiska

: 2016, rez. Jee Woon :04:20 Z archiwum

: Kim, wyk. Kang Ho : poligji

: Song, Yoo Gong, : - serial dokumentalny

: Ji- Min Han : prod. Polska

:04:50 Teledyski :05:00 Rodzinny interes

: - program rozrywkowy : - serial obyczajowy
EOS:SO Zakorniczenie : prod. Polska

TVA4
:05:20 Szpital * 06:00 Gliniarz i prokurator 07:00
:06:20 40 mm 20 : Straznik Teksasu 08:00 Nasz
: 07.20 Zakochani po uszy : Nowy Dom 09:00 Pierwsza
serial, Polska : mitos¢ 09:50 Swiety 10:20
07 55 Ukryta prawda : Fabryka jedzenia 11:20
program obyczajowy : Detektywi w akeji Detektywi
: 10 55 Szpital - program ¢ 2magajq siez najdziwniej
obyczajowy - szymi sprawami, ktorg .
1:55 Szkota ¢ trapiq ich nie mniej dziwnych
:12:55 Sad rodzinny :  Zleceniodawcow.
- program sadowy : 12:20 Kobra - oddziat specjalny
3:55 Sedzia Anna Maria ¢ 13:25STOP Drogowka -
Wesotowska . magazyn 15:30 Hardkorowy
program sqdowy ¢ lombard 17:00 Septagon
+14:55 Ukryta prawda : 18:00 Kochane Pienigdze
- program obyczajowy - 19:00 Policjantki i Policjanci
5:55 Szkota i 20:00 Sprawiedliwi - Wy-
6:55 Sprzataczki :  dzial Kryminalny
: - program obyczajowy i 21:00 Company of Heroes:
:17:40 Zlodzieje - program ¢ Oddziat bohaterow Oddziat
3 poradnikowy H amerykanskich zotnierzy
:18:25 Szpital - program :  odkrywa zaawansowang
H obyczajowy : technologicznie bombg.
9:30 Zakochani po uszy i 23:05 W26r 00:10 Smier na
: - serial, Polska ¢ 1000 sposobow 02:00 Ucho
:20:00 40 kontra 20 Prezesa

TV Trwam

0:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Jestem mamq 11:40
Prosto 0 gospodarce 12:00
Aniot Pafski 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Mojzesz

- 10 przykazan 13:10 Petra

- tajemnicze miasto 13:30
Msza Swigta z Jasnej Gory
4:20 Laskipelna 15:40 100
cudownych miejscna Swiecie

- film obyczajowy,
Wielka Brytania,

USA, 2017, rez. Stephen
Frears, wyk. Judi Dench,

historia 17:00 Po stronie

prawdy 17:30 Rykoszetem
7:55 Poczet Wielkich Polakow

18:00 Aniol Panski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokonczone
19:25 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie

: v, : 15:50 Ma si¢ rozumie¢ 16:00
: :::f;;‘l:hnmi?mard ¢ Informacje dnia 16:10 Na
: Michael Gambon, Olivia i zdrowie 16:30 Wyszyriski

Williams
23 25 Kod Merkury
- film sensacyjny,
USA, 1998, rez. Harold :
Becker, wyk. Bruce :
Willis, Alec Baldwin, :

Miko Hughes, Chi
McBride, Kim Dickens,

: Peter Stormare * 19:30 Brat Franciszek 20:00
:01:50 Zbrodnie, ktére : Informacje dnia 20:20 Roza-
: wstrzasnety P niec20:50 Myélac Ojczyzna

: Ameryka S4 21:00 Apel Jasnogorski
:02:55 Noc Magii : . 21:20 Informacje dnia 21:40
: - program ezoteryczny 11 Polski Punkt Widzenia

5 sierpnia

:06:00 Zbuntowany aniot
- lelenowela
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

- serial obyczajowy TVP obyczajowy
12:55 Urodzeni artysci 11:00 Zbuntowany aniot
- Agnieszka Hubeny - - telenowela
Jukowska i Rafat Zukowski :12:00 Zaklinaczka
cykl reportazy duchéw

13:30 Sydney, brat Charliego  : Dzieki swojemu darowi
Chaplina - ilm : Melinda Gordon potrafi
: komunikowac sie z zagubi-

- dramat, prod. Czechy H onymi duszami zmartych
1] : ludzi i pomaga im przejéc

: : na drugq slrm

: :14:00 Lombard. Zycie

: : pod zastaw

19:10 Sodalau nostalgia : - serial obyczajowy

s - Detektywinawakacjach  :16:00 Rodzinny interes

:19:45 Muzeum Polskiej : - serial obyczajowy

. Piosenki : prod. Polska

:20:00 Ziota Setka Teatru $18:00 Lombard. Zycie

: Telewizji : pod zastaw

:22:05 Tamte lata, tamtedni  : - serial obyczajowy

: klub $20:00 Cienki Bolek

P J

- komedia
Niewinnie zapowiadajace
sig uroczystosci weselne
zwiastujq katastrofe za

jut
00:15 Berlin Live
- Eric Burdon & The :
Animals - koncert, .

prod. Niemcy, 2015 : sprawq szalonej rodziny
01:30 Nocny dokument : i trzech druzbow.
- Bogowie z Molenbeek :02:05 Rodzinny interes
film dokumentalny, : - serial obyczajowy

prod. Niemcy, Finlandia, prod. Polska

Belgia, 2018, rez. Reetta 03:00 Wojciech

Huhtanen Cejrowski. Boso
2:55 W trzy miesiqce - Ziemia Swieta

: dookota swiata - Mitos¢
: blondynki - komedia,

H prod. Czechostowadja,
:04:20 Kino nocne - Szczeicie,
prod. Polska, 2018,

re2. Maciej Buchwald

03:35 Taki jest Swiat

- program informacyjny
04:15 Z archiwum

poligji

- serial dokumentalny
05:00 Rodzinny interes

serial obyczajowy
prod. Polska

05:20 Szpital - program * 06:00 Gliniarz i prokurator

§ 07:00 Straznik Teksasu

5 obyczajowy
:06:20 40 kontra 20 08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
E 7:20 Zakochani po uszy i Pierwsza mitos¢

- serial, Polska ¢ 09:50 Swiety 10:20 Fabryka
: 07:55 Ukryta prawda ¢ Jedzenia 11:20 Detektywi
: program obyczajowy ¢ wakeji 12:20 Kobra - oddziat
:10:55 Szpital : specjalny 13:25 STOP Dro-
1 11:55 Szkota : gowka 15:30 Hardkorowy
:12:55 Sad rodzinny ¢ lombard 17:00 Septagon
S - program sadowy s 18:00 Kochane Pienigdze
:13:55 Sedzia Anna Maria ¢ 19:00 Policjantki i Policjanci
H Wesotowska + 20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
: - program sadowy i Kryminalny 21:05
$14:55 lllryu prawda : Dzieci z Jedwabnego Szlaku
- program obyczajowy : Oparta na faktach opowies¢
$15:55 Slloh ¢ obrytyjskim reporterze,
:16:55 Sprzataczki :  George'u Hoggu, ktéry ocalit
: - program obyczajowy : 60 chinskich sierot w czasie
:17:40 Ztodzieje - program ¢ wojny chifisko-japoriskiej
3 poradnikowy : W1937 roku Hogg jedzie do
:18:25 Szpital - program :  Szanghaju, by relacjonowa¢
: obyczajowy : inwazje japoniskg na Nankin.
:19:30 Zakochani po uszy i 23:40 Wz6r 00:40 Smierc na
f serial, Polsk, ¢ 1000 sposobéw 02:00 Ucho
:20:00 40 kontra 20 Prezesa

KOMEDIA
V Trwam

10:00 Informacje dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone
11:25 My<lac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje dnia
12:20 Ziemia Obiecana

13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela” 13:30
Msza Swiegta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Geniusz
Stworzenia 15:45 Kartka
z kalendarza - Powstanie

USA, 2013, rez. Seth
Gordon, wyk. Jason
Bateman, Melissa
McCarthy, Jon Favreau,

T

: Amanda Peet, Robert
: Patrick a Warszawskie 15:50 Ma si¢
:13 25 Rambo Il ¢ rozumie¢ 16:00 Informacje

dnia 16:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat
16:35 Porady Medyczne
Bonifratrow

17:00 Modlitwa w Sanktuarium
$w. Jozefa w Kaliszu 19:25
Akademia pro-life 19:30
Przyjaciele i bohaterowie

- film sensacyjny,

USA, 1988, rez. Peter
MacDonald, wyk. Sylvester
Stallone, Richard Crenna,
Marc de Jonge, Kurtwood
Smith,
Spiros Focas

01:35 Zbrodnie, ktére

wstrzasnely :  20:00 Informacje dnia 20:20
Ameryka S4 ¢ Rozaniec 20:50 Swigty na
102:45 Noc Magii : kazdy dzien 21:00 Apel
- program ezoteryczny i Jasnogorski
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Wszedt na ,,ich teren” na plazy.

Pobili go, bo stanowit konkurencje w handlu

Policjanci z teby zatrzymali dwoch mezczyzn podejrzanych o pobicie 56-latka.
Sprawcy zaatakowali go, bo stanowit dla nich konkurencje w handlu zywnoscig

na plazy. Zatrzymani 20 i 19-latkowie ustyszeli zarzuty pobicia z uzyciem
niebezpiecznego narzedzia. Grozi im kara 8 lat pozbawienia wolnosci.

W miniony czwartek w Lebie
policjanci interweniowali przy
wejsciu na plaze, gdzie wg zglo-
szenia doszlo do bojki. Na miej-
scu mundurowi ustalili, ze do
56-latka, sprzedajacego na pla-
dzi mezezyini, w wulgarny spo-
sob nakazujac mu opuszczenie
wich terenu”. Jeden z nich sypnal
mu piaskiem w oczy, a nastepnie
obydwaj zaczeli go kopac i okla-
da¢ go po calym ciele palkami.
Mezczyzni zostali odciagnieci od
56-latka przez zaalarmowanych

przez plazowiczow ratownikow. -

wodnych. Wezwani na miejsce
policjanci ustalili przebieg zda-
rzenia, zabezpieczyli palki, kto-
rymi najprawdopodobniej . po-
shugiwali sie sprawcy i zatrzyma-
li 20-latka oraz 19-latka z powia-
tu stupskiego i chojnickiego. Po-
krzywdzony zostal przewieziony
do szpitala. Na szcze$cie jego zy-
ciu i zdrowiu nie zagraza niebez-
pieczenstwo.

Sledczy zabezpieczyli nagra-
nie monitoringu, obrazujace
przebieg zdarzenia i zgromadzi-
li material dowodowy pozwala-
jacy na przedstawienie zatrzy-
manym mezczyznom zarzutow
pobicia z uzyciem niebezpiecz-
nego narzedzia. Policjanci do-
prowadzili zatrzymanych pro-
kuratury, ktora zadecydowala o

zastosowaniu wobec nich srod-
kow zapobiegawcezych w posta-
ci dozoru policyjnego i zakazu
opuszczania kraju, polaczonego
z zakazem wydania dokumentu
uprawniajacego do przekrocze-
nia granicy. Mezczyznom gro-
zi kara 8 lat pozbawienia wol-
nosci.

Kwp

Centrala Nasienna Sp. z o.0.
ul. Zielona 29, 83-200 Starogard Gdanski
tel./fax. 58-562-34-66, 58 562-34-67

: www.cnstarogard.pl; e-mail: biuro@cnstarogard.pl

OFERTA ODMIANOWA
JESIEN 2021

PSZENICA - odmiana: * Euforia, KWS Emil, Comandor,
Euforia BIO, Wilejka (oscista)

PSZENZYTO - od!l!iana: * Orinoko, Belcanto, Probus, Rotondo,
: '._ Melpman R

G MONA EKOLOGICZNE
« 2yto Daﬁkqwskie Granat, Dankowskie Opal
*'Pszenica Euforia
* Wyka kosmata Rea

Przy wiekszych partiach dostarczamy materiat nasienny wiasnym transportem.

Cena nasion KONKURENCYJNA, do indywidualnych uzgodnien w zaleznosci
od wielkosci zamowienia i rodzaju zapraw.

Nieruchomosci

Dzialki i grunty
Sprzedam dziatke rolno-siedlisko-
wa w Zdunach. Tel. 58 56 211 28

Kugig

KUPIE MIESZKANIE W TCZE-
WIE W ROZSADNEJ CENIE. Tel.
504 078 896

Budowlano-remontowe

Kompleksowe remonty i wykon-
czenia wnetrz mieszkan i domow.
Szybko i solidnie. Malowanie wol-
ne terminy. Znizka dla emerytow i
rencistow. Tel. 609-891-355
Naprawa dachow i kominow. Tel.
662-871-497
PROFESJONALNE USLU-

Gl OGOLNOBUDOWLANE.
REMONTY-WYKONCZENIA
WNETRZ ODADO Z. TEL. 501
184 506

Zdrowie i uroda

Urolog dr n. med. Piotr Adamkie-
wicz. USG ukiadu moczowego.
Poniedziatki godz. 13:00-17:00.
Starogard Gdanski, ul. Kosciuszki
5. Rejestracja pod nr tel. 607-
608-007

Naprawa AGD :
Naprawa sprzetu AGD. Dojazd do
klienta. Tel. 507-755-717

Terystyks, wypoczyuek

Wynajme dom wypoczynkowy/
letniskowy w Ocyplu. Tel. 602

191786

Biznes i handel

Lwierzeta

Sprzedam duze prosiaki, tel. 600
981 382

Sprzedam duze prosiaki. Tel. 507
227 072

Sprzedam prosiaki duze tel. 661
075073 - :

ZWD W GNISZEWIE K/TCZEWA
PROWADZI SPRZEDAZ PISKLAT
KACZYCH | BROJLEROW. TEL.
58 536 69 46, 600 461 716

Sgnedam inne

Skiad drewna opatowego - cigte
i szczepane na wymiar. Tel. 724
261497

Drewno bukowe odpady ze sto-
larni suche 80 zt moZliwy trans-

port tel. 604 560 593

Kueig

KUPIE ANTYKI STAROCIE ZA-
BYTKI ZBIORY KOLEKCJE ME-
BLE PRZEDMIOTY PRL TCZEW

| OKOLICE KONTAKT 600 058
034

Motoryzacja

Uslugl'

Naprawa stacyjek i zamkow, awa-
ryjne otwieranie samochodéw, do-
rabianie kluczy z immobilizerem.
Starogard, ul. Mickiewicza 10. Tel.
58 56 262 22 lub 602 688 508

Kupie: Polonez, Fiat 125p, Mer
cedes, BMW i inne stare z lat
70-tych i 80-tych, wyrejestro-
wane, niekompletne. Tel. 607
533 588

Praca

Dam prace

ZATRUDNIE PRACOWNIKAW
SKLADZIE OPALU W TCZEWIE.
Tel. 519 331 000.

Matrymonialne

Biuro Matrymonialno-Partnerskie
,Serduszka Dwa". Najskuteczniej-
szy w regionie dyskretny i indywi-
dualny dobor par. tel:883783782
PANNA POZNA WOLNEGO
PANA W SREDNIM WIEKU ZE
STAROGARDU GDANSKIEGO.
TEL. 724 485 160

Ogloszenia drobne wysylac
mozna rowniez przez SMS

wyslij ogloszenie za 7,38 Ziotych a ofrzymasz

jedna emisje ogtoszenia w Dzienniku Pomorza
sms pod numer 76567 0 fresci

owp.dpz TRESC OGLOSZENIA (do 120 znakdw)

wyslij ogloszenie za 11,07 Ziotych a otrzymasz

dwie emisje ogloszenia w Dzienniku Pomorza
sms pod numer 79567 o tresc

owp.dpz TRESC OGLOSZENIA (do 120 znakéw)

red tech. TD
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Poczta Polska ostrzega o oszustwach internetowych,
zwiazanych z obstuga celna przesytek ze sklepéw spoza UE

Nowa rola Poczty Polskiej, ktéra stata sie podmiotem dokonujgcym zgtoszen celnych przesytek spoza Unii Europejskiej, data pretekst dla cyberprzestgpcow do
przeprowadzenia groznych akcji phishingowych.

Spotka przypomina, Ze nie
wysyla droga elektroniczng
zadnych wiadomosci zawie-
rajacych prosby o uzupelnie-
nie dokumentacji celnej, doty-
czacej towarow zakupionych w
azjatyckich sklepach interneto-
wych. E-mail lub SMS z takim
zadaniem  najprawdopodob-
niej jest zawirusowany, a jego
otwarcie grozi przekazaniem
wrazliwych danych osobowych
lub nawet utratg pieniedzy.

Poczta Polska otrzymuje
zgloszenia, ze w Internecie po-
jawil si¢ nowy sposob oszustwa,
wykorzystujacy niewiedze uzyt-
kownikéw, dotyczaca wdroze-
nia przez Uni¢ Europejska tzw.
pakietu VAT dla e-commerce.
Internetowi oszusci postanowi-
li wykorzystac fakt zmiany spo-
sobu postepowania z przesylka-

mi, rozsylajac falszywe e-maile
do klientow, w ktorych zacheca-
ja do otwarcia zawirusowanego
zalgeznika lub linku.

Tego typu oszustwo moze
by¢ dystrybuowane takze przez
wiadomo$ci SMS, zawierajace
link do zainfekowanej strony.

- Po Kliknieciu w zalgcz-
nik -albo link znajdujacy sie w
otrzymanej wiadomosci, kom-
puter moze zosta¢ zarazony wi-
rusem, w tym wypadku koniem
trojanskim, ktory pozwoli prze-
stepcom wykras¢ dane i przejaé
kontrole nad komputerem. W
przypadku najnowszego ataku
cyberprzestepcow, jaki wykry-
limy, uzytkownik moze tez zo-
sta¢ poproszony o dane logowa-
nia do banku albo innych ser-
wisow. Grozi to przekazaniem
wrazliwych danych osobowych,

a nawet utratg pieniedzy z kont
bankowych. Kategorycznie wy-
ja$niamy, ze Poczta Polska nie
wysyla do klientéw maili do-
tyczacych cla i nigdy nie pro-
si swoich klientow o dane ban-
kowe — podkresla Justyna Si-
wek, rzecznik prasowy Poczty
Polskiej. Wszelkie wiadomo-
Sci tego typu prosimy zglaszac
na adres Poczty Polskiej. Pocz-
ta prosi tez o przeslanie podej-
rzanej wiadomo$¢ jako zalgcz-
nik, a nie poprzez ,przekaz da-
lej”, gdyz utrudnia to anali-
ze e-maila i opdznia ustalenie
sprawcy.

Na mocy nowych, unijnych
przepisow obowigzujacych od 1
lipca br., Poczta Polska przeje-
la obsluge celng przesylek spo-
za Unii Europejskiej, stajac sie
podmiotem dokonujacym zglo-

szen celnych dzialajagcym na
rzecz odbiorcy przesylki, czyli
tzw. przedstawicielem posred-
nim. Oznacza to, Ze pocztowcy
moga dokona¢ zgloszenia cel-
nego za klienta sprowadzajace-
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go towary ze sklepow interne-
towych w Azji. Nowe regula-
cje pozwalaja ograniczy¢ skale
nier6wnej konkurencji, jaka dla
europejskich producentow sta-
nowig obecnie operatorzy han-
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dlu elektronicznego spoza kra-
jow UE, ktorzy dostarczajg to-
wary na rynki krajow czlon-
kowskich UE, w znacznej mie-
rze bez oplacenia cla i podatku
VAT.

Policjanci zatrzymali mezczyzn,
ktorzy rzucali butelkami w auto

Policjanci z Pruszcza Gdanskiego zatrzymali trzech mezczyzna do sprawy
rzucania w jadace auta szklanymi butelkami. Dodatkowo 20,22 i 47-latek
odpowiedza za stosowanie grézb karalnych i narazenie na bezposrednie
niebezpieczenstwo utraty zycia i zdrowia kierowcédw oraz pasazerow
volkswagena i fiata. Mezczyzni otrzymali dozor policyjny. Teraz o ich losie

zadecyduje sad.

zurny z Pruszeza Gdan-
skiego otrzymal zgloszenie, ze
na drodze wojewodzkiej 222
pomiedzy Godziszewem, a Go-
lebiewkiem mezczyzna jadacy
volkswagenem passatem w bra-
wurowy sposob zajezdza dro-
ge kierujacym volkswagenem
golfem oraz fiatem, a jego pa-
sazerowie rzucaja w strone aut
szklanymi butelkami. Policjanci
natychmiast pojechali na miej-
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sce. Mundurowi po krotkim po-
Scigu zatrzymali volkswage-
na passata do kontroli. Kiero-
wal nim 20 - letni mezezyzna.
W aucie znajdowali si¢ pasaze-
rowie. Funkcjonariusze natych-
miast zaczeli pracowaé przy tej
sprawie. Policjanci  zabezpie-
czyli monitoringi z aut uczest-
niczacych w incydencie, prze-
stuchali  §wiadkow. Technik
kryminalistyki zabezpieczyl na

miejscu zdarzenia $lady i wyko-
nal dokumentacje fotograficz-
ng. Dzieki zebranemu materia-
lowi dowodowemu w tej spra-
wie policjanci zatrzymali lacz-
nie trzech mezezyzn 20 letniego
kierowce, oraz 22 i 47 — letnie-
g0 pasazera.

Prokurator wobec zatrzyma-
nych mezczyzn zastosowal do-
zor policyjny. Teraz o.ich losie
zadecyduje sad

Pomorska KAS wyeliminowata 441 nielegalnych
automatow do gier hazardowych

Pomystowos$¢ organizatoréw nielegalnych gier hazardowych nie zaskoczy
pomorskiej KAS. W ostatnim czasie ujawniono m.in. automaty do gier
hazardowych, ktére znajdowaty sie na zapleczu jednego z sklepow

spozywczych w Gniewie.

- Lacznie 441 nielegalnych
automatow do gier hazardo-
wych zarekwirowali w tym roku
funkcjonariusze  pomorskiej
KAS.

- Kolejne automaty wyelimi-
nowane z rynku pomimo zaska-
kujacych metod ukrycia niele-
galnego procederu.

Funkcjonariusze pomorskiej
KAS stale wykrywaja nowe lo-
kale w ktorych urzadzane sa
gry hazardowe na automatach.
Organizatorzy niekoncesjono-
wanych gier losowych szuka-
ja weiaz nowych sposobow na
prowadzenie zakazanego pro-
cederu. Pomimo réznego ro-
dzaju metod ukrycia lub zaka-
muflowania, tylko w I polroczu
2021r. zabezpieczono na tere-
nie woj. pomorskiego 441 nie-
legalnych urzadzen o szacun-
kowej wartosci ponad 5 milio-
now zk.

Ujawniono m.in.

- nielegalne automaty ukryte
na zapleczu sklepu spozyweze-
go w Gniewie;

urzadzanie gier hazardo-

wych za pomocg komputeréw
stacjonarnych funkcjonujacych
pod pozorem kafejki interneto-
wej w Stupsku;

- nielegalne automaty znaj-
dujace sie w pawilonie do kto-
rego dostep byl strzezony przez
elektroniczny zamek szyfrowy
w Pruszezu Gdanskim;

- salon gier z automatami,
wyposazony w automatyczna
instalacje rozpylajaca gaz lza-
wigcy w Chwaszezynie.

W kazdym z tych przypad-

kow organizatorom gier na au-
tomatach grozi do 3 lat pozba-
wienia wolnosci oraz kara pie-
niezna wysokosci 100.000 zi
od kazdego ujawnionego urza-
dzenia. Podkreslic nalezy, ze
za organizatora gier hazardo-
wych mozna uznaé kazdego, kto
czerpie z tego korzysci, zarow-
no wiasciciela automatu, jego
dzierzawce jak i wynajmujgce-
g0 miejsce pod automat.
Zrédlo: Izba Administracji
Skarbowej w Gdansku
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Sprzet cyfrowy dla KCK

KWIDZYN. Ponad 140 tys. zt otrzyma Kwidzynskie Centrum Kultury

na zakupy sprzetu, oprogramowania oraz przeprowadzenie szkolen.
Dofinansowanie przyznano w ramach programu ,Konwersja cyfrowa doméw
kultury”. Projekt jest wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej

w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na lata 2014-2020.

Jego celem jest miedzy in-
nymi wyposazenie instytucji
kultury w kompetencje i umie-
jetnosci niezbedne do prowa-

Win
»

dzenia i rozwijania dzialai w

zakresie edukacji kulturalnej
oraz animacji kultury, a takze

_ DNI OTWARTE FUNDU
Odbgdq SIQ w formule
hybrydowej

POWIAT. Dni Otwarte Funduszy Europejskich odbedg sie w formule
hybrydowej W tym celu planowane jest utworzenie specjalnej platformy

;. | internetowej za posrednictwem ktorej prezentowane beda projekty unijne

i beneficjenci srodkéw unijnych. To wydarzenie skupiajace przedsiebiorczych
i beneficjentow korzystajacych z funduszy europejskich na terenie catego
kraju, kt6re zostato w 2013 roku zainicjowane przez Urzad Marszatkowski

.| w Gdansku. Koordynatorem akcji ogélnopolskiej jest

Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalne;j.

doposazenie w sprzet niezbed-
ny do prowadzenia roznych
dzialan kulturalnych w formie
cyfrowej lub online. Kwidzyn-
ska kultura dostanie pienigdze

na zakup sprzetu cyfrowego,

- Na prosbe Urzedu Mar-
szalkowskiego tegoroczne Dni
Otwarte Funduszy Europej-
skich zorganizowane zostang w
formule hybrydowej. Impreza
odbedzie sie w dniach od 17 do
19 wrzeSnia na terenie woje-

szym wojewodztwie bedzie to
juz jej dziewigta edycja. W jej
ramach przeprowadzone maja
zosta¢ miedzy innymi kon-
kursy dla beneficjentow oraz
dla wszystkich mieszkancow,
a takze konkursy na portalach

Anna Swiatkowska ze Starostwa
Powiatowego w Kwidzynie.

Chetni moga zglaszaé swoj
udzial w akeji poprzez wypelnie-
nie formularza zgloszeniowego
na stronie www.dniotwarte.eu,
w terminie do 31 sierpnia.

sfinalizuje szkolenia, zakupi
mikroporty, ktére sg tak po-
trzebne grupom teatralnym.
Kupione zostanie specjalistycz-
ne oprogramowanie do obrobki
video oraz wiele innych rzeczy,
ktore beda shuzyly do prowa-
dzenia réznych dzialan w za-
kresie edukacji kulturalnej oraz

animacji kultur. Kwidzynskie
Centrum Kultury jest jednym
z dwustu o$rodkow kultury w
kraju do ktorego trafi dofinan-
sowanie z projektu grantowego
~Konwersja cyfrowa domow

kultury”. To ogolem ponad 26
min zl. Projekt Kwidzynskiego
Centrum Kultury otrzymal 90,5
pkt i uzyskal dofinansowanie w
wysokosci 141,1 tys. z.

(op)

P 'Q\SZE ..300 plus” jUZ

Jo 0y -',:u-rx:; e

'Q

na kontach beneficjentéw

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych w ramach programu ,Dobry Start” przelat
na konta rodzicéw i opiekunow pierwsze 30 min zt. Srodki te obejmuja
ok. 100 tys. dzieci. W kolejnych dniach ZUS wyptaci nastepne

transze Swiadczenia.

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

0d 1 lipca rodzice i opieku-
nowie moga skladaé wnioski o
$wiadczenie ,300 plus” z pro-
gramu ,Dobry Start”. W tym
roku mozna to zrobi¢ jedynie
elektronicznie —za pomoca Plat-
formy Uslug Elektronicznych
(PUE) ZUS, bankowosci elek-
tronicznej lub portalu Emp@
tia. Pienigdze sa wyplacane
wylacznie na rachunek banko-
wy. Wnidski o wsparcie mozna
skladaé do 30 listopada 2021 1.

ZUS maksymalnie zautoma-
tyzowal obsluge wnioskéw w
ramach programu. Dodatkowa
pomoc potrzebna jest jedynie

w wyjatkowych sytuacjach, np.
postepowan  wyjasniajacych.
Elektroniczne skladanie wnio-
skow pozwala unikna¢ wielu
bledow, ktore wystepowaly
w poprzednich latach. Przejecie
przez ZUS obslugi programu
»Dobry start” przyniesie w naj-
blizszych latach setki milionéw
oszezednosci.

Swiadczenie z programu
~Dobry start” wynosi 300 7l i
jest przyznawane raz w roku na
dziecko uczace sie, az do ukon-
czenia przez nie 20. roku zycia
lub 24. w przypadku dzieci
z niepelnosprawnosciami.

Wyplaty dla calego kraju
realizuje Centrum Obslugi Plat-
nosci zlokalizowane w shupskim

Oddziale ZUS.

Kazda osoba, ktora zlozy
wniosek o $wiadczenie z pro-
gramu Dobry Start (takze przez
bankowo$¢ elektroniczng lub
portal Emp@tia), znajdzie
wszystkie informacje na jego
temat na portalu PUE ZUS (sta-
tus obstugi wniosku, szczegolo-
we informacje o $wiadczeniu).
Na PUE ZUS znajdzie sie row-
niez cala korespondencja z ZUS
w sprawie wniosku o $wiadcze-
nie (wezwanie do uzupelnienia
wniosku lub zalacznikow, in-
formacja o przyznaniu $wiad-
czenia, decyzja odmawiajgca
przyznania $wiadczenia).

Krzysztof Cieszynski
ZUS Gdansk

Kwidzyn1. pl

wodztwa pomorskiego. W na-  spoleczno$ciowych - informuje (k)

Wakacje to dobry moment,
by rzucic€ palenie
Wakacje motywuja, by wstuchac¢ sie w siebie i zadbaé o zdrowie.

Czy pomocne mogg by¢ alternatywne wyroby nikotynowe
i najnowsze wyniki coraz bardziej wnikliwych badan naukowych?

Przyjrzyjmy sie alternatywom dla palaczy.
Niedawno prof. Frank Baeyens z Katolickie-
g0 Uniwersytetu w Leuven (Belgia) poinfor-
mowat, ze prowadzone na jego macierzy-
stym uniwersytecie badania dowodzg, iz
40 proc. Belgéw, ktorzy podieli zakoriczong
sukcesem prébe rzucenia palenia, uzywato
podczas tego procesu e-papieroséw. Do
podobnych wnioskéw doszli autorzy sidd-
mego raportu Public Health England (PHE)’,
brytyjskiej instytucji zdrowia publicznego,
ktéry méwi, ze e-papierosy sg nawet bar-
dziej skutecznym narzedziem wspomaga-
jacym porzucenie palenia, niz nikotynowa
terapia zastepcza.

Przez wiele lat palacze szukajacy alterna-
tyw mieli do wyboru jedynie metody farma-
kologiczne, ale w ostatnich latach zyskiwali
coraz wigcej mozliwosci wyboru produktéw,
ktére potencjalnie mogg redukowac szko-
dliwy wpltyw natogu na zdrowie. Na rynku
istnieje kilka kategorii takich produktéw:
wspomniane e-papierosy, saszetki niko-
tynowe, a takze cieszace sig-coraz wigkszg
popularnoscig produkty do podgrkwanla
tytoniu, np. glo Hyper. Warto wiedziet; ze
urzadzenie to poddano w ostatnim cza-
sie wnikliwym badaniom, podczas ktérych
w czterech brytyjskich klinikach przebadano
500 woluntariuszy w wieku od 23 do 55 lat.
Uzyskane wyniki zaprezentowane w nauko-
wej publikacji wykazaty, ze catkowite przej-
Scie na glo spowodowato statystycznie istot-
ne zmiany w zakresie tzw. ,biomarkeréow
narazenia" oraz ,biomarkeréw potencjainej
szkody”, w poréwnaniu z kontynuacja pa-
lenia. W przypadku wigkszosci mierzonych

biomarkeréw, redukcje szkéd zaobserwo-
wane u 0séb byly podobne do tych obec-
nych u 0séb, ktére catkowicie przestaty pa-
lic. Na podstawie zmierzonych toksykantow
wykazano znaczacg redukcje ryzyka raka
ptuc, istotne obnizenie liczby biatych krwi-
nek, markera zapalnego wskazujgcego m.in.
na ryzyko choréb uktadu krazenia, poprawe
w zakresie kluczowego wskaznika stresu ok-
sydacyjnego zwigzanego z paleniem, a takze
poprawe poziomu cholesterolu HDL.

Z opublikowanych danych wynika jed-
noznacznie, ze przechodzenie z tradycyjne-
g0 palenia na alternatywne wyroby niko-
tynowe to dobry krok wkierunku ochrony
wiasnego zdrowia, ale nie tylko. Trzeba
pamigtac o tym, ze wakacje to czas, kiedy
wiecej przebywamy z bliskimi, podrézuje-
my, spotykamy w gronie przyjaciét. Warto
podjac wysitek, by oszczedzi¢ im narazenia
na szkody zwigzane z biernym paleniem.
Czy efektowne wyniki brytyjskich ekspery-
mentow sktaniajg do refleks;ji?

' https//Amww.gov.uk/government/publicationsivaping-in-england-
-evidence-update-february-2021 Maping-in-england-2021-
-evidence-update-summary

? https:/link.springer.com/article/10.1007/511739-021-027986———

red. tech. BR
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Realiz cja Pro;ektu ,,Aktywme w Gminie Prabuty”

Najwigksze inwestycje zwigzane s3 z realizacjg Projektu ,Aktywnie

w Gminie Prabuty” wspétfinansowanego ze Srodkéw Unii Europejskiego
Funduszu Spotecznego Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Pomorskiego na lata 2014-2020.

Prowadzone s remonty §wie-
tlic w Kleczewie, Laskowicach i
Trumiejkach oraz pomieszczen
w budynku bylej OSP Prabuty
przy ul. Reymonta. Po zakon-
czeniu remontow w pomieszcze-
niach realizowane beda zajecia
dla dzieci i mlodziezy w ramach
placowek wsparcia ,Centralnej
Kuzni Mlodych”. Ogolny koszt
remontow obiektow  wynosi
okolo 2 mln zlotych.

* Modernizacja S$wietlicy
w Laskowicach: Wykonawca
firma RemBud - Krzysztof Pa-
ziewski z Kwidzyna; koszt 319
tys. zl; termin zakonczenia prac
sierpien.

* Modernizacja $wietlicy w
Kleczewie: Wykonawca BRT
Arkadiusz Krzeminski z Rozpe-
dzin; koszt 442 tys. zl; termin
zakonczenia prac sierpien.

* Modernizacja $wietlicy
w Trumiejkach: Wykonawca
firma RemBud - Krzysztof Pa-
ziewski z Kwidzyna; koszt 489
tys. zl; termin zakonczenia prac
wrzesien.

* Modernizacja budynku po
OSP w Prabutach: Wykonawca
firma RemBud - Krzysztof Pa-
ziewski z Kwidzyna; koszt 789
tys. zl; termin zakonczenia prac
to wrzesien.

Kolejna inwestycja remonto-
wa jest drugi etap przebudowy
toalet w szkole podstawowej nr
2 im. Obronicow Westerplatte w
Prabutach. Modernizacja toalet
na I pietrze starego budynku
szkoly jest mezbednq inwe-
stycja. Dzieki niej od wrze$nia
uczniowie beda mogli korzystaé
z pelni funkcjonalnych i kom-
fortowych toalet. Koszt zadania
wynosi 100 tys. zlotych. Wyko-

red. tech, BR

nawcg jest firma MALBUD An-
drzej Korytkowski w Kwidzyna.
Termin zakonczenia prac prze-
widziany jest na sierpien.

Trwa rowniez przebudowa
ulicy Cisowej. Zakres prac po-
lega na wymianie wodociagu,
przylaczy, usunieciu kolizji me-
diéw, wykonaniu nawierzchni
ulicy z kostki betonowej, wy-
konaniu chodnikéw po obu
stronach ulicy oraz zjazdow
do posesji, urzadzeniu zieleni,
oznakowaniu ulicy. Przebudo-
wa objete jest ok. 360 m uli-
cy. Inwestycje realizuje Zaklad
Uslugowo - Handlowy Lukasz
Kaminski z Prabut. Wartosé
inwestycji to 650 tys. zlotych.
Termin zakonczenia prac zapla-
nowany jest na wrzesien.

Kolejne inwestycje drogowe
realizowane na terenie naszej
gminy s3 inwestycjami prowa-

dzonymi przez Zarzad Drog
Wojewddzkich

* Remont nawierzchni drogi
wojewodzkiej 522. Inwestycja
jest juz w koncowej fazie, a re-
montem objety jest ostatni od-
cinek tej drogi biegnacy przez
Kolodzieje i Pilichowo o dlugo-
$ci 4,1 km. Inwestycje prowadzi
firma Strzelbud z Prabut. Koszt
zadania to ponad 1,7 min zlo-
tych.

* ZDW przeprowadzilo row-
niez remont przejScia dla pie-
szych przy ul. Jagielly. Moder-
nizacja polegala na wymianie
nawierzchni przejScia dla pie-
szych na asfaltows, ustawienie
aktywnych znakéw, wykonaniu
dojécia do przejécia dla pie-
szych od strony marketu DINO
i garazy oraz oznakowanie po-
ziome przejScia. Wykonawca
inwestycji byla firma Strzelbud

-~

z Prabut koszt zadania wyniosl
100 tys. z} przy 40 tys. udzialu
gminy w inwestycji.

Na stadionie przy ul. Polnej
rozpoczal sie drugi etap mo-
dernizacji obiektu. Inwestycja,
ktora obejmuje teren placu za

budynkiem OSP jest realizo-
wana dzieki wspolfinansowa-
niu z Europejskiego Funduszu
Rolnego na rzecz Rozwoju
Obszarow Wiejskich: Europa
inwestujaca w obszary wiej-
skie. Instytucja Zarzadzajaca
PROW 2014-2020 - Minister
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Za-
danie pod nazwg: Zwieksze-
nie atrakcyjnosci turystycznej
obszaru PLGD poprzez budo-
we ogolnodostepnego terenu
rekreacyjno - edukacyjnego
w Prabutach przy ul. Polnej”
wspolfinansowane. jest  ze
srodkow Unii  Europejskiej
w ramach poddzialania 19.2
»Wsparcie na wdrazanie opera-
¢ji w ramach strategii rozwoju
lokalnego kierowanego przez
spolecznos¢” PROW 2014-
2020. Zakres zadania to bu-
dowa miasteczka rowerowego.
Dzigki niemu dzieci i mlodziez
w komfortowych i bezpiecz-
nych warunkach bedzie mogla
zdawa¢ egzaminy na karte ro-
werowa, placu zabaw tzw. lina-
rium, odwodnieniu terenu oraz

urzadzeniu zieleni i malej ar-
chitektury. Zadanie wykonuje
Spoldzielnia Uslug Wielobran-
zowych DROBUD z Gdakowa.
Wartos¢ inwestycji to 230 tys.
zl. Termin zakonczenia prac to
pazdziernik 2021 roku.
Rozpoczela sig rowniez inwe-
stycja zwigzana 2 budowa wo-
dociagu i wykonaniu kanalizacji
sanitarnej ulicy Daszyniskiego w

Prabutach. Wykonaweg inwe-
stycji jest E.B.I GreenSky z W3-
brzezna. Koszt inwestycji to 200
tys. zlotych termin wykonania
inwestycji wrzesien b.r.

Ostatnig, najmniejsza in-
westycja, jednakze niemniej
istotng, jest budowa bramy
wjazdowej na plac konkate-
dralny od strony ul. Jagotty.
Dzieki otwarciu tej czesci placu
mieszKancy beda miec latwiej-
szy dostep do $wiatyni. Budowa
bramy usprawni réwniez ruch
pojazdow przy konkatedrze.
Wykonaweg zadania jest firma
PHUP Leszek Slowinski z Pra-
but. Koszt inwestycji wynosi 25
tys. zlotych.
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Trbpem Wilczym

: o .0, :
- wolne miejsca

Mamy jeszcze wolne miejsca na biegi przetajowe: Tropem Wilczym - Bieg
Pamieci Zotnierzy Wykletych, ktére odbedg sie 15 sierpnia 2021 .

0 godzinie 12:00.

W tym roku w ramach Tro-
pem Wilczym o godzinie 11:00
odbedzie sie rowniez dodatko-
wy bieg dla dzieci ,Bieg Wilcz-
kow” o puchar Wajta Gminy
Gardeja

Warunki uczestnictwa ~w
Biegu Wilczkow:

- bieg przeznaczony jest dla
dzieci do 10 lat

- zapisy w dniu imprezy w
godzinach 9:15 - 11:00

- dystans 600 m

- udzial w biegu jest bezplat-
ny

- dla kazdego uczestnika
przewidziano, medal, numer
startowy oraz upominek nie-
spodzianke

- dla pierwszych trzech za-
wodnikéw przewidziano pucha-
ry i dyplomy

- uczestnicy moga startowac
w biegu po dostarczeniu najp6z-
niej w dniu zawodow pisemnej
zgody rodzicow lub - opiekunow
prawnych. (zalacznik nr 1 do re-

52,‘ TROPEMWILCZYM

BIEG PAMIEC! ZOLMIERZY WYKLETYCH

gulaminu). Uczestnicy musza
znajdowac sie pod stala opieka
rodzicéw lub opiekunéw praw-
nych bedacych na imprezie.

- rodzic lub opiekun prawny
zobowigzany jest zlozy¢ podezas
rejestracji pisemne o$wiadcze-
nia, ze uczestnik, wedlug swojej
najlepszej wiedzy, nie jest oso-
ba zakazong oraz nie przebywa

- IXEDYCJA

- 15SIERPNIA 2021

s W PRZEMYSLU BIEGNIEMY
NA TRZECH DYSTANSACH

600 METROW (DLA DZIECI)
1963 METRY
6 KILOMETROW

NAJWIEKSZY BIEG PAMIECI W POLSCE

na kwarantannie lub pod nad-
zorem epidemiologicznym (za-
lacznik nr 2 do regulaminu).
- uczestnikow obowiazuje
ubiér i obuwie sportowe
Goraco zachecamy do zapi-
sOw - szczegOly na stronie gok-
gardeja.naszgok.pl
GOK
w Gardei

VI Rajd Rowerowy
~Pamieci Kresowian”

11 wrzesnia 2021 roku odbedzie sie VI Rajd Rowerowy ,Pamieci
Kresowian” tym razem uczestnicy rajdu beda przemierzac
szutrowe drogi w ,Lesie Kwidzynskim”. Zachecamy do
zapoznania sie z komunikatem oraz zapiséw na rajd przez strong
www.elektronicznezapisy.pl

katalog firm

najswie2sze
informacje

Kwidzyn1

pl

Kurier Kwidzynski - 28 lipca 2021 - nr 30
www.kurierkwidzynski.pl

Terminarz sezonu 2021/22

PGNIG Superligi

Superliga Sp. z.0.0. ogtosita terminarz meczéw PGNIG Superligi na
nadchodzacy sezon. Rozgrywki beda odbywaly sie, podobnie jak w sezonie
202072021, w systemie kazdy z kazdym: mecz i rewanz. Pierwsze spotkania
zostang rozegrane juz 4 wrzesnia.

W rozgrywkach PGNiG Su-
perligi wystartuje 14 klubow,
ktore w trakcie sezonu rozegra-
ja 26 serii podzielonych na dwie
rundy. Pierwsza z nich rozpocz-
nie sie juz 4 wrzesnia. Ostatnia
seria I rundy zostanie rozegra-
na w sobote, 11 grudnia. Na-
stepnie kluby czeka przerwa w
rozgrywkach. Jest ona zwigza-
na ze startem bialo-czerwonych
w turnieju Mistrzostw Europy,
ktory odbedzie sie¢ w styczniu
na Wegrzech i Stowacji.

Inauguracja II rundy plano-
wana jest na 5 lutego, a ostatnia
seria meczow PGNiG Superligi
odbedzie si¢ 15 maja 2022 roku.
Po niej poznamy ostateczny
ksztalt tabeli, w tym druzyne,
ktora zostanie Mistrzem Polski

spolem z Ligi Centralnej. Staw- PGNiG Superlidze w kolejnym
ka dwumeczu bedzie gra w sezonie.

S0 0000000000000 200NN ARTRIRIRRIRERNYS

Najwazniejsze terminy sezonu 2021/22

oraz zespol, ktory zajmie ostat-  PGNIG Superligi
nie miejsce w rozgrywkach i _, ... .
; $ s » ; rozpoczecie rozgrywek
spadnie do Ligi Centralnej. - 11 grudnia: ostatnia seria rozgrywek | rundy

Z kolei przedostatnia dru-
zyna PGNIG Superligi rozegra
dwumecz barazowy z drugim
uprawnionym do awansu ze-

WARSZTATY ODBEDA SIE W DNIACH 9-13 SIERPNIA
Pozyteczne Wakacje

Zapraszamy Was na warsztaty animacji poklatkowej. Zapytacie c6z to takiego,
a wiec animacja poklatkowa to animacja stworzona na podstawie osobnych
zdjec (kilku, kilkunastu, kilkudziesieciu, a nawet kilkuset w zaleznosci

od dtugosci historii jaka chcemy opowiedziec).

e 2

- 5 lutego: poczatek Il rundy

- 15 maja: ostatnia seria rozgrywek Il rundy
- 28/29 maja: | mecz barazowy

= 1 czerwca: |l mecz barazowy.

wykreujemy nowe postacie i

Aby stworzy¢ taki filmik,
nakrecimy wspanialy film.

nalezy dodawac¢ lub przesuwac

obiekty wzgledem nieruchome- Warsztaty odbeda sie w
go tla jednoczesnie za kazdym dniach 9-13 sierpnia w godzi-
razem fotografujac kolejng sce- nach 10:00 - 12:00, przezna-

czone s3 dla dzieci od lat 7.
Uwaga limit uczestnikow wyno-
si 15 0s0b. Zapisy przyjmowane
sa wylacznie pod numerem te-
lefonu: 881 75 14 88 od ponie-
dziatku do pigtku w godzinach

ne. Kadr musi pozosta¢ doklad-
nie taki sam. Kiedy wszystkie
zdjecia (klatki) zostang pola-
czone, powstanie animowany
obraz, a widz bedzie mial wraze-
nie, jakby przedmioty same si¢

poruszaly. Na naszych warszta- 8:00 - 12:00
tach stworzymy wspolny scena-
riusz, zbudujemy scenografie, Zapraszamy!
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RELAKS

KRZYZOWKA z HASLEM | ] R
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 14
utworzg rozw:qzame niniejszej krzyzowki
1 |

i

-
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wadratow 3x3 znalazio sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

9%9 w taki spo-s6b, aby w kazdym wierszu, w kazdej
olumnie i w kazdym z dziewigciu pogrubionych

Sprawdi SiQ w SUDOKU: wypetnij diagram

% . .37
40
12 x X

POZIOMO: 1 )cztownek przesadnie doktadny; 7) zéity narcyz, 9) ojczyzna Puszkina; 10) inaczej sterlet, ryba; 12) odbicie sie lecace-
go pocisku; 15) wiosy skrecone w dlugie straki; 20) szachowe konie; 22) wynagrodzenie, pensja; 24) duza, pekate naczynia na wi-
no; 25) najwiekszy gruczot cztowieka; 28) Samuel, autor "Czekajac na Godota"; 32) bokserska lub zapasnicza; 35) Cruzoe, stynny
rozbitek; 37) tekst do opery; 39) dziekanski na uczelni; 40) Klon polny krocej; 41) stagnacija, brak postepu.

PIONOWO: 2) surowiec dla ciesli; 3) dziewigtnasta litera alfabetu greckiego; 4) kulki zamiast deszczu; 5) niektére bedg miastami;
6) naczynia potocznie; 7) dawny student; 8) tezyzna fizyczna, sita; 10) przeszly lub przyszly; 11) zawijany z miesa mielonego; 13)
zgdajg go porywacze; 14) najwieksze jezioro Etiopii; 16) sadzonka, flanca; 17) kolor w kartach; 18) uzywac¢ jezyka migowego; 19)
opuszczana w samochodzie; 21) pierwiastek Ce; 23) bror z cigciwa; 25) motyw dekoracyjny; desern; 26) sztuczne zloto; 27) ciggnie

~N O
w O

Wl N

o)) B0
(o] [F}

4
9 8|5 2

sig za kometg; 29) kraj z Nikozjq; 30) obelga, wyzwisko; 31) jego stolicg Lomé; 32) syn corki; 33) imig matki Harry'ego Potter'a; 34)

najwyzsze gory Europy; 36) marnotrawny z Biblii; 38) pseudonim Karola Dickensa.
BASKA z HASLEM l

Litery z pol z kropkg czytane
rzedami utworza rozwigzanie: o

- I I I
" EIEI lE-

-Ill .ll.

red. tech. BR
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Na diagramie po lewej ujawniliSmy
wszystkie samogtoski “E”. Miejs-
ce wpisu haset do odgadniegcia.
Rozwigzaniem jest hasto z pol
oznaczonych kropka, czytanych
rzedami.

Posniegowe na drodze; niedokrwistosc;
Aleksandra dla bliskich; skaler barowy
1 krocej; mitologiczny pét cziowiek, pot
kon; ... z ulicy Wigzéw; Birkut; nie-
miecka stacja telewizyjna; na feldze z
bieznikiem; z grotem do rzutéw; Ronald
Wilson, 40 prezydent USA; pierwiastek
Eu; sluzacy; maly, duzy lub gteboki na
stolei; “ptasie” boisko przy kazdej szko-
le; faza ksigzyca; zesp6t dziewieciu mu-
zykéw; karny lub drogowy z paragra-
fami; skandynawski grosz; Staff, poeta;
kraj nad Dunajem; komosa biata ina-
| czej; fan muzyki powaznej; kraina $w.
Mikolaja; cherubinek; bujany z opar-
ciem; jazda bez siodta; bygielnik, czysz-
pula; tanczyt z wilkami na ekranie; Ka-
mifusa, japonski pisarz; fabryka pie-
niedzy; z lirykg i dramatem; ... Baba i 40
rozbdjnikéw; kurcz; popularny izraelski
pistolet maszynowy; koniec karnawatu;
w parze z iksem; przydomek poprzed-
nika Johna F. Kennedy'ego; plakat na
stupie; japonska lustrzanka do zdjec;
noga nad kolanem; lezg na paterze.

WYKRESLANKA: znajdz 20 stolic Europy. Wykreslisz je
wszystkie od goéry do dolu, od lewej do prawej i na ukos:
Rzym, Lizbona, Praga, Tirana, Sofia, Zagrzeb, Tallin, Ate-
ny, Madryt, Dublin, Wilno, Ryga, Berlin, Oslo, Monako,
Moskwa, Berno, Londyn, Paryz, Helsinki:
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