Czytam PANDEMIA

i wiem

"% BLISKO WAZNYCH SPRAW <+ Tygodnik lokalny powiatu kwidzyfiskiego * Wychodzi od 1991 roku ___ NR43/1576 » 27.102021 . » Cena: 3,00 2k w tym vaT 5%)
KWIDZYN * GMINA KWIDZYN « GMINA PRABUTY « GMINA GARDEJA + GMINA RYJEWO « GMINA SADLINKI

EWAKUOWANO SZKOLE W SADLINKACH

o SZESC 0SOB TRAFILO

12 000 ZLOTYCH

maen DO PLACOWEK MEDYCZNYCH

WJAZD

NA CMENTARZ

ZA ZGODA
ADMINISTRATORA

-ty stuzby ratownicze. Zarzadzono ewakuacje catej szkoty. Kpt. Krzysztof Skoczek z Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Kwidzynie poinformowat, ze 21 pazdziernika o godz. 10 straz podjeta
interwencje, aby ratowaé zagrozonych uczniow, po tym jak trojka uczniow zle poczuta sie.
Nie wiadomo, co byto przyczyna.
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Idziesz, idziesz krok po kroku
Lat przybywa rok po roku
Tyka zycia zegar miarowo
Zyé wesolo i zdrowo.

Podziwiaé, jak dzieri budzi sie w blasku storica
Chwali¢ mijajqcy czas po zachodzie, dnia korica

I tak miarowo przez zycie od miodosci do starosci
Slorice daje rados$é, oddziela od szarosci.

A Zycie samo pisze scenariusze, istnienia proze codziennosci
By nie bylo w nim préznosci

Zabiegani w zyciu zatracamy rézne barwy, kolory
Uplywajqce zycie ma w sobie liczne walory.

Chwytaé na gorgco, co dzien przynosi

Jednemu zycie w glorii, drugi o kawalek chleba prosi
Wiele trzeba empatii, czyli zrozumienia

Ile wysitku, potrzeb Zycia zaspokojenia.

I zeby nam sie dobrze wiodlo w zyciu

Zyé wedlug prawidel, kanonéw, o destatnim byciu
Nie zapominaé skqd jestesmy, skqd pierwsze kroki
Refleksja — nim pokryjq zycie wiecznoseci mroki.

I juz nie ten dziarski krok

U schytku zycia, nie ten blask tylko mrok

A zycie kroétkie, dlugie, pisze scenariusze

Cos skrycie czai sig na nasze ziemskie dusze.

To kres naszego zycia

Nie zmienimy, zadne nowe odkrycia
Kazdy wedtug biologicznego zegara
Czas mingt, by spoczqé na marach.

Dla niewielu dane dotrwaé do sedziwego wieku
Pietno zycia widaé na starym czlowieku z
Idziemy powoli, krok po kroku, powoli, o lasce
Zycie minelo, czas wieczny ku Bozej lasce.

Nie pomogaq gusla, zaklecia, taroty, czary

Czas ziemskiego zycia mija, zostaje czltowiek stary
Zrywa sie jeszcze do lotu, jak nocny ptak

A byl mlody, piekny jak majowy w zbozu mak.

Bo czas astronomiczny i biologiczny zycia symbioza
Kazdego Zycia czas i proza

Wigc cieszmy sig, co kazdy dzieri przynosv dobrego
'A'ndjlepiej zdrowia i zycia szczeﬂzwegg y

Nie planuyjmy Zycia w nadmiarze

Zegar tyka w swoim wymiarze

I wystarczy, zZe sie zatrzyma, ostatnie tykniecie

Pamietajmy, ze sedziwy wiek, jesteSmy na zycia zakrecie.
Stanislaw Orlowski, Malbork

wibote s
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S;uk‘amy zaginionego
6-letniego Michata Kakola

L e

Michala Kakola. Mezczyzna ostatni raz byl widziany przez
rodzine w dniu 16 pazdziernika 2021 r. okolo godz. 22.00
na ul. Lokietka w Sopocie. Do chwili obecnej 46-latek nie
wrocil do domu ani nie skontaktowal sie z najblizszymi.
46-letni Michal Kakol jest za zaginionym, sprawdzany jest
szczuplej budowy ciala, ma ok. 180 ' kazdy sygnal i kazda informacja.

Policjanci z Sopotu poszukuja zaginionego 46-letmego

| em wzrostu, oczy koloru zielonego | §
i krotkie blond wlosy z mdocznq

~ lysing. W dniu zaginigcia ubrany

- byl w dlugi ciemny plaszez, sweter
w serek w kolorze rdzy, T-shirt ko-
. loru szarego z emblematem rowe-
ru na wysokosci klatki piersiowe;,

ik granatowe spodnie dresowe i buty
. trekkingowe w kolorze khaki.
| Policjanci prowadza inten-"

sywne dzialania poszukiwawcze

rzypadku posiadania infor-
macji, ktére moga przyczynic sig
do odnalezienia mezczyzny lub
ustalenia jego miejsca pobytu,
prosimy o kontakt z Komenda
Miejska Policji w Sopocie przy ul.
Armii Krajowej 112 A - tel. 47 74
26222 (oficer dyzurny), dzwonige
na numer alarmowy 112 albo zgla-

“szajac sie do najblizszej jednostki

Policji.

WJAZD NA CMENTARZ DLA 0SOB NIEPEENOSPRAWNYCH...

ijazd|na\teremcmentarza\wmk;r;[e_jsﬁ_ié-
przed WszystkimiSwigtymi

Zaktad do spraw Infrastruktury Miejskiej informuje, iz w okresie

od 25 pazdziernika br. (poniedziatek) do 29 pazdziernika br. (piatek)

w godzinach 7:00 - 14:00 mozliwy bedzie wjazd na teren cmentarza

dla oséb niepetnosprawnych, oséb posiadajacych karty parkingowe oraz oséb
starszych nie moggcych poruszac sie samodzielnie.

Chege wjecha¢ na teren
cmentarza kierowca pojazdu
musi otrzymaé¢ od administra-
tora cmentarza komunalnego w
Kwidzynie stosowna przepust-
ke, ktoéra upowazni do wjazdu
i pozostawania pojazdem na te-
renie cmentarza maksymalnie 1
godzing.

Wyjezdzajac z terenu cmen-
tarza, kierowca zobowigzany
jest zwroci¢ przepustke do ad-
ministratora cmentarza komu-
nalnego w Kwidzynie.

UM Kwidzyn

| USZKODZONE LINI

;Str,azac ywal I" f

POWIAT. Ponad dwadziescia

& | razy strazacy interweniowa-

li 21 pazdziernika z powodu

| wichury, ktéra przeszia nad

powlatem kwidzynskim. Na

] szczgscie nikt z mieszkan-
cOw nie ucierpial.

- Strazacy z jednostek ochrony
przeciwpozarowej z terenu powiatu
kwidzynskiego interweniowali przy
23 zdarzeniach bedacych skutkiem
silnego wiatru. DwadzieScia jeden
z tych interwencji dotyczylo drzew
oraz konarow powalonych na szla-
ki komunikacyjne, w dwoch z tych
zdarzen , dodatkowo uszkodzone
zostaly linie elektryczne. W przy-
padku 2 zdarzen tj. na jednym z
kwidzyniskich marketow oraz na
™% domu jednorodzinnym w Ryjewie,

- strazacy usuwali elementy pokrycia
dachowego, ktore zostaly uszko-
dzone przez wiatr i zagrazaly upad-
kiem na osoby postronne. Wiatr
nie spowodowal znacznych szkod
®% materialnym, a w wyniklych na

# jego skutek zdarzeniach nie braly
B udzialu osoby poszkodowane — po-

¢ informowal kpt. Krzysztof Skoczek,
oficer prasowy Komendanta Po-
wiatowego Panstwowe] Strazy Po-
zarnej w Kwidzynie.

Lacznie w usuwanie skutkow
wichury zaangazowanych bylo 16
zastepow i 91 strazakow. Gk)

Mmzsmmmmmmm
$cia jeden z tych interwencji dotyczylo drzew oraz konaréw powalonych na drogi.

Zdjecia: OSP Prabuty

—— ———

¢ 27.10.21 GEMINI, ul. Chopina 27

261 06-52
¢+ 28.10.21 MEDAPTEKA, ul. Pitsudskiego 22 246-72-76
#29.10.21 STAROMIEJSKA, ul. Targowa 15 247-27-02
*30.10.21 WRACAM DO ZDROWIA, ul. Kopemika 25a 261-03-32
* 31.10.21 SPOLECZNA, ul. Kopernika 12/2 793 810 897
+ 01.11.21 Apteka ALBA, ul. Korczaka 10b 279-78-43
* 02.11.21 Apteka DBAM O ZDROWIE, ul. 3 maja 26 736 698 018



WOKOE NAS

Kurier Kwidzynski - 27 paZdzlemlka 2021 - nr 43
www.kurie

3

rkwidzynski.pl

Praktykiiw/Pov

- Kwidzyn”.

- Projekt jest wspolfinanso-
wany ze §rodkéw Europejskiego
Funduszu Spolecznego, w ra-
mach Programu Operacyjnego

Wiedza Edukacja Rozwéj 2014~
2020. Dla kazdego studenta
lub studentki przewidziano,
poza minimum 20 godzinami
praktyk, rozne formy wspar-
cia. To miedzy innymi spotka-
nia z koordynatorem praktyk,
warsztaty metodyczne, szkole-
nia z kompetencji kluczowych,
uczestnictwo w lekcjach poka-
zowych, warsztaty dotyczace ca
metod pracy na odleglo¢ oraz
bezplatny dostep do materialow
szkoleniowych. Kazdy student
otrzyma elektroniczny nosnik
pamieci oraz dostep do platfor-
my e-learningowej — informuje
Anna Swiatkowska Starostwa
Powxatowagowl(wx
dla studentéw
jest do 30 czerw-

AOYI'L lu 0, .0

anskiej/Szkole Cwiczen

Powiat. W Zespole Szkét Ogélnoksztatcacych nr 2 w Kwidzynie studenci
kierunku pedagogika oraz studiéw podyplomowycﬂ moga wzig¢ udziat

w praktykach. Do ich odbycia zapraszaja szkota oraz Starostwo Powiatowe.
Praktyki bedq odbywat sie w ramach projektu ,Powislafiska Szkota Cwiczen

przyszlego roku. Studenci
b«hﬁw#
asystowacnauyudom W pro-
wadzeniu zaje¢ oraz prowadzi¢

zajecia wspdlnie z nauczycie-
lem.
((19)

Studenci  zainteresowani
udzialem w projekcie mogq
znalezé smegébwe informa- po
cje na stronie Zespotu Szkol

ar 2 w|

Ogélnoksztatcgeych
Kwidzynie. Mozna ze strony
pobra¢ dokumenty rekruracy)-
ne. Informacji udziela réwniez
sekretariat Powislariskiej Szko-
ty Cwiczer: - Kwidzyn, w goda.
7.00 - 13.00 przy ul. Slonecznej
2 w Kwidzynie (budynek ZSO
nr 2). Pytania mozna zadawa¢
poprzez poczte elektroniczng:

psc@2lo-kwidzyn.pl

Semorzy:aktywn|pje5|en|qmz|mq

Cztonkowie Stowarzyszenia Seniorzy 50+ w Kwidzynie nie préznuja.
Bardzo aktywnie spedzajg czas. Niedawno wrécili z Jastrzebiej Gory
po 14 dniach pobytu w sanatorium. Jeszcze w tym roku chcq realizowac
kolejne zamierzenia. Zaplanowali takze przysz’foroczne zimowe imprezy.

- MieliSmy wspanialy wy-
poczynek nad morzem. Wia-

| &ciciele oérodka zapewnili |
‘| nam urozmaicony i wspanialy
'| pobyt. Uczestniczylo w nim
i | 38 osob. Planujemy kolejne |
b | imprezy. Na 25 listopada w

restauracji Kameralna zamie-
rzamy zorganizowaé¢ ,Senio-
ralia”.
wyjazd do Gdanska na jar-
mark przed$wiateczny. Za-
planowali§my tez wyjazdy na

. | dwa koncerty noworoczne w

Teatrze Muzycznym w Gdyni
wdmach22123 stycznia. To

14 do 17 lutego wyjazd z okazji
walentynek do Krynicy Mor-
skiej. Mamy zarezerwowanych
70 miejsc. Zapraszam wszyst-
kich senioréw do zapisywania
si¢ do udzialu we wszystkich
naszych imprezach w naszym

biurze we wtorki i pigtki w P
niorskim, ktory odbedzie sie w .

godz. od 10.00 do 12.00 - za-

8 grudnia planujemy |

X

udziatu w wyjazdach, im-

ptmdonztihydlnhdadl.

Fot. archiwum

prasza Ewa Stec, prezes Sto-
warzyszenia Seniorzy 50+ w
Kwidzynie.

Dodaje, ze seniorzy zosta-
li juz zaproszeni do udzialu w
rzyszlorocznym = pikniku se-

- sierpniu przyszlego roku w Pra-

butach. Seniorzy aktywnie spe-
dzaja czas takze w Kwidzynie. W
kazdy czwartek od 8.00 do 9.00 .

. tylko dla senioréw udostepnia-
- ny jest basen przy Wiejskiej.

0d 7 pazdziernika prowadzone

| sg takze zajecia dla. seniorow

w sali gimnastycznej hali wi-
dowiskowo-sportowej przy ul.
Wiejskiej. Seniorzy nie tylko
biorg udzial w wycieczkach czy
roznego rodzaju imprezach,
ale bardzo aktywnie dzialaja
na rzecz innych mieszkancow
miasta i pow1atu kwidzyniskie-
g0, organizujac wiele roznych
spotkan, zaje¢ rekreacyjnych
oraz imprez. Czynnie angazuja
sie miedzy innymi-w dzialania
KWIdZ}’DSkle] Rady Senioréw
i PowiSlafiskiej Lokalnej Gru-

py Drzialania. Biorg udzial w
réznych zbiorkach charytatyw-
nych. Stowarzyszenie Seniorzy
50+ w Kwidzynie zrzesza ok.
200 0s6b. (Gk)

MATERIAt INFORMACYINY MINISTERSTWA ZDROWIA

Z powodu otytoédi | nadwagi — wedtug Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) ~ na Swiecie rocznie
umiera co najmniej 2,8 miliona oséb, a otylych
jest powyzej 650 milionéw ludzi (czyll wigcej niz
ludno$E Unii Eu , ktdra liczy 446 milio-
ndw). Globalna liczbé ofiar otytosci | nadwagi jest
pordbwnywalna z pandemig COVID-19, ktéra od
marca 2020 r. do paZdziernika 2021 r. pochiongta
4,9 miliona istnief, za$ na COVID-19 zachorowa-
to prawie 240 miliondw ludzi.

CZYM SA OTYLOSC | NADWAGA?

BMI to 20-25, czyli przy wzroscie 170 on wagapowinna

si¢ mieScic w granicach 57,8-72,5 kg Z nadwaga mamy
do czynienia, gdy BMI jest wigksze lub rowne 25. Osoba

z nadwaga 0 wzrosdie 170 cm wazy ponad 72,5 kg. Dia
otytosc BMI wynosi 30 albo wigcej, czyli (przy tym samym
wazroscie) waga otylego cziowieka to powyzej 86,7 kg.

Na Swiecie - jak podaje WHO - nadwage ma prawie 2
miliardy 0s6b i ta liczba weigz rosnie: od 1975 do 2016 1.
powigkszyla sig trzykrotnie. Dawniej nadwaga i otylos¢
kojarzyly sig z bogatymi pafistwami, a dzisiaj s3 spotyka-

OTYtOSC TO CHOROBA

. "“.om*“ﬁ

otyte lub ma nadwage. Polside dzied juz przed pandemig
tyly najszybciej w Europie: przez 9 lat (2007-2016)
dzieci z nadwaga

odsetek wazrbst u nas o prawie 20 proc.
W 2016 r. nadwage miafo 31 proc. chiopcow i 20 proc.
dziewczynek, a otytych bylo ~ odpowiednio -
chiopcow i 5 proc. dziewczat w Polsce.

13 proc.

TYJEMY W PANDEMII

przyniosly wzrost

Ograniczenia zwigzane z pandemia
nadwagi i otylosci. Jak podal prof. Pawet Bogdafiski

z Uniwersytety Medycznego w Poznaniu, w Polsce
podczas pandemii kazdy przytyt Srednio od 3 do 6 kg. Jego
2zdaniem, plaga nadwagj i otylosd w naszym kraju stanowi
obecnie powaine zagrozenie medyczne, spoleczne
i ekonomiczne. Takze lekarze na Swiecie zwracaja uwage

otylosE wérod najmiodszych
podczas COVID-19: dzieci mniej si¢ ruszajg, cze-
$ciej jedza i pila niezdrowe produkty i napoje, a takze

nie $pia regulamie. Dotyczy to zwiaszcza dziedi w wieku
5-9 lat, wird ktrych liczba otylych wzrosia a2 0 2,6 proc.

zowane, malo warzyw | owocow czy brak ruchu. Na wadze
odbijaja sig styl zycia, uzywid (papierosy i alkohol), stresy
2#ycia codziennego, malo snu, a nawet czynniki genetyczne.

Otylosé to przyczyna powatnych schorzefi, na czele z
aukezyca, na ktbrg w Polsce co roku zapada ponad 400 tys.

niepeinosprawnosd,
PROFILAKTYKA OD NAJMEODSZYCH LAT

Otylosé zwykde zaczyna sig we wzesnym dziecifistwie,
wraz ze Zhymi nawykami Zywieniowymi, ktdre na ogot
utrwalaja doroshi. Diatego nalezy polozyé nacisk na prawi-
diowe 2ywienie dzied | miodziezy, bo komdrkd thuszczowe
powstale w pierwszych latach Zycia, nawet mimo zrzucenia
wagi, pozostajj na cale zycie. Odpowiednia dieta i edukacja
2drowotna dzieci pozwolg im zachowat zdrowie, sprzyiaia

; . dobremu samopoczuciu, pomagaja w nauce | 53 najlepsza

inwestycia w ich przysziost.
Otylosci lepiej zapobiegac, niz j leczyé. Podstawa profilak-
tyki s3 zdrowe nawyki Zywieniowe, spozywanie peinowar-

tosciowych nieprzetworzonych produktow, liczenie kalorii
iich spalanie przez ruch. Nalezy ograniczy¢ biae pieczywo,

Do kazdego posilku powinnismy za to wiaczyl warzywa,
w tym Zielone warzywa liéciaste (najlepiej surowe) bogate

pokarmowego, najlepiej
w pierwszej polowie dnia. Zaleca sig spozywanie codziennie

minimum 400 g warzyw | owocw, Nalezy jednak pamigtal
0 korzystnych proporcjach — 3/4 warzywa i 1/4 owoce.
Wyblerajmy takie chude migso i nabiat o niskdej zawartosci
thuszczu, a takde thuste ryby morskie | suche nasiona roslin
straczkowych. Zamiast soli lepiej stosowat ziofa | naturaine
mbm-*ﬁammﬁtw

owocami, bialym serem z dzemem niskosto-
dzonym, orzechami lub migdatami.

Zmiana nawykéw ywieniowych poprawia
MIMMQMMW
robom ukfadu krgzenia, nadciSnieniu tgtniczemu, zawalowi
sercai udarowi mézgu.

Szereg przydatnych porad i bezplatnych konsultacl
dietetycznych znajduje sig na ncez.pzh.gov.pl/poradnia/, a
darmowe plany Zywieniowe s3 dostepne na diety.nfz.gov.pl.

fizyczng, a przede

Chcesz wiedziec wiecej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na

www,planujedlugiezycie.pl

lub zadzwon na bezptatng

infolinig 800 190 590.

st czynna 24 godziny na dobe, 7 dm w tygodniu

Infoliva je

Jeste$ pracodawcy? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia.

Wiecej informagcji na stronie:
planujedlugiezycie.pl
zaktadka PracoDawca Zdrowia.

o) 2vae A\

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze Srodkéw Ministra Zdrowia.

~7 Ministerstwo
Zdrowia

PLANUJE

red. tech. BR
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NA SYGNALE

EWAKUACIA SZKOLY

Zastabto kilku uczniéw
CasSTaPio KIHKU UcCzZniow

GMINA SADLINKI Kilku uczniow zaslablo w Szkole Podstawowej w Sadlinkach.
Na miejsce wezwane zostaly sluzby ratownicze. Zarzadzono ewakuacje calej szkoly.

Kpt. Krzysztof Skoczek, oficer prasowy Komendanta Powiatowego Panstwowej Stra- o

e o -

7y Pozarnej w Kwidzynie, informuje, ze 21 pazdziernika o godz. 10.00-dyzurny ope-
racyjny stanowiska kierowania komendanta powiatowego PSP w Kwidzynie, przyjal }
zgloszenie o zZlym samopoczuciu tréjki uczniéw szkoly.

- Zdarzenie to poprzedzilo
omdlenie kilku uczniéw pod-
czas porannego apelu w szkole.

Do zdarzenia zadysponowane

zostaly 3 zastepy z Jednostki
Ratowniczo-Gasniczej w Kwi-
dzynie, zastep rozpoznania che-
micznego z Jednostki Ratow-

niczo-Gasniczej nr 1 w Gdyni,

zastep z OSP w Sadlinkach, pie¢
zespolow ratownictwa medyez-
nego, S$miglowiec Lotniczego
Pogotowia Ratunkowego i czte-
ry patrole policji. Na miejscu

zdarzenia - strazacy zarzadzili - ilk uczniow zastablo w.Szkole Podstawowe] w Sadlinkach. Na miejsce wezwane

trzech 0s6b maloletnich, ktore
zglaszaly gorsze samopoczucie.

- Niezwlocznie przystapiono do

ewakuacje calej szkoly, w tym Mﬂr“ﬂMdﬂM

ustalania przyczyny zdarzenia.

zaawansowanym sprzetem
oraz wiedzg. W trakcie dzialan
ratowniczych kolejna dwojka
dzieci oraz dwie osoby dorosle
zglosily gorsze samopoczucie.

Wszystkim osobom udzielono
kwalifikowanej pierwszej po-
mocy i przekazano je przybylym
na miejsce zdarzenia zespolom
ratownictwa medycznego, kto-
ré zadecydowaly o transporcie
szesciu 0sob do placowek me-
dycznych celem dalszej diagno-
styki i obserwacji. Smiglowiec
LPR nie zabral zadnej osoby
poszkodowane;. Dokonano
przewietrzenia szkoly. Dzieci

zostaly zwolnione z dalszych
zaje¢. Wnikliwe rozpoznanie,
uzycie urzadzeni pomiarowych
ani okolicznoéci zdarzenia nie

* s3 w stanie zasugerowaé jego

przyczyny. Jednoznacznie zde-
mentowa¢ nalezy informacje o
wezesniejszym  zgloszeniu do

- - Komendy Powiatowej PSP w
- Kwidzynie o ulatniajagcym sie

gazie. Placowka nie jest podla-
czona do sieci gazu ziemnego.

* Nie sa w niej wykorzystywane

takze butle z gazem — informuje
kpt. Krzysztof Skoczek-

Dziefi po zdarzeniu o poran-
ku strazacy udali sie do szkoly z
urzadzeniami pomiarowymi by
zbadaé atmosfere na zawartosc
substancji niebezpiecznych, ale
nie wykryto zadnego zagroze-
nia. Cala akcja trwala ok. sze-
$ciu godzin.

Andrzej Milewski
KP PSP Kwidzyn
Zdjedia: KP PSP w Kwidzynie

INTERWENIOWAEA GRUP
v ..’r Bk
Wyciekt

GMINA SADLINKI. W pomieszczeniu magazynowym niteremejednegoznwww Karpinach
kierowania

i

ucierpial. 19 pazdziernika o godz. 11:34 dyzurny operacyjny stanowiska ki

- Zgloszenie dotyczylo uszko-
dzenie zbiornika z kwasem azo-
“towym i uwolnieniu substancji

na posadzke w pomieszezeniu,

magazynowym. Do zdarzenia
zadysponowane zostalo pie¢ za-
stepéw z Jednostki Ratowniczo-
Gasniczej w Kwidzynie, w tym
specjalistyezna grupa ratownic-
twa chemiczno-ekologicznego
~Kwidzyn”, dwa zastepy z OSP
w Sadlinkach oraz trzy patrole

policji. O zdarzeniu poinfor- 3

mowano pelnomocnika staro-
sty kwidzynskiego z Wydzialu
Ochrony Srodowiska. Dzialania
strazakow polegaly na zabez-
pieczeniu miejsca zdarzenia i
wyznaczeniu strefy dzialan ra-

styczna grupa ratownictwa

'Mmmnmmzm'mw“xm
chemiczno-ekologicznego

wKwidzyn”,

kwas z uszkodzone
uszkodzony zostal zbiornik z kwasem azotowym. Nikt w wyniku zdarzenia nie

powiatowego PSP w Kwidzynie, przyjal zgloszenie o zdarzeniu.

ittt e

»»»»»

) .

azotowym. Interweniowali strazacy, w tym spegjali-

Zdjecia: OSP Sadlinki

towniczych, dokonaniu pomia- pod katem obecnosci gazow i stwierdzono zagrozenia poza wym. Poza tym przepdmpowa-

magazyno-

no, rozcieiczona woda, uwol-

niong substancje chemiczng 2
trzech zbiornikow z kwasem
azotowym do zastepezych pale-

| topojemnikéw — poinformowal

kpt. Krzysztof Skoczek, oficer
prasowy Komendanta Powiato-
wego Panstwowej Strazy Pozar-
nej w Kwidzynie.

Dodaje, ze strazacy prze-
wietrzyli pomieszczenie ma-
gazynowe. W trakcie dzialan
stosowano kurtyny wodne
celem ograniczenia ewentual-
nej emisji substancji poza po-
mieszczenie magazynowe. Po
zakofczeniu dzialan dokonano
dekontaminacji ratownikow i
sprzetu. Cala akcja trwala ok.
trzech godzin. (op)

row atmosfery wokol. zakladu substancji niebezpiecznych. Nie pomieszczeniem

1
i
2

tponad

S |

Ponad 2 promile alkoholu mial w organizmie 23-letni kierowca volkswagena. M¢zczyzna zostal zatrzymany przez
bedacego po shuzbie policjanta z Posterunku Policji w Ryjewie. Teraz 23-latek musi liczyé sie z powaznymi kon-

sekwencjami karnymi. Grozi mu wieloletni zakaz kierowania pojazdami, wysoka grzywna oraz kara pozbawienia

okazalo sie, ze nie posiada upraw- :

wolnosci do lat 2

W miniony wtorek, 19 paz-
dziernika br. bedacy w czasie
wolnym od shizby policjant z
Posterunku Policji w Ryjewie ja-
dac przez miejscowos¢ Klecewko,
zwrocil uwage na jadacego przed
nim calg szerokoscia jezdni volks-
wagena. Sposob jazdy kierujace-
go wskazywal na to, ze moze on
byé nietrzezwy. Funkcjonariusz

red. tech. BR

postanowil go zatrzymaé. Swoje

dla policjanta dojechal patrol,

podejrzenia przekazal dyzurne- riktéry zatrzymat volkswagena do

mu kwidzynskiej jednostki. Gdy
udalo si¢ funkcjonariuszowi
zatrzymac kierujacego ww, ten
po krétkiej rozmowie wsiadl do
swojego auta i odjechal. Poli-
cjant, jadac za nim, informowat
na biezaco dyzurnego, gdzie sie
znajduja. Wtedy ze wsparciem

kontroli i w trakcie zauwazyl, ze
mezezyzna przesiada sie miejsca-
mi z 17-letnig pasazerka.
Mundurowi potwierdzili
podejrzenia - funkcjonariusza.
Badanie alkomatem wykazalo u
23-latka ponad 2 promile, a po
sprawdzeniu danych kierujacego

niefi do kierowania pojazdami, a
jego auto nie ma.aktualnych ba-
dan technicznych oraz obowigz-
kowego ubezpieczenia OC.

Teraz mezczyzna odpowie

przed sadem. Grozi mu karado 2 |
lat pozbawienia wolnoéci i dotkli-

we konsekwencje finansowe.

KPP Kwidzyn
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Niepetnosprawni uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w;Gorkach, prowadzonego przez Fun-
dacje ., Misericordia®, bawili'sie/podczas Dnia Pieczonego Ziemniaka. Nie zabrakto konkursow
sprawnosciowych, w ktorych gtiowng role odgrywat ziemniak: strilV

Fot. JK
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Pomagaja w wyjsciu do sklepu lub urzedu

Asystent osobisty bardzo potrzebny

Coraz wigksze zainteresowanie budzi program ,Asystent osobisty osoby niepelnosprawne;j”. Pro-
gram zostal opracowany przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej. Pomocg objeto
dziesi¢ciu niepelnosprawnych mieszkancow powiatu kwidzynskiego. Pienigdze na realizacje pro-

gramu pochodzg ze sSrodkow Solidarnosci

- Usluga staje si¢ coraz
bardziej popularna. Przycho-
dzg do nas ludzie i dopytuja
si¢ w sprawie mozliwosci
uzyskania pomocy asystenta
osobistego dla osoby niepel-
nosprawnej. Zamierzamy
zabiegac o przyznanie §rod-
kow w ramach tego programu
takze w przyszlym roku.
Osoby, ktore korzystaly lub
korzystajg obecnie z pomocy
asystenta wiedzg juz jak
bardzo taka pomoc moze
ulatwi¢ im Zycie - podkresla
Renata Majda, kierownik Po-
wiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Kwidzynie.

Bedg czynione takze sta-
rania o wsparcie dotyczace
opieki wytchnieniowej. W
2019 roku rodzice lub opieku-

nowie dzieci, a takze dorosty
osoby niepelnosprawne mogli
skorzystacé z bezplatnego spe-
cjalistycznege poradnictwa.

Uzyskali migdzy innymi.

wsparcie psychologa oraz
terapeutéw. Wsparcie czlon-

iowego Funduszu Wsparcia Osob Niepelnosprawnych Asy-
stenci pomagaja miedzy innymi przy wykonywaniu codziennych czynnosci, w tym wyjsciu z domu,
w zakupach, dojazdach na rehabilitacje, a takze w zalatwieniu réznych urzedowych formalnosei.

darnosciowego Funduszu
Wsparcia Oséb Niepelno-
sprawnych, bylo Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie
w Kwidzynie.

- Jest zainteresowanie tym

programem, dlatego zamie-

kéw rodzin lub opiekunéw rzamy zabiegaé o érodki na
sprawujacych bezposrednig jego realizacje. Czekamy
opieke nad dzieémi niepel- na ogloszenie konkurséw
nosprawnymi lub osobﬂn;wtedy zlozymy wmpeh o
dorostymi z orzeczeniem o dofinansowanie, zaréwno w
mepelnosprawnoscl, wyma- sprawie realizacji programu
gajgcymi statej lub dlugo- ,Asystent osobisty osoby
trwalej opieki, bylo udzielone niepelmosprawnej”,jaki pro-
w ramach programu Mini- gramu dotyczgcego opieki
sterstwa Rodziny, Pracy i wytchnieniowej — zapowiada
Polityki Spolecznej ,,Opieka Renata Majda.

wytchnieniowa”. Realizato-  Dwa lata temu na $wiad-

rem programu w powiecie czenie usug opieki wytchnie-

kwidzynskim, wspolﬁnm— mowe; ‘samorzad powxatu
sowanego ze Srodkéw ;

" liczba godzin wsparcia udzie-

19,2 tys. zt z Solidarnoscio-
wego Funduszu Wsparcia
Oséb Niepelnosprawnych.
Calkowity koszt projektu wy-
niost 24 tys. zt; w tym 4,8 tys.

z} to érodki wlasne powiatu

kwidzynskiego. Na realizacje
programu ,Asystent osobisty
osoby niepelnosprawnej”
samorzad powiatu uzyskal
dofinansowanie w kwocie
ponad 123 tys. zi. Usluge
asystenta osobistego osoby
niepelnosprawnej swiadczy
Firma Uslugowo-Opiekun-
cza ,Pomocna Dlon”. Laczna

lonego przez asystenta oso-
bistego w tym roku to 2700
godzin. Wsparcie udzielane
jest przez caly tydzien.

|
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PCPR przyjmuje wnioski
Dofinansowanie
na sport, kulturg | rekreacje

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzi-
nie w Kwidzynie do 30 listopada biezg-
cego roku bedzie przyjmowalo wnioski
na dofinansowanie zadan dotyczgcych
sportu, kultury, rekreacji i turystyki
0s6b niepelnosprawnych, ktore bedg
mogly byé realizowane w 2022 roku.

i na ich realizacje pochodzg z Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji Osob

Niepelnosprawnych.

O dofinansowanie mogg
ubiegaé sie osoby prawne
i jednostki organizacyjne,
ktore nie posiadajg osobo-
wosci prawnej, jezeli pro-
Evadzq dzialalnosé na rzecz

sob niepelnosprawnych
przez okres co najmniej 2
lat przed dniem zlozenia
wniosku, udokumentujag
zapewnienie odpowiednich
do potrzeb osob niepel-
nosprawnych warunkow
technicznych i lokalowych

do realizacji zadania oraz
udokumentujg posiadanie
srodkéw witasnych lub po-
zyskanych z innych zrédel
na sfinansowanie przedsie-
wziecia w wysokosei nieob-
jetej dofinansowaniem ze
srodkéw PFRON. Wnioski
dostepne sg na stronie in-
ternetowej PCPR lub w
siedzibie Centrum przy
ul. Hallera 5 w Kwidzynie
(pokéj nr 1).

(op)

Glowny Inspektorat Sanitarny ostmga

Fatszywe SMS-y

Glowny Inspektorat Sanitarny wydal ostrzezenie

o falszywych SMS-ach z informacjg o skierowaniu
‘na kwarantanne rozsylanych przez oszustow. SMS-y
zawierajg linki prowadzgce na strong, ktéra naklania
uzytkownika do pobrania falszywego oprogramowa-
nia pod pozorem instalacji wtyczki Flash Player.
o wywac ostroz-
nosé. Zwra-
cajmy uwage
na nieznane
nam adresy

< Kwarantanna

czwartek, 23 wrzesnia 2021

Wiecej informacji na stronie

Zostales skierowany do odbycia :

10-dniowej kwarantanny z internetowe
powodu zakazenia w Twoim i zamienione
najblizszym otoczeniu. pojedyncze

znaki (np.

w3 | duza litera

W rzeczywistosei kwaran-
tanna jest nakladana jedynie
po przekroczeniu granicy lub
na podstawie wywiadu prze-
prowadzonego przez pracow-
nikéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, zas tres¢ praw-

otrzymanego
po skierowaniu na kwaran-
tanne brzmi ,Jestes na kwa-
rantannie. Masz ustawowy
obowigzek uzywania aplikacji
Kwarantanna domowa. Jest
dostepna w AppStore i Google
Play”.

Otwierajgc linki otrzymane
od innych osob nalezy zacho-

»,0” zamiast
cyfry zero). Nie pobierajmy tez
aplikacji mobilnych z innych
miejsc niz oficjalne sklepy App
Store na urzgdzeniach z sy-
stemem 108 oraz Google Play
na urzgdzeniach z systemem
Android. Posiadacze urzgdzen
z systemem Android powinni
upewni¢ sig, ze mozliwos¢ in-
stalowania aplikacji z niezna-
nych zrodet jest wylaczona - w
zaleznosci od wersji systemu
opcja ta znajduje si¢ w menu
ustawien zabezpieczen lub w
menu uprawnien poszczegol-
nych aplikacji.

Przemyslaw Rutkowski

Szczeplq w dwéch punktach w Kmdzynle | A
Bezplatna akcja szczepien przeciw grypie

Rozpoczela sie akcja bezplatnych szczepien przeciwko grypie. Obejmqie ona miedzy innymi

senioréw, personel medyczny, nauczycieli i mieszkancéw doméw pomocy spolecznej. Akcja
Ministerstwa Zdrowia jest prowadzona w powiecie kwidzynskim w dwoch punktach.

Ze szczepien, w ramach za-
pobiegania grypie sezonowej
i w czasie trwania epidemii
COVID-19, z nieodptatnych i
dobrowolnych szczepien prze-
ciw grypie moga korzystaé
seniorzy, czyli osoby urodzo-
ne nie pézniej niz w 1946 r.,

zatrudnione w organach Pan-
stwowej Inspekeji Farmaceu-
tycznej wykonujgce czynnosei
kontrolne lub inspekcyjne,
pracownicy pomocy spolecz-
nej, w tym zatrudnieni w
placowkach zapewniajgcych
calodobowg opieke osobom

medycy i osoby zatrudnione
w placowkach medycznych,
farmaceuci i pracownicy ap-
tek, diagnosci laboratoryjni,
nauczyciele akademicy i inne
osoby prowadzgce w uczelni
zajecia ze studentami lub
z doktorantami oraz inne
osoby zatrudnione w uczel-
ni, studenci i doktoranci
uczestniczgcy w zajeciach z

udzialem pacjentéw, osoby
4

niepelnosprawnym, prze-
wlekle chorym lub osobom
w podeszlym wieku. Poza
tym z bezplatnych szczepien
mogg skorzysta¢ miedzy in-
nymi pacjenci zakladu opie-
kunczo-leczniczego, zakladu
pielegnacyjno-opiekunczego,
hospicjum stacjonarnego
lub domowego i pacjenci
oddzialu medycyny palia-
tywnej, osoby przebywajgce

w domu pomocy spolecznej
lub w placéwce zapewniajgcej
calodobowg opieke osobom
niepelnosprawnym, prze-
wlekle chorym lub osobom
w podeszlym wieku, nauczy-
ciele i inne osoby pracujgce
w przedszkolu, innej formie
wychowania przed-

preadopeyjnym, w ramach
form opieki nad dzieémi w
wieku do lat trzech, zol-
nierze oraz funkcjonariusze
policji, a takze strazacy z
ochotniczych strazy pozar-
nych i funkcjonariusze strazy
miejskiej. Jak informuje
Ministerstwo Zdrowia, osoby

szkolnego, szkole
lub placéwce dzia-
lajgcej w systemie
oswiaty, placowee
wsparcia dziennego,
placowce opiekun-
czo-wychowawczej,
regionalnej placow-
ce opiekunczo-tera-
peutycznej, w inter-
wencyjnym osrodku

uprawnione do szczepienia
nie muszg prosi¢ lekarza o
recepte na szezepionke ani
umawia¢ sie w przychodni.
Wystarczy, ze zgloszg sie
do punktu szczepien. Przed
szczepieniem nalezy wypel-
ni¢ o§wiadczenie, a nastepnie
porozmawiaé¢ z lekarzem
kwalifikujgcym do zabiegu.
(op)

Punkty szczepieri biorgce udzial w akcji
szczepien przeciwko grypie znajdujq sie w
hali sportowej (Punkt Szczepien Powszech-
nych, przy ul. Zwirki i Wigury 1 (tel. 795 501
849) oraz w budynku przy ul. Pilsudskiego
23/2 ( Indywidualna Praktyka Lekarska
Piotr Chrostowski - tel.516 064 109). Szcze-
gélowe informacje znajdujqg sie na stronie
Ministerstwa Zdrowia: www.pacjent.gov.pl
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Technologie dla osob niepelnosprawnych

Nowoczesne rozwiazania dla codziennych czynnosci

Postep technologlczny ulatwia osobom niepelnosprawnym niezalezne zycie. Nowoczesne rozwigzania pomagaja im poruszac si¢, wykonywac codzienne
czynnoéei i nie tylko, Sprawdzimy m.in, urzadzenie, ktére zmienia reczny wozek inwalidzki w pojazd elektryczny, nowoczesng proteze dloni i diugopis.

Naped elektryczny
Techlife W1
Posiadanie dwoch wozkow
inwalidzkich — recznego i elek-
trycznego — moze by¢ nie-
praktyczne. Alternatywg moze
by¢ posiadanie jedynie wozka
recznego i zakup napedu elek-
trycznego takiego jak Techlife
W1. Urzadzenie ma postaé
kola z kierownicg, ktére mozna
podigezyé do wozka inwalidz-
kiego. Po podigczeniu napedu
reczny wozek inwalidzki w
pewnym sensie zmienia si¢ W
pojazd elektryczny. Techlife
W1 pozwala na poruszanie si¢

nie 30 kilometréw na jednym
ladowaniu. 12-calowe kolo z
terenowym bieznikiem ulatwia
pomszameslepot.'mdnylnl:el!t.L
nie. Urzgdzenie jest wyposazo-
ne w przednie oswietlenie LED
oraz wyswietlacz pokazujgcy
informacje- takie jak pmbleg,
aktualna predkosé i poziom
naladowania akumulatora.
Akumulator o pojemnoéci 11
Ah mozna wyjgé i ladowaé
bez koniecznosci przenoszenia
calego urzgdzenia. Techlife
W1 radzi sobie z obcigzeniem
do 120 kg. Kosztuje 6900 zi, a
sprzedawca w razie potrzeby
pomoze uzyskaé dofinansowa-
nie z Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepelno-
sprawnych.

Elektryczny woézek

inwalidzki Airwheel H3T

Jesli poszukujemy nowoczes-
nego elektrycznego wozka in-
walidzkiego, dobrym wyborem
moze by¢ na przyklad Airwheel
H3T. Jedng z jego najciekaw-
szych cech jest automatyczne

T —— T U A S

napedu elektrycznegn takiego jak Techlife WL.

Fot. techlifepl

skladanie i rozkladanie jed-

Do sterowania wozkiem moz-

nym przyciskiem — proces na korzysta¢ z kontrolera na

zajmuje jedynie 7 sekund.
Wozek umozliwia przejechanie
maksymalnie 35 kilometrow na
jednym tadowaniu z maksymal-
ng predkoscig ok. 6 km/h. Moze
obracaé si¢ wokol whasnej osi,
co ulatwia korzystanie z niego
w waskich miejscach takich
jak toaleta. Airwheel H3T jest
wyposazony w 12,5-calowe kota
z terenowym bieznikiem, dzieki
czemu mozna z niego korzystaé¢
bez wzgledu na rodzaj terenu.

Jesli poszukujemy nowoczesnego elektrycznego wézka inwalidzkiego, dobrym wyborem moze by¢ na

preyklad Airwheel H3T.

Fot.airwheeLpl

podlokietniku, smartfona przy
uzyciu specjalnej aplikacji
lub bezprzewodowego pilota.
Aplikacja na smartfony sledzi
rowniez parametry takie jak
aktualna predkosc, przebieg i
poziom natadowania akumula-
tora. Akumulator o pojemnosci
20 Ah mozna w razie potrzeby
wyjaé z wozka i natadowaé
w dowolnym miejscu. Aby
akumulator mozna bylo latwo
ladowaé bez wyciggania go z
wozka, mozna skorzystaé z
gniazda ladowania znajduja-
cego si¢ w wygodnym miejscu
pod lokietnikiem. Airwheel
H3T wazy jedynie 31 kg, a jego
dopuszczalne obcigzenie wynosi
130 kg. Wozek kosztuje 14
tysiecy zlotych, a sprzedawca
- tak samo jak w przypadku Te-
chlife W1 - pomoze w uzyskaniu
dofinansowania z Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepelosprawnych.
Proteza dloni i-Limb

Aby poméc osobom po ampu-
tacji dloni, islandzka firma Os-
sur opracowala mioelektryczng
proteze dloni i-Limb. Protezg
mozna sterowa¢ zaréwno przy
uzyciu impulséw miesniowych
jak i aplikacji mobilnej, ktora
umozliwia wybranie jednego z
18 chwytow. i-Limb wspolpra-

cuje rowniez ze specjalnymi
chipami, ktore zmieniajg chwyt

protezy gdy ta znajdzie sie wich
poblizu — mozna w ten
sposéb na przyklad
usta- wicchwyt
do pi- sania
na kla- wia-
turze gdy

dzie przy
biurku.
Prote-
za jest
wyposa-
Zona w sy- stem
Auto-Grasp, ktory zapobiega
przypadkowemu upuszczeniu
trzymanych przedmiotéw oraz w
system Vari-Grip, ktory zwigk-
sza sile chwytu. Jest dostepna
w kilku rozmiarach i opcjach
pokrycia (Fot. ossur.com).
Dlugopis na palec JustPen
Stworzony przez polskie stu-
dio AP DIZAJN JustPen jest
dhugopisem ktorym mozna pisaé

swoje zdrowie. Moze w tym
pomoc na przyklad aplikacja
MyTherapy. Jedng z jej gtow-
nych funkcji jest przypomi-
nanie o zazywaniu lekéw, co
docenig osoby starsze i z za-
burzeniami pamieci. Oprécz
tego uzytkownik moze sle-
dzi¢ historie przyjmowanych
lekéw - nie tylko w formie
tabletek, ale rowniez m.in. w
formie inhalacji i zastrzykow.
To nie wszystko - aplikacja
kladzie duzy nacisk na mo-
nitorowanie stanu zdrowia.
Uzytkownik moze zapisywac
i sledzi¢ swojg mase ciala,
cisnienie krwi, nastrdj (co
jest przydatne m.in. podczas
leczenia depresji), poziom
cukru we krwi (ktory jest
waznym parametrem w przy-
padku oséb chorujgcych na
cukrzyce) i nie tylko. MyThe-
rapy moze tez oferowac sper-
sonalizowane wskazowki do-
tyczgce leczenia i generowac
miesieczne raporty dotyczgce
stanu zdrowia. Aplikacja
jest calkowicie bezplatna i

Stwarzony przez polskie studio AP DIZAJN JustPen jest dugopisem ktorym mozna pisa¢ uzywajac tylko

jednego palca.

Fot. apdizajn.pl

uzywajge tylko jednego palca.
Ulatwia on pisanie osobom
z zaburzeniami funkcji ru-
chu, ale przyda si¢ réwniez
kazdemu kto duzo pisze — na
przyklad uczniom, studentom
i osobom robigcym duzo no-
tatek w pracy. JustPen jest
dostepny w pieciu kolorach i
czterech rozmiarach — na stro-
nie internetowej studia mozna
pobrac i wydrukowa¢ szablon,
ktory utatwi dobranie odpo-
wiedniego rozmiaru. Dhugopis
otrzymal gléwng nagrode
»Best Young Inventor” na 39.
Miedzynarodowej Wystawie
Wynalazkow w Genewie, glow-
ng nagrode w konkursie Futu-
re Generation 2011 na targach
Arena DESIGN oraz Dyplom
Ministerstwa Gospodarki.
Jego cena wynosi 350 zl.
Aplikacja MyTherapy
Kazdy powinien dbaé o

dostepna na urzadzeniach z
systemem iOS i Android.
Przemyslaw Rutkowski

Aplikacja MyTherapy moze pomoc w dbaniu o zdrowie.
Fot. play.google.com
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Kartoﬂe z ogniska i ziemniaczane konkursy

Swieto pieczonego ziemniaka w WTZ

Niepelnosprawni uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gérkach, prowadzonego przez Fundacje ,Misericordia”, bawili sie podczas Swieta Pieczonego
Ziemniaka. Nie zabraklo konkurséw sprawnosciowych, w ktorych glowng role odgrywal ziemniak. Bylo takze ogmsko, w ktorym upieczono ziemniaki.

WTZ w Gérkach to placowka,
w ktorej prowadzona jest reha-
bilitacja spoleczna i zawodowa
dla dorostych niepelnospraw-
nych mieszkancow powiatu
kwidzynskiego. To miejsce ak-
tywnej rehabilitacji, ktéra ma w
przyszloéei ulatwi¢ znalezienie
zatrudnienia lub nauezy¢ sa-
modzielnoéei osoby niepelno-
sprawne posiadajgce znaczny lub
umiarkowany stopien niepeino-
sprawnosci. Obecnie w zajeciach
terapeutycznych Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Gorkach
uczestniczy 47 niepelnospraw-
nych oséb. Warsztat powstal
w pazdzierniku 1993 roku
przy Domu Pomocy Spolecznej
w Kwidzynie. Od pierwszego
stycznia 2004 roku prowadzi
go w zabytkowym dworku w
Goérkach (gmina Kwidzyn) Fun-
dacja ,Misericordia”.
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W Gdansku Oliwie_pgslonigto
pomnik Ireny Jarockiej

W scenicznej pozie, z mikrofonem w reku i wzrokiem wpatrzonym w dal, na
oliwskim skwerze polyskuje w stoficu pomnik Ireny Jarockiej. Ogladac go
mozna u zbiegu ulic Stefana Zeromskiego, Artura Grottgera i Wita Stwosza.
To wiasnie w tej okolicy Irena Jarocka spedzita dziecinstwo i mtodosc.

Wstege na pomniku autor- *

stwa Macieja Jagodziniskie-
go-Jagenmeera przemela Alek-

Uroczystos¢ przyciggnela thum
przyjaciéli fanbw artystki, a go-
Scie przyjechali z kraju.
Wydarzeniu wy-
stawa fotografii oraz wystep
uczniéw V LO w Gdansku.

- Bardzo si¢ ciesze, ze mo-
zemy w Gdafsku, w Oliwie,
miejscu, w ktorym dorastala
pani Irena Jarocka odsloni¢ na
skwerze jej imienia dzis ten po-
mnik. Dzigkuje wszystkim bli-
skim za przybycie, a takze za
dbanie o pamie¢ o artystce, jej
tworczo$ci i za pielegnowanie
tego dziedzictwa. Wszystkim
zycze, aby ten skwer przypo-
minal zawsze dobre momenty,
byl przestrzenig do oderwania
si¢ od trudnych chwnl trudnej
rzeczywisto$ci — Alek-
~ sandra Dulkiewia, prezydent
Gdanska.

Symbolem Fundacji Ireny
Jarockiej jest motyl. W ramach
wdziecznoéci, prezes funda-
¢ji przekazal na rece prezydent
Gdanska statuetke krysztalowe-
g0 motyla.

Utalentowana

i wyjatkowa artystka

Pomnik nie powstalby bez
wielkiej determinacji Funda-
¢ji Ireny Jarockiej i zaangaio-
wania Michala Sobolewskiego,
prezesa zarzqdu a prywatnie
meza

- Irena Jarocka znana jest
jako ikona polskiej piosenki.
Dla mnie, ktory spedzit z Ireng
35 nadzwyczaj szezesliwych lat,
byla wspanialym czlowiekiem
- zong, matka i artystka. Wie-
dziala czym jest zycie. Wiedzia-
la, 7e istotq Zycia sg pozytywne
relacie miedzyludzkie. Wyni-
kiem tych relacji jest tez dzisiej-

sza obecnoéé ludzi, ktérzy przy-
jechali tu nawet z zagranicy.
Rozumiala, ze istotg tych relacji
jest milowanie. Jej dewizg byly
stowa: Spiewajac miluje, milu-
e istnicie. Fundaca Ireny Ja-
rockie prayila a swojq dewizg
ogolniejsza forme: Zyjac miluje,
milujac istnieje — mowil Michal
Sobolewski.

Maz artystki cytowal takze,
jak Ireng Jarocka wspominali
jej sceniczni koledzy.

- Miala w sobie blask, byla
niczym promien slofica, za-
wsze uSmiechnieta, zawsze do-
bra, bila z niej kojqca, inspiru-
jaca energia — wspominala w
2002 roku wokalistka Urszula
Dudziak. ) z

- Irena byla naprawde wyjat-
kowa, Dla mnie stanowila uoso-
bienie klasy. Nigdy nie slysza-
lam, aby ktokolwiek powiedzial
0 niej co$ zlego. Miala co$ ja-
snego, kazde spotkanie z nig
powodowalo u$miech i radosc.
Piekna, urocza, naturalna, nor-
malna“ dziewezyna. Wszyscy ja
lubili - tak Iren¢ Jarocka wspo-
minal Zbigniew Wodecki.

Podczas przeméwienia Mi-
chal Sobolewski wspomnial
takze $p. Pawla Adamowicza.
Pamieé o zmarlym prezydencie
uczezono minutg ciszy.

Projekt pomnika

wyloniony w konkursie
28 listopada 2019 roku

Rada Miasta uchwalag NR
XVI1/355/19 zadecydowala o
wzniesieniu pomnika Ireny Ja-
rockiej w Gdafsku Oliwie, na
skwerze imienia artystki. Prezy-
dent Gdanska we wspolpracy z
Fundacja Ireny Jarockiej oglo-
sila otwarty konkurs rzezbiarski
na projekt pomnika. Do 1 mar-
ca 2021 roku rzezbiarze z calego
kraju nadsylali prace konkurso-
we. Spoéréd nadeslanych 25
prac komisja wylonila projekt
rzezbiarza z Torunia — Macie-
ja Jagodzinskiego-Jagenmeera.

Gdanska historia

Ireny Jarockiej

Irena Jarocka, wybitna pol-
ska piosenkarka (1946-2012),
w milodoéci i poczatkach ka-
riery estradowej zwigzana byla
z Gdanskiem, W latach 1947-
1968 mieszkala wraz z rodzica-
mi w gdanskiej dzielnicy Oliwa

przy ul. Slonecznej. W Oliwie

ukoficzyla V' Liceum Ogélno-
ksztalcgce im. Stefana Zerom-
skiego. Od 1964 r. ksztalcila
si¢ w Studiu Piosenki Polskie-
go Radia i Telewizji w Gdarnsku
oraz studiowala w gdanskiej
Panstwowej Wyiszej Szkole
Muzycznej na wydziale wycho-
wania muzycznego; ukonczyla
takze Wydzial Biologii Studium
Nauczycielskiego w Gdansku.

Artystka zmarla w 2012 1. w
Warszawie i tam zostala pocho-
wana.

EPIDEMIA COVID-19. RAPORT TYGODNIOWY

Stan zakazen i zgonéw spowodowanych COVID-19 na
dzief 26.10.2021 r. godz. 10.00.

STAN ZAKAZEN 1 ZGONOW DOTYCZACYCH KORONAWIRUSA COVID-19

ZAKAZENIA : J
WOJEWODZTWO 12102021 |19.10.2021 ]26.10.2021 112102021 [19.10.2021 [26.10.2021 | e
dolnoslaskie 215671 | 216425 | 218103 | 1678 4961 4974 4983 9
kujawsko-pom 182547 | 183175 | 184517 | 1342 | 4845 4854 | 9
lubelskie 133982 | 138515 | 146318 | 7803 | 4592 4651 4727 _
lubuskie 74717 | 74965 | 75433 | 468 2062 2063 2070
16dzkie 182689 | 183713 | 185460 | 1747 5178 5204 5229
malopolskie 227217 | 228904 | 1687 5919 5934 5958
mazowieckie 407624 | 414891 | 7267 9529 9557 9615
opolskie 70673 | 70918 | 71431 513 2072 2082 2090
podkarpackie 129186 | 130065 | 131941 1876 4510 4529 4547
podlaskie 73123 | 75099 | 78591 | 3492 2180 2200 2241 41
pomorskie_ 194709 | 195534 | 197192 | 1658 4519 4522 | 4526 4
$laskie | 365304 | 366243 | 368041 | 1798 9474 9491 9514 | =
| $wietokrzyskie 73764 | 74089 | 74658 | 589 2601 2606 2616
| warmifisko-mazurskie 123403 | 124008 | 125261 | 1253 3035 3045 3058
| wielkopolskie 287959 | 288798 | 290349 | 1551 7413 7429 7450
|____zachodniopomorskie | 132643 | 1336 135596 | 1970 | 2962 | 2970 2985
Razem 2870597 |2889994| 2926686 | 36692 | 75841 | 76102 | 76463 | 361

EPIDEMIA W POLSCE. W MINIONYM TYGODNIU ODNOTOWANO 36692 ZAKAZEN
NA KORONAWIRUSA (W POPRZEDNIM TYGODNIU 19 397) | ZGONOW - 361 (W UB.
TYG. 261).

Do wtorku 26.10.2021 podano 38 671 357 dawek roznych szczepionek przeciw COVID-19.
Pierwsza dawke szczepionek podano 20 129 987 osobom. W pelni zaszczepionych jest 19 846
726 (w ub. tygodniu 19 741 503 0s6b) zaszczepieni jednodawkowym preparatem Johnson &
Johnson lub dwiema dawkami szezepionek firm AstraZeneca, Moderna lub Pfizer/BioNTech).

Raport COVID-19 na dzien 26.10.2021

0d poczatku epidemii COVID-19 potwierdzono do tej pory u 2 982 143 0s6b w Polsce, z kt6-
rych 76 540 zmarlo. Wyzdrowialo lacznie 2 690 118 osob.

- 9986 16zek przeznaczone jest dla pacjentow z COVID-19, - z tego 5416 (w ub. tyg. 3592) 16-
zek zajetych jest przez pacjentow z COVID-19

- 979 respiratorow przeznaczonych jest dla pacjentow z COVID-19, - z tego 449 (w ub. tyg.
318) respiratorow jest obecnie wykorzystywanych.

- 199 527 (w ub. tyg. 128 780) 0sdb objetych jest kwarantanng

Wojew6dztwo Pomorskie

W wojew6dztwie pomorskim przez ostatni tydziefi zanotowano lacznie 199 527 zakazer (w
ub. tygodniu 825) i 4 zgony (w ub. tygodniu 3 zgony) z powodu COVID-19).

0Od samego poczatku epidemii w naszym wojewodztwie zachorowalo 197192 0s6b, zmarlo
4526 0sob.

Polski tad dla Wojewodztwa Pomorskiego

Rzagdowy Fundusz Inwestycji Strategicznych dla Wojew6dztwa Pomorskiego
(w milionach ztotych)

Infrastruktura drogowa -
642,2

Infrastruktura wodno-kona-
lizacyjna - 227,9

Rzgdowy Fundusz

Edycjal

Infrastruktura edukacyjna -
70,6

Efektywno$¢ energetyczna -
41,7

Infrastruktura spoleczna -
15,3

Inwestycje
Gospodarka
Nowoczesnosc
Cyfryzacja

Odnawialne Zrodla energii -  Cyfryzacja Uslig Publicz-  Koscierski - 71,3
14,3 nych i Komunalnych - 0,5 Kwidzynski - 36,8
Gospodarka odpadami - 11,6 Leborski - 73,0
Sie¢ cieplownicza - 11,6 Kwoty dofinansowania in-  Malborski - 27,9
'l.lm.'ltahzaqa obszar6w westycji w podziale na powiaty Nowodworski - 25,7
miejskich - 7,4 Wojewédztwa Pomorskiego Pucki - 49,7
Kanalizacja deszczowa - 4,3 Shupski - 104,2
Inne - 3,2 Bytowski - 103,2 Starogardzki - 94,4
Generacja Indyw. Ciepla Ze-  Chojnicki - 60,3 Sztumski - 38,0
roemisyjnego - 2,3 Czhuchowski - 57,1 Tezewski - 52,4 -
_Generacja Ciepla Niskoemi-  Gdariski - 47,6 Wejherowski - 73,8
syjnego - 2,1 Kartuski - 51,4 Pozostale - 246,3

red tech. TD
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Badzmy ostrozni!

Trzy kobiety stracity 12 tys. ztotych na oszustwie
za posrednictwem platformy podobnej do OLX

Uwazajmy na oszustow, ktorzy pod pretekstem zakupu wystawionego za posrednictwem OLX towaru, przesytaja link przekierowujacy do tudzaco podqbnej
witryny tej platformy z instrukcjg do wprowadzenia karty ptatniczej, w celu rzekomego szybkiego przelania pieniedzy. W ten sposob przestepcy uzyskuja
dostep do srodkéw finansowych sprzedajacego. Wczoraj trzy kobiety staly sie ofiarami takiego oszustwa, stracity tacznie 12 tys.ztotych.

Praktycznie co kilka dni kto$
pada ofiarg tego rodzaju oszu-
stwa. Wezoraj zglosily sie do
nas trzy kobiety, ktore stracily
od kilkuset do nawet kilku ty-
sieey ziotych.

ak sie okazuje, kazde zglo-
szone Wczoraj 0szustwo prze-
bieglo podobnie. Z dwiema
sprzedajacymi, kontaktowaly
sie osoby za posrednictwem ko-
munikatora, ktore mialy by¢ za-

We kupnem wysta-

z kobiet otrzymala sms z we-
zwaniem do zaplaty zaleglo$ci
za energie elektryczna.

Podczas  korespondencji
przestepey wysylali do sprzeda-
jacych link, dzieki ktoremu rze-

nie zaplaty za towar. Klikajac w
ten link nastepowalo przekiero-
wanie na ludzaco podobna do
OLX witryne, gdzie sprzedajacy
proszony byl o podanie nume-
ru swojej karty platniczej, date
jej waznosci, oraz numer CVV,
ktory jest jednym z zabezpie-
cze uniemozliwiajacych nie-
upowazniong transakcje, aby
rzekomo pienigdze mogly wply-
na¢ ng konto. Potem nast¢po-
walo_przekierowanie na_stro-
ne rzekomego banku celem do-
datkowej weryfikacji, gdzie we-
dlug instrukcji sprzedajacy, aby
si¢ zalogowaé, byl proszony o
wpisanie miedzy innymi logi-
nu i hasla, nr pesel, PIN do kar-
ty oraz nazwiska paniefiskiego
matki, celem uzyskania kodu

dostepu i pobrania $rodkéw.
Wykorzystujae te dane, oszust
logowal sie na prawdziwa stro-
ne banku sprzedawcy dodajac
do obslugi konta swdj numer
telefonu. W tej sytuacji ostrze-
zeniem dla sprzedawcy powi-
nien by¢ otrzymany z banku
SMS-a z informacja, ze do jego
konta przypisano nowy numer
telefonu.

Tym sposobem  oszusci
wchodza w posiadanie informa-
¢ji, dzigki ktérym moga dyspo-
nowaé $rodkami finansowymi
swojej ofiary i w szybkim tem-
pie wykonywac transakcje in-
ternetowe nie tylko w Polsce,
ale rownieZ za granica.

Uwazajmy!  Przekazywa-
ne przez oszustow linki cze-

sto przypominajg 6dnosniki do
prawdziwych stron, a rozni-
ce s3 prawie niedostrzegalne.
Dlatego za kazdym razem po-
winnismy dokladnie weryfiko-
waé strony internetowe, z kto-
rych korzystamy. Nie powinno
sie klika¢ w linki otrzymane od
nieznanych os6b. Jednak naj-
gorszym bledem jest przekazy-
wanie danych takich jak login i
hasto do bankowosci interneto-
wej, czy wlasnie informacji za-
pisanych na karcie platniczej.
Wowezas oszuéei bez problemu
moga wejs¢ w posiadanie na-
szych pieniedzy, ktérych odzy-
skanie juz nie jest takie latwe.
Na oficjalnym blogu portalu

formacji na temat metod dzia-

lania oszustéw. S tam rowniez
przyklady wiadomoéci oraz fal-
szywych stron, za pomocg kt6-
rych oszusci staraja sie zdoby¢

nasze oszczednosci. Zachecamy

osoby sprzedajace za poéred-
nictwem tej platformy do do-
kladnego zapoznania si¢ z tymi
informacjami.

Zrodio: KPP Kwidzyn
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Il Ogdlnopolski Konkurs Testowy

2 Zakresu Bezpiecznej Pracy w Gospodarstwie Rolnym

100 0s6b, ktdre rozwiaze test online i 2dobedzie najwigcej
punktéw w najkrotszym czasie, otrzyma nagrody

rzeczowe o wartosci ok. 500 2! brutto

VISION ZEROCD

Dom z Serca2 - kolejna akcja Budimexu dla potrzebujacych rodzin

Budimex kolejny raz w szczytnym celu potaczy sity z innymi firmami budowlanymi. W ramach akgji
Dom z Serca 2 wybuduje do stanu ,pod klucz’ dom dla oSmioosobowej rodziny z miejscowosci Brusy
w wojewodztwie pomorskim. To juz drugi dom, ktdry powstanie dla wielodzietnej rodziny zyjacej w
trudnych warunkach ekonomicznych sfinansowany przez Budimex i jej partnerow.

Dom z Serca 2 jest konty-
nuacja glosnej medialnie akcji
sprzed roku, w ramach ktérej
Budimex we wspélpracy z inny-
mi firmami wybudowal, wypo-
sazyl i przekazal do uzytku dom
dla szesnastoosobowej, potrze-
bujacej rodziny pani Magdy z
Radomska.

Tym razem beneficjentami
programu bedzie o$mioosobo-
wa rodzina mieszkajgca w miej-
scowosei Brusy w wojewodz-
twie pomorskim. Pani Iwo-
na i pan Krzysztof s3 rodzica-
mi szostki dzieci, w tym dwojga
dzieci przewlekle chorych. Ro-
dzina oprécz wyzwan zwigza-
nych z choroba dzieci i zapew-
nieniem im specjalpej opieki,
zmaga sie z trudng sytuacja fi-
nansowa. Obecnie wynajmu-
je mieszkanie o powierzch-
ni 68 m2, majac do dyspozycji
trzy pokoje. Pani Iwona i pan
Krzysztof, aby zapewni¢ dzie-
ciom lepsze warunki do Zycia,
postanowili wybudowaé wlasny
dom na odziedziczonej dzialce.
Budynek o powierzchni 120 m2
mie$ci¢ ma sze$¢ pokoi, kuch-

nig, dwie lazienki i garaz. Pra- g

ce zostaly juz rozpoczete przez

rodzine, ale ze wzgledu na trud- , g

ng sytuacje materialng budowa
musiala zosta¢ wstrzymana.
Pani Iwona i pan Krzysztof
marza o tym, aby dokonczyt
budowe domu i stworzy¢ swo-
im dzieciom odpowiednie miej-

sce do rozwoju i nauki. W ra- |

mach akeji #DomZSerca Budi-
mex postanowil poméc rodzi-
nie zrealizowa¢ to marzenie i
dokorniczy budowe oraz wypo-
sazy do stanu ,pod klucz” ich
nowy dom. Projekt ten — gest
serca — ma na celu pomoc lu-
dziom w trudnej sytuacji. Jed-
noczesnie zwraca on uwage na
kondycje wielodzietnych ro-
dzin w Polsce oraz zacheca do
inicjowania podobnych dzialan
pomocowych skierowanych do
potrzebujacych.

,Glowny przekaz akeji Dom
z Serca to przede wszystkim
cheé niesienia pomocy osobom
mierzacym si¢ z ZzZyciowymi
trudno$ciami. Cigzka sytuacja
pani Iwony i pana Krzysztofa
byla dla nas motywacja, aby po

raz kolejny wyjs¢ z inicjatywa i
zorganizowaé akeje oraz wspél-
nie z partnerami polepszy¢ wa-
runki Zycia tej rodziny” — méwi
Cezary Maczka, ezlonek zarza-
du Budimex SA.

»W kwietniu tego roku Bu-
dimex wspdlnie z innymi fir-
mami wybudowal i wyposazyl
220-metrowy dom dla szesna-
stoosobowej rodziny z Radom-
ska. Firma realizuje w woj. po-
morskim kilkanascie duzych
inwestycji budowlanych, mie-
dzy innymi: budowe Trasy Ka-
szubskiej S6, Obwodnicy Me-

dom
z5erca

tropolitalnej Trojmiasta, I etap
kanalu Zeglownego przez Mie-
rzeje Wislang i wezel kolejowy
Port Gdynia” — dodaje Cezary
Maczka.

Na stronie internetowej ak-
¢ji www.domzserca.pl bedzie
mozna $ledzi¢ postepy prac
przy dalszej budowie i wypo-
sazeniu domu. Beda tam publi-
kowane informacje o podjetych
podobnych dzialaniach pomo-
cowych, zaréwno przez Budi-
mex, jak i inne firmy - partne-
row tego projektu.

Zrédlo: Budimex S.A.



dramat przygodowy, Tajwan, USA, 2012
Pi Patel (Suraj Sharma), mmm
j najmiodszych lat poszukuje

| Kiedy Pima 17 lat, jego ojciec z przyczyn
podejmuje decyzje 0 przeprow-
adzce do Kanady. Patelowie zabierajq
| w podréz zwierzeta z 2oo, ktore na miejscu
majq zostac sprzedane.
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“resseseessstnsnne

IZJS anmda magazyn
$12:40 Magazyn Rolniczy
u-oo Natura w Jedynce
- Potudniowa Afryka
- Przygoda - serial

SERIAL OBYCZAIOWY

y ¥

: 201 : ) - serial kostiumowy,
:15:00 Wiadomosci : prod. Rosja
:15:15 Alarm! - magazyn 19:35 Barwy

$15:35 Gra shéw. : sevlal obyczajowy TVP
20'40 You Can Dance - Nowa

: Generacja - widowisko

: rozrywkowe

i22:10 Muzyh, Taniec,

: Zabaw.

121 sygnale - seri.
12.10 Co mi zrobisz jak mnie
zlapiesz - komedia
00:.5 Miasto odkupienia
:01:55 SEAL Team - komando
§ Foki - serial, prod. USA
02 45 Kopciuszek - serial

jutro - film prod. USA,
Wielka Brytania, 2002
Zakoficzenie -

atek TELEWIZYINY DO TWOSE] GAZETY

Miasto odkupienia
film sensacyjny, USA, 2014
Stillman i jego trzej kompani uciekajq
zwiezienia, w ktérym odsiadywali wyrok

za napad na kasyno w Las Vegas przed
dziesiecloma laty. Zamierzaja odnalez¢
wspdlnika, ktéry ich wsypat, i odzyska¢
zagarnigty tup - 10 milionw dolaréw. Po
drodze bez mrugniecia okiem zabijajq kolejne
osoby, gdy tylko udaje im sie wydoby( od
nich przydatne informacje. Pod3zajac zgodnie
ze wskazowkami, docierajq do pofozonego

w sercu kalifornijskiej pustyni miasteczka.
Wiadze szeryfa piastuje tu Bishop.

Wtorek

pilnuja
(Shia LaBeouf), ktdry odegrat kluczowq
role podczas wojny miedzy dwiema rasami
inteligentnych robotéw, teraz prowadzi
spokojne zycie. Wasnie ma rozpoczaé
nauke w college’u i martwi si¢ rozigka
z ukochang Mikaela Banes (Megan Fox).
Wkréitce jednak znow trafia w Srodek
konfliktu miedzy maszynami.

POLSAT
06:00 Nowy dzien z Polsat

i
gl

il

il
i

EELL LR LR T

$12:50 Wydarzenia

08:00 Dzieri Dobry TVN
$13:25 Interwencja

- magazyn
I‘IJS Doradca smaku

- magazyn
ll :45 Ukryta prawda : prod. Polska
- program obyaa}owy £13:40 Trudne sprawy

12.50 T ‘MM Dlaczego ja?
- 3 16.10 Pogoda
16:00 Kuchenne 116:15 Interwencja
- program kulinamo-roz- 3 - magazyn prod. Polska

: $16:30 Na ratunek 112

g
Sii

17:00

18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:19:00 Fakty
$19:30 Sport
:40 Pogoda
319:50 Uwagal - magazyn
FILM PRZYGODOWY

. ..--.u-n.........u-

Naukowcy NASA
odkrywajq, 2e za
osiemnascie dni zderzy
sie 2 Ziemig ogromna
asteroida dordwnujaca

two - film
przygodowy, USA, 2018,
rez. J.A, Bayona, wyk.
Chris Pratt, Bryce Dallas ~ :
Howard, Rafe Spall, Justice . :
Small, Daniella Pineda, :
: James Cromwell, Jeff
: Goldblum
:22:45 Halloween - film horror,
2018, rez. David Gordon
Green, wyk. Jamie Lee
Curtis, Judy Greer, Andi
Matichak, James Jude
Courtney, Nick Castle, Will
Patton

By zapobiec katastrofie,
szef NASA Dan Truman
decyduje si¢ na wyslanie
promu kosmicznego ze
$mierteinie niebezpieczng

majq wywierci¢ w aster-
oidzie otwory | umiesci¢
w nictriadunki nuklearne.
Imierzch

: - program kulinamo-roz-
: rywkowy

:03:00 Uwaga! - magazyn
Eomo Noc magii

Kiepskich
04 40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

wielkoSclg stanowi Teksas. :

misjq: uczestnicy wyprawy

Dawno pokonani wrogowie Asgardu
zamierzajq podbi¢ wszechswiat. Starozytna

_rasa Mrocznych Elféw opuszcza swojq
kraine Svartalfheim. Buntownicy, ktorym
przewodzi Malekith (Christopher Ecdeston),
chca 2doby¢ wiadze nad kosmosem i na
wieki pograzy¢ go w ciemnosd. Malekith
zamierza takze zemsci¢ si¢ na Thorze (Chris
Hemsworth), jego ojcu Odynie (Anthony
Hopkins) oraz ich sojusznikach. Gro-
mowtadny syn wiadcy Asgardu postanawia
pokrzyzowac plany szalerica.

tak jak ona stracity kogos bliskiego. Teraz
postanawia w koricu wréci¢ do normalnego

2ycia. Jej plany komplikujq sie, gdy spedza noc
przystojnym 2otnierzem Conallem (Brent

z

Antonello). Krétka przygoda moze jq wiele
kosztowac. Nowy znajomy popada w obsesje
na jej punkdie i zazyna j3 przesladowac. Tess
2daje sobie sprawe, 2e grozi jej prawdzi-

we niebezpieczeristwo.

: ioinnych - film TVP
:11:00 Dom - serial TVP
'12.30 Czarna suknia

: -filmTVP

~‘I!.30 Itzhak - film
115:05 Bang - komedia
-‘l‘c‘s dq'utﬂmmm

1&10 Paryt Shdanlﬁoﬂu
: - cykl reportazy

118:30 Informacje kulturaine
:18:55 Rezyserzy - Ernst

: Lubitsch

:20:00 Wieczér kinomana

FILM FABULARNY

p
:20:00 Dzk‘xktwolml
FILM SENSACYINY

- Nie ma nas w domu - film sensacyjny
. - film fabularny, Rocky poslubia Adrian

prod. Wielka Brytania,

inarzecz rodziny
Francja, Belgia, 2019

eresenese

:21:55 JiaZhang - Ke Tymczasem jego przeci-
- Chtopak z Fenjangu whik, Apollo, pragnie

23:45 Teraz animacje! - Zing rewanzu za poprzedniq

. - film animowany walke.

:23:50 Teraz animacje! Demonstracja sity

. - Wolnoé¢ nogi 0 Castle - serial

: - film animowany kryminainy

:00:05 kulturalne 3:15 Lombard. Zycie

R Mormm kulturalny - pod zastaw

: - serial obyczajowy

:00:35 abwlcl prod. Polska

: - dramat, prod. Wielka :20 Zobacz to! Blok

: Brytania, 1973
:03:35 Mioda Polska - Bliscy
$03:50 Cuba Libre - film
krétkometrazowy
:04:20 Film fabularny

namiare - program
kulinarny

05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

TVP Kultura 'I'V Puls TVN7

postanawia porzuci¢ boks.

Niedziela

dramat przygodowy, Hongkong, Islandia, USA 2018
Rok 1983. Brytyjski zeglarz Richard Sharp
zostaje wynajety przez pewng zamozng
pare do doprowadzenia jej luksusowego
jachtu z Tahiti az do San Diego w Kalifornii.
W liczacy ponad sze$¢ tysiecy kilometrow
rejs mezczyzna zabiera swoja narzeczong,
Amerykanke Tami Oldham, w ktérej jest bez
pamieci zakochany. Wysokie wynagrodzenie
za owo zlecenie ma im pozwoli¢ na realizacje
wspdlnych marzen o dalekich wojazach.
Oboje s3 bowiem ciekawi $wiata i fakng
wrazeri, jakie zapewniajq podrdze.

Czwartek

dramat biograficzny, USA, 2012

USA, lata 60. XX wieku. Richard Kuklinski
(Michael Shannon) wspétpracuje z mafig przy -
dystrybudji nielegalnej pornografii. Przyjmuje
propozycje zarobku w charakterze platnego ¢
mordercy na ustugach Roya Demeo (Ray .
Liotta) i jego wspdlnikéw, Josha Rosenthala \
(David Schwimmer) i Mickeya Scicoliego

(John Vennmlqlla) Przez wiele lat pmwadn

29 pazdziernika

105:40 Slhh obyczajowy %.06:00 Gliniarz i prokurator Serial

106:40 :  sensacyjny, w ktorym lokainy

:07:40 P.luyu szczgicie :  prokuratorwalczy z prze-

: mhl Polska i stepczoscia w Los Angeles.

108:10 i 07:00 Straznik Teksasu

: mn obyaa;owy ¢ 08:00 Nasz Nowy Dom

s i 09:00 Pierwsza milos¢

H - program obyczajowy : 09:50 Kochane pieniadze 10:50

$12:00 Szpital - program ¢ Hardkorowy lombard 11:50

: obyczajowy ¢ Pamietniki z wakacji 12:50
$13:00 Szkota - obyczajowy :  STOPDrogéwka 14:55
:14:00 Ten moment ¢ Gwiazdy Kabaretu 15:55

114:35 Sad rodzinny : Hardkorowy lombard 17:00

% - program sadowy :  Policjantkii Policjanci 18:00
15 35 Sedzia Anna Maria : Kochane Pieniadze 19:00

Wesotowska :  PolicjantkiiPolicjanci - serial
- program sadowy : ajowy 20:00 Gwiazdy

:16:35 Ukryta prawda ¢ Kabaretu21:00 Troje pod

H - program obyczajowy :  przykrywky 22:00 Sprawie-
$17:35 Brzydula : dliwi - Wydziat Kryminalny

: - serial, Polska : 00:00 Lowca androidéw. Na
:18:10 Idealna niania Ziemig, do ukazanego

5 - program obyczajowy w mrocznej futurystycznej

:19:00 Ukryta prawda wizji Los Angeles, przybywa

: - program obyczajowy grupa replikantéw. 02:25

:20:00 Projekt Lady Disco Polo Life

KOMEDIA

TV Trwam

1:35 100 cudownych miejsc
11:45 Grunt to droga

12:00 Aniof Parski 12:03
Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana 13:05
Odpowiedzialni za Kodciot
13:30 Msza Swieta z Jasnej
Gory 14:20 100 cudownych

Sposob na
- film komedia
USA, Niemcy, 2005,

red: " miejsc u:;o Z_rozumie(
v:;kf‘meetft:‘c‘l:flap(h sel’ : Antycywilizacje 1.4:55 Stowo
Vartan, Wanda Sykes, : 2ycia 15:00 Modlitwa 15:20
Adam Scott, Monet ¢ Mocniw wierze 15:50 Ma sig
Mazur Jennifer Lopez ¢ rozumied 16:00 Informacje
'D 15 Keanu 16 10 Siodmy sakrament 16:35
- film komedia, Warszawa moja mitos¢ | zycie
prod. USA, 2016, 16:55 Muzyczne chwile
rei. Peter Atencio, 17:00 Regat Mistrzowie
wyk. Jordan Peele, 17:30 Geopolityka 17:55
Keegan-Michael Key, Poczet Wielkich Polakow
Method Man, Darrell 18:00 Aniot Pariski 18:05
Britt-Gibson, Informacje dnia
Will Forte 'Il 15 Westerplatte Miodych
101:25 Zbrodnia ¢ 19:00 Warto zauwazyc...
w sasiedztwie : 19:30 Opowieéci Theo 19:45
:02:30 Noc magii ¢ Modlitwa 20:00 Informacje
: - program ezoteryczny ¢ dnia 20:20 R6zaniec 20:50
H prod. Polska : My$lac Ojczyzna 21:00 Apel



sobota 30 pazdziern

kryminalny TVP
12:25 Rio Grande - western,
prod. USA, 1950
4:15 Z pamiegci - felieton
4:25 Okrasa tamie przepisy

REALITY SHOW

12:20 Vu C. Dnu - Nowa

Generacja - widowisko
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny

przez
- cykl repomty
17:50 Stowo na niedzi
- Jak zrozumie¢
niezrozumiate

:18:00 Panorama

TELETURNIE)

TVN

::s.omu magazyn
Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy

07:00 Kuchenne rewo
- program kulinarno-roz-

rywkowy

08:00 Dziei Dobry TVN -
magazyn

11:30 Brzydula - serial, Polska
serial, Polska

15:20 MasterChef - program

16:55 Klinika naturainego
pigkna - program
lifestylowy

17:30 MadrzeJEMY z
Katarzyna Bosacka -
program

18:00 Kuchenne

- program kulinarno-roz-

13:30 Na Wspéinej Omnibus -

POLSAT TVP Kultura TV Puls

:
:
2
;

- film dokumentalny
1:05 Serialowa nostalgia
- Wojna domowa - serial
komediowy TVP
: 12 40 Do dzieta - magazyn

ELLLLL LR LI LTy
-

cykl dokumentalny

:15:40 Bolszoj - film fabulamy

116:35 mgm

: Mitch & Mitch

:17:00 Retro kino - Marynarz

: stodkich wod - komedia
:18:15 Codalej?

-18 45 Cum on feel the npize.

Ostre brzmienie - film

FILM FABULARNY

Nadciaga armia Czarnych
Elfow z wladcg clemnosc
Malekithem na czele,
ktéry pragnie pograzy¢
w mroku calg galaktyke.
Chcacocali¢ Ziemie

Thor razem wyruszy w
niebezpieczng wyprawe.

:07-00 mu jut Swiat
- program informacyjny
Polska

00:00 Lomberd. Fycie

pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
20:00 Mocne sobotnie
kino: Rocky 3
Rocky zostaje brutalnie
: znokautowany, a jego
H trener Mickey umiera.
: Apollo oferuje mu pomoc

SERIAL KRYMINALNY

'

w odzyskaniu ducha walki.

TVN 7

06:00 Flintstonowie 06:30

2016, rez. Duncan Jones

wyk. Travis Fimmel, Paula
Patton, Ben Foster, Dom-
inic Cooper, Toby Kebbell,

Piotr, Zuzanna, Edmund i tu-
¢ja odkrywajq zaczarowang
szafe. 22:55 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny 01:05

: Galileo 10:40 Dziewczyny
105:55 'lu na mitosé
: 07:00 ﬂ-uy i przyjaciele ]
animacja siebie cheerleaderce, $wiat
'07 15 Iuw“ Walkao wywraca sie do géry nogami,
wszystko kiedy wraz z rodzing musi
: “.15 utryh prawda przenies¢ sie z centrum
program obyczajowy Los Angeles do plazowego
: 1!.20 Iloul Paradise miasteczka Malibu. W nowej
115:20 Mata ksiezniczka szkole natychmiast popada
: - film rodzinny, USA, w konflikt z Avery, popularng
: 1995, rez. Alfonso Cuarén, kapitan lokalnej druzyny
: wyk. Eleanor Bron, Liam cheerleaderek.
: Cunningham, Liesel Mat- 12:50 Dzieci na tropie prawdy
s thews, Rusty Schwimmer, 13:00 STOP Drogdwka
: Arthur - magazyn 14:00 Policjantki
: Malet i Policjanci 19:00 Galileo
:17:25 Warcraft: Poczatek 20:00 Opowiesci z Narnii: Lew,
: - film przygodowy, Chiny, czarownica i stara szafa
: Kanada, Japonia, USA, W domu starego profesora

Daniel Wu, Clancy Brown
FILM PRZYGODOWY

Smier¢ na 1000 sposobow

TV Trwam
0:35 Polski Punkt Widzenia

- w tym Pogoda Flesz

- Pita 2021 - relacja
11:00 Zacznij od zdrowia

- magazyn
11:40 The Voice of Poland
- Bitwa
$14:00 Familiada
- teleturniej
Koto

sygnale
- serial fabularyzowany
prod. TVP
19:20 Rodzinka.pl - serial
ek P

kryminalny TVP

: - serial kostiumowy

:17:00 Teleexpress

:17:15 You Can Dance

:18:50 Jaka to melodia?

£19:30 Wiadomosci

$20:00 Oredzie na Dzien
Wszystkich Swigtych

20:15 :l;km

ewczyny
- serial TVP
21:15 Rolnik szuka zony
:22:25 Zakochana Jedynka
- 41 dni nadziei

: 02.10 Bog nie umart 2
$04:20 Jaka to melodia?
04:45 Z pamigci - felieton

areassserserernannenn

dodatek

aFskaresiesrasesdsssasy

y TV
20:00 Kabaret. Super
Show Dwajki

- program kabaretowy

21:05 Postaw na milion

- teleturniej

:22:05 Niezwycigzony
:00:15 Kino bez granic

- Obietnica poranka
- dramat, prod. Frangja,

il

:
|

-serial komedlowy

;06:00 u«,m:m

Plglma opowies( z upieu-
Jacymi dech ku}obmami

.....---uu .

0 dz!ew(zyn(e, : - film animowmy
k podl :09:00 0d ucha do ucha -
: Szwa)(arskkh Kilkuletnia 3 Flipped - film animowany
07:25 MadrzelEMY z : Heidi wychowuje sig 109:20 0d ucha do ucha - Pan
Katarzyng : bez rodzicéw. Pewnego : Tadeusz - Ksigga szosta
08:00 Dzieri Dobry TVN : dnia adza : Zascianek - spektakl
- magazyn 2 sig od swojej ciotki do 110:20 Czeskie
11:30 Kobieta na kraricu : mieszkajacegowgbrach 3 - Kobieta za ladq
$wiata : dziadka. Tam dziewczynka :11:20 Trzeci punkt widzenia -
12:05 Cozatydzien : zaprzyjainia sie z niewiele : mum publicystyczny
-magazyn . : od niej starszym Peterem.  :12:00 ekspres
12:40 3 Wspéline przezywajq wiele 15 Bilet do kina - Wyprawa
13:15 Top Model : ciekawych przygéd na Kon - Tiki - film fabularny
14:40 Mam talent : fonie natury. 'IS 15 uuyh Skalnego
- program rozrywkowy :09:25 Tatuskowie Podhala
T remonty 11325 Vlhnu 15.30 ~Stabat Mater” Rossin-
. czyli Riposta : iego - dyryguje Antonio
115:40 Tnohhnnln-l Pappano - koncert
3 17:15 Niedziela z... Januszem
:17:40 Nasz Nowy Dom iczakiem

SERIALOBYCZAJOWY

- serial, Polska

:35 Przemytnik - film
sensacyjny, USA, Kanada,
2018, rez. Clint Eastwood,
wyk. Clint Eastwood,
Bradley Cooper, Laurence
Fishburne, Michael Pena,
Dianne Wiest, Ignacio
Serricchio, Andy Garcia,
Taissa Farmiga, Alison
Eastwood

:55 Ztowrogi Il - film horror,
USA, Wielka Brytania,
Kanada, 2015, rez. Ciaran-
Foy, wyk. James Ransone,
Shannyn Sossamon,

Robert Sloan, Dartanian
Sloan

03:10 Uwaga!
- magazyn

03:30 Noc magii

Olejn
$18:05 Niedzielaz... - film
£19:00 Niedzielaz...

DRAMAT
o - b

.18.50 W
$19:30 Parstwo w Pafistwie

PROGRAM ROZRYWKOWY

kobietki - dramat,
: prod. USA, 1994
:122:05 Scena muzyczna - Ravel
: Piano Duo - koncert
: $23:05 Trzeci punkt widzenia

na tywo.
Miodzi i Moralni
$22:10 Legenda Herkulesa
Gregja rok 1200
p.n.e. Grecka krolowa

zostaje uwiedziona przez : - program publicystyczny
Zeusa. Rodzi sig Herkules,  :23:35 Lenny - dramat,

ktérego przeznaczeniem prod. USA, 1974

jest obali¢ tyranig swego  :01:30 Teraz animacje! - Zing

- film animowany
01:40 Teraz ani
- Wolno$¢ nogi - film

01:55 Kino nocne
- Kordyliera ze snéw -film
03:25 Spitsbergen - fi

krotkometuzowy

OJ.SS Muzyka Shlmo

-przybranego ojca, kréla
Amfitriona. Kiedy
dosrasta nieswiadom
swojego pochodzenia
i przeznaczenia, zakochuje
sie ze wzajemnosciq
w I;seogmkz:e Krety,

SessssssssssssNseaRasERsRIRRRIRRRIRIE

: “:20 Wpﬂ do $mierci : Podhal
-02.35 lonlsland 104:15 Cum on'nl
: yspa mitosci : the noize. Ostre
:04:40 Nxocmuy : brzmienie
- program rozrywkowy : - film dokumentainy

w
braci Grimm: Grajace

m:
drzewko

zmi

kich piratéw na morzach.
Aby mu

Tréjzab Posejdona.
Herkules

DRAMAT

Za wszelka cene

- dramat
Trzydziestolatka prosi
emerytowanego trenera
0 pomoc w osiggnieciu
sukcesu na ringu boksu

nwodowego.
103:10 Zobacz to! Blok
powtérkowy:

- serial dokumentalny
prod. Polska
:50 Menu na miare
- program kulinarny
04:25 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
100 Menu na miare
program kulinarny
: GS.IS lodzlauy interes
: - serial obyczajowy
: prod. Polska

wiezienia
i planuje zgtadzic wszyst-

przeszkodzic,
Jack Sparrow musi zdoby(

R E RN R R R R R R s aee

L

sesessssssensnnrtninn

11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniof Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Warto zauwazyc... Si6dmy
sakrament 13:20 Ocali¢ od
’ K v zapomnienia 13:30 Msza
2 H 3 :  Swietaz Jasnej Gory
: : : : 14:20 100 cudownych miejsc
. g przemierza : Sommers, s
- : P Hi- samotnikiwolny I Fraser, Rachel Weisz, John :  Naswiecie 14:35 Sladami
3 Christine Baranski, : strzelec. Mezczyzna jest - Hannah, Amold Vosloo, - : ;posmh Fawis 1325 Nolory
: wyk. Meryl Streep, Pierce w posiadaniu tajemniczej diuzszego : Odet Fehr : wigtosci 15:30 Wierze
: : Brosnan, Colin Firth, : ksiegi, w ktorej znajduje niemoc artystyczna, brak  : Mumia ponownie :  wBoga 16:00 Informa-
s : Stellan Skarsgard, Julie % sie klucz” | wiedza niez- - Egzorcysta - horror, mu ciekawych tematow,a  : ozywa i podejmuje ¢ Gednia16:10 Historia
: - magazyn muzyczny : Waners, Dominic Cooper, bedna do ocalenia ludz-  : prod. USA sytuadji nie uatwiaja byta  : walke o wiadze. Rodzina i Antoniego Zubryda 17:00
prod. Polska : Amanda Seyfried 01:30 Mieszczanie tywieccy 20na, nastoletnia cor : 0'Connellow stara si¢ i __ ZParlamentu Europejskiego
23:25 Kino relaks: 100:45 Shuh - cykl dokumentalny matka - stynna aktorka. powstrzymac potwora. i 17:25 Swiety na kazdy dzief
i Mamuski majq : nego  :01:55 Co dalej? - program 03:35 Zobacz to! Blok 22:45 Rekiny wojny :  17:30 Mocni Jego mocy
: wychodne : usu, xmaa, Frandja, przez burmistrza - tyrana publicystyczny : - film komedia, i 17:55 Poczet Wielkich
: - film prod. USA, 2017 : Niemcy, 2009, Carnegie. 02:25 Wieczér kinomana Taki jest : USA, 2016, rez. Todd :  Polakéw 18:00 Aniot Pafiski
:100:55 : rez. Jaume Collet-Serra, 02:10 Kabaretowa - Nie ma nas w domu - program informacyjny ~ : Phillips, wyk. Jonah Hill, ~  18:05 Informacje dnia 18:15
$03:05 Sunset Park: P wyk VeraFarmiga, od. Polska P MilesTeller, Bradley i Rozmowyniedokoriczone
: Gra o wszystko : Peter Sarsgaard, Isabelle : Cooper, Ana de : 19:25 Swiety na kazdy dzier
:04:50 Rodzinka.pl : Fuhrmann, CCH Pounder, 2 Armas i 19:30 MannazNieba 19:45
: - serial komediowy : Jimmy Bennett 105:20 Tamte llh, tamte dni 01:10 Zbrodnia ¢ Modlitwa 20:00 Informacje
: prod. TVP 103:15 Noc magii - Barbara Krafftéwna w i dnia 20:20 Rozaniec 20:50
sos.zomu : - program ezoteryczny 05:45 Jeszcze wigcej kultury 02:15 Nocmagii : Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

: 06:00 Flintstonowie 07:15 Tom

¢ [Jerry: PiraciiKudfaci 08:40
Dziewczyny z druzyny: Walcz
do korica 10:50 Galileo

- anima + 12:50 Siedem pomystéw na
07 15 Roxwé‘ Walkao $ randki czyli jak ratowac
wszystko ¢ matzefstwo. Miody, peten
08.15 Uhryu prawda :  pasji, profesor psychologil
- program obyczajowy ¢ pod wptywem klopotow za-
11.15 Hotel Paradise ¢ wodowych przechodzi kryzys,
$14:15 Projekt Lady :  cozkolei przekiada si¢ na pro-
15:15 Narodziny :  blemyw jego matzeristwie.
- film obyczajowy, USA, : 14:50 Mysl jak facet 2. Cedric
2006, rez. Catherine : Tjego przyjaciele powracajq
Hardwicke, wyk. Keisha ¢ dolasVegas na $lub Michaela
Castle-Hughes, Oscar :  zCandace. 17:00 Gwiazdy Ka-
Isaac, Hiam Abbas, Shaun ¢ baretu 18:00 STOP Drogowka
Toub, Ciaran Hinds, i 19:00Galileo
Shohreh Aghdashloo, : 20:00 Naznaczony: Ostatni
Stanley Townsend ¢ klucz Elise Rainier, wybitng

parapsycholozka zmierzy

sie 2 najbardziej osobista

i przerazajacq historiq w swej
karierze. 22:10 Troje pod
przykrywka 23:10 Diabet
01:00 Conor McGregor

powraca
- film przygodowy,
USA, 2001, rez. Stephen
Sommers, wyk. Brendan
Fraser, Rachel Weisz, John
Hannah, Arnold Vosloo

FILM KATASTROFICZNY

TV Trwam

11:30 Muzyczne chwile 11:40
Noc w Muzeum 12:00 Aniot
Pariski 12:20 Wies - to tez
Polska 13:30 Papiez Polak
do Rodakéw 14:00 Cmentarz
przy Lipowej 14:20 100
cudownych miejsc

14:30 Totus Tuus- Uroczysty

San Andreas
- film katastroficzny,
USA, 2015, rei. Brad

¢ Koncert na zakoriczenie
mos:”wét'?gzm ¢ obchodéw 100 rocznicy
Alexandra Daddario, loan  : urodzin $w. Jana Pawia Il
Gruffudd, Archie Panjabi, i 15:40 Procesja dziejow
Paul Giamatti, Hugo ¢ 16:00 Informacje dnia 16:10
Johnstone-Burt ¢ Koncertzyczen 17:00 Zostan
22_30 Ksiggowy - film sensacy- : Zotnierzem RP 17:15 Mu-
jny, USA, 2016, rez. Gavin =  zyczne chwile 17:30 Nowa
0'Connor, wyk. Ben Af- ¢ Ewangelizacja 17:55 Poczet
fleck, Anna Kendrick, LK. i Wielkich Polakéw
Simmons, Jon Bernthal, um Aniot Pariski 18:05
John Lithgow ¢ Informacje dnia 18:15 Roz-
01:10 Zelazny orzet Il :  mowy niedokoriczone 19:25
-filmsensacyjny, Kanada, :  Swietyna kazdy dzier 19:30
Izrael, 1988, rei. Sidney :  Opowiesdi biblijne historie
J. Furie, wyk. Louls Gos- ¢ animowane z Nowego Testa-
sett)r,, Mark Humphrey, ¢ mentu 20:00 Informacje dnia
Stuart Margolin i 20:20 Rézaniec 20:50 Swiety
03:20 Druga strona medalu na kazdy dzief 21:00 Apel




poniedziatek 1 stopada

_ Uwagat - magazy

dodatek reiew
wtorek
TVP 2
05:20 Film fabularny 05:30 Nadobre i na zte 05:40 Uwaga!
07:00 Transmisja Mszy - serial TVP - magazyn
zSanktuarium  :06:25 Program ekumeniczny  :06:00 Ukryta prawda
najasnej  :06:55 Familiada - teleturniej - program
Gérze 07:30 Pytanie na éniadanie 07:00 Kuchenne rewolucje
07:30 Kosciél z bliska 10:40 Panorama - program kulinamo-roz
08:00 10:50 Pytanie na $niadanie rywkowy
08:10 Pogoda poranna 11:25 Rodzinka.pl - serial 08:00 Dzier Dobry TVN
:08:15 Kwadrans polityczny komediowy TVP - magazyn
:08:35 Ranczo - serial 11:50 Dla niestyszacych 11:35 Doradca smaku
09:35 Komisarz Alex - serial - Barwy szczedcia :11:45 Ukryta prawda
10:35 Ojciec Mateusz - serial - serial obyczajowy TVP : - program obyczajowy
kryminainy TVP :12:30 Kofo fortuny :12:50 Tajemnice mitosci
:11:25 Remiza. Zawsze wakgjil :13:15 Kozacka mitos¢ - serial 13:55 Ukryta prawda
: - serial TVP : kostiumowy, prod. Rosja - program obyczajowy
:12:00 Wiadomosci :14:05 Va Banque - teleturniej 15:55 Kuchenne rewolucje
$12:10 Agrobiznes ) $14:35 Na e - serial ;" - program kulinarny
12:30 - Maga. : : wa
‘H: Ph:a : Elm Ukryta prawda
12:5 Jedynce - : :
o -Stofice-cykl  } £ - program obyczajowy

“rerassene

;u:zsnupm

gg Magazyn Ekspresu
Reporteréw

23:00 Ocaleni - reality show

24:00 Magazyn Sledczy Anity
Gargas -

. magazyn
:00:35 Ostatni cesarz - dramat
Reporterow

dodatek 1;

- serial obyczajowy,

20:55 Milionerzy

21:35 Slub od pierwszego

22:40 Kuba Wojewsdzki
talk-show

23:40 Superwizjer
maquyn reporteréw
prod. Polska
00:15 m
serial, Polska
0n:1s Su‘t
- serial, Polska
02:20 W garniturach
. -serial, USA
03:15 Uwaga!

magazyn
03:35 Nocmaglh
05:00 Kto was tak urzadzit

06:00 Nowy dzies z Polsat
e

07:20 Skok
08:55 1000

plot
po Ziemi

nowe zycie w West Palm
Beach na Florydzie.

FILM OBYCZAJOWY

POLSAT

Czas préby
18 lutego 1952 . we
m«kaybnete

Stanow Zjednoczonych
uderza potezny sztorm,
ktéry rujnuje nadmorskie

01:55 Powrét do
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
Polska

05:25 ?’.‘I‘;;.u..,
TV Okazje

miasteczka i niszczy statki.
rodziny

reportazy
'13.30 D.1.M - film animowany
113:40
: - film animowany
3:50 Podarunek lustra

Penelope Ann Miller, Alice
n T,
22:05 Kronos - Wieza Babel

obyczajowy
-ﬂ". St-n—yu-
- Ravel Piano Duo

Su.ss Parada” Satie’ego

: - film animowany

13:25 Vlscutlﬁ-‘mmkdzy prawdq
avesla-

FILM OBYCZAJOWY
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witracony do wigzienia.

Gdy udaje mu sig uciec,

powraca w rodzinne stro-

dokonac zemsty.
bestia
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Platny morderca
ratuje dwunastoletniq

dziewczynke, ktérej
rodzina zostata zabita

przez skorumpowanych

na cztery

:04:00 Menu na miare

- program kulinarny
interes

- serial obyczajowy
prod. Polska

- film komedia,

Polska, 2004, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Robert
Wieckiewicz, Borys Szyc,
Jan Machulski, Kamilla

Janusz Gajos, Anna Rad-
wan, Sebastian Fabijariski,

]
i
!

M
112:55 Szkota - obyczajowy
$13:55 Ten moment
i14:30 Sad rodzinny
- program sadowy
15:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

16:30 iltryt:m 4
3 program obyczajowy
.17.35 lny‘lla serial, Polska
118:10 Idealna niania

PROGRAM ROZRYWKOWY
% o

f' -r‘
- ¢ f

- program rozrywkowy
21:50 Romeo musi umrzeé
- film sensacyjny,

USA, 2000, rez. Andrzej
Bartkowiak, wyk. Jet Li,
Aaliyah, Delroy Lindo,
Isaiah Washington, Russell
Wong, Henry
0, D.8. Woodside

00:10 Ostatni

.-..--u.....-........ .

sprawiedliwy

- film sensacyjny, USA,
1996, rez. Walter Hill, wyk.
Bruce Willis, Christopher
Walken, Bruce Dern,
Alexandra Powers, David
Patrick Kelly

lbro‘ah

aranene

01 20

: 03.25 llot magii
- program ezoteryczny

.

dramat, Polska.
MnLFblapmwyL -

06:40 Niekoriczaca sie
- rozdziat drugi Basthn
powraca do Fantazji, by
tym razem - wraz z matym

wojownikiem Atreyu, smo-
kiem Falkorem i Skatojadem
oraz nowymi przyjaciotmi

- ratowad zaczarow. :
kraing przed 213 czar

Xayide, 08:35 Ostatni smok
4: Bitwa o Ogien Smoczego
Serca 10:35 Kosmiczny mecz

$ 12:30 Tristan i lzolda 15:00
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Opawiesci z Narnii: Lew, cza-
rownica i stara szafa 18:00
Kochane pienigdze 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Swigty 20:30 iedliwi

przybywa detektyw Bowden,
by przeprowadzic Sledztwo.
23:25 Lunatycy 01:10
Smier¢ na 1000 sposobow

Kosciét,
11:15 Oratorium o Zmar-
twychwstaniu Resurrexit
12:00 Aniof Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem 12:15
Moj2esz - 10 przykazan
nss Koncert \Wierze w Swie-
tych obcowanie” 14:30 Brat
naszego Boga 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Sanktuaria pol-

Polakow 18:00 Aniot Paniski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokonczone
19:25 Swigty na kazdy dzier
19:30 Opowiesci Starego Te-
Informacje

T s

TVP Kultura TV Puls TUN7

06:00 Gliniarz i prokurator
07:00 Straznik Teksasu
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Pamietniki z wakagji

12:50 STOP 14:55
Gwiazdy Kabaretu 15:55
Hardkorowy lombard 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
Kochane pieniadze 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Swigty 20:30 Sprawiedliwi -

iat Kryminalny

21:40 Potezne uderzenie
Amerykanski sekretarz
stanu przebywajacy z wazng
wizyta w Moskwie staje sie

celem ataku migdzynarodo-
wej grupy terrorystycznej.
Zamach na jego 2ycie nie
udaje sie, ale zostaje uprowa-
dzona jego wnuczka. 23:55
Wikingowie 01:55 Smier¢ na
1000 sposobéw

TV Trwam

11:50 Stowo zycia 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Mojzesz 13:10
Muzyczne chwile 13:25 Sto-
wo 2ycia 13:30 Msza Swieta
2 Jasnej Gory 14:20 100
cudownych miejsc na Swiecie
14:30 Jan Pawel 11 15:15
Swietoé¢ w codziennosci
15:50 Ma sig rozumieé

uu Informacje dnia 16:10
Jestem mamg 16:30
Fryderyk Chopin 16:55
Kolory Swigtosci 17:00 100
cudownych miejsc 17:10
Prosto o gospodarce 17:30
Zostarh Zotnierzem RP 17:45
Muzyczne chwile 17:55
Poczet Wielkich Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety
na kazdy dzien 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel




sroda

5:20 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
:05 Elif - serial, prod. Turgja
7:00 Transmisja Mszy
quhlhuﬂum
Bozej na Jasnej

:07:30 Rodzinny ekspres

- Wszystkich Swietych i
Dzien Zaduszny
Wiadomosci

kryminalny TVP
Ojciec Mateusz - serial
kryminalny TVP

7.55 Klan - telenowela TVP
8:20 -ahtﬂl

:00 lllryupnw‘a pro-.

gram obyczajowy
7:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

rywkowy

:00 Dziert Dobry TVN -

magazyn
1:35 Doradca smaku
1:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy
2:50 Tajemnice mitosci
3:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
5:55 Kuchenne

- program kulinarno-roz-

106:25 Mmanlpl

- magazyn
06:55 Familiada - teleturniej
07:30 Pytanie na $niadanie

ma
0:45 Pytanie na $niadanie
:25 Rodzinka.pl - serial

14:05
!abularyzowany ™vP
10 dey

serfal obytza)owy

18:20 Va Banque
- teleturniej
45 Kozacka mitos¢ - serial

Jakubik, Julia Kijowska,
Eryk Lubos, Robert
Wabich, Jacek Braciak,
Marcin Dorociriski,

obyczajowy TVP
20 35 Kulisy seriali Na dobre
inazleiNasygnale
20:50 l.ﬂ;'.'lu*

21:50 Nnm
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- serial, prod. Francja
123:55 “thryhh film
101:30 Doep

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

oa 40 Malanowski
i Partnerzy

: 0!:40 Sekrety rodziny

- magazyn prod. Polska

{ 13 40 Trudne sprawy

:14:40 Dlaczego ja?

$15:50 Wydarzenia

$16:10 Pogoda

: 116:15 Interwencja

: ~magazyn prod. Polska

:16:30 Naratunek 112
17-00 Gliniarze

: Kieps
:21:05 Komisarz Mama

sobie wnuka

iGienia Koselowie
tostarsze matzedstwo
prowadzace w samym
centrum miasta ogromnq
plantacje pomidorow.
Oboje majq nadzieje, ze
wkrotce ich dziedi przejma
kontrole nad rodzinnym
biznesem. Niestety, ani
syn Janek, ani corka
Zosia - nie chcg prowadzic
interesu.

00:00 Méw mi Dave

- serial komediowy
prod. Polska
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy
: TV Okazje

Ty

:07:00 Muzyczne
:08:05 (odalej? pmqram
: publicystyczny
108:30 Do dzieta - magazyn
ouo Portrety - Alicja Haszczak
- cykl reponazy
Maty swiatek Don

Camilla

$11:00 Dom - serial TVP

:12:30 Porcelana w sktadzie

stonia - film TVP

13:25 Rzeczpospolita mod-

ernistyczna

- Architektura Wiadzy
£ 14:05 Tamte lata, tamte dni

: - Andrzej Titkow

- magazyn
14.35 Zabéjstwo - film
$16:10 Wielka majéwka
: - komedia
'17.50 Mieszczanie zywieccy
:18:30 Informacje kulturaine
:18:55 Mata Dorrit
:20:00 Na wschéd od Holly-
: wood - M6j synek - ﬁlm
121:30 Paryz. Sladami Chopina

FILM DOKUMENTALNY

dokumentalny
:22:55 Jazz Juniors - Tribute to
Tomasz Stariko - koncert
:00:05 Informacje kulturaine
:00:30 Lekkie obyczaje
: - Przed wschodem
storica, prod. Austria,

USA, 1995
o $ladami Chopina

02:35 lhonan Xavier
Dolan: Niemozliwe nie ist-
nieje - film dokumentalny,
prod. Francja, 2016
Iniknigcie - dramat,
prod. Niderlandy, Francja
:35 Afisz kulturalny ekstra

03:40

A

,,j

7'00 lodmmy lmres
- serial obyczajowy
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela g
12:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi

Ty u

komunikowac sie z zagubi-

onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przéjs¢
na drugq strone.
14:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
- serial obyczajowy
:16:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
:18:00 Lombard. Zycie
zastaw

- serial obyczajowy
: :20:00 Koliber

HORROR

specjalnych otrzymujq

; Dwaj agendi stuzb
: zadanie odnalezienia corki

: prezydenta USA.
01 10 Zobacz to! Blok
: powtdrkowy: Biesiada
: na cztery pory roku
$02:50 Wojciech Cejrowski.
Boso- Teksas
03:30 Taki jest $wiat
mnm informacyjny

04:20 lcu na miare
- program kulinarny
archiwum

L L LT L PP PR PP PP PPy

:05:25 Szkota - obycz
106:25 Szpital - pmgum

: obyczajowy
-07.20 Papiery na

- serial, Polska
°07.55 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
: uos Idealna niania

- program obyczajowy

‘I‘I.SS Szpital - program

: obyczajowy

:12:55 Szkota - obyczajowy
$13:55 Ten moment
: 14:30 Sad rodzinny
: - program sadowy
'IS.JO Sedzia Anna Maria
Wesotowska

- program sqdowy
16.30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
IJ 35 Brzydula
- serial, Polska
1.:10 Idealna niania
- program obyczajowy
- 19'00 19 + - obyczajowy
:19:35 Papiery na szczgscie

SERIAL OBYCZAJOWY

|
4

b1 Brzydula
- serial, Polska
20:45 Hotel Paradise
- program rozrywkowy

21:50 Ciekawy przypadek
Benjamina Butt

- film obyczajowy,
USA, 2008, rez. David
Fincher, wyk. Brad Pitt,
Cate Blanchett, Julia
Ormond, Elias Koteas,
Tilda Swinton

01:15 Keanu
- film komedia,
USA, 2016, rez. Peter At-

Ceessesnsestntananane

Keegan-Michael Key,
Method Man,
Darrell Britt-Gibson,
Will Forte

03:30 Noc magii
- program ezoteryczny

Arssassenaeanee

encio, wyk. Jordan Peele,

3 listopada

100 Gliniarz i prokurator - se-
rial kryminalny prod. Polska
07:00 Straznik Teksasu
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50
Kochane pienigdze

0:50 Hardkorowy lombard

11:50 Pamietniki z wakagji
12:50 STOP Drogowka 14:55
Gwiazdy Kabaretu 15:55
Hardkorowy lombard

* 17:00 Policjantki i Policjanci

.

aressnassessene

0:00 Audiencja Generalna

- serial obyczajowy 18:00
Kochane pienigdze 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Swiety 20:30 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny 21:40
Kickboxer Mistrz $wiata

w kickboxingu, Eric Sloane,
przybywa do Tajlandii, aby
stoczy¢ walke z Tong Po,
najlepszym zawodnikiem

w kraju. W wyniku strasznych
ciosow, Eric zostaje sparalizo-
wany do kofica 2ycia. 23:35
Wikingowie

TV Trwam

11:00 Po co nam wykopa-
liska 11:25 Jestem mamq
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Aniof Paniski 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Mojzesz
13:15 Muzyczne chwile

13 :25 Kolory Swigtosci 13:30

Msza Swigta 2 Jasnej Gory
14:20 Apokryfy 15:15
Filmowe Zyciorysy. Ernesto
Cofifio - Wszyscy mogq by¢
Swigci 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia

6:10 Na zdrowie 16:30

Wyszyniski 16:55 Swiety na
kazdy dzien 17:00 Po stronie
prawdy 17:30 Rykoszetem
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoficzone
19:25 Swigty na kazdy dzien
19:30 Brat Franciszek 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-

listopada

- Klan liséw - film
4:00 Elif - serial, prod. Turcja
5:00 Wiadomosci

Gra stéw. Krzyzéwka

- teleturniej

5 Klan - telenowela TVP
:20 Remiza. Zawsze
> w akgji! - serial TVP
8:55 Jeden z dziesigciu
9:30 Wiadomosci

Sprawa dla reportera
:15 Magazyn Sledczy Anity

:40 Magazyn Ekspresu
Reporteréow
:45 Tanie Dranie

dodate

TVP 2

:105:25 Nadobre inazie :40 Uwaga! - magazyn
= :00 Ukryta prawda

- serial TVP
06:25 Smaki $wiata - program obyczajowy
106:55 Familiada - tekmmiej :00 Kuchenne rewolucje
:07:30 Pytanie na $niadanie - program kulinarno-roz-

:10:40 Panorama

1:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy
2:50 Tajemnice mitosci
3:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
5:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
7:00 Tajemnice mitosci
8:00 Ukryta prawda
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45

sesssssnsnsee

13 15 Kou(hmm serial
: kostiumowy, prod. Rosja
:14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP

15 Na Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska
lionerzy

PROGRAM KULINARNY
)

ch rewolucje
program kulinarno-roz-
rywkowy
:35 Sztuka kochania:

Historia Michaliny
Wistockiej
- film obyczajowy,
Polska, 2017, rez. Maria

- serial kryminalny
od. TVP

21.55 Illbftwmsadl
- serial,
prod Hiszpania, 2017
:22:50 W kregu podejrzen
: - serial kryminalny,
: prod. Francja, 2019
23.55 Iceman: Historia
mordercy
- dramat,
prod. USA, 2012,
re2. Ariel Vromen,
wyk. Michael Shannon,
H Chris Evans, Winona Ryder
01.50 Coérka rybaka
- film obyczajowy,
prod. Niemcy, 2014

na Boczarska, Eryk Lubos,
Justyna Wasilewska,
Piotr Adamczyk, Jasmina
Polak, Borys Szyc, Kar-
olina Gruszka, Wojciech
z«waldowskl

:45 Uwaga! - magazyn

:05 Noc magii
5 Kto was tak urzadzit

Sadowska, wyk. Magdale-

POLSAT
$06:00 Nowy dzieri z Polsat

: News
:08:40 Malanowski

i Partnerzy
109:40

: Sekrety
:10:40 Dlaczego ja?
$11:40 Gliniarze
$12:50 Wydarzenia
13.25 Interwencja
: - magazyn

- prod. Polska
$13:40 Trudne sprawy
:14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia*
:16:10 Pogoda
:16:15 Int:
£16:30 Naratunek 112
:17:00 Gliniarze

: 119:55 Pogoda
20‘05 Nasz Nowy Dom
magalyn prod. Polska
.21 10

kluczowe lata z Zycia
miodego pisarza,
kwry po $mierci matki
trafia do szkoty
zinternatem, gdzie

odnajduje przyjain, mitos¢ 3

i artystyczng inspiracje
wiérdd innych podobnych
sobie indywidualistow.
00:50 Ikto to méwi 3
Dalsze losy niezwykle
sympatycznej rodziny
Ubriacco: matzeristwa
Jamesa i Mollie i ich dzieci
Mikey'a i Julie, ktore juz
podrosty i marzg o psie.
James zabiera Mikeya do
: schroniska.
:102:55 Swiat wediug
: Kiepskich

cesennenene

lomen ukazuje :

06:00 Gliniarz i prokurator _

:07:50 Informacje
0..25 dexklaz hnunem
niczakiem

09:20 Vlk‘klh majowka -
- komedia

14.25 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny
314.55 Trio z Belleville - film
: animowany, prod. Kanada,
: Belgia, Wielka Brytania,
: Francja, 2003
: 116:25 Czy jest tu panna na
: wydaniu:

? - filmTVP
mod-

tyczna
- Architektura Sportu
: - cykl dokumentalny
:18:30 Codalej? - program
publicystyczny

0:00 Czwartkowy klub

- dramat, prod. Polska,
1965 vet Jerzy Kawale-

21 45 les Polonho 0 Polsce
zoddali - Lady Roxana

: Panufnik - rozmowa

:23:20 Cecilia Bartoli

: iprz: -film

:00:25 Co dalej? - program

: publicystyczny -

:00:50 Na wschéd od Holly-
wood - Mdj synek

: ~film fabularny

$02:15 Res Poloniae

:02:50 Kino nocne - Ulice nedzy
- dramat

04:50 Teledysk

:05:35 Afisz kulturalny
ekstra

:05:50 Zakorficzenie

Sesserarsresnane

oﬂo Zbuntowany aniot
- telenowela
07-00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
Lombard

pod usm -serial
11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela

1 2:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy

14’00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu
to zajecie ciekawe,
momentami ekscytujace,
ale czesto i niebezpieczne.
Bohaterami serialu s3:
wiasdciciel Kazimierz
Barski, jego rodzina,
pracownicy

16 00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

$18:00 Lombard. 2ycie

pod zastaw
- serial obyczajowy

FILMOBYCZAIOWY

erssessnne

sesresesces

Po wyrzuceniu z pracy
Zoska postanawia zemscic
sie na szefie oraz znalei¢
mitos¢.
22 00 Jeszcze raz
:00:00 Wolna chata
$02:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

: obyczajowy
$03:00 Wojciech Cejrowski.
eksas

:

EE

#
4

jest $wiat - program
informacyjny

04:20 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

:05:25 Szkota - obyczajowy
:06:25 Szpital - program
obyczajowy
ouo hpleryna szezescie
'olska

07.55 Ukryu M

- program obyczajowy
1 1:05 Idealna niania

- program obyczajowy
3 H :55 Szpital
12:55 Szkota - obyczajowy
:13:55 Ten moment
14.30 Sad rodzinny

- program sqdowy
15.30 Sedzia Anna Maria

: - program sadowy
:16:30 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
17.35 Brzydula

- serial, Polska
u 10 Idealna niania

- program obyczajowy
19'00 19 + - obyczajowy

:19:35 Papiery na szczescie

. - serial, Polska

SERIALOBYCZAIOWY

- prod. USA, 2013,

: rez. Rawson Marshall
Thurber, wyk. Jennifer
Aniston, Jason Sudeikis,
Emma Roberts, Will
Poulter,.Ed Helms

00'05 Kamerdyner

: - film dramat,

5 prod. Polska, 2018,

: rez. Filip Bajon,

wyk. Janusz Gajos,

Anna Radwan, Sebastian
Fabljanskl Marianna

74

03 15 Noﬂnagll
- program ezoteryczny
prod. Polska

CETTTTrTe

07:00 Straznik Teksasu
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50 .
Kochane pieniadze 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Pamietniki z wakadji

: 12 50 STOP Drogéwka 14:55

-

14

esnsne

ceseen

Gwiazdy Kabaretu 15:55
Hardkorowy lombard 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
Kochane pienigdze 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Swiety 20:30 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny

40 Bylismy zotnierzami

Pierwsza wielka bitwa pod-
czas inwazji wojsk Stanéw
Zjednoczonych na Wietnam
miata miejsce w Dolinie
Smierci. 400 amerykarskich
2otnierzy pod przywodz-
twem putkownika Hala
Moore’a zostato otoczonych
przez ponad 2000 2otnierzy
Péinocnego Wietnamu.

TV Trwam

Informacje dnia 10:15
Rozmowy niedokoficzone
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:00 Muzyczne chwile
13:30 Msza Swieta z Jasnej
Gory

:20 100 cudownych miejsc

na $wiecie 14:30 Rewolucja
serca. Historia Dorothy Day
15:30 Petra - tajemnicze
miasto 15:50 Ma si¢
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Z wedkg nad
wode w Polske i Swiat

16:35 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Modlitwa
w Sanktuarium $w. J6zefa

w Kaliszu 19:25 Akademia
pro-life

19:30 Przyjaciele i bohaterowie

20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Glos Polski
21:00 Apel J

21:20 Informacje dnia




OGEOSZENIA

Jestes$ tworca kultury i chcesz zrealizowac swdj pomyst artystyczny?

Dziennik Pomorza - 27 pazdziernika 2021 nr43

wwwpona pomorzu Pl |

7

Zdobadz stypendium marszatka

Chcesz nagrac plyte czy zrealizowac projekt multimedialny? Wydac¢ ksigzke lub tomik wierszy? A moze zrealizowa¢ wystawe plastyczng? Zt6z wniosek o
stypendium marszatka dla twércéw kultury.

Maksymalna kwota stypen-
dium wynosi 5 tysiecy zlotych.
Wnhioski mozna skladaé do 30
listopada 2021 roku.

Dla kogo i na co?

Jesli Jsté tworcg kultury, a
Twoim miejscem zamieszkania
lub tworzenia jest wojewodztwo
pomorskie lub bedziesz reali-
zowa¢ projekt dotyczacy woje-
wodztwa pomorskiego na okre-
$lone przedsiewziecie lub pro-
jekt o charakterze artystycznym
w roku 2022, 716z wniosek o
stypendium. Propozycje powin-
ny obejmowaé, dzialania, kt6-
rych realizacja do korica 2022 r.
nie bedzie zagrozona przez ob-
ostrzenia zwigzane z rezimem
samtarnym wynikajacym z obo-
wiazujacego w Polsce stanu epi-
demii.

~ Stypendium mogg otrzy-
maé osoby zajmujace sie twor-
czocig  artystyczna,  upo-
wszechnianiem  kultury czy
opiekg nad zabytkami - mowi

Wiadyslaw Zawistowski, dy-

rektor Departamentu Kultury.

UMWP.

Zakres tworczo$ei podlega-
jacej stypendiom jest szeroki.
Dotyczy zaréwno poetéw i pi-
sarzy, ktorzy chca wydaé tomik
wierszy czy powie$é, jak i pla-

stykow marzacych o wystawie, -

projekcie multimedialnym, a
takze muzykow, dla ktorych do-
datkowy zastrzyk gotowki przy-
spieszy realizacje nowej plyty
czy koncertu. Jesli opiekujesz
si¢ zabytkami, tez mozesz uzy-
ska¢ érodki na realizacje pla-
néw i zamierzen. A moze dzia-
lanie artystyczne, ktére planu-
jesz zrealizowaé w 2022 r., jest
interdyscyplinarne i nie miesci
si¢ w zadnej z tych kategorii?
Sprobuj uzyska¢ $rodki finan-
sowe na realizacje swoich arty-
stycznych dziatan.

Co nalezy zrobié?
Przystepujac do konkursu
nalezy wypelni¢ wniosek opi-

sujacy. projekt, ktéry ma byé
zrealizowany,
rys artystyczny i dokumenta-
cje dotychczasowego dorobku
tworczego. Dokumenty moz-
na pobra¢ ze strony interneto-

dolaczyé zycio- |

wej Urzedu Marszatkowskie- ~ =
go Wojewodztwa Pomorskie- -~ &

go lub ze strony Biuletynu In-
formacji Publicznej UMWP (za-
kladka: Ogloszenia i komuni-
katy). Na ww. stronie znajduje
sie rowniez pelna tres¢ Regula-

minu przyznawania stypendiow.

dla tworcow kultury.
Formularze mozna tez po-
bra¢ w sekretariacie Departa-
mentu Kultury Urzedu Mar-
szalkowskiego Wojewddztwa
Pomorskiego w Gdansku przy
ul. Rzeznickiej 58 w pokoju nr
109. Informacji na temat kon-
kursu udzielaja: Renata Wierz-
cholowska, tel. 58 32 68 284
oraz Grazyna Bonistawska, tel.
58 32 68 286 — Departament
Kultury Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewodztwa Pomor-

skiego, 80-828 Gdansk, ul.
Rzeznicka 58, pok. nr 209.
Gdzie i do kiedy mozna
sklada¢ dokumenty?
Whioski, wraz z wymagany-
mi zalaeznikami, nalezy sklada¢
do 30 listopada 2021 r. w Kan-
celarii Ogolnej Urzedu Mar-
szalkowskiego ~ Wojewodztwa
Pomorskiego w Gdansku przy

ul. Okopowej 21/27 w godz.
7.45-15.45 albo wysla¢ za po-
$rednictwem poczty tradycyj-
nej na adres: Departament Kul-
tury Urzedu Marszatkowskie-
go Wojewodztwa Pomorskie-
go, ul. Okopowa 21/27, 80-810
Gdansk, z dopiskiem: stypen-
dium twoércze, albo wyslac za
poérednictwem platformy ePU-
AP (wymagany jest podpis cer-

tvfikatem kwalifikowanym tub
profilem zaufanym).

Platforma

dzialan stypendystow

Autorzy dzialan realizowa-
nych w ramach naboréw dla
tworeow kultury w latach 2017-
2019 prezentuja swoje projekty
na platformie internetowej Po-
morskie.eu.

Budowlano-remontowe

Firma wykonuje balustra-
dy, ogrodzenia. Szybko,
tanio i solidnie. Tel. 502
164 885
KOMPLEKSOWE REMONTY
.| WYKONCZENIA WNETRZ
MIESZKAN | DOMOW. SZYB-
KO, SOLIDNIEODADO Z. -
609 891 355
NAPRAWA DACHOW | KO-
MINOW TEL. 662-871-497
PROFESJONALNE USLU-
GI OGOLNOBUDOWLANE.
REMONTY-WYKONCZENIA -
WNETRZODADO Z. TEL.
501 184 506
Ustugi remontowe, wy-
koriczenia wnetrz: #mon-
taz, demontaz drzwi,
#malowanie, cekolowa-
nie, #wymiana podiég.
Zapraszam do kontaktu.
Tel. 661 507 606

Naprawa AGD
Naprawa sprzetu AGD.
Dojazd do klienta.

Tel. 507-755-717

Biznes i handel

Dom: ggréd

DREWNO OPALOWE | KOMIN-
KOWE SPRZEDAM Tel. 605
745915

Zwierzgta

KOKOSZKI ROSA1 PRZEDNIE-
$NE, MOZLIWOSC DOWOZU.
ODCHOW KURCZAT RUDNO
S.F. HAJDUK 668806394
KOKOSZKI ROSA1 PRZEDNIE-
SNOSCIA, 16-TYG 18.10 2021.
MOZLIWOSC DOWOZU. OD-
CHOW KURCZAT RUDNO S F.
HAJDUK 668806394.

KuLig

KUPIE ANTYKI STAROCIE ZA-
BYTKI ZBIORY KOLEKCJE ME-
BLE PRZEDMIOTY PRLTCZEW |
OKOLICE KONTAKT 600 058 034

Sprzedam inne
ELEKTRYCZNY WOZEK INWA-
LIDZKI NA DZOJSTIK PRAWA
STRONA FIRMY MEYRA STAN
IDEALNY TEL 603 399 549
Sprzedam drewno opatowe (brzo-
za, osika, olcha). Tel. 663 030 242
SPRZEDAZ DESEK KAZDEGO
RODZAJU. Tel. 502 469 080
lub 58 56 244 61

Motoryzacja

Uslugi

Przywioze auto uzywane z Nie-
miec na konkretne zamowienie.
Tel. 663 030 242

Sgrzedam

Sprzedam alufelgi 15 volkswagen
seat 5 $rob rozstaw 100, 4 sztuki.
Cena 400 4. Tel 726 292 037

Samochodx - kugno
Kupie: Polonez, Fiat 125p, Mer-
cedes, BMW i inne stare z lat

70-tych i 80-tych, wyrejestro-
wane, niekompletne. Tel. 607

533 588

Matrymonialne

Biuro Matrymonialno-Partnerskie
.Serduszka Dwa’". Najskuteczniej-
szy w regionie dyskretny i indywi-
dualny dobér par. tel:883783782
Zadbany emeryt stanu wolne-

go pozna Panig stanu wolnego w
wieku 55 plus. Tel. 608 349 002
Poznam panig, moze by¢ z
dzieckiem. Mieszkanie jest. Tel.
665202853.

Panna pozna wolnego pana do
zwiazku statego w Srednim wie-
ku ze Starogardu Gdanskiego tel.
724 485 160.

TWOJE ogtoszenie
mozesz wvsla przez SMS

wyslij ogioszenle za 7,38 zlotych a otrzymasz
jednga emisje ogtoszenia w DZ|enmku Pomorza

g sms pod numer 76567 o tresci
owp.dpz TRESC OGLOSZENIA (do 120 znakéw)

wyslij ogtoszenie za 11,07 ztotych, a otrzymasz
dwie emisje ogtoszenia w Dzienniku Pomorza

sms pod numer 79567 o tresci
owp.dpz TRESC OGLOSZENIA (do 120 znakéw)

© redtech. TD
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SAMANKA ZMIENIA PRZYSTAN!

R AR .

Historyczna m&oréﬁvka sanitarna ,Samarytanka” - pierwsza jednostka zaprojektowana i budowana przez Stocznig Gdynska trafi do Muzeum Marynarki
Wojennej w Gdyni. Obiekt zostat przekazany do muzeum przez Pomorska Specjalng Strefe Ekonomiczna sp. z o. o.

W 1930 r. Stocznia Gdyn-
ska S.A. otrzymala zlecenie od
gdynskiego Urzedu Morskie-
go na wybudowanie motoréw-
1 s :
rza portowego, za niebagatel-
ng wowezas kwote 90 tys. zl.
Jej glownym zadaniem mia-
lo by¢ przewozenie chorych ze
statkéw do szpitala kwarantan-
nowego na Babich Dolach. Dla
samej stoczni bylo to przed-
siewzigcie prestizowe. ,Sama-

rytanka” miala by¢ bowiem

B-o1.

go, odbylo sie 17 wrzesnia 1931
r. Pojawiajace sie trudnosci,
glownie zwigzane z polskim sil-
nikiem, sprawily, ze ,Sama-
rytanka” zostala przekazana
Urzgdowi Morskiemu dopiero
i e G 0

'.wm ﬁl B otk W

(1

kazywala wiele wad - ,Sama-
rytanka” byla powolna i malo
zwrotna. Wadliwe zaprojekto-
wanie pomieszczen znacznie

« utrudnialo przenoszenie cho-

rych na noszach. Poziom nie-
dogodnosci, z jakimi wigzalo sie
wykorzystywanie ,Samarytan-
ki” do celow sanitarnych byt tak

‘duzy, ze po czasie lekarz porto-

wy zrezygnowal z jej eksploata-
¢ji. Motoréwka zostala przeka-
zana do Kapitanatu Portu. Tam,

stala zmodernizowana, zamon-
towano réwniez nowy silnik. W
1945 1. odnaleziono jg na la-
dzie, przy nabrzezu Belgijskim.
Pozbawiona silnika j

2 niezdatna

aJi. Pojawialy sie rozliczne kon- .

cepcje jej reaktywacji, zadna nie
doczekala sie jednak realizacji.
~Samarytanke” znajdujaca si¢ w
porcie wojennym po latach po-
stanowiono uratowaé. W 1971T.
trafila z powrotem do Stoczni
Gdynskiej, gdzie zostala odre-
montowana i postawiona przed
gmachem jej zarzadu.
,Samarytanka” wraz z biu-
rowcem zarzadu bylej stoczni
przeszta na wlasno$¢ Pomor-
skiej Specjalnej Strefy Ekono-
micznej. Rozmowy zmierzajace

do zachowania, opieki i godne-

~ g0 wyeksponowania historycz-

nej jednostki zakonczone zo-
staly umowa o przekazaniu ,Sa-
marytanki” Muzeum Marynar-

. ki Wojennej w Gdyni. Znajdzie
- ona miejsce na plenerowej eks-

pozycji w sgsiedztwie innej hi-
storycznej jednostki - kutra po-
Scigowego ,Batory”.

-NNlawykle wazna jest dla

szym miejscem dla ,Samary-
tanki” bedzie Muzeum Mary-
narki Wojennej. Wierzymy, ze
stanie si¢ ona waznym ekspo-
natem, do ktérego dostep beda
mieli nie tylko mieszkancy re-
gionu, ale takze osoby go od-
wiedzajace. Niewatpliwie jest to

udalo

Pijane nastolatki trafity do szpitala

Policjanci z Sopotu interweniowali wobec grupy nastolatkéw w wieku 13-18
lat, ktére na terenie leSnym Swigtowaly 18-stke. Okazato sig, ze kilkoro z nich
byto pijanych, miato problem z utrzymaniem réwnowagi i nie byto w stanie
samemu zejS¢ ze wzgorza. Funkcjonariusze zniesli na rekach mtode osoby,

a pozostate sprowadzili i wszystkimi zaopiekowali sie do czasu przyjazdu
pogotowia ratunkowego oraz opiekunéw. Wezwane na miejsce zatogi
“pogotowia zdecydowaty, ze 14-latka i 17-latka wymagaja hospitalizacji. O
dalszym losie nieletnich zadecyduje teraz sad rodzinny.

W sobote (23.10.2021 r.)
okolo godz. 15.00 policjanci z
Sopotu za posrednictwem nu-
meru alarmowego 112 dosta-
li zgloszenie, ze przy punk-
cie widokowym Szlak Borsu-
ka grupa nastolatkow zrobi-
la sobie imprezg i pije alkohol.
Na miejsce natychmiast skie-

“rowano funkcjonariuszy z re-
feratu patrolowo-interwencyj-
nego, ktorzy przy altance za-
uwazylj siedem mlodych osob,

~a takZe porozrzucane butel-
ki po.wodce i piwie. Okazalo

si¢, ze to mieszkancy Sopotu i
Gdanska w wieku 13-18 lat. W
rozmowie z policjantami przy-
znali si¢, ze $wigtowali 18-stke
kolezanki.

Na miejscu funkcjonariusze
od razu wyczuli silny zapach al-
koholu od 15-latka, a takze od
czterech dziewczyn w wieku 13-

red tech. TD

18 lat, ktore mialy tez problem
z utrzymaniem réwnowagi i nie
byly w stanie samemu zejé¢ ze
wzgorza. Policjanci zniedli ze
wzgorza na rekach nastolatki,
a pozostale osoby sprowadzili i
wszystkimi zaopiekowali sie do
czasu przyjazdu pogotowia ra-
tunkowego: Wezwane na miej-
sce zalogi pogotowia zdecydo-
waly, ze 14-latka i 17-latka wy-
magaja hospitalizacji i dziew-
czyny zostaly przewiezione do
szpitala, gdzie otrzymaly facho-
wg pomoc.

Na miejscu zdarzenia po-
jawila si¢ tez matka jednej
z dziewczat, ktorej policjan-
ci przekazali pod opieke corke.
Pozostaly czworke mundurowi
przewiezli do sopockiej komen-
dy, skad odebrali ich opiekun
wie. Funkcjonariusze ustalili,
ze dwie spoérod siedmiu oséb,

wobec ktorych interweniowali,
byly trzezwe.

Nieletni odpowiedza teraz
za swoje czyny. Spozywanie al-
koholu, palenie papierosow,
czy znajdowanie si¢ pod wply-
wem Srodkow odurzajacych
przez osoby ponizej 18. roku zy-
cia jest przejawem demoraliza-
¢ji. Calos¢ zgromadzonych ma-
terialow policjanci przekaza do
sadu rodzinnego i nieletnich,
ktory zadecyduje o dalszym lo-
sie nastolatkow.

Apelujemy do rodzicow,
opiekundw i wszystkich innych
0s6b, by w sytuacji, gdy zauwa-
24, ze mloda osoba znajduje si¢
pod silnym dzialaniem alkoho-
lu czy srodkéw odurzajacych,
nie zwlekali z wezwaniem po-
mocy dzwonigc na numer alar-
mowy 112. Szybka reakcja moze
uratowac komus zycie. KWP

nam si¢ zeskanowa¢ i wykonaé
za pomocg technologii 3D repli-
ke Matki Bozej z Dziecigtkiem.
Odnowiona przez nas kaplicz-

ka, zostala podarowana Stocz-

niowcom przez NSZZ Solidar-
no$¢ Zakladu Gorniczego Pie-
kary Slaskie w Piekarach Sla-
ich w zwigzkuz : :

1 solidarnosci — méwi Prze-
myslaw Sztandera Prezes Po-

morskiej Specjalnej Strefy Eko-
nomicznej.

Akcja transportowa moto-
rowki nastapi wieczorowa porg
26 pazdziernika. Okolo g. 18.00
rozpocznie sie jej zaladunek w
miejscu jej obecnego postoju, a
odg. do 5.00 rano prze-

na Muzeum Marynarki
Wojennej w Gdyni.
PSSE

w2

ZAATAKOWAL NOZEM OJCA

Policjanci zatrzymali nietrzezwego 33-letniego mezczyzne, ktéry w jednym z
wynajmowanych pokoi zaatakowat nozem 59-latka. Jak ustalili mundurowi,
mezczyzna podczas ki6tni z ojcem najpierw zaczat grozi¢ mu $miercig, a
nastgpnie zaatakowat go nozem. Pokrzywdzony z rang ktuta trafit do szpitala.
Zatrzymany mieszkaniec Tczewa trafit do policyjnego aresztu, a jego badanie
na zawartos¢ alkoholu w organizmie wykazato prawie 3 promile. Mundurowi
doprowadgzili zatrzymanego 33-latka do prokuratury, gdzie uslyszat zarzut
dotyczacy usitowania zab6jstwa. Sad zastosowat wobec niego tymczasowy
areszt. Za to przestepstwo grozi kara nawet dozywotniego wiezienia.

20 pazdziernika br. po go-
dzinie 13 policjanci z tczewskiej
komendy odebrali zgloszenie o
ugodzeniu nozem mezczyzny,
do ktérego mialo doj$¢ w jed-
nym z wynajmowanych pokoi w
mieScie. Wyslani natychmiast
pod wskazany adres funkcjo-
nariusze ustalili, ze spraw-
ca podezas ki6tni z ojcem naj-
pierw zaczal grozi¢ mu $mier-
cig, a nastepnie zaatakowal go
nozem. Jak ustalili munduro-
wi, sprawca po tym zdarzeniu
zbiegl z miejsca zdarzenia. Po-
krzywdzony 59-latek z rang nie-
zagrazajacq zyciu trafit do szpi-
tala. Funkcjonariusze w miej-
scu zamieszkania zatrzymali
podejrzewanego o to przestep-
stwo 33-letniego mieszkanca
Tezewa, ktérego doprowadzili
do policyjnego aresztu. Badanie

na zawarto$¢ alkoholu wykaza-
lo, ze 33-latek w chwili zatrzy-
mania mial prawie g promile al-
koholu w organizmie.

W trakcie swojej pracy mun-
durowi zabezpieczyli néz, kté-
rym 33-latek zranil pokrzyw-
dzonego. Policjanci z grupy do-
chodzeniowo-§ledczej przepro-
wadzili ogledziny miejsca zda-
rzenia.

Zebrany w tej sprawie mate-

rial dowodowy pozwolil proku-
ratorowi prowadzacemu $ledz-
two przedstawi¢ 33-letnie-
mu mezezyznie zarzut dotycza-
cy usilowania zabéjstwa. Decy-
7jg sadu mezczyzna zostal tym-
czasowo aresztowany na okres
trzech miesiecy.

Za przestepstwo usilowania.
zabdjstwa grozi kara nawet do-
zywotniego pozbawienia wol-
nosci. KWP
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Laureaci konkursu plastycznego nagrodzeni v Sl

Jesienne warsztaty w zabytkowym dworku

Jesienne warsztaty dla dzieci i mlodziezy z rodzin zastepczych oraz Domow
dla Dzieci odbyly sie w zabytkowym dworku w Gérkach. Dworek jest siedzi-
bg Warsztatu Terapii Zajeciowej. Poczatek spotkania przynioslt uroczystosé
wreczenia nagréd dla laureatéw konkursu ,Moje zycie w , Koronie” - Jestem
cudem do odkrycia a nie problemem do rozwigzania”, zainicjowanego przez

Fundacje ,Serce” im. Janusza Korczaka w Sopocie.

Jesienne warsztaty dla dzieci i miodziedy z rodzin zastepezych oraz Domow dla Drieci odbyly sie w zahytkowym dworku w Gorkach. Organizatorem imprezy
bylo Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie.

Nagrody wreczyli Wiestaw
Wosiak, wicestarosta kwi-
dzynski oraz Renata Majda,
kierownik Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie w
Kwidzynie.

- Komisja wylonila szescioro
Zwyciezeow z naszego powiatu,
ktorych prace zostaly zakwa-
lifikowane do Scislego finalu.
Konkurs skierowany byl do
podopiecznych przebywajg-
cych w rodzinnej oraz insty-
tucjonalnej pieczy zastepczej.

Jego cel to przede wszystkim
pomoc dzieciom i mlodziezy w
odkrywaniu wilasnych talen-
tow - twierdzi Renata Majda.

W kategorii rysunku laure-
atami konkursu zostali Julia
Zulma, Maja Rusek, Karolina
Najder oraz Bartosz Zarebski,
w kategorii film - Dominika
Szczepanska, a w kategorii
literackiej - Marta Nadworna-
Kowalik. W grudniu rozstrzyg-
nigty zostanie wojewodzki
etap konkursu. W roli glowne;j

Zdjecia: PCPR w Kwidzynie
podczas warsztatowego spot-
kania wystgpit dynia, ktorej
uczestnicy nadawali najroz-
niejsze ksztalty. Zajecia po-
prowadzit Piotr Jakubowski.
Nie zabraklo takze dobrej za-
bawy i zaje¢ zrecznosciowych.
Dla uczestnikow przygotowa-
no takze poczestunek, w tym
wypieki przygotowane przez
opiekunow zastepezych. W je-
siennych warsztatach PCPR
wzielo udzial ok. 70 dzieci.

(op)

Poczatek spotkania przyniost uroczystos¢ wreezenia nagrod dla laureatow powmwwego etapu onkursu Moje zycie w Koronie” - Jestem cudem do odkrycia
a nie problemem do rozwigzania®, zainicjowanego przez Fundacje ,Serce” im. Janusza Korczaka w Sopocie. Nagrody wreczyli Wieslaw Wosiak, wicestarosta

kwidzynski oraz Renata Majda, kierownik PCPR.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Realizuje zadania wynikajgce z ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o rehabilitacji
spolecznej oraz zatrudnianiu os6b niepelosprawnych.
Gléwne cele dzialan Powiatowego Centrum Pomocy Reodzinie w Kwidzynie, z zakresu
pomocy spolecznej to: - umieszczanie osob ubiegajacych sie o przyjecie do domu pomocy spolecznej,
- podejmowanie dzialan zmierzajgcych do wytypowania rodzin bgdz osob do pelnienia
funkgcji rodziny zastepczej,
- udzielanie pomocy pienieznej na pokrycie kosztéw utrzymania dzieci

- umieszezonych w rodzinach zastepczych,
- integracja ze srodowiskiem oséb opuszczajgcych placéwki opiekunezo-wychowawcze,
rodziny zastepcze i inne osrodki, pomoc uchodzcom,

- podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje réwniez zadania zwxqzane
z rehnblhtaqq spo}ecznq 0s0b niepelosprawnych.

ul. Hallera 5
Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00
e-mail: pcprkwidzyn@poczta.fm
peprkwidzyn@o2.pl

VI

Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie
Dom Pomocy Spolecznej ,,Slonoéme Wzgérze” w Ryjewie jest jednostka organi-

: e \CZ dlg_qgobdomﬂchpnewleklepsychxmechaydn
mepelnupnwnychmtalektualme Domﬁmkqonmeodlﬂﬂﬁm Na terenie Domu Pomocy Spo-
lecznej w Ryjewie zmuqume4budynlnmxeukah|e w ktérych oferuje sie pokoje 1,2,3- osobowe z
umywalkami lub dnannmmtu,  gabinety doraznej pomocy medyeznej, 4
cownie terapeutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjoterapii oraz sale gimnastyczng, Sale Doswiad-
czania Swiata (obecnie pelnigca funkcje sali dziennego pobytu) kapllcg, pralme podreczng, palarnie,
kuchnie gléwng oraz kuchenki i jadalnie w kazdym budynku. Rodzin, 6w mogg skorzystac z
pokoju goscinnego z samodzielnym wejsciem. Dom swiadezy ustugi bytowe,opxekunm1wspomagq;qce
zgodnie z obowigzujacym standardem dla 180 mieszkaricow. Opieke zapewnia doswiadczony zespot
pracowmkow dzialu opleknnwo-berapeutyanego opuekunowm, pielegniarki, pokojowe, fizjoterapeuci,
pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog, kapelan. Mieszkancy sg objeci sta.lq
opiekg lekarza rodzinnego i psychiatry.Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie polozony jest na wzgorzu,
stad nazwa , Sloneczne Wzgérze”. Dom jest otoczony lasem, na jego terenie jest park, ktéry sprzyja
odpoczynkom i rekreacji. Na terenie Domu znajduje sie boisko z bramkami i koszam do gly w
koszyknwke.cozacheeadoczynnegospedzamnwolnegommm ym | -

w Ryjewie: vmeu.xmms;rms-aﬁu” Wiotts

Dom Pomocy j wSloneczne Wzgorze”
82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 14
tel/faks: (55) 277 42 36, 277 42 57
www.dpsryjewo.pl, e-mail: dom@dpsryjewo.pl
Tel. 55 277 42 36 wew. 211,
-e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie jest jednostks organizacyjng powiatu kwidzyn-
skiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 40-letnia tradycja i doéwiadezenie gwarantujg fachows opieke
pielegniarska, medyczng, rehabilitacyjna, socjalng i duszpasterskg oraz szeroka oferte kulturalno-

osmatan Dom przeznaczony jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet i mezezyzn. Posiada

W pelni wyposazone pokoje 1,2 3- osobowe ze swobodnym dostepem do tazienek i WC, pokoje dziennego
pobytu, wlasng kuchnig i kuchenki oddzialowe, sale meloﬁmkcyjnq z jadalnig, gabinet fryzjerski i
krawiecki, kaplicg, sale rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet do-
raznej pomocy medycznej. Bezpieczenstwo mieszkaficom zapewnia dodatkowo system przyzywowy i
przeciwpozarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest dla oséb niepelnosprawnych
(winda, podjazdy, uchwyty, podnosnik, sprzet ortopedyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacjx
sprzyjaja skwery zielone z oczkiem wodnym oraz altany. Przyjazna atmosfera domu zapewnia miesz-
kancom poczucie spokoju i bezpieczenstwa. Osoby zainteresowane mogg odwiedzié dom. Blizszych
informacji udziela Anna Flader, pracownik socjalny.

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18

tel. (55) 279 37 21; faks (55) 279 38 67

S www.dpskwidzyn.pl, e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Tel. 55 279 37 21,
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie
Stowarzyszenie prowadzi rézne formy dzialalnosci edukacy;nej, szkolemowej, prozdro-
wotnej, kulturalnej, twérczej oraz turystyczno-krajozna: uje si¢ miedzy innymi
wlgczaniem oséb starszych, zaréwno aktywnych, jak i meaktywnych zawodowo do systemu
ksztalcenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz dziala na rzecz
0s6b mepehmeprawnych. Angazuje tez wszystkich chetnych do réznorodnych form aktywno-
Sci fizycznej i intelektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnosci i zainteresowan.

Stowarzyszenie Seniorzy 50+, plac Plebiscytowy 2 w Kwidzynie (pokéj 46, drugie pietro)
Biuro czynne we wtorki i piatki, w godz. 10.00 - 12.00.
Tel. 793 625 889 oraz 793 005 572.

E-mail: seniorzy kwidzyn@gmail.com

Informator - niepefnosprawnosc, pomoc spofeczna

www.fundacjamisericordia.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie
Prowadzi miedzy innymi porady dla dzieci niepelnosprawnych, grupy wsparcia dla
rodzicow dzieci niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - informacyjno
dla rad pedagogicznych, dotyczgce metod nauczania dzieci niepelnosprawnych w szkole
masowej. Poradnia zajmuje si¢ miedzy innymi profilaktyka uzaleznien oraz i innymi
problemami dzieci i mlodziezy. Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w wyborze kie-
runku ksztalcenia i zawodu, a takze pomocy psychologiczno - pedagogicznej, zwigzanej
z wychowaniem i ksztalceniem.
ul. Grudziadzka 8
Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89
e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl
dyrektor@pppkwidzyn.pl
Filia w Prabutach
ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

Placowki wsparcia dziennego w Kwidzynie

Placowki wsparcia dziennego funkcjonujg w ramach Stowarzyszenia Rodzin Katoli-
ckich. Zapewniajg pomoc w nauce i odrabianiu prac domowych, organizujg czas wolny,
rozwijajl zainteresowania, w tym taneczne, wokalne, teatralne i sportowe. Placowki
wsparcia dziennego sg takze organizatorem wypoczynku, mjedzy innymi pétzimowisk,
potkolonii, wycieczek oraz rq;dow Odbywajg sie¢ w nich réwniez zajecia socjoterapeu-
tyczne. W placéwkach zapewniane jest tez wsparcie wychowawcze, oparte na .stalej
wspélpracy z rodzing oraz instytucjami dzialajgcymi na rzecz dobra dziecka. Placowki
dzialajgw trzech miejscach na terenie Kwidzyna.

ul. Hallera 5, od 12.00 do 17.00
ul. Milosna 1, od 14.30 do 18.30
(dzieci dowozone sg busem).
ul. Braterstwa Narodéw 59, od 12.00 do 17.00
(wszystkie placowki funkcjonujg od poniedziatku do pigtku)
Stowarzyszenie Rodzin Katolickich
82-500 Kwidzyn
ul. Braterstwa Narodow 59
¥ tel. 55 279 70 13

.

(ki pomocy spolecznej

enia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasitki, wsparcie i bezdomnych,
aubedozymamedneaznmubmychmdnnmty&onieh&er&mﬁmy&
przez miejskie i gminne osrodki pomocy spolecznej w powiecie kwidzynskim.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Prabutach, ul. Egkowa 24, tel. 55 278 02 20

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Gardei, ul. Kwidzynska 36, tel. 55 275 14 21

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ryjewie, ul. Lipowa 1, tel. 55 277 42 93

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach, ul. Kwidzynska 12, tel. 55 275 75 82

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie, ul. Grudzigdzka 6, tel. 55 646 16 26

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie, ul. Grudzigdzka 30, tel. 55 261 04 47

Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci

Malbork, ul. Armii Krajowej 70
55 247 26 96 i 55 272 80 80
orzecznictwol@poczta.onet.pl
Interesanci przyjmowani sg od poniedzialku do piatku, w godzinach od 8.00 do 15.00.

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie
Dyzury (pierwszy kontakt) : poniedzialek - pigtek, w godz. 8.00-15.00 oraz 17.00-19.00
sobota 10.00 - 15.00 :
Konsultacje specjalistow: (prawnik, psycholog, pedagog, psychoterapeuta) - poniedzialek
_ i Sroda - dyzur w godz. 17.00 - 20.00°
wtorek, czwartek, piatek - dyzur w godz. 17.00 - 19.00
(Po wezesniejszym uméwieniu przez osobe pierwszego kontaktu)
Osrodek zapewnia profesjonalng pomoc i wsparcie osobom znajdujgcym sie w sytuacjach
kryzysowych a takze wszystkim doéwiadczajacym trudnoéci w pelnieniu swoich
podstawowych funkeji, gdy dochodzi do zaburzenia ich réwnowagi i zalamania
jako konsekwencji doswiadczanych sytuacji kryzysowych. Oérodek Interwencji
Kryzysowej jest prowadzony (od 1 styeznia 2021 roku ) na zlecenie powiatu kwidzynskiego
przez Fundacje ,Zyé zgodnie”.
ul. Braterstwa Narodow 59
82-500 Kwidzyn
tel. 730 884 539 (czynny w godzinach dyzuru OIK)
tel. 55 629 18 18 (czynny calodobowo)
e-mail: fundacja@zyc-zgodnie.pl
www.zyc-zgodnie.pl

Lespol Pieczy Zastepezej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie
Organizuje spotkania dla rodzin zastepezych. Spotkania odbywaja sie regularnie, w ramach
programu ,Grupy wsparcia dla rodzin zastepezych spokrewnionych, niezawodowych, zawodowych i
rodzmnych doméw dziecka”. Rodziny zastepeze, ktére cheg uczestniczyé w.spotkaniach mogg zgla-
szaé sig osobiscie w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefoniczne.

tel. 55 279 99 15 i 55 646 18 00
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Osrodek Szkolno-Wychowawezy w Barcicach

W placéwee funkcjonujg: wezesne wspomaganie, Przedszkole, Oddzial dla dzieci z uposledzeniem umyslowym w
stopniu glebokim, Szkota Podstawowa (uczniowie z lekkim uposledzeniem umyslowym oraz uczniowie z uposledzeniem
umyslowym w stopniu umiarkowanym, znacznym i sprzgzonymi niepelnosprawnosciami w tym tez z autyzmem),
Gimnazjum (uczniowie z lekkim uposledzeniem umyslowym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym uposledzeniem
umyslowym i sprzezonymi niepelnosprawnoéciami) oraz grupy wychowawcze (internat dla 48 wychowankéw).

Telefon i faks: 55 277 16 95 \
e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl
www.sosw.barcice.ckj.edu.pl
Szkola Specjalna Przysposabiajgca do Pracy w Kwidzynie
Szkola zajmuje sie ksztalceniem, Wychowaniem oraz rewalidacjg dzieci i miodziezy niepelnosprawnej inte-
lektualnie w stopniu umiarkowanym, znacznym, glebokim, z niepelnosprawnosciami sprzezonymi i autyzmem.
Praca z dzieckiem odbywa sie w oparciu o indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne, opracowane dla
kazdego ucznia na podstawie diagnozy i zaleceri zawartych w orzeczeniu wydanym przez poradni¢ psycholo-
giczno-pedagogiczng. Kadre pedagogiczng szkoly tworzy 30 nauczycieli w tym pedagog, psycholog, logopeda i
rehabilitant oraz 9 pracownikéw administracji i obstugi. Cala kadra pedagogiczna szkoly posiada pelne kwalifi-
kacje zawodowe oraz przygotowanie specjalistyczne do pracy z dzieckiem z niepelnosprawnoscig intelektualng

oraz niepelnosprawnosciami sprzezonymi. Oferta edukacyjna Szkoly Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy |-

w roku szkolnym 2020/ 2021 dla miodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym
i znacznym oraz niepelnosprawnoscig sprzezong do 24 roku zycia obejmuje kierunki ksztalcenia z zajeciami
praktycznymi u lokalnych przedsigbioreéw: pomocnik ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomoenik
pracownika gospodarczego, pracownia zycia codziennego oraz Zespoly rewalidacyjno-wychowawcze dla dzieci
i mlodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu glebokim do 25 roku zycia.

ul. Ogrodowa 6
Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 2793899
: < < * . ..,l o v -
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Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placéwki opiekuriczo - wychowawcze zapewniaja dziecku calodobowa, cigglg lub okresows opieke i wycho-
wanie oraz zaspokajajg jego niezbedne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwigzanym z
umieszezaniem dzieci w tego typu placowkach, jest jak najszybsze przywrocenie dziecka rodzinie naturalnej.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Bntis Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie

Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
‘Biuro Doméw dla Dzieci, ul. Grudzigdzka 8 w Kwidzynie
~ tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja)

i 55 279 33 47 (pokéj pracownikéw socjalnych).

Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, teraputycznej, dla 0séb z problemem wiasnym lub wystepu-
jacym w rodzinie, zwigzanych z uzaleznieniem, w tym problemy dotyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje
takze pary w kryzysie oraz osoby doswiadczajace przemocy. Wspiera osoby z problemem ich
partnerki i partneréw, dorosle dzieci alkoholikow (DDA) i dzieci dysfunkcyjnych doméw (DDD). W przychodni
udzielana jest pomoc psychologiczna dzieciom i nastolatkom, ktérych jedno lub dwoje rodzicow zmaga sie¢ z
problemem alkoholowym. Placowka realizuje pelny program terapii zar6wno podstawowej, jaki i poglebionej. Program
terapeutyczny realizowany jest podczas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maraton6w terapuetycznych.

ul. Warszawska 18a
tel. 55 646 44 04

Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczng opieke i pomocy dzieciom niepelnosprawnym fizycznie i intelektualnie, w tym takze
dzieciom z cizkimi zaburzeniami zdolnosci komunikowania sie z otoczeniem. Swiadezy wielodyscyplinarng pomoc
terapeutyczna, rehabilitacyjna, diagnostyczng i konsultacyjng na rzecz dzieci niepelnosprawnych fizycznie i intelektu-
alnie. Osrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie wiadezen opieki zdrowotnej w
rodzaju rehabilitacja lecznicza w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w osrodku dziennym.
Zapewnia midzy innymi rehabilitacje ruchows, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapie psychologiczna, pedagogiczna,
logopedyczng, stymulacje widzenia, zajecia grupowe stymulujgce rozwoj matego dziecka oraz konsultacje medyczne.

ul. Kollgtaja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 279 30 22
e-mail:otir@post.pl -

www.aac.pl

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumiewania

Zapewnia zajecia grupowe dla dzieci, wypozyczalnie specjalistycznych peryferii komputerowych i urzgdzen
wspomagajacych porozumiewanie si¢ (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z ciezkimi zaburzeniami
porozumiewania sie, szkolenia dla terapeutow i rodzicow, sprzedaz urzgdzen i pomocy dla porozumiewania
sie. Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumienia w Kwidzynie jest wydaweg wielu
podrecznikéw oraz innych publikacji, z ktorych korzystajg nauczyciele oraz rodzice.

ul. Kollgtaja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 261 80 30
e-mail:aac@aac.pl
www.aac.netidea.pl

Informator - niepefnosprawnosc, pomaoc spofeczna
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Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha

Hospicjum Kwidzynskie §w. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe nowotwo-
rows. Aby skorzystaé z opieki, nalezy posiadaé¢ wszystkie badania oraz skierowanie od
lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponoszg zadnych kosztéw. Hospicjum ma podpisany
kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje si¢ zespot pielegniarek
i lekarzy. Placéwka opiekuje si¢ rowniez pacjentami w domach. Prowadzeniem placéwki
zajhmuje Towarzystwo Przyjaciél Chorych w Kwidzynie.

ul. Malborska 18
tel. 55 613 19 13 (czynny calg dobe)

Stacja socjalna Johannitow w Kwidzynie

Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktérych nie sta¢ na zakup
lekéw moga liczyé na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji Johannitéw. Pomoc
udzielana jest nieodplatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego oraz
apteke, w ktorej wszystkie leki wydawane sg na recepte. Opiekuje sie osobami obloznie
chorymi w ich domach. Pomaga takze osobom niepelnosprawnym, ktérym trudno jest
samodzielnie funkcjonowaé. : '

- -Apteka stacji socjalnej czynna jest w peniedzialki, wtorki, ezwartki i pigtki od 13.00 do 14.00. Le-
karstwa wydawané sg tylko osobom, ktére znajduja si¢ w bardzo trudnej sytuacji finansowej.
ul. Grudzigdzka 6
tel. 55 646 16 26

Stowarzyszenie na Rzecz 0sob z Autyzmem ,SNOA”

To organizacja pozytku publicznego, dzialajaca na rzecz 0séb z catosciowymi

Fodsin i wychopawediy

oy

enia 1 konsultacje dla Todzs icow, wychowaweow {
i innych oséb majgcych stycznosé z osobami z autyzmem.

e-mail: iwetkal974@wp.pl, tel. 603 969 555
ul. Warszawska 18, 82-500 Kwidzyn

Dzienny Dom Pobytu ,Senior +"

82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Informacja i rekrutacja uczestnikéw w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w Kwidzynie przy

ul. Grudzigdzkiej 6. Tel. 55 646 16 26

Warsztaty terapii zajeciowej

Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,Stoneczne Wzgorze”
Warsztat Terapii Zajeciowej, ul. Sloneczna 18,
§ 82-420 Ryjewo
tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57
www.sps.ryjewo.fm.interia.pl

Fundacja ,,Misericordia”
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./fax: 55 279 3564
www.fundacjamisericordia.pl

Stowarzyszenie Klub Abstynenta

Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w zyciu codziennym, spe-
dzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoholu. To takze edukacja oraz informacja
z zakresu uzaleznien od alkoholu, wspélpraca z wszelkimi §rodowiskami i organizacjami,
instytucjami, w zakresie profilaktyki alkoholowe;j.
Stowarzyszenie Klub Abstynenta
82-500 Kwidzyn, ul. Odrowskiego 10
tel. 55 261-08-46, w godz. 16.00 - 20.00 (oprocz sobét, niedziel i swiat)

Punkt Konsultacyjny od Uzaleznien

Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon informacyjny
55 261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu Abstynenta i Punktu -
. Konsultacyjnego od Uzaleznieri (oprocz sobét, niedziel i swiat).

—h

Osrodki adopceyjne

Osérodek Adopcyjny w Gdansku
" ul. Hallera 14,
tel. (58) 326 84 30 do 36
Osrodek Adopeyjny Fundacji ,Dla Rodziny” w Gdansku
ul. Mysliwskie Wzgorze 18a/2,
tel. 58 511 03 75
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Jesli ukonczytes 18 lat, jestes osoba posiadajacq orzeczo-
ny znaczny lub umiarkowany stopien niepetnosprawnosci
i'bezczynnie siedzisz w domu przyjdz do Warsztatu Terapii

Warsztat Terapii Zajeciowej w Kwidzynie |

Fundacja ,, Misericordia”
Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
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Wobec wszystkich uczestnikow zajeé m‘lﬁutyﬁgdl
mmemy dwie formy rehxbihuqi medycznej: kinezyte-
rapia (obejmuje miedzy innymi ¢wiczenia (i-nutyum
 irdine formy czynnego wypoczynku i relaksu) i fizyko-| .
terapia (elektroterapia, termoterapia, swiatlolecznictwo

Zajeciowe] w Kwidzynie, z siedziba w
Gorkach. Warsztat prowadzi reha-
bilitacje spofeczng i zawodowa dla
niepefnosprawnych mieszkancow
powiatu kwndzynsk:ego Zayecna
prowadzone W warsztac :

-
StdcC Sie SO!

e DOZW
modzielng lub utatv.tq znalezienie
zatrudnienia. Warsztat Terapii Zaje-

ciowej funkcjonuje od poniedziatku
do piatku, w godz 7.00-15.00

Aby zostaé ucmtniluem warsztatu musisz uzy- ”

= BT

dasz takiego m to i tak odwiedz nasz warsztat,
aby zapoznac sie z oferta, ktora mamy dla Ciebie.

H Dijemy Ui Eicpowiarsalia szanae sdobpcia Wiedzy | unic- IO
jetnosei zawodowyeh, ktére porwola na mmalezienie pracy, |}
N:wymyjakmodndn'. ie radzi¢ sobie z otaczajacym swia- |

Bezpfatna pomoc prawna

Porady dotyczgce nieodplatnej pomocy prawnej i poradni- Py przestaniu wniosku prawnicy kontaktowaé sie beda w

ctwa obywatelskiego Swiadezone s tylko telefonicznie. Zmia-  godzinach pracy punktow, w kolejnosci zgloszen.

I ny wymusila koniecznos¢ zapobiegania rozprzestrzenianiu
si¢ koronawirusa. Przed udzieleniem porady niezbedne jest
wyslanie (na adres poczty elektronicznej: biuro@ovum.org,
pl) wniosku o udzielenie nieodplatnej pomocy prawnej lub
nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego za posredni-
ctwem srodkow porozumiewania si¢ na odlegloéc. Wniosek
dostepny jest na stronie: www.darmowapomocprawna.
.| ms.gov.pl. W sytuacji braku dostepu do internetu mozna
zlozy¢ wniosek ustnie przez telefon wraz z o§wiadczeniem.

Stowarzyszenie OVUM (poradnictwo prawne i obywatelskie)

tel. 58 350 15 15, e-mail biuro@ovum.org.pl

Poniedzialek - pigtek - 7.00 - 11.00 i 12.00 -16.00
Radca prawny Szymon Czaplewski, tel. 660 209 353

e-mail s.czaplewski@gmail.com
Poniedziatek - 12,00 -16.00
Wtorek i Sroda - 12.00-14.00

Adwokat Natalia Hajdamowicz-Rydel, tel. 605 656 607

e-mail: nhajdamowicz@wp.pl!
Sroda - 14.00 -16.00
czwartek-pigtek - 13.00-17.00

27.10.21 VIII

Szczepienia przeciw COVID-19

Trzecia dawka wkrotce
dla wszystkich

Glownym tematem spotkania Rady Medycznej,
ktore odbylo si¢ 20 pazdziernika, bylo rozszerzenie
grupy osob uprawnionych do przyjecia trzeciej
dawki przypominajacej szczepionki przeciw CO-
VID-19. Rzad chce, aby trzecig dawka mogla za-
szczepic sie kazda osoba pelnoletnja. Szezepienia te
moglyby sie rozpocza¢ juz w ciggu kilku tygodni.

- Za nami kolejne spotka-
nie z ekspertami Rady Me-
dycznej. Podczas dzisiejszego
posiedzenia podziekowalem
moim doradcom za ich re-
komendacje rozszerzenia
grupy objetej szczepieniami
dawka przypominajgcg - po-
informowal premier Mateusz
Morawiecki w swoim wpisie
na Facebooku.

‘Dodal rowniez, ze dawke
przypominajaca bedzie moz-
na przyjaé¢ najwczeséniej 6
mxesnecy po odbycxu podsta-

'7':33' v '~ aad

wowego cyklu szczepien.

Od 1 wrzesnia trzecig
dawkg szczepionki przeciw
COVID-19 mogg by¢ szcze-
pione osoby z powaznymi
zaburzeniami odpornosci.
24 wrzeénia natomiast rzad
umozliwil przyjecie dawki
przypominajgcej pracowni-
kom medycznym majacym
staly kontakt z pacjentami
oraz wszystkim osobom po-
wyzej 50. roku zycia.

Przemyslaw Rutkowski
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‘Dodatek bezplatny do Kuriera Kwidzynskiego,
wykonany podczas zajeé terapeutycznych prowa-
dzonych w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Gor-
kach. WT'Z prowadzi Fundacja ,Misericordia”.
% Gorki 4 82-500 Kwidzyn
“ tel./faks 55 279 35 64

e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl
www.fundacjamisericordia.pl




CHARYTA AKCJA W SZKOLE PODSTAWOWE] W KORZENIEWIE
Wsparli czworonoznych przyjaciot
| €

GMINA KWIDZYN. Akcje charytatywna, ktérej celem byto wsparcie czworonoznych przyjaciot, ktérymi
opiekuje sie Kwidzynskie Stowarzyszenie Ochrony Zwierzat ,Adopciaki Mitosna”, zorganizowano

w Szkole Podstawowej w Korzeniewie. Koordynatorkami akcji byly nauczycielki Sabina Bonkowska
oraz Joanna Roszkowska-Chatys.

- W ramach akcji odbyla
si¢ loteria z nagrodami, kto-
ra zorganizowali czlonkowie
Szkolnego Klubu Wolonta-
riatu oraz sprzedaz pysznych
ciast i babeczek upieczonych
przez ucznibw i rodzicow,
. opiekunéw z klasy piatej. Za
uzbierana kwote 650 zl zostal
zakupiony voucher do wetery-

gl

narza na badania dla naszych
czworonoznych

przyjaciol. E

Zbierano réwniez karme dla

kotéw i psow, koce, zabawki
dla zwierzat, smycze, obroze,
miski plastikowe i metalowe
oraz kojce. Do zbiérki przy-
laczyli si¢ rowniez uczestnicy
Warsztatu Terapii Zajeciowe]
w Gérkach. Wspolnymi silami

B

Zdjecia: Sabina Bonkowska

¥

" PROSZE

ZASZCZEP SIE

| WSPOLNIE ZATRZYMAJMY

—

Akcje charytatywng, ktorej celem bylo wsparcie czworonoznych przyjaciot z z Kwi-
dzyfiskiego Stowarzyszenia Ochrony Zwierzat ,,Adopciaki Mifosna”, zorganizowa-

no w Szkole Podstawowej w Korzeniewie.

udalo sie uzbieraé mnostwo
rzeczy. W ramach akeji zo-
stalo rowniez zorganizowane
spotkanie uczniéw z psiakami

o ive - iyt . il Kwidzynskiego Stowarzysze-

nia Ochrony Zwierzat ,Adop-

ciaki Milosna” pod opieka pani
Marzeny Adamczyk - relacjo-
nuja Sabina Bonkowska oraz
Joanna Roszkowska-Chatys.
Kwidzynskie Stowarzyszenie
Ochrony Zwierzat ,Adopcia-
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ki Milosna” powstalo w 2018
roku. To organizacja pozytku
publicznego oparta na pracy
wolontariuszy. Jak sami twier-
dza s grupa zapalencow, kto-

rych polaczyla miloé¢ do zwie-
rzat. Staraja sie poprawia¢ los
czworonogow i walezy¢ z bez-
domnoécia zwierzat.

(k)
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Powstaje KwidzynskiParkiRowerowy

Kwidzynski Park Rowerowy z Arena XC jest jedng z inwestycji realizowanych w ramach Kwidzynskiego Budzetu
Obywatelskiego. To inicjatywa kwidzyniskich srodowisk rowerowych, Cyklo Kwidzyn i Waldemara Czarnoty oraz
KTS Ironman i Michala Siejakowskiego.

W ramach projektu po-
wstaje asfaltowy tor rowero-
wy typu Pumptrack o dlugo-
$ci prawie 200 metréw, tor
rowerowy-dla dzieci do jazdy
na rowerkach biegowych.
Umiejscowiona na skarpie
Arena XC sklada si¢ z czterech
utwardzonych tras typu sin-
gletrack: niebieskiej, zielonej,
czerwonej i czarnej o lacznej

sach beda sie znajdowaly
przeszkody terenowe: muldy,
zakrety plaskie i profilowane,
bandy, ogrodki skalne, step-
up, stolik czy drop

W ramach inwestycji, przy.

wjezdzie na teren parku, po-
wstanie tez parking na kilka-
nascie samochodéw. Inwesty-
cje realizuje firma Rad Tracks
sp. z 0.0. z Itawy.

dlugosci ok. 600 m. Na tra-

- Dzigki temu projektowi

Zastepca
na ds. Spolecznych.
Niestety, juz spotykamy sie
z aktami wandalizmu na tere-
nie inwestycji. Apelujemy do
motocyklistow aby nie jezdzili
w miejscu robét i nie niszczyli
juz wykonanych elementéw
toru. Uszanujmy nasze wsp6l-
ne dobro.

atrakcyjne miejsce dozabawy,
wypoczynku, treningu oraz
rozgrywania zawodow sporto-
wych. Przedsigewzigcie jest re-
alizowane u podnéza zbocza,
przy ul. Zamkowa Goéra. Jest
to naturalnie uksztaltowane
miejsce, doskonale nadajace
sig do reallzaql tego przed-
siewziecia — mowi Piotr Widz,

UM Kwidzyn

'POLSK! EAD DLA WOJEWODZTWA POMORSKIEGO

Powiat kwidzynski otrzyma

-w 1. edycji 36,8 min ztotych

Wyniki pierwszego naboru w ramach Rzadowego

obwodowej Tréjmiasta i Me-
tropolitalnej). Lacznie do be-
neficjentow na realizacje zadan
trafi 1 213 204 616, 88 71, a w
skali kraju wsparcie dla samo-

taki program dotychczas od
30 lat. Program ten ma szanse
zmieni¢ oblicze naszych miast,
wsi, gmin. Razem ponad 97

Rzadowy Fundusz Inwestycji Strategicznych dla
Wojewédztwa Pomorskiego (w milionach ztotych)

Dzlelmcowy spotkat SIQ T ‘

22 pazdziernika uczniéw szkét podstawowych na terenie gminy Ry-
jewo odwiedzit dzielnicowy. Przypomniat o bezpiecznym porusza-

niu si¢ po drogach, méwit jak wazne jest nosunieodblaskbwua—
klenlebezpnczeﬁstwadtczyhajqwsied ngitspod:anhposwiedl
troski o

nie IV- VI uczestniczyli w prelekgji
przygotowanej przez policjanta z
Posterunku Policji w Ryjewie, ktory
przypomniat jak nalezy sie zacho-
wywat bedac uczestnikiem ruchu

‘mamy do czynienia ze zjawiskiem

Kwoty doﬁlmuiahmtycjlwpodzhh !
Funduszu Polski tad. Program Inwestycji na powiaty Wojewédztwa Pomorskiego . L
Strategicznych ogtosit 25 pazdziernika br., premier : : ﬁ :
Mateusz Morawiecki. - 1032~ Nowodworski 7% |1 4
e e Chojnicki 603 Pucki 497 ||
Najwiecej z Polskiego Ladu ~ Program Inwestycji Strate-  Czluchowski 571 Slupski 1042 | 4
“otrzyzr}x;a gn(liina Gdansk (Sl? 'Gso gicznych ma na celu dofinan- ~ Gdanski 47,6 94,4 2de spotkanie 2 dziein B Gy te% mowy Nienawiicl
0002). Todotacjanaprzebudo- sowanie projektow inwesty-  Kartuski 1 Sztumski 0 b ) . oner
we fragmentu drogi wojewodz- cyjnych realizowanych przez — Ko$cierski ;1,'; Tezewski ;8,'4 &mmm mmfm::,y i ms'é,"sg
kiej 218 - czyli ul. Kielnieriskiej samorzady oéwiata, zdrowie, Kwidzyfski 36,8 Wejherowski 73,8 | sady obowigzujace na drodze oraz  kraczane s3 granice dopuszczalnej
(odcinek od obwodnicy S6 do infrastruktura,  $rodowisko, Leborski 73,0  Pozostale 246,3 | jak dbat o bezpieczenistwo. Naj- krytyki oraz wolnoici stowa.
wiaduktu kolejowego na styku- transport, kultura itp. Jedyny —Malborski 27,9 pierw uczniowie klas I-11l, a nastep- Hejt to petne nienawisci dziata-

nie osoby w Intemecie. Jest on skie-
rowany do konkretnej osoby. Jed-
nak ofiarami hejtu moga sta¢ sie
wszyscy np. przedstawiciele danego
narodu, pfci, mniejszoci religijnych

proc. samorzadéw otrzymalo _ drogowego. Zwrocit takze uwage oraz osoby o innym $wiatopogla-
rzadow w ramach Rzadowego dofinansowanie z Rzadowego thsm‘]mm ?v?dg:o“-,;onnﬂlza = 62:2'2 na odpowiedzialnos¢ za swoje czy-  dzie, niz Swiatopoglad heiter:ng
~ Programu #Polskitad wyniesie Funduszu #PolskiLad na kwote cyj 79 | ny zardwno w szkole jak i poza nia. Hejt moze przejawia¢ si¢ nie
nad 23 mld z1. d T Infrastruktura turystyczna 857 Istotnym tematem byta takze cyber- tylko za pomoca stéw, ale takze za
po 3 ponad 23 miliardéw zlotych. ol g A
Infrastruktura sportowa 72,6 | przemoc, hejt w sieci oraz rozsadne  pomoc grafik np. memoéwgifow
Infrastruktura edukacyjna 70,6 | korzystanie z zasobow Intemetu i oraz filmow. Treci dodawane przez
Efektywno$é energetyczna 417 konsekwencje udostepniefi danych hejterow nie majq zadnej wartosci,
Bilsthikhine s osobowych w sieci. sq wytacznie tredcig ukierunkowang
3 poleczna 15,3 Mundurowy oméwit takze za- przeciwko danej osobie lub grupie
Odnawialne Zrodia 14,3 | sady bezpiecznych zabaw w domu oséb. Bardzo czesto przyczyng hej-
Gospodarka odpadami 1,6 | i na podworku oraz przypomniat tu jest zazdrosc. Osoby obrazajace
Sieéi:ieplownim 1,6 najmtodszym rnumery alamowe. kogo$, na ogot s3 niezadowolone
Revitalzacja obszaréw miejskich B | oty onpeaer Yty mciie DR S G mieuoins
o S zaczepia ie i innym ni
Kanahzaqa deszczowa ;’2 nas obca osoba oraz jak dba¢ o ota- Walka z hejtem jest trudna. Jed-
y czajace nas Srodowisko. nak hejter nie jest bezkamy. Taka
Generaqalndyw Ciepla Zeroemisyjnego 2,3 Przypomnijmy! osoba moze zosta¢ pociagnieta do -
Generacja Ciepla lekoemxsyjnego 2,1 > Nammnwdl'ad'bmmwyd\ odpowiedzialnosci prawnej.
Cyfryzacja Uslug Pubhcznych i Komunalnych 0,5

KPP Kwidzyn
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USAR Kwidzyn 41-35 SMS'ZPRP Il Plock

V kolejka I Ligi Grupy A pilki recznej mezezyzn to dla naszego zespolu spotkanie z kolejng druzyna zwigzkowej
szkoly — SMS ZPRP 11 Plock. Tak jak w kazdym meczu przeciwko szkolnym druzynom spodziewa¢ si¢ mozna bylo
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tego, ze bedzie od nas wymagala pelnej koncentracji przez 60 minut, a takze duzego wysitku fizycznego zwigzanego §

z szybka gra rywala. Bardzo waznym atutem w rekach naszego zespolu byla lepsza fizyeznosé zawodnikéw, co jed-

nak przynosilo nam niejedng kare 2 minut.

Spotkanie rozpoczelismy od "
szybkiej wymiany bramek, ktora
trwala do 9 minuty kiedy tona ta- _

blicy widnial rezultat 6-6. PoZniej
to USAR przejal delikatnie kon-
trole rzucajgc lacznie trzy bramki
z rzedu, co dalo prowadzenie 8-6
dla kwidzynskiej husarii. Co cie-

kawe, do 11 minuty widzieliémy
trafienia tylko dwoch zawodni-
kow z naszego zespolu. Najpierw
trzykrotnie trafial Bartosz Ja-

niszewski, ktéry wykorzystujae
wysoka gre w obronie goci raz
za razem uciekal z pola widzenia
obroncowi odnajdowal czyste po-
zycje, a poiniej pieé razy z rzedu
dla naszego zespolu

tosz Preuss. Taki wynik to juz je-
den z lepszych wynikow Bartka w
naszym zespole, a to dopiero 1/6
spotkania. Goscie tak ngdpuﬂ mozna
sie bylo spodziewaé, nie't -
czali i przy podwdjnym-ostabie-
niu naszego zespolu spowodo-
wanego karami 2 minutowymi

odrobi¢ wynik, lecz
zblizyli si¢ zaledwie na 1 trafie-
nie, a pozniej udalo si¢ USARowi
zwigkszy¢ przewage do 4 bramek
w 22 minucie (18-14). Nastepnie
nie udalo nam si¢ wykorzystaé
rzutu karnego, Dominik Sonnen-
feld dostal kare i rywale dostali
wiatru w zagle. Nastepne 4 mi-
nuty to najlepszy moment w ich

wykonaniu w tym meczu, kiedy ~L.

to ze stanu 18-14 doprowadzili
do 18-20. Ostatnie dwie mmu:{ :
pierwszej polowy to juz j

lepsza gra USARu i po bramkach
Blazeja Baricerka, Jacka Szweda
i Bartosza Janiszewskiego scho-
dziliémy na przerwe prowadzac
21-20. )

.~ by byé najlepszym strzelcem w
tym meczu. Tak jak przyzwyczail
nas w tym sezonie Bartosz Jani-

kladajac dwa trafienia. Do konica

| polowy, nasz rozgrywajgey tra-
o fil jeszcze dwa razy i osiggnat w
tym meczu swoj najlepszy wynik
w barwach naszego zespolu - 9
* bramek. To nie starczylo jednak

| dystansu, to w drugiej dolozyt
~ jeszeze trzy trafienia i lacznie
rzucil siedem bramek! Mecz za-
- konezy! sie ostatecznie wynikiem
41-35 dla naszego zespolu i dalej
_zostajemy jednym z trzech zespo-
16w bez porazki na kohcie.

= wydarzenie sportowe. Ponow-
* nie podczas meczu prowadzona
byla zbiérka charytatywna. Tym
razem wsparliémy kwidzynskie
przytulisko Milosna przy czym
towarzyszyli nam wolontariusze
z organizacji Adopciaki Kwidzyn.

Nastepne spotkanie bedzie
spotkaniem na szczycie. Zmie-

~ To spotkanie to nie tylko Ciupa,

Preuss 9, Dominik Sonnenfeld 7,
Blazej Bancerek 4, Jacek Szwed
3, Lukasz Cieslak 2, Beniamin
Werra 2, Jan Piekarski 1, Hubert
Raczkowski 1, Adrian Nogowski
1, Karol Gryn, Dominik Boryn
SMS ZPRP 11 Plock: Pawe!
Dawid Pajdala — Szymon
Hornik 8, Dawid Petlak 7, Jan
Sawicki 5, Mateusz Janiszewski
4, Wiktor Sek 4, Jan Szweda-
Lewandowski 3, Marcin Golgbek
2, Jakub Wielgucki 2, Piotr Kué,
Szymon Cieciora, Olivier Czaj-
kowski SR S

{

USAR Kwidzyn: 12 minut

rzymy si¢ w nim z druzyna Sokol
Porcelana Lubiana Koscierzyna,
ktory tak jak my nie odniosla w

(Dominik Sonnenfeld x2, Blazej
Bancerek, . Bartosz Janiszewski,
Hubert Raczkowski, Adrian No-

Druga polowa to ponownie | szewski, trafil dwucyfrow liczbe tym sezonie jeszcze ani jednej gowski)
wymiana trafied w pierwszych by & bramek (11) i ponownie byl naj- porazki. SMS ZPRP II Plock: 8 mi-
minutach. Roznica byla jednak to rozmica 5 bramek, do czego lepszym strzelcem. USAR Kwidzyn 41-35 (21- nut (Szymon Hornik, Marcin
taka, 7e to USAR odnotowal kil- przyczynil si¢ przede wszystkim  Dobrze tez pokazal si¢ Domi- 20) SMS ZPRP II Plock Golgbek, Wiktor Sek, Szymon
kukrotnie trafienia pod rzad, Bartosz Janiszewski poprzez nik Sonnenfeld, ktory w pierw- ~ USAR Kwidzyn: Mar- Cieciora)
dzieki czemu zwiekszal swoja swoje trafienia, ale tez przebudzil szej polowie trafil 4 razyito cze- cin Wysocki, Pawel Kiepulski
przewage. Juz w 39 minucie byla si¢ ponownie Bartosz Preuss do- sto bardzo efektownie z duzego - Bartosz Janiszewski 11, Bartosz USAR Kwidzyn

ZAPRASZAMY WSZYSTKICH MELOMANO!

NA WYSEUCHANIE MUZYKI KLASYCZNE]

Muzyka NOWA - muzyka klasycznawinowejodstonie

MUZYKA NOWA to muzyczna
propozycja dla mito$nikow muzyki kla-
sycznej oraz roznych form muzycznych
obecnych na polskiej i miedzynarodo-
wej estradzie. Roznorodne programy,
utalentowani - artyéci, kompozytorzy
. i wykonawcy, a takze inne muzyczne
oblicze kultury w innym stylu.

) Organizatorzy starajg si¢ przed-

stawi¢ oferte bogata w réznorodne
style muzyczne, niemniej spojone
wysokim poziomem wykonawczym,
doskonatym przygotowaniem oraz
dbatoscig o szczegdly, zarbwno ar-
tystycznej jak i organizacyjne. W
programach koncertowych znajd3 sie
utwory powstajgce na przestrzeni kil-
ku wiekow europejskiej kultury mu-

zycznej. Ponadto, celem koncertéw
jest zainteresowanie i stworzenie
oferty kulturalnej osobom, ktére na
co dzien nie sg stalymi bywalcami
koncertéw filharmonicznych.

Koncerty:

- sobota, 30 pazdziernika
0 godz. 19:00 wstapia dwie fenome-
nalne klawesynistki, PAULINA TKA-
CZYK i JULIE VENTOURA.

- niedziela, 31 pazdziernika
0 godz. 19:00 wystapi ExQuartet.

- poniedziatek, 1 listopada
0 godz. 19:00 uslyszymy wspaniatych
gitarzystow, PAWYA MARCZEWSKIE-
GO i BARTOSZA PAPROTA.

Pomystodawczynia i organizator-

0d 30 pazdziernika do 1 listopada, Centrum BALKE bedzie go$cil dziewigciu wspanialych
muzykéw. Organizatorzy zapraszaja wszystkich melomanéw na wysluchanie muzyki kla-
sycznej w nowej odslonie, stad tez tytul trzydniowego festiwalu.

kg koncertéw jest dr lwona Glinka,
z zamitowania, pasji i wyksztatcenia
doskonata flecistka, pedagog i mu-
zykolog. Jako solistka, kameralistka
(m.in. cztonkini prestizowego Helle-
nic Contemporary Music Ensemble
Theodora Antoniou) oraz muzyk or-
kiestrowy (pierwsza flecistka w Aten-
skiej Orkiestrze Symfonicznej) Iwona
Glinka wystepowata w Grecji — gdzie
mieszka od roku 1995 - oraz na obu
kontynentach amerykanskich, w Euro-
pie oraz Azji.

Wstep wolny za okazaniem wej-
Sciowek.

Rezerwacje pod numerem telefo-
nu: 797 040 001.

UM Kwidzyn

DYREKTOR
Kwidzynskiego Centrum

Sportu i Rekreacji
informuje ———

o podaniu do publicznej wiadomosci na okres 21 dni,
tj. od dnia 27.10.2021 r. do dnia 16.11.2021 r.

wykazow zawierajacych informacje o nieruchomosciach sta-
nowiacych wiasnos¢ Miasta Kwidzyna przeznaczonych do
wynajecia, . 0

1) powierzchni w czesci basenowej budynku ptywalni przy
ul. Wiejskiej 1A, przeznaczonej pod lokalizacig automatow
samosprzedajacych,

2) lokalu zlokalizowanym w kompleksie widowiskowo-
sportowym przy ul. Wiejskiej 1A, przeznaczonym na prowa- § —-
dzenie dziatalnosci gastronomicznej.

Wykazy wywieszone sq na tablicy ogloszen w siedzibie
Kwidzyriskiego Centrum Sportu i Rekreacji, na stronie inter-
netowej www.kcsir.pl oraz w Biuletynie Informacii Publicznej.

Szczegdlowych informacii udziela Z-ca Dyrektora KESIR
- Pan Kamil Swiatkowski % 55 64 65 802
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