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NAJLEPSZYCH STRACII’. PONAD 12 TYS. ZL

Ponad 12 tys zfotych stracit 72-letni mleszkamec Kwidzyna,
ktory uwierzyt oszustowi podszywajacemu si¢ za pracownika
banku. Oszust poinformowat seniora, ze jego oszczednoici s3
zagrozone, a ten przekazat kody BLIK, by fatszywy pracownik
banku mégt przelac pienigdze z jego konta na inne. Policjanci po raz
kolejny apeluja do wszystkich o rozsadek i zachowanie ostroznosci.
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~»JESIENNA REFLEKSJA”

Gdy zaczynajq spadaé liscie z drzewa
Jesieni czlowiek sie spodziewa

Tak jest réwniez z zyciem

Najpierw mlodosé, starosé, zadne odkrycie.

Kazdy czas zycia ma swoje walory
Niezaleznie od miejsca i kalendarzowej pory
Umie¢ sie znalezé w tym czasie biologicznym
Dzieki éwiczeniom gimnastycznym.

Gimnastykowaé, éwiczyé od miodosci to ciato
Systematycznie, nie lenié sie, by sie zyé chcialo

Pénad 400 osob
beziobowiazkowychmaseczek

Wazrost zakazen i zgonéw w czasie czwartej fali pandemii koronawirusa spowodowal,
ze policjanci wzmozyli dzialania zwigzane z walka z COVID-19. Oprécz codziennych
sprawdzen czy osoby poddane kwarantannie i izolacji stosuja si¢ do tego obowiazku,
mundurowi egzekwuja od mieszkancéw powiatu kwidzynskiego uzywanie maseczek
ochronnych w miejscach, w ktorych taki nakaz obowiazuje m.in. sklepy, autobusy i
inne miejsca.uiytecznoéci publiczne;j. Tylko w ubieglym tygodniu policjanci ujawnili

I choé juz seniorze nie bedziesz wyczynowym sportowcem
Czujesz lekko$¢ jakbys leciat odrzutowcem.

Wiele jest sposobow na zdrowe 3 Zycie-

- Cwiczyé, zdrowo sie odzywiaé, zostawié tycie
Spalaé te zbedne kalorie
Naturalnie i nie popadaé w zatamanie lub euforie.

Organizm dotleniony, miesnie, stawy rozruszane
Warunek — zadanie dla zdrowia codziennie wykonane

Od czasu kontrola u lekarza, zdrowia diagnosty

To takie zycia budowane mosty. .

Latwiej dojrzeé¢ walory jesieni, zycia zélte liscie

W grupie lub jak kto woli samotnie, zZycia soliscie
Najwazniejsze byé samodzielnym, zdrowym
Dzieki pomocnym réznorodnym gabinetom biologicznej odnowy.

A to wszystko dla zdrowotnosci
Czlowiek zdrowy, zapal do zycia, pracy, nic nie ztosci
Wazna pogoda wewnetrznego ducha
Us$miech w zyciu — od ucha do ucha.

W tym wszystkim duzo optymizmu
Choé czasem duzo wysitku, jak trud alpinizmu

Wuytaczaé cele zycia, wedtug swych mozliwosci

Duzo empatii, wigoru i roztropnosci.

Kazdy ma rézny wigor i sity witalne
To zrozumiale i normalne

Trzeba sie odnalezé w tej zycia prozie
By nie zgnusnieé i siedzie¢ w przystowiowej domowe_] kozie.

Jesiern: swe uroki, walory ma

Czasem kaprysna i krétko trwa
Spadajq szybko kolorowe liscie
Czasem babiego lata stoneczko blysnie.

Stanislaw Orlowski,

Malbork

W‘pomedzlalkerUSvczynny 'do'17.00

REGION. Od 22 listopada do 31 marca przysztego roku, Sale Obstugi
Klientéw w placéwkach Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych beda czynne

we wszystkie poniedziatki do godz. 17.00. Sale Obstugi Klientéw ZUS mozna
odwiedza¢ od poniedziatku do piatku od godz. 8.00. Od wtorku do piatku
sg czynne do godz. 15.00, natomiast w poniedziatki bedg otwarte

-

“ ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

ZUS zacheca aby w miare
mozliwosci, korzystac z e-wizyt,
czyli spotkania online

z pracownikiem ZUS. Dzie-
ki tej formie kontaktu mozna
zalatwi¢ wigkszo$¢ spraw bez
wychodzenia z domu. Zeby od-
wiedzi¢ ZUS online, wystarczy
komputer lub inne urzadzenie
z kamera, mikrofonem i doste-

red. tech. BR

do godz. 17.00, godzine krocej niz dotychczas.

pem do Internetu. Aby to zrobi¢
wystarczy wejs¢ na strone zus.
pl w zakladke ,E-wizyta”, a na-
stepnie klikna¢ okienko ,,Umow
sie na wizyte”.

Jesli jednak sprawa wymaga
bezposredniej wizyty w urze-
dzie, to warto umowic sie na do-
godny dzierii godzine, aby unik-
na¢ czekania w kolejee. Mozna
to zrobic przez Platforme Uslug
Elektronicznych (PUE) ZUS lub
telefonicznie. Wizyte w oddzia-

le ZUS w Gdansku i podleglych
mu placowkach zarezerwujemy
pod nr 58 307 86 60, natomiast
w oddziale w Shupsku i jego jed-
nostkach terenowych pod nr
506 000 791.

w placowkach ZUS caly czas
sg rowniez dostepne skrzynki na
dokumenty, do ktérych mozna
samodzielnie sklada¢ papierowe
wnioski, dokumenty lub pisma.

Krzysztof Cieszynski
ZUS Gdansk

| | wstepnie ustalili,

ponad 400 o0sob, ktore nie zastosowaly sne do tego obowiagzku.

Policjanci, zeby nie dopusci¢

do naglego wzrostu zachorowan (

na COVID-19 w naszym powiecie,
codziennie sprawdzaja miejsca
uzytecznosci publicznej, w kto-
rych obowigzuje nakaz zaslania-
nia ust i nosa maseczka ochronng.
Oprocz tego mundurowi prowadza
liczne kontrole adreséw wskaza-
nych do odbywania kwarantanny
iizolacji.

W ciagu ubieglego tygodnia kwi-

dzynscy policjanci ujawnili ponad

400 przypadkow niestosowania
sie do obostrzen sanitarnych przez
osoby przebywajace w miejscach
uzytecznosci publicznej m.in. skle-
py i autobusy. Nieprawidlowosci
polegaly w przewazajacej mierze na

niekorzystaniu z maseczek ochron-
nych. Policyjne interwencje skut-

kowaly pouczeniami, ale nie obylo
sie tez bez mandatéw karnych.
Po raz kolejny apelujemy o

.~ rozsadek i wlaczenie sie do wal-
- ki z COVID-19. Nie jesteSmy bez

wplywu na rozprzestrzenianie sie

. koronawirusa. Wystarczy, ze be-
*  dziemy stosowac si¢ do panujacych

obostrzen i zalecen sanitarnych.
Pamietajmy, ze pandemia nie znik-
nela, a zdrowie nasze i naszych naj-

=~ blizszych zalezy w duzej mierze od

odpowiedzialnej postawy. Nie za-

=t pominajmy o maseczkach, o dezyn-

fekeji rak i utrzymywaniu dystansu
spotecznego. Dla dobra nas wszyst-
kich funkqonarlusze stale - beda
kontynuowa¢ swoje dzialania.

KPP Kwidzyn

KO|IZja z\udziatem métrzezwego

kierujacegoinatrasie Krzykosy-Pawlice

20-letni kierowca peugeota majac promil alkoholu w organizmie oraz aktywny, sado-
wy zakaz prowadzenia po_)azdow, wsiadl za kxerowmcq i spowodowal kolizje drogowa.

21 listopada br., okolo godz.
20:30 dyzurny kwidzynskiej ko-
mendy otrzymal zgloszenie o
kolizji drogowej na trasie Krzy-
kosy-Pawlice. ~ Funkcjonariusze
7e  20-letni
mieszkaniec gminy Gardeja, kie-
rujacy peugeotem stracil panowa-
nie nad kierownica, w wyniku cze-
go zjechal na pobocze i dachowal.
Po sprawdzeniu stanu trzezwosci
mezezyzny okazalo si¢, ze ma on
promil alkoholu w organizmie.
W trakcie dalszych czynnosci, po
sprawdzeniu 20-latka w policyj-

-| nym systemie, okazalo sie, ze po-

siada aktywny zakaz prowadzenia
pojazdow na okres 12 miesiecy.

W pojeidzie oprocz kierowcy
znajdowalo sie czterech pasazerow.
Nie odniesli oni zadnych powaz-
nych obrazen i nie wymagali hospi-
talizacji. Kierujacego z obrazeniami

| W pojezdzie znajdowalo si¢ czterech pasazerow.

konczyn dolnych przetransporto-
wano do szpitala w Grudzigdzu.

Funkcjonariusze _ przypomi-
naja, ze nie ma taryfy ulgowej dla
kierowcéw niestosujacych sie do
obowigzujacych przepisow. Samo
prowadzenie samochodu w stanie

nietrzezwoéci zagrozone jest kara
pozbawienia wolnosci do lat 2 oraz
wysoka grzywna. Lamanie zakazu
prowadzenia pojazdéw zagrozone
jest kara do 5 lat pozbawienia wol-
nosci.

KPP Kwidzyn

¢ 24 11 21 MEDAPTEKA ul. Pﬂsudskuego 22

g

¢ 25.11.21 STAROMIEJSKA, ul. Targowa 15

¢ 26.11.21 WRACAM DO ZDROWIA, ul. Kopemika 25a
¢ 27.11.21 SPOLECZNA, ul. Kopernika 12/2

¢ 28.11.21 ALBA, ul. Korczaka 10B

+29.11.21 DBAM O ZDROWIE, ul. 3 Maja 26

¢ 30.11.21 EURO APTEKA, ul. Krétka 4

-
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COVID-19 nadal grozny. Ale mniej dla zaszczepiohych

Szczepionki sq wciaz najlepszq metoda ochrony przed ci¢zkim przebiegiem COVID-19, hospitalizacja i $miercia. W pelni zaszczepieni choruja rzadziej i 1zej, a w szpitalach
przebywajg ci, ktérzy maja choroby wspélistniejace, np. nowotwory, nadciénienie czy sa po przeszczepach. W Pomorskim Centrum Chorob Zakaznych i Gruzhcy w Gdansku
na poczatku listopada br. przebywalo 216 pacjentéw. Najstarszy chory na COVID-19 mial 103 lata, a najmlodszy miesiac.

Wedlug danych Ministerstwa Zdrowia z
10 listopada 2021 r. w pelni zaszczepianych
jest ponad 20 mln Polakéw, a dawke przypo-
minajaca przyjelo ponad 1,1 min z nas. W wo-
jewodztwie pomorskim do tej pory wykonano
dokladnie 2 614 137 szczepieni, w tym w pel-
ni zaszezepionych jest 1 175 787 0s6b. Na Po-
morzu najwiecej w pelni zaszcezepionych jest
mieszkaricow Gdafiska (64,5 proc.), Krynicy
Morskiej (63 proc.) i Gdyni (62,2 proc.). Nie-
stety. to wciaz zbyt mala liczba, aby zahamo-
wat epidemig. Jak twierdza eksperci powin-
no by¢ to nawet 9o proc. populacji. Wéréd
niezaszczepionych sa osoby, ktore ze wzgle-
déw medycznych, nie moga przyja¢ prepa-
ratu oraz dzieci ponizej 12. 1. Z. I to wlasnie,
aby ochroni¢ ich, powinni§my sie zaszczepic.
Przypomnijmy, ze szczepienia dostepne sa
od 27 grudnia 2020 r. Zaszczepi¢ mozna si¢
m.in. w: szpitalach, przychodniach i niekt6-
rych aptekach. W punktach szczepieri sg czte-
ry preparaty do wyboru: dwudawkowe firm:
Pfizer, Moderna i AstraZeneca oraz jedno-
dawkowy Johnson& Johnson.

SAMORZAD
WOIEWODZTWA POMORSKIEGO

Zwieksza si¢ baza l6zkowa

Wedlug danych ze strony Pomorskiego
Urzedu Wojewddzkiego z 10 listopada w szpi-
talach na Pomorzu przebywalo 367 chorych
na COVID-19, w tym 26 pacjentéw bylo pod-
laczonych do respiratoréw. W sumie dla cho-
rych przygotowano 545 miejsc, w tym 47 re-
spiratorow. To zdecydowanie wiecej niz na
poczatku czwartej fali, ktora rozpoczela sie
w sierpniu. Wtedy tylko szpital zakazny w
Gdarisku przyjmowal pacjentéw covidowych,
przebywalo w nim kilkanascie os6b, a jedna
byta podiaczona do respiratora.

« —Juz dwa miesigce temu méwilem, ze w
zwigzku ze zbyt malg liczba zaszczepionych
0s6b konieczne bedzie ponowne uruchamia-
nie kolejnych oddzialow szpitali dla pacjen-
toéw covidowych. I tak sie dzieje. Na Pomorzu
oddzialy covidowe poza szpitalem zakaznym
s3 np. na Zaspie, w Stupsku i Koscierzynie -
mowi lekarz i dyrektor Departamentu Zdro-
wia Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Pomorskiego Tadeusz Jedrzejezyk. — Oba-
wiam sig, Ze wraz ze wzrostem zakazefi do
przychodni powrdca, tak nielubiane przez pa-
cjent6w, teleporady — dodaje lekarz.

Ilu zaszczepionych choruje?

W szpitalach w Polsce przebywa prawie
11,6 tys. pacjentow, w tym 951 jest podiaczo-
nych do respiratora (dane z 10 listopada).
Dla przykladu w Pomorskim Centrum Cho-
r6b Zakaznych i Gruzlicy w Gdanisku 9 listo-
pada 2021 . bylo hospitalizowanych 216 pa-
cjentow, w tym 8 przebywalo pod respirato-
rami. Najstarszy chory na COVID-19 ma 103
lata, a najmlodszy miesiac, $redni wiek pa-
cjentow to 63 lata.

— Wérdd pacjentéw 136 oséb nie ma
szezepiei, co stanowi 63 proc. wszystkich
hospitalizowanych. W pelni zaszczepionych
bylo 77 os6b, wéréd nich najmlodszy ma 37
lat, a najstarszy 103 lata, $rednia wieku to 75
lat. COVID-19 u trzech z hospitalizowanych
0s6b potwierdzono po przyjeciu pierwszej
dawki - informuje zastepea dyrektora Depar-
tamentu Zdrowia Urzedu Marszatkowskie-
go Wojewodztwa Pomorskiego Tomasz Au-
gustyniak.

w gn.lpie pacjentéw w szpitalu w Gdari-
sku przebywa obecnie 19 dzieci, najmlodsze
ma miesic, a najstarsze 15 lat.

Szczepienia sa skuteczne

Czy to oznacza, ze szczepienia sa niesku-
teczne? Zdecydowanie nie.

— Po raz kolejny powtarzam, ze jesli kto§
jest w pebni zaszczeplony ryzyko zakazenia
istnieje, ale jest duzo mniejsze. Zadna szcze-
pionka nie daje 100-proc. odpornoéci. Wazne
jest to, ze zastrzyk chroni przed ciezkim prze-
biegiem COVID-19, powiklaniami, hospitali-
zacj i zgonem. Dlatego tak wielezamieszania
na temat szczepie wywoluja wyPowiedzi lu-
dzi, ktorzy nie maja zadnych kompetencji ani
wiedzy w tym zakresie — zaznacza Tadeusz
Jedrzejezyk. 1 jak dodaje: ,sposrod wszyst-
kich os6b, ktére zmarly wskutek COVID-19 w
Polsce, tylko 3 proc. zgonéw dotyczy oséb w
pelni zaszczepionych. Jeszeze nie jest za poz-
no na zaszczepienie sig, mimo ze czwarta fala
nabiera tempa i z dnia na dziefi roénie liczba
diagnozowanych zakazer”. ,

Wedlug Tomasza Augustyniaka, jesli
mielibySmy mniejszy odsetek zaszczepionej
populacji, to sytuacja w szpitalach na Pomo-
rzu przypominalaby te z Lubelszczyzny, Pod-
lasia czy Mazowsza.

- W naszym szpitalu (PCCHZIG ~ przyp.

red.) przebywaja przewaznie ludzie starsi i
obcigzeni wieloma chorobami. To pacjenci
po przeszczepach, z nowotworami, cukrzyca,
otyloécia czy nadci$nieniem. Ponadto, czesé
z hospitalizowanych i zaszczepionych os6b
musiala mie¢ styczno$¢ z wirusem jeszcze
przed zakoriczeniem pelnego cyklu szczepier.
Ci z zaszczepionych, ktorzy obecnie choru-
Ja, szezepili si przewaznie zima lub wezesna
wiosng. Jak pokazuja zagraniczne dane, po-
ziom odpornoéci spada po ok. szeSciu mie-
sigcach od pelnego zaszczepienia. Ponadto,
wérod zaszezepianych $redni wiek pacjentéw
wynosi 75 lat, a u 0sob powyzej 65 r. z. uklad
odpornosciowy jest stabszy niz u 30-latka.
Co wiecej, kazdy organizm inaczej reaguje na
przyjecie szczepionki, u niektérych efekt jest
slabszy z powodu przyjmowania lekow. Dla-
tego tak wazne jest, aby jak najwiecej os6b
przyjelo tzw. booster, czyli dawke przypomi-
najaca — podkre$la Tomasz Augustyniak.

Dalej dbajmy o siebie

Mamy coraz wiecej zachorowari na CO-
VID-19, bo po pierwsze w sezonie jesienno-zi-
mowym wzrasta liczba infekji gornych drog

CZY SZCZEPIENIA OBNIZAJA
RYZYKO ZACHOROWANIA?

GRUPY WIEKOWE SZCZEGOLNIE NARAZONE NA CIEZKI PRZEBIEG,
POWIKLANIA LUB ZGON:

GRUPA WIEKOWA 60-69 LAT
NA POMORZU

302,4 TYS. 0SOB

81% JEST ZﬁSZCZEPIONYCH
NIEZASZCZEPIONYCH POZOSTAJE
OK. 32TYS. 0SOB

)

169,1 TYSIECY OSOB

73% JEST ZASZCZEPIONYCH
NIEZASZCZEPIONYCH POZOSTAJE
OK. 81 TYS. 0SOB

GRUPA WIEKOWA 70-79 LAT
NA POMORZU
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ZASZCZEPIENI W GRUPIE WIEKOWEJ 60-80 LAT LACZNIE:
NARAZENI NA ZAKAZENIE - 358 TYS. 0SOB

NIEZASZCZEPIENI W GRUPIE WIEKOWEJ 60-80 LAT LACZNIE:
NARAZENI NA ZAKAZENIE - 113 TYS. OSOB
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PACJENCI POMORSKIEGO CENTRUM Cl-lOROB ZAKAZNYCH I GRUZLICY

(DAN E NA POCZATEK LISTOPADA BR.)

61,4%

OSOBY NIEZASZCZEPIONE
(SREDNIA WIEKU
67 LAT) — 121 0SOB

OSOBY W PELNI
- ZASZCZEPIONE (SREDNIA
WIEKU 76 LAT) — 74 OSOBY

0SOBY ZASZCZEPIONE
JEDNA DAWKA
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oddechowych. Po drugie weiaz zbyt malo os6b
zaszezepilo sie przeciwko COVID-19. Poza
tym coraz dluzej przebywamy, w zamknigtych
i malo wietrzonych pomieszczeniach, w kto-
rych wirusy latwiej sie rozprzestrzeniaja. Dla-
tego pomimo zaszczepienia powinni§my dbaé
o siebie. Nadal w sklepach, kinach, komunika-
¢ji miejskiej musimy nosi¢ maski ostaniajace
usta i nos. Powinni§my my¢ rece ciepla woda
z mydlem minimum 30 sekund lub dezynfe-
kowa¢ dlonie preparatami na bazie alkoholu.
Warto unika¢ zatloczonych miejsc jak np. cen-
tra handlowe i w miare mozliwoéci robi¢ za-
kupy rano lub wieczorami. Spotkania organi-
zujmy w malych grupach i z osobami bez obja-
wow infekgji. Jak radzi Tadeusz Jedrzejezyk,
w przypadku zlego samopoczucia, goraczki,
kataru czy kaszlu powinni$my zosta¢ w domu
i si¢ wykurowa¢. Nalezy rowniez wzmacnia¢
odpornoéé. Jak to zrobi¢? Trzeba stosowaé
odpowiednig, bogata w warzywa i owoce die-
te, suplementowaé witaming D3 oraz pi¢ duzo
wody (min. 2 litry dziennie). Powinniémy tez
zadbaé o wystarczajac ilo$¢ snu, aktywno$é
fizyczna na $wiezym powietrzu i w miare moz-
liwoéci unika stresu. (DK)
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Z PIECIOKROTNIE LICZNIEJSZEJ GRUPY OSOB ZASZCZEPIONYCH
NIECALE 40% WYMAGA HOSPITALIZACJI
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RYZYKO ZACHOROWANIA
W PRZYPADKU NIEZASZCZEPIONYCH
JEST SZESCIOKROTNIE WYZSZE.
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WAZNE: SPOSROD WSZYSTKICH 0SOB,

KTORE ZMARLY WSKUTEK COVID-19 W

POLSCE, TYLKO 3% ZGONOW DOTYCZY
OSOB W PELNI ZASZCZEPIONYCH.

red tech. TD
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Nauczyciele: oraz. uczmowmz Rumumi |‘Wloch

byli gosémiSpotecznej/Szkoly Podstawowej
im.Polskich Noblistow w Kwidzynie

Wizyta gosci z whoskich miast Battipaglia i Catanzaro oraz rumuniskiego miasta Dumbraveni
zorganizowana zostata w ramach programu Erasmus+. Program powstat w 1987 roku. Dotyczyt
poczatkowo wymiany studentow. W kolejnych latach formuta programu zostata poszerzona.

W 2019 roku w ramach miedzy-
narodowego programu rozpoczeto
akeje ,Wspélpraca na rzecz inno-
wacji i wymiany dobrych praktyk,
partnerstwa strategiczne — wspol-
praca szkol”. Z kolei w jej ramach
rozpoczeto  realizacje  projektu
F.0.0.D is Friendship, Opportu-
nity for Obscuring Disadvantage.
Jego tematem jest jedzenie i jego
wykorzystanie w nauczaniu jezy-
kéw obcych.

Podczas pobytu w Kmdzyme 3
goscie z Rumunii i Woch zwiedzili
miasto. Odwiedzili tez Zespot Szkot
nr 2 w Kwidzynie, aby w szkole
branzowej ksztalcacej technikéw
zywienia i uslug gastronomicz-
nych, ugotowaé dania narodowe.
Jednym z punktéw pobytu gosci
2 Wloch i Rumuni by} Wieczorek mi narodowymi. Na zakoficzenie do Torunia. Odwiedzili miedzy in-  nie).
Europejski, podczas ktérego kazdy wizyty w Polsce goscie z Rumuniii nymi Muzeum Piernika i zwiedzili

kraj przygotowal stél z przysmaka-  Wiloch zostali zabrani na wycieczke Starév;rke. (Zdjecia: SSP w Kwidzy-

zek_amy na telefon od Ciebie!

POTRZEBUJESZ WSPARCIA?
ODCZUWASZ STRES?
ZADZWON lub NAPISZ!

7 dni w tygodniu
8:00 - 23:00

5 7 i 887782500

Zapewniamy
anonimowos¢!

Wojt Gminy Kwidzyn

informuje

Ze na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Kwidzyn
ul. Grudzigdzka 30, w dniu 22 listopada 2021 r.
wywieszono na okres21 dni wykaz nieruchomosci -
nalezacych do Gminy Kwidzyn,
przeznaczonych do oddania w najem oraz uzyczenie.

Przedmiotowy wykaz zamieszczony zostat réwniez
na stronie www.bip.gminakwidzyn.pl
Biuletynu Informaciji Publicznej Gminy Kwidzyn.

Szczegotowe informacje uzyskac mozna
w Urzedzie Gminy Kwidzyn pod numerem

(055) 261 41 70
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Warcabisci z Warsztatu Terapii Zajeciowej w. Gorkach, prowadzonego przez Fundacje ,,Misericordia®, walczyli

o Puchar Kierownika WTZ. Ze wzgledu na sytuacje zwigzang z pandemia i wcigz rosngcq liczhg zakazen w kra-
ju, zawody miaty charakter.zamkniety i wzieli w nich udziatijedynie niepetnosprawni uczestnicy warsztatu. Na
zdjeciu: Artur Jurczak i Szymon Szpocinski, zdobywcy pierwszego i drugiego miejsca: str. IV.1'V

-




II 241121

Zmiany w podziale pieniedzy z PFRON

Wiecej na sprzet rehabilitacyjny
" Rada powiatu dokonala zmian w podziale srodkéw przeznaczonych na rehabi-
litacje spoleczng i zawodows. 29 marca przyjeto uchwale w sprawie okreslenia

zadan i wysokosei Srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osé6b Niepeno-
sprawnych. Okazalo si¢ jednak, ze w niektérych zadaniach pienigdze nie zostaly

wykorzystane i nalezalo dokonaé korekt w tegorocznym podziale pieniedzy.

&

powintudokonalannianwpodzialeémdkéwpnmmy&mnhaﬁﬁh@gmdmaimwodon%mmmﬂﬁouﬁwﬂewmﬁeoheﬂmhudﬂiwﬂoédémdkéwPaﬁstwwegoFun&lmRe-

www.fundacjamisericordia.p/

habilitacji Osch Niepelnosprawnych. W tym roku do powiatu kwidzynskiego trafilo ponad 3,1 min 24, w tym take pienigdze na funkcjonowanie warsztatow terapii zajeciowej w Ryjewie oraz w Gorkach. FotJK

Wiecej pieniedzy zostanie
przeznaczonych na dofi-
nansowanie zaopatrzenia
w sprzet rehabilitacyjny,
przedmioty ortopedyczne i
‘srodki pomocnicze.

- Z analizy za 10 mie-
siecy wynika, ze w takich
zadaniach jak rehabilitacja
zawodowa, to jest tworze-
nie miejsc pracy, srodki na
dzialalnosé gospodarcza i
szkolenia, nie zostang wyko-
rzystane srodki finansowe w
kwocie ponad 260 tys. z}. Nie
zostang takze wykorzystane
w zadaniach dotyczacych

rehabilitacji spolecznej, w
tym dofinansowania do tur-
nusoéw rehabilitacyjnych
oraz zadaniu dotyczgcym
sportu, kultury i turystyki
0s6b niepelnosprawnych.
To kwota ponad 12 tys. zl.
Srodki te lacznie proponuje-
my przesung¢ na dofinanso-
wanie zaopatrzenia w sprzet
rehabilitacyjny, przedmioty
ortopedyczne i srodki po-
mocnicze. Projekt uchwaly
otrzymal pozytywng opinie
Spotecznej Rady do spraw
Oso6b Niepelnosprawnych
- uzasadniala podczas ostat-

®BSERWATOD

Dodatek bezptatny do Kuriera Kwidzyriskiego,
wykonany podczas zajeé terapeutycznych prowa-
dzonych w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Gor-
kach. WTZ prowadzi Fundacja ,,Misericordia”.

Gorki 4 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl
www.fundacjamisericordia.pl

niej sesji projekt uchwaly
Renata Majda, kierownik
Powiatowego Centrum Po-
mocy Rodzinie w Kwidzy-
nie.

Uchwatla w tej sprawie zo-
stala przez radnych przyjeta
jednogloénie.

Gk)

socjalnej - 30 000 z}

Pieniadze na rehabilitacje

Srodki finansowe na zadania z zakresu
rehabilitacji zawodowej - 39 920 zi
- Zwrot kosztéw wyposazenia stanowiska pracy osoby
niepelnosprawnej - 0,00 z}
- Srodki na podjecie dzialalnosci gospodarczej lub
rolniczej albo wniesienie wkladu do spotdzielni

- Finansowanie kosztow szkolen organizowanych przez
kierownika powiatowego urzedu pracy - 9 920 zt
Srodki finansowe na zadania z zakresu
rehabilitacji spolecznej - 3 105 047 z1
- Zobowigzania dotyczgce dofinansowania kosztow
dzialania Warsztatow Terapii Zajeciowej - 2 005 460 zt
- Dofinansowanie uczestnictwa osob niepelnosprawnych
i ich opiekunéw w turnusach rehabilitacyjnych - 218 939 z}
- Sport, kultura, rekreacja i turystyka osob
niepelnosprawnych - 69 000 zk.
- Dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny,
przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze - 611 648 z}
- Likwidacja barier architektonicznych, w komunikowaniu
sie i technicznych w zwigzku z indywidualnymi
potrzebami o0s6b niepelnosprawnych - 200 000 zt

| Pierwsza taka przeciwko COVID-19

Nowa szczepionka

- Komisja Europejska zatwierdzila umo-
we zakupu szczepionek przeciw COVID-19
francuskiej firmy farmaceutycznej Valne-
va. Szczepionki te wykorzystujg inakty-
wowanego wirusa SARS-CoV-2 - bazuja
wiec na bardziej tradycyjnej technologii

niz aktualnie dostepne preparaty.

Sa to pierwsze szczepionki
przeciw COVID-19 tego typu. 18
pazdziernika francuski koncern
oglosil wyniki III fazy badan
klinicznych. Badania, w ktorych
wziglo udzial 4012 uczestnikow
powyzej 18. roku zycia, wyka-
zaly m.in, ze szczepionka firmy
Valneva wywoluje silniejszg
odpowiedz immunologiczng i
mniejszg liczbe skutkow ubocz-

IS2CZEPINY
replienia

| 3. ddwkq

o

nych niz preparat firmy Astra-
Zeneca. Zanim szczepionka
francuskiego producenta trafi
do obrotu w Unii Europejskiej,
bedzie musiala uzyskaé po-
zytywng opinie Europejskiej
Agencji Lekow. Umowa przewi-
duje zakup 27 milionéw dawek
w 2022 roku i kolejnych 33 mi-
lionéw dawek w roku 2023.
Przemystaw Rutkowski

Ma by¢ dostepny w | grudniu

Lek na COVID-19

Polska zakontraktowala lek o nazwie Molnu-
piravir chronigcy przed cigizkim przebiegiem
COVID-19. Nowy lek prawdopodobnie bedzie
dostepny w Polsce od polowy grudnia.

- Chcielibysmy, zeby to byt
poczatek grudnia, ale raczej
pewnie méwimy o polowie
grudnia. Pierwsze deklaracje
producenta mowily o styczniu.
Jestesmy jednym z pierwszych
panstw, ktore lek zakontrak-
towalo - powiedzial Wojciech
Andrusiewicz, rzecznik prasowy
Ministerstwa Zdrowia, podczas
rozmowy z reporterem radia
RMF FM.

Molnupiravir powstat dzigki
wspolpracy firm Merck oraz
Ridgeback Biotherapeutics. Jest
to pierwszy zatwierdzony lek
przeciw COVID-19 podawany
doustnie. Jego dzialanie polega
na zaklécaniu procesu replikacji
RNA wirusa SARS-CoV-2. Lek
jest przeznaczony dla osob z
lagodnym lub umiarkowanym

HSZCZEPIMY:
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przebiegiem COVID-19. We-

dhug III fazy badan klinicznych
Molnupiravir zmniejsza ryzyko
hospitalizacji lub zgonu o okolo

50%. Specjalisci zalecaja rozpo-
czecie podawania leku od razu
po uzyskaniu pozytywnego
wyniku testu na COVID-19 lub
do pigciu dni od pojawienia sie
pierwszych objawdéw choroby.
Na poczgtku listopada lek
zostal zatwierdzony przez Bry-
tyjska Agencje Regulacji Lekow
i Produktow Opieki Zdrowotne;.
Europejska Agencja Lekow
wydata rekomendacje dotyczace
stosowania Molnupiraviru, ale
lek nie zostal jeszeze dopusz-
czony do obrotu na terenie Unii
Europejskiej. Aktualnie trwa
jego przeglad etapowy.
Przemyslaw Rutkowski
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www.fundacjamisericordia.
Swieto ziemniaka i Halloween w ryjewskim Domu Pomocy Spolecznej

Kartoflane konkursy i taniec czarownic

Mieszkancy Domu Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgérze” w Ryjewie bawili sie podczas Swieta Ziemniaka oraz Halloween. Impreze przy-

- gotowali wspdélnie terapeuci zajeciowi oraz uczestnicy zajeé terapeutyeznych, ktérzy pomogli w przygotowaniu elementéw dekoracji.

Uczestnikow zabawy powi-
tala Jolanta Mroczek, dyrek-
tor Domu Pomocy Spolecznej
w Ryjewie, ktora zaprosila
wszystkich do wspélnej za-
bawy.

- Wszystko zostalo dopiete
na ostatni guzik, poczgwszy od
przygotowania sali, ktora za-
chwycala mrocznym, bogatym
wystrojem, poprzez niesamo-
wite charakteryzacje i przebra-
nia prowadzgcych impreze, az
po wszystkie atrakcje. A byto
ich niemalo - podkresla Ewe-
lina Dysko z Domu Pomocy
Spotecznej w Kwidzynie.

Dodaje, ze uczestnicy zaba- -

wy poznali histori¢ ziemniaka.
Nie zabrakle konkurséw z
ziemniakiem w roli giéwnej.
Wsrod konkurericji znalaz}
si¢ slalom 0 réznym poziomie
trudnosci - jedni uczestni-
cy przemieszczali ziemniaka
miedzy pachotkami za pomocg
miotly, inni przenosili go w
chochelce. Zawodnicy probo-
wali tez swoich sil, rzucajge
ziemniakiem do kosza. Inna
zabawa polegala na wyszu-

=

kaniu ziemniaka w koszu
pelnym réznych warzyw, a
zeby bylo trudniej uczestnicy
zabawy robili to z zaslonigtymi
oczami. Byl tez konkurs, w
ktorym trzeba bylo zebra¢ jak

a4

Mieszkaricy Domu Pomocy Spolecznej ,Stoneczne Wagarze” w Ryjewie bawili sie podczas

najwiecej ziemniakow rozrzu-
conych w sali. Nie brakowato
tez atrakcji przygotowanych z
okazji Halloween. Byl taniec
czarownic z miottami, a takze
smakowity poncz z krwi” oraz

pieczone paluchy czarownicy.
Nie brakowalo muzyki i tan-
cOw, zarowno w wykonaniu so-
listow, jak i par. Nie brakowalo
tez tanecznych korowodow.
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Turniej warcabowy w Gorkach

Walczyli o puchar kierownika Warsztatu Terapii Zajeciowe]

Warcabisci z Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach, prowadzonego przez Fundacje ,Misericordia”, walczyli o Puchar
Kierownika WTZ. Ze wzgledu na sytuacje zwigzang z pandemis i wcigz rosnaca liczba zakazen w kraju, zawody mialy cha-
rakter zamkniety i wzieli w nich udzial jedynie niepelnosprawni uczestnicy warsztatu.

Bogdan Muchowski, kie-
rownik Warsztatu Terapii
Zajeciowej, zyczyl zawodni-
kom sportowej rywalizacji
i zajecia jak najlepszych
miejsc, ale przede wszystkim
dobrej zabawy. Uczestnicy
WTZ przygotowywali sie
do udzialu w turnieju od
kilku tygodni. Eliminacje’
wylonily czworke finalistow.
W finale walezyli Patrycja
Zwierzynska, Artur Jurczak,
Szymon Szpocinski i Leszek
Smigielski. Najlepszym za-
wodnikiem turnieju zostal
Artur Jurczak, ktory po za-
konezeniu konkursu rozegrat
partie¢ warcabow z kierowni-
kiem WTZ. Drugie miejsce
w zawodach zajgl Szymon
Szpocinski, natomiast na
trzecim miejscu zawody za-
konczyt Leszek Smigielski.
Zwyciezey odebrali puchary i
dyplomy z rak Bogdana Mu-
chowskiego, kierownika WTZ
oraz Jerzego Wisniewskiego,
sedziego glownego zawodow.
Wszyscy uczestnicy otrzyma- ; ;
li dyplomy oraz upominki. - arcabisci z Warsetatu Terapii Zajgciowej w Gorkach prowadzonego przez Fundacje ,Misericordia” walezyli o Puchar Kierownika Warsztatu Terapi Zajeciowej w Gérkach. Z uwagi na sytuacjp zwigzang z pandemi i weia? rosngeq liczhg zakazed w kraju, zawody

(k) mialy charakter zamkniety i wzigli w nich udzial jedynie niepetnosprawni uczestnicy WIZ w Gérkach. Zdjcia:JK

Najlepszym zawodnikiem turnieju zostat Artur Jurczak. Drugie miejsce w zawodach zajgt Szymon
Szpocifski, natomiast na trzecim miejseu zawody zakofezyt Leszek Smigielsk.

: &4 Artur Jurczak odebrat dyplom i puchar z rak Bogdana Muchowskiego, kierownika WIZ oraz Jerzego
Na trzecim miejscu zawody zakoriczy! Leszek Smigielski Drugie miejsce w zawodach zajat Szymon Szpociiski. s Wisniewskiego, sedziego glownego zawodow.
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UWIERZYE DSZYWAJACEMU IE PRACOWNIKOWI BANKU

Stracilponad 12itys. ztotych

Ponad 12 tys. zl stracil 72-letni mieszkaniec Kwidzyna, ktéry uwierzyl falszywemu
pracownikowi banku, ze jego oszczednosci sa zagrozone i przekazal mu kody BLIK
by on mégl przelaé pieniadze z jego konta na inne. Apelujemy po raz kolejny do wszyst-
kich o zachowanie ostroznosci.

W ubiegly piatek do seniora za-
dzwonil mezezyzna podajacy sie za
pracownika banku informujac, ze
jego oszczednosci w banku sa za-
grozone, ma go okra$¢ grupa prze-
stepcza. Poinformowal seniora, ze

musi poda¢ mu kody BLIK aby on

mégl je przekierowa¢ na bezpiecz-
ne konto w innym banku.

72-latek uwierzyl, ze w ten spo-
sob uchroni swoje oszczednosci
przed przestepcami. Niestety cala

ta opowie$¢ okazala sie legendq,‘ k

a pracownik banku byt falszywy...
Cho¢ proceder jest szeroko opisy-
wany przez media, starsze osoby
nadal wierza w takie historie. I tra-
c3 oszczednosci zycia.

Sprawcy oszustw sg bardzo wia-
rygodni i stosujg jeszcze inne meto-
- dy oszustw np. stosujac metode ,na.
policjanta”, podaja wymy$lone imig
. 1 nazwisko, czesto numer odznaki
. policyjnej. Przekonuja ofiary, ze

dzieki pienigdzom, ktore przekaza,
m.in. uda si¢ schwytaé przestepcow,
badz ze sa one potrzebne, by pomée
osobom bliskim ofierze, ktére zna-

. lazly sie w trudne;j sytuacji.

Po raz kolejny ostrzegamy i
przypominamy jak nie sta¢ sie ofia-
rg oszustwa!

KPP Kwidzyn

Mf64g,,| tekémmnpra nzwpromllaffalkoholu

Prawie 2,5 promila alkoholu miat w organizmie 64-latek, ktérego zatrzymat Swiadek na terenie gminy

- Sadlinki, gdy ten prébowat wyjechac z przydroznego rowu. Nietrzezwy zostat przekazany policjantom

i niebawem uslyszy zarzuty. Za jazde w stanie nietrzezwosci poza utratg prawa jazdy grozg mu nawet

| 2 lata pozbawienia wolnosci.

* Do zdarzenia doszlo wczo-
- raj o godzinie 19.00 na terenie
. gminy Sadlinki. Uwage $wiad-
ka zwrdcit kierowca volvo, kto-
ry probowal wyjechac z rowu.
Meiczyzna zatrzymal sie, by
zapytaé go, czy nie potrzebuje
| pomocy. Gdy tylko otworzyt

drzwi, wyczut silny zapach al-
. koholu. Meiczyzna postanowil

uniemozliwi¢ mu dalszg jazde,
zabral kierujacemu kluczyki
ze stacyjki. O calym zdarzeniu
natychmiast powiadomil po-
licjantéw. Mundurowi, ktorzy
przyjechali na miejsce spraw-

ganizmie 2,5 promila alkoholu.
Teraz o dalszym losie nieodpo-
wiedzialnego kierujacego zade-
cyduje sad.

Zachowanie $wiadka opi-
sanego zdarzenia, to kolejny

dzili stan trzezwosci mezczy- przyklad obywatelskiej postawy
zny, ktérym okazal sie 64-letni pokazujacy, ze nie ma wsréd
mieszkaniec tej gminy. Policyj- spoleczefistwa przyzwolenia na
ny alkomat wykazal w jego or- lamanie prawa i jazde po alko-

holu. Pamietaj, ze kierowcy,
ktorzy znajduja si¢ pod wply-
wem alkoholu lub $rodkow.
odurzajacych stanowig bardzo
duze zagrozenie na drodze.
Zawsze, kiedy jeste$ swiad-
kiem tego typu sytuacji, za-
dzwoni pod numer alarmowy
12.
KPP Kwidzyn

KAMPANIA SPOLECZNA

Profilaktyka 40 PLUS - badajmy sie, by dtuzej zy¢!

Profilaktyka 40 PLUS to program bezptatnych badaii profilaktycznych dia wszystkich Polakéw powyzZej 40.

oKu zZycia

Program realizowany jest od lipca biezacego roku. Warto z tej szansy skorzystac!

Wiadomo nie od dzi$, ze styl Zycia przektada sig¢
na stan zdrowia. Niska aktywnos¢ fizyczna lub jej
brak, zta dieta, a takze wzmozony stres skutkuja
wzrostem ryzyka zachorowania na choroby cywi-
lizacyjne, w tym choroby nowotworowe i choroby
uktadu krazenia. Program Profilaktyka 40 PLUS
ma nam pomaéc wwykrywamu tych choréb juz na
weczesnych etapach rozwoju oraz wprowadzeniu
odpowiedniego leczenia.

Nie byto objawow

Czesto styszymy o takich przypadkach. Umiera
cztowiek, ktory mégt zy¢ jeszcze wiele lat. Jest
to zaskoczeniem dla jego bliskich - przeciez nie
skarzyt sie na zadne dolegliwosci! A okazuje sig,
ze miat mocno zaawansowanga chorobe nowotwo-
rowa, o ktérej nie wiedziat i ktérej nie mégt prze-
ciwdziataé. Musimy zdac sobie sprawe z tego, ze
duzo powainych choréb, w swoim poczatkowym

stadium (choc nie tylko) nie daje niepokojacych-

objawéw. Dzieki badaniom profilaktycznym moz-
na wykry¢ chorobe na etapie, gdy jest jeszcze
mozliwosé jej skutecznego leczenia.

Jesli masz powyzej 40 lat i chcesz wykonac badania
w ramach programu Profilaktyka 40 PLUS, wystar-
czy, ze przez Internet lub telefonicznie - z pomocq
konsultanta - wypetnisz ankiete o swoim zdrowiu.
Nastepnie wybierzesz przychodnie, do ktérej MJWY'
godniej Ci dotrzec. Po kilku dniach otrzmaa

szenie na badania. Wowczas przyjdz przychodnl
y <

Dostep do badan bez
komecznosu wnzyty u Iekarza b

u lekarza. Sprzyja tez powrotowi do normalnosci
w dziedzinie profilaktyki, pomewaz pandemia ko-
ronawirusa przyczynita sie do spadku liczby oséb
zgtaszajacych sie na badania profilaktyczne.

- Program Profilaktyka 40 PLUS ma poméc w od-
budowie zdrowia Polakéw, ale tez przygotowac nas
na tego typu wydarzenia jak pandemia, ktére mogq
wystqplé w przysztosci. Zadbajmy 0 nasze zdrowie
i skorzystajmy z zaproponowanej profilaktyki - pod-

kresla minister zdrowia Adam Niedzielski..

Badania, ktore ratujg zycie

Lekarze zgadzaja sie, ze osoby po 40. roku zycia
powinny okresowo wykonywac pakiet badan kon-
trolnych, nawet jesli uwazaja, Ze ich samopoczucie
nie ulegto zmianie. Btedem jest zaniechanie badan
giyg odktadanie ich na nieokreslong date, ,na kie-

- Odktadanie badan jest dziataniem przeciwko wia-
snym interesom. Powoduje, ze nie mamy kontroli nad
swoim stanem zdrowia - wyjasnia tukasz Durajski,
lekarz w Klinice Endokrynologii i Diabetologii
Dzieciecej Instytutu ,Pomnik - Centrum Zdrowia
Dziecka” w Warszawie.

Przekonato sie o tym wiele oséb, ktérym badania
dostownie uratowaty zycie. Nalezy do nich pan
Andrzej, specjalista od systeméw przeciwpozaro-
wych z Wroctawia, u ktérego wczesna diagnoza
i zahieg pozwolity wyeliminowa¢ zagrozenie no-
wotworem prostaty. - Ja wiem, Ze interwencja le-

karzy uratowata mnie przed mesprawnosaq a moze
mnierdq. pod resla.

Profilaktyka 40 PLUS
- obraz Twojego zdrowia

roku zycia. Kobiety i mezczyZni moga skorzystac
z pakietéw badar diagnostycznych zawierajacych
m.in.: morfologie krwi, ogélne badanie moczu, ba-
danie stezenia cholesterolu, badania okreslajace
parametry funkgji nerek i watroby. a takze pomiar
ci$nienia tetniczego, ocene pracy serca i pomiar
masy ciata. Dla mezczyzn przewidziany jest dodat-
kowo test w kierunku wykluczenia raka prostaty.

O tym, ktére konkretnie badania zostang nam za-
lecone, zadecyduje tatwa i czytelna internetowa
ankieta. Po wypetnieniu kazdego z podrozdzia-
téw, widzimy podsumowanie naszych wynikéw
i szczeg6towe zalecenia prozdrowotne. Mozemy
tez przej$¢ ankiete, odpowiadajac na pytania za
posrednictwem infolinii Domowej Opieki Medycz-
nej (DOM) pod numerem telefonu 22 735 39 53.

System wystawi e-skierowanie w ciagu najbliz-
szych dwoch dni. Nastepnie wystarczy zgtosic
sie na badania do wybranej przychodni lub labo-
ratorium, ktére biora udziat w programie. Po wy-
konaniu zaleconych nam badan, bedziemy mogli’
poznac kondycje naszego zdrowia.

Lekarz rodzinny oceni i wyjasni

Pierwszym specjalista, do ktérego powinni$my
udac¢ sie z wynikami naszych badan, jest lekarz
rodzinny. - Profilaktyka 40 PLUS ma da¢ podstawo-
wy obraz stanu zdrowia Polakéw. To poczqtek drogi

- WWW.GOV.PL/PROFILAKTYKA

B

Program Profilaktyka 40 PLUS jest elementem Polskiego tadu.
Kampania spoteczna ,Profilaktyka 40 PLUS", finansowana ze $rodkéw Ministra Zdrowia.

diagnozowania swojego zdrowia - méwi minister
zdrowia Adam Niedzielski.

Badania w ramach programu zweryfikuja najwaz-
niejsze parametry naszego organizmu, a lekarz
rodzinny na ich podstawie, gdy zaistnieje taka
potrzeba, skieruje nas na pogtebiong diagnostyke.
Skorzystajmy z okazji, stwérzmy sobie szanse na
zdrowie i dtugie zycie!

75 |
ﬂ Zaloguj na Internetowym Koncie Pacjenta

lub zadzwon na infolinie 22 735 39 53 (koszt |
potaczenia zgodnie ze stawka operatora).
{41

L Dowieds si¢ wigcej na www.govpl/profilaktyka

Wypetnij ankiete o swoim zdrowiu/
odpowiedz na pytania ankietera

W systemie komputerowym otrzymasz
e-skierowanie na badania

P6jdz z dowodem osobistym do przychodni
- wezeéniej sprawdz wytyczne, takie jak
np. konieczno$¢ zgtoszenia si¢ na badania
na czczo.

NN

Ministerstwo Zdrowia

NPZ

Narodowy Foaduss Zdamna

red. tech. BR




Niedziela

Transporter: Nowa moc
film sensacyjny, Belgia, Francja, Chiny, 2015

Odvscla Holiday

film biograficzny, Belgia, Francja, 2016 komedia romantyczna, USA, 2006

Jacques-Yves Cousteau (Lambert Wilson) to Bizneswoman prowadzi w Los Angeles do- Frank Martin uchodzi za najlepszego kuriera
podroznik i badacz mérz. Wiedzie spokojne : brze prosperujaca agendje reklamowa. Mniej na $wiecie. Jego praca nie jest jednak spokojna
2ycie z zong Simone (Audrey Tautou) oraz szcze$cia ma jednak w Zyciu prywatnym ani bezpiezna, mezczyzna zajmuje si¢ bowiem
dwoma synami: Philippe’em (Pierre Niney) - pewnego dnia dowiaduje sie o zdradzie przewozeniem tajnych przesytek oraz transpor-
i Jeanem-Michelem (Benjamin Lavernhe). swojego chtopaka. W napadzie szatu kobieta tem rozmaitych ludzi, ktérzy niejednokrotnie
To mu jednak nie wystarcza. Cousteau pragnie wyrzuca go zdomu. W tym samym czasie przekroczyli granice prawa. Frank byt kiedys$
spetnia¢ marzenia o dalekich wyprawach oraz z powodu ztlamanego serca cierpi tez miesz- tajnym agentem do zadar specjalnych, jednak
‘realizacji nowych celéw. By tego dokonac, kajaca w Anglii Iris, redaktorka kolumny porzucit to zajecie. Obecnie Martin mieszka
tworzy wlasny akwalung, a nastepnie 3 $lubnej w gazecie. Mezczyzna, ktérego we Frangji, gdzie odwiedza go ojciec. Spokojny
kupuje statek o nazwie Calipso, na pokfadzie kocha, oznajmia jej bowiem, ze wkrétce weekend, ktéry miat poméc mezczyznom
ktérego planuje przemierzac oceany. Mija ozeni sig z inna. Obie rozczarowane mitoscia naprawi¢ wzajemne relacje, zostaje jednak
“dziesigc lat... 2 kobiety poznajq sie na internetowej stronie. przerwany przez nietypowe zlecenie.

Czwartek

Pasazerowie Wiezien labiryntu Operacja Dunaj
dramat sf, Australia, USA, 2016 ’ POLSAT thriller, Kanada, Wielka Brytania, USA, 2014 komedia, USA, 2008 TVN komedia, Czechy, Polska, 2009
Misja kosmiczna wyrusza na przeznaczong Pewnego dnia nastoletni Thomas budzi sie Zohan Dvir jest jednym z najlepszych Rok 1968. Jasiu Jamrozy (Maciej Nawrocki)
dokolonizagji planete. Poniewaz podréz ma w windzie, ktéra powoli zmierza w gére. izraelskich komandoséw. Mezczyzna ma petni stuzbe wojskowa w przygranicznej
trwac 120 lat, uczestnicy ekspedycji zostaja Trafia do miejsca zwanego Strefa. To ogrom- juz jednak do$¢ swojej pracy i coraz czesciej jednostce pancernej. Przebywa tam tez

4 poddani hibernacji. Niestety, system zawodzi na polana ogrodzona betonowym murem. zastanawia si¢ nad jej rzuceniem. Mogtby jego wuj, sierzant Edward Kotwicz (Bogdan
i jeden z pasazeréw statku - mechanik Jim Chtopiec niczego nie pamieta. Nie ma wtedy zrealizowa¢ swoje najwigksze Grzeszczak) Duma pancerniakéw jest
budzi si¢ 90 lat za wczesnie. Mezczyzna czuje pojecia, kim jest, skad pochodzi ani jak si¢ tu marzenie, jakim jest wykonywanie zawodu Biedroneczka” - czotg T-34, ktéry w walce
sie bardzo samotny, postanawia wiec znalez¢ znalazt. Spotkanie z réwiesnikami uswiada- fryzjera. Podczas jednej z akdji ostatecznie z Niemcami podczas Il wojny $wiatowej nig-
sobie partnerke. Jego wybor pada na piekna mia mu, e réwniez ich wspomnienia zostaty podejmuje decyzje. Pozoruje wiasng Smier¢ dy nie zawi6dt. Niebawem kompania otrzy-
pisarke Aurore (Jennifer Lawrence). Chociaz wymazane. Kazdego ranka $ciany muru sie i ucieka do Nowego Jorku. Poczatki w nowym muje rozkaz wymarszu do Czechostowacji
oboje pochodzg z réznych Swiatéw, szybko rozsuwaja, otwierajac labirynt, ktory zamyka miejscu nie sa fatwe, ale Zohan nie poddaje w ramach operacji, Dunaj”., Biedroneczka” ze
nawiazuja ni¢ porozumienia, a z czasem : sie 0 zachodzie storica. Co miesigc pojawia sie. Wkrétce dzieki swojej wytrwatosci dostaje wzgledow propagandowych ma wzig¢ udziat
zakochuijq sie w sobie. si¢ tu nowy przybysz. Wymarzong prace. w interwengji.
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TVN POLSAT TVP Kultura TV Puls TVN 7

TVP 1 TVP 2

£05:20 Przysiega - serial obycza- :05:25 Na dobre inazie 40 Uwaga! - magazyn £06:00 Nowy dzieri z Polsat :07:00 Muzyczne poranki 06:00 Zbuntowany aniot $05:45 Szpital - program % 06:00 Gliniarz i prokurator Serial

: jowy, prod. Turcja : - serial TVP :00 Ukryta prawda : News :08:00 Co dalej? - program Osierocona Milagros 5 obyczajowy sensacyjny, w ktérym lokalny

:06:05 Elif - serial, prod. Turcja,  :06:20 Anna Dymna - program obyczajowy 08:40 Malanowski i Partnerzy : publicystyczny rozpoczyna prace jako  :06:40 Rozwéd. Walka prokurator walczy z prze-

: 2018 : - spotkajmy sie 7:00 Kuchenne rewolucje :08:30 Kronos Uwodziciel : o wszystko stepczo$cia w Los Angeles

:07:00 Transmisja Mszy :06:55 Familiada - teleturniej - program kulinarno-roz- : - magazyn kultural- izakochujesiewsynu  :07:35 Papiery na szczgscie (a péZniej na Hawajach).

H Swietej z Sanktuarium  :07:30 Pytanie na éniadanie rywkowy $ no-spoteczny pana domu. : - serial, Polska 07:00 Straznik Teksasu

: Matki Bozej na Jasnej :10:40 Panorama :00 Dzieri Dobry TVN :09:05 Res Poloniae 07:00 Rodzinny interes :08:10 Ukryta prawda 08:00 Nasz Nowy Dom 09:00

: Goérze £10:45 Pytanie na $niadanie - magazyn 3:25 Interwencja H - 0 Polsce z oddali - serial obyczajowy - program obyczajowy Pierwsza mitos¢

$07:30 Agape - magazyn 11:20 Zacznij od zdrowia 1:35 Doradca smaku 3:40 Trudne sprawy : - Bernice Falkowska 08:00 Lombard. Zycie 11:15 Rozwéd. Walka 09:50 Kochane pienigdze 10:50

08:00 Wiadomosci : - magazyn 1:45 Ukryta prawda 4:40 Dlaczego ja? 45 Biblijne zoo - film doku- pod zastaw o wszystko Hardkorowy lombard 11:50

:08:10 Pogoda poranna 1:50 Dla niestyszacych - program obyczajowy mentalny, prod. Niemcy - serial obyczajowy 12:15 Szpital - program Pamietniki z wakacji 12:50

:08:15 Kwadrans polityczny - Barwy szczescia - serial 2:50 Tajemnice mitosci :11:00 Rodzina Potanieckich 11:00 Zbuntowany aniot obyczajowy STOP Drogéwka 14:55
-serial TVP - telenowela 13:15 Szkota - obyczajowy Gwiazdy Kabaretu 15:55

3:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
+15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

obyczajowy TVP

12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Kozacka mifos¢

- serial kostiumowy, prod.
Rosja, 2013

14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial

g :08:35 Ranczo - serial
: obyczajowy TVP
$09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP
11:25 Remiza. Zawsze w akgji!

Hardkorowy lombard
17:00 Policjantki i Policjanci
18:00 Kochane pienigdze
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Gwiazdy Kabaretu
21:00 Troje pod przykrywkq

12:00 Zaklinaczka duchéw
-serial fantasy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes

12:30 Dziewczyny do wzigcia 14:15 Sad rodzinny - program
- film TVP, rez. Janusz
Kondratiuk, wyk. Jan
Mateusz Nowakowski, Jan
Stawarz, Ewa Szykulska,
Ewa Pielarz, Regina Regul-

Wesotowska - program
16:15 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy

Seeessasecetenarsnrtrannanans

pesassssssaninntsinennns

-.-.un...--..n...u-...-u.n-n...---u....-o-u.....

- serial TVP fabularyzowany TVP - program obyczajowy ska, Zbigniew Buczkowski, - serial obyczajowy 22:00 Sprawiedliwi -
:12:00 Wiadomosci 15:10 Gérscy ratownicy 9:00 Fakty Patajaca zadza zemsty Jadwiga Chojnacka, Jan prod. Polska Wydziat Kryminalny Zespoty
$12:10 Agrobiznes - serial obyczajowy, :30 Spo i pragnaca ochronic¢ Himilsbach 18:00 Lombard. Zycie policyjne prowadza rézne
:12:30 Agropogoda - magazyn prod. Niemcy, 2020 Pog podlegte jej wrzosowiska 3:30 Penderecki. Droga pod zastaw sprawy kryminalne poczaw-
:12:35 Magazyn Rolniczy 16:00 Koto fortuny Diabolina rzuca klgtwe przez labirynt - serial obyczajowy szy od zabojstw, poprzez
napady, a skoriczywszy

BB e a N E e a e NN s N s N e a s e se e a R e asaseseratanne

: $19:50 Uwaga! - magazyn na nowo narodzong - film dokumentalny
£20:00 Lego Masters krélewska corke Aurore. $14:35 Na kredyt - obyczajowy

FILM PRZYGODOWY ___FILM SENSACYINY FILM FABULARNY

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

SERIAL OBYCZAJOW)

na narkotykach.

;12-50 Natura w Jedynce
3 - Oceany - nowe Eldorado

SERIALOBYCZAJOWY
1 -

:21:30 Rocky Balboa
FILM SENSACYINY

11:45 Grunt to droga12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:00 Polska jest moim
domem13:30 Msza swieta
14:20 100 cudownych miejsc
na $wiecie 14:30 Zrozumie¢
Antycywilizacje

14:55 Stowo zycia 15:00 Modli-

" twaw Godzinie Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze 15:50
Ma si¢ rozumiec 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Siédmy
sakrament 16:35 Warszawa
moja mitos¢i zycie 16:45
Muzyczne chwile 17:00 Zycie
z pasjq 17:20 Niezwyktosci
przyrody 17:30 Geopolityka

"4 = To skomplikowane

- film komedia, USA,
Japonia, 2009, rez.

Nancy Meyers, wyk. Meryl
Streep, Steve Martin, Alec
Baldwin, John Krasinski,
Lake Bell, Mary Kay Place,
Rita Wilson

Ustawka

- film komedia,

USA, 2017, rez. Richie
Keen, wyk. IceCube

FA L Pacific Rim -7 Negocjator G
- film przygodowy, Danny Roman jest fabularn
USA, 2013, rez. Guillermo najlepszym policyjnym 8:10 Paryz. Sladami
Del Toro, wyk. Charlie negocjatorem w Chicago. Chopina
Hunnam, Idris Elba, Rinko W wyniku intrygi, - cykl reportazy
Kikuchi, Charlie Day, Ron zostaje jednak oskarzony 8:30 Informacje
Periman 0 zamordowanie swojego kulturalne
00:15 Terminator II: kolegi i zdefraudowanie 8:55 Rezyserzy
Dzien sadu pieniedzy z policyjnego :00 Wieczér kinomana
-film S-F, USA, funduszu. Zdesperow- - Wstep do filmu
Francja, 1991, any Danny postanawia 0:05 Wieczér kinomana
rez. James Cameron, zabarykadowac sie wraz - W utamku sekundy

LU U ELif - serial, prod. Turcja, L1/ L Promyk nadziei - serial,
H 2018 : prod. Turcja, 2019
15:00 Wiadomosci £18:00 Panorama
:15:15 Alarm! - magazyn :18:20 Va Banque
:15:35 Gra stéw. - teleturniej
Krzyzéwka 18:45 Kozacka mitos¢ - serial
$16:05 Przysiega - serial kostiumowy, prod. Rosja
:17:00 Teleexpress 19:35 Barwy szczescia
:15 Jaka to melodia? - sérial obyczajowy TVP
:17:55 Klan - telenowela TVP 20:40 You Can Dance - Nowa
$18:20 Remiza. Zawsze w akgji! Generacja - widowisko
22:05 Kabaret. Super Show

Jest rok 2024. Connor
Macleod i jego przyjaciel
Ramirez zostali wygnani
zodlegtej przesztosci. Con-
nor jest teraz staruszkiem
izwyktym $miertelnikiem.

2:00 Castle - serial
kryminalny

2:55 Lombard. Zycie
pod zastaw
-'serial obyczajowy
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: - serial TVP :
:18:55 Jeden z dziesigciu Dwéjki - program wyk. Arnold Schwarzeneg- zzakladnikami w policyj- 3 - film fabularny prod. Polska Ostatniego dnia
£19:30 Wiadomosci kabaretowy ger, Linda Hamilton, nym budynku i udowodni¢ :22:00 A w oddali ujadaty psy :55 Reporterzy. szkoty fagodny 18:00 Aniot Pariski 18:05 Infor-
£20:05 Pogoda 23:15 Muzyka, Taniec, Zaba- Edward Furlong, SWoja niewinnosc. : - film dokumentalny Z zycia wzigte w obejsciu nauczyciel magje dnia 18:15 Wester-
$20:10 Alarm! - magazyn wa - koncert Robert Patrick, 01:25 Biekitna laguna: $23:10 Teraz animacje! 04:50 Zobacz to! Blok angielskiego Andy platte Miodych 19:00 Warto
£20:35 Ojciec Mateusz - serial  :00:20 Odyseja - dramat Joe Morton Przebudzenie : - Finity Calling powtérkowy: Campbell prébuje zauwazy(...19:30 Opowiesci
:21:25 Kulisy serialu Na 02:30 Loch Ness - film :03:05 Kuba Wojewédzki 03:15 Kabaretowa : - film animowany : Menu na miare uporac sie z narastajacymi Theo 19:45 Modlitwa 20:00
: sygnale - felieton : fabularny :04:05 Uwaga! Ekstraklasa :23:25 Teraz animacje! Cy - program kulinarny problemami. Informacje 20:20 Rézaniec
£21:35 Nasygnale - serial :04:20 Rodzinka.pl - serial : - magazyn 03:35 Love Island. Wyspa : - Brzemig - animowany : prod. Polska 1:35 Zbrodnia 20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
: $22:10 Show - komedia g komediowy TVP :04:25 Noc magii mitosci :23:40 Informacje kulturalne  :05:30 Dyzur - serial w sgsiedztwie Apel Jasnogérski 21:20

H 04:55 Zakoriczenie - ezoteryczny - program rozrywkowy = W‘Is Zabi¢ Sekala - dramat x dokumentalny :02:40 Noc magii Informacje dnia

£00:25 Komandosi w akji

dodatek TeLewiZYINY DO TWOIES GAZETY

red tech. TD
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BLISKO WAZNYCH SPRAW » Gazeta Tczewska » Gazeta Kociewska « Gazeta Malborska « Kurier Kwidzyriski « Kurier Kaszubski*  NR47/1487 + 24.11.2021r.
Wizyta premiera Morawieckiego
w stoczniach Remontowa Holding

- Tak jak cztowiek od wiekéw walczyt z morzem, tak nasz przemyst
stoczniowy, okretowy walczyt po 89. roku, z nie zawsze przemyslang
transformacja, o przetrwanie. Stoczniowcy i portowcy wiedzg, jaka wartosc
zostata zagubiona — powiedziat premier Mateusz Morawiecki podczas
‘wizyty w stoczniach grupy Remontowa Holding w Gdansku. Towarzyszyt mu
Wojewoda Pomorski Dariusz Drelich.

t 4 »

ﬁt
,\'o"g :

Premier spotkal si¢ z pra-
cownikami stoczni, odpowiadal
takze na pytania dziennikarzy.
Moéwil m.in. o ludziach, ktérzy
wierzyli w przemyst okretowy i
w polskie porty. Szef rzadu za-
znaczyl, ze ostatnie lata znacza
droge ich dynamicznege rozwo-
ju. - Na Baltyku laczny przela-
dunek to 450 min ton, a polskie
porty to juz ponad 100 min ton
— podkreslit.

4 Cigszq sie, ze bl{dujemy tak ging Remontowa Shiprepair wa LNG Systems, Remontowa
SZ,el'Okle sp?ktrum roznychstat- yard, Remontowa Marine De- Coating & Equipment, Remon-
kow, okretow. Ten prom zostal sign & Consulting, Remontowa towa Lighting Technologies).
rodlo: PUW Gdansk

wybudowany w polskiej stocz-  Hydroster Systems, Remonto-
ni w ciggu dwoch lat, od deski  ~

kreslarskiej do stanu obecnego.
Ciesze sie, ze budujemy takie
kompetencje, ktore umozliwia-
ja nam wspoltworzenie syste-
mu bezpieczenstwa miedzyna-
rodowego. Chcialbym podzie-
kowa¢ wszystkim, ktorzy spra-
wili, ze odnowienie sie polskie-

| | wyrazami wdzieczno$ci. Funk-

EPIDEMIA COVID-19. RAPORT TYGODNIOWY

Stan zakazen i zgonoéw spowodowanych COVID-19 na
dzien 23.11.2021 r. godz. 10.00.

STAN ZAKAZEN I ZGONOW DOTYCZACYCH KORONAWIRUSA COVID-19

ZAKAZENIA wOn O
WOJEWODZTWO 9,11.2021 16.11.2021 J23.11.2021 m 9.11.2021 ]16.11.2021 |23.11.2021 m
dolnoslgskie 225745 | 232205 | 242426 | 10221 5039 5073 5154 | 81
__kujawsko-pom 190254 | 195137 | 202664 7527 4921 5002 512 " @
lubelskie 166450 | 176466 | 186277 9811 5090 5310 5670 360
lubuskie 77723 79628 | 82777 3149 2077 2086 2110 24
todzkie 194412 | 200936 | 209370 | 8434 5334 5426 5532 106
matopolskie 237008 | 244015 | 254729 | 10714 6041 6129 6304 175
mazowieckie 445947 | 469086 | 498395 | 29309 9827 10005 10359 354
opolskie 73671 75812 | 79720 3908 2114 2137 2196 _ 59
podkarpackie 138355 | 143055 | 149320 | 6265 4618 4695 4846 151
podlaskie 88178 93014 | 97906 4892 2358 2451 2595 144
pomorskie 204437 | 210124 | 218078 7954 4547 4601 4660 59
$laskie 377376 | 386049 | 401607 | 15558 9631 9714 9859 145
Swietokrzyskie = 77140 79158 | 82166 3008 2665 2688 2754 L
warminsko-mazurskie 130589 | 134489 | 139573 5084 3115 3154 3222 68
wielkopolskie 297981 | 304807 | 316798 | 11991 7507 7556 7635 79
zachodniopomorskie 142757 | 148329 | 156098 7769 3020 3057 3141 84
Razem 3068023 3172310 | 3317904 | 145594 | 77904 79084 81149 2065

EPIDEMIA W POLSCE. W MINIONYM TYGODNIU ODNOTOWANO 145 594 ZAKAZEN

{ | (W POPRZEDNIM TYGODNIU 104 287) | ZGONOW 2065 (UB. TYG. 1180).

Do 23.11.2021 podano 40 686 596 dawek roznych szczepionek przeciw COVID-19. Pierw-

] | | sza dawke szczepionek podano 20 644 940 osobom. W pelni zaszczepionych jest 20 280 698
| (wub. tygodniu 20 159 697 0sob) zaszczepieni jednodawkowa szczepionka Johnson & Johnson

lub dwiema dawkami szczepionek firm AstraZeneca, Moderna lub Pfizer/BioNTech).

RAPORT COVID-19 NA DZIEN 23.11.2021

0d poczatku epidemii COVID-19 potwierdzono do tej pory u 3 377 698 0sob w Polsce, z kto-
rych 81 228 zmarlo. Wyzdrowialo lacznie 2 913 320 osdb.

- 24 182 10zek przeznaczone jest dla pacjentow z COVID-19, - z tego 18 320 (w ub. tyg. 14
906) 1zek zajetych jest przez pacjentow z COVID-19

- 2181 respiratoréw przeznaczonych jest dla pacjentow z COVID-19, - z tego 1551 (w ub. tyg.
1270) respiratorow jest obecnie wykorzystywanych.

- 490 136 (w ub. tyg. 449 589) osdb objetych jest kwarantanng

SOLIDARNI Z OBRONCAMI OJCZYZNY ==
Wspieramy naszych Zotnierzy
i Funkcjonariuszy na Granicy

Polskie Towarzystwo Gospodarcze z siedzibg w Warszawie przytaczyto sie do
akcji wsparcia naszych zotnierzy i funkcjonariuszy, ktérzy od dtuzszego juz
czasu strzega integralnosci granic Rzeczpospolitej. W swoim apelu zwracajg
sie do przedsiebiorcéw o przytgczenie sie do akcji.

W ubieglym tygodniu roz- :
poczela sie akcja zainicjowa-
na przez kapelanow srodowisk
harcerskich zatytulowana ,,Cze-
kolada od harcerza”. Harcerze
zakupuja czekolady do ktorych
dolaczaja mala karte/liscik z

cjonariusze otrzymaja je do po-
sitku.

Oczywiscie *czekolada jest
tylko pretekstem. Chodzi ‘o
wsparcie psychicznie. Postano-

go przemystu stoczniowego sta-
lo sie faktem — powiedzial Pre-
zes Rady Ministrow.

Premier mowit takze m.in. o
inwestycjach w morska energe-
tyke wiatrowa i nowe promy.

Remontowa Holding -
stoczniowa grupa kapitalo-
wa, skupiajaca ponad 20 firm
(m.in. Remontowa Shipbuil-

wili$my sie dolaczy¢ i zachecic
Panstwa do akeji ,Czekolada od
Przedsiebiorcy”.

Mozna si¢ w nig zaanga-

" | Zowac poprzez:

1. Zakupienie czekolad i

| | przywiezienie ich do biura na

adres ul. Wiejska 16 lok. 2 wraz
z dolgczonymi kartkami
2. Przekazanie w biurze PTG

srodkow na zakup czekolad i
wypisanie kartki z podziekowa-
nien

3. Przeslanie $rodkow na za-
kup czekolad na konto: PKO BP
22 1020.1127 0000 1302 0340
2609 z nazwg przelewu: Daro-
wizna - Czekolada od Przedsie-
biorey, oraz przestanie na ad-
res: biuro@iptg.pl podzigkowa-

nia, ktére zostanie dolaczone.

Wazne, aby czekolada byla
tradycyjnej wielkosci, aby moz-
na jg bylo schowac¢ do kieszeni
munduru. Warto sie takze pod-
pisa¢ pod kartka.

Czekolady zostana przekaza-
ne za posrednictwem Ordyna-
riatu Polowego.

red tech. TD
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PraW|e 27 min. zlotych dla pomorskich
gmin w ramach programu ,,Cyfrowa gmina”

W ramach programu ,Cyfrowa gmina”, samorzady na sprzet, niezbedne oprogramowanie i szkolenia mogg otrzymac od 100 000 do 2 000 000 zt.

Adam Andruszkiewicz, sekretarz stanu w Kancelarii Prezesa
Rady Ministréw i Wojewoda Pomorski Dariusz Drelich spotkali
sie dzis z przedstawicielami samorzadow i wreczyli czeki dla bene-
ficjentow pierwszej tury programu. L3cznie 82 pomorskie gminy 27 Czarna Woda 100 000,00 7t starogardzki miejsko - wiejska
28 Kaliska 163 080,007} starogardzki wiejska ”

otrzymaja 26 590 548,08 zk.

,Cyfrowa Gmina” - program skierowany do wszystkich gmin
w Polsce - finansowany jest z Funduszy Europejskich, w ramach
programu React-EU. Pierwszy nabor rozpoczat si¢ 18 pazdzierni-
ka br. Wysoko$¢ wsparcia zalezna jest od wielkosci (liczby miesz-
kancow) i zamoznosci gminy (wskaznika podatkowego G). Dzigki
temu wyréwnywane sa szanse dla mniej zamoznych samorzadow.

W uroczystosci uczestniczyl rowniez Marcin Horala, sekretarz
stanu w Ministerstwie Infrastruktury, posel Kazimierz Smolinski
oraz rektor prof. dr hab. inz. Krzysztof Wilde.

»Cyfrowa gmina”. Beneficjenci
1 Cedry Wielkie 100 000,00 7zt gdanski wiejska
2 Kolbudy 100 000,007} gdanski wiejska
3 Pruszez Gdanski 100 000,00 7t gdanski wiejska
4 Pruszez Gdanski. 100 000,00 zt gdanski miejska
5 Przywidz 179 910,00 7} gdanski wiejska
6 Pszczotki 297 810,00 7zt gdanski wiejska
7 Suchy Dab 127 440,00 z} gdanski wiejska
8 Trabki Wielkie 337 260,00 zt gdanski wiejska
9 Gardeja 251 610,00 7} kwidzynski wiejska
10 Kwidzyn 148 587,32 2 kwidzynski wiejska
11 Kwidzyn 100 000,00 7} kwidzynski miejska
12 Prabuty 389 940,002t kwidzynski miejsko - wiejska
13 Ryjewo 174 360,00 zt kwidzynski wiejska
14 Sadlinki 180 060,00 zt kwidzynski wiejska
15 Lichnowy 138 540,00 z} malborski wiejska
16 Malbork 1143 030,00 zt malborski wiejska
17 Malbork 113 947,32 zt malborski wiejska
18 Miloradz 100 230,00 z malborski wiejska .
19 Nowy Staw 227 400,00 zt malborski miejsko - wiejska
20 Stare Pole 100 000,00 7 malborski wiejska
21 Krynica Morska 100 000,00 z} nowodworski miejska

24 Stegna 237 341,82 zt nowodworski wiejska
25 Sztutowo 108 660,00 zt nowodworski wiejska
26 Bobowo 100 000,00 7t starogardzki wiejska

29 Lubichowo 201 510,00 7} starogardzki wiejska

30 Osieczna 100 000,007} starogardzki wiejska

31 Osiek 100 000,00z} starogardzki wiejska

32 Skarszewy 448 740,007} starogardzki miejsko - wiejska
33 Skorcz 139 170,00 7} starogardzki wiejska

34 Skorez 108 090,007} starogardzki miejska

35 Smetowo Graniczne 155130,00 z} starogardzki wiejska
36 Starogard Gdanski 1418 160,00 z} starogardzki miejska
37 Starogard Gdanski 260 470,48 7t starogardzki wiejska
38 Zblewo 358 770,007} starogardzki wiejska

39 Dzierzgon 276 300,00 zt sztumski miejsko - wiejska
40 Mikolajki Pomorskie 108 390,00 zt sztumski wiejska

41 Stary Dzierzgon 116 850,00 z} sztumski wiejska

42 Stary Targ 186'120,00 z} sztumski wiejska

43 Sztum 545 460,00 7t sztumski miejsko - wiejska
44 Gniew 458 580,00 7t tezewski miejsko - wiejska
45 Morzeszezyn 109 470,00 7t tezewski wiejska

46 Pelplin 480 630,00zt tezewski miejsko - wiejska
47 Sobkowy 164 970,00 7} tezewski wiejska

48 Tezew 1782900,007 tezewski miejska

49 Tezew 100 000,00 7} tezewski wiejska

50 Chmielno 236 160,00z} kartuski wiejska

51 Kartuzy 1021110,00 zt kartuski miejsko - wiejska
52 Przodkowo 297 960,00 7t kartuski wiejska

53 Sierakowice 610 830,002z} kartuski wiejska

54 Somonino 328 350,00z} kartuski wiejska

55 Stezyca 322 950,00z kartuski wiejska

56 Suleczyno 168 480,00 71 Kartuski wiejska

57 Zukowo 100 000,00 7} kartuski miejsko - wiejska
58 Dziemiany 132 750,00z} koscierski wiejska

59 Karsin 187 800,00zt koscierski wiejska

60 Koscierzyna 713 340,00z} kocierski miejska

63 Lipusz 113 160,00 7} koscierski wiejska

64 Nowa Karczma 211710,00 7t koscierski wiejska
65 Stara Kiszewa 204 780,00 zt koscierski wiejska
66 Hel 100 000,00 z} pucki miejska

67 Jastarnia 100 000,00z} pucki miejsko - wiejska

68 Kosakowo 100 000,00 7 pucki wiejska
69 Krokowa 100 000,00z pucki wiejska
70 Puck 812 070,00z} pucki wiejska

71 Puck - 334 170,00 7 pucki miejska

72 Wiadyslawowo 100 000,00 7t pucki miejsko - wiejska

73 Choczewo 163 380,00 z wejherowski wiejska
74 Gniewino 100 000,00zt wejherowski wiejska
75 Linia 193 770,00 7t wejherowski wiejska

76 Luzino 505 650,00 zt wejherowski wiejska
77 Leczyce 363 060,00z wejherowski wiejska
78 Reda 801210,00 7} wejherowski miejska

79 Rumia 1308 926,08 z} wejherowski migjska
80 Szemud 558 600,00 Zt wejherowski wiejska

T S e S AR

22 Nowy Dwor Gdanski 528 210,00 zt nowodworski miejsko-wiejska
23 Ostaszewo 100 000,00 z} nowodworski wiejska

61 Koscierzyna 406 655,06z} koscierski wiejska
62 Liniewo 138 270,007t koécierski wiejska

81 Wejherowo 1472 970,00 2 wejherowski miejska
82 Wejherowo 815 310,00 zt wejherowski wiejska

W Bytowie otwarto nowoczesny wezet transportowy

Do tej pory zaniedbana okolica bytowskiego dworca kolejowego zmienita si¢ nie do poznania. Powstat nowy dworzec autobusowy, parkingi dia samochodow
i roweréw oraz nowe chodniki. Po miescie kursuja 3 nowoczesne i spetniajace najwyzsze normy ekologiczne autobusy. A wszystko to dzieki ponad 15,7 min zt
unijnego dofinansowania.

Wezel transportu zbiorowe-

nych miejscach. Dzigki budo-

zakup 3 nowoczesnych autobu-

go w Bytowie zostal otwarty 19 wie wezla transportowego, caly séw komunikacji miejskiej, kto- Wezlow jest wiecej
listopada 2021 r. w Uroczysto- teren bardzo si¢ zmienil. Po- rej trasy ulatwig dodarcie nie Trzeba pamietac, ze otwarty
$ci uczestniczyl miedzy inny- wstal nowy dworzec autobuso- tylko do dworca, ale i do naj- w Bytowe wezel nie jest jedyna

mi marszalek wojewodztwa po-
morskiego Mieczystaw Struk
oraz Ryszard Sylka, burmistrz
Bytowa.

Dworzec i autobusy

Przystanki autobusowe zlo-
kalizowane przy budynku by-
towskiego dworca kolejowego

wy z wygodnymi platformami.

“W poblizu zostal wybudowany

parking P+R, ktory pomiesci
ponad 200 aut. Zadbano réw-
niez o rowerzystow, Maja oni
do dyspozycji stojaki dla 92 jed-
nosladow. Caly teren zostal do-
brze skomunikowany z mia-
stem dzieki budowie chodni-

wazniejszych miejsc w Bytowie.

Wezel w liczbach

Catkowity koszt zrealizowa-
nej w Bytowie inwestycji to po-
nad 24,4 mln zL. W tej kwocie az
15,7 mln z} stanowilo dofinan-
sowanie ze Srodkéw Unii Euro-
pejskiej. Jak zakladano w pro-

tego typu inwestycja, jaka re-
alizowana jest w wojewodztwie

pomorskim. Lacznie jestich 27.

Podrozni moga juz korzystac
miedzy innymi z nowoczesnych
wezlow w Starogardzie Gdan-
skim, Leborku czy Kartuzach.
Lacznie te wszystkie transpor-
towe inwestycje kosztowaly po-

do tej pory nie zachecaly pasa- kow i prawie kilometra drog ro- jekcie, z infrastruktury trans- nad miliard zlotych. Okolo 522 nalnego Programu Operacyjne- Zrédlo:
zerow. Samochody z kolei czg- werowych. Ale to nie wszystko. portowej skorzysta nawet 2,4 min zi stanowilo unijne dofi- g, Wojewédztwa Pomorskiego Urzad Marszalkowski
sto parkowaly w niedozwolo- CzgScia projektu byl réwniez mln pasazeréw rocznie. nansowanie w ramach Regio- pg lata 2014-2020. Wojewodztwa Pomorskiego

red tech. TD
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Bajkowe iluminacje, smakotyki, oryginalne prezenty i $wigteczna atmosfera.

Na Targ Weglowy powraca Jarmark Bozonarodzeniowy!

Od 19 listopada do 24 grudnia, przez 5 tygodni w historycznym centrum Gdanska poczu¢ bedzie mozna wyjatkowy, swigteczny klimat!

Zgodnie z wieloletnia trady-
cja oferta Jarmarku oparta be-
dzie na produktach wykony-
wanych przez lokalnych przed-
siebiorcéw. Nie zabraknie re-
gionalnych artykuléw spozyw-
czych i smakolykow powstaja-
cych na bazie rodzinnych recep-
tur. Tegoroczny Jarmark Bozo-
narodzeniowy zaskoczy tak-
ze stalych bywalcow. Zobaczy-
my piekne iluminacje, nowe fi-
gury Swietlne, poznamy tema-
tyczne zakatki, pachnaca nowo-
$cig karuzele wenecka, a $wig-
teczne kramy spotkamy na Tar-
gu Weglowym, a takze spaceru-

jac na sasiadujacych z targiem

uliczkach Tkackiej i Bogustaw-
skiego.

Odwiedz wszystkie

Swiateczne Zakatki!

Podczas tegorocznego Jar-
marku, zostang wydzielone te-
matyczne strefy, w ktorych kaz-
dy bedzie mégt spedzié czas tak
jak lubi najbardziej.

Mikolajowy Zakatek -
miejsce, gdzie naprawde bedzie
mozna spotkaé prawdziwego
$w. Mikolaja! To tu znajdowaé
si¢ bedzie tradycyjna Choinka
Mlodych Gdanszezan, ustrojo-
na przez najmlodszych miesz-
kanicow wlasnorecznie wykona-
nymi ozdobami. Prawdziwg no-
woscig bedzie wenecka karuze-
la, ktora powstala specjalnie z
my$la o tegorocznej edycji Jar-
marku  Bozonarodzeniowego
we wloskiej manufakturze. Na
scenie znajdziemy tez nowoéé
— $wietlisty tron $w. Mikolaja.
W Mikolajowym Zakatku poja-
wi sie gigantyczna kula $niezna
ze specjalnym rowerem, dzieki
ktéremu na jarmarku na pew-
no nie zabraknie $niegu. Kolej-
na nowa atrakcja, ktora trzeba
zobaczy¢ to Gadajaca Skrzynka
Katarzynka. Na lasuch6w cze-
kaja domki ze smakolykami,
goraca czekolady, piernikami
czy owocami w czekoladzie.

Losiowy Zakatek — a w

nim domek z Losiem Luckiem,
ktéry ponownie zawita na Targ
Weglowy! W daleki od rzeczy-
wistosci Swiat przeniesie nas
Magiczne Igloo. Losiowy Zaka-
tek wprowadzi nas réwniez do
nowej uliczki jarmarku - ulicy
Bogustawskiego, gdzie nad na-
szymi glowami, po raz pierwszy
rozblysna tysigce $wiatel. Tam
tez bedzie tez mozna zrobié
$wiateczne zakupy — nieoczywi-
ste, recznie i z sercem robione
przez jarmarkowych artystow i
rzemieslnikow.

Radosny Zakatek - stre-
fa dla lakomczuchéw. Jedze-
nie, picie, no i tradycyjne grza-
ne wino. Zapraszamy na biesia-
de na Jarmarku Bozonarodze-
niowym, gdzie blask $wiatel,
przenikajacy sie zapach grzan-
ca i smakowitych przysmakéw
rozgrzeja zimowe, chlodne dni.
Bedzie mozna tu milo spedzi¢
czas, spotkac sie ze znajomymi i
nasigkna¢ prawdziwg Swigtecz-
na atmosfera.

Food court - cze$¢ Targu -

Weglowego przeznaczona zo-
stanie na food court. Tu skosz-
tujmy potraw az z 12 kuch-
ni $wiata! Skosztowaé bedzie
mozna m.in. wilenskie cepeli-
ny, hlszpanskle churrosy, a tak-
ze pierogi, placki ziemniacza-
ne czy kaszubskie zupy na gesi-
nie. Tu rowniez kupey z bliskich
i dalekich stron zaoferuja arty-
kuly spozyweze przydatne pod-
czas przygotowywania $wig-
tecznych potraw!

Zgodnie z wieloletnig tra-
dycja na Jarmarku stanie bra-
ma adwentowa z kalendarzem i
stodyczami. Punktem obowigz-
kowym dla kazdego goscia tar-
gu bedzie Fabryka Prezentow

wietego Mikolaja, czyli cen-
trum upominkow gdzie kupi-
my oficjalne upominki Jarmar-
ku Bozonarodzeniowego oraz
pamigtkowe upominki z Gdan-
ska takie, jak: tradycyjny kubek
do grzanca, skarpety, karty. Zo-
stang one pieknie zapakowane

P

[ Ppekins
7 | cdansk

Bogustawskiego
e i
4 i
do nitz:lk' do 22:00

na prezenty przez pomocnikow
$w. Mikolaja. Na pamiatkach
przewija¢ sie bedzie charakte-
rystyczny Jarmarkowi motyw
dziadka do orzechéw. W Fabry-
ce Prezentow Sw1¢tego Mikota-
ja bedzie mozna réwniez nadaé
zakupiony na Jarmarku poda-
runek do bliskiej, osoby dzigki
darmowej przesylce do paczko-
matow InPost!

W $wieta dzialamy razem!
Czas $wigteczny sklania do
integracji i dzialania w ramach
wspolnego dobra. Tradycyjnie
juz idea ta znajdzie swoje od-
zwierciedlenie rowniez podczas

v-., Woglo:,
wytacz owania
'od 05112021 :

do 05.01. 2022

O

Jarmarku Bozonarodzeniowe-
go. Potwierdzeniem, ze w $wie-
ta warto, a nawet trzeba poma-
ga¢, bedzie m.in. akcja organi-
zowana wraz z GPEC na rzecz
Fundacji Hospicyjnej. Wyku-
pienie biletu-cegietki o warto-
$ci 10 zH umozliwi grupie maks.
5 0s6b wykonanie wyjatkowych
zdjec wigloo z tropikalng wyspa
w Zakatku Losia i $nieznej kuli
napedzanej rowerem przy Te-
atrze Wybrzeze. Pieniadze beda
zbierane do puszek i w calosci
trafig do Fundacji Hospicyjnej.
Podopiecznych Hospicjum wes-
przemy takze kupujae oficjalne
gadzety Jarmarku.

Nieruchomosci

Mieszkania-wynajem

TCZEW, WOLNE POKOJE DO
WYNAJECIA: SUCHOSTRZYGI -
MALINOWO, TEL. 505-085-642
Wynajme kawalerke 35 m2, na
parterze, w Starogardzie Gd. Tel.
503 627 795

Mieszkania-kupno

POSZUKUJE MIESZKANIAW
TCZEWIE DO KUPNA. MOZE
BYC DO REMONTU LUB ZA-
DLUZONE. PLACE GOTOWKA,
TEL. 518 656 376

Budowlano-remontowe

Firma wykonuje balustrady,
ogrodzenia. Szybko, tanio i
solidnie. Tel. 502 164 885
NAPRAWA DACHOW | KOMI-
NOW, TEL. 662-871-497

NaErawa AGD

Naprawa sprzetu AGD. Dojazd do
klienta. Tel. 507-755-717

2 Biznes i handel

Domz ogléd
DREWNO OPALOWE | KOMIN-

KOWE SPRZEDAM Tel. 605
745915

Drewno bukowe - odpady ze
stolarni, suche 80 zt mozliwy
transport tel. 604 560 593

Materialy budowlane
TARTAK OFERUJE SPRZE-
DAZ: 1. Drewno konstrukcyj-
ne pod wymiar, 2. Deski, 3.
Laty, 4. Kontriaty, 5. Impre-
gnacja, 6. Stemple budowlane
réznej dlugosci, 7. Transport,
8. Drewno kominkowe i opato-
we, 9. Zrzyny ciete lub w cato-
$ci. TEL. 502 469 080 ORAZ 58
56 244 61

Zwierzgta

KURKI ROSA1 POCZATEK NIE-
$NOSCI, MOZLIWOSC DOWO-
ZU. ODCHOW KURCZAT RUD-
NO S.F. HAJDUK 668806394
Sprzedam gesi i indyki z wolnego
wybiegu. Tel. 698 362 917

Kupicigne

KUPIE SPAWARKE WIROWA
TRANSFORMATOROWA MIGO-
MAT TEL. 501 933 707

KUPIE ANTYKI STAROCIE ZA-
BYTKI ZBIORY KOLEKCJE ME-
BLE PRZEDMIOTY PRL TCZEW
| OKOLICE KONTAKT 600 058
034

Motoryzacja

Motocykle, skutery
Kupieg stary motocykl.
Stan obojetny.

Tel. 664 308 070

Samochody - kupno
Kupie: Polonez, Fiat 125p, Mer-
cedes, BMW i inne stare z lat
70-tych i 80-tych, wyrejestro-
wane, niekompletne. Tel. 607
533 588

Dam prace

Zatrudnie pracownika fi-
zycznego. Skiad opatu tel.
519-331-000

Matrymonialne

Biuro Matrymonialno-Partner-
skie ,Serduszka Dwa”. Najsku-
teczniejszy w regionie dyskret-
ny i indywidualny dobor par.
tel:883783782

Kawaler, 40-letni szuka dru-
giej potéwki, bez natogow,
do statego zwiazku. Tel. 517
441 181

Poznam panig, moze by¢ z
dzieckiem. Mieszkanie jest. Tel.
665202853.

TWOJE ogtoszenie
mozesz wyé przez SMS

wyslij ogtoszenie za 7,38 ztotych a otrzymasz
jedna emisje ogtoszenia w Dzienniku Pomorza|

sms pod numer 76567 o tresci
owp.dpz TRESC OGLOSZENIA (do 120 znakéw)

wyslij ogtoszenie za 11,07 zlotych, a otrzymasz
dwie emisje ogtoszenia w Dzienniku Pomorza

sms pod numer 79567 o tresci
owp.dpz TRESC OGLOSZENIA (do 120 znakéw)

ek
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Semco Maritime AlS otWIera nowoczesne centrum na Pomorzu “
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i Firma SEMCO ETP RENEWABLES sp. z 0.0. we wspétpracy z Semco Marltlme A/S otwiera centrum ustug w Battyckim Porcie
Nowych Technologii w Gdyni. Przedsigbiorstwo przeznaczy na ten cel ponad 8 min zt. W ramach inwestycji powstanie
ponad 40 nowych miejsc pracy. Projekt zostanie zrealizowany przy wsparciu Pomorskiej Specjalnej Strefy Ekonomlcznej

{ SEMCO ETP RENEWA-
| BLES bedzie $wiadczy¢ ustu-
igl specjalistyczne z bran-

iy offshore (m.in. doradz-
| two techniczne, projekto-

wanie techniczne obiektow
. energetycznych),  glownie
- dla dunskiej spotki - Semco
| Maritime A/S. Oferta Spél-
. ki koncentrowac¢ si¢ bedzie
na uslugach wprowadzaja-
cych innowacyjne rozwigza-
- nia i technologie zwigksza-

jace efektywnos¢ i bezpie-

czenstwo, a takze ogranicza-
| jace zuzycie energii w pro-
- cesach logistycznych zwig-
' zanych z morska energetyka
. wiatrowq. Realizacja projek-
' tu obejmuje swoim zakre-
' sem zatrudnienie nowych
. pracownikéw do $wiadcze-

e

Polska
Strefa Inwestycji §

nia specjalistycznych ustug.
Specjalizacje obejmuja m.in.
inzynierow konstruktorow,
inzynierow mechanikoéw, in-
zynierébw 3d, automatykow,
inzynierow HV, planistow,
specjalistow ds. zakupow i
kontraktowania, inzynierow
HVAC.

Centrum SEMCO ETP
RENEWABLES sp. z o.o.
bedzie zlokalizowane w Bal-
tyckim Porcie Nowych Tech-
nologii w Gdyni, przy ulicy
Czechostowackiej 3.

- Zagraniczne przedsie-
biorstwa doceniaja poten-
cjal naszego kraju i jego
szybki wzrost gospodarczy.
Zapewniamy nie tylko odpo-
wiednig infrastrukture, ale
przede wszystkim wykwali-

i

fikowanych pracownikow,
ktorzy sa ekspertami na ska-
le miedzynarodowa. Obec-
no$¢ Semco ETP Renewa-
bles w Baltyckim Porcie No-
wych Technologii to takze
szansa dla polskich przed-
siebiorcow.  Niewatpliwie
dazymy do tego, aby mor-
ska energetyka wiatrowa
byla jednym z gléwnych fila-
roOw naszego systemu ener-
getycznego, jednak, aby tak
si¢ stalo musimy zapewni¢
krajowym przedsigbiorcom
wspolprace z miedzynarodo-
wymi korporacjami i uczest-
nictwo w lancuchach dostaw
- powiedzial Przemyslaw
Sztandera, Prezes Zarzadu
Pomorskiej Specjalnej Stre-
fy Ekonomiczne;j.

POMORSEA
SPECJALMA STREFA
EXONOMBCZINA

- Morska energetyka wia-
trowa to potezna szansa pol-
skiej gospodarki. Potencjal
Morza Baltyckiego w kon-
tek$cie pozyskiwania energii
z morskich farm wiatrowych
jest ogromny. Dzieki strate-
gicznej decyzji Semco Mari-
time A/S o otwarciu biura w
Polsce, przy wsparciu grupy

ETP oraz Pomorskiej Spe-

cjalnej Strefy Ekonomicz-
nej, nowo powstala spotka
JV, SEMCO ETP RENEWA-
BLES, utworzy wyspecjali-
zowane miejsca pracy. Nasi
specjalisci beda zaangazo-
wani w procesy przygotowa-
nia, budowy i eksploatacji
farm wiatrowych w polskiej
czeSci Morza Baltyckiego,
oraz innych podobnych pro-
jektach realizowanych przez
Semco Maritime A/S na ca-
lym Swiecie. Liczymy, ze na-
sza wspolpraca z Pomor-
ska Specjalng Strefa Eko-

S PSS

o

nomiczng przyczyni sie do
wykorzystania posiadanych
do$wiadczen i sprawnego
przygotowania projektow —
powiedzial Michal Kurow-
ski, Prezes Zarzadu SEMCO
ETP RENEWABLES.

- Pomorska Specjalna
Strefa Ekonomiczna wyda-

e s

la w tym roku juz 50 decy- |
zji o wsparciu, to dla Spol- |
ki rekordowa, w skali roku
liczba. Laczna wartos¢ de-
klarowanych nakltadow in-
westycyjnych  przekroczy-
la 1,3 mld zl. Inwestorzy za-
deklarowali powstanie 409
nowych miejsc pracy. '

T TR Y PO e

‘Wypadek z udziatem 11-letniej pieszej

22 listopada policjanci pracowali na miejscu wypadku drogowego z udziatem
11-letniej pieszej. Wedtug wstepnych ustalen dziewczynka wbiegta z chodnika
na jezdnie wprost przed nadjezdzajacy samochéd. Obecnie Sledczy ustalajg

przyczyny i okolicznosci tego zdarzenia.’

_ Wezoraj, 22 listopada po go-

dzinie 7 w Rusocinie (p. gdan-
ski, gm. Pruszcz Gdanski) po-
licjanci z Pruszcza Gdanskiego
pracowali na miejscu wypadku
drogowego.

Wedlug wstepnych usta-
len 11-letnia piesza wbiegla z
chodnika na jezdni¢ wprost
“przed nadjezdzajacy samochéd.
Dziewczynka odniosta obraze-
nia wskutek tego zdarzenia i zo-
stala odwieziona do szpitala w
“Gdansku przez karetke pogoto-
wia.

Policjanci sporzadzili ogle-
dziny . pojazdu i przy pomo-
¢y technika kryminalistyki wy-
konali ogledziny miejsca zda-
rzenia, szkic sytuacyjny, a tak-
ze dokumentacje fotograficzna.
Funkejonariusze sprawdzili tez
trzezwos¢ 63-letniego kieruja-
cego suzuki - byl trzezwy.

Obecnie §ledezy dokladnie
badajg przyczyny i okolicznosci
tego zdarzenia.
red tech. TD

Policjanci przypomina-
ja o koniecznosci zachowania
ostroznosci na drodze. Obo-
wigzkiem wszystkich uczest-
nikéw ruchu drogowego jest
zwracaé uwage na to, co dzie-
je sie wokél nich. Kazdy powi-

nien powstrzymac si¢ od wy-
konywania manewréw, ktore
moga spowodowaé powstanie
zagrozenia czy to dla nich sa-
mych, ezy to innych uzytkowni-
kow drogi.

KWP

Odciat katalizator i ukryt sie w krzakach

Kryminalni z Nowego Portu zatrzymali 26-letniego mieszkanca Gdanska,
ktory odpowie za kradziez katalizatora. Sprawca ukryt sie w krzakach, krétko
po tym, jak zostat sptoszony przez przypadkowego przechodnia. Mgzczyzna
ustyszat zarzut kradziezy, grozi mu 5 lat wiezienia.

W miniong $rode tuz po
godz. 6.00 policjanci z komisa-
riatu w Nowym Porcie odebrali
zgloszenie, Ze na jednym z osie-
dli w Brzeznie doszlo do kra-
dziezy katalizatora. Oficer dy-

| Zurny natychmiast wyslat kry-
minalnych, ktorzy juz po kilku -

minutach byli na miejscu. Poli-
cjanci podezas rozmowy ze zgla-
szajacym ustalili, w jakim kie-
runku uciek} sploszony spraw-
ca i zaczeli go szukac. Funkcjo-
nariusze w pierwszej kolejno-
$ci zaczeli sprawdzac rosnace w
poblizu jednego z blokow geste
krzewy. Podczas kontroli ujaw-
nili w nich siedzacego mezczy-
zne, ten thumaczyl sie, ze chciat
wypi¢ piwo, ale si¢ przestraszyl
i dlatego sie schowal. Nie byl w
stanie si¢ jednak wytlumaczy¢,
do czego mialy mu shuzy¢ zna-
lezione przy nim lewarek oraz
pila do metalu.

Sprawca zostal zatrzymany
i trafit do policyjnego aresztu.

Kryminalni szczegblowo prze-

analizowali wszystkie zdobyte
informacje oraz monitoring. Na
miejsce przyjechali policjanci z
grupy dochodzeniowo $ledczej,
ktorzy przeprowadzili ogledzi-
ny i zabezpieczyli ujawnione
przedmioty. Policyjny technik
zabezpieczyt Slady oraz sporza-
dzil dokumentacje fotograficz-
na.

26-latek uslyszal zarzut kra-
dziezy i zostal objety policyj-
nym dozorem. Teraz grozi mu,
5 lat wiezienia. Policjanci dalej
pracuja nad ta sprawg i spraw-
dzaja, czy mezczyzna ma zwig-
zek z innymi tego typu prze-
stepstwami.
Za kradziez grozi kara 5 lat
wiezienia.
KWP



£05:10 Klan - telenowela TVP

TVP 2

£05:20 Dla niestyszacych

:00 Magazyn Ekspresu - Barwy szczeécia
Reporteréw - serial obyczajowy TVP
7:00 Transmisja Mszy 07:00 Dlan

Swietejz Sankulm

- magazyn dla niepetnos-
prawnych

niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial TVP

:07:55 Pytanie na éniadanie

-1150 Rodzinny ekspres
$12:30 You Can Dance - Nowa

Generacja - widowisko

14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny

- teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole

09:20 Fascynujacy Swiat 2022
- Przysztos¢ lotow 16:20 Na dobre i na zte
- film dokumentalny - serial TVP

0:25 Sprawa dla reportera
11:40 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny TVP

17:20 Wojciech Cejrowski

- boso przez swiat

17:50 Stowo na niedziele

12:40 Doborowa jednostka - Po nitce do Jezusa
" - komedia, prod. USA 18:00 Panorama
14:15 Z pamieci - Julian Kleiner  :18:20 Pogoda

- felieton
14:25 Okrasa tamie przepisy
- Dwa talerze w tarisku
:14:55 Rolnik szuka zony
SERIAL KOSTIUMOWY
PR T

20-10 Alarm! - magazyn
Komisarz Alex

:20:35
- serial kryminalny TVP
21:35 Hitna sobote
Rhapsody i
-film
prod. USA, 2018,
rez. Bryan Singer
24:00 Boks - Gala KnockOut
Boxing Night #19, tomza
01:00 Show - komedia sensa-
cyjna, rez. Maciej Slesicki,
wyk. Cezary Pazura
melodia?

T
-

:03:20 Jaka to
-o“s Z pamiegci

dodatek s

niedziela

18:30 Postaw na milion

19:25 Rodzinka.pl - serial
20:00 The Voice of
22:45 Hity wszech czaséw

Poland

Niemcy, USA 2003 rez.
Peyton Reed, wyk. Renee

Zelweger, Ewan McGregor,

David Hyde Pierce, Sarah

- film akgji, prod. Chiny,
Frangja, Belgia
ajeczarki

- komedia, rez. Barbara
Sass, wyk. Maria Pakulni

TN POASAT.

105:45 Uwaga! - magazyn
:06:00 Ukryta prawda
£07:00 Kuchenne rewolucje

: kow

: - magazyn
111:31 Na W
: - serial, Polska

5:25 Kolekcja smakéw

6:00 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata,
Ruka

9:00 Fakty

9:25 Sport

oliday
- film komedia,
USA, 2006, rez. Nancy
Meyers, wyk. Cameron
Diaz, Kate Winslet,
Jude Law, Jack Black, Eli
Wallach, Edward Burns,
Rufus Sewell
1:20 Doom
- film S-F, Wielka
Brytania, USA, Czechy,

)ohnson Karl Urban,
ke, Ben

Adrianna Biedrzyriska, Jan
Nowicki, Marian Opania,
Wojciech Malajkat,
Danuta Szaflarska, Maciej
Robakiewicz, Marek
Walczewski

5 Zakoriczenie

d Pi
Daniels, Dexter Fletcher
03:35 Uwaga!

- program kulinarno-roz-

9:30 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich

Niemcy, 2005, rez. Andrzej
Bartkowiak, wyk. Dwayne

£06:00 Nowy dzien z Polsat

:08:40 Stuart Malutki 3:
Troche natury

:10:10 Ewa gotuje

40 Nasz NowyDom

:12:40 Bogaty Dom - Biedny
: Dom

:13:45 Drwaleiinne opowiesci :
Bieszczadu

5:45 Wiezienie
45 Chtopakido wziecia

: $18:50 Wydarzenia

$19:25 Gosé Wydarzen

:19:45 Sport, Pogoda

$20:00 Kapitan Ameryka:
Wojna bohateréw
Rzadowa decyzja objecia
Avengers nadzorem,
sprawia, ze najlepsi
przyjaciele Kapitan
Ameryka i Iron Man staja
sie zaciektymi wrogami.
Pozostali cztonkowie druz-
yny musza zdecydowac,
komu okazac lojalnos¢.

FILM SENSACYINY

2

T

Pewnej zimowej nocy Will
Ranidall - znerwicowany
pracownik wydawnictwa,
zostaje ugryziony przez
wilka, ktorego wczesniej
potracit samochodem.

0d tego czasu zycie
mezczyzny zmienia si¢
catkowicie-odzyskuje
miodziericzy wigor,
wyostrzajq mu sie zmysty,
a jego niespozyte sity
pomagaja mu w walce

z podstepnymi rywalami

Wyspa mitoéci
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

TVP Kultura TVhuls  J TVNT7. -_

¢ 06:00 Flintstonowie 06:35

07:00 Muzyka lekka, tatwa
iprzyjemna - program
rozrywkowy

08:00 Informacje kulturaine
- informator kulturalny

08:30 Tamte lata, tamte dni

- Anna Dymna - magazyn

Wydarzenie aktualne

: 09'.25 Delacroix. Z Paryzado

5 Maroka - film dokumen-

. talny, prod. Francja, 2018,

: rez. Arnaud Xainte

:11:05 Serialowa nostalgia

: - Wojna domowa - serial

: komediowy TVP

:11:50 Serialowa nostalgia -

: Zmiennicy - serial TVP, rez.

: Stanistaw Bareja, wyk.

33
8

Mieczystaw Hryniewicz,
Ewa Btaszczyk, Katarzyna
Skawina, Krystyna Tkacz,
Mieczystaw Czechowicz,
Ceazry Harasimowicz, Ka-
zimierz Kaczor, Krzysztof
Kowalewski =
12:55 Do dziefa - magazyn
FILM FABULARNY

~film fabularny
15:00 Mieszczanie
- Dorota i Andrzej
45 Eufonie 2019 - David
Krakauer i Orkiestra
Klezmerska Teatru
Sejneriskiego - koncert
:55 Retro kino
- Pod dachami Paryza
18:40 Co dalej? - program
publicystyczny
19:05 Legendy Rocka

- The Yardbirds
9:30 Legendy Rocka
- Ramones - cykl
dokumentalny
20:00 Biletdo kina

- Lala Land - musical
:15 Spirit of Lédi Festiwal
23:15 Seans kultowy - Brazil
- dramat, prod. USA

06:00 Castle - serial
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyfaczenie
si¢ do jednego zespotu

* zwydziatu zabéjstw
nowojorskiej policji.

07:00 Taki jest swiat

- program informacyjny
prod. Polska

08:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

prod. Polska

20:00 Mocne sobotnie kino:

Riddick

.

22:20 Con Air:
Lot skazarncow
Samolot przewozacy

- najniebezpieczniejszych
skazaricow zostaje przez
nich opanowany. Zwoln-

bedac na pokiadzie,

stara si¢ powstrzymac

kryminalistow.
THRILLER

\

V- BNiesmiertelny 3
Niemiertelny staje do

:45 Castle - serial

kryminalny
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przylaczenie
si¢ do jednego zespotu
2 wydziatu zabéjstw
nowojorskiej policji.

03:45 Zobacz to! Blok

powtérkowy:
Taki jest swiat
- program informacyjny
prod. Polska
04:35 Menu na miare
- program kulinarny
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny
prod. Polska

B T T D P P P PINP P

__iony warunkowo Cameron,

walki zodwiecznym wro-
giem Czarnoksieznikiem.

£05:05 Szkota - obyczajowy

27 listopada

£06:00 Kamil Stoch - moja histo-

Polska

07:00 Timmy i przyjaciele
- animacja

:07:15 Hotel Paradise
£09:20 Rozwéd. Walka o

wszystko

£10:20 Ukryta prawda
- program jowy
15:35 Niania - film rodzinny,
Wielka Brytania, USA,
Francja, 2005, rez. Kirk
Jones, wyk. Emma
Thompson, Colin Firth,

sessenaies

Sangster, Eliza Bennett,
Jennifer RaeDaykin,
Angela Lansbury

17:45 Za szybcy, za wiciekli
- film sensacyjny, USA,

Niemcy, 2003, rez. John

Singleton, wyk. Paul

L T T TP PP PR

Mendes, Cole Hauser
FILM SENSACYINY

il BSherlock Holmes:
Gra cieni
- film sensacyjny, USA,
2011, rez. Guy Ritchie,
wyk. Robert Downey Jr.,
Jude Law, Noomi Rapace,
Rachel McAdams, Jared
Harris, StephenFry
22:50 Torque: Jazda
na krawedzi
- film sensacyjny, USA, -
2004, rez. Joseph Kahn,
wyk. Martin Henderson,
Ice Cube, Monet Mazur,

Jaime Pressly
00:25 Zbrodnia
w sasiedztwie
01:30 Drugastrona
medalu
- talk show
02:40 Noc magii

B PPN

ria - serial dokumentalny,

Kelly Macdonald, Thomas

Walker, Tyrese Gibson, Eva

AdamScott, Matt Schulze,

:

sessnsnavene

e e NN a RN

10:20 Swiety na kazdy dzier

Galileo 10:45 Kung Fu Yoga -
film prod. Chiny, Indie, USA,
Hongkong, 2017,13:00 STOP
Drogéwka 14:00 Policjantki

i Policjanci 19:00 Galileo

20:00 Agent XXL: Rodzinny

interes Martin Lawrence
powraca w kolejnej znako-
mitej komedii sensacyjnej
owyczynach agenta FBI,
Malcolma Turnera i jego
weielenia - Mamuski.

% 22:10 Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny 00:10 Oczy
szeroko zamkniete Bill
Harford jest lekarzem, a jego
2o0na Alice prowadzi galerie.
Wraz z creczkq zajmujq
apartament na Manhattanie.
Sa zamozni i obracajq sie
wiréd bardzo wptywowych
ludzi. W ich dtugoletnie, spo-
kojne matzeristwo zaczyna
wkradac sie nuda. 03:25 TOP
10 - Lista przebojow

V Trwam

10:25 Miodzi Swiatu 10:40
Polski Punkt Widzenia 11:00
Kropelka rados$ci 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauwazyc...
12:50 Zycie z pasja 13:10
Muzyczne chwile 13:20
Ocali¢ od zapomnienia

13:30 Msza Swieta 14:20 100

cudownych miejsc na $wiecie
14:35 Wedréwka serca
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10 Ks.
Henryk Mosing 17:00 Z Par-
lamentu Europejskiego

17:25 Swiety na kazdy dzien

17:30 Mocni Jego mocq
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myﬁlq‘c Ojczyzna 21:00 Apel

28 listopada

TVP 1

POLSAT

V4

TVP Kultura TV Puls TVN7

- Lato z niedZwiedziami 15:15 Szansa nasukces. - 11:30 Kobieta na kraricu lowej na uniwersytecie Adam Hanuszkiewicz czasie okazuje sig, 14:25 Projekt Lady Rodzinny interes 15:00

: 06'00 Stownik polsko@polski :05:50 Dla nie: 5 Uwaga! - magazyn $06:00 Nowy dzier z Polsat $07:00 Te melodie znam. 05:55 Rodzinny interes 05:05 Szkota 06:00 Flintstonowie 07:20 Ksiez-
- talk - show - Barwy szczedcia - serial 5:35 Ukryta prawda News : Przeboje z musicali - serial obyczajowy - obyczajowy niczka tabedzi: Tajemnica
: 06.15 Wojsko - polskie.pl obyczajowy TVP - program obyczajowy 7:25 Falszywa dwunastka :08:00 Co dalej? - program Podstarzaty ztodziej, jego  :06:00 Wiza na mifosé zamku 08:45 Pies wampir X
:06:55 Stowo na niedziele 7:00 Dlan :25 Kuchenne rewolucje Tom Baker razemzzonqi  * publicystyczny syn i wnuk planujq skok, 07:00 Timmy i przyjaciele Pewnego dnia jego 96-letni
: $07:00 Msza Swieta - M jak mitos¢ - serial TVP - program kulinarno-roz- dwunastkg dzieci mieszka  :08:30 0d ucha do ucha dzieki ktéremu zarobia - animacja (dziadek z Transylwanii umie-
108:00 Tydzien 7:55 Pytanie na $niadanie rywkowy w matym miasteczkuna 3 - Cztery pory roku Leona milion dolaréw. 07:15 Hotel Paradise ra, zostawiajac mu w spadku
:08:30 Zakochaj si¢ w Polsce 0:45 Zacznij od zdrowia 7:25 Nowa Maja amerykariskiej prowincji. ~:09:10 0d ucha do ucha - Pan 08:45 Garbi: Super bryka 09:15 Rozwéd. Walka swojego psa, Fanga. Wkrétce
109:05 Las blizej nas :15 The Voice of Poland w ogrodzie Gdy otrzymuje prace : Tadeusz - Ksiega dziesigta Nastolatka Maggie o wszystk Ace odkrywa, ze Fang jest
- magazyn 4:00 Familiada - teleturniej 7:55 Akademia ogrodnika swoich marzeri - posade  : - Emigracja. Jacek dostaje od ojca sportowe 10:15 Ukryta prawda psim... wampirem.
09:25 Fascynujaca Kanada 4:35 Koto fortuny 08:00 Dzieri Dobry trenera dru2yny futbo- : - spektakl teatralny, rez. auto. Po pewnym - program obyczajowy 10:35 Galileo 12:45 Agent XXL:
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polarnymi Opole 2022 - widowisko Swiata : w Chicago - postanawia 10:25 Czeskie $niadanie ze samoch6d ma nie- 15:30 Jestem na tak Przypadkowy maz 17:00
09'50 Weterynarze z sercem muzyczne : wraz z rodzing przeprow- - Kobieta za lada zwykte wiasciwosdi. - film komedia, USA, Gwiazdy Kabaretu 18:00 STOP
£10:25 Klasztorne smaki 16.15 58. KFPP w Opolu : adzic sie do metropolii, ku  :11:20 Trzeci punkt widzenia- :10:50 Wyspa Nim Australia, 2008, rez. Drogéwka - magazyn
Remigiusza Raczki i - Krzysztof Krawczyk : wyraznemu niezadowo- program publicystyczny 12:50 Najpiekniejsze Peyton Reed, wyk. Jim 19:00 Galileo 20:00 Czarownica:
10:55 Stowo na niedziele 17:05 Lajk! $ leniu swych dzieci. Tym- 11:50 Wydarzenie aktualne basnie braci Grimm: Carrey, Zooey Deschanel, Bajka ludowa z Nowej Anglii -~
$11:00 Transmisja Mszy 17:30 Smaki swiata : czasem Kate dowiaduje 2:20 Biletdo kina - La La Land Staricowane Bradley Cooper, John Mrozacy krew w zytach horror e
Swietej z Jasnej Gory : - posréd mérz : sig, ze jeden z wydawcow - musical pantofelki Michael Higgins, rozgrywajacy si¢ w odludnych
11:55 Miedzy ziemia : - magazyn kulinarny % chce opublikowac jej 4:30 Muzyka Skainego 14:15 Najpiekniejsze Fionnula Flanagan, rejonach Nowej Anglii w XVII
aniebem £18:00 Panorama : wspomnienia. Gdy agent Podhala - Sabatowe basnie: Kalosze Terence Stamp wieku. Angielski farmer z Zong
£12:00 Aniot Pariski 18:20 ~ 2aprasza jq do Nowego 4:40 BBC Proms: czescia 17:40 Niania i wielkie bum i pigtkq dzieci musi opusci¢
112:15 Mlgdxy ziemia 18:30 Na sygnale - serial : Jorku na promocje ksiazki, Andras Schiff 15:25 Przygoda - film rodzinny, USA, purytariskg osade i osiedli¢
niebem fabularyzowany TVP opieke nad dzie¢mi musi 7:15 Niedzielaz... na Antarktydzie Francja, Wielka Brytania, sie na skraju lasu. 22:00
:12:50 Prognn katolicki 19:25 Rodzinka.pl - serial przejac Tom. - Mateuszem :17:45 Pamietnik ksiezniczki 2010, rez. Susanna White, Troje pod przykrywka 23:00
$13:15 BBCw Jedynce <20 . Super Show :20:00 Niedziela z gwiazdami: wyk. Ralph Fiepnes, Cztowiek na krawedzi 01:15
; 14:15 Z pamieci s s Prawo zemsty Maggie Gyllenhaal Rzeka krwi
PROGRAM KULINARNY TELETURNIES FILM PRZYGODOWY FILM AKCJI FILM SENSACYINY
N\ o SARE 1 , wam
1 09:30 Przeglad Tygodnika o 8
JNiedziela” 09:35 Poznajemy
Polske 09:50 Muzyczne
chwile 10:00 Msza Swietaw |
_Niedziele Adwentu pod prze-

wodnictwem Ojca Swietego

L lszybcy i wiciekli VI Franciszka 11:20 Juan Diego

ri;;zs Dkrasa tamie przepisy ' N " <
- serl s przedstawia

: - Wiasnorecznie przy- - teleturniej - dramat, pvod Wielka z karabinem : - film sensacyjny, Py "
:  gotowanekon: 22:05 Transporter: :35 Rambo lil nieznang historie jednej Brytania, Hongkong, Sam Childers starasie USA, 2013, rez. Justin 1. p i i‘."%‘.'“"e -
:14:55 Komisarz Alex Nowa moc - film sensacyjny, 2 najbardziej tajemniczych Chiny, 1987 outworzeniesierociica 3 - Lin, wyk. VinDiesel, gy i F‘ AL kgcem 3
: - serial kryminalny TVP - film akgji, prod. Chiny, USA, 1988, rez. Peter postaci Disneya - czarnego o - w rozdartej wojng : Paul Walker, Dwayne : wietym '?"“'Slk |em.'ll
$15:55 Tajemnice miasteczka Francja, Belgia, 2015, rez. Mac Donald, wyk. charakteru z basni o Derlak - koncert : Afryce. : Johnson, Jordana :  Wies-totez Polska 13:30
: - serial kostiumowy Camille Delamarre, wyk. Sylvester Stallone, Richard Spiacej Krélewnie. 23:45 Trzeci punkt widzenia  :00:50 Dom zty : Brewster, Michelle : P"?'“ Polak do Rodakéw
: Ed Skrein, Ray Stevenson, Crenna, Marc de Jonge, 17:40 Nasz Nowy Dom 00:25 Carol - film obyczajowy, ~ : Do domu Zdzistawa : Rodriguez, Tyrese i 14:220 Modlitwa o pokd
: Loan Chabanol Kurtwood Smith, Spiros 18:50 Wydarzenia prod. Wielka Brytania, : i Bozeny Dziabasow : Gibson : 16:00 Informacje dnia
- Nowa Generacja 23:50 Kino bez granic Focas 19:30 Paiistwo USA, 2015, rez. Todd trafia przypadkowy gos¢,  :22:50 Lina ¢ 16:10 Koncert zyczeri 17:00
- widowisko - Monachium :30 Pacific Rim w Paristwie Edward Srodor. Po kolagji & - film sensacyjny, :  Zostari Zonierzem RP 17:15
:18:40 Jaka to melodia? - dramat, prod. USA, 2005, - film przygodowy, « zyn : zakrapianej alkoholem : USA, 1984, rez. Clint :  Muzyczne chwile 17:30
£19:25 Sport rei. Steven Spielberg, wyl prod. USA, 2013, 20:00 mls lat- : dochodzi do tragedii. : Eastwood, wyk. Clint i __ Nowa Ewangelizacja
:19:30 Wiadomosci Eric Bana, Daniel Craig, rez. Guillermo Del 22:20 Parasol animacje! - Finity  :03:05 Zobacz to! : Eastwood, Genevieve : 17:55 Poczet Wielkich Polakéw
20:05 Pogoda Ciarn Hinds, Mathieu Toro, wyk. Charlie bezpieczeristwa Calling - film animowany Blok : Bujold, Dan Hedaya, ¢ 18:00 Aniot Pariski 18:05
:20:15 Wojenne dziewczyny : Kassovitz Hunnam, Idris Elba, Rinko: Hank zostaje oskarzony 02:40 Teraz animacje! - Taki jest Swiat : Alison Eastwood, :  Informacje dnia 18:15 Roz-
:21:15 Rolnik szuka zony :02:40 Petla - dramat, rez. Kikuchi, Charlie Day, o pobicie czarnoskérego Brzemig - film animowany  :04:00 Menu na miarg : Jennifer Beck i mowy niedokoriczone 19:25
£22:20 Zakochana Jedynka : Wojciech Jerzy Has, RonPeriman kolegi Earla Montgom- 03:05 Kino nocne - Zerwany - program kulinarny :01:05 Zbrodnia ¢ Swietyna kazdy dzieri 19:30
: wyk. Gustaw Holoubek,  :03:15 Noc magii 2 ery'ego i wyrzucony - dramat 04:35 Zarchiwum policj w sasiedztwie :  Jestesmy katolikami 20:00
: Aleksandra Slgska : - program ezoteryczny : z pracy w policji. ;M.SO Muzyka Skalnego - serial dokumentainy 2:10 Noc magii ¢ Informacje 20:20 Rézaniec
04:25 Rodzinka.pl - serial 104:35 Kto was tak :00:00 Gwiezdne wojny: : Podhala - Sabatowe :05:00 Rodzinny interes : - program ezoteryczny I 20:50 Swiety na kazdy dzier
komediowy TVP : urzadzit : Cze$¢ IV - Nowa nadzieja Eos:oo Legendy Rocka : - serial obyczajowy : prod. Polska i 21:00 Apel -
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KAMPANIA SPOLECZNA

PROSZE

MATERIAL INFORMACY]JNY

ZASZCZEP SIE

| WSPOLNIE ZATRZYMAJMY

KOLEJNA FALE

POWIEDZ
COCZUJESZ

ZDEMASKUJ
EMOCJE

Izolacja, brak kontaktu z réwiesnikami i dtugotrwaty stres sprawi-
ty, ze co trzeci nastolatek ma problemy psychiczne. Kampania ,,Po-
wiedz, co czujesz. Zdemaskuj emocje” podpowie mtodym ludziom
i icjl‘\ opiekunom, gdzie szukaé profesjonalnej pomocy psychologicz-
ne|

Wypetniony $miechem szkolny korytarz, zajecia sportowe, wyprawa do
kina - pandemia Covid 19 zabrata mtodym ludziom bezpieczny Swiat
codziennych aktywnosci. W zamian oferujac nauke zdalng, godziny spe-
dzane w domu, brak kontaktu z réwiesnikami czy lek przed chorobg. Ta
sytuacja to dla dziecii nastolatkéw Zrodto stresu, ktéry negatywnie wpty-
wa na ich psychike. Tym bardziej, ze w przeciwieristwie do dorostych, nie
maja jeszcze wyksztatconych mechanizmdw obronnych, ktére pozwalaja
skutecznie radzi¢ sobie z lekiem i rozwigzywac problemy. 1zolacja spra-
wita, ze coraz wiecej mtodych oséb cierpi na depresje, nerwice lekowa,
zespét stresu pourazowego czy zaburzenia odzywiania i snu. Dlatego tak
istotne jest przeprowadzenie w przestrzeni spotecznej kampanii eduka-
cyjnej ,Powiedz, co czujesz. Zdemaskuj emocje”. Jak podkresla Mini-
ster Zdrowia Adam Niedzielski:., Epidemia bardzo dotkneta naszych dzie-
ci. Badania wskazujq, Ze izolacja miata negatywny wptyw na ich psychike.
A w okresie dojrzewania to niestety powazny problem. Dzieki skutecznej
ogélnopolskiej kampanii informacyjnej, rodzice oraz opiekunowie dzieci
i mtodziezy dowiedzq sie, na jakie symptomy zwrdcic¢ uwage i gdzie szukac
profésjonalnej pomocy psychologicznej”

Dlaczego ta kampania je

W czasie pandemii mtodzi ludzie mieli ograniczony kontakt m.in. z na-
uczycielami i pedagogami, a tym samym utrudniony dostep do Zrodet
informacji o wsparciu psychologicznym: Dlatego problemami, na ktére
zwrécono uwage przy opracowania zakresu merytorycznego kampanii
byty m.in.: brak wiedzy o formach pomocy dla dzieci i mtodziezy finanso-
wanych ze $rodkéw publicznych, fatszywe opinie na temat probleméw
psychicznych, wstyd przed skorzystaniem z profesjonalnego wsparcia,
brak wiedzy na temat pomocy oferowanej przez psychologa, psychote-
rapeute, psychiatre.

red. tech. BR

POWIEDZ, CO CZUJESZ. ZDEMASKUJ EMOCIE.

Rusza kampania Ministerstwa Zdrowia.

Misja proidk_tq _

Zdrowie psychiczne jest niezwykle wazna dla prawidtowego funkgjo-
nowania kazdego cztowieka, a zwtaszcza os6b mtodych. Dlatego celem
kampanii bedzie m.in.: rozpowszechnienie wiedzy utatwiajacej rozpozna-
nie probleméw psychicznych, informowanie i zachecanie do skorzystania
z infolinii (800 12 12 12) oferujacej wsparcie psychologiczne dla dzieci
i mtodziezy. Informowanie o publicznych placéwkach systemu ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, zwtaszcza tych, dziatajacych
w ramach nowego modelu systemu ochrony zdrowia psychicznego: ,Po-
byt w szpitalu psychiatrycznym czesto oznaczat dla mtodego cztowieka
wytaczenie z codziennego zycia i narazat go na spoteczne stygmatyzowa-
nie. Dlatego rozbudowujemy i usprawniamy system psychiatrii Srodowi-
skowej, co utatwi dostep do szybkiej i skutecznej pomocy psychologicznej
i psychoterapeutycznej” — wyjasnia Minister Zdrowia Adam Niedzielski.

POPROS O.WSPARCIE

Komunikacja w trakcie kampanii bedzie aktualizowana w oparciu o sytu-
acje epidemiologiczng w kraju, 3 poswiecona takim tematom jak m.in.:

uzyskanie pomocy w razie pojawienia si¢ niepokojacych objawéw, pro-
mocja wiedzy na temat zdrowia psychicznego, informacje dotyczace
oérodkéw | poziomu referencyjnego (dla kogo s3 przeznaczone i kiedy
nalezy sie do nich zgtosi¢?), koniecznosci kontaktu z numerem alarmo-
wym 112 lub SOR-em (w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia), wa-
runkéw uzyskania pomocy w poradniach i szpitalach.

Réwnie wazna, jak zawarto$¢ merytoryczna kampanii ,Powiedz, co
czujesz. Zdemaskuj emocje” bedzie forma przekazywania informacji.
Czesto, z obawy przed ocena otoczenia, mtodzi ludzie bojg sie poprosic
o pomoc psychologiczng. Osoby, ktére nigdy z niej nie korzystaty, moga
obawia¢ sie kontaktu z placéwkami udzielajgcymi takiego wsparcia ze
wzgledu na negatywne stereotypy. Dlatego celem kampanii bedzie takze
przedstawienie o$rodkéw oferujacych wsparcie jako miejsc przyjaznych,
a psychiatréw, psychologéw i psychoterapeutéw dzieci i mtodziezy jako
pozytywnych i godnych zaufania specjalistow. »

Szczegblnie istotne jest upowszechnienie informacji o dziatalnosci oérod-
kéw érodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej -1 po-
ziomu referencyjnego nowego systemu ochrony zdrowia-psychicznego
dzieci i mtodziezy. To oérodki, ktére powstaty stosunkowo niedawno
- pierwsze z nich otwarto w kwietniu 2020 roku, wiele dziata dopiero
kilka miesiecy. Dlatego wazne jest aby zwiekszy¢ Swiadomosc¢ dotyczaca
mozliwosci skorzystania z ich oferty.

Osrodki | poziomu to placéwki zatrudniajgce specjalistéw - psychologow,
psychoterapeutéw i terapeutéw Srodowiskowych. Mogg zgtaszac sie do
nich rodzice, dzieci oraz mtodziez (osoby ponizej 18 r.z. musza posiadac
zgode opiekuna prawnego na korzystanie ze $wiadczef) w przypadku
wystepowania niepokojacych objawéw zwigzanych z problemami psy-
chicznymi. Co istotne przy zgtoszeniu do osrodka niepotrzebne jest skie-
rowanie czy wezeéniejsza wizyta u lekarza psychiatry. W ramach pomocy
oferowanej w osrodkach mozna skorzysta¢ m.in. z porady psychologicz-
nej, psychoterapii indywidualnej, rodzinnej oraz grupowej. Praca oérod-
ka powinna by¢ oparta przede wszystkim wspétpracy z rodzing pacjenta
oraz jego érodowiskiem szkolnym. Z tego powodu zalecany jest wybor
osrodka jak najblizej miejsca zamieszkania.

Obecnie umowy na udzielanie $wiadczen podpisato 327 - odrodkéw
na terenie Polski. Wsparcie przez nich oferowane jest dostepne
we wszystkich wojewédztwach. Wiecej na ten temat mozna znalez¢
na stronie: gov.pl/opiekapsychologiczna

A A

Ministerstwo Zdrowia

Kampania spoleczna
+Powiedz co czujesz. Zdemaskuj emocje”
finansowana ze $rodkéw Ministra Zdrowia.



Artur Jurczak, najlepszy zawodnik turnieju, rozegral partie warcabow z Bogdanem Muchowskim,

kierownikiem Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach.

www.fundacfamisericordia.p/

“WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ W KWIDZYNI
NIE SIEDZ w DOMU PRZYJDZ DOINAS

241121 V

Jesli ukonczytes 18 lat, jestes osoba posiadajaca orzeczo-
ny znaczny lub umiarkowany: stopien niepetnosprawnosci
i bezczynnie siedzisz w domu przyjdz do Warsztatu Terapii

Warsztat Terapii Zajeciowej w Kwidzynie
Fundacja , Misericordia”
Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl
www.fundacjamisericordia.pl

. Wobec wszystkich uczestnikow zaje¢ terapeutycznych

stosujemy dwie formy rehabilitacji medyeznej: kinezyte-{

rapia (obejmuje miedzy innymi ¢wiczenia gimnastyczne

i rozne formy czynnego wypoczynku i relaksu) i fizyko- |

terapia (elektroterapia, termoterapia, swiatlolecznictwo
i ultradzwieki, magnetoterapia, laseroterapia).

Zajeciowej w Kwidzynie, z siedziba w
Gorkach. Warsztat prowadzi reha-
bilitacje spoteczna i zawodowa dla
niepefnosprawnych mieszkancow
powiatu kwidzynskiego. Zajecia
prowadzone w warsztacie pozwolg
Ci w. przysziosci stac sie osobg sa-
modzielna lub ufatwia znalezienie
zatrudnienia. Warsztat Terapii Zaje-
ciowej funkcjonuje od poniedziatku
do piatku, w godz. 7.00-15.00.

Aby zostaé uczestnikiem warsztatu musisz uzy-

¥ skaé, w orzeczeniu o stopniu niepefnosprawnosci,
wydanym przez Powiatowy Zespot ds. Orzekania o
Stopniu Niepetnosprawnosci, zapis we wskazaniach: |
uczestnictwo w terapii zajgciowej. Jezeli nie posia-
dasz takiego zapisu, to i tak odwiedz nasz warsztat,
aby zapoznac sie z oferta, ktora mamy dla Ciebie.

Dajemy Ci niepowtarzalng szanse zdobycia wiedzy i umie-
jetnosei zawodowych, ktore pozwola na znalezienie pracy. §
Nauczymy jak samodzielnie radzi¢ sobie z otaczajacym $wia- |
tem. Proponujemy udzial w roznych, atrakeyjnych zajeciach
kulturalnych, rekreacyjno-sportowych oraz turystycznych.

Bezpfatna pomoc prawna

Porady dotyczace nieodptatnej pomocy Pran'feJ' iporadpi- Po przestaniu wniosku prawnicy kontaktowac si¢ bedg w
ctwa obywatelskiego §wiadczone sa tylko telefonicznie. Zmia- - godzinach pracy punktow, w kolejnosci zgloszen.
ny wymusita koniecznosc zap obiegania rozprzestrzenianiu Stowarzyszenie OVUM (poradnictwo prawne i obywatelskie)

sie koronawirusa. Przed udzieleniem porady niezbgdne jest
wyslanie (na adres poczty elektronicznej: biuro@ovum.org.
pl) wniosku o udzielenie nieodplatnej pomocy prawne; lub
nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego za posredni-
ctwem $rodkow porozumiewania si¢ na odleglosé. Wniosek
dostepny jest na stronie: www.darmowapomocprawna.
ms.gov.pl. W sytuacji braku dostepu do internetu mozna
zlozy¢ wniosek ustnie przez telefon wraz z oSwiadczeniem.

tel. 58 350 15 15, e-mail biuro@ovum.org.pl
Poniedziafek - pigtek - 7.00 - 11.00 i 12.00 -16.00
Radca prawny Szymon Czaplewski, tel. 660 209 353
e-mail s.czaplewski@gmail.com
Poniedziatek - 12.00 -16.00
Wtorek i $roda - 12.00-14.00

Adwokat Natalia Hajdamowicz-Rydel, tel. 605 656 607

e-mail: nhajdamowicz@wp.p!
$roda - 14.00 -16.00
czwartek-piatek - 13.00-17.00
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Realizuje zadania wynikajace z ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o rehabilitacji
spolecznej oraz zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych.
Glowne cele dzialan Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie, z zakresu
pomocy spolecznej to: - umieszczanie oséb ubiegajacych si¢ o przyjecie do domu pomocy spotecznej,

- podejmowanie dziatan zmierzajacych do wytypowa.ma rodzin badz osob do pelnienia
funkgcji rodziny zastepczej,
- udzielanie pomocy pienieznej na pokrycie kosztéw utrzymania dzieci

- umieszczonych w rodzinach zastepczych,
- integracja ze Srodowiskiem oséb opuszczajacych placéwki oplekunczo-wychowawcze,
rodziny zastepcze i inne osrodki, pomoc uchodzcom,
- podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje réwniez zadania zwigzane
z rehabilitacjg spoleczng 0sob niepelnosprawnych.

ul. Hallera 5 £
Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00
e-mail: pcprkwidzyn@poczta.fm
peprkwidzyn@o2.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie

Dom Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgoérze” w Ryjewie jest jednostka organi-
_zacyjng powiatu kwidzynskiego, przeznaczong dla oséb dorostych przewlekle psychicznie chorych i
niepelnosprawnych intelektualnie. Dom funkcjonuje od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Spo-
lecznej w Ryjewie znajdujg sie 4 budynki mieszkalne, w ktérych oferuje si¢ pokoje 1,2,3- osobowe z
umywalkami lub lazienkami, WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety doraznej pomocy medycznej, 4
pracownie terapeutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjoterapii oraz sale gimnastyczng, Sale Doswiad-
czania Swiata (obecnie pelnigca funkcje sali dziennego pobytu) kaplice, pralnie podreczna, palarnig,
kuchnie g}owna, oraz kuchenki i Jadalme w kazdym budynku. Rodziny mieszkancéw moga skorzystaé z
pokoju goscinnego z samodzielnym wejsciem. Dom $wiadezy ustugi bytowe, oplekuncze i wspomagajgce
zgodnie z obowigzujacym standardem dla 180 mieszkancow. Opieke zapewnia doswiadczony zespét
pracownikow dziahu opiekunczo-terapeutycznego: opiekunowie, pielegniarki, pokojowe, fizjoterapeuci,
pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog, kapelan. Mieszkancy sg objeci stalg
opieks lekarza rodzinnego i psychiatry.Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie polozony jest na wzgérzu,
stad nazwa ,, Sloneczne Wzgérze”. Dom jest otoczony lasem, na jego terenie jest park, ktory sprzyja
odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje si¢ boisko z bramkami i koszami do gry w
koszykowke, co zacheca do czynnego spedzania wolnego-czasu na §wiezym powietrzu. Blizszych
informacji udzielajg pracownicy socjalni Domu Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze”

w Ryjewie: Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, Krzysztof Wiottstock i Ewelina Dysko.

Dom Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze”
82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 14
tel./faks: (55) 277 42 36, 277 42 57
www.dpsryjewo.pl, e-mail: dom@dpsryjewo.pl
Tel. 55 277 42 36 wew. 211,
e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie jest jednostkg organizacyjng powiatu kwidzyn-
skiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 40-letnia tradycja i do§wiadczenie gwarantuja fachows opieke
pielegniarskg, medyczna, rehabilitacyjna, socjalng i duszpasterska oraz szeroka oferte kulturalno-
oéwiatowa. Dom przeznaczony jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet i mezezyzn. Posiada
| w pelni wyposazone pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobodnym dostepem do tazienek i WC, pokoje dziennego

pobytu, wiasng kuchnig i kuchenki oddzialowe, sale wielofunkeyjng z jadalnig, gabinet fryzjerski i
krawiecki, kaplice, sale rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet do-
raznej pomocy medycznej: Bezpieczenstwo mieszkancom zapewnia dodatkowo system przyzywowy i
przeciwpozarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest dla osob niepelnosprawnych
(winda, podjazdy, uchwyty, podnosnik, sprzet ortopedyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji
sprzyjaja skwery zielone z oczkiem wodnym oraz altany. Przyjazna atmosfera domu zapewnia miesz-
kancom poczucie spokoju i bezpieczenistwa. Osoby zainteresowane moga odwiedzi¢ dom. Blizszych
informacji udziela Anna Flader, pracownik socjalny.

~ Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. (55) 279 37 21; faks (55) 279 38 67
° www.dpskwidzyn.pl, e-mail: dom@dpskwidzyn.pl
Tel. 55 279 37 21,
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie
Stowarzyszenie prowadzi rézne formy dzialalnosci edukacyjnej, szkoleniowej, prozdro-
wotnej, kulturalnej, tworczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje si¢ miedzy innymi
wlgczaniem osob starszych, zaréwno aktywnych, jak i nieaktywnych zawodowo do systemu
ksztalcenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz dziala na rzecz
0s6b niepelnosprawnych. Angazuje tez wszystkich chetnych do réznorodnych form aktywno-
$ci fizycznej i intelektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnosci i zainteresowan.

Stowarzyszenie Seniorzy 50+, plac Plebiscytowy 2 w Kwidzynie (pokoj 46, drugie pietro)
Biuro czynne we wtorki i pigtki, w godz. 10.00 - 12.00.
Tel. 793 625 889 oraz 793 005 572.
E-mail: seniorzy kwidzyn@gmail.com

Informator - niepefnosprawnosc, pomoc spofeczna

www.fundacjamisericordia.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie

Prowadzi miedzy innymi porady dla dzieci niepelnosprawnych, grupy wsparcia dla
rodzicéw dzieci niepelnosprawnych. Organizuje spotkama edukacyjno - informacyjno
dla rad pedagoglcznych dotyczqce metod nauczania dzieci niepelnosprawnych w szkole
"masowej. Poradnia zajmuje si¢ miedzy innymi proﬁlaktyka uzaleznien oraz i innymi
problemami dzieci i mlodziezy. Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w Wyborze kie- -
runku ksztalcenia i zawodu, a takze pomocy psychologiczno - pedagoglcznej, zwigzanej
z wychowaniem i ksztalceniem.

ul. Grudziadzka 8
Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89
e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl
dyrektor@pppkwidzyn.pl
Filia w Prabutach
ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

Placowki wsparcia dziennego w Kwidzynie

Placowki wsparcia dziennego funkcJonqu w ramach Stowarzyszema Rodzin Katoli-
ckich. Zapewniajg pomoc w nauce i odrabianiu prac domowych, orgamzujq czas wolny,
rozwuagl zainteresowania, w tym taneczne, wokalne, teatralne i sportowe. Placowki
wsparcia dziennego s3 takze organizatorem wypoczynku, miedzy innymi potzimowisk,
pétkolonii, wycieczek oraz rajdéw. Odbywajg sie w nich rowniez zajecia socjoterapeu-
tyczne. W placéwkach zapewniane jest tez wsparcie wychowawcze, oparte na stalej
wspolpracy z rodzing oraz instytucjami dzialajgcymi na rzecz dobra dziecka. Placowki
dzialajgw trzech miejscach na terenie Kwidzyna.

ul. Hallera 5, od 12.00 do 17.00
ul. Milosna 1, od 14.30 do 18.30
(dzieci dowozone sg busem).
ul. Braterstwa Narodéw 59, od. 12.00 do 17.00
(wszystkie placéwki funkcjonujg od poniedzialtku do piatku)
Stowarzyszenie Rodzin Katolickich
82-500 Kwidzyn
ul. Braterstwa Narodow 59
tel. 55 27970 13
e-mail: srk.swietlice@wp.pl

Osrodki pomocy spolecznej

Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasitki, wsparcie ubogich i bezdomnych,
a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektére z zadan realizowanych
przez miejskie i gminne osrodki pomocy spolecznej w powiecie kwidzynskim.
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Prabutach, ul. Lakowa 24, tel. 55 278 02 20
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Gardei, ul. Kwidzynska 36, tel. 55 275 14 21
Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Ryjewie, ul, Lipowa 1, tel. 55 277 42 93
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach, ul. Kwidzynska 12, tel. 55 275 75 82
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie, ul. Grudziadzka 6, tel. 55 646 16 26
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie, ul. Grudzigdzka 30, tel. 55 261 04 47

Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci

Malbork, ul. Armii Krajowej 70 .
55 247 26 96 i 55 272 80 80
orzecznictwol@poczta.onet.pl
Interesanci przyjmowani sg od poniedzialku do piatku, w godzinach od 8.00 do 15.00.

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie
Dyzury (pierwszy kontakt) : poniedzialek - pigtek, w godz. 8.00-15.00 oraz 17.00-19.00
sobota 10.00 - 15.00
Konsultacje specjalistow: (prawnik, psycholog, pedagog, psychoterapeuta) - poniedzialek
i Sroda - dyzur w godz. 17.00 - 20.00
wtorek,czwartek,pu;tek dyzur w godz. 17.00 - 19.00
(Po wezesniejszym uméwieniu przez osobe pierwszego kontaktu)
Osrodek zapewnia profesjonalng pomoc i wsparcie osobom znajdujacym si¢ w sytuacjach
kryzysowych a takze wszystkim do§wiadczajacym trudnosci w pelnieniu swoich
* podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich réwnowagi i zalamania
jako konsekwencji doswiadczanych sytuacji kryzysowych. Osrodek Interwencji
Kryzysowej jest prowadzony (od 1 stycznia 2021 roku ) na zlecenie powiatu kwidzynskiego
przez Fundacje ,Zyé zgodnie”.
ul. Braterstwa Narodow 59
82-500 Kwidzyn
tel. 730 884 539 (czynny w godzinach dyzuru OIK)
tel. 55 629 18 18 (czynny calodobowo)
e-mail: fundacja@zyc-zgodnie.pl
www.zyc-zgodnie.pl

Zespol Pieczy Zastepezej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie
Organizuje spotkania dla rodzin zastepezych. Spotkania odbywaja sie regularnie, w ramach
programu ,Grupy wsparcia dla rodzin zastepezych spokrewnionych, niezawodowych, zawodowych i
rodzinnych doméw dziecka”. Rodziny zastgpcze, ktére cheg uczestniczy¢ w spotkaniach mogs zgla-
sza¢ sie osobiscie w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefoniczne.

tel. 55 279 99 15 i 55 646 18 00
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Osrodek Szkolno-Wychowawezy w Barcicach

W placowee funkcjonujg: wezesne wspomaganie, Przedszkole, Oddziat dla dzieci z uposledzeniem umyslowym w
stopniu glebokim, Szkota Podstawowa (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym oraz uczniowie z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym, znacznym i sprzeionymi niepelnosprawnoéciami w tym tez z autyzmem),
Gimnazjum (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym uposledzeniem
umystowym i sprzgzonyml niepelosprawnosciami) oraz grupy wychowawcze (internat dla 48 wychowankow).

Telefon i faks: 55 277 16 95
e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl
www.sosw.barcice.ckj.edu.pl

Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie

Szkola zajmuje sie ksztalceniem, wychowaniem oraz rewalidacjg dzieci i mlodziezy niepelnosprawne;j inte-
lektualnie w stopniu umiarkowanym, znacznym, giebokim, z niepelnosprawnosciami sprzezonymi i autyzmem.
Praca z dzieckiem odbywa sie w oparciu o indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne, opracowane dla
kazdego ucznia na podstawie diagnozy i zalecen zawartych w orzeczeniu wydanym przez poradnie psycholo-
giczno-pedagogiezng. Kadre pedagogiczng szkoly tworzy 30 nauczycieli w tym pedagog, psycholog, logopeda i
rehabilitant oraz 9 pracownikéw administracji i obstugi. Cala kadra pedagogiczna szkoly posiada pelne kwalifi-
kacje zawodowe oraz przygotowanie specjalistyczne do pracy z dzieckiem z niepelnosprawnoscig intelektualng
oraz niepelnosprawnosciami sprzezonymi. Oferta edukacyjna Szkoly Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy
w roku szkolnym 2020/ 2021 dla mlodziezy z niepelosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym
i znacznym oraz niepelnosprawnoscig sprzezong do 24 roku zycia obejmuje kierunki ksztalcenia z zajgciami
praktycznymi u lokalnych przedsiebiomow pomocnik ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik
pracowmka gospodarczego, pracownia zycia codziennego oraz Zespoly rewalidacyjno-wychowawcze d]a dzieci
i mlodziezy z niepelosprawnoscig intelektualng w stopniu glebokim do 25 roku zycia.

ul. Ogrodowa 6
Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99

www.soswkwidzyn.edupage.org
e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placéwki opiekuficzo — wychowawcze zapewniajg dziecku calodobowq, cigglg lub okresowsg opieke i wycho-
wanie oraz zaspokaJaJa, jego niezbedne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwigzanym z
umieszczaniem dzieci w tego typu placowkach, jest Jak nmszybsze przywrocenie dzlecka rodzinie naturalne;.

: Domy dla Dzieci:
- Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Doméw dla Dzieci, ul. Grudziadzka 8 w Kwidzynie
tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja)
i 55 279 33 47 (pokéj pracownikéw socjalnych).

Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, teraputycznej, dla 0s6b z problemem wiasnym lub wystepu-
jacym w rodzinie, zwigzanych z uzaleznieniem, w tym problemy dotyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje
takze pary w kryzysie oraz osoby doswiadczajace przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich
partnerki i partnerdw, doroste dzieci alkoholikéw (DDA) i dzieci dysfunkcyjnych doméw (DDD). W przychodni
udzielana jest pomoc psychologiczna dzieciom i nastolatkom, ktorych jedno lub dwoje rodzicow zmaga si¢ z
problemem alkoholowym. Placéwka realizuje pelny program terapii zaréwno podstawowej, jaki i poglebionej. Program
terapeutyczny realizowany jest podczas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maraton6w terapuetycznych.

ul. Warszawska 18a
tel. 55 646 44 04

Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczng opieke i pomocy dzieciom niepelnosprawnym fizycznie i intelektualnie, w tym takze
dzieciom z ciezkimi zaburzeniami zdolnosci komunikowania sie z otoczeniem. Swiadezy wielodyscyplinarng pomoc
terapeutyczna, rehabilitacyjna, diagnostyczng i konsultacyjng na rzecz dzieci niepelnosprawnych fizycznie i intelektu-
alnie. Osrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie wiadczen opieki zdrowotnej w
rodzaju rehabilitacja lecznicza w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w osrodku dziennym.
Zapewnia miedzy innymi rehabilitacje ruchows, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapie psychologiczng, pedagogiczna,
logopedyczna, stymulacje widzenia, zajecia grupowe stymulujgce rozwoj malego dziecka oraz konsultacje medyczne.

ul. Kollataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 279 30 22
-mail:otir@post.pl

www.aac.pl

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumiewania

Zapewnia zajecia grupowe dla dzieci, wypozyczalnig specjalistycznych peryferii komputerowych i urzadzen
wspomagajgcych porozumiewanie si¢ (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z cigzkimi zaburzeniami
porozumiewania sig, szkolenia dla terapeutow i rodzicow, sprzedaz urzadzen i pomocy dla porozumiewania
sie. Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumienia w Kwidzynie jest wydawcg wielu
podrecznikow oraz innych publikacji, z ktorych korzystajg nauczyciele oraz rodzice.

ul. Kollgtaja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 261 80 30
e-mail:aac@aac.pl
www.aac.netidea.pl
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Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha

Hospicjum Kwidzynskie §w. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe nowotwo-
rowa. Aby skorzystac z opieki, nalezy posiadaé wszystkie badania oraz skierowanie od
lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponosza zadnych kosztéw. Hospchum ma podpisany
kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje sie zespol pielegniarek
ilekarzy. Placowka opiekuje sie réwniez pacjentami w domach. Prowadzeniem placowki
zajhmuje Towarzystwo Przyjaciot Chorych w Kwidzynie.

ul. Malborska 18
tel. 55 613 19 13 (czynny cala dobe)
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Stacja socjalna Johannitow w Kwidzynie

Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktorych nie stac¢ na zakup
lek6w moga liczyé na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji Johannitow. Pomoc
udzielana jest nieodptatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnie sprzetu rehablhtachnego oraz
apteke, w ktorej wszystkie leki wydawane sa na recepte. Opiekuje si¢ osobami obloznie
chorymi w ich domach. Pomaga takze osobom niepelnosprawnym, ktorym trudno jest
samodzielnie funkcjonowac.

Apteka stacji socjalnej czynna jest w poniedziatki, wtorki, czwartki i piatki od 13.00 do 14.00. Le-
karstwa wydawane sg tylko osobom, ktére znajduja si¢ w bardzo trudnej sytuacji finansowe;j.

ul. Grudziagdzka 6
tel. 55 646 16 26

Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Autyzmem ,SNOA”

To organizacja pozytku publicznego, dzialajacg na rzecz oséb z calosciowymi
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawcow. Stowarzyszenie
prowadzi dzialania obejmujace bezposrednig pomoc terapeutyczna, udziela

wsparcia, jak rowniez organizuje szkolenia i konsultacje dla rodzicow, wychowaweéw
i innych 0s6b majgcych stycznosé z osobami z autyzmem.

e-mail: iwetkal974@wp.pl, tel. 603 969 555
ul. Warszawska 18, 82-500 Kwidzyn
www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
stowarzyszeniesnoa@gmail.com

Dzienny Dom Pobytu ,Senior +"

82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Informacja i rekrutacja uczestnikow w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w Kwidzynie przy

ul. Grudzigdzkiej 6. Tel. 55 646 16 26

Warsztaty terapii zajeciowej
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Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze
Warsztat Terapii Zajeciowej, ul. Sloneczna 18,
82-420 Ryjewo
tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57
www.sps.ryjewo.fm.interia.pl

Fundacja ,Misericordia”
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./fax: 55 279 3564
www.fundacjamisericordia.pl

|

Stowarzyszenie Klub Abstynenta

Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w zyciu codziennym, spe-
dzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoholu. To takze edukacja oraz informacja
z zakresu uzaleznien od alkoholu, wspélpraca z wszelkimi srodowiskami i organizacjami,
instytucjami, w zakresie profilaktyki alkoholowe;j.

Stowarzyszenie Klub Abstynenta
82-500 Kwidzyn, ul. Odrowskiego 10
tel. 55 261-08-46, w godz. 16.00 - 20.00 (oprocz sobot, niedziel i swxqt)

Punkt Konsultacyjny od Uzaleznien

Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon informacyjny
55 261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu Abstynenta i Punktu
Konsultacyjnego od Uzalezniefi (oprocz sobot, niedziel i wigt).

Osrodki adopcyjne

|
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Osrodek Adopcyjny w Gdansku
" ul. Hallera 14,
tel. (58) 326 84 30 do 36
Osérodek Adopcyjny Fundacji ,Dla Rodziny” w Gdansku
ul. Mysliwskie Wzgoérze 18a/2,
tel. 58 511 03 75
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Grant dla samorzadu powiatu

Wsparcie dla dzieci i mfodziezy §

Wniosek powiatu kwidzynskiego o przyznanie grantu w ramach projektu ,,Pomorskie dzieciom”
zostal rozpatrzony pozytywnie. Do grantobiorcow, czyli Centrum Doméw dla Dzieci i Powiato-

wego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie, trafi wsparcie w wysokosci ok. 609 tys. zl.

Projekt bedzie realizowa-
ny w powiecie kwidzynskim
do konica marca 2023 roku.
Jego celem jest lagodzenie
skutkow epidemii COVID-
19 oraz przeciwdzialanie
jej negatywnym skutkom w
rodzinach zastepczych oraz
w instytucjonalnej pieczy
zastepczej.

- Przyznany grant zostanie
przeznaczony na udzielenie
wsparcia dzieciom i mto-

* dziezy z Doméw dla Dzie-

ci oraz dzieci i mlodziezy

_przebywajacych w rodzinnej

i instytucjonalnej pieczy ro-
dzinnej zastepczej, bedacej
w gestii Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie. W
ramach projektu zaplanowa-
no miedzy innymi wsparcie
terapeutyczne, organizacje
warsztatow umiejetnosci
spolecznych oraz eduka-
cyjnych z zakresu przeciw-
dzialania uzaleznieniom i
ryzykownym zachowaniom.
Projektem ,,Pomorskie dzie-
ciom” zostanie objetych 142
dzieci oraz 19 pracownikow
zajmujacych sie opiekg i
wychowaniem — informu-

o e
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| uuu:zmu gy B

s pandemil COVID=181 powrét do normalnosci
przerwiamy fancuch zakazen. Szo7eponka
s¢ Aby afakty byly jok najlopsze
WSIMy-RYE-SONIdGEN,

Kuzdy z nas moze zatrzymaé pandemie. Pr
e tylko ochrona nas samye h. !u takze
rodzicow, dziadkow, dzieci | przyjociol

Przyznany grant zostanie pmznay na udzielenie wsparcia dzieciom i mlodziezy z Domow dla Dzieci
oraz dzieci i mhodziezy przebywajacych w rodzinnej i instytucjonalnej pieczy rodzinnej zastepezej, bedacej

W gestii Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie.

Fot. archiwum

je Anna Swigtkowska ze cownikéw hospicjow do-

Starostwa Powiatowego w
Kwidzynie.

W calym wojewodztwie
pomorskim pomocg objetych
ma zosta¢ ponad 2,5 tys.
dzieci i ok. 600 pracownikow
placowek instytucjonalnej
pieczy zastepczej oraz pra-

mowych. Pienigdze unijne
na realizacje projektu zo-
staly przyznane w ramach
Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodz-
twa Pomorskiego na lata
2014-2020.

(k)

- Zostalo kilka dni na zlozenie wniosku

Pieniadze na sport, kulturg I rekreacje

Ostatnie dni zostaly do zlozenia wnioskow na dofinansowanie zadan do-
tyczacych sportu, kultury, rekreacji i turystyki osob niepelnosprawnych.
“ Dofinansowanie dotyczy projektow, ktore bedg mogly byé realizowane w
przysziym roku. Srodki na ich realizacje pochodza z Pafistwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzi-
nie w Kwidzynie bedzie przyjmowalo wnioski tylko do konca listopada.

O dofinansowanie moga
ubiegac si¢ osoby prawne
i jednostki organizacyjne,

= ktére nie posiadajg osobo-

=

wosci prawnej, jezeli pro-
wadzg dzialalnosé na rzecz
0os6b niepelnosprawnych

*- przez okres co najmniej 2

lat przed dniem zlozenia
wniosku, udokumentuja
zapewnjienie odpowiednich
do potrzeb oséb niepel-
nosprawnych warunkow
technicznych i lokalowych
do realizacji zadania oraz
udokumentujg posiadanie
srodkéw wilasnych lub po-
zyskanych z innych zrédet
na sfinansowanie przedsie-
wziecia w wysokosci nieob-
jetej dofinansowaniem ze
srodkéw PFRON. Wnioski

Tylko do 30 listopada mozna zozy¢ wniosek na dofinansowanie zadan dotyczacych sportu, kultury, rekrea-

¢ji i turystyki osob niepenosprawnych.

dostepne sg na stronie in-

Fot. archiwum

Hallera 5 w Kwidzynie (po-

ternetowej PCPR lub w kgjnr 1).

siedzibie PCPR przy ul.

(op)

LIEKAMEN A

TRLEFONSOD CLEBLE!

Telefon wsparcia w Kwidzynie
7 dni w tygodniu
od godz 8 00 do 23.00.

B Pmon
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Efekt Polskiego tadu? Kowalskiemu
zostanie pusty portfel i ztos¢ na samorzady

O rzadowym programie Polski tad rozmawiamy z Mieczystawem Strukiem, marszatkiem wojew6dztwa pomorskiego.

Politycy PiS w ostatnim
czasie jezdza po calym kra-
ju i rozdaja czeki na inwe-
stycje z programu Polski
Lad. Chwalj sie, ze samo-
rzady w ramach tego pro-
gramu otrzymaly 23 mld
z1. Ponad 1,2 mld trafilo na
Pomorze. Tymczasem sa-
morzadowey — Pan row-
niez - méwia ze nie ma si¢
z czego cieszy¢. Dlaczego?

Bo wbrew zapewnieniom
rzadu Polski Ead to przede
wszystkim  program,  kto-
ry W znaczacy sposob uszczu-
pli dochody wlasne samorza-
dow terytorialnych. Tylko w
naszym wojewodztwie samo-
rzady straca na Polskim ka-
dzie okolo 1 miliarda zlotych
rocznie. Bedzie mniej pienig-
dzy na inwestygje w infra-
strukture, o$wiate, czy ochro-
ne zdrowia w naszym woje-
wodztwie. Jednoczesnie sa-
morzady czekaja wieksze wy-
datki zwigzane m.in. ze znacz-
nym wzrostem cen energii. To
efekt polityki Prawa i Sprawie-
dliwosci. Faktycznie jesteSmy
obecnie $wiadkami spektaklu
w wykonaniu czlonkow rzadu
oraz parlamentarzystow obozu
wiadzy, ktérzy wreczaja ,cze-
ki” w ramach tzw. Polskich In-
westycji—Strategjcﬁych. Ale
nikt glo$no nie méwi, ze obie-
cane w ten sposob pieniadze
nie istnieja. Podkreslam: nie
istnieja.

Jak to? Czyli tych pie-
niedzy fizycznie nie ma?

Nie. Maja dopiero poja-
wié sie w wyniku wypuszcze-
nia obligacji, ktorych splate
ten rzad zostawia przyszlym
pokoleniom. Co wiecej: wre-
czane dzi$ z honorami ,czeki”
to jest jedynie obietnica czg-
Sciowej rekompensaty. Ko-
lejna sprawa o ktorej nalezy
wspomnieé, to to, ze znowu
mamy do czynienia z nagan-
nym z punktu widzenia obiek-
tywizmu przyznawania $rod-
kéw procesem faworyzowania
~swoich”. Tak jak dzialo si¢ to
juz wezeéniej - w ramach Rza-
dowego Funduszu Inwesty-
¢ji Lokalnych, gdzie fawory-
zowano samorzady, w ktorych
wladze maja czlonkowie partii
rzadzace] badZz samorzadow-

cy tej wladzy przychylni. W
przypadki Polskiego Ladu sy-
tuacja sie powtarza. Moze nie
az tak bezczelnie i wyraznie,
jednak weiaz podziat $rodkow
jest dyskusyjny, skoro samo-
rzady z przychylnych wladzy
regionéw dostaja nawet dwa
razy wiecej pieniedzy per capi-
ta niz Pomorze — dla przykla-
du w wojewddztwie podlaskim
jest to 1025 zt a w pomorskim
- 5227k

Ale przeciez wszystkie
samorzady maja otrzymac
specjalng subwencje roz-
wojowa.

Tak, tyle ze proponowa-
na przez rzad subwencja nie
jest w stanie wyrowna¢ samo-
rzadom strat, ktére spowo-
duje wprowadzenie Polskie-
go Ladu. Zmniejszone wplywy
z podatkéw sprawia bowiem,
7e w kasie zabraknie pienie-
dzy na biezaca dzialalnos¢, jak
np. ochrone zdrowia, czy na
polityke mieszkaniowa, utrzy-
manie drég, transport zbioro-
wy. Jezeli rzad chce prawdzi-
wie zrekompensowac utrate w
budzetach samorzad6w, to po-
winien zwiekszy¢ im wysoko$é
udzialow w PIT i CIT.

Moze samorzady stra-
ca, ale rzad tlumaczy, ze
przecietny Kowalski zy-
ska. Przeciez Polski Lad
to obnizenie podatkow dla
18 min obywateli. W kie-
szeniach Polakéw zosta-
nie 17 mid zL

To kolejne sprytne mydle-
nie oczu Polakom. Przyjmij-
my, ze w kieszeni statystycz-
nego Kowalskiego zostanie
2000 7} rocznie. Brzmi do-
brze, dopdki nie policzymy, ze
miesiecznie to raptem 160 zk.
A przeciez mamy do czynie-
nia z najwyzsza od dekad in-

flacjg. Rosna ceny podstawo-

wych produktow, ale tez kosz-
ty energii, gazu, paliw. Dotyka
to wszystkich. Wiec przecigtny
Kowalski nie ma specjalnych
powodow do radosci.

Rozumiem, Ze na
wsparcie samorzadow tez
nie bedzie mogl liczyé?

W normalnym panstwie,
ktore zapewnia kazdemu oby-

watelowi odpowiedni poziom
bezplatnych lub tanich ustug
publicznych, Kowalski swo-
je oszczednosci moze przezna-
czy¢ na wakacje, albo kupi¢ za
nie jaki$ ekstra gadzet. Ale nie
zyjemy niestety w normalnym
panstwie, tylko w takim, kto-
re de facto prywatyzuje ustugi
publiczne. Polskie samorzady
dysponujac mniejszym budze-
tem beda zmuszone podnosic¢
ceny ushug publicznych badz
na nich oszczedzaé. Przeciet-
ny Kowalski bedzie wigc mial
160 7}, ale bedzie musial za-
raz kupi¢ drozszy bilet na po-
ciag, autobus czy tramwaj. Za-
jecia dodatkowe dla dzieci w
szkole - o ile beda - beda plat-
ne. Miejsc w publicznych ztob-
kach czy przedszkolach moze
zabrakng¢. Znikna tez stypen-
dia dla zdolnych uczniéw. Bi-

let do kina, teatru czy muzeum

zdrozeje. Tak samo jak kar-
net na basen. A co z tymi, kto-
rzy korzystaja z platnych kon-
sultacji medycznych, czy np. z
pomocy psychoterapeuty dofi-
nansowanej z samorzadowych
funduszy? Tez zaplaca wig-
cej. Zaloze sig, ze Kowalskie-
go czeka tez remont zawiesze-
nia samochodu, zniszczonego
na dziurawych, nieremonto-
wanych drogach. I nagle oka-
7e sie, ze w portfelu tegoz Ko-
walskiego nie ma juz zadnych
oszczednoscei.

Ale czy to nie jest tylko
taki teoretyczny ,czarny
scenariusz”?

Absolutnie nie. Samorza-
dy w calej Polsce juz dzi§ tng
wydatki. Dla przykladu: Ryb-
nik zwalnia pracownikéw ad-
ministracji w szkolach i logo-
pedow, zrezygnowal tez z na-
uki plywania dla ucznioéw pod-
stawowek. Zawieszono tez re-
monty placowek szkolnych.
Podobnie jest w Bialymstoku.
Warszawa chee skroci¢ czas
dzialania przedszkoli i zrezy-
gnowa¢ z zaje¢ podczas ferii.
Gdynia rezygnuje z dodatko-
wych godzin nauki przygoto-
wujgcych uczniow do egzami-
néw. A mowimy tylko o jed-
nym obszarze, czyli o eduka-
¢ji. Co z transportem? Pomoca
spoleczng? Ochrong zdrowia?
Kulturg? Takich cig¢ bedzie

duzo wiecej. Przy czym prosze
zauwazy¢: PiS zaplanowal to
tak sprytnie, ze nawet jak Ko-
walski sie ta sytuacja zdener-
wuje, to obwini o niag wlasnie
samorzady, a nie pomystodaw-
ce prywatyzacji ushug publicz-
nych, czyli rzad Prawa i Spra-
wiedliwosci.

Nie wszystkie samorza-
dy krytykuja Polski Lad.
Ostatnio powstalo nowe
stowarzyszenie zrzesza-
jace ok. 30 prezydentow

polskich miast. Ci samo-
rzadowcy mowia ze trze-
ba wspolpracowaé z rza-
dem dla dobra mieszkan-
cow. Ich postawe chwali
premier Morawiecki.

To niestety objaw bardzo
niebezpiecznego zjawiska, kto-
rego jesteSmy S$wiadkami -
klientelizmu. Dzialania osla-
biajace budzety samorzadéw
przy rownoczesnym urucha-
mianiu coraz wiekszej liczby
programéw rzadowych powoli
zabijajg samorzadnos$¢. Coraz

" czeSciej to nie lokalna spolecz-

no$¢ i lokalne wladze decyduja
jaka inwestycja ma by¢ realizo-
wana, a centrala w Warszawie.
To kolejny obszar naszego pan-
stwa, w ktérym zamiast i$¢ do
przodu cofamy sie o kilkadzie-
sigt lat. Samorzadowey, kto-
ry dzisiaj robia sobie zdjecia z
przedstawicielami wladzy kra-
jowej nie widza, ze za chwile
nie beda potrzebni, bo wszyst-
kie decyzje dotyczace ich ma-
lych ojezyzn beda zapadaly w
Warszawie na Nowogrodzkie;j.

O czym méwi ulotka promujaca ,Polski tad”

4 Kazimierz
otrzymuje
3200 zt
emerytury

1600 zi

o tyle wzrosénie jego
roczny budzet

.....

= .
‘g

Maria i Jan maja dwdjke dzieci -

4000 zt

o tyle wzroénie ich roczny budzet, ;

jesli rozlicza sie wspdlnie

Klare i Michata. taczne miesigczne . 2000
: zarobki rodzicéw to 6500 zi brutto

: obnizce podatkéow

Tomasz fryzjer
prowadzi niewielki
salon, miesiecznie
ma dochod

4000 zt

zt
tyle zaoszczedzi na

O czym nie méwi ulotka promujaca ,,Poiski tad”

1600 zt rocznie to
133 zt miesigcznie

4000 zt rocznie to
333 zi miesigecznie

2000 zt rotznie to
166 zt miesiecznie

Wzrost wydatkow/nowe wydatki (miesiecznie).

atyvk -

basen dla dzieci

jezyk angielski

dia Klary -
korepetycje z fizyki dla
Michata -

bilety miesieczne -

najem lokalu -

woda i energia
elektryczna w lokalu -

rata kredytu -

Wzrost statych wydatkéw (miesigcznie):

* produkty spozywcze
+ energia
+ émieci
+leki
. +w 2
y #ushug) (nputyifer

il :
ﬁ@ﬁgr

+ produkty spozywcze

+ energia

+ $mieci

+ gaz

+ benzyna ;
My ustugi (np. fryzien)

& e

* produkty spozywcze
+ energia

+ $mieci

+benzyna

red tech. TD
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Maf‘i*é‘lagRomel“Kos‘i‘ed owska‘@z*fSP%wﬁPrabutachi(«laureatka“\)

‘iElzbietaiMaria Zardzewiat

yziSP6'w Kwidzynie((nominowana)

wsrod|Najlepszych NauczycieliPomorza 2021. GRATULUJEMY!

Podczas uroczystej gali, ktora odbyla sie 16 listopada w Urzedzie Marszalkowskim Wojew6dztwa Pomorskiego w Gdarisku, uhonorowanych zostalo plQCIll nauczycieli. Tytul Nauczyciel Pomorza
Roku 2021, statuetke i nagrode pieniezna otrzymala Zdzislawa Glowienka. Pozostali czterej laureaci wraz z wyréznieniem odebrali réwniez nagrody pleme;zne Wsrdd laureatéw znalazla sie¢ Ma-
riola Romel-Kosiedrowska — nauczycielka fizyki z 34-letnim stazem ze Szkoly Podstawowej nr 2 im. Obroficow Westerplatte w Prabutach. W zacnym gronie nominowanych do nagrody znalazla si¢
réwniez Pani Elzbieta Maria Zardzewialy — nauczycielka plastykx i edukac,u dla bezplemnstwa w Szkole Podstawowej nr 6 z Oddzlahml Integracyjnymi im. Wladyslawa Gebika w Kwidzynie.

Juz po raz 6. sposrod kilkudzie-
sieciu  zgloszonych  kandydatéw
komisja konkursowa wylonila 10
nauczycieli wyrdzniajacych sie¢ nie-
przecietnym zaangazowaniem w pra-
cy z dzieémi i mlodzieza, stosujacych
innowacyjne metody pracy, stwarza-
jacych przestrzen rozwoju kazdemu
uczniowi i wychowankowi, a takze
=»bedacych liderami zycia spolecznego
w $rodowisku lokalnym.

Gala
Najlepszym nauczycielem zostala
Zdzistawa ~ Glowienka. Wyr6znienia

przyznano tez 4 pedagogom. Z rak |

marszatka odebrali je: Mariola Romel-
Kosiedowska, Sylwia Ropiriska, Monika
Agnieszka Skwarek i Kamila Zwirek.

- Drisiejsza uroczystos¢ to okazja,
by daé¢ wyraz szczegolnej roli, jaka pel-
nig nauczyciele. To jedyny taki zawdd,
ktorego powolaniem jest ksztaltowanie

osobowosci miodego czlowieka — mo-

OGLOSZENIE

Burmistrz Miasta Kwidzyna
informuje
0 podaniu do publicznej wiadomosci na okres 21 dni, ti. od dnia 24.11.2021 r.
do dnia 15.12.2021 r. wykazu zawierajacego informacie o lokalach mieszkalnych
przy ul. Kosciuszki 11/6, Kosciuszki 39/1, ul. Malborskiej 99/5 w Kwidzynie - przezna-
czonych do sprzedazy dla najemcow. Lokale stanowig wiasnos¢ Miasta Kwidzyn.

Wykaz wywieszony jest na tablicy ogloszer Urzedu Miejskiego w Kwidzynie, przy ul. War-
szawskiej 19 oraz umieszczony na stronie internetowej urzedu www.bip.kwidzyn.pl.

Blizsze informacje mozna uzyska¢ pod nr & (055) 64 64 739

wil marszalek Mieczyslaw Struk pod-
czas wreczania wyréznien wybitnym
pomorskim nauczycielom. — Realizacja
tego powolania wymaga od nauczy-
ciela umiejetnosci rozumienia ucznia
i zbudowania z nim relacji opartej na
zaufaniu i autorytecie. To zawdd szcze-
golnej odpowiedzialnosci spolecznej,
bo poprzez przekazywanie warto$ci
- wplywajacy na cale spoleczefistwo
- dodat marszalek.

skiego Towarzystwa Ochrony Ptakow,

s wiec i swoim wychowankom chciata-

by przypia¢ skrzydla, by je rozwineli i
odwaznie wzlecieli w przyszlos¢. Na jej
lekcjach nie ma czasu na nude. Wiedze

| iumiejetno$ci uczniowie nabywaja nie-
| postrzezenie, aktywnie uczestniczac w
. zajeciach i realizujac liczne innowacyj-
i ne pomysly programowe nauczycielki

- czy to obserwujgc przyrode (ptaki),
czy nabywajac umiejetnosci ekono-
micznych (w banku). Wszystko zgod-

£ % nie ze stowami Konfucjusza: ,Powiedz

Nauczyciel

Pomorza 2021

Glowna laureatka Zdzistawa Glo-
wienka jest nauczycielem edukacji
wezesnoszkolnej w Szkole Podstawowej
nr 14 im. ks. Grzegorza Piramowicza
w Gdansku. Ma za sobg 37-letni staz
pracy. Laureatka w swojej pracy peda-
gogicznej stawia na kreatywno$¢, ktora
jest kluczem do $wiata przyszlosci. Jest
aktywng wolontariuszka Ogolnopol-

mi, a zapomne; pokaz, a zapamigtam;

_ pozwol mi zrobi¢, a zrozumiem”. Lau-

reatka wierzy w skutecznos¢ dzialan
praktycznych uczniow ]ako metode
nabywania umiejetnosci i
kreatywnosci. Swoich miodych wycho-
wankow ksztaltuje zgodnie ze swoim
programem ,Umysly przyszlosci”.

Nasza Laureatka

Mariola Romel-Kosiedrowska — na-
uczycielka fizyki z 34-letnim stazem ze
Szkoly Podstawowej nr 2 im. Obroficow
Westerplatte w Prabutach. Realizuje
autorski program ,Fizyka latwiejsza
niz myslisz”, ktorego nazwa idealnie
podsumowuje dzialalnosé pedagogicz-

ng. Réznorodne metody i formy eduka-
cyjne powodujq, zenajej zajqcmch fizy-
ka jest nie tylko latwiejsza, ale i silniej
zwigzana z codziennym zyciem, chocby
z problemami zmian klimatycznych.
Ekologia to wazny punkt w dzialaniach
nauczycielki. Jako umyst $cisly, nie tyl-
ko sie martwi zmianami klimatu, ale i
potrafi zaradzi¢ — jej uczniowie od lat
z sukecesami konstruuja turbiny wodne
i wiatrowe, buduja modele kolejek gra-
witacyjnych i systeméw nawadniania
kropelkowego. A wszystko zgodnie z
regula: od globalnoéci do lokalnosci,
bo dbajac o klimat Ziemi, pedagozka
dostrzega i docenia tez walory najbliz-
szej okolicy i jej potencjal, np. tworzae
projekt ,Kulturowy pejzaz Prabut” czy
»Obrzynowo wezoraj 1 dzi§”. Klimat
— w sensie metaforycznym - tworza
tez wspolnie mieszkancy, dzielac si¢
swoimi pasjami i talentami oraz wspo-
magajac w projektach.
Nasza Nominowana
Elzbieta Maria Zardzewialy — na-
uczycielka plastyki i edukacji dla bez-
pieczeistwa w Szkole Podstawowej
nr 6 z Oddzialami Integracyjnymi im.

Wiadystawa Gebika w Kwidzynie.

Palisz papierosy? Rzuc je juz dzisiaj!
-30. rocznica Swiatowego Dnia Rzucania Palenia w Polsce

Kazdy moment na rzucenie papieroséw jest dobry. Jeden dzieri w roku szczegélinie sprzyja jednak

rozstaniu z tym natogiem: Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia, przypadajacy co roku w trzeci czwartek

listopada. To najstarsza na $wiecie inicjatywa skierowana do palaczy, ktéra ma im przypomina¢ o zgub-
~ nych skutkach palenia papierosow. W tym roku w Polsce obchodzimy jej okragta, 30. rocznice.

Do Polski Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia zawitat w 1991
roku. Wtedy palito u nas ponad 40 proc. spoteczenstwa. Dzisiaj
jest o niebo lepiej, ale nadal nie jest rézowo: papierosy pali $red-
nio 24 proc. dorostych: co trzeci Polak i co pigta Polka. tacz-
nie okoto 8 milionéw osob. Co gorsza, nawet 14 milionow ludzi
“w naszym kraju jest tzw. biemymi palaczami, czyli wdycha dym
> papierosowy z drugiej reki, kiedy np. kto$ obok nich pali papie-
rosa. Niestety, coraz czesciej po papierosy zaczynajg siegac tez
dzieci i mlodziez. Moda na palenie wsrdd nieletnich wraca, bo pa-
plerosy $3 u nas po prostu tanie. To powdd, dla ktérego kazdego
* dnia siega po nie 500 dzieci.

Warto zatem przestrzega¢ przed katastrofalnymi skutkami pa-
lenia dla zdrowia: zaréwno samych palaczy, jak i osoby postron-
ne. A te skutki sq takie, ze palenie papieroséw co roku wymazuje
z mapy Polski miasto $redniej wielkosci — w roku kalendarzowym
umiera u nas $rednio 81 tys. palaczy.

Cho¢ wiedza o zgubnym wplywie palenia papierosow jest
dzisiaj szeroko dostepna, nadal wielu polskich palaczy ani mysli
rzuca¢. W Europie polscy palacze — obok tych z Wegier i Rumunii
- na szarym koricu wéréd tych, ktérzy rzucajg papierosy. Wielu
z nich nie zdaje sobie tez sprawy z tego, co truje ich najbardziej.

-+ Zaskoczeniem moze by¢ informacja, Ze to nie nikotyna jest gtow-
nym winowajcg. Przyczyng choréb, na ktére chorujg mito$ni-
cy ,dymka” i najwigkszym zagrozeniem dla ich zdrowia jest...

red. tech. BR

wdychanie dymu, ktéry powstaje podczas palenia papierosa.
W gestej i siwej zawiesinie jest nawet 7 tysiecy chemikaliow,
w tym np. tienek wegla — toksyczna substancja nazywana ,ci-
chym zabéjcq” pluc. Palacze pala, bo sg uzaleznieni od nikotyny,
ale umierajg od dymu i od substancji smolistych, ktére oblepiaja
ich ptuca. Dym papierosowy zabija i tych, ktorzy palg - i tych,
ktérzy wdychaja go mimowolnie.

Kazdy palacz moze rzuci¢ natdég. Wymaga to z jego strony sil-
nej woli i samozaparcia, ale tez powaznego potraktowania spra-
wy. Papieros to uzaleznienie, ktore trzeba i da si¢ wyleczy¢. Warto
w tym celu odwiedzi¢ gabinet lekarski — lekarz po przeprowadze-
niu wywiadu z pacjentem i poinformowaniu go o ryzykach, bedzie
w stanie dobra¢ odpowiednie leczenie. Palacze majq dzisiaj sze-
rokie mozliwosci w tym zakresie: od preparatéw usmierzajacych
gtéd nikotynowy (np. sprayéw, plastréw czy popularnych gum
do zucia), leki (dostepne na recepte i bez recepty), a — w razie
niepowodzenia leczenia — na tzw. terapii pomostowej koriczac.

Ta ostatnia polega na tym, ze palacz, ktéry nie rzuca natogu,
odzwyczaja si¢ od papieroséw stopniowo, zastepujac papierosa
jego mniej szkodliwym (mniej obcigzajacym piuca) przebada-
nym zamiennikiem, jak e-papieros czy podgrzewacz tytoniu typu
IQOS. W ten sposéb hamuje swéj gtéd nikotynowy i zaspokaja
psychiczny nawyk — ale szkodzi sobie mniej, niz palac tradycyj-
nego papierosa. Dlaczego? Takie produkty nie wydzielajq dymu

papierosowego, przez co nie ma w nich np. substancji smolistych.
Cho¢ nadal szkodza, to znacznie mniej niz papierosy. Z badan
przeprowadzonych przez CBOS wynika, ze 86 proc. polskich
palaczy, ktérzy zamienili papierosa na podgrzewacz tytoniu oraz
20 proc. tych, ktérzy przeszli na e-papierosy — nie wrocito juz
do palenia tradycyjnych papieroséw. Cho¢ terapia pomostowa

moze pomdc ograniczy¢ palaczowi ryzyko zdrowotne — jak np.
ryzyko choréb serca czy pluc, ale tez zachorowania na choro-
by nowotworowe — to nigdy nie da tak dobrych rezultatow jak
po prostu catkowite zerwanie z natogiem. To tylko péiSrodek dla
tych, ktorym trudno jest rozsta¢ sie z natogiem z dnia na dzien.
Ale by¢ moze ten jeden szczegélny dzier — Swiatowy Dzieri Rzu-
cania Palenia — bedzie wia$nie pierwszym, w ktérym papierosy
pdjda w odstawke! To najlepsze rozwnqzame jakie palacze majg
dzisiaj pod reka.
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MVP dla Michala Peret
I\VP dla Michata Pereta

Po zacietej koncoéwce meczu szezypiornisci MMTS Kwidzyn pokonali Handball Stal Mielec 29:27. Zadecydowaly
dwie udane interwencje Krzysztofa Szczeciny oraz bramki Michala Pereta i Nikodema Kutyly (rzut karny) zdobyte
w ostatnich sekundach gry. Warto dodaé, ze do§wiadczony kolowy MMTS oraz kapitan tego zespolu zostal réwniez

uznany MVP tego spotkania.

Poczatek meczu w Mielcu byl
dos¢ wyréwnany, a wynik oscy-
lowal wokét remisu. Sytuacja ta
trwala do 10 minuty i wyniku 4:4.
Woéwezas gospodarzom udalo sie
odskoczy¢é rywalom najpierw za
sprawa skutecznego rzutu karne-
go wykonanego przez Grzegorza
Sobuta, a nastepnie dzigki rzutowi
Marka Monczki oddanemu do pu-
stej bramki kwidzynian. W efekcie
po 12 minutach Stal prowadzita we
wlasnej hali 6:4. MMTS nie pozwa-
lal jednak rywalom na zbudowanie
zbyt duzej réznicy. Juz minute
pozniej gola dla kwidzynian zdobyt
Jakub Szyszko, jednak dwubram-
kowa réznice ponownie przywrocit
Marek Monczka. Kolejne 5 minut
nalezalo jednak do kwidzynian,
ktérzy zdobyli 4 bramki (w tym
dwa gole Jakuba Szyszki) przy za-
ledwie jednym trafieniu mielczan
z rzutu karnego (Grzegorz Sobut).
Po 21 minutach gry czerwono-czar-

ni prowadzili zatem w Mieleu 9:8.
Mimo staran obu ekip jednobram-
kowa przewaga Kwidzyna utrzy-
mala sie do konca pierwszej polo-
wy. Co prawda w 30 minucie do
remisu doprowadzit Rafal Krupa,
ale desperacki rzut Roberta Orze-
chowskiego oddany w ostatnich
sekundach meczu wysunal MMTS
na skromne prowadzenie.

Po przerwie jako pierwszy-trafil
Michat Peret, podwyzszajac prowa-
dzenie gosci do 2 bramek - 13:11.
Mielczanie w 36 minucie zdolali
jednak doprowadzi¢ do remisu, a
minute pozniej po trafieniu Kosty
Petrovicia wyszli nawet na skrom-
ne prowadzenie 15:14. W 41 minu-
cie przewaga ta wzrosta do dwéch
trafien - 18:16 i wydawalo sie, ze
gospodarze chwycili wiatr w Zagle.
Czerwono-czarni poprawili jednak

swoja gre w obronie i po trafieniach

Arkadiusza Ossowskiego i Patryka
Grzenkowicza, w 44 minucie, do-

prowadzili do wyréwnania - 19:19.
Chwile pézniej pitke przechwycil
Jakub Szyszko i rzutem do pustej
bramki wyprowadzit MMTS na
prowadzenie. Gospodarze jednak
szybko odrobili straty i do 50 mi-
nuty wynik oscylowal wokot remi-
su. Gole Bartosza Nastaja i Patryka
Grzenkowicza wyprowadzily na-
stepnie kwidzynian na dwubram-
kowa przewage - 25:23. W 58 minu-
cie gospodarzom udalo sie jednak
odrobi¢ straty i doprowadzi¢ do
remisu 27:27. Jak sie okazalo byly
to ostatnie trafienia Stali w tym
spotkaniu. W kwidzynskiej bramce
dwukrotnie $wietnie interweniowal
bowiem Krzysztof Szczecina, a gole
Michala Pereta i Nikodema Kutyly
(karny) pozwolily graczom MMTS
cieszy¢ sie z kolejnego ligowego
Zwyciestwa.

Handball Stal Mielec -
MMTS Kwidzyn 27:29 (11:12)

Stal: Prochno, Dekarz 1 - Wilk
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Kwidzynianie wygrywaja w'Mielcu

3, Moneczka 4, Sobut 3, Pribanic,
Graczyk, Valyntsau 4, Smolikau 5,
Chodara 1, Adamczuk, Petrovi¢ 2,
Wojdak, Ivanovi¢ 3, Krupa 1.

Rzuty karne: 3 bramki/ 3
rzuty

Kary: 12 minut (Petrovi¢ x 2,
Ivanovi¢ x 2, Wojdak, Krupa)

MMTS: Dudek, Szczecina
- Kornecki, Grzenkowiz 3, Orze-
chowski 2, Ekstowicz, Krieger 1,
Peret 6, Zieniewicz 4, Kutyla 3, Ma-
jewski, Ossowski 4, Nastaj 2, Sysz-

ko 4, Landzwojczak, Jankowski.
Kary: 3 bramki/ 3 rzuty
Kary: 8 minut (Nastaj, Szysz-
ko, Jankowski, Landzwojczak).
: MMTS Kwidzyn

KCK z 141 000 zt dofinansowania

Kwidzynskie Centrum Kultury otrzymato dofinansowanie w wyso-
kosci 141 000 zt w ramach programu Konwersja cyfrowa domoéw
kultury. Teraz po podpisaniu umowy wszystko staje sie jeszcze

bardziej realne.

mikrofoy

Teatr Nauczycielski SP6 ,Bez cenzury” ma zaszczyt zaprosi¢ na $miala komedie
,,U Meli na urodzinach”. Projekt realizowany jest przez Kwidzynskie Centrum Kultu-
ry w ramach Kwidzynskiego Budzetu Obywatelskiego. Pomyslodawezynig i rezyserem

Cztery wspaniale aktorki opowia-
daja i $piewaja o t]'ll*]
zycia, ktory nie ominie Zadnej z Pan.
Wspdlnota doswiadczen laczy boha-
terki sztuki oraz kobiety na widowni.
Spektakl staje sie ,babskim spotka-
niem” pelnym humoru — najlepszego
lekarstwa na wszelkie dolegliwosci.
To dowcipne, otwarte, z dystansem
i poczuciem humoru przedstawienie
o sprawach kobiet i nie tylko... Dwie
przyjacilki walczace z nadwaga (i
nie tylko) przybywaja $wigtowac ko-
lejne urodziny Melanii. Wszystkie
spotykaja sie w jej, dopiero co otwar-
tym, pubie. Brakuje tylko Stefy, ktéra
tez miala przyby¢, ale... tego nie zdra-
dzimy! Za to jest nowa przyjaciotka
- obdarzona liryezng dusza, Lusia,
ktéra wraz z Mela prowadzi interes.
Gdzie za$ zbieraja sie tak rézne ko-
biety, ktore tyle czasu sie nie widzialy
i maja sobie wiele do powiedzenia,
tam jest glo$no, $miesznie i zaczyna
sie zabawa! Podczas spektaklu panie
bawia sie wySmienicie — takze te na
widowni. I panowie ze zdumieniem

ym okresie

stwierdzaja, ze coraz $mielej klaszcza
i piewaja ze wszystkimi. To praw-
dziwa terapia $miéchem — kojaca i
skuteczna — pod jej wplywem nabie-
ramy dystansu do siebie, innych, na-
szych...zranien i lekéw. Bo u Melanii
na urodzinach jest wesolo. Nie ma
nudy, nie ma...

Zapraszamy do teatru : 26, 27 li-
stopada oraz 5 i 16 grudnia 2021r. 0
godz. 18:00. WSTEP WOLNY. Wej-
$ciowki do odbioru w kasie teatru od
19 listopada 2021r.
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 Podczas wydarzenia bedzie or-
ganizowana kwesta na rzecz Macieja
Walenczewskiego.

Scenariusz wg pomystu Michala
Sz.

Rezyseria: Elzbieta Zardzewialy.

Muzyka: Ewa Wiercinska.

Scenografia: Kamila Mikulska.

Obsada: Mela: Lidia Nowacka,
Mania: Danuta Chodorowska, Kry-
sia: Joanna Kierlin-Serocka.

Lusia: Wioletta Radomska.

Ostatnidzwonek nawniosek©;,300plus”

Do tej pory $rodki na wyprawka szkolna w ramach programu ,Dobry start” otrzymalo
ponad 282,2 tys. dzieci z naszego wojewodztwa. Laczna kwota wsparcia przekroczyla
84,6 min zl. Osoby, ktore jeszcze nie zlozyly wniosku, powinny si¢ pospieszy¢. Maja na=-

to czas do konca listopada.

Od tego roku wyplate
i obsluge Swiadczenia w
ramach programu ,Do-
bry start” przejat Zaklad
Ubezpieczen Spolecznych.
Zmienily si¢ rowniez zasa- .
dy wnioskowania o wspar-
cie i sposob jego wyplaty.
Whiosek mozna zlozy¢ wylacz-
nie elekironicznie, za posred-
nictwem Platformy Uslug Elek-
tronicznych (PUE) ZUS, portalu
Emp(@tia badz przez bankowos¢
elektroniczna. Pienigdze sg wy-
placane jedynie na rachunek
bankowy. Pomorskie oddzialy
ZUS przekazaly juz ponad 282
tys. $wiadczeh na ponad 84,6

DOBRY

START
300 dla u(jml«

& ri\
min, z. Weryfikacja wnioskow
oraz wyplata $wiadczenia odby-
wa sie niemal w 100 proc. auto-
matycznie.

Jednorazowe wsparcie w
wysoko$ci 300 zt przystuguje
raz w roku na kazde uczace sie
w szkole dziecko, az do ukon-
czenia przez nie 20 lub 24 roku
zycia (jesli posiada orzeczenie
o niepelnosprawnosci). Jego ce-

lem jest zakup niezbednych
materialow do nauki.

Osoby, ktore jeszcze nie
zlozyly wniosku o $rodki
na wyprawke szkolng maja
czas do 30 listopada. Aby to
zrobi¢ niezbedny jest dowod=<
osobisty, numer rachunku

bankowego, na ktory zostanie
wyplacone $wiadczenie, adres
mailowy, a takze orzeczenie 0>
niepelnosprawnosci, jesli takie
jest wystawione. Konieczny jest
rowniez PESEL dziecka oraz
nazwa i adres szkoly do ktorej
uczeszeza. W razie potrzeby
pracownicy ZUS pomoga w wy-
pelnieniu wniosku.
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POZIOMO: 2) producent plytek z 39 43 9 3 = 26
Tomaszowa Mazowieckiego; 7)
wiecej niz drabina; 8) tinca tinca, 31 35 29
ryba stodkowodna; 10) daszek 27 28 ' 29 30
nad kuchenkg; 12) w niej obraz; 25 < 20
13) wojewddztwo z Suwatkami; [31 32 33 == -
15) kolorowanie $cian; 21) ... Mer- %
Jin, sieé sklepéw budowlanych; . % o 28 3. s 38 o
22) odblask $wiatta; 23) ruchoma
czesé rozjazdu kolejowego; 24) e B 23 10 =)
duza doniczka, wazon; 25) Pu- 38 39 40 41 42 43 44 45
chatek z powiesci A.A. Milne’a; 34 30
27) wyleganie jaj; 29) drewniane < R
drzwiczki okienne; 33) rodzinne
miasto Andrzeja Piasecznego; f.< 44 - 37 13 46 19 32 =
35) szklany na przetwory; 38) pa-
«».pierowy do krecenia lokow; 41) 7 26 '
szczesliwa, wesola; 44) odwet;
46) byskowa i uliczna; 47) podia- 2
czy kran lub prysznic; 48) elas- (79 50 51
_tyczna do naktadania gipsu; 49)
““plemie Indian z czubami; 50) ina- 8 £ 42 - - - 17
czej sciernisko; 52) dzwiga cieza- W
ry podréznych; 56) na kiju do malowania $cian; 57) papierowe na $cianach; 58) S
skoczna, wpada w ucho; 59) chifiska wyspa z Haikou; 60) krzyz egipski; 61) prze- 56 ~
starzale o taricu. PIONOWO: 1) grecki bég czasu; 2) pojemnik z farbg; 3) miodozer, 24 3 w/
pszczoto-jamnik; 4) tkanina na podioge; 5) pierwsza zona Cezarego Pazury; 6) (57
inaczej miksowac; 9) szwedzki koncern meblowy; 11) pod glowe do spania; 12)
kuchenne lub bokserskie; 13) samowiszace na sciany; 14) wirus z Zairu; 15) po- 18 %
smacz indyjski krocej; 16) klub pitkarski z Gdariska; 17) epoka kamienia gtadzone-
go; 18) zona Zygmunta Krasiriskiego; 19) w nim kietbasa; 20) mata drabina; 26) 2
marka farb z Brzeznicy; 28) stolica Apulii; 30) pakt militarny z Polska; 31) ptytki
$cienne inaczej; 32) dolewka zupy; 33) pozioma cze$¢ balustrady; 34) niechciana
poczta internetowa; 35) uczy sie do sesji; 36) byta nig Bona Sforza; 37) Swigteczna 59 60
__ryba; 39) budowlane lub wykoriczeniowe; 40) miasto Janne Ahonena; 42) pracuje
na dachach; 43) drzewa iglaste; 45) podeszly lub emerytalny; 51) puchary do wina 27 - g
mszalnego; 53) ze stolicg w Kigali; 54) tatrzaniski szczyt z krzyzem; 55) Wiadystaw, 2 A b
autor "Chtopéw"; 56) i Wezuwiusz, i Etna. 4 .



