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,,PTASI TREL”

Stychaé trel, czyli poranny swiergot ptasi
To bracia mniejsi, skrzydlaci nasi
Szczebiot, éwierkanie i inne odgtosy
Spiewajq ptaki na swoje glosy.

I jaka to gama ich treli

Jedne dzwigczne drugze, jak echo w tunelu
Swym ptasim trelem swiat rozweselajq
Kazdy z kazdym sie porozumiewajq.

A my ludzkie istoty za ich to $piewanie

W karmniku ptakéw dokarmianie

By nam swym trelem zycie umilamy

Gdy jedne odlatujq, by dtugie przylatywaty.

Bo ktéz nie lubi splewajqcego ptactwa

Choé wyspiewujq trelem rézne melodii dzzwactw;z
Nawet krakanie wrony co$ w sobie niesie

A najlepiej stycha¢ $piew ptasi w lesie.

Tam rézne treli odglosy, dZzwigki
Spiew natury, zadne Jeki
Stychaé jak natura sie budzi
Spiew ptakéw nas nie nudzi.

Wiec dbajmy o $piewajqce ptaki
Dla nich ziarno, nasionka i robaki
Bo nakarmione sq wesote

Do $piewu zawsze gotowe.

I kazdy $piewng swojq nutq
Jakby ktos dyrygowal batutq
A takie wroéble éwierkajq
Swojq ptasiq orkiestre majq.

A jak kogut z rana pieje TN
Budzimy sie ze snu, cos$ sie dzieje >
Zerkamy dla pewnosci na zegarek

Z ptasim trelem wita nas radosny poranek.

Niech $piewajq po wszech czasy

Ptasit trel dla swiata okrasy

Czy to na drzewie, czy w locie na niebie

Najlepiej w podziekowaniu karmnik, bo ptaki w potrzebie.

A gdy czai sie na ptaka kot

Siadajq na drzewo lub plot

A ja lubie kosy, bo $piewne, cho¢ czarne
Zyc1e ptakéw raz wesole, raz marne.

Wiec zyjmy z ptakami w symbiozie

Z tymi matymi i tymi, co pokonujqg w locie lgdy i morze
Bo to skrzydlata natura nas urzeka :
Kazdy ptak pozyteczny w zyciu czlowieka.

I ten niemy 1 ptak $piewajgcy
Trelem do cztowieka sie przymilajgcy
I ten czarny i ptak kolorowy
Wiec stuchamy ptasiego trelu, ptasiej mowy.
Stanislaw Orlowski, Malbork
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AKCJASTRAZAKOWNAWISLE
Utknelina m“lellzn‘le

POWIAT. Strazacy pomogli uwolni¢ t6dz, ktéra utkneta na mieliznie na rzece
Wisle. Do zdarzenia doszto 8 maja na wysokosci miejscowosci Jarzebina,

w gminie Ryjewo.

i

Dyzurny Stanowiska Kie-

rowania Komendanta Powia-
towego w Kwidzynie przyjat o
godzinie 15.58 zgloszenie o lo-
dzi, ktora utknela na mieliZznie
na Wiéle na wysokosci miej-
scowosci Jarzebina. Na miejsce
zdarzenia zostaly zadyspono-
wane dwa zastepy z Jednostki
Ratowniczo-Gasniczej w Kvn—

-

: ‘.,;'Yﬁ--*’»?!wzdjec/a Ochotnicza'S Stmz Poznrna W Ry]eWIe&g
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dzyme wraz z lodzia, jeden za-
step z OSP Ryjewo oraz policja.
Drzialania polegaly na zabezpie-
czeniu miejsca zdarzenia, prze-
wiezieniu dwoch o0sob na brzeg
oraz pomocy w usunieciu lodzi
z mielizny - poinformowat kpt.
Krzysztof Skoczek, zastepea do-
wodey Jednostki Ratowniczo-

Gasnlczej w Kw1dzyme i oﬁcer

el

prasowy Komendanta Powlato-
wego Banstwowej Strazy Pozar-
nej w Kwidzynie.

Nikt nie ucierpial w wyni-
ku zdarzenia. Zadna z czterech
0s6b, ktore podrozowaly todzig
nie wymagala pomocy medycz-
nej.

o

Pracowmkausunqlin|eszczelnosc

KWIDZYN. Strazacy otrzymali zgloszenie o rozszczelnieniu instalacji amoniaku w War-
minskich Zakladach Przetwérstwa Owocowo-Warzywnego w Kwidzynie. Do zdarze-

¢ 11.05. 2022 EURO APTEKA ul. Krotka 4

¢ 12.05.2022 FARMACJA 24, ul. Brat. Narodéw 52 261-03-26
+ 13.05.2022 GEMINI, ul. Chopina 27 261-06-52
+ 14.05.2022 MEDAPTEKA, ul. Pitsudskiego 22 246-72-76
¢ 15.05.2022 STAROMIEJSKA, ul. Targowa 15 247-27-02
¢ 16.05.2022 WRACAM DO ZDROWIA, ul. Kopernika 25a 261-03-32
¢ 17.05.2022 SPOLECZNA, ul. Kopernika 12/2 793-810-897

red. tech. BR

nia doszlo 8 maja.

- O godzinie 8.37 dyzurny
Stanowiska Kierowania Ko-
mendanta  Powiatowego w
Kwidzynie przyjat zgloszenie o
rozszezelnieniu instalacji amo-
niaku. Na miejsce zdarzenia

Strazacy oirzymall zgtoszenie
 skich Zakfadach Przetwérstwa

zostaly zadysponowane trzy za-
stepy z Jednostki Ratowniczo-
Gasniczej w Kwidzynie, jeden
zastep z OSP Tychnowy, Zespot
Ratownictwa Medycznego oraz
Policja. Przed przybyciem shuzb

nieniu instalacji'amoniaku,wjWarmin:

'Wo-Wauywnego w KwidzynieNInstalacja
”*’i"amdmed"“?‘ir?'ﬁ'mm strazakow.
w
nstwowej Slruzy Pomme/ W, Kwndzyme -

na miejsce zdarzenia, pracow-
nik zakladu dokonal usuniecia
nieszczelnosci. Dzialania pole-
galy na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia, udzieleniu kwalifi-
kowanej pierwszej pomocy jed-
nej osobie, ktéra zglaszala zle
samopoczucie, dokonaniu po-
miaréw atmosfery pod katem
obecnos$ci amoniaku, sprawdze-
niu poprawnosci uszczelnienia

| 1 przewietrzeniu pomieszczen

- poinformowal kpt. Krzysztof
Skoczek, zastepca dowddcey
Jednostki Ratowniczo-Gasni-
czej w Kwidzynie i oficer praso-
wy Komendanta Powiatowego
Panstwowej Strazy Pozarnej w
Kwidzynie.

(k)
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Policjant po pracy zatrzymat
nietrzezwego motocykliste

Natychmiastowe reakcja i spostrzegawczos¢ policjanta z sztumskiej komendy,
ktory bedac po stuzbie w miejscowosci Rozajny (powiat kwidzynski)
uniemozliwily niebezpieczng jazde pijanego motocyklisty. 41-latek, ktory
jechat na motocyklu ,zygzakiem”, miat blisko dwa promile alkoholu we krwi,
ponadto posiadat dozywotni zakaz prowadzenia pojazdow mechanicznych.
Mezczyznie grozi kara do 5 lat pozbawienia wolnosci.

W miniony weekend funk-
cjonariusz Ogniwa Patrolowo —
Interwencyjnego Komendy Po-
wiatowej Policji w Sztumie, kt6-
ry byt w czasie wolnym od stuz-
by zauwazyt na jednej z ulic w
miejscowoéci Rozajny  (pow.
Kwidzynski) kierujacego moto-
cyklem, ktory tzw. zygzakiem
jechat po calej szerokosci jezd-
ni. Funkcjonariusz postanowit
pojecha¢ za kierujacym mez-
czyzng. Po kilku minutach, kie-
dy motocyklista si¢ zatrzymal,
mundurowy wysiad} ze swoje-
go auta, podbiegl do mezczyzny
izapytal, czym jest spowodowa-
najego tak niebezpieczna jazda.
W trakeie rozmowy funkejona-
riusz wyczul alkohol od moto-
cyklisty. W zwigzku z tym, funk-
cjonariusz zabronil mezczyznie
dalszej jazdy i natychmiast we-
zwal patrol z Posterunku Policji

w Gardei. Po przybyciu patrolu
na miejsce okazalo sie, ze 41-la-
tek jest pijany. Badanie na za-
warto$¢ alkoholu w jego organi-
zmie wykazalo blisko dwa pro-
mile. Ponadto po sprawdzeniu
motocyklisty w policyjnej bazie
okazalo sie, ze posiada on dozy-
wotni zakaz prowadzenia pojaz-
dow  mechanicznych. Mezczy-
zna, mieszkaniec powiatu kwi-

dzynskiego zostal zatrzymany a
Za popelnione przestepstwa od-
powie przed sadem.

Za kierowanie motocyklem
znajdujac si¢ w stanie nietrzez-
wosci oraz zlamanie sadowe-
go zakazu kierowania pojazda-
mi mechanicznymi, 41-latkowi
grozi kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

NA SYGNALE

Policjanci pracowali
na miejscu wypadku drogowego

19-letnia kierujgca uderzyta w drzewo i wypadta z drogi. 5-letnie dziecko-z
obraZeniami ciata zostato przewiezione do szpitala

4 maja br. sztumscy poli-
cjanci pracowali na miejscu wy-
padku drogowego. Osobowy
opel wypadt z drogi i uderzyt w
drzewo. W wyniku tego zdarze-
nia 5-letnie dziecko z obraze-
niami ciala zostalo przewiezio-
ne do szpitala. Policjanci apelu-
ja o rozwage za kierownica.

W srode, 4 maja br. ofi-
cer Dyzurny Powiatowej Poli-
¢ji w Sztumie otrzymat zglosze-
nie dotyczace zdarzenia drogo-
wego. Na drodze powiatowej
pomiedzy Dworkiem a Miko-
lajkami Pomorskimi osobowy &
opel wypadt z drogi. Na miejsce &
szybko zostali skierowani poli- §
cjanci sztumskiej drogowki. Ze
wstepnych ustalen pracujacych £%
na miejscu mundurowych wy-
nikalo, ze kierujaca osobowym
oplem 19-letnia kobieta, jadac
w kierunku Mikolajek Pomor-
skich na tuku drogi nie dosto-
sowala predkosci, zjechala na
pobocze, uderzyla w drzewo i
wypadla z drogi. Z kobietg po-

Smiertelny wypadek motocyklisty

W miniony weekend na drodze powiatowej pomiedzy miejscowosciami
Bagart a Nowiny doszto do wypadku drogowego. W wyniku zdarzenia,
Smierc poni6st kierujgcy motocyklem. Policjanci obecnie wyjasniajag
okolicznosci tego zdarzenia.

Do - tragicznego wypadku
drogowego doszlo w minio-
na sobote na drodze powiato-
wej pomiedzy miejscowoscia- g
mi Bagart a Nowiny. Ze wstep- *a.™
nych ustalen policjantéw pra- g
cujacych na miejscu zdarze-
nia wynika, ze motocyKklista ja-,
dacy w kierunku Nowin, stra-
cil panowanie nad jednosla-
dem, zjechal na pobocze i ude-
rzyt w znajdujacy sie prze dro-
dze przystanek autobusowy. W
wyniku odniesionych obrazen
ciala, 46-letni motocyklista,
mieszkaniec powiatu sztum-
skiego poni6st §mier¢ na miej-
scu. Mezczyzna podrozowat
sam. Na odcinku drogi, na kt6-
rym doszlo do wypadku, praco-
wal prokurator oraz policjan-
ci z referatu ruchu drogowego i
grupy dochodzeniowo-§ledczej.
Technik kryminalistyki wyko-
nal zdjecia oraz zabezpieczyt
slady. Obecnie trwa wyjasnia-
nie wszelkich okolicznosci tego
zdarzenia.

Policjanci apeluja do wszyst-

red tech. TD

kich kierowcow o rozwage i sto- drogowego, rozsadek oraz kul-
sowanie sie do przepisow ruchu ture jazdy.

drézowala dwdjka dzieci w wie-
ku 5 i 12 lat. Kierujaca i 12-la-
tek nie odniesli Zadnych powaz-
nych obrazen. Z kolei 5-latek z
obrazeniami glowy zostat prze-
wieziony do szpitala. Kierujaca
19-latka, mieszkanka powiatu
sztumskiego byla trzezwa. Poli-
cjanci zabezpieczyli ujawnione

na miejscu wypadku §lady, wy-
konali dokumentacje fotogra-
ficzna oraz sporzadzili ogledzi-
ny rozbitego samochodu. Sled-
czy wyjasnig teraz blizsze oko-
licznosci tego zdarzenia.

Policjanci przypominaja kie-
rujacym o rozsadek i rozwage
oraz stosowanie sie do przepi-
séw ruchu drogowego.

KPP Sztum

- Na poczatku miesigca (3
maja) mieszkaniec Kwidzyna
zglosil wlamanie do samocho-
du typu food truck. Pod osto-
na nocy, po uprzednim wybi-
ciu szyby do zaparkowanego
na parkingu mercedesa wszed}
sprawca a nastepnie ukradt z
niego pienigdze oraz wyposaze-
nie gastronomiczne. Policjanci
7 Wydzialu Kryminalnego Ko-
mendy Powiatowej Policji w
Kwidzynie od razu zajeli sie ta
sprawg i ustalili osobe podej-
rzewana.

Juz 5 maja zatrzymali mez-
czyzng, ktorego wytypowali i
powigzali z ta sprawa. 32-la-

tek bez stalego zameldowania

Policjanci z Kwidzyna zatrzymali mezczyzne, ktéry wtamat sie do food
trucka. Wiamywacz pod ostong nocy wybit szybe w aucie marki Mercedes
i spladrowat wnetrze zabierajac wartosciowe przedmioty oraz pienigdze.
32-latek ustyszat zarzut kradziezy z wkamaniem.

Za tego typu przestepstwo
grozi do 10 lat wiezienia. .

noc spedzit w policyjnym aresz-
cie. Sledezy przedstawili 32-lat-
kowi zarzut kradziezy z wlama-
niem. Policjanci nadal pracu-
ja nad odzyskaniem utracone-
€0 mienia.

Kradziez z wlamaniem jest
zagrozona kara do 10 lat pozba-
wienia wolnosci.

KPP Kwidzyn
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I 11.05.22 www.fundacjamisericordia.pl
Miesiac Swiadomosci i Wiedzy o Autyzmie

Dziela sie wiedzg i doswiadczeniem

Festyn rodzinny zorganizowalo Stowarzyszenie Na Rzecz Osob z Autyzmem SNOA. Impreza,odbyla sie na placu Jana
Pawla II w Kwidzynie, w ramach kwietniowych obchodéw Miesigca Swiadomosci i Wiedzy o Autyzmie. Podczas festynu
zorganizowanomiedzy innymi warsztaty sensoryczne ,Jak My odbieramy Swiat”, a takze warsztaty plastyczne i tanecz-
ne. Festyn polaczono z akcja charytatywna na rzecz uchodzcéw z Ukrainy. Zbierano miedzy innymi kosmetyki, artykuly
szkolne i zabawki dla Ukraineéw przebywajacych w powiecie kwidzynskim. Podczas festynu dzialal punkt informacyjno-
konsultacyjny, w ktérym dzielono sie¢ z uczestnikami festynu wiedza na temat autyzmu.
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To pierwsza impreza stowarzyszenia po dhugiej przerwie spowodowanej pandemig,

Festyn rodzinny zorganizowalo Stowarzyszenie Na Rzecz Osb z Autyzmem SNOA. Impreza odbyla sig na placu Jana Pawla IT w Kwidzynie, w ramach kwietniowych obchoddw Miesigea Swiadomoéci
i Wiedzy o Autyzmie. Tdjecia: JK

- To pierwsza nasza im-
preza po okresie pandemii
i mam nadzieje, ze bedzie
ich wiecej. U coraz wigkszej
liczby dzieci diagnozuje sie
autyzm. Zglaszajg sie do nas
rodzice, a takze nauczyciele
szukajgcy pomocy oraz in-
formacji na temat spektrum
autyzmu. Staramy sie dzieli¢
swojg wiedzg i doswiadcze-
niem z lokalng spolecznoscig
- moéwi Paulina Grochowska,
wiceprezes Stowarzyszenia
Na Rzecz Osob z Autyzmem
SNOA.

Podczas festynu nie brako-
walo dobrej zabawy. Odbyt
sie tez pokaz przygotowany
przez strazakow. Mozna bylo
wejs¢ do strazackiego wozu
i poznac sprzet wykorzysty-
wany w akcjach ratowniczo-

gasniczych. Zorganizowano Podczas festynu zorganizowane zostaly roznego rodzaju warsztaty z ktorych mogli skorzystac rodzice wraz z dzie¢mi. Podczas festynu mozna bylo skorzystac z poczestunku w kawiarence przygotowane] przez organizatora.

@BSERWATOR

Dodatek bezplatny do Kuriera Kwidzyriskiego,
wykonany podczas zajeé terapeutycznych prowa-
dzonych w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Gor-_
kach. WT'Z prowadzi Fundacja ,Misericordia”.

Gorki 4 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.p
www.fundacjamisericordia.pl

takze warsztaty lego. Na
placu Jana Pawla II dzialala
rowniez kawiarenka. Mozna
bylo tez przypomnieé sobie
lub nauczy¢ sie udzielania
pierwszej pomocy. Stowa-
rzyszenie Na Rzecz Oséb z
Autyzmem SNOA powstalo

w 2005 roku. Organizacja
dziala przeciwko izolacji
spolecznej osob ze spektrum
autyzmu. Obejmuje je inten-
sywng terapig od momentu
wykrycia nieprawidlowosci
rozwojowych, az po osigg-
niecie dojrzalosci. Stowarzy-

szenie prowadzi dzialania
obejmujgce bezposrednig
pomoc terapeutyczng, udzie-
la wsparcia calym rodzi-
nom, organizuje szkolenia
i konsultacje dla rodzicow,
wychowawcow i innych osob
majgcych stycznosé z osoba-




wiedzg na temat autyzmu.

Podezas festynu dziatat punkt informacyjno-konsultacyjny, w ktorym dzielono sie z uczestnikami festynu

mi ze spektrum autyzmu. Od
1 wrzesnia 2017 roku stowa-
rzyszenie prowadzi Osrodek
Rehabilitacyjno-Edukacyjno-
Wychowawezy w Kwidzynie,
ktéry umozliwia dzieciom i
mlodziezy z niepelnospraw-
noscig intelektualng oraz au-
tyzmem realizacje obowiazku
szkolnego. Stowarzyszenie
jest laureatem nagrody ,,Bur-
sztynowy Mieczyk” w katego-
rii pomoe spoteczna. Nagroda
zostala przyznana w 2016
roku. Pomystodawcg i inicja-
torem przyznawania nagrody

TE = ™~

jest Regionalne Centrum
Informacji i Wspomagania
Organizacji Pozarzgdowych.
Inicjatywa wspierana jest
przez marszalka wojewodz-
twa pomorskiego i wojewode
pomorskiego, ktorzy promujg
i wspolfinansujg to przed-
siewziecie. Stowarzyszenie
Na Rzecz Oso6b z Autyzmem
SNOA jest pierwszg organi-
zacjg z powiatu kwidzynskie-
go, ktéra otrzymata ,,Bur-
sztynowy Mieczyk”.

k)
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Podczas festynu

odby! sie pokaz przygofnwy przez strazakow. Mozna bylo wejs¢ do strazackiego wozu

i poznac sprzet wykorzystywany w akejach ratowniczo-gasniczych.

Stowarzyszenie Na Rzecz Osob z Atyzmem ,SNOA”

ul. Warszawska 18, 32-500 Kwidzyn
tel. 603 969 555
e-mail: iwetkal974@wp.pl,
www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
stowarzyszeniesnoa@gmail.com

— —
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Festynu zorganizowany przez Stowarzyszenie Na Reecz Oséh z Autyzmem SNOA byt okazjg do dowiedzenia si¢ czym jest autyzm.

www.fundacjamisericordia.pl 11.05.22 111

Co warto wiedziec o spektrum autyzmu?

Pomagac, stuchac i wspieraé

Choc¢ autyzm nie jest nowym tematem, wiele 0s6b ma ograniczong wiedze na jego temat.
Nie jest to korzystne dla os6b ze spektrum autyzmu, wiec warto edukowac na ten temat.

Na poczatek warto wyjas-
ni¢, czym jest autyzm. Jest
to zaburzenie rozwoju cha-
rakteryzujgce sie trudnos-
ciami w kontaktach z innymi
osobami oraz ograniczonymi
zainteresowaniami i wzor-
cami zachowan. Nazywany
jest spektrum, poniewaz
kazda osoba autystyczna jest
inna i ma mniej lub bardziej
rozwiniete cechy, takie jak
postrzeganie, umiejetnosci
jezykowe, czy zdolnosci mo-
toryczne. Nie jest prawda, ze
spektrum autyzmu ma po-
sta¢ liniowg z dwoma konca-
mi typu ,mniej autystyczny”
i,bardziej autystyczny”. Nie
zostala ustalona jednoznacz-
na przyczyna autyzmu, ale
za czynniki ryzyka uzna-
je sie m.in. wystepowanie
spektrum autyzmu w ro-
dzinie, infekcje wirusowe w
czasie cigzy, krotszy niz rok
odstep miedzy cigzami i za-
awansowany wiek rodzicow.
Istniejg tez mity na temat
przyczyn autyzmu. Jednym
z najbardziej szkodliwych
Jjest przekonanie, Ze autyzm
jest wynikiem szczepien
- zrédlem tego mitu jest
przeprowadzone przez by-
lego brytyjskiego lekarza
gastroenterologa Andrew
Wakefielda badanie, ktére
okazalo sie¢ falszerstwem
naukowym. Przeprowadzono
pozniej liczne badania, ktore
wykluczyly zwigzek szcze-
pien z autyzmem - jednym
z najnowszych badan tego
typu jest przeprowadzone
w 2019 w Danii badanie z

udzialem 657 tysiecy dzieci.

Inny mit jako przyczyne
autyzmu wymienia ,zimne
matki”, ktore nie okazujg
dziecku uczué. Termin ten
zostal stworzony przez au-
striackiego lekarza psychia-
tre Leo Kannera w latach 40.
XX wieku. U osob ze spek-
trum autyzmu powszechnie
spotyka sie nadwrazliwosé
na bodzce, takie jak §wiatlo,
zapachy czy dzwigk. Takie
bodzce mogg wywolywaé u
tych osob znaczny dyskom-
fort, a nawet bol. Problem
ten jest jednak dostrzegany
i jedng z odpowiedzi na nie-
go jest wprowadzenie przez
niektére sieci handlowe tzw.

cichych godzin. Polegajg.

one na tym, ze w okreslone
dni tygodnia o okreslonych
godzinach komunikaty re-
klamowe i muzyka sg wy-
laczane lub odtwarzane w
mniejszej glosnosci, zosta-
je zmniejszona intensyw-
nos¢ oswietlenia, a osoby ze
spektrum autyzmu mogg
w pierwszej kolejnosci sko-
rzystac z wybranych kas. W
Polsce inicjatorem tej akcji
jest Fundacja JiM. W akgji
biorg udziat m.in. Lidl, Sto-
krotka, Empik i Aldi. Osoby
autystyczne czesto rowniez
wykonujg zachowania sa-
mostymulujgce, potocznie
nazywane stimmingiem.
Przykladem takich zacho-
wan jest bujanie sie w fotelu,
pstrykanie palcami, uklada-
nie przedmiotéw w okreslo-
nym porzadku, machanie
rekami alb6 powtarzanie
stow lub zwrotow. Stimming
jest dla osob autystycznych

bardzo wazny - pomaga im
m.in. lagodzi¢ stres, zwal-
czaé przecigzenie sensorycz-
ne i wyraza¢ emocje. Nie
nalezy wiec go hamowac, o
ile nie ma formy agres;ji i nie
prowadzi do wyrzgdzania
krzywdy sobie albo innym.
Tak jak kazda inna osoba
niepelnosprawna, osoby ze
spektrum autyzmu sg isto-
tami ludzkimi, ktére zasha-
guja na godnosé i szacunek.
2 kwietnia obchodzony jest
Swiatowy Dzierr Swiadomo-

Sci Autyzmu. W przypadku
0s6b autystycznych swiado-
mosc¢ jest wazna, ale jeszcze
wazniejsza jest akceptacja.
Powinnismy tez dzialac¢, a
nie tylko mowi¢ - czyli niesé
osobom ze spektrum auty-
zmu realng pomoc, stuchaé,
co majg do powiedzenia
i wspiera¢ ich tworezosé.
Warto o tym pamietaé nie
tylko w kwietniu przyszle-
go roku, ale réwniez na co
dzien.

Przemyslaw Rutkowski

Wypozyczaja rowery
rehabilitacyjne

Stowarzyszenie Na Rzecz Oséb z Autyzmem
»SNOA” we wspélpracy z Fundacja EcoTextil,
ktorej partnerem jest Polski Czerwony Krzyz,
od 2019 roku prowadzi wypozyczalnie trojko-
lowych rowerow rehabilitacyjnych. Rowery
wypozyczane s organizacjom, dzialajgcym
na rzecz osob niepelnosprawnych.

Wszystkie rowery zostaly
zakupione ze srodkéw pocho-
dzacych z recyklingu odziezy,
w ramach programu ,Rower
dla Niepelnosprawnego”.
To program realizowany
przez Fundacje EcoTextil.
W Kwidzynie akcja zbiérki
odziezy prowadzona byla na
podstawie umowy z miastem.
Rowery nie sg wypozyczane
indywidualnie, ale sg udo-
stepniane organizacjom,
ktore dzialajg na rzecz

osob niepelnosprawnych.
Konstrukcja roweréw daje
mozliwos¢ korzystania z nich
osobom, ktére majg ograni-
czong koordynacje ruchowsg
lub sprawnosé fizyczng.

Organizacje zainteresowa-
ne wypozyczeniem roweru
mogg uzyskaé szczegolowe
informacje w siedzibie Sto-
warzyszenia Na Rzecz Osoéb
z Autyzmem ,,SNOA” przy ul.
Warszawskiej 18 w Kwidzy-
nie (tel. 603 969 555).
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Pomoc dla uchodzcow z Ukrainy w Kwidzynie i mieszkancow Baru

Rycerz zakonu joannitow wsparf Ukraincow

Dr Christian Meyl rycerz Zakonu Joannitéow i honorowy obywatel Kwidzyna, przekazal 16 tys. zl na pomoc mieszkancom Ukrainy,
ktorzy schronili sie w Kwidzynie w Wymku agresji rosyjskiej. Pienigdze przeznaczone sg takze na wsparcie mieszkancow ukrain-
skiego Baru, partnerskiego miasta Kwidzyna. Dr Christian Meyl wreczy! symboliczny czek Mariuszowi Wesolowskiemu, przewodni-
czgcemu rady miejskiej w Kwidzynie. To kolejne osobiste wsparcie finansowe dla Ukraincéw przekazane przez rycerza zakonu.

Dr Christian Meyl, rycerz Zakonu Joannitow i honorowy obywatel Kwidzyna, przekazat 16 tys. 2 na pomoe
mieszkancom Ukrainy. Symboliczny czek odebrat Mariusz Wesolowski, przewodniczacy rady miejskiej w

Kwidzynie.

Dr Chrystian Meyl od wielu
lat bardzo angazuje si¢ w po-
moc mieszkancom Kwidzyna,
nie tylko jako przedstawiciel
zakonu, ale takze jako osoba
prywatna. Sam zbiera §rodki i
szuka mozliwosci ich pozyski-
wania. Przekazane pienigdze
trafig na subkonto ,Pomoc dla
dzieci z Ukrainy” Fundacji ,,Mi-
sericordia” w Gorkach. Zostalo
ono utworzone dla wspierania
letniego pobytu dzieci z Baru,
miasta partnerskiego Kw1dzy-

Fot. Urzad Miejski w Kwidzynie

na. Po napasci Rosji na Ukrai-
ng, na mocy porozumienia bur-
mistrza Kwidzyna i zarzgdu
fundacji, konto stuzy obecnie
takze do wspierania finanso-
wego i rzeczowego Ukraineow
w Kwidzynie i Barze. Dr Chri-
stian Meyl wraz z innym przed-
stawicielem zakonu dostarczyt
takze zaopatrzenie dla stacji
socjalnej. Stacja to wspodlna
inicjatywa zakonu joannitow,
Towarzystwa Kulturalnego
Ludnosci Niemieckiej ,,Ojczy

Dr Christian Meyl, odwiedzit kwidzynski Dom Pomocy Spotecznej, do ktdrego regularnie zakon dostarcza dary. Ostatnie transporty dardw zostaly przekazane w marcu i kwietniu biezgcego roku.

zna” w Kwidzynie i samorzgdu
miasta. Placowka, ktora dziala
w ramach Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej, pomaga
przede wszystkim osobom
starszym, obloznie chorym
oraz niepelnosprawnym. Po-

moc udzielana jest nieodplat-
nie. Najbardziej potrzebujgcy
mieszkancy mogg korzystac z
ustug apteki funkcjonujgcej w
ramach stacji. Leki wydawane
sg nieodplatnie dla potrzebu-
jacych, ale tylko na podstawie

Joanna Stasinska, dyrektor Domu Pomocy Spotecznej i Krystyna Chodara, kierownik Dziatu Opiekuficzo-Terapeutycznego, podziekowaly za wsparcie i opowiedzialy o wykorzystaniu darow oraz zapomaly gosci
2 Niemiec z ostatnimi inwestycjami wykonanymi w domu. -

Idjecia: JK

recepty lekarskie;j.

- Dr Christian Meyl dostar-
czyt do stacji leki i §rodki opa-
trunkowe. Kazda ilosé lekow,
ktora jest dostarczana do apte-
ki w stacji, zostaje wykorzysta-
na. Stacja juz dwudziesty rok
jest stalym elementem pomocy
adresowanej do najbardziej
potrzebujacych mieszkancow
miasta i powiatu kwidzynskie-
go. Dr Christian Meyl wraz z
zakonem w ciggu minionych lat
dostarczyl do wielu placowek i
instytucji w powiecie kwidzyn-
skim rézne dary, w tym l6zka,
posciel oraz réznego rodzaju
wyposazenie. Caly ten sprzet
wykorzystywany jest miedzy -
innymi w domach pomocy spo-
tecznej w Kwidzynie i Ryjewie,
hospicjum, a takze w kwidzyn-
skim szpitalu - podkresla Man-
fred Ortman, przewodniczgcy
Towarzystwa Kulturalnego
Ludnosei Niemieckiej ,,Ojczy-
zna” w Kwidzynie i opiekun
stacji socjalnej.

Pielegniarki stacji wykonujg
zabiegi pielegniarskie w do=«
mach chorych, ktére polegajg
miedzy innymi na wykonywa-
niu opatrunkéw, zapobieganiu
odlezynom i odparzeniom.
Dokonujg pomiaru i kontroli
ci$nienia tetniczego oraz po-

ziomu glikemii. Systematycz-
nie §wiadeczg tez ushugi dla
uczestnikow Dziennego Domu
Pobytu Senior+ w Kwidzynie.
W razie koniecznosci dostar-
czajg chorym leki, materialy
opatrunkowe, pielegnacyjne
i sprzet rehabilitacyjny oraz
udzielajg porad.

Przedstawiciele zakonu,
w tym dr Christian Meyl,
odwiedzili kwidzynski Dom
Pomocy Spolecznej w Kwi-
dzynie, do ktérego regular-
nie zakon dostarcza dary.
Ostatnie transporty darow
zostaly przekazane w marcu
i kwietniu biezgcego roku.
Joanna Stasinska, dyrektor
Domu Pomocy Spolecznej i
Krystyna Chodara, kierownik
Dzialu Opiekunczo-Tera-
peutycznego, podziekowaly
za wsparcie i opowiedzialy
o wykorzystaniu daréw oraz
zapoznaly gosci z Niemiec z
ostatnimi inwestycjami wy-
konanymi w domu.

W 2015 roku dr Christian
Meyl otrzymal w Kwidzynie
tytul Czlowieka Roku, a w 2018
roku samorzgd miasta nadatl
mu tytul Honorowego Obywa-
tela Miasta Kwidzyna.

(Gk)
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COVID-19. RAPORT Z DWOCH TYGODNI

Stan zakazen i zgonéw spowodowanych COVID-19 na
dzief 10.05.2022 r. godz. 10.00.

' ZAKAZENIA maw 0 i
WOJEWODZTWO 19012022 26042022 10052022 | yeoiia |19.04.2022 [26.04.2022 [10.05.2022 s
dolnoSlaskie 455071 | 455843 | 456439 | 596 | 7382 | 7305 | 7413 | 18
——— R — kujawsko-pom 362382 | 362591 | 362853 | 262 | 7203 | 7208 | 7215 7
BLISKO WAZNYCH SPRAW » Gazeta Tczewska® Gazeta Kociewskas GazetaMalborska# Kurier Kwidzyriski Kurier Kaszubski* ~ NR 19/1461  11.05.2022r. lubelskie 310643 | 311255 | 311877 622 1751 7758 7770 2
lubuskie 153618 | 153752 | 153894 | 142 | 3147 | 3150 | 3155 5
w‘ t M' : t E d k M N k'- 1odzkie 365657 | 366076 | 366534 | 458 | 8085 | 8095 | 8106 11
|zy a inistra u ale I NaUKI malopolskie 461821 | 462462 | 463291 | 829 | 0373 | 0388 | 9306 |
e ’ mazowieckie 905026 | 006224 | 907762 | 1538 | 14370 | 14397 | 14415 | 18
: Py 5 R ; opolskie 147315 | 147534 | 147822 | 288 | 3326 | 3327 | 3331
Od spotkania w gdanskiej Akademii Wyghpwama Fizycznego i Sportu rpzpoczqh pmec ~aieat T oaios0 T 2azara T a1 7095 1 7100 17106
sie wizyta prof. Przemystawa Czarnka, ministra edukacji i nauki. Szefowi resortu podiaskie 149125 | 149383 | 149722 | 339 | 3670 | 3670 | 3677 | 7
towarzyszyt Wojewoda Pomorski Dariusz Drelich. Uczelnia otrzymata 3 944 000 omotskie 394506 1304926 { 305305 | 379 | 6564 | 6573 1 6992 LR
_ 4 : , Slaskie 714164 | 715035 | 716246 | 1211 | 14033 | 14046 | 14066 | 20
zt na przebudowe budynku B w czesci Domu Studenckiego. Swietokrzyskie: 144862 | 145059 | 145323 | 264 | 4096 | 4110 | 4117 7
Jinie poletin: warmifisko-mazurskie 232787 | 232965 | 233160 | 195 | 4573 | 4576 | 4577 1
_ Spotkanie z pol i i ukra- wielkopolskie 581645 | 581981 | 582379 | 398 | 10444 | 10448 | 10474 | 26
inskimi ueczniami bylo z ko- zachodniopomorskie 289333 | 289607 | 289904 | 207 | 4634 | 4644 | 4648 4
lei glownym punktem wizyty w Razem 5909799 |5916623| 5024884 | 8261 | 115746 | 115885 | 116058 | 173

gdanskiej Szkole Podstawowej
nr 57 im. gen. Wiladystawa An-
dersa. W placowee uczy sie 70
uchodzcow z Ukrainy. W Po-
morskiem do szkot i przedszko-
li, od 28 lutego br., uczeszeza
ok. 11 033 Ukraincow, najwie-
cej w Gdansku, Gdyni i powie-
cie wejherowskim.

Minister i wojewoda odpo-
wiadali takze na pytania dzien-
nikarzy.

UW Gdansk

77.rocznica oswobodzenia
KL Stutthof - uroczystosci

Komendant Wojewddzki Policji w Gdansku nadinsp. Andrzej tapinski wziat
udziat w obchodach 77. rocznicy oswobodzenia KL Stutthof. Uroczystosci
miaty miejsce dzisiaj na terenie Muzeum Stutthof w Sztutowie.

Uroczysto$ci zwigzane z 77.
rocznicg oswobodzenia KL Stut-
thof rozpoczely sie od odegra-
nia Hymnu Panstwowego, na-
stepnie zebrani wystuchali prze-
stania bylych wiezniow obozu
oraz wystapienia dyrektora Mu-
zeum. Nastepnie zebrani zostali
zaproszeni do modlitwy ekume-
nicznej, po ktorej zlozono kwia-
ty i zapalono znicze pod Pomni-
kiem Walki i Meczenstwa odda-
jac hold Ofiarom. Odegrano tak-
ze Piesn Obozowa.

KL Stutthof (Konzentration-
slager Stutthof) — niemiecki na-

zistowski oboz koncentracyjny
zostal utworzony na anektowa-
nych terenach Wolnego Miasta
Gdansk, w odleglosci okolo 40
km od centrum Gdanska w miej-
scowosci Sztutowo. Funkejono-
wal od 2 wrzesnia 1939 roku do
9 maja 1945 roku - lacznie 2077
dni. W tym czasie przez oboz
przeszlo okolo 110 tysiecy wiez-
niéw pochodzacych z 28 panstw.
Blisko 65 tys. wiezniow zginelo
w wyniku chorob, ciezkiej pracy,
fizycznego maltretowania oraz
niedozywienia.

KWP

W OSTATNICH ancn TYGODNIACH ODNOTOWANO 8261 ZAKAZEN, 173 ZGONOW
NA COVID-19. CHRONMY SWOJE ZDROWIE! PRZESTRZEGAJMY RYGOROW SANITAR-
NYCH!

SZCZEPIENIA

dawke szczepionek podano 22 681 933 osobom. W pelni zaszczepionych jest 22 461 537
- zaszezepieni jednodawkowa szczepionka Johnson & Johnson lub dwiema dawkami szczepio-
nek firm AstraZeneca, Moderna lub Pfizer/BioNTech). Dawke przypominajac przyjelo: 11 753
630 osoby (trzecia w przypadku Pfizera, Moderny lub druga w przypadku J&J).

6 maja minister zdrowia Adam Niedzielski zapowiedzial, ze 16 maja stan epidemii -
wprowadzony 20 marca 2020 roku - zostanie przeksztalcony w stan zagrozenia epidemicz-
nego. - To nie jest zadne zniesienie epidemii, tylko - méwiac symbolicznie - przelaczenie
czerwonego Swiatla w sygnalizatorze, ktore sie $wiecilo od dwoch lat, na §wiatlo pomaran-
czowe, ktore pokazuje, ze jest ryzyko, jest zagrozenie, ale sytuacja zmierza w dobrym kie-

Pijana matka opiekowata sie dzieckiem

Sopoccy policjanci interweniowali wobec nietrzezwej matki, ktora opiekowata
sie 5-letnim dzieckiem. O interwencje poprosit swiadek, ktory zwrécit uwage
na jej zachowanie. Funkcjonariusze zaopiekowali si¢ chtopcem i przewiezli go
do komendy miejskiej skad odebrat go ojciec, natomiast 32-letnia mieszkanka
powiatu pruszkowskiego trafita do pogotowia socjalnego celem wytrzezwienia.
Miata ona ponad 1,5 promila alkoholu. Policjanci wyjasniajg okolicznosci tej
sprawy. O calym zdarzeniu zostanie tez powiadomiony sad rodzinny.

Kazdy sygnal o pijanych ro-
dzicach opiekujacych sie dzie¢-
mi jest blyskawicznie spraw-
dzany przez policjantow. Gdy
sie potwierdza, najmlodsi oto-
czeni s3 natychmiast troskli-
wa opieka, za$ wobec doroslych
wyciagane s3 - konsekwencje.

Podobnie bylo w dniu 2 maja.
Okoto godziny 19.00 policjan-
ci z Sopotu dostali zgloszenie,
ze w centrum miasta na scho-
dach siedzi kobieta z kilkulet-
nim dzieckiem, ktéra dziwnie
sie zachowuje i kladzie na scho-
dach. Wedtug zglaszajacego jej
zachowanie wskazuje na to, ze
jest pijana albo pod wplywem
srodkow odurzajgcych.

Na miejsce natychmiast po-
jechali policjanci ,patrolowki”
i potwierdzili zgloszenie. Mun-
durowi od razu zaopiekowali sie
5-letnim chlopcem, ktory byt
przestraszony i nie wiedzial, co

sie wokot niego dzieje. Od jego

32-letniej matki wyczuli oni sil-
na won alkoholu i zauwazyli, ze
nie jest w stanie samodzielnie
sie poruszac. Do tego zachowy-
wala sie agresywnie i nie wie-
dziala, gdzie si¢ znajduje. We-
zwana na miejsce zaloga karet-
ki pogotowia przebadala dziec-
ko, ktéremu na szczescie nic sie
nie stalo. Funkcjonariusze te-
lefonicznie skontaktowali sie
tez z jego ojcem i ustalili, ze je-
dzie on do Sopotu. Z miejsca in-
terwencji policjanci przewiezli
5-latka do komendy miejskiej,
skad odebral go ojciec. Na miej-
scu zdarzenia zaloga pogoto-
wia przebadala takze 32-letnia

mieszkanke powiatu pruszkow-
skiego. Kobieta nie wymaga-
la hospitalizacji, dlatego funk-
cjonariusze przewiezli ja do po-
gotowia socjalnego celem wy-
trzezwienia. Badanie wykaza-
lo u niej ponad 1,5 promila al-
koholu.

Policjanci ustalaja okolicz-
nosci tej sprawy. Jesli okaze
sie, ze kobieta swoim zachowa-
niem mogla doprowadzi¢ do za-
grozenia zycia i zdrowia dziec-
ka, moze jej grozi¢ nawet do 5
lat pozbawienia wolnoéci. O ca-
lym zdarzeniu policjanci powia-
domig tez sad rodzinny.

KWP
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Okragty st6t we Wroctawiu
Konkretne propozycje z Pomorza, jak pomagac uchodzcom

Przedstawiciele samorzadow, rzadu, organizacji pozarzadowych, biznesu oraz spotecznosci ukraifiskiej rozmawiaja przy Samorzadowym Okraglym Stole we
wroctawskiej Hali Stulecia o rozwigzaniach systemowych, ktére majg wesprze¢ pomoc oferowang uchodzcom z Ukrainy.

Delegacji z Pomorza prze-
wodniczyt Leszek Bonna, wi-
cemarszalek wojewodztwa po-
morskiego. Oprocz przedstawi-
cieli UMWP uczestniczyli w niej
przedstawiciele ~ aglomeracji
Tréjmiejskiej, Pucka i powiatu
sztumskiego.

Okragly sté6l nad Odra

Mija juz kolejny miesigc
konfliktu na Ukrainie. Do Pol-
ski przybylo kilka milionow
uchodZeéw. Polskie spoleczen-
stwo jako pierwsze zaczelo po-
magac. Ale entuzjazm i chec po-
mocy nie wystarcza.

— Zryw obywateli, organiza-
¢ji pozarzadowych i samorzg-
déw pomogt nam przyjaé mi-
liony uchodzcow, ktorzy ucie-
kli przed wojna do naszego kra-
ju. Teraz jest czas na myslenie
o rozwigzaniach systemowych
— moéwit Jacek Surtyk, prezy-
dent Wroclawia.

I dlatego wlasnie do Wrocla-
wia zjechali przedstawiciele sa-
morzadow, rzadu, NGO, bizne-

su i spolecznoéci ukrainskiej.
Wspdlnie poszukiwali rozwia-
zan i rekomendacji w réznych
obszarach, ktére moglyby by¢
uwzglednione w uchwalach i
wprowadzone do polskiego pra-
wodawstwa.

Propozycje z Pomorza .

Podczas pierwszego dnia
uczestnicy okraglego stolu pra-
cowali przy tzw. podstolikach.
Pomorska delegacja wiaczyla
sie w prace zwigzane z finansa-
mi, podzialem zadan i legisla-
ga.

- Opracowali$my dwie re-
komendacje. Pierwsza dotyczy
zmian w przepisach kompeten-
cyjnych ustaw samorzadowych,
a druga zmian kompetencji sa-
morzadéw zapisanych w tzw.
specustawie ukrainskiej — in-
formuje Agnieszka Zablocka,
zastepca dyrektora Regionalne-
go Osrodka Polityki Spolecznej
UMWP. — Nasz najwazniejszy
postulat zawarty w pierwszej
rekomendacji dotyczy istotne-

go wzmocnienia kompetencji
samorzadu wojewodztwa w ob-
szarze wsparcia imigrantéw na
poziomie regionalnym. Chodzi
w szczegblnoécei o rynek pracy,
pomocy spolecznej oraz eduka-
¢ji, w tym miedzykulturowej,
budujacej $wiadomos¢ spole-
czenstwa o cudzoziemcach -
wyjasnia Zablocka.

Druga rekomendacja do-
tyczy mozliwosci rozszerzenia
kompetencji jednostek samo-

rzadu terytorialnego o zadania
zwigzane ze wspieraniem emi-
grantow.

- Proponujemy zobowiaza-
nie samorzadéw do przygoto-
wania strategii integracji imi-
grantow i wpisanie tego do stra-
tegii rozwoju wojewodztw czy
gmin — dodaje.

Spotkanie we Wroclawiu za-
konczy sie przyjeciem bialej
ksiegi.

’

Biala ksiega

rekomendacji

Wypracowane propozycje
zostang zapisane w bialej ksie-

— Caloé¢ stanowi¢ moze za-
lozenia dla polityki integracyj-
nej, opierajacej sie na zasadach
wigczenia spolecznego uchodz-
cow 1 migrantow, integracji, a
nie asymilacji oraz sprawiedli-
woéci spolecznej tak, by Pola-
cy nie czuli sie wykluczeni z po-

WOKOE NAS

mocy i nie rodzily si¢ konflikty
wokét uprzywilejowania Ukra-
incow — méwi Marta Siciarek,
koordynator regionalnej polity-
ki imigracyjnej UMWP.

Jedng z rekomendacji be-
dzie réwniez przygotowanie
specjalnej kampanii spolecznej,
ktora bedzie takie potencjalne
napiecia lagodzic.

Aleksander Olczak

W ramach nowej inwesty-
cji przedsigbiorca wybuduje
hale produkeyjng i magazy-
nowa. Ponadto zakupi nowe
i zmodernizuje istniejace
maszyny produkcyjne. Pro-
jekt przyczyni sie do powsta-
nia kilkudziesieciu nowych
miejsc pracy.

Firma Multi Packaging
Solutions nalezy do miedzy-
narodowej grupy WestRock
skupiajacej ponad 400 roz-
nych fabryk na calym $wie-
cie. Grupa produkuje opako-
wania dedykowane kosmety-
kom, napojom alkoholowym,
wyrobom tytoniowym, stody-
czom, a takze branzy farma-
ceutycznej.

Pals

Ka |
Strefa Inwestycji |

Zarzad Pomorskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej wydat decyzje o wsparciu
w ramach Polskiej Strefy Inwestycji dla firmy Multi Packaging Solutions.
Inwestor zwiekszy moc produkcyjng istniejgcego zaktadu w Tczewie.

POMORSKA
SPECJALNA STREFA
EXONOMICZINA

~uporzadkowanie

Multi Packaging Solutions z decyzja Nowe ulice
o wsparciu Polskiej Strefy Inwestycji na terenach dawnej Stoczni Gdynia

Na wniosek Pomorskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej sp. z o. 0. Rada
Miasta Gdyni przyjeta uchwate, zatwierdzajgcg nazwy ulic na wewnetrznych
drogach dawnej Stoczni Gdynia.

. Wprowadzone  zmiany
kartograficzne mialy na celu
adresow
zlokalizowanych na tym tere-
nie zakladéw. Nadanie indy-
widualnych nazw ulic znacza-
co poprawi identyfikacje firm
oraz bezpieczefistwo 0sob i
mienia.

- Adres ,Czechostowac-

ka 3” uzywany przez kilkana-
Scie firm na terenach dawnej
Stoczni Gdynia utrudniat lo-
kalizacje konkretnego przed-
siebiorstwa. Ten sam adres,
na tak duzym terenie, skut-
kowal nie tylko problema-
mi z dotarciem klientow, ale
przede wszystkim shuzb ra-
tunkowych w razie naglej sy-

. ! =

tuacji — moéwi Przemyslaw
Sztandera Prezes Pomorskiej
Specjalnej Strefy Ekonomicz-
nej. .
Nowe, oficjalne nazwy
s3 tozsame z uzywanymi od
dziesiecioleci w danej Stoczni
Gdynia, czyli: Budowniczych,
Gwarancyjna, Kadlubowcow,
Konstruktorow i Rurarska.

s
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Sobota

Niedziela ’

‘Mto dia odvninydl

dramat biograficzny, USA, 2017

TVP1 komedia, USA, 2008 komedia sensacyjna, Wielka Brytania, USA, 2010

Praca w strazy pozarnej jest pasjq Erica. Zona
strazaka, Amanda, kazdego dnia mierzy si¢
zlekiem o jego zycie. Mezczyzna stoi na czele
ekipy Granite Mountain Hotshots, ktéra zdo-

byta certyfikat superjednostki i specjalizuje

Jennifer i John Groganowie s3 mtodym
matzeristwem z Michigan, ktére postanawia
przeprowadzic sie do stanu, w ktérym panuje
cieplejszy klimat. Wreszcie para decyduje

si¢ na zakup domu na Florydzie. Na miejscu

Czterej amerykariscy komandosi,
spedjalisci od misji specjalnych, Hannibal
(Liam Neeson), Buzka (Bradley Cooper),

B.A. Baracus (Quinton ,Rampage” Jackson)
i Murdock (Sharlto Copley) trafiajq do Iraku.

R (s;;" W gaszeniu pozaréw Iasélw. Do grupyw oboje znajduja posady w redakcjach konku- Tam wbrew poleceniom zwierzchnika
X l3cza zmagajcy sie z uzaleznieni rujacych ze sobg gazet. W tak sprzyjajacych (Gerald McRaney), postanawiaja wzig¢
Love, R 5 St e narkotyl.((vw Brendap, ktdry podiat dec , Ml@oﬁ:ﬁﬁwo Grogan zaczynajq udziat w ryzykownej akgji. Majq odnalez¢
viatek 0 m!lame swojego zycia po narodz ; myslec o eniu rodziny. Podczas gdy skradzione matryce, stuzace do produkji
cOrki. Eric, ktory sam w przesztosci miat Jenny czuje si¢ gotowa do petnienia roli matki, studolarowych banknotéw. Oprocz tego

szanse.

problemy z uzywkami, postanawia da¢ mu

Wtorek

&

jej matzonek wcigz ma wqtpliwoﬁa, azy bedzie
dobrym ojcem

muszq przechwyci¢ réwniez sporg ilos¢
wydrukowanych fatszywek.

Czwartek

s A 3
ltobowp 3 »1 8 Szklana putapka 3 Empire State: Ryzykowna gra Vinci

: VPl film sf, USA, 1993 POLSAT film sensacyjny, USA, 1995 film sensacyjny, USA, 2013 komedia kryminalna, Polska, 2004

| Detroit, niedaleka przysztos¢. Korporacja OCP W centrum Nowego Jorku ma miejsce Chris Potamitis nie dostaje si¢ do miejscowej - Ztodziej Cuma wychodzi warunkowo

| zamierza rozwigzac kwestie miasta. Wieksza potezna eksplozja. Terrorysta przedst- akademii policyjnej. Ambitny chtopak z wiezienia ze wzgledu na zly stan zdrowia.
, czg$¢ Detroit ma by¢ bowiem wysiedlona awiajacy sie jako Simon Gruber (Jeremy musi zapomnie¢ o pracy w stuzbach Za jego zwolnieniem stoi wptywowy paser
| i wyburzona. W miejsce zlikwidowanej Irons) od pewnego czasu detonuje bomby mundurowych. By mie¢ Zrédto utrzymania, Gruby, ktéry wigze z nim wiasne plany.

i metropolii firma planuje wznies¢ prywatne w najbardziej ruchliwych punktach miasta. zatrudnia si¢ jako ochroniarz w firmie kon- Zleca mu kradziez obrazu,,Dama z fasiczk3”
i miasto idealne - Delta City. Mieszkaricy Tym razem grozi podtozeniem fadunku wojujacej gotdwke. Pewnego dnia popetnia Leonarda da Vinci, ktéry ma w swoich

buntujq sie przeciwko takiej perspektywie.
Do planu OCP maj3 ich przekonac sity
porzadkowe i specjalne szwadrony Smierci.
Ludzie organizuja zbrojny ruch oporu. Robo-
Cop (Robert John Burke) nie chce bezczynnie
patrze¢ na niesprawiedliwos¢.

:04:55 Rodzinka.pl - serial

| tvn §  PoLsar TVP Kultura

:05:45 Uwaga! - magazyn

wybuchowego w jednej z nowojorskich
szkot. Zaskoczona i zdezorientowana policja
prosi 0 pomoc Johna McClane’a (Bruce
Willis), doswiadczonego porucznika, ktéry
ma juz na swoim koncie znaczace sukcesy
w walce z terrorystami.

btad i nieopatrznie wyjawia Eddiemu, przy-
jacielowi z dzieciristwa, ze pracodawcy nie
przejmuja sie za bardzo bezpieczeristwem
przewozonych pieniedzy. Na wies¢ o tym
jego znajomy postanawia sprébowac szczes-
cia i obrabowac Zle strzezony transport.

06:00 Nowy dzieri z Polsat

$06:00 Kobra - oddziat

zbiorach Muzeum Czartoryskich w Krakowie.
Bezcenne dziefo jest doskonale strzezone.
Cuma wierzy jednak, ze da sobie rade. Chce
zaangazowac do wspétpracy swojego bytego
wspdlnika - Juliana Wolniewicza zwanego
Szerszeniem.

13 m

7 TV4
* 06:00 Straznik Teksasu Cordell

: komediowy

- serial obyczajowy

:06:05 Ukryta prawda News specjalny

Hotel Paradise Walker (Chuck Norris) walczy

- 3 j
06:00 Wspaniate stulecie 105:30 M jak mitos¢ - serial $ - program obyczajowy :40 Malanowski :40 Codalej? - program :07:00 Nash Bridges Papiery na szczescie ze wszystkimi formami prze-
- serial kostiumowy :06:20 Anna Dymna :06:55 Wszystkiego stodkiego, iPartnerzy publicystyczny . : - serial sensacyjny - serial, Polska :  stepczosciw stanie Teksas.
07:00 Transmisja Mszy - spotkajmy sie : Angielskie buteczki :40 Dlaczego ja? 09:15 Dotkniecie reki - film : Serial sensacyjny : :07:20 Brzydula - serial, Polska  :  08:00 Nasz Nowy Dom
Swietej z Sanktuarium  :06:55 Familiada - teleturniej s maslane z wanilia :40 Gliniarze obyczajowy, prod. Dania, 3 opowiadajacy o walce :07:50 Ukryta prawda : 09:00 Pierwsza mitos¢ 09:50
Matki Bozej na Jasnej :07:30 Pytanie na sniadanie :07:00 Kuchenne rewolucje :50 Wydarzenia : Polska, Wielka Brytania, @ 2 przestepczoscia na ulicach 3 - program obyczajowy ¢  Kochane Pienigdze 10:50
Gérze $10:35 Panorama 2 - program kulinarno-roz- 3:25 Interwencja - 1992, rei. Krzysztof . San Francisco. Gtwnym :10:55 Tajemnice :  Septagon 12:55 Sedzia Judy
30 Agape - magazyn $10:45 Pytanie na $niadanie E rywkowy 3:40 Trudne sprawy : Zanussi, wyk. Aleksander . & boh jestsprytny : mitosci ¢ 13:55ST0P Drogéwka 16:00
08:00 Wiadomosci :11:15 Smaki swiata :08:00 Dzieri Dobry TVN : Bardini, Beata Tyszkiew- policjant Nash Bridges :11:55 Szpital - program ¢ PolicjantkiiPolicjanci 17:00
08:10 Pogoda poranna :11:50 Dla niestyszacych :11:40 Doradca smaku = icz, Stawomira tozifiska, & (Don Johnson), ktérywraz  : obyczajowy :  Hawaje 5-0 19:00 Policjantki
08:15 Kwadrans polityczny : - Barwy szczescia $11:50 Ukryta prawda Stanistaw Brejdygant, : ze swoim partnerem Joe $12:55 Opowiesci ¢ iPolicjanci 20:00 Gwiazdy
:35 Ranczo - serial : - serial obyczajowy H - program obyczajowy Maja Ploszyriska : Dominguez (Cheech Marin) : matzenskie ¢ Kabaretu 21:00 Mistrz
obyczajowy £12:30 Koto fortuny $12:50 Wszystkiego stodkiego, 1:00 Pogranicze w ogniu : walczy z przestepczoscia ~ : 13:55 Sad rodzinny ¢ Dowcipu 22:05 Sprawiedliwi
2 :09:35 Komisarz Alex : - teleturniej B Angielskie buteczki :30 Barbara Hannigan. : w miescie. : - program sagdowy ¢ -Wydzial Kryminalny
- serial kryminalny :13:15 Zranione ptaki 3 maslane z wanilia Warto ryzykowaé :08:00 Prawdziwe motywy : 14:55 Sedzia Anna Maria : 00:10 Noc oczyszczenia:
:10:35 Ojciec Mateusz : - serial obyczajowy £13:00 Tajemnice mitosci - film dokumentalny, prod. :00 Lombard. Zycie : Wesotows| ¢ Anarchia Losy pigciorga
> - serial kryminalny :14:05 Va Banque - teleturniej $14:05 Ukryta prawda Niemcy, 2019, pod zastaw - serial : - program sadowy ¢ bohateréw usitujacych
$11:25 Kasta - serial £14:35 Nasygnale - serial $16:10 Ten moment rez. Maria Stodtmeier obyczajowy : 15:55 Ukryta prawda :  przetrwacte 12 godzin
2:00 Wiadomosci :15.10 Doktor Jan z Deekel: :16'4 K je 4:40 Ceremonia pogrzebowa :12:00 Zaklinaczka duchéw - program obyczajowy ¢ wpograzonym w mroku
2:10 Agrobiznes % - serial obyczajowy % - film obyczajowy, rez. 13:00 Rodzinny interes 55 Tajemnice mitosci :  ibezprawiu Los Angeles:
:35 Agropogoda - magazyn  :16:00 Koto fortuny : Znajomo Jacek Bromski, wyk. Anna - serial obyczajowy 17:55 Skarby z szafy ¢ - miodej pary, ktorej zepsut
Magazyn Rolniczy : - teleturniej : :10 Mroczna wieza Romantowska, Jadwiga :00 Lombard. Zycie - program lifestylowy ¢ sigsamochéd, matkii corki,
s 13:00 Natura w Jedynce :16:35 Familiada - teleturniej : Roland Deschain stara sie Jankowska-Cieslak, pod zastaw - serial 18:25 Opowiesci matzeriskie :  ktdre uciekty zdomu przed
: - Potudniowa Afryka 4. :17:15 Mitoici przeznaczenie : powstrzymac zburzenieM- Bogustaw Linda, Piotr obyczajowy :25 Mite wiesci ¢ brutalnymi wtamywaczami.
: Przygoda - serial :18:00 Panorama rocznej Wiezy. Machalica 15:00 Prawdziwe motywy 30 Ukryta prawda :  02:25 Disco Polo Life

SERIAL KOSTIUMOWY TELETURNIEJ THRILLER FILM OBYCZAJOWY SERIALOBYCZAJOWY

11:45 Refleksje 11:55 Prymas
Stefan Wyszyriski 12:00 Re-
gina Coeli 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:30 Msza Swigta 14:20

PIET BSeks w wielkim miesd 100 cudownych miejsc 14:30

spaniate stulecie 11:70Va Banque 4 o
- serial kostiumowy - teleturniej izakon Feniksa nastepnego lata obyczajowy, rez. Andrzej - serial obyczajowy - film komedia, USA, 2008, ﬁ;o_zs"s";';(vﬁ)";;:iﬁq':ﬁje
:15:00 Wiadomosci 18:45 Zranione ptaki - film przygodowy, USA, W rok po masakrze Jakimowski prod. Polska rez. Michael Patrick King, & %

15 Alarm! - magazyn Modlitwa w Godzinie

-1535 Gra stéw. K

- serial obyczajowy

Wielka Brytania, 2007,
Barwy szczeécia

rez. David Yates, wyk.

18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

wiéréd studendw koledzu,
Julia James wraca do

8:05 Do dzieta - magazyn
8:30 Informacje kulturalne

wyk. Sarah Jessica Parker,

Kim Cattrall, Kristin Davis, Mitosierdzia Koronka do

1935

$16:05 Przysigga - serial 3 - serial obyczajowy s Daniel Radcliffe, Emma - réwnowagi psychicznej - informator kulturalny obyczajowy - Cynthia Nixon, Chris Noth, % EAOZE%O M\;}P"e’d"';.“ss'z“
17:00 Teleexpress £20:40 Kabaret. SuperShow  : Watson, Rupert Grint, iznajduje nowego 8:55 neiyseny Joseph 20:00 Wykidajto : Candice Bergen, Jennifer 3 § W kle;(Zf 2 1550
11§ Jaka to melodia? : Dwaéjki - program H Imelda Staunton, Michael chtopaka, Raya B! 15 Komérka : Hudson : Mwle_ty naka zmm
17:55 Klan - telenowela : kabaretowy : Gambon, Robbie Coltrane, Jej wspétlokatorka £20:00 Wieczér klnomana $00:15 Inferno: Piekielna :23:35 Na bank si¢ uda P ?s‘e "’?“';“? eto
18:20 Kasta - serial £21:40 Big Music Quiz : Maggie Smith, Ralph : Karla, ktéra rowniez : - Wstep do filmu walka : - film komedia, TRt gl e i
:55 Jeden : - teleturniej muzyczny : Fiennes, Alan Rickman, 3 byta uczestniczka kr- : - Dwaj ludzie z miasta $02:10 Lombard. Zycie 3 Polska, 2019, rez. Szymon i ~ Siédmy Sakrament 16:40Ta
z dziesieciu £22:40 Kino relaks - Love, : Gary Oldman, David : wawych wydarzeri sprzed  : 20:05 Wieczér kinomana : pod zastaw : Jakubowski, wyk. Marian 3 G0 paATIStain 16:55 Moja
$19:30 Wiadomosci 5 Rosie - komedia, : Thewlis, Brendan Gleeson, : roku, wygrywa tydzien - Dwaj ludzie z miasta : - serial obyczajowy : Dziedziel, Lech Dyblik, : __ fatima 17:30 Geopolityka
:2 a : prod. USA, Niemcy, 2014~ - : Robert Hardy : wakagji na Bahamach - film sensacyjny $03:10 Zobacz to! Blok ¢ Adam Ferency, Maciej 3 1755 Poczet Wielkich Polakow
:10 Alarm! - magazyn :00:35 Marley i ja - komedia, :23:00 Blade, Wieczny dla czworga. :21:55 Leonora : powtérkowy: : Stuhr, J6zef Pawtowki, :  18:00Regina Coeli 18:05 In-
0:35 Ojciec Mateusz - serial @ prod. USA, 2008, g towca 1 - film horror, 2:15 Pomiedzy nami : (arrington : Menu na miare : Paulina Gatazka, Marian ~ :  formacje 18:15 Westerplatte
:35 Na sygnale - serial ¢ - rez David Frankel : USA, Niemcy, 2002, rez. gory : iana surrealistka 3 gram kulinarny : Opania, Bronistaw Cieslak  :  Miodych i3
:15 Tylko dla odwainych :02:40 Ucieczka : Guillermo Del Toro, wyk. :40 Disco Gramy i -filmdokumentalny 103:45 Zarchiwum policji :01:50 Druga strona : 19:00 Warto zauwazyc 19:30
2 - film akgji, prod. USA - z Pretorii $ Wesley Snipes - program rozrywkowy :23:00 Teraz animacje! : - serial dokumentalny : medalu : Opowmicl Theo 19:45 Mo-
£00:35 Miasto odkupienia : - film fabularny, * $01:25 Kuba Wojewédzki prod. Polska : - Twarz Carlotty - film : prod. Polska : - talk show :  dlitwa 20:00 Informacje dnia
:02:25 S.W. A, T. - Jednostka : prod. Wielka Brytania :02:20 Uwaga! - magazyn 5:25 Telezakupy :23:05 Teraz animacje! :05:00 Dyzur - serial :02:40 Noc magii : 2020 Rézaniec 20:50 Myslac
: specjalna - serial :04:40 Rodzinka.pl - serial $02:35 Noc magii TV Okazje : - Kominiarczyk - film : dokumentalny : - program ezoteryczny : 0Ojczyzna 21:00 Apel

TWOJEJ GAZETY
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sobota

$05:10 Klan - telenowela
06:00 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

:07:40 Rok w ogrodzie

:08:05 Rok w ogrodzie Extra

:08:20 Wojsko - polskie.pl
- reportaz

:08:45 Petnosprawni

TVP 2

£05:20 Dla niestyszacych
- Barwy sz

- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych

- M jak mito$¢ - serial
55 Pytanie na $niadanie
:10 Rodzinny ekspres

- magazyn

byt rok!

- teleturniej

- magazyn dla ni
prawnych

0:15 Fascynujacy Swiat
- Cztery pory roku
w Wenedji - serial
dokumentalny
11:25 Sekretne zycie kotéw
- reality show
12:25 towcy skalpéw
- western, prod. USA
:14:10 Z pamieci - felieton

= > 4
14~ss utro nalezy
do nas - serial
: 1s.ss Sanatorium mitosci
£17:00 Teleexpress
$17:30 Jaka to melodia?
30 Ojciec Mateusz - serial
:30 Wiadomosci
0:10 Alarm! - magazyn
00 Konkurs Piosenki
Eurowizji - Turyn 2022
- finat - koncert
55 G.l.Jane
- film fabularny, prod.
USA, 1997, rez. Ridley
Scott, wyk. Demi Moore,
Vigo Mortensen, Anne
Bancroft
03:10 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
04:00 Zpamigci
- felieton
04:05 Zakoriczenie

Rsssesesesisebtettsearatatttstnats

dodatek 1rL

na sukces.
Opole 2022
- widowisko muzyczne
16:20 Na dobre
inazte - serial
120 Smaki swiata
- magazyn -
:50 Stowo na niedziele
$18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
s :18:40 Postaw na milion
- teleturniej
£19:35 Lajk!
£20:00 Marley i ja - komedia
KOMEDIA

- komedia, prod. USA,
2011, rez. Douglas
McGrath, wyk. Sarah Jessi-
ca Parker, Pierce Brosnan,
Greg Kinnear
23:50 Gliniarz z Belleville
- komedia
prod. Francja, 2018,
rez. Rachid Bouchareb,
wyk. Luis Guzman, Omar
Sy, Tatum Price
01:50 Love, Rosie - komedia,
prod. USA, Niemcy, 2014,
rez. Christian Ditter
03:45 Nieuchwytny
- film akgji, prod. USA,
2008, rez. Gregory Hoblit,

wyk. Diane Lane, Billy
Burke, Colin Hanks, Joseph
Cross

05:30 Zakoriczenie

e e e e es N aeaea s enRstteRRanaasItrRIIRIIRRRRRRRIRIS

$05:25 Uwaga! - magazyn

- program obyczajowy
06:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

rywkowy
07:30 MadrzeJEMY
z Katarzyna Bosacka
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
:11:30 Na Wspélinej
$13:25 MasterChef Junior
: 15:05 Przez Atlantyk
:16:10 Polowanie na ogréd
:16:45 Wymarzone ogrody
$17:20 MadrzeJEMY
z Katarzyna Bosacka
:17:55 Kuchenne rewolucje
:18:55 Raport Speedway
Grand Prix - extra
$19:00 Fakty
$19:25 Sport
£19:30 Raport Speedway
s Grand Prix - sport
:19:45 Uwagal! - magazyn
$20:00 Mite wiesci - program
KOMEDIA

USA. Japonla 2001, rei
Andrew Adamson, wyk.
Vicky Jenson, Mif
Eddie Murphy, Cameron
Diaz, John Lithgow,
Vincent Cassel

22:05 W doborowym
towarzystwie
- film komedia, USA, 2004,
rez. Paul Weitz, wyk.
Topher Grace, Scarlett
Johansson, Marg Helgen-
berger, David Paymer,
Clark Gregg

00:20 M rycerz - film

przygodowy, USA, Wielka
Brytania, 2008, rez.
Christopher Nolan, wyk
Christian Bale

03:15 Uwaga! - magazyn

:03:30 Noc magii

N
b
.
.
H
H

POLSAT
£06:00 Nowy dzieri z Polsat

News
> oa:oo Tajemnica zielonego
krélestwa

g 10 10 Ewa gotuje
:10:45 Sezon na misia
$12:40 Bogaty Dom- Bledny

13:45 Drwulel inne
opowiesci Bieszczadu
:14:40 Rolnicy. Podlasie
115:45 Wiezienie
$17:45 Chiopaki do wziecia
$18:50 Wydarzenia
& :19:25 Gosé wydarzen
$19:45 Sport
$19:55 Pogoda
20:00 Kowalscy kontra
Kowalscy
21:00 Madagaskar 3
Po opuszczeniu Afryki
Alex i jego przyjaciele
przemierzaja Europe,
cyrkowym pociggiem.
Sciga ich okrutna kolekc-
jonerka trofeéw DuBois.
FILM PRZYGODOWY

Pod koniec Il wojny
$wiatowej, kiedy dni
Rzeszy byly juz policzone,
zdesperowani nazisci
prébowali ratowac sie
wszelkimi sposobami,
uciekajac sie nawet do
wykorzystania magii.
Podczas jednego z sekret-
nych rytuatéw okrutny
szaleniec, Grigori Rasputin
przywotat demona nazwa-
nego p6zniej Hellboy’em
zzamystem czynienia zta.
1:45 Resident Evil:
Degeneracja
:00 Swiat wedtug
Kiepskich
:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

PROGRAM TV NA WEEKEND

TVP Kultura

:07:00 Opole na bis - 80 lat
Polskiego Radia - koncert
:07:55 Informacje kulturaine
:08:25 Tamte lata, tamte dni
: ~magazyn
:08:55 Wydarzenie aktualne
:25 Rita Hayworth, bogini
mitosci - film dokumen-
talny, prod. Frangja, 2019,
rez. Julia Kuperberg, Clara
Kuperberg
10:35 Serialowa nostalgia
- Droga - serial obycza-
jowy TVP, rez. Sylwester
Checiriski, wyk. Zygmunt
Malanowicz, Stanistawa
Celiiska, Anna Nehrebec-
ka, Wiestaw Gotas, Wanda
tuczycka

- podréz przez muzykg
renesansu

- serial przygodowy
15 Co dalej? - program
publicystyczny
8:45 Sztuka i dziecko
20:00 Bilet do kina - Niezwy-
ciezony, prod. USA, 2017,
rez. David Gordon Green,
wyk. Jake Gyllenhaal,
Tatiana Maslany, Clancy
Brown, Miranda Richard-
son, Frankie Shaw
22:05 Closterkeller - reScarlet
23:35 Seans kultowy - Podgla-
dacz - dramat
01:30 Wieczér kinomana
- Dwaj ludzie z miasta
- film sensacyjny
03:20 Tesknota
za $wiatlem
- film dokumentalny

SesssesRsseREsaRIRERRRRERRIRRIRIRNS

106:00 Castle - serial
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
z wydziatu zabéjstw
nowojorskiej policji.

pod zastaw - serial
Prowadzenie lombardu
to zajecie ciekawe,
momentami ekscytujace,
ale czesto i niebezpieczne.
Bohaterami serialu s
wiasciciel Kazimierz
Barski, jego rodzina,
pracownicy.

:00 Mocne sobotnie kino:

b
:
H
:
H
H
H

Zabdjca

:05 Mechanik: Prawo
zemsty
Platny morderca, Arthur
Bishop, uczy fachu syna
swojego mentora, ktérego
wezesniej zlikwidowat.

FILM PRZYGODOWY

- film sensacyjny
Dwojka amerykariskich
komandosow zostaje
przydzielona do jednostki
marines na Karaibach.
Majq poméc rozwiktac
zagadke uprowadzeri
tamtejszych zotnierzy.
01:50 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Biesiada na cztery

pory roku
02:30 Taki jest swiat
- program informacyjny
prod. Polska
03:10 Menu na miare
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- program kulinarny
s :03:45 Dyzur - serial
dokumentalny
$04:20 Menu na miare

- program kullnamy

105 Szkota - obyczajowy
:05 Wizana mitosé:
dalsze losy
7:00 Wyluzuj, Scooby Doo!
- serial animowany, USA
7:35 Beethoven ViIi: Na
tropie skarbu - film
rodzinny, USA, 2014,
rez. Ron Oliver, wyk.
Jonathan Silverman, Kristy
Swanson, Bretton Manley,
Jeffrey Combs, Udo Kier,
Morgan Fairchild
09:35 Skarby z szafy
- program lifestylowy
10:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
14:10 Dennis znéw rozrabia
- film komedia, USA, 1998,
rez. Charles T. Kanganis,
wyk. Don Rickles, George
Kennedy, Justin Cooper,
Betty White, Brian
Doyle-Murray
15:40 Podréz na tajemnicza
wyspe - przygodowy
FILM SENSACYINY

ybko i wiciekle

- film sensacyjny, USA,
2009, rez. Justin Lin,
wyk. Vin Diesel, Paul
Walker, Jordana Brewster,
Michelle Rodriguez, John
Ortiz, Gal Gadot

20:00 Saga Zmierzch: Ksiezyc
w nowiu - film horror,
USA, 2009, rez. Chris
Weitz, wyk. Kristen
Stewart, Robert Pattinson,
Taylor Lautner, Elizabeth
Reaser

22:55 Pieddziesiat twarzy
Greya - film obyczajowy,
USA, 2015, rez. Sam Tay-
lor-Johnson, wyk. Dakota
Johnson, Jamie Dornan

01:25 Trzy noce z duchami
- Wielka Brytania

02:20 Druga strona medalu

e N a s e a e et aNatrIteeleteItIIIaRIRIRIIIRRRIRIINS

maja

06:00 Disco Polo Life 07:00
Galileo 11:05 Dziewczyny
zdruzyny 4 Na obdz
Spirit Thunder przyjezdzajq
najlepsze druzyny cheer-
leaderek z calych Stanéw
Zjednoczonych. Celem
zgrupowania jest wytonienie
zwycigskiego teamu, ktéry
bedzie reprezentowat kraj
na miedzynarodowych
zawodach.

13:00 STOP Drogéwka - maga-
zyn 14:00 Wielkie tajemnice
historii 16:00 Food Factory
17:00 Policjantki i Policjanci

22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:00 Wstrzasy
5: Wiezy krwi Gummer
w walce o przetrwanie
podczas kolejnych zmagar
z potworami. Tym razem
Gummer zostaje wynajety do
pokonania smierciono$nych
stwor6w terroryzujacych
RPA. 02:05 Ucho Prezesa
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Trwa

: 11:00 Kropelka radosci 12:00
Regina Coeli 12:03 Informa-
cje dnia 12:20 Warto zauwa-
2y¢ 12:50 Siodmy Sakrament
13:20 Ocali¢ od zapomnienia
13:30 Msza $wigta z Jasnej
Gory 14:20 100 cudownych
miejsc na $wiecie

14:30 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela”

14:35 Pierwsze zyciena
Ziemi 15:25 Stowo zycia
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia

16:10 Swiadkowie zbrodni UPA
17:00 Z Parlamentu Euro-
pejskiego 17:25 Swiety na
kazdy dzieri 17:30 Wolnos¢
Stowa 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
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TVP 1

04:40 Klan - telenowela
06:00 Stownik polsko@polski
-talk - show

06:25 Wojsko - polskie.pl

106:50 Stowo na niedzielg

$07:00 ‘l'nnsnish Mszy
Swietej z Sanktuarium

Bozego Mitosierdzia

Weteryna
.30 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
0:00 Film fabularny
1:50 Miedzyziemia

£12:15 Miedzy ziemia
aniebem

12:50 Wszyscy jestesmy
braémi - cykl reportazy

13:15 BBC w Jedynce - Inteli-
gentne zwierzeta

:14:15 Z pamieci - felieton

:14:25 Tacy bylismy

SERIALOBYCZAJOWY

do nas - serial
.17*00 Teleexpress
:17:20 Pogoda
$17:30 Jaka to nclodh)
$18:30 Stulecie
1 119:30 Wiadomosci
£20:15 Stulecie Winnych
$121:15 Sanatorium
mitosci
- reality show
:22:10 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu
22:20 hkodmu Jedynka
- Mitosé w genach
00:05 Tylkodla m:tuydu
- film akgji, prod. USA,

- 2017, rez. Joseph Kosinski,
wyk. Josh Brolin, Miles
Teller, Jeff Bridges
Siedem $émiertelnych
zyczen - film fabularny

02:25

SeseseNsRsesNRIRRIRRR RN ItORRIREY

dodatek
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iestyszacych
: - M jak mitos¢ - serial

:07:55 Pytanie na $niadanie
$11:05 Smaki swiata

:11:40 Program rozrywkowy
$12:45 Program rozrywkowy
'14:00 Familiada - teleturniej

:14:35 Koto fortun;

Opole 2022 - widowisko
muzyczne
16:15 Big Music Quiz
- teleturniej muzyczny
$17:05 Lajk!
:17:30 Rodzinka.pl
- serial komediowy
+18:00 Panorama
'18.20 Va Banque - teleturniej
:18:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany
20:00 Postaw na milion
- teleturniej
£21:00 Ucieczka z Pretorii

MUSICA

E
g
g
LEF
g

sesseransnines

prE13Kino bez granic
- Wszystko gra
- musical, rez. Agnieszka
Glifiska, wyk. Kinga Preis,
Eliza Rycembel, Stanistawa
Celiriska, Antoni Pawlicki
00-40 Anatomia zta
- dramat, rez. Jacek
Bromski, wyk. Krzysztof
Stroiriski - Lulek, Marcin
Kowalczyk - Stasiek,
Piotr Kowalczyk, Andrzej
Seweryn
02:50 Na linii wroga
- film akgji, prod. USA,
1997, rez. Mark Griffiths,
wyk. Thomas lan Griffith,
Chris Mulkey, Courtney
Gains, Maury Sterling
:20 Rodzinka.pl
-serial obymjowy
:50 Zakoriczenie

- program kulinarno-roz-

rywkowy
06:55 Nowa Maja
w

: - film komedia, Polska,

: 2006, rez. Ryszard Zator-
: ski, wyk. Maciej Zakosciel-
: ny, Agnieszka Grochowska,
' Julia Wréblewska, Grazyna
: Szapotowska, Jan Frycz,

H Marcin Bosak, Dominika

: Kluzniak, Tomasz Karolak,
: Przemystaw Sadowski,

: Danuta Stenka, Artur Zmi-
jewski, Bartosz Zukowski,
Iwona Wszotkéwna

Szelagowskiej
9:00 Fakty

Grand Prix

20 .30 Kto was tak urzadzit

£06:00 Nowy dzieri z Polsat

zwasnionych rodach:
Pawlakéw i Karguli, ktérzy
zostaja przesiedleni po
wojnie z Kreséw na Slask.
Rodziny oprécz wspéinej
tradycji i przyzwyczaje,
przenoszq ze soba dawny
spor o miedze. Ktoca sie
jak dawniej, za Bugiem,
ale zarazem nie potrafiq
bez siebie zy¢. Film
w wersji barwnej.
PROGRAM ROZRYWKOWY

Seesesssssesttatetetatetnsntrtns

e iR Twoja Twarz Brzmi

: Znajomo

:17:40 Nasz Nowy Dom

:18:50 Wydarzenia

:19:20 Sport — -

$19:25 Pogoda

$19:30 Paiistwo w Paiistwie

$20:00 Kabaret na zywo.
Nowy sktAD

22:05 DruzynaA
Druzyna A to czte-
roosobowa ekipa bytych
komandoséw. Dowédcq
jednostki jest Hannibal.
Trzej pozostali Smiatkowie
to: kobieciarz Buzka,
nieprzecietnie silny B.A.

00:45 JackiJill

esesenne

TVP Kultura

3 06.55 Zaspiewajmy to jeszcze
raz - Na zegarze

07:25 Zaspiewajmy
to jeszcze raz - Podréze
zHagawem - porwanie
- program rozrywkowy

08:00 Liturgia prawostawna

z cerkwi w Przemysiu

09:05 0d ucha do ucha - Basii
o Trzech Konikach - bash

10:05 Czeskie $niadanie -
Nemocnice na kraji mesta.
Szpital na peryferiach - se-
rial, prod. Czechostowacja,
1977, rei. Jaroslav Dudek,
wyk. Ladislav Chudik,
Ladislav Frej, Milos

: Kopecky, Marta Motlova

:11:10 Trzeci punkt widzenia

£12:10 Lew w zimie - drama

:14:35 Wedrowiec Polski

15:15 Teatr/Opera/Balet/
Koncert

17:15 Niedzielaz...
Wojciechem

Koscielniakiem

MUSICAL

ey

o

pI R JWest Side Story

rez. Jerome Robbins,
Robert Wise, wyk. Natalie
‘Wood, Richard Beymer,
Russ Tamblyn, Rita
Moreno
:40 Scena muzyczna
- Marta Zalewska
23:40 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny
00:20 Detroit - film fabularny,
prod. USA, 2017, rez.
Kathryn Bigelow, wyk.
Chris Chalk, Mason Alban,
Bennett Daddy
:50 Teraz animacje! - Twarz
Carlotty - animowany
02:55 Teraz animacje! - Komin-
iarczyk ~film animowany,
prod. Niemey, 2020,
rez. Frederic Schuld
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-musical, prod. USA, 1961,

-05.35 Prawdziwe motywy

3
1
5
%
g

Ella otrzymuje nietypowy
urodzinowy prezent -
obowiazek postuszeristwa
wobec innych. Kilka

lat péZniej dziewczyna
wyrusza w podréz, by
znale#¢ sposéb na zdjecie

seseseenesnsntasnstninas

uroku.
12:30 lhlphtnhlsze basnie
braci Grimm: 2abi Krél
13:45 Na]pklnkjsu basnie
Grimm:

bundl
15:00 Robin Hood: Ksiaze
zZHodziei

Po powrocie do Anglii
Robin odkrywa, ze stracit
rodzinny majatek.
Przytacza sie dobandy
rzezimieszkow z lasu
Sherwood, wypowiadajac
wojne bezwzglednemu
szeryfowi Nottingham.
18:00 Koncert wdziecznosci

FILM SENSACYINY

:
H
:
.

) g
p1/ 5 gNiedziela z gwiazdami:
Mechanik:
Konfron

tacja
Zabéjca wykonuje

aby uratowac ukochang.
22:00 9kul
00:00 Zemsta w Bangkoku
01:30 Zobacz to! Blok

- serial dokumentalny
02:10 Dyzur - serial

dokumentalny
02:45 Taki jest Swiat

- program informacyjny
03:25 llesh':: na cztery

04:00 lhplsah
Morderstwo

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
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TV Puls
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niezwykle trudne zlecenia,

TVN7

£05:05 Szkota - obyczajowy
:06:05 Wiza na mitosé:

alsze losy
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!
- serial animowany, USA
07:30 Mata ksiezniczka
~film rodzinny, USA,
1995, rez. Alfonso Cuarén,
wyk. Eleanor Bron, Liam
Cunningham, Liesel Mat-
thews, Rusty Schwimmer,
Arthur Malet
09:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:45 Happy Feet: Tupot
stop Il - film
komedia, USA, 2011, rez.
George Miller, Gary Eck,
David Peers, wyk. Robin
Williams, Elijah Wood,
Sofia Vergara
14:50 Kawaler - film komedia,
USA, 1999, rez. Gary
Sinyor, wyk. Chris 0'Don-
nell, Renée Zellweger,
Artie Lange
FILM PRZYGODOWY

Feniksa - film
przygodowy, USA,
Wielka Brytania, 2007,
rez. David Yates, wyk.
Daniel Radcliffe
20:00 Szybcy i wiciekli V
-film sensacyjny, USA,
2011, rez. Justin Lin, wyk.
Vin Diesel, Paul Walker,
Jordana Brewster, Tyrese
Gibson, Chris ‘Ludacris’
Bridges
:45 Rambo Il
- film sensacyjny, USA,
1985 rez. George Pan

Seesssscssanassssnanseanane

: 06:00 Benny Hill 06:45 Ksiez-
niczka tabedzi: Skarb czarno-
ksieznika08:10 Dziewczyny
zdruzyny10:25 Galileo 12:30
W 80 dni dookota $wiata

14:55 Moja super eks-dziewczy-
na 17:00 Gwiazdy Kabaretu
18:00 STOP Drogdwka 19:00
Galileo - popularno-naukowy
20:00 Wielka Ucieczka
21:05 Rebelia Dziesig¢ lat po
kosmicznej inwazji na Ziemi
rz3dzq Obcy, a wiekszos¢ jej
mieszkaricow pogodzita sie
zpodbojem.

23:35 Conor McGregor
- droga do stawy Poznajemy
historie zawodnika od czaséw
gdy 2yt z zasitku, mieszkajac
zdziewczynq w jednym po-
koju w domu swojej matki po
okres rozkwitu jego talentu.
01:25 Gordon Ramsay: 24
godziny w piekle 02:25

Disco Polo Life - program

rozrywkowy
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V Trwam

0:35 Przeglad Katolickiego
- Tygodnika ,Niedziela” 10:40
Cuda Jezusa 11:30 Art deco
11:40 Zofia Czeska - bto-
gostawiona na nasze czasy
12:00 Regina Coeli z Ojcem
Swietym Franciszkiem 12:20
Sita modlitwy 13:10 Méj brat
papiez 13:30 Papiez Polak
14:10 Muzyczne chwile
14:30 7-KoSciotéw Apokalipsy
15:00 Wie$ - to tez Polska
16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczen 16:45 Serce
ioblicze Boga 17:00 Zostan
Zotnierzem 17:20 100
cudownych miejsc na Swiecie
17:30 561 Ziemi
7:55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Regina Coeli 18:05
Informac]e dma 1&15

fczone

wyk. Syl
Stallone, Rlchard (renna
Charles Napier, Julia
Nickson, Steven Berkoff
00:50 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - serial

H
.

19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Opowiesci z Ksiegi
Cn6t 20:00 Informadje dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Swiety
na kazdy dzieri 21:00 Apel
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poniedzialek

:05:10 Przysiega £04:55 Rodzinka.pl

! TV Puis
$06:00 Kobra - oddziat

TVP Kultura

£07:00 Muzyczne poranki

:05:15 Uwaga! - magazyn % 06:00 Straznik Teksasu 08:00

06:00 Nowy dzieri z Polsat 104:55 Szpital - program

13:15 Zranione ptaki

: $14:05 Ukryta prawda

Mankiewicz

dwie ex-zony i 16 letnia

-

w typowej dla siebie roli

55 Tajemnice
mitosci zawodowego mordercy,
usitujacego trzymac sie kilku
zasad honoru. Odméwiwszy

wykonania zadania sam

5:10 West Side Story - musi-
cal, prod. USA, 1961, rei. .
Jerome Robbins, Robert
Wise, wyk. Natalie Wood,

corke - ktéra wymaga

szczeg6lnej w tym wieku

uwagi, i starego ojca.
08:00 Prawdziwe motywy

£16:10 Ten moment

£16:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny

17:55 Ukryta prawda

- serial obyczajowy
:14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Na sygnale - serial

E fabularyzowany

7:55 19+ - obyczajowy
:25 Zagadkilosu
9:30 Papiery na szczeicie

$12:10 Agrobiznes
'12.30 Agropogoda - magazyn
:12:40 Magazyn Rolniczy

-

: - serial obyczajowy - serial komediowy :05:30 Nowa Maja w ogrodzie : News :07:55 Wydarzenie aktualne  : specjalny : ¢ NaszNowyDom 09:00

:05:55 Wspaniate stulecie 05:30 M jak mitosc - serial $05:55 Akademia ogrodnika :09:40 Malanowski :25 Niedzielaz... :07:00 Nash Bridges 106 :  Pierwsza mitos¢ 09:50

: - serial kostiumowy :06:25 Rwanda 2020 :06:05 Ukryta prawda - pro- : i Partnerzy Wojciechem : - serial sensacyjny 07:50 Ukryta prawda ¢ Kochane Pienigdze 10:50

:07:00 Transmisja Mszy - Polscy misjonarze 3 gram obyczajowy : Bronistaw Malanowski Koscielniakiem : Nash jest policjantem : - program obyczajowy ¢ Septagon 12:55 Sedzia Judy

s Swietej z Sanktuarium w kraju tysigca wzgorz :06:55 Wszystkiego s rozwigzuje zagadki kry- :15 Zmruz oczy - film s kierujacym grupq :10:55 Tajemnice mitosci :  13:55STOP Drogéwka

: Matki Bozejna Jasnej - cykl reportazy : stodkiego, Baklava : minalne, prowadzac biuro obyczajowy, rez. : zwalczajacg przestepczos¢ - :11:55 Szpital - program % 16:00 Policjantki i Policjanci

s Gorze :06:55 Familiada - teleturniej :07:00 Kuchenne rewolucje ] detektywistyczne. Andrzej Jakimowski, wyk. 2 w San Francisco. S obyczajowy ¢ 17:00 Hawaje 5-0 19:00

£07:30 Okiem Wiary - magazyn  :07:30 Pytanie na $niadanie : - program kulinarno-roz-  :10:40 Dlaczego ja? - Zbigniew Zamachowski : Po miescie porusza sie $12:55 Opowiesci ¢ Policjantkii Policjanci 20:00

:08:00 Wiadomosci :10:35 Panorama : rywkowy :11:40 Gliniarze 1:00 Pogranicze w ogniu : swojq 201tq Barrakuda zlat 3 matzeniskie ¢ Sprawiedliwi - Wydziat

:08:10 Pogoda poranna :10:45 Pytanie na $niadanie :08:00 Dzien Dobry TVN :12:50 Wydarzenia 3:30 Czuta noc-film 2 siedemdziesiatych, siejac  :13:55 Sad rodzinny ¢ Kryminalny 21:00 Dobry,

:08:15 Kwadrans polityczny :11:15 Rodzinka.pl - serial £11:40 Mite wiesci :13:25 Interwencja animowany, prod. Belgia, postrach wérdd przestep- 3 - program sadowy ¢ zlyimartwy Brian Barnes

£08:40 Ranczo - serial 11:50 Dla niestyszacych :11:50 Ukryta prawda ¢ - magazyn 2019, rez. Lia Bertels : cow. Jest typowym ,super :14:55 Sedzia Anna Maria : _ nieoczekiwanie budzi sie

£09:35 Komisarz Alex : - Barwy szczescia : - program obyczajowy :13:40 Trudne sprawy 3:45 Niezapominajki : glin”, ktéry zawsze na : Wesotowska ¢ posrodku pustyniw vanie

: - serial kryminalny : - serial obyczajowy $12:50 Wszystkiego stodkiego, :14:40 Dlaczego ja? -film animowany : koricu wygrywa. Inaczej- - program sadowy s wypetnionym po brzegi

:10:35 Ojciec Mateusz - serial :12:30 Koto fortuny : Baklava % 50 Wasy - filmanimowany sprawa ma si¢ z jego :15:55 Ukryta prawda s kokaing, forsq i ciatami.
11:25 Kasta - serial paradoku- ¢ - teleturniej :13:00 Tajemnice mitosci : Pogoda 0 Rezyserzy - Joseph : zyciem osobistym - ma : - program obyczajowy % 22:50 Honor zabdjcy Lundgren

112:55 BBCw Jedynce - £15:10 Serial fabularny - program obyczajowy Richard Beymer, Russ 09:00 Lombard. Zycie - serial, Polska staje si¢ obiektem polowania

: Inteligentne zwierzeta :16:00 Koto fortuny :19:00 Fakty Tamblyn, Rita Moreno pod zastaw - serial £20:00 Brzydula znagonka. 00:50 Anatomia

: - Wedrowcy - esejdoku- 3 - teleturniej :19:55 Uwaga! - magazyn 7:55 Trzeci punkt widzenia obyczajowy : - serial, Polska gtupoty wedtug Richarda

3 mentalny $16:35 Familiada - teleturniej $20:10 Doradca smaku 8:30 Informacje kulturalne 12:00 Zaklinaczka duchéw : $20:35 Hotel Paradise Hammonda

SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYINY SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA
g BT L . rwam
11:20 Stan Bezpieczenistwa

Paristwa 11:30 Przyroda
w Obiektywie 11:45 20 lat
dlaswiata 11:55 Swiety na
kazdy dzieri 12:00 Regina

Coeli 12:03 Informacje

L1 Mitosé i przeznaczenie >[4 -3 Na Wspélnej - serial P S I MEGA HIT 1:--)Dickensian R | : dnia 12:20 Mojzesz - 10
H - serial kostiumowy - serial obyczajowy H obyczajowy, Polska : - Niezniszczalni 3 : -serial kostiumowy - serial obyczajowy : - film komedia, Polska, : o kaz.aﬁ )
:15:00 Wiadomosci : $18:00 Panorama : $20:55 Milionerzy : Podczas kolejnej, z pozoru 0:00 Kino Mocnych Wrazen prod. Polska : 2013, rez. Patryk Vega, : 13_20 ’a hwile 13:30
:15:15 Alarm! :18:15 Va Banque - teleturniej  :21:35 Totalne remonty : rutynowej akgji, Barney - Aniot - film fabularny, 4:00 Lombard. Zycie : wyk. Wojciech Mecwal- i M ugzygzne (J iG .
: - magazyn $18:45 Zranione ptaki : Szelagowskiej : Ross i jego ekipa trafiaja prod. Argentyna, Hiszpa- pod zastaw - serial : dowski, Aldona Jankows-  : SESE WietH 2 RS LY
$15:35 Gra sMw Krzyzéwka - serial obyczajowy $22:45 Nocny poscig : na starego przyjaciela, nia, 2018, rez. Luis Ortega, obyczajowy : ka, Klaudia Halejcio, : - 14:20100 cudownych miejsc
:05 Przysiega - serial $19:35 Barwy szczescia-serial & - film sensacyjny, : Stonebanksa, ktéry wyk. Daniel Fanego, 5:00 Prawdziwe motywy : Barttomiej Swiderski i naswiecie 14:30 ,Bede 18
17:00 Teleexpress : obyczajowy : USA, 2015, rez. Jaume : zszedt na zia droge. Lorenzo Ferro, Chino 7:00 Rodzinny interes :23:25 Wyscig $mierci :  glownym Patronem™15:20
:15 Jdka to melodia? £20:40 Kulisy serialu : Collet-Serra, wyk.Liam % Wszyscy, oczywiscie, Darin, Mercedes Moran, - serial obyczajowy £ - film sensacyjny, USA, i ZostalismyzBogiem Panie
17:55 Klan - telenowela : .M jak mitos¢” : Neeson, Ed Harris, Joel : chca wyréwnania Peter Lanzani, Cecilia Roth Lombard. Zycie : Niemcy, Wielka Brytania, :  Putkowniku”15:50 Ma si¢
18:20 Kasta - serial $20:55 M jak mitos¢ - serial : Kinnaman, Boyd Holbrook, : rachunkow. Jest w filmie :05 Kronos - Gi6d - magazyn pod zastaw - serial s 2008, rez. Paul W.S. i rozumie¢
:55 Jeden z dziesieciu :21:55 Ines, pani mejduszy © : Bruce McGill, Vincent : Patricka Hughesa pewien kulturalno-spoteczny obyczajowy : Anderson, wyk. Jason : 16:00 Informacjednia
$19:30 Wiadomosci g - serial kostiumowy : paradoks. kina 20:00 Poniedziatkowy Hit: 3 Statham, JoanAllen, lan i ~ 16:10 Sanktuaria polskie
$20:10 Alarm! - magazyn $22:55 W trybach zbrodni : :55 Zaktadnik Uciec, ale dokad? : McShane, Tyrese Gibson, ~ :  16:30 Zew natury 16:55
£20:30 Leéniczéwka : - serial kryminalny : :25 Snajper: Dziedzictwo : Natalie Martinez ¢ Swiadkowie 17:25 Swiety
: 21'00 Teatr Telewizji $24:00 Sofia 3 - magazyn 03:30 S\vht wedlug - film fabularny 00:15 W ogniu prz: :01:45 Druga strona ¢ nakazdy dzien 17:30 Spo-
- Damy i Huzary : - film fabularny $02:35 W garniturach Kiepskich :40 Scena muzyczna 2:40 Zobacz to! Blok : medalu ¢ tkanie Rodziny Radia Maryja
:35 Swiat bez fikji-Tajne 2 $01:35 0 mnie sig nie martw : - serial, USA 04:40 Disco Gramy 1:45 Ogréd rozkoszy powtérkowy: : - talk show ¢ wsanktuarium MB Fatimskiej
wojny w Kosmosie -film  £02:35 Powrét do Montauk :03:25 Uwaga! - program rozrywkowy ziemskich Taki jest swiat £ prod. Polska ¢ naKrzeptéwkach 20:00
:40 Robocop 3 - film :04:25 Rodzinka.pl - serial : - magazyn prod. Polska - film obyczajowy, prod. 3:20 Lombard. Zycie :02:35 Noc magii ¢ Informacje dnia 20:20 Réza-
01:35 Mitoséw genach > komediowy £03:40 Noc magii 05:25 Telezakupy Wielka Brytania, Wiochy, pod zastaw - serial : - program ezoteryczny :  niec20:50 Myslac Ojczyzna
- komedia 04:50 Zakonczenie 104:55 Kto was tak urzadzit TV Okazje Polska, 2003 obyczajowy 3 : prod. Polska $  21:00 Apel Jasnogorski

wtorek 17 maja

:05:00 Rodzinka.pl - serial 05:45 Uwaga! 4 06:00 I-hl oddziat 04:55 ﬁ’iﬂ program 06:00 Straznik Teksasu 08:00

: komediowy - magazyn Nasz Nowy Dom 09:00
$05:35 M jak mitos¢ - serial 06:05 Ukryta prawda Kazdy kolejny odcinek :05:55 Ilotel Paradise Pierwsza mito$¢ 09:50
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:05:10 Przysiega - serial
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- serial kostiumowy : 06.25 ,Pnyjdt jako madrosé - program obyczajowy iPartnerzy to odrebna tematyka. ‘S 06:50 Papiery na Kochane Pienigdze 10:50
07:00 Transmisja Mszy do dzieci...” - reportaz 07:00 Kuchenne rewolucje - serial obyczajowy W kazdym z nich nie bra- 3 - serial, Polska Septagon 12:55 Sedzia Judy
zSanktuarium : 06.55 Familiada - teleturniej - program kulinarno-roz- Bronistaw Malanowski kuje ,zabéjczej predkosci”, :07:20 Brzydul 13:55 STOP Drogéwka 16:00
MatkiBozejnaJasnej  :07:30 Pytanie na $niadanie rywkowy rozwiqzuje zagadki kry- efektow specjalnych, - serial, Polska Policjantki i Policjanci 17:00
: 10:35 Panorama 08:00 Dzieri Dobry TVN minalne, prowadzac biuro 45 Mile wiesci Hawa;e 5-019:00 Policjantki

napiecia, niebezpiecznych
poscigw i komizmu,
przedstawianego przez
bohateréw. Chcg, aby
Zawsze na pierwszym mie-
jscu stata sprawiedliwosc.
0s6b plus trzy - film TVP, :00 Nash Bridges

50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
10:55 Tajemnice mitosci
11:55 Szpital - program
obyczajowy

i Policjanci 20:00 Sprawiedli-

wi - Wydziat Kryminalny
21:00 Wyspa strachu Cliff

i Cydney s3 mtodq para,

ktéra zdecydowata, ze swéj

miesigc miodowy spedzi na

:10:45 Pytanie na $niadanie
$11:15 Rodzinka. pl - serial
komediowy
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy sz

-serial obyczajowy

1:00 Pogranicze w ogniu
3:30 Ostatnia géra
- film dokumentalny,
rez. Dariusz Zatuski

- magazyn
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda

- program obym}owy
112:55 'I’l)emnko mitosci

s 14-00 Ukryta prawda

sssssssrssasestrtnanine
Sassscsessetesesrstssrinnes

Gérze
$07:30 Kosciétz bliska
$08:00 Wiadomosci
:10 Pogoda por.
08:15 Kwadrans polityczny
08:35 Ranczo - serial
obyczajowy

detektywistyczne,
ja?

~ 111:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
:13:25 Interwencja
$13:40 Trudne sprawy

Bt

g¥ehugeluentuish thonvalebutqs

09:35 Komisarz Alex 12:25 Koto fortuny - iej - program obyczajowy '- 14:40 Dlaczego ja? rez. Jerzy Gruza, wyk. - serial sensacyjny :55 Sad rodzinny wedrowkach po pieknych
- serial kryminalny 13:15 Zranione ptaki - serial : 16.10 Ten moment £15:50 Wydarzenia Zdzistaw Maklakiewicz, 08:00 Prawdziwe motywy - program sadowy ispokojnych plazach hawaj-
:35 Ojciec Mateusz obyczajowy £16:45 Kuchenne rewolucje $16:10 Pogoda Leon Niemczyk, Olgierd 09:00 Lombard. Zycie 14:55 Sedzia Anna Maria skich wysp.
- serial kryminalny :14:05 Va Banque - teleturniej 3 - program kulinarmo-roz- 3 116:15 Interwencja tukaszewicz, Wiestaw pod zastaw - serial Wesotowska 23:05 Strzelec wyborowy
:25 Kasta - serial :14:35 Nasygnale - serial s rywkowy $16:30 Naratunek 112 Dymny, Jézef Morgata obyczajowy - program sadowy W przeddzien tajnego szczy-
paradokumentalny fabularyzowany :17:55 Ukryta prawda :17:00 Gliniarze 6:20 Szczesliwy czlowiek :15:55 Ukryta prawda tu amerykarisko-kubariskie-
iadomosci :15:10 Serial fabularny - - program obyczajowy :18:00 Pierwsza - film obyczajowy, rez. - program obyczajowy go ginie w Nowym Jorku
:10 Agrobiznes £16:00 Koto fortuny $19:00 Fakty mitosé Matgorzata Szumowska - serial obyczajowy $16:55 'h)emn e kubariski ambasador przy
6:35 Familiada - teleturniej 19:35 Sport - serial obyczajowy 8:00 Co dalej? - program 4:00 Lombard. ONZ. Szeryf Michael Dane

musi schwyta¢ morderczy-
nig. 01:20 Anatomia gtupoty
wedtug Hammonda

wam

1 12:20 Mojzesz 13:10 Muzyczne
chwile 13:25 Stowo 2ycia -
13:30 Msza $wigta z Jasnej

:17:55 l9+ obycza]owy
-18.25 Zagadki losu
5 19:30 Papiery na szczescie
SERIAL OBYCZAJOWY

pod zastaw - serial
obyczajowy
5:00 Prawdziwe motywy
SERIAL OBYCZAJOWY

:17:15 Mitos¢iprzeznaczenie 19:45 Pogoda prod. Polska

$18:00 Panorama :19:55 Uwaga! - magazyn 18:50 Wydarzenia

:18:20 Va Banque * $20:10 Doradca smaku 19:25 Gosé wydarzen
SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJINY

publicystyczny
8:30 Informacje kulturalne -
informator kulturalny
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Gory 14:20 100 cudownych
. Ny : miejsc na $wiecie 14:30
spaniate stulecie = -#Zranione ptaki Rodzinny interes y :‘xtcxaa':!:'i :.' z;n: S.!;::P:a
- serial kostiumowy : - serial obyczajowy Detektyw John - serial kostiumowy - serial obyczajowy - serial, Polska ) ) i

prod. Polska si¢ rozumie¢ 16:00 Informa-

8:00' Lombard. Zycie
pod zastaw

$20:35 Hotel Paradise
:40 Rambo Il - film sensacy-
jny, USA, 1985, rez. George

McClane musi zmierzy¢
sigz szalericem, ktory
terroryzuje Nowy Jork,

19:35 Barwy szczeicia Polska

- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu 35 Slub od piemugo

cje dnia 16:10 Jestem mama

0:00 Aszantka - spektak!
- 16:25 Tajemnice Watykanu

z .M jak mito$¢”
20:55 M jak mitos¢ - serial

wejrzenia

podktadajac bomby

gazy| v
2:00 Lekkie obyczaje

- serial obyczajowy

Pan Kosmatos, wyk.

16:55 100 cudownych miejsc
na $wiecie 17:05 Swigty na

: - program rozrywkowy : w réznych punktach mia- prod. Polska Sylvester Stallone, Richard g 2
£21:55 Ines, pani mej duszy : sta. Terrorysta o imieniu - Kwiecier 20:00 Ucieczka z piekta Crenna, Charles Napier, kazdy dziefi 17:10 Prosto
1 : - serial kostiumowy : Simon grozi, ze zdetonuje - film fabularny, prod. :00 Jawajska goraczka Julia Nickson, Steven ogospodarce 17:30 Zostari
55 Klan - telenowela $22:50 W trybach zbrodni : kolejne tadunki, jezeli Wiochy, 1998, rez. 00 Moje skarby Berkoff Zotnierzem RP 17:50 Mu-
- -serial kryminalny - magazyn reporteréw 2 McClane nie spetni jego Nanni Moretti, wyk. Nanni 55 Lombard. lycie 23:45 Amerykanski zyczne chwile 17:55 Poczet
$18:55 Jeden zdziesigciu 23:50 Ludzkie historie 00:15 Skazana : zadan, Z pomoca Johnowi Moretti, Silvio Orlando pod zastaw - serial gangster Wielkich Polakéw 18:00
£19:30 Wiadomosci Jazda obowiazkowa - serial, Polska : przychodzi nieoczekiwan- :30 Co dalej? - program obyczajowy ~film sensacyjny, USA, Regina Coeli 18:05 Infor-
£20:10 Alarm! - magazyn 101:10 CMopI 01:15 Zabéjcza bron : ie Zeus, whasciciel matego publicystyczny 2:50 Zobacz to! Blok 2007, rez. Ridley Scott, macje dnia 18:15 Rozmowy
$20:30 Lesniczéwka - film fabularny, -serial, USA : sklepu elektronicznego. 00:05 Mioda Polska - Dog Days powtérkowy: Biesiada wyk. Denzel Washi dokoriczone 19:25 Swiety
rez. Jan Rybkowski, 02:10 Uwaga! £23:00 Niezniszczalny - film krétkometrazowy, na cztery pory roku Russell Crowe, Chiwetel na kazdy dzien

$21:00 Tacy bylismy
121:40 Magazyn Ekspresu

- wyk. Wiadystaw Haricza, - magazyn £01:15 Niezniszczalni 3 rez. Zuzanna Grajcewicz, 3:30 Na jedwabnym szlaku Ejiofor, Josh Brolin, Lymari 3 19:30 Kazdy maluch to potrafi

Reporterow Emilia Krakowska, 02:25 Noc magii :04'05 Swiat wedtug wyk. Sonia Roszczuk, :00 Menu na miare Nadal, Ted Levine, Ruby 19:45 Modlitwa z telefonicz-

:45 Ocaleni - reality show Krystyna Kréléwna, Ignacy - program ezoteryczny : ich Maciej Pesta. . - program kulinarny Dee, Carla Gugino, Cuba nym udziatem dzieci 20:00
Gogolewski prod. Polska £04:40 Disco Gramy :35 Panoramakina : :00 Rodzinny interes Gooding Jr., Armand Informacje dnia 20:20 Réza-

:02:40 Opér - dramat 03:40 Kto was tak urzadzit polskiego - Jak pies - serial obyczajowy Assante niec 20:50 Myslac Ojczyzna
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04.50 Rodzinka.pl - serial

- magazyn
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02:50 Noc magii

T

L T T P P P P T P T PP T PR PRSP P P
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TVP 1

£05:10 Przysiega - serial

106:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

07:00 Tunsmls)a Mszy

miedzy wami...
- reportaz

sesessssinane

Swietejz Sanhuarlum :55 Familiada - teleturniej
Matki Bozej na Jasnej 0 Pytanie na $niadanie
Gorze 10:35 Panorama
7:30 Rodzinny ekspres 40 Pytanie na s$niadanie
:00 Wiadomosci :10 Rodzinka.pl - serial
:08:10 Pogoda poranna komediowy

1:45 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
2:30 Koto fortuny
- teleturniej
3:15 Zranione ptaki - serial
obyczajowy
:05 Va Banque - teleturniej
:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
5:10 Serial fabularny
$16:00 Koto fortuny
.16.35 Familiada - teleturniej
:17:15 Miloscéi przeznaczenie
:18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
SERIAL OBYCZAJO\
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:08:15 Kwadrans polltyany
:08:40 Ranczo - serial
:09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial paradoku-
mentalny
:12:00 Wiadomosci
: 112:10 Agrobiznes
'12.30 Agropogoda - magazyn
$12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Natura w Jedynce

e

- serial obyczajowy
19:35 Barwy szczescia

- serial obyczajowy
20:40 Kulisy seriali Na dobre
inazleiNasygnale
:20:55 Nadobre ina zte
$21:55 Empire State:
Ryzykowna gra

- film akgji, prod. USA,
2013, rez. Dito Montiel
23:40 Lato w stadninie

$17:15 Jaka to melodia?
-17.55 Klan - telenowela
.18.10 Kasta - serial
£18:55 Jeden z dziesigciu
£19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczéwka

01:35 Trzy dni Kondora

:55 Krélowie srédmiescia
02:35 Kraina miodu

102:50 Wszystkie pieniadze
$wiata - serial
:03:55 Wojsko - polskie.pl

£21:00 Tranzyt - film fabularny, prod.

: - film fabularny Niemcy, 2019, rez. Sharon
:22:40 Historia bez tajemnic von Wietersheim, wyk.

H - Tylko wiatr - film Leia Holtwick, Moritz
:23:50 Projekt Joshua Backerling, Heiner

: - film fabularny Lauterbach

Macedonia

e
L T DY

- film dokumentalny, prod.

TVN

:05:45 Uwagal - magazyn
106:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkow:

ywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN

- program obyczajowy
10 Ten moment

45 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

9:45

7:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
9:00 Fakty
9:35 Sport

9:55 Uwagal! - magazyn
$20:10 Dof:'d'amk
SERIAL OBYCZAJOWY

Wspélnej
- serial obyczajowy,
Polska
£20:55 Milionerzy

:21:35 Skazana
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- serial, Polska
22:45 Miasto ztodziei
- film sensacyjny, USA,
2010, rei. Ben Affleck,
wyk. Ben Affleck, Rebecca
Hall, Jon Hamm, Jeremy
Renner, Blake Lively, Pete
Postlethwaite
01:15 Superwizjer
- magazyn reporteréw
01:50 W garniturac
-serial, USA

02:35 Uwaga!

- magazyn
302 50 Noc magii
:04:05 Kto was tak
urzadzit

POLSAT
:06:00 :owy dzieri z Polsat

:09:40 Malanowski i Partnerzy

515.50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
£16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
$17:00 Gliniarze
:18:00 Pierwsza mitos¢
:18:50 Wydarzenia

5 Mecenas Porada
05 Nie ma mocnych wersja
kolorowa
Kontynuacja przygdd
dwoch rodzin zabuzans-
kich, osadnikéw na
Dolnym Slasku.

uwodzenia 3

Trzecia czes$¢ rozpotzyna
swa akcje, gdy po sukcesie
perfidnego zaktadu
dotyczacego uwiedzenia
i porzucenia dwéch ufnych
i niewinnych kolezanek
ze szkoty, Jason Argyle
i Patrick Bales - najbardziej
zepsuci i niemoralni
studenci Prestridge
College - skierowuja swe
zainteresowanie w strong
najbardziej pozadanej
nagrody.

:01:05 Szklana putapka 3

:03:55 Swiat wedtug
Kiepskich

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

105:25 Telezakupy TV Okazje

:06:00 Kobra - oddziat

:07:00 Muzyczne poranki
:08:00 Informacje kulturaine
$08:30 Co dalej? - program
publicystyczny
:09:20 Szczesliwy czlowiek
-film obyczajowy, rez.
Matgorzata Szumowska,
wyk. Jadwiga Jankows-
ka-Cieslak, Matgorzata
Hajewska-Krzysztofik,
Piotr Jankowski, Roman
Gancarczyk, Mieczystaw
Grabka, Andrzej Hudziak
11:00 Pogranicze w ogniu
30 Dzierh w muzeum
Orsay - film dokumen-
talny, prod. Francja, 2017,
rez. Bruno Ulmer
14:35 Kocie slady - film TVP,
rez. Pawet Komorowski,
wyk. Janusz Gajos,
Mieczystaw Pawlikowski,
Joanna Jedryka, Grzegorz
Warchot, Alicja Jachiewicz,
Jerzy Trela, Andrzej Balcer-
zak, Marian Cebulski =
DRAMAT

rane

T NN

rez. Michat Rosa
7:45 Ktéredy po sztuke
- Bernard Strozzi
50 Przestrzen pamieci
8:30 Informacje kulturaine
8:55 Dickensian - serial
kostiumowy
0:00 Tajemnica Bladego
Konia - serial, prod.
Wielka Brytania, 2020,
rez. Leonora Londsdale
0:55 :: wschéd

Hollywood

- OMli Maki. Najszczesli-

wszy dzieri jego zycia
:40 Wiecej niz fikcja

- Analogowy wizjoner

-film
:30 Jazz
1:45 Lekkie obyczaje

- Kwiecien - fabularny
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:
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08:
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specjalny

Kazdy kolejny odcinek

to odrebna tematyka.

W kazdym z nich nie bra-
kuje ,zabéjczej predkosci”,
efektow specjalnych,
napiecia, niebezpiecznych
poscigéw i komizmu,
przedstawianego przez
bohateréw. Chcg, aby
zawsze na pierwszym mie-
jscu stata sprawiedliwosc.

07:00 Nash Bridges

- serial sensacyjny
:00 Prawdziwe motywy
:00 Lombard. 2ycie

pod zastaw

- serial obyczajowy
12:00 Zaklinaczka duchéw
13:00 Rodzinny interes

- serial obycza]owy

14:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

- senal obycza;owy
prod. Polska

18:00 Lombard. Zycie

pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Igrzyska smierci
23:00 Fala uderzeniowa
01:20 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial
obyczajowy

powt: y:

Taki jest swiat

- program informacyjny

3:10 Najedwabnym
szlaku

:25 Z archiwum policji
- serial dokumentalny
:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

07:20 Brzydula - serial, Polska Kochane Pienigdze 10:50

Septagon 12:55 Sedzia Judy

TVN7
:04:55 Szpital - program 06:00 Straznik Teksasu Cordell
: obyczajowy Walker (Chuck Norris) walczy
:05:55 Hotel Paradise ze wszystkimi formami prze-
:06:50 Papiery stepczosci w stanie Teksas.
: na szczescie 08:00 Nasz Nowy Dom
$ - serial, Polska 09:00 Pierwsza mitos¢ 09:50

07:50 Ukryta prawda

a wiekszos¢ jej mieszkarcow
pogodzita sie z podbo-
jem.00:25 Wiatcy moch
01:25 Anatomia gtupoty
wedtug Hammonda

16:55 Tajemnice
mitosci

:17:55 19 + - obyczajowy
:18:25 Zagadkilosu
$19:30 Papiery na szczeicie
SERIAL OBYCZAJOWY

: - program obyczajowy ¢ 13:55STOP Drogéwka 16:00
:10:55 Tajemnice ¢ Policjantkii Policjanci 17:00
3 mitosci ¢ Hawaje 5-019:00 Policjantki
:+11:55 Szpital - program ¢ iPolicjanci Policjanci z dwéch
H obyczajowy ¢ komend codziennie interwe-
$12:55 Zagadkilosu ¢ niuja, poczawszy od pijackich
:13:55 Sad rodzinny : melin, a skoficzywszy na

: - program sadowy :  domowych kiétniach.
:14:55 Sedzia Anna Maria + 20:00 Sprawiedliwi - Wydziat

: Wesotowska ¢ Kryminalny 21:00 Wielka

: - program sadowy ¢ Ucieczka 22:05 Rebelia.
£15:55 Ukryta prawda ¢ Dziesigclat po kosmicznej

$ - program obyczajowy ¢ inwazjina Ziemi rzadza Obcy,

11:00 Syria 11:20 Muzyczne
chwile 11:25 Jestem mamgq
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Msza Swieta 14:00
Stowo zycia 14:10 Mojzesz
- 10 przykazan 15:05 Fatima

| T Pobk - oredzie na dzi$ 15:35
20:35 ";e{: i,:::di“ Zambia - Lusaca 15:50 Ma sie
rozumie¢
:21:40 Dunkleria *6im N 16:00 Informacje dnia 16:10 Na
wojenny, Wielka Brytania, W YSZYN
Holandia, Francja, USA, 2drowie 16:30 WYSZYNSKI
2017, rez. Christopher - historia 17:00 Po stronie
Nolan w'yk Flonn prawdy 17:55 Poczet Wiel-
basd kich Polakéw 18:00 Regina

WNENSE Ty Soyves. Coeli 18:05 Informacje dnia

Aneurin Barnard, Tom .

Hardy, Mark Rylance, 18:15 Rozmowy niedo-

Kenneth Branagh, Cillian koriczone :

Murphy 19:25 Swiety na kazdy dzieri
23:50 Szczekill 19:30 Brat Franciszek 20:00

Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogérski
21:20 Informacje dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00
Mojzesz - 10 przykazan
22:55 Katedra w Chartres

- $wieta geometria

- film sensacyjny, USA,
1978, rez. Jeannot Szwarc,
wyk. Roy Scheider,
Lorraine Gary, Murray
Hamilton, Joseph Mascolo,
Collin Wilcox

02:15 Druga strona medalu

02:40 Noc magii

NN E e e e raer e irrsataasaeteatstetrtesetntsasnanatentetnssensensntnn
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TVP 2

30 M jak mitos¢ - serial
20 Smaki Swiata
- magazyn
06:55 Familiada - teleturniej
07:30 Pytanie na $niadanie
:35 Panorama
0:40 Pytanie na $niadanie

:05:10 Przysie
5 - serial obyczajowy
:06:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanlmurlum
Matki Bozej na Jasnej
Gérze

07:30 Dobre historie

N

Seesseasasesersranans

- Ludzie morza - Barwy szczedcia
:08:00 Wiadomosci - serial obyczajowy
Pogoda poranna 12:30 Koto fortuny

- teleturniej
$13:15 Zranione ptaki
- serial obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Serial fabularny
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
35 Familiada - teleturniej

i
H
v 8
2
g

-08.35 Ranczo - serial
: obyczajowy
09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
0:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
1:25 Kasta - serial
paradokumentalny
Wiadomosci

ssasssatessssecnseres espapessteen

:45 Uwaga! - magazyn
06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
7:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
:08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
:40 Doradca smaku
:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
2:55 Tajemnice mitosci
4:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
6:10 Ten moment
45 Kuchenne rewolucj
- program kulinarno-roz-

115 Mitoséip
serial obyczajowy
8:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej

SERIALOBYCZAJOWY

10 Agrobiznes

30 Agropogoda - magazyn

35 Magazyn Rolniczy
:12:50 Natura w Jedynce

SERIAL KOSTIUMOWY

(LR S Zranione ptaki
- serial obyczajowy
9:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
:40 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton,
rez. Andrzej Szulc
:55 Ojciec Mateusz
-serial kryminalny
21:55 Skarbiec
- film kryminalny, prod.
USA, 2016, rez. Benjamin
Brewer, Alex Brewer,
wyk. Nicolas Cage, Elijah
Wood, Jerry Lewis, Steven
Williams
23:40 Terrorysta - film
fabularny
01:40 Piekto - thriller, prod.
Niemcy, Austria, 2017,
rei. Stefan Ruzowitzky
03:25 Gomorra - serial

- serial kostiumowy
5:00 Wiadomosci

5:10 Pogoda

5:15 Alarm! - magazyn
5:35 Gra stow.

£17:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
:17:55 Klan - telenowela
:18:20 Kasta - serial

:18:55 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci

:20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka

.11‘00 Na sygnale - serial
:21:35 Sprawa dla reportera
:22:35 Magazyn sledczy Anity
Gargas - magazyn
-23 15 Magazyn kryminalny

.

.

dodatek ¢

15 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

: 20:55 Mllioneny

- program kulinarny
2:45 Vinci - film komedia,
Polska, 2004, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Robert
Wieckiewicz, BorysSzyc,
Jan Machulski, Kamilla
Baar, Marcin Dorociriski
1:00 Blade, Wieczny towca ll
-film horror, USA, Niemcy,
2002, rez. Guillermo Del
Toro, wyk. Wesley Snipes,
Kris Kristofferson, Ron
Perlman, Leonor Varela,
Norman Reedus, Thomas
Kretschmann
3:15 Uwaga!
- magazyn

prod. Polska

:03:30 Noc magii

:04:50 Kto was tak

“eane

urzadz

it

POLSAT

: 06-00 Nowy dzieri z Polsat

News
09:40 Malanowski

iPartnerzy
10:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
$12:50 Wydarzenia
$13:25 Interwencja

- magazyn
13:40 Trudne sprawy
:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
:15 Interwencja

- magazyn

:30 Naratunek 112

wessnsanaee

s zo:os Nasz Nowy Dom
: - magazyn prod. Polska

$21:05 Przyjaciétki

Ameryka, lata sze-
$¢dziesigte XIX wieku.

W domostwie zwanym
Orchard House od pokoleri
mieszka rodzina Marchéw.
Pod nieobecnos$¢ ojca
walczacego w wojnie
secesyjnej, opieke nad
czterema corkami
sprawuje samodzielnie ich
matka, Marmee. Marmee
wyraznie wyprzedza
swoja epoke, wpajajac
dziewczynkom ideaty
wolnosci i namawiajac je,
by znalazty wiasng droge
w zyciu.

- program rozrywkowy

TVP Kultura

:07:00 Muzyczne poranki

:08:10 Informacje
kulturalne - informator
kulturalny

08:35 Kronos - magazyn
kulturalno-spoteczny

w ogniu - serial
13:30 Harry Gruyaert - foto-
graf - film dokumentainy

TV Puls

:00 Kobra - oddziat
specjalny

:07:00 Nash Bridges

- serial sensacyjny

:08:00 Prawdziwe motywy

:09:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

obyczajowy
12:00 Zaklinaczka duchéw

Dzieki swojemu darowi
Melmda Gordon potrafi
kowac sie z zagubi-

14:40 Schody - film ani

rez. Stefan Schabenbeck
15:25 Faraon - dramat,

rez. Jerzy Kawalerowicz
18:00 Co dalej? - program
publicystyczny
18:30 In e
kulturalne - informator

:
g
§
H

klub filmowy

- Wstep do filmu

- Yalda, noc przebaczenia
DRAMAT

rtkowy

filmowy - Yalda, noc

przebaczenia

- dramat

45 Wedrowiec Polski

22:20 Berlin Live - Simple

Minds - koncert
23:40 Codalej? - program
publicystyczny

00:15 Na wschéd od
Hollywood - Olli Maki.
Najszczesliwszy dzien
jego zycia (Hymyileva
mies) - film fabularny,
prod. Niemcy, Szwecja,
Finlandia, 2016, rez. Juho
Kuosmanen

l:ss Kino nocne - Przebacz
- dramat, rez. Marek
Stacharski, wyk. Bartosz
Turzyniski, Gabriela
Kownacka

eene

NN N e e e e et s s ta e

18:00 Lombard. Zycie

2
00:
02:00 Lombard. Zycie

onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
na drugq strone.

13:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

14:00 Lombard. 2ycie

pod zastaw - serial
obyczajowy

15:00 Prawdziwe motywy
17:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

pod zastaw - serial
obyczajowy
FILM OBYCZAJOWY

\’ e ﬁé

Piotr oraz jego narzeczona
Weronika zaktadajq sie, ze
Natalia przez trzy miesiace
2z nikim sie nie zwigze,
ani nie zakocha. Chcac
odegrac si¢ na znajomych,
kobieta wpada w roman-
tyczng intryge.

40 Uciekajaca panna
mioda

:00 Pozew o mitos¢

pod zastaw
- serial obyczajowy

03:00 Zobacz to! Blok

powtérkowy: Menu
na miare - program
kulinarny

03:40 Taki jest Swiat
04:20 Z archiwum

poligji

V4

TVN7

:55 Szpital - program 06:00 Straznik Teksasu 08:00
obyczajowy Nasz Nowy Dom 09:00
5:55 Hotel Paradise Pierwsza mito$¢ 09:50
- Rajskie rozdania Kochane Pienigdze 10:50

Septagon 12:55 Sedzia Judy
13:55 STOP Drogéwka 16:00
Policjantkii Policjanci

17:00 Hawaje 5-0 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Upadek
Berlin, kwiecieri 1945 roku.
Naréd czeka na swéj upadek.
Na ulicach stolicy Niemiec
panuje chaos.

:50 Papiery na szczescie
- serial, Polska
07:20 Brzydula - serial, Polska
7:45 Mite wiedci
7:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
0:55 Tajemnice mitosci
11:55 Szpital - program

obyczajowy

12:55 Zagadkilosu
13:55 Sad rodzinny

- program sadowy 00:15 Wstrzasy 6 Burt jest
14:55 Sedzia Anna Maria umierajacy. (zy zdota

Wesotowska zwalczyc zatrucie jadem larw
15:55 Ukryta prawda iwrazz Travisem pokonac

- program obyczajowy kolejnq horde podziemnych
16:55 Tajemnice stworéw? Tym razem beda

mitosci musieli stoczy¢ walke z wiel-

kimi larwami w odlegtej
stacji badawczej w Nunavut
- kanadyjskim terytorium
Inuitow.

17:55 19 + - obyczajowy

18:25 Opowiesci
matzenskie

19:30 Papiery na szczescie

AN NENNrEtat st ear ettt et st e r s rrraraane

Trwam

12:03 Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana 13:10
Muzyczne chwile 13:30 Msza
$wieta z Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc na
Swiecie
m - -’ 14:30 To nic takiego 15:45
$20:35 Hotel Paradise Swiety na kazdy dzier 15:50
:2',‘0 Kufoodpomni=film Ma si¢ rozumie¢ 16:00 Infor-
S macje dnia 16:10 Z wedka
SRR VS T nad wode w Polske i Swiat
Erriest R. Dickerson, wyk. ¢ ¢
Damon Wayans, Addam 16:35 Porady Medyczne
Bonifratrow 17:05 Akademia

Sandler, James Caan, Jeep pro-life 17:10 Sladami

Swenson, James Farentino,
e i s historii 17:15 W géreckim

Bill Nunn

R A A S,

$23:25 Saga Zmierzch: Ksigzyc domku ogrodnika 17:30

: w nowiu - film horror, Odpowiedzialni za Ko$ciét

: USA, 2009, rez. Chris 17:55 Poczet Wielkich

: Weitz, wyk. Kristen Polakéw 18:00 Regina Coeli
: Stewart, Robert Pattinson, 18:05 Informacje dnia 18:15
: Taylor Lautner, Elizabeth Rozmowy niedokoriczone

: Reaser, Peter Facinelli, 19:25 Swiety na kazdy dziefi

: Michael Sheen, Ashley 19:30 Przyjaciele i boha-

: Greene terowie 20:00 Informacje
:02:05 Druga strona dnia 20:20 Rézaniec 20:50
: medalu Gtos Polski 21:00 Apel
502:30 Noc magii Jasnogérski
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Festiwal Swiatla

Zapraszamy na Festiwal Swiatta w Hevelianum
juz w dniach 13-15 maja 2022 r. Bedzie to
weekend poprzedzajgcy Migdzynarodowy Dzien
Swiatta przypadajacy akurat 16 maja. Intencja
organizatorow jest by Festiwal stat sie corocznym
wydarzeniem integrujgcym lokalng spotecznosc.
| w tym duchu zaproszeni sg wszyscy - zarbwno
do uczestnictwa jak i wspéttworzenia. Nawet
najbardziej szalony pomyst moze stac sie czescia

kolejnej edycji.

Gléwnym bohaterem Festiwalu bedzie sze-
roko pojete $wiatlo, ktore pojawi sie w ekspe-
rymentach naukowych oraz formach artystycz-
nych. W ramach §wietnej, $wietlnej zabawy m.in:

e zobaczymy rozéwietlona mappingiem Gore

Gradowa,

o zglebimy bioluminescencje bakterii, wiecej

o tym zjawisku - jest tutaj
e zabawimy si¢ magia cieni,

e odkryjemy nowe zastosowania $wiatla w

technologii.

Program Festiwalu Swiatla 2022 - jest tutaj

Harmonogram

13 maja 2022 (pigtek) — zapraszamy grupy

szkolne

14-15 maja 2022 (sobota i niedziela) - festiwal

otwarty dla wszystkich

Wstep wolny, pokazy i wydarzenia s3 otwarte.
‘Na warsztaty dla dzieci i dorosltych obowigzu-

ja wezesniejsze zapisy

TERMIN :

13 Maja 2022
- 15 Maja 2022
GODZINA :
17.00
MIASTO :
Gdansk -
ULICA:
Gradowa 6
MIEJSCE :
Hevelianum
BILETY :
wstep wolny

Festiwal
Swiatta

warsztaty
wystawy
pokazy

17. Europejska Noc Muzeow

Az 19 instytucji kultury w regionie, m.in. CSW taznia, ECS, oddziaty
Gdanskiej Galerii Miejskiej, Muzeum Gdanska i GAK, ASP NCK, Muzeum
Morskie, a takze po raz pierwszy NOMUS otworzg przed nami szeroko drzwi
w sobote, 14 maja wieczorem, tym razem juz bez obostrzen i restrykgji.
Organizatorzy przygotowali wiele atrakcji nie zapominajgc o najmtodszych
oraz o0 osobach z Ukrainy. Dla chetnych bezptatna komunikacja.

- Nocne zwiedzanie muzeow
od lat cieszy sie popularnoscia -
mowi Karina Rojek, specjalist-
ka ds. badan i rozwoju w Insty-
tucie Kultury Miejskiej, koor-
dynatorka Europejskiej Nocy
Muze6éw na Pomorzu. - Mozna
wtedy bezplatnie lub za symbo-
liczng zlotowke odwiedzi¢ arty-
styczne przestrzenie, zobaczy¢
wystawy stale, ale takze skorzy-
stac ze specjalnie przygotowa-
nej na te noc oferty: warszta-
tow, koncertow, spektakli, gry
miejskich czy seansow filmo-

-+ wych.

Do tegoroczne] edycji zglo-
silo sie 19 instytucji, w tym po
raz pierwszy dolaczyt NOMUS
Nowe Muzeum Sztuki z wy-
stawa ,Kolekcja w dzialaniu”.
Tworza ja przede wszystkim
dziela miejscowych artystow,
szczegblnie wrazliwych na wy-
zwania wspolczesnosci, w kto-
rej uczestnicza poprzez sztuke.

Ciekawg propozycjg przygo-

‘Noc muzeod

towato rowniez Centrum Sztuki
Wspblczesnej LAZNIA. W LKW
Gallery, czyli TIRrze znajduja-
cym sie pod wiaduktem moz-
na zobaczy¢ prace Julii Tyman-
skiej. Natomiast w - oddziale
Centrum Sztuki Wspolczesnej
LAZNIA w Nowym Porcie moz-
na zobaczy¢ pie¢ krotkometra-
zowych filmow aktorskich no-
minowanych do Oscara, w tym
»oukienke” w rez. Tadeusza Ly-
siaka — polskiego kandydata do
prestizowej nagrody.

W ramach tegorocznej edy-
¢ji Noey Muzeow zwiedzi¢ be-
dzie mozna 6 oddzialow Mu-
zeum Gdanska, w tym premie-
rowo Gdanska Galerie Malar-
stwa w Dworze Artusa. W wy-
branych obiektach zwiedzajacy
beda mogli odebra¢ nieodplat-
ne egzemplarze wybranych pu-
blikacji, a na niektore otrzymaé
specjalne upusty. Wiecej infor-
magcji o atrakcjach mozna prze-
czytat na wirtualnym biurze
prasowym Muzeum Gdanska.

Nieruchomosci Biznes i handel

Dzialki i grunty

Sprzedam dwie dziatki w Starym Lesie -
sq to nieuzytki, w tym 25 arow ziemi omej.
Cena: 120.000,00 zt. Tel. 512 556 991
Sprzedam dziatke rolnicza w Zdunach,
1850 m2. Tel. 58 562 11 28

Wynajem

HALA produkcyjno-ma-
gazynowa 500 m2 do wy-
najecia. Tczew, dobra lo-
kalizacja, nieruchomos¢
ogrodzona, parking, moni-
toring, media, atrakcyjna
cena. Tel. 795 494 664

HALA produkcyjno-ma-
gazynowa 150 m2 do wy-
najecia. Tczew, dobra lo-
kalizacja, nieruchomos¢
ogrodzona, parking, moni-
toring, media. atrakcyjna
cena. Tel. 795 494 664

Budowlano-remontowe

Malowanie, szpachlowanie, tapetowa-
nie, g-k, drobne ustugi elektryczne i re-
montowe. Tel. 723-883-802

Naprawa dachdw i kominéw. Tel. 662
871497

Artykuly rolnicze

Sprzedam sianokiszonke przygotowa-
ng dla koni. 50 bali. 70 zt/szt. Tel. 797
864 257

Materialy budowlane

Firma wykonuje balustrady,
ogrodzenia. Szybko, tanio i
solidnie. Tel. 502 164 885

SErzgt rolniczx

Sprzedam ciagnik Ursus 902, rok prod.
1984, tyt nowe opony, wieszaki podno-
snika, nie pracowat w rolnictwie, spraw-
ny z6tw ! 665 536 749

Sprzedam wywrote jednoosiowa, fad
6t, talerzowke 3,2 m zawieszana, piug
obrotowy 4 skibowy, opryskiwacz 10001
15 szer. Tel 693 113 146"

Zwierzgta

Kokoszki, koguty odchowane oraz
kaczko-gesi, kaczki i perlice. Zamawia¢
Malbork ul. Al. Wojska Polskiego 90A
tel. 665-199-555

SErzedam inne

Sprzedam elektryczny wozek inwalidzki
marki Mejera. Tel. 603-399-549

TARTAK OFERUJE SPRZE-
DAZ: 1. Drewno konstrukcyj-
ne pod wymiar, 2. Deski, 3.
tLaty, 4. Kontriaty, 5. Impre-
gnacja, 6. Stemple budowlane
réznej dtugosci, 7. Transport,

8. Drewno kominkowe i opa-
fowe, 9. Zrzyny cigte lub w ca-
tosci. TEL. 502-469-080 ORAZ
58-562-44-61

Motoryzacja

Osobowe - sprzedam

Sprzedam Toyote Yaris, 1.0 benzyna,
156 tys, 2000r., garazowana, stan BDB.
Tel. 665 536 749

Naprawa stacyjek i zamkow, awaryj-
ne otwieranie samochoddw, dorabianie
kluczy z immobilizerem. Starogard, ul.
Mickiewicza 10. Tel. 58 56 262 22 lub
602 688 508

Dam prace

Zatrudnie inZyniera budowy i kierowni-
ka robot. Tel. 792-383-573

Szukam pracy

Szukam pracy na stanowisku pomoc-
nika, np. kierowcy do zatadunku/wyta-
dunku, mam | gr. inwalidzka. Tel. 517

441181

Matrymonialne

Biuro Matrymonialno-Partnerskie ,Ser-
duszka Dwa". Najskuteczniejszy w re-
gionie dyskretny i indywidualny dobér
par. tel:883783782

Szukam drugiej polowki, bez nalogow,
moze by¢ z gr. inwalidzka, do statego
zwiazku. Prosze o telefony: 517 441 181

TWOJE ogtoszenie
mozesz wystac przez SMS

Ogtoszenia przyjmujemy rowniez w redakcji

wyslij ogtoszenie za 7,38 ztotych a otrzymasz
jedna emisje ogtoszenia w Dzienniku Pomorza

sms pod numer 76567 o tresci
owp.dpz TRESC OGEOSZENIA (do 120 znakow)

wyslij ogtoszenie za 11,07 ztotych, a otrzymasz
dwie emisje ogtoszenia w Dzienniku Pomorza

sms pod numer 79567 o tresci
owp.dpz TRESC OGEOSZENIA (do 120 znakow)

red tech. TD

-
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Dzien Europy

Europejczyk, Polak i Pomorzanin w 2004 r. i 18 lat pozniej

Z okazji Dnia Europy, przypadajacego 9 maja, Urzqd Statystyczny w Gdansku opublikowat infografike zawierajaca ciekawe dane. Wedtug nich po wstqplemu w 2004
r. Polski do Unii EUI’OpeJSkIeJ sytuacja w Polsce i na Pomorzu bardzo sie poprawita. Jestesmy bogatsi, lepiej wyksztatceni i zyjemy dtuzej. Co jeszcze mowig liczby?

55 l.lh.‘ni\\ atystyczny

9 MAJA

DZIEN EUROPY

D @gdansk_stat gdansk.stat.gov.pl n @urzadstatystycznywgdansku

Wojewddztwo pomorskie na tle Polski i Unii Europejskiej

@ LUDNOSC W MLN
(stan w dniu 1 stycznia)

.i'; 2'2 = ': 3!3 =
- 382 378
B 328 447,2

Infografika zostala opracowana na pod-
stawie danych Pomorskiego Osrodka Ba-
dan Regionalnych.

~llu nas jest?

W 27 krajach Unii Europejskiej w 2021
r. mieszkalo 447,2 mln obywateli. To o
14,4 mln wiecej niz w 2004 r., kiedy Pol-
ska przystepowala do wspdlnoty. Dla po-
réwnania w naszym kraju mieszka 37,8
min ludzi, czyli 0 400 tys. mniej niz 18 lat
temu. Wojewo6dztwo pomorskie zamiesz-
kuje 2,3 mln, czyli o 100 tys. wiecej niz w
2004 r. Wzrosla tez gesto$¢ zaludnienia. W
2004 r. km kw. zamieszkiwalo 105,3 oby-

wateli UE, a w 2019 r. juz 109. Poréwnu-

jac z danymi z Polski (2004 r. — 122,1, a w
2019 1. — 123,6) to na Pomorzu gestos¢ za-
ludnienia wzrosta az o 10,8 osoby (2004 r.
-119,8, 2019 1. — 130,6).

Zyjemy dtuzej

O 2 lata wzrosla przecieta dlugosé¢ zy-
cia mieszkancow wspélnoty europejskiej
(2004 r. — 78,3 lata, 2020 r. — 80,4 lata).
Dla poréwnania Polacy zyja (76,5 w 2020
r.) o 1,6 roku dluzej niz w 2004 r. (74,9), a
Pomorzenie zyja o 1,8 roku dluzej (2004 r.
—75,4,aW 2020 . — 77,2). Biorac pod uwa-
ge liczbe kobiet na 100 mezczyzn (wspol-
czynnik feminizacji) w 2004 r. w Polsce

red tech. TD

@ GESTOSC ZALUDNIENIA®
(ludnoé¢ na 1 km? powierzchni ogélnej)
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(106,6), a w 2021 1. (106,7), jak i w naszym
regionie (105,4 —2004 r., 105,6 —2020 T.)
wspolczynnik ten nieznacznie wzrést. Z ko-
lei ogoblnie w krajach unijnych obnizyl sie z
105,4 do 104,6. Co ciekawe, na przestrze-
ni 18 lat wzrést wspélezynnik dzietnosci
(liczba urodzonych dzieci przypadajaca na
1 kobiete w wieku rozrodczym). Na Pomo-
rzu w 2019 r. wyniost 1,62 w poréwnaniu
7 2004 r. kiedy wynosil 1,33. Zwiekszyt sie
tez w Polsce (2004 r. — 1,23, 2019 1. — 1,44)
i w krajach UE (2004 r. — 1,46, 2019 1. —
1,53). Warto podkreslié, ze o zastepowal-
nosci pokolerr méwimy, gdy wynosi on po-
wyzej 2,1.

Unijny, polski
i pomorski rynek pracy

O ponad 5 proc. wzrost wspolezynnik
aktywno$ci zawodowej obywateli UE. Na-
tomiast w przypadku mieszkancow nasze-
go regionu w 2021 r. byl on 0 12,2 proc., a
w kraju 0 9,1 proc. wyzszy. Co wazne, zde-
cydowanie poprawila si¢ sytuacja na ryn-
ku pracy. W krajach unijnych stopa bez-
robocia zmalala o 3 proc. czyli z 10 (2004
r.) do 7 proc. (2021 r.). Duzo wigkszy spa-
dek byl zauwazalny w Polsce (2004 r. —
19,1 proc., 2021 r. — 3,4 proc.), a jeszcze
wiekszy na Pomorzu (2004 r. — 19,8 proc.,
2021r. — 2,3 proc.). By¢ moze taka sytuacja

@ WSPOLCZYNNIK FEMINIZAC)!
(liczba kobiet na 100 mezczyzn)
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spowodowana jest wzrostem odsetka lud-
nosci, ktérzy maja ukonczone studia wyz-
sze oraz spadkiem os6b nieuczacych sie.
W 2021 r. wérdd oséb w wieku 25-64 lata
dyplom mialo 37,55 proc. obywateli UE, w
tym Polakow (ponad 38 proc.) i Pomorzan
(ponad 39 proc.). W wieku 15-24 lata nie
uczylo sie i nie pracowalo Pomorzan (pra-
wie 8 proc.), Polakow (ponad 11 proc.) oby-
wateli unijnych (prawie11 proc.). W przy-
padku naszego regionu bylo to spadek o
prawie polowe.

Wzrasta PKB
W ciagu 18 lat wzrést produkt krajowy

brutto wyrazony w euro. Dla Polski w 2004
r. wyniosl 5400, a w 2020 r. juz 13 700, dla
Pomorza odpowiednio 5300 i 13 tys. euro.
W przypadku krajow UE byl troche mniej-
szy wzrost z 21 200 do 29 900 euro. Zde-
cydowanie wzrosly tez liczba oséb pracuja-
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cych w dzialalno$ci badaweczej i rozwojowe;.
W przypadku Polski by} to ponad dwukrot-
ny, a Pomorza prawie trzykrotny wzrost.

Historia Swigta
Dzien Europy to $wieto europejskich
panstw, ktére obchodzone jest 5lub 9 maja.
W krajach, ktore s3 czlonkami Rady Euro-
Py, ale nie sg czlonkami Unii Europejskiej,
obchodzony jest 5 maja. Natomiast w pan-
stwach UE obchodzi sie go 9 maja. Swieto
jest zwigzane z ustanowieniem Rady Euro-
Py, ktore nastapilo 5 maja 1949 r. Celebro-
wane jest od 1964 r. 5 maja to Dzien To-
lerancji, Praw Czlowieka i Integracji Euro-
pejskiej. Z kolei 9 maja zostal ustanowiony
w rocznice przedstawienia planu utworze-
nia Europejskiej Wspdlnoty Wegla i Sta-
li, znanego jako Plan Schumana, przez Ro-
berta Schumana 9 maja 1950 r.
Dorota Kulka

PRACUJACY W DZIALALNOSCI
BADAWCZE) | ROZWOJOWE)
WTYS, FTEC
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www.fundacjamisericordia.pl/
Forum Teatralne Placowek Ksztalcenia Specjalnego

Wracaja po dwaoch latach przerwy

Na deskach kwidzynskiego teatru zaprezentuja si¢ mlodzi aktorzy
z placéwek ksztalcenia specjalnego z kilku wojewédztw. Po dwoch
latach przerwy spowodowanej pandemig zorganizowane zostanie
Kwidzynskie Forum Teatralne Placowek Ksztalcenia Specjalnego.

19 maja na deskach kwidzyfskiego teatru zaprezentuja sie mlodzi aktorzy z placowek ksztatcenia specjalnego.

Fot. archiwum

Pomyslodaweg i organiza-
torem forum jest Mlodziezo-
wy Osrodek Wychowawczy
im. Janusza Korczaka w
Kwidzynie. Forum odbe-
dzie si¢ 19 maja juz po raz
dwudziesty 6smy. Na sce-
nie bedzie mozna obejrzeé
przedstawienia przygotowa-
ne przez rézne osrodki ksztal-
cenia specjalnego. Honorowy
patronat nad impreza objat
Rzecznik Praw Obywatel-

skich. Mlodziezowy OSrodek

Wychowawezy im. Janusza
Korczaka w Kwidzynie to
jedyny osrodek resocjaliza-
cyjno-rewalidacyjno, integra-
cyjny dla dziewczat w Polsce.
Kazdego roku w osrodku
przebywa ok. 60 dziewczat.
Wychowanki majg od 13 do
19 lat. To dziewczeta, ktore
czesto w wyniku zaniedban
nie chodzily do szkoly lub
proébujac sobie jakos radzic,

weszly w konflikt z prawem.
Whszystkie zostaly skierowane
do placéwki postanowieniem
sgdu. Otrzymujg w osrodku
wszechstronng pomoc wy-
chowaweczg, psychologiczna,
pedagogiczna, logopedyczna,
a takze medyczng. Jednym z
glownych celow pracy osrod-
ka jest umozliwienie wycho-
wankom ukonczenia szkoly
oraz zdobycia zawodu.

Ggk)

Dofinansowanie na zakup nowego telewizora lub dekodera

Mozna zfozy¢ wniosek

Nowy standard nadawania bezplatnej telewizji naziemnej DVB-
T2/HEVC zostal wprowadzony 25 kwietnia w wojewo6dztwie pomor-
skim. Oznacza to, ze starsze odbiorniki nieobslugujace tego stan-
dardu nie beda mogly juz odbieraé kanalow telewizji naziemnej.

Proces przejscia na nowy
standard odbywa sie stop-
niowo dla poszczegolnych
wojewodztw — rozpoczal sie
on 28 marca i zakonczy sie 27
czerwca. Aby ulatwié¢ przej-
Scie na nowy standard nada-
wania telewizji naziemnej,
rzad umozliwil uzyskanie
dofinansowania na zakup
urzgdzenia obslugujacego
standard DVB-T2/HEVC.
Kwota dofinansowania wyno-
si 100 zt w przypadku zakupu
dekodera lub 250 z} w przy-
padku zakupu telewizora.
Dofinansowanie moga uzy-
skaé osoby, ktore ze wzgledu
na swojg sytuacje materialng
nie mogg samodzielnie po-

nies¢ kosztow zakupu no-
wego urzadzenia i moze by¢
ono przyznane tylko raz na
jedno gospodarstwo domowe.
Whniosek o dofinansowanie
mozna zlozy¢ przez internet
na stronie gov.pl/dvbt2 lub
w formie papierowej w pla-
cowcee Poczty Polskiej — lista
placowek, w ktorych mozliwe
jest zlozenie wniosku, jest
dostepna na stronie gov.pl/
dvbt2/lista-urzedow-poczto-
wych. Osoba ubiegajgca si¢ o
dofinansowanie otrzyma spe-
cjalny kod, ktéry moze zrea-
lizowaé w dowolnym sklepie
internetowym lub stacjonar-
nym, ktéry bierze udzial w
programie. Kod dostarczany

jest w wiadomosci e-mail lub
w formie druku wykonanego
przez pracownika Poczty Pol-
skiej. Na stronie dvbt2.gov.pl
mozna znalez¢ wyszukiwarke
sklepéw, w ktorych mozna
zrealizowaé otrzymany kod.
Jesli kupujgcy postanowi
zwrocié zakupione urzadze-
nie, sprzedawca zarejestruje
zwrot w specjalnym systemie,
a kod zostanie aktywowany
ponownie i bedzie mozna z
niego skorzystac kolejny raz.
Program dofinansowania na
zakup telewizora lub deko-
dera obstugujgcego standard
DVB-T2/HEVC bedzie trwat
do konca tego roku.
Przemyslaw Rutkowski

11.0522 V

Zabezpieczy przed ciezkim przebiegiem

Czwarta dawka od 80. roku zycia

0d 20 kwietnia osoby, ktére ukonczyly 80. rok zycia, moga zare-
jestrowaé sie na szczepienie druga dawka przypominajgcs szcze-
pionki przeciw COVID-19. Seniorzy znajdujg si¢ w grupie oséb
szczegélnie narazonych na ciezkie powiklania tej choroby.

W przypadku zachorowa-
nia szczepienie pozwoli im
ograniczy¢ ryzyko ciezkiego
przebiegu choroby, hospi-
talizacji i zgonu. Warto tez
przypomnie¢, ze w przypad-

ku niektorych szczeplonek

odpornosé nie utrzymuje sie
przez cale zycie, a powta-
rzanie szczepien jest catko-
wicie normalne. Drugg daw-
ke przypominajagca mozna
przyjac¢ po uplywie 150 dni
(5 miesiecy) od ostatniego
szezepienia. Podczas szcze-
pien przypominajgcych sto-
suje sie szczepionki mRNA

— Comirnaty firmy Pfizer-
BioNTech w pelnej dawce
(0,3 ml) lub Spikevax firmy
Moderna w polowie pelnej
dawki (0,25 ml). Zalecane
jest podanie szczepionki
tego samego producenta co
podczas pierwszego szcze-

pienia przypominajacego. Z

drugiego szczepienia przy-
pominajgcego nie moga
jednak skorzystaé osoby,
ktoére jako pierwszg dawke
przypominajgca otrzyma-
ly szczepionke Nuvaxo-
vid firmy Novavax CZ a.s.
lub szczepionke Vaccine

Janssen. Na szczepienie
przeciw COVID-19 mozna
zarejestrowac sie, dzwoniac
na infolinie Narodowego
Programu Szczepien pod
numerem 989, wysylajac
SMS-a o tresci ,,Szczepimy-
Sie” na numer 664 908 556
lub 880 333 333, korzysta-
jac z Internetowego Konta
Pacjenta w przegladarce:
internetowej lub aplika-
¢ji mobilnej mojeIKP albo
bezposrednio kontaktujac
sie z wybranym punktem
szczepien.

Przemyslaw Rutkowski
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ W K
NIE 'SIEDZ W DOMU PRZYJDZ

Jesli ukonczyles 18 lat, jestes osoba posiadajaca orzeczo-
ny znaczny. lubiumiarkowany stopien niepelnosprawnosci
i bezczynnie siedzisz w domu przyjdz do Warsztatu Terapii

Zajeciowe] w Kwidzynie, 2 siedziba w
Gorkach. Warsztat prowadzi reha-
hilitacje spofeczna i zawodowa dla
niepetnosprawnych mieszkancow
powiatu kwidzynskiego: Zajecia
prowadzone w warsztacie po2wolg
Ci w przyszlosci stac sie osoba sa-
modzielng lub ufatwig znalezienie
zatrudnienia, Warsztat Terapii Zaje-
ciowej funkcjonuje od poniedziatku
do piatku, w godz. 7.00-15:00.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Kwidzynie
Fundacja , Misericordia”
Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl
www.fundacjamisericordia.pl

[ Aby zosta¢ uczestnikiem warsztatu musisz uzy-

i aby zapoznac sie z oferta, ktora mamy dla Ciebie.

stosujemy dwie formy rehabilitacji medyeznej: kinezyte-
rapia (obejmuje miedzy innymi ¢wiczenia gimnastyczne
i rozne formy czynnego wypoczynku i relaksu) i fizyko-
terapia (elektroterapia, termoterapia, swiatlolecznictwo
i ultradzwieki, magnetoterapia, laseroterapia).

Wobec wszystkich uczestnikow zaje¢ terapeutycznychf [

skaé, w orzeczeniu o stopniu niepefnosprawnosci,
wydanym przez Powiatowy Zespdf ds. Orzekania o
Stopniu Niepetnosprawnosci, zapis we wskazaniach:
uczestnictwo w terapii zajeciowej. Jezeli nie posia-
dasz takiego zapisu, to i tak odwiedZ nasz warsztat,

Dajemy Ci niepowtarzalng szanse zdobycia wiedzy i umie-
jetnosci zawodowych, ktre pozwolg na znalezienie pracy.
Nauczymy jak samodzielnie radzi¢ sobie z otaczajacym swia-
tem. Proponujemy udzial w roinych, atrakeyjnych zajeciach

kulturalnych, rekreacyjno-sportowych oraz turystycznych.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Realizuje zadania wynikajgce z ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o rehabilitacji
spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelmosprawnych. Gléwne tele dziatan
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy spolecznej to:
- umieszczanie 0sob ubiegajacych sie o przyjecie do domu pomocy spolecznej,
- podejmowanie dzialan zmierzajacych do wytypowania rodzin badz oséb do pelnienia

funkcji rodziny zastepeczej, :
- udzielanie pomocy pienieznej na pokrycie kosztow utrzymania dzieci
- umieszczonych w rodzinach zastepczych,
- integracja ze $§rodowiskiem 0s6b opuszczajgcych placéwki opiekunczo-wychowawcze,

rodziny zastepcze i inne osrodki, pomoc uchodzcom,
- podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje rowniez zadania zwigzane
z rehabilitacjg spoleczng os6b niepelnosprawnych.

ul. Hallera 5
Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00
e-mail: pcprkwidzyn@poczta.fm
peprkwidzyn@o2.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie

Dom Pomocy Spolecznej »Sloneczne Wzgorze” w Ryjewie jest jednostka organi-

| zacyjng powiatu kwidzynhskiego, przeznaczong dla oséb dorostych przewlekle psychicznie chorych i

niepelosprawnych intelektualnie. Dom funkcjonuje od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Spo-
tecznej w Ryjewie znajdujg si¢ 4 budynki mieszkalne, w ktorych oferuje sie pokoje 1,2,3- osobowe z
umywalkami lub lazienkami, WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety doraznej pomocy medycznej, 4
pracownie terapeutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjoterapii oraz sale gimnastyczng, Sale Doswiad-
czania Swiata (obecnie pelnigca funkcje sali dziennego pobytu) kaplice, pralnie podreczna, palarnie,
kuchnie gtowng oraz kuchenki i jadalnie w kazdym budynku. Rodziny mieszkancéw mogg skorzystac z
pokoju goécinnego z samodzielnym wejsciem. Dom $wiadczy ustugi bytowe, opiekuncze i wspomagajace
zgodnie z obowigzujgcym standardem dla 180 mieszkancéw. Opieke zapewnia doswiadczony zespét
pracownikéw dzialu opiekunczo-terapeutycznego: opiekunowie, pielegniarki, pokojowe, fizjotera-
peuci, pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog, kapelan. Mieszkancy sg objeci
stalg opiekg lekarza rodzinnego i psychiatry. Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie polozony jest na
wzgorzu, stad nazwa ,Stoneczne Wzgérze”. Dom jest otoczony lasem, na jego terenie jest park, ktory
sprzyja odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje si¢ boisko z bramkami i koszami do gry
w koszykowke, co zacheca do czynnego spedzania wolnego czasu na Swiezym powietrzu. Blizszych
informacji udzielaja pracownicy socjalni Domu Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgérze”
w R; % Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, Krzysztof Wiottstock i Ewelina Dysko.

Dom Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgérze”
82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 14
tel./faks: (55) 277 42 36, 277 42 57
- www.dpsryjewo.pl, e-mail: dom@dpsryjewo.pl
Tel. 55 277 42 36 wew. 211,
e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie jest jednostks organizacyjng powiatu kwi-
dzynskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 40-letnia tradycja i doswiadczenie gwarantujg

! fachowa opieke pielegniarska, medyczna, rehabilitacyjna, socjalng i duszpasterskg oraz

szeroka oferte kulturalno-o§wiatows. Dom przeznaczony jest dla 115 przewlekle somatycznie
chorych kobiet i mezczyzn. Posiada w pelni wyposazone pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swo-
bodnym dostepem do tazienek i WC, pokoje dziennego pobytu, wtasng kuchnie i kuchenki
oddzialowe, sale wielofunkcyjng z jadalnig, gabinet fryzjerski i krawiecki, kaplice, sale
rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet doraznej pomocy me-
dycznej. Bezpieczenstwo mieszkancom zapewnia dodatkowo system przyzywowy i przeciw-
pozarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest dla oséb niepelnosprawnych
(winda, podjazdy, uchwyty, podnosnik, sprzet ortopedyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi
i rekreacji sprzyjaja skwery zielone z oczkiem wodnym oraz altany. Przyjazna atmosfera
domu zapewnia mieszkahcom poczucie spokoju i bezpieczenstwa. Osoby zainteresowane
mogg odwiedzié¢ dom. Blizszych informacji udziela Anna Flader, pracownik socjalny.

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. (55) 279 37 21; faks (55) 279 38 67
www.dpskwidzyn.pl

e-mail: dom@dpskwidzyn.pl
Tel. 55 279 37 21,
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Placowki wsparcia dziennego w Kwidzynie

Placéwki Wsparcia Dziennego
Miejski Oérodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
Swietlica przy ul. Hallera 5
od poniedzialku do piatku w godz. 11.30 - 17.00
tel. 783 152 042
e-mail: swietlica.hallera@mopskwidzyn.pl
Swietlica przy ul. Milosnej 1
od poniedzialku do piatku w godz. 11.30 - 17.00
tel. 783 154 405,
e-mail: swietlica.milosna@mopskwidzyn.pl

Informator - niepefnosprawnosc, pomoc spofeczna

www.fundacjamisericordia.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie

Prowadzi miedzy innymi porady dla dzieci niepelmosprawnych, grupy wsparcia dla rodzicow
dzieci niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - informacyjne dla rad pedago-
gicznych, dotyczace metod nauczania dzieci niepelnosprawnych w szkole masowej. Poradnia
zajmuje sie miedzy innymi profilaktykg uzaleznien oraz innymi problemami dzieci i modziezy.
Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, a takze
pomocy psychologiczno - pedagogicznej, zwigzanej z wychowaniem i ksztalceniem.

ul. Grudziadzka 8
Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89
e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl
dyrektor@pppkwidzyn.pl
Filia w Prabutach
ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

Organizacja prowadzi rézne formy dzialalnosci edukacyjnej, szkoleniowej, prozdrowotnej,
kulturalnej, twérczej oraz turystyczno-krajoznawezej. Zajmuje si¢ miedzy innymi wlgcza-
niem os6b starszych, zaréwno aktywnych, jak i nieaktywnych zawodowo do systemu ksztal-
cenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz dziala na rzecz oséb
niepelosprawnych. Angazuje tez wszystkich chetnych do réznorodnych form aktywnosci
fizycznej i intelektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnosci i zainteresowan.

Stowarzyszenie Seniorzy 50+, plac Plebiscytowy 2 w Kwidzynie (pokdj 46, drugie pietro)
Biuro czynne we wtorki i piatki, w godz. 10.00 - 12.00.
Tel. 793 625 889 oraz 793 005 572.
E-mail: seniorzy . kwidzyn@gmail.com

Osrodki pomocy spolecznej

Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasilki, wsparcie ubogich i bezdom-
nych, a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektore z zadan realizo-
wanych przez miejskie i gminne osrodki pomocy spolecznej w powiecie kwidzynskim.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Prabutach
ul. Eakowa 24, tel. 55 278 02 20
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Gardei
ul. Kwidzynska 36, tel. 55 275 14 21
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ryjewie
ul. Lipowa 1, tel. 55 277 42 93
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach
ul. Kwidzynska 12, tel. 55 275 75 82
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
ul. Grudziagdzka 6, tel. 55 646 16 26
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
ul. Grudzigdzka 30, tel. 55 261 04 47 -

Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci

Malbork, ul. Armii Krajowej 70
55 247 26 96 i 55 272 80 80
orzecznictwol@poczta.onet.pl
Interesanci przyjmowani sg od poniedzialku do piatku, w godzinach od 8.00 do 15.00.

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie

Dyzury pierwszego kontaktu:
poniedzialek - pigtek, w godz. 9.00 - 14.00
~dyzury popoludniowe
poniedzialtek-pigtek, w godz. 17.00 - 19.00
Osrodek zapewnia profesjonalng pomoc i wsparcie wszystkim osobom,
rodzinom i grupom doswiadczajacym trudnosci w pelnieniu swoich podstawowych
funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich réwnowagi i zalamania jako konsekwencji
réznych sytuacji kryzysowych. Osrodek Interwencji Kryzysowej jest prowadzony
na zlecenie samorzadu powiatu kwidzynskiego przez Fundacje »Zyé zgodnie”.

Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Braterstwa Narodow 59
82-500 Kwidzyn -
tel. 730 884 539 (czynny w godzinach dyzuru OIK)
tel. 55 629 18 18 (czynny calodobowo)
e-mail: fundacja@zyc-zgodnie.pl
www.zyc-zgodnie.pl

Zespol Pieczy Zastepezej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Organizuje spotkania dla rodzin zastepczych. Spotkania odbywaja si¢ regularnie,
w ramach programu ,Grupy wsparcia dla rodzin zastepczych spokrewnionych, nieza-
wodowych, zawodowych i rodzinnych doméw dziecka”. Rodziny zastepcze, ktére chea
uczestniczyé w spotkaniach mogg zgtaszaé sie osobiscie w Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Kwidzynie oraz telefoniczne.
tel. 55 279 99 15
tel. 55 646 18 00




www.fundacjamisericordia.pl

Osrodek Szkolno-Wychowawezy w Barcicach

W placowee funkcjonujg: wezesne wspomaganie, Przedszkole, Oddziat dla dzieci z uposledzeniem umystowym w
stopniu glebokim, Szkota Podstawowa (uczniowie z lekkim uposledzeniem umyslowym oraz uczniowie z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym, znacznym i sprzezonymi niepetnosprawnosciami w tym tez z autyzmem),
Gimnazjum (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym uposledzeniem
umystowym i sprzezonymi niepelnosprawnosciami) oraz grupy wychowawcze (internat dla 48 wychowankow)

Telefon i faks: 55 277 16 95
e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl
www.sosw.barcice.ckj.edu.pl

Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie

Szkola przeznaczona jest dla modziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i
znacznym oraz niepelnosprawnoscig sprzezong do 24. roku zycia. Kierunki ksztalcenia z zajeciami praktycz-
nymi u lokalnych przedsiebiorcow obejmujg: pomocnik ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik
pracownika gospodarczego pracownia zycia codziennego oraz Zespoly Rewalidacyjno — Wychowawcze
dla dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu glebokim do 25. roku zycia. Zajecia
obejmujg w szczegolnosci: nauke nawigzywania kontaktow spotecznych, komunikowanie sie z otoczeniem
- AAC, usprawnianie ruchowe ( integracja sensoryczna, fizjoterapia), wdrazanie do osiggania optymalnego
poziomu samodzielnosci rozwijanie zainteresowania otoczeniem i wzmacnianie aktywnosci.

ul. Ogrodowa 6
Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99
www.soswkwidzyn.edupage.org
e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placowki opiekunczo — wychowawcze zapewniajg dziecku calodobowa, ciggla lub okresows opieke i wycho-
wanie oraz zaspokajajg jego niezbedne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwigzanym z
umieszczaniem dzieci w tego typu placowkach, jest jak najszybsze przywrocenie dziecka rodzinie naturalne;.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Doméw dla Dzieci, ul. Grudzigdzka 8 w Kwidzynie
tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja)
i 55 279 33 47 (pokoj pracownikéw socjalnych).

Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla 0s6b z problemem wiasnym lub wystepu-
jacym w rodzinie, zwigzanych z uzaleznieniem, w tym problemy dotyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje
takze pary w kryzysie oraz osoby doswiadezajgce przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich
partnerki i partneréw, doroste dzieci alkoholikéw (DDA) i dzieci dysfunkeyjnych doméw (DDD). W przychodni
udzielana jest pomoc psychologiczna dzieciom i nastolatkom, ktorych jedno lub dwoje rodzicéw zmaga sie z
problemem alkoholowym. Placowka realizuje pelny program terapii zaréwno podstawowej, jak i poglebionej. Program
terapeutyczny realizowany jest podczas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maratonéw terapuetycznych.

ul. Warszawska 18a
tel. 55 646 44 04

Zapewnia specjalistyczng opieke i pomoc dzieciom mepelnosprawnym fizycznie i intelektualnie, w tym takze
dzieciom z ciezkimi zaburzeniami zdolnosci komunikowania sig z otoczeniem. Swiadezy wielodyscyplinarng po-
moc terapeutyczng, rehabilitacyjna, diagnostyczng i konsultacyjng na rzecz dzieci niepelnosprawnych fizyeznie i
intelektualnie. Oérodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie wiadczen opieki
zdrowotnej w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w osrodku dziennym. Zapewnia
miedzy innymi rehabilitacje ruchows, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapig psychologiczna, pedagogiczna, logope-
dyczna, stymulacje widzenia, zajecia grupowe stymulujgce rozwoj malego dziecka oraz konsultacje medyczne.

ul. Kollataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 279 30 22
e-mail: otir@post.pl

www.aac.pl

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumiewania

Zapewnia zajgcia grupowe dla dzieci, wypozyczalnie specjalistycznych peryferii komputerowych i urzadzen
wspomagancych porozumiewanie sie (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z ciezkimi zaburzeniami
porozumiewania sie, szkolenia dla terapeutow i rodzicow, sprzedaz urzadzen i pomocy dla porozumiewania
sie. Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumienia w Kwidzynie jest wydawca wielu
podrecznikéw oraz innych publikacji, z ktérych korzystaja nauczyciele oraz rodzice.

e ul. Kollgtaja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 261 80 30
e-mail: aac@aac.pl
www.aac.netidea.pl

Dom Dziennej Opieki dla Seniorow - Silver Club

Do placéwki przyjmowane sa osoby poruszajace si¢ samodzielnie, ale takze z trudnosciami
np. parkmsomzm, demencja czy Alzheimer. Seniorzy majg zapewniong opieke, terapie
zajeciows, rehabilitacje oraz spacery. Moga takze skorzystac z positkéw (dodatkowo platne).

‘Dom funkcjonuje w godz. 7.00-17.00 od poniedziatku do pigtku.

ul.Braterstwa Narodéw 59 w Kwidzynie
Tel. 884 637 080, e-mail: biuro@silverclub.pl

Informator - niepefnosprawnosc, pomoc spofeczna

Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzynie 3B
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Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha

Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe nowotwo-
rowg. Aby skorzystac z opieki, nalezy posiadaé¢ wszystkie badania oraz skierowanie od
lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponoszg zadnych kosztéw. Hospicjum ma podpisany
kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje si¢ zespot pielegniarek
ilekarzy. Placowka opiekuje sie rowniez pacjentami w domach. Prowadzeniem placowki
zajmuje sie Towarzystwo Przyjaciét Chorych w Kwidzynie.

ul. Malborska 18
tel. 55 613 19 13 (czynny calg dobe)

Stacja socjalna Johannitow w Kwidzynie

Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktorych nie sta¢ na zakup
lekow mogg liczy¢ na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji Johannitéw. Pomoc
udzielana jest nieodplatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego oraz
apteke, w ktorej wazystkie leki wydawane sg na recepte. Opiekuje si¢ osobami obloznie
chorymi w ich domach. Pomaga takze osobom niepelosprawnym, ktorym trudno jest
samodzielnie funkcjonowac.

Apteka stacji socjalnej czynna jest w poniedzialki, wtorki, czwartki i pigtki od 13.00 do 14.00. Le-
karstwa wydawane sg tylko osobom, ktére znajdujg si¢ w bardzo trudnej sytuacji finansowej.

ul. Grudziadzka 6
tel. 55 646 16 26

Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Autyzmem ,SNOA”

To organizacja pozytku publicznego, dzialajacg na rzecz osob z caloSciowymi
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawcow. Stowarzyszenie
prowadzi dzialania obejmujace bezposrednia pomoc terapeutyczna, udziela

wsparcia, jak rowniez organizuje szkolenia i konsultacje dla rodzicow, wychowawcow
i innych os6b majgcych stycznosé z osobami z autyzmem.

e-mail: iwetkal974@wp.pl, tel. 603 969 555
ul. Warszawska 18, 82-500 Kwidzyn
www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
stowarzyszeniesnoa@gmail.com

zienny Dom Pobytu ,Senior +"

82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Informacja i rekrutacja uczestnikow w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w Kwidzynie przy

ul. Grudziagdzkiej 6. Tel. 55 646 16 26

Warsztaty terapii zajgciowej

Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze”
Warsztat Terapii Zajeciowej, ul. Sloneczna 18,
82-420 Ryjewo
tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57
www.sps.ryjewo.fm.interia.pl

Fundacja ,Misericordia”
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./fax: 55 279 3564
www.fundacjamisericordia.pl

Stowarzyszenie Klub Abstynenta

Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w Zyciu codziennym, spe-
dzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoholu. To takze edukacja oraz informacja
z zakresu uzaleznien od alkoholu, wspélpraca z wszelkimi §rodowiskami i organizacjami,
instytucjami, w zakresie profilaktyki alkoholowe;.

Stowarzyszenie Klub Abstynenta
82-500 Kwidzyn, ul. Odrowskiego 10
tel. 55 261-08-46, w godz. 16.00 - 20.00 (oprécz sobot, niedziel i swigt)

Punkt Konsultacyjny od Uzaleznien

Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon informacyjny
55 261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu Abstynenta i Punktu
Konsultacyjnego od Uzaleznieri (oprocz sobot, niedziel i §wiat).

Osrodki adopcyjne

N
~
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.
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Osrodek Adopcyjny w Gdansku
ul. Hallera 14,
tel. (58) 326 84 30 do 36
Osrodek Adopcyjny Fundacji ,,Dla Rodziny” w Gdansku
ul. Mysliwskie Wzgorze 18a/2,
tel. 58 511 03 75




www.fundacjamisericordia.pl
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'\ Solidarni z mieszkancami Ukrainy

PESEL i swiadczenia dla obywateli Ukrainy

Urzad Miejski w Kwidzynie przyjmuje wnioski o nadanie
numeru PESEL dla obywateli Ukrainy. W zwigzku z duzym
naplywem wnioskujgcych, od 21 marca sprawy z tym zwigzane
sg zalatwiane tylko po telefonicznym umowieniu terminu wi-
zyty w urzedzie. Od poniedziatku do piatku, w godzinach 7.15
- 14.45, pod numerem +48 55 64 64 796, mozna umoéwié termin
zlozenia wniosku i unikng¢ dlugiego oczekiwania w kolejce.
Przed wizyta w urzedzie prosimy o przygotowanie niezbednych
danych lub wypehienie wniosku, ktory mozna pobra¢ ze strony
miasta (www.kwidzyn.pl). Numer PESEL jest niezbedny do
zalozenia konta bankowego oraz ubiegania sie¢ o swiadczenie
rodzinne (MOPS Kwidzyn), jednorazowego $wiadczenia 300 zt
(MOPS Kwidzyn), Swiadczenia 500+ (ZUS), $wiadezenia 300+
(Dobry Start, ZUS), rodzinnego kapitatu opiekunczego (ZUS) i
dofinansowania zlobka (ZUS). Swiadezenia sg przyznawane od
miesigea, w ktérym wplynal wniosek do ZUS lub Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej, ale nie wezesniej niz od miesigca
wpisania do systemu strazy granicznej. Wnioski do ZUS sklada
sie z wykorzystaniem Profilu Zaufanego. Potwierdzenie Profilu
Zaufanego mozna otrzymac razem z numerem PESEL. Ponizej
grafika przygotowana przez Urzad Miejski w Kwidzynie.

~ ‘Wsparcie za udzielenie schronienia

Whioski o przyznanie §wiadczenia pienieznego przystugujacego
z tytulu zapewnienia zakwaterowania i wyzywienia obywatelom
Ukrainy mozna sklada¢ w Biurze Obstugi Ludnosci Zaktadu do
spraw Infrastruktury Miejskiej (budynek Urzedu Miejskiego przy
ul. Warszawskiej 19 w Kwidzynie). Swiadczenie wynosi 40 zt za
osobe dziennie. Uprawnione do skladania wnioskéw sa przede
wszystkim osoby fizyczne prowadzace gospodarstwa domowe na
terenie Kwidzyna, ktore zapewnily zakwaterowanie i wyzywienie
obywatelom Ukrainy. Wnioskodawcy nie przystuguje to swiadczenie
w przypadku, w ktorym otrzymat on dodatkowe wynagrodzenia,

np. za wynajem. Swiadczenie bedzie przyznawane na podstawie-

wniosku za okres faktycznego zapewniania zakwaterowania i
wyzywienia, ale nie dtuzej niz za 60 dni i bedzie wyptacane z dotu.
Whioski o przyznanie §wiadczenia bedg rozpatrywane w ciggu
miesigea od daty ztozenia. Wyplata Swiadczenia bedzie zalezata od
weryfikacji warunkow zakwaterowania i wyzywienia. Swiadczenie
nie bedzie przystugiwalo, jezeli warunki zakwaterowania i wyzy-
wienia zagrazajg zyciu lub zdrowiu. Nie bedzie réwniez wyplacane
w przypadku podania we wniosku nieprawdziwych informacji.

Powiat kwidzynski dla Ukrainy

Wszyscy, ktorzy wyrazajg chec udzielenia azylu rodzi-
nom przybywajacym z atakowanej Ukrainy, proszeni sg o
kontakt z Powiatowym Centrum Zarzgdzania Kryzysowe-
go w Kwidzynie pod numerami telefonow 55 646 50 351 55
646 50 31 w godz. 7.00-15.00 oraz pod numerami telefonow
500 056 115 lub 607 587 334 w godz. 15.00-7.00. Mozna
takze kontaktowa¢é si¢ za pomocg poczty elektronicznej:
kryzys@powiatkwidzynski.pl. Powiat publikuje liste po-
trzebnych produktow i Srodkow dla mieszkancow Ukrainy.
Srodki te bedg przekazane potrzebu_]a,cym na Ukrainie, w
tym oczekujacym przed przejSciami granicznymi.

Baza miejsc tymczasowego zakwaterowania

Osoby, ktore chcg udostepni¢ mieszkanie, pokdj lub nieru-
chomos¢ Ukraincom mogg zglasza¢ swojg cheé do Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej pod numerami telefonéw: 55 646
46 38 (pn. - pt. w godz. 7.00-15.00, 695 999 810 (w weekendy i
po godz. 15.00) lub za pomocg poczty elektronicznej: stacjaso-
cjalna@mopskwidzyn.pl. Zglaszajgc mieszkanie lub pokéj nalezy
poda¢ dane kontaktowe oraz podstawowe informacje o lokalu, w
tym adres, powierzchnig, obecne wyposazenie lub koniecznosé
uzupelnienia i czas udostepnienia.

Infolinia dla Ukraincow z niepelnosprawnosciami

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelmosprawnych we
wspdtpracy z Polskim Stowarzyszeniem na rzecz Oséb z Niepelno-
sprawnoscig Intelektualng Koto w Gdansku, uruchomit telefon z
informacjg o aktualnych mozliwosciach wsparcia, z jakiego moga
skorzystac uchodzcy z niepelnosprawnosciami z Ukrainy. Numer
telefonu to 503 703 974, ktéry jest czynny w godz. 8.00 - 21.00
przez siedem dni w tygodniu. Ustuga jest bezptatna.

Pomoc w gminach

W miescie i gminie Prabuty osoby zainteresowane przyjeciem
uchodzeow mogg kontaktowac sie pod numerami tel. 55 626 41 45 lub
695 267 700. Koordynatorem dziatan pomocowych zwigzanych z przyj-
mowaniem uchodzcow jest Jedrzej Krasinski, sekretarz miasta i gminy
Prabuty. W Urzedzie Gminy Sadlinki (od godz. 8.00) przyjmowane sa
dary dla potrzebujacych z Ukrainy. Koordynatorem pomocy jest Szymon
Figurski, tel. 515 565 419. W gminie Gardeja zgloszenia i weryfikacje
miejsc zakwaterowania bedzie dokonywal Gminny. Osrodek Pomocy
Spotecznej: Osoby do kontaktu: Koordynator: Joanna Karwatowska
- pracownik socjalny, Elzbieta Stawarz - kierownik GOPS, Magdalena
Czeszejko-Sochacka - zastepca kierownika GOPS, Grazyna Lesniak-Ro-
manowska - starszy specjalista pracy socjalnej, Blandyna Godziebiewska
- pracownik socjalny, Marzena Hapke - pracownik socjalny. W sprawie
checi ugoszczenia uchodzeow mozna kontaktowaé sie pod numerami
telefondw: 55275 14 21, 535 396 250 lub 531 000 903. Mozna takze
korzystac z poczty elektronicznej: gopsgardeja@poczta.fm. W gminie
Ryjewo zbiérke daréw organizuje miedzy innymi Gminny Osrodek Kul-
tury. Samorzad gminy pomaga takze w zakwaterowaniu mieszkancow
Ukrainy. Osoby, ktore udzielity schronienia obywatelom Ukrainy na
terenie gminy Ryjewo, proszone sg o zgtaszanie si¢ do Urzedu Gminy
w Ryjewie pod numer tel. 55 277 42 70 wew. 21 lub wew. 29.

Spotkania w Bibliotece Miejsko-Powiatowej

Biblioteka Miejsko-Powiatowa w Kwidzynie jest orga-
nizatorem spotkan integracyjnych dla dzieci i mtodziezy
z Ukrainy. Spotkania majg charakter zabawowy. Podczas
zajec obecna jest osoba komunikujgca sie w jezyku ukra-
inskim. Od poniedziatku do pigtku, w godz. 10.00 - 18.00
oraz w sobote w godz. 9.00 - 15.00 w Bibliotece Miejsko-
Powiatowej przy ul. Kosciuszki 54 (budynek dworca) w
Mediatece, mozna nieodplatnie skserowaé¢, wydrukowaé
dokumenty oraz skorzysta¢ z komputera z klawiaturg
ukrainska.

L]

Harcerski punkt pomocy

Hufiec ZHP w Kwidzynie uruchomit punkt pomocy dla
Ukraincéw. Punkt znajduje sie w budynku przy ul. War-
szawskiej w Kwidzynie. Ukraincy bedg mogli w punkcie
uzyskac niezbedne rzeczy, takie jak: ubrania, buty, bieli-
zne czy nawet posciel, koce i poduszki. Punkt jest otwarty
od poniedziatku do pigtku w godzinach 16.00 — 19.00 oraz
w soboty od 10.00 do 13.00. W punkcie uruchomiono numer
telefonu 601 911 566.

INFOLINIA DLA \ E

GLUCHYCH Z
UKRAINY

Polski Zwigzek Gluchych organizuje pomoc dla Gluchych z Ukrainy.
W zaleznosci od potrzeb komunikacyjnych kontakt uchodzcow z Polskim
Zwigzkiem Gluchych mozliwy jest dzigki:

m MI DU E-mail
ukrairiski jezyk migowy g

deafukraine@pzg.org.pl
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- pzg.org.pl
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.| Zgodnie z ustaleniami burmistrza Kwidzyna i zarzgdu

Pomoz Ukrainie
Subkonto Fundacji ,Misericordia”

Fundacja ,Misericordia” w Gérkach urucho-
mila specjalne subkonto, na ktore mozna wpla-
cac pienigdze, ktore zostang przeznaczone na
pomoc Ukraincom w Kwidzynie i Barze.

Subkonto zostalo utworzone dla wspierania letniego
pobytu dzieci z Baru, miasta partnerskiego Kwidzyna.

Fundagji ,, Misericordia” obecnie stuzy takze do wspiera-
nia finansowego i rzeczowego Ukraincéw w Kwidzynie i
Barze. Subkonto ma charakter otwarty. PoniZej numer
rachunku, na ktéry mozna dokonywaé wptat chege po-
moc obywatelom Ukrainy.

Subkonto ,Pomoc dla dzieci z Ukrainy”
58 8300 0009 0003 3835 2000 0320 PBS Kwidzyn

Fundacja ,Misericordia”, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
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WSPOLNA OFERTA TURYSTYCZNA ZAMKU W MA

Jarostaw Sellin w KW|dzyn|e.
List intencyjny i nowe pomysty

Muzeum Zamkowe w Malborku, Miasto Kwidzyn oraz Kwudzynskle Centrum Kultury podejmuja wspétprace w zakresie utworzenia stworzenia jednej,

wspdlnej i spdjnej oferty dla turystéw, ktéra pozwoli na przyjecie wiekszej liczby odwiedzajgcych caly kompleks katedralno-zamkowy w Kwidzynie.

W piatek, 6 maja o godz.
18.00 na zamku w Kwidzynie
odbylo sie trojstronne podpisa-
nie listu intencyjnego pomie-
dzy przedstawicielami Muzeum
Zamkowego w Malborku, Mia-
sta Kwidzyn oraz Kwidzynskie-
go Centrum Kultury przy udzia-
le Wiceministra kultury Mini-
sterstwo Kultury I Dziedzictwa
Narodowego, sekretarza stanu
oraz Generalnego Konserwatora
Zabytkow dr Jarostawa Sellina
Jarostaw Sellin - oficjalna strona

Dr Jarostaw Sellin, wicemini-
ster kultury, sekretarz stanu, Ge-
neralny Konserwator Zabytkow:

0d 2018 r. zesp6t katedral-
no-zamkowy w Kwidzynie cie-
szy sie tytulem pomnika histo-
rii. Jako oddzial Muzeum Zam-
kowego w Malborku prezentuje
zbiory o historii Powisla, histo-
rii krzyzackiej, kapituly pome-
zanskiej, ale brakuje opowiesci
bardziej szczegotowej o historii
miasta, ktore za 11 lat bedzie ob-
chodzilo swoja osiemsetletnia
rocznicg powstania. Za 1,5 roku
bedzie mozna w nowym obiek-
cie w poblizu zamku, zorganizo-
wat ciekawa wystawe stala opo-
wiadajacg o historii Kwidzyna.
A jest o czym opowiadac, jesli
chodzi o historiag miasta.

List intencyjny

Dotyczy stworzenia jednej,
wspolnej i spdjnej oferty dla tu-
rystow, ktora pozwoli na przy-
jecie wigkszej liczby odwiedza-
jacych caly kompleks katedral-
no-zamkowy w Kwidzynie. W
efekcie koncowym powstanie
jednorodna dla calego obiektu
oferta turystyczna. Ponadto, w

bezposrednim sasiedztwie mu-
zeum powstanie wspolna kasa
biletowa wraz ze sklepem z pa-
migtkami oraz stala wystawa
przedstawiajaca najwazniejsze
watki historii Kwidzyna. Lokali-
zacjq dla tych przedsiewzieé jest
nowo wybudowany kwartal ka-
mienic, wzniesiony w ramach
rewitalizacji historycznego cen-
trum miasta.

- Mieszkancy od dawna ma-
rzyli o tym, aby naszym mie-
Scie powstalo muzeum historii
Kwidzyna - zauwazyt Andrzej
Krzysztofiak, burmistrz Kwi-
dzyna. - Dzisiejsze podpisanie
listu intencyjnego jest kolejnym
krokiem w celu zrealizowania
tego marzenia i zrealizowania
tego pomystu. Zadaniem mia-
sta bedzie przygotowanie obiek-
tu i sal muzealnych, za$ profe-
sjonalni muzealnicy z muzeum
Zamkowego w Malborku zaj-
mujg sie realizacja tego przed-
siewziecia. Mysle, ze to pola-
czenie dzialan miasta i dzialan
muzeum przyniesie spodziewa-
ne efekty. Muzeum Zamkowe
w Malborku, Miasto Kwidzyn
i KCK podejmuja wspolprace
takze w celu utworzenia na ba-
zie wspdlnych zbiorow wysta-
wy stalej: ,Historia Kwidzyna”
z punktem handlowym, prowa-
dzacym sprzedaz pamiatek oraz
obejmujacym sprzedaz biletow
na zwiedzanie katedry, Krypty
Wielkich Mistrzow, zamku, wie-
zy dzwonnej oraz nowej wysta-
wy stalej ,Historia Kwidzyna”.

Dyrektor Muzeum Zamko-
wego w Malborku dr hab. Ja-
nusz Trupinda podkreslit wage

inicjatywy.

Szlak trzech zamkéw Zutaw i Powiéla

Inicjatywa powstania produktu turystycznego w oparciu o zamek i ka-
tedre w Pelplinie jest wazng czescig rozpoczetego juz przedsiewziecia.
Pierwszy raz pomyst stworzenia oferty turystycznej w oparciu o zutaw-
sko — powislanski szlak trzech zamkéw: malborskiego, sztumskiego i
kwidzynskie rozbrzmiat pare lat temu. Wowczas, pare lat temu zamek
sztumski stat sie oddziatem Muzeum Zamkowego w Malborku. Dodaj-
my, ze pomyst powstanie muzeum miejskiego zostat zrealizowany w Mal-
borku, gdzie cieszy sie popularnoscig wiréd mieszkancéw, ktérzy chet-
nie przekazuja mu swoje rodzinne pamiatki. Teraz oferta turystyczna re-
gionu ma szanse stac si¢ kompleksowym produktem turystycznym, kté-
rego najwiekszg atrakcje bedzie szlak trzech zamkow Zutaw i Powisla.

- Podpisany dzisiaj list inten-
cyjny jest deklaracja wspolpra-
¢y Muzeum Zamkowego w Mal-
borku i wladz miasta Kwidzyna
oraz Kwidzynskiego Centrum
Kultury - stwierdzit dyrek-
tor. - Dotyczy organizacji stalej
ekspozycji poswieconej histo-
rii miasta, ktora bedzie realizo-
wana pod auspicjami Muzeum
Zamkowego w Malborku. Mu-
zeum otoczy opieka naukowo-
konserwatorska artefakty za-
bytki, ktére byly przez lata gro-
madzone przez wladze miasta
i przez Kwidzynskie Centrum

Kultury, zorganizuje ekspozycje . .
stala, a takze szereg ekspozycji

czasowych oraz wydarzen kul-
turalnych i edukacyjnych.

Podczas spotkanier Ewa No-
wogrodzka, dyrektor Kwidzyn-
skiego Centrum Kultury zwréci-
la uwage na dzialalnos¢ Pracow-
ni Regionalnej palcowki. Kto-
ra od kilkunastu lat zgromadzi
zbior pamigtek, dokumentow
dotyczacych historii Kwidzyna i
jej mieszkancow.

- Wystawa, ktéra zaistnieje
w niedalekiej przyszlosci spo-
woduje, Ze nasze zbiory zostang
udostepnione szerokiej publicz-
nosci — mowila. - Zespol napi-
sze scenariusz wystawy stalej i
wykona wystawe stala ,Historia
Kwidzyna” prezentujaca dzieje
miasta w obrebie lokali w bez-
posrednim sasiedztwie zamku,
przekazanych na te cele przez
Miasto Kwidzyn.

Wystawa w miare mozliwo-
$ci, z ukladem chronologicznym
z wyraznym polozeniem akeen-
tu'na historie i kulture Kwidzy-
na w XIX i XX w., z wykorzysta-
niem szerokiego wachlarza za-

chowanych przedmiotéw i do- f

kumentéw kultury materialnej
tego okresu. Ekspozycja spel-
ni role uzupelniajaca dla ofer-
ty wystawienniczej Zamku w
Kwidzynie. Wystawa zache-
c¢i rowniez mieszkancow mia-
sta do poznania historii wlasne-
go miejsca zamieszkania. Zde-
cydowanie zaobserwowa¢ moz-
na w ostatnich latach wzrost za-

interesowania tym nieodleglym
okresem historii miasta. Poszu-
kiwane s informacje dotyczace
wygladu, wida¢ wyrazne zainte-
resowanie widokami poszcze-
golnych ulic i budynkéw, ktore
zmienialy na przestrzeni lat -
chcemy odpowiedzie¢ na te po-
trzebe ta wystawa. - komentu-
je Justyna Liguz, Pelnomocnik
Projektu z ramienia kwidzyn-
skiego oddzialu Muzeum Zam-
kowego w Malborku.

Opr. (red.)/UM w Kwidzynie
Fot. Waldemar Kosifski

SKi (AIPS Poland ¢/
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Noc Muzeow

Kwidzynskie Centrum Kultury i Zamek w Kwidzynie zapraszajg na Noc Muzeéw. To
coroczne wydarzenie odbedzie sie 14 maja (sobota) w godzinach 19:00-23:00 i cho¢
tegoroczna wiosna nas nie rozpieszcza, a temperatury sg wcigz niskie, to nie przejmujcie
sie — wszystkie atrakcje odbywac sie bedg na terenie kompleksu katedralno-zamkowego
pod dachem (zabierzcie tylko ciepty sweter!)

KULTURA

Mo
PR
wealan
Cateas

2 .

godz. 21.30

KWIDZYNSKA
NOC MUZEOW

ﬁ- w katedrze
‘ i3 Muzyczna Swiattos¢ Wiekuista

CO/GDZIE/KIEDY o

Koncert w katedrze, godz. 21:30 koncert ,Muzyczna Swiatlos¢ Wiekuista”, Tego jeszcze nie bylo - wyjatkowy
koncert na krysztalowych misach i krysztalowej harfie, ktoremu towarzyszy¢ bedzie chor. To nie bedzie zwykla mu-
zyka, ale doswiadczenie, ktore poruszy wszystkie Twoje zmysly!

Zagadka Kaplicy rodziny von der Groeben, od godz. 19:00 - ciekawostka wypatrzona przez naszych przewodni-
kow :

Wejscie na wieze dzwonna od godz. 19:00 - to okazja, aby zobaczy¢ nasze miasto spowite nocna aurg

Wejsciowki na wszystkie wydarzenia do odbioru w Tabularium, liczba uczestnikow ograniczona.

koncert

Wieza dzwonna - widok na nocny Kwidzyn!

14 maja (SObOta)

19.00-23.00
Na terenie zamku:

- ,Kwidzynska farbiarnia Wagnerdw - klocki drukarskie” - wystawa , i
- ,Ogrody dawniej i dzi§” - prelekcja (godz. 20:00) : : TR -k
- ,Kwiaty Maryjne” - prezentacja multimedialna o m? “ '_#s
- ,Lokalne pocztéwki z wzorami florystycznymi” - prezentacja o

- ,Kwiaty w zdobnictwie wnetrz mieszkal- :
nych” - prezentacja (godz. 19:15)

- warsztaty z tworzenia kwiatow z papieru

- warsztaty z kaligrafii - krotkie szkolenie,
dzieki ktéremu nauczysz sie, jak w piekny spo-

U ' r

‘€§" na terenie zamku
=

warsztaty z tworzenia kwiatow z papieru

Pdméi Ukrainie

caritas

sob wykaligrafowa¢ wlasnorecznie swoje imie
sredniowiecznym krojem pisma. Nie musisz
mie¢ zdolnosei artystycznych, to umiejetnosé
dla kazdego! WSTEP WOLNY - bez biletu i wej-

Sciowki.

Wstep na wydarzenia na terenie zamku
(oprocz warsztatow kaligrafii) w cenie 1 z} - wej-
$ciowki, dostepne sa w kasie Muzeum lub onli-

ne.

warsztaty z kaligrafii (w

prelekcja ,Ogrody dawniej i dzi$

ep wolny)

prelekcja . Kwiaty w zdobnictwie wngtrz mieszkalnych

prelekcja .Lokalne pocztowki z wzorami florystycznymi

prezentacja multimedialna .Kwiaty Maryjne

vystawa .Kwidzynska

XIV Powiatowy Konkurs Czytelniczy, W Krainie Fantazji”

W pigtek 29 kwietnia br., w sali audiowizualnej Kwidzynskiego Centrum Kultury w Kwidzynie odbyt sie XIV Powiatowy Konkurs Czytelniczy. W Krainie
Fantazji” adresowany do wszystkich uczniéw klas 1-6 szkét podstawowych.

W konkursie wzielo udzial
ogolnie 47 uczniow: w kate-
gorii dla klas 1 — 16 uczniow,
w kategorii dla klas 2-3 - 19
uczniow, w kategorii dla klas
4—-6 — 12 uczniow.

W kategorii dla klas pierw-
szych, gdzie obowigzywala
znajomo$¢ ksigzki ,Plastusio-
wy pamietnik” Marii Kownac-
kiej — pierwsze miejsce zdoby-
la Urszula Rzagdkowska z SP 6

red tech. TD

w Kwidzynie, drugie miejsce
— Tymoteusz Bartczak z SP w
Liczu i trzecie — Mikolaj Stec z

SP Nowym Dworze Kwidzyn--

skim.

Zwyciezcy w kategorii klas
2-3 , ktorzy wykazali sie su-
per znajomoscig ksigzki ,,Dok-
tor Dolittle i jego zwierzeta”
- Hugh Loftinga, to : I miej-
sce — Antoni Tadrowski z SP
w Kwidzynie, drugie miejsce

— Antonina Salczak z SP 5 w
Kwidzynie, trzecie — Weroni-
ka krolikowska z SP w Nebro-
wie Wielkim.

W kategorii dla klas 4-6, w
ktorej trzeba bylo wykazac sie
znajomoécig ksigzki pt. ,Hob-

”

bit, czyli tam i z powrotem
— J.RR. Tolkiena — pierw-
sze miejsce miejsce zdobyt Fa-
bian Kolasinski — SP 5 w Kwi-
dzynie, drugie — Maria Malec-

ka SPOMS Kwidzyn, trzecie
miejsce — Zofia Kozlowska SP
4 Kwidzyn i Mateusz Klos SP
Cygany.

Laureaci otrzymali dyplo-
my, zestawy ksiazek i gadze-
ty promocyjne od sponsorow.
Pozostali uczestnicy otrzyma-
li wyrdznienia i takze nagrody
ksigzkowe.

Nagrody w tym roku ufun-
dowat Starosta Powiatu Kwi-

dzynskiego, Burmistrz Miasta
i Gminy Prabuty, Wojt Gmi-
ny Ryjewo, Biblioteka Miej-
sko-Powiatowa w Kwidzy-
nie, Pedagogiczna Biblioteka
Wojewodzka w Gdansku - Fi-
lia w Kwidzynie oraz Wydaw-
nictwa: Nasza Ksiegarnia, Re-
bis, Media Rodzina, Zakamar-
ki, Powergraph, Swiat Ksigiki,
Nowa Basén, Proszynski i S-ka,
Literatura.

Organizatorem konkur-
su byto Kwidzynskie Centrum
Kultury oraz Pedagogiczna Bi-
blioteka Wojewodzka w Gdan-
sku Filia w Kwidzynie. Spon-
sorom dziekujemy za pomoc
w przygotowaniu tegorocznej
edycji ,Fantazji” ; a wszyst-
kim uczestnikom dziekujemy
za udzial i zyczymy udanych
wakacji.
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Maj - czas obchodéw Dnia Strazaka oraz wizyt dzieci i mtodziezy

Maj w kalendarzu strazackim to czas obchodéw Dni Strazaka w komendach Pafistwowej Strazy Pozarnej oraz w jednostkach ochotniczych strazy pozarnych. To
takze czas wizyt w naszych komendach i remizach lokalnej spotecznosci. NajczeSciej stanowig ja dzieci oraz mtodziez, ktore poznajg nasze wyposazenie oraz
specyfike strazackiej stuzby.

o«

4 maja w naszej Komendzie
mieli$my przyjemno$¢ powitaé
pierwszych gosci z Miejskiego
Przedszkola nr 2 w Kwidzynie
oraz z Przedszkola Niepublicz-
nego ,Chatka Puchatka” w Kwi-
dzynie. Wizyty takie bedziemy
przyjmowali przez caly maj.

4 maja nie moglo zabraknaé¢

takze mszy Swietej w intencji
strazakow. O opieke Swietego
Floriana modlilismy si¢ w Para-
fii Milosierdzia Bozego w Kwi-

dzynie. W mszy uczestniczyli-

funkejonariusze naszej Komen-
dy, druhny i druhowie z ochot-
niczych strazy pozarnych oraz
mlodziezowa druzyna pozarni-

cza z Mlodziezowego- Oérodka
Wychowawezego w Kwidzynie i
mieszkancy Kwidzyna.

13 maja 2022 roku o godzi-
nie 13:00 zapraszamy Panstwa
na powiatowe obchody Dnia
Strazaka, ktore odbeda sie na
Placu Jana Pawla II w Kwidzy-
nie. PKSP

‘ N

1
L4

Spotkania policjantéw i strazakow z dzie¢mi

W ramach dziatan profilak-
tycznych pod nazwa ,Ucze sie
bezpieczenistwa”  kwidzynscy
policjanci przez caly rok szkol-
ny organizuja spotkania dla
uczniéw klas pierwszych szkol
podstawowych i rozmawia-
ja z nimi o bezpieczenstwie na
roznych obszarach m.in. ,Bez-
pieczny w domu”, ,Bezpiecz-
ny w drodze do szkoly”, ,Bez-
pieczny w sieci”, ,Bezpieczny w
czasie férii” oraz ,Bezpieczny w
czasie wakacji”.

Wezoraj  funkcjonariusze
wspélnie ze strazakami z Be-

- wspolne rozmowy o be

-

g

nowa i Straszewa spotkali sie
z pierwszoklasistami i rozma-
wiali z nimi o bezpieczenstwie
podczas pobytu w domu i na
ulicy.

Spotkanie mialo réwniez
na celu zapoznanie z praca po-
licjanta i strazaka, umundu-
rowaniem oraz ich wyposaze-
niem. Uczniowie mieli moz-
liwoé¢ zobaczy¢ z bliska cze-
kajacy na nich radiowdz, woz
strazacki i sprzet, ktorym na
co dzien postuguja sie shuz-
by mundurowe. Dzieci zosta-
ly rowniez uwrazliwione na

leczenstwie |

potrzebe noszenia odblaskow,
szczegoblnie po zmroku. Funk-
cjonariusze podczas odbywa-
jacego sie spotkania przypo-
mnieli pierwszoklasistom za-
sady bezpieczefistwa w ruchu
drogowym, zwlaszcza podczas
drogi do szkoly i ze szkoly do
domu. ‘
Uczniowie z zaangazowa-
niem uczestniczyli w spotka-
niu, o czym $wiadezyly liczne
pytania skierowane do przed-
stawicieli policji i strazy pozar-

nej
KPP Kwidzyn

—renea

Fabio Bandini, dyrektor oddziatu neurologii
szpitala Villa Scassi w Genui, stwierdzit, ze
alternatywne produkty, takie jak e-papiero-
'Sy, moga znacznie ograniczyc ryzyko choréb
uktadu krazenia. Podkreslat, ze chociaz uza-
lezniajacy charakter nikotyny stanowi pewne
ryzyko, e-papierosy i produkty do podgrze-
wania tytoniu stanowig znacznie mniejsze
zagrozenie niz palenie, poniewaz nie zawie-
raja tych samych, najbardziej toksycznych
sktadnikéw. Rzucenie palenia powinno by¢
zatem oczywistym celem wszystkich pala-
czy, ale dla tych, ktérzy nie mogatego zrobic,
produkty alternatywne, ktérych uzywanie
nie wymaga spalania tytoniu, mogg znacznie
ograniczy¢ ryzyko chordb uktadu krazenia.

Z kolei dr Alessandro Bina, kardiolog
specjalizujacy sie w leczeniu ambulatoryj-
nym w Cagliari stwierdzit, ze - jako kardio-
log ambulatoryjny - uwaza za pragmatyczne
podejscie polegajace na zaprzestaniu pale-
nia lub (u osob, ktérym sie to nie udaje) na
zmniejszeniu szkod za pomoca podgrzewa-
czy tytoniu, dla ktérych w badaniach klinicz-
nych odnotowuje sie 95-procentowa reduk-
cje szkodliwych substancji.

Zreszta do podobnych wnioskéw doszli
kilka miesiecy temu naukowcy brytyjscy.
W czterech klinikach przebadano 500 palaczy
- wolontariuszy, ktorzy zamiast tradycyj-
nych papieroséw, uzywali podgrzewacza ty-
toniu GLO. Uzyskane wyniki zaprezentowane
w naukowej publikacji wykazaty, ze w przy-

padku wiekszosci mierzonych biomarkeréw,

Ze swiata: Wtosi szukaja sposobu
\ograniczenia szkod zdrowotnych
zwigzanych z paleniem

Na kongresie kardiologéw, ktéry odbyt sie w potowie kwietnia we __

wtoskiej Ligurii, stwierdzono, ze e-papierosy i podgrzewacze tytoniu
moga pomodc w ograniczeniu choréb zwigzanych z paleniem. -

redukcje szkéd zdrowotnych zaobserwowa-
ne u tych oséb byty podobne do tych, ktére
catkowicie przestaty pali¢.

Podczas konferencji w Santa Margherita
Ligure podkreslano, ze w przypadku niepo-
wodzenia catkowitego rozstania sie z niko-
tynowym natogiem, alternatywy dla palenia
papieroséw nie -niweluja catkowicie ryzyka
zdrowotnego, ale z pewnoscig prowadza do
jego zmniejszenia w poréwnaniu z tradycyj-
nym paleniem papierosow [1].

[1] https://stream24.ilsole24ore.com/video/italia/
congresso-cardiologi-liguria-prevenire-malattie-
-fumo/AESwWpURB
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utworzg rozwigzanie niniejszej krzytéwkl
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Sprawdi Sie w SUDOKU: wypetnij diagram
9x9 w taki spo-s6b, aby w kazdym wierszu, w kazdej
kwadratéw 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

kolumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych

19|

\
T =
POZIOMO 1)k001a toaleta 7)przyja0|el Sherlocka Holmesa 9)na brzegu powieki; 10)do w&osow 12) bada jasklmelgroty 15)

6sma litera alfabetu greckiego; 20) Mu’ammar, byty dyktator Libii; 22) ozdoby meskich koszul; 24) ir6zyczka, i ospa; 25) inaczej
o dorszu; 28) wreczana zwyciezcy; 32) krzew potocznie; 35) zakltadane przestgpcom; 37) styszalnos¢ w sali koncertowej; 39) je-
go stolicg Sana; 40) Willy, byly kanclerzRFN; 41) Lewi, byty premier Izraela.

oo

(o) (o)

PIONOWO: 2) Bliski i Daleki wAzji; 3) cze$¢ sztuki teatralnej; 4) mnich, zakonnik; 5) grzechotniki i zaskronce; 6) stolica Lotwy; 7)
Swiatowa Organizacja Zdrowia; 8) lodowa lub mastowa na kanapce; 10) jeden ze zmystow; 11) rzeka w Cieszynie; 13) zapora

wodna na rzece; 14) zagrozone prochnicg; 16) stolica Dolnej Saksonii; 17) brzanka pastewna inaczej; 18) sliwka chiriska krocej;
19) pierwiastek Sc; 21) przeciwienstwo gory; 23) kotujgca woda w rzece; 25) syn corki; 26) dostateczna w szkole; 27) blonica sa-

tatowa inaczej; 29) oddany podczas wyboréw; 30) zabieg ochronny w sadzie; 31) plesniawka inaczej; 32) bilardowe i hokejowe;

33) biata pora roku; 34)ostry brzeg krawedz 36) matka bogml Izydy; 38)Ampler byty niemiecki kolarz.

FTERS

! f
S LS

tkie spoigtoski “T”. Miejsce wpisu
haset do odgadnigcia. Rozwia-
zaniem jest haslo z pél oznaczo-
nych kropka, czytanych rzedami.
niejedna w talii; palono na nim wiedz-
my; satelitarna na balkonie; tlenowy
lub/fotograficzny; zaktad wytapiajgcy
szkto; zastepuje aktora w filmie; India-
nie zatruwali nig strzaly; najdtuzsza
/| rzeka w Hiszpanii; do rzes lub do dru-
| | karki; z petlg tworzy lasso; ciche, bez-
| |'dzwieczne mowienie; minerat do tamo-
| | wania krwi; jest nim manuskrypt; kawo-
' | wa w torcie; jeden z zywiotéw; nie jest

rozktadany gdy pada; S dla chemika;

orzech leczniczy z kofeing; mata Jo-

—| z jaj; przeplywa przez Bydgoszcz chu-

sta podtrzymujgca reke; inaczej glony, |

wodorosty; w parze z nazwiskiem; ko-|

lejowe z szynami; filmowy cztowiek-

nietoperz; samica dzika; do zebow w|

| tubce; prezydent przed zaprzysieze-
niem.

POMORSKA e
ROZRYWKA ¥

Na dlagramle ujawmhémy wszys-

ojcem biologicznym; gteboki do zupy;

anna; Paryski lub Pruski, kolor; kartka| <
| od dziecka z zyczeniami; inaczej Sym-|
pozjon, dzieto Platona; stan w USA z|
| Salt Lake City; staw przeskakujgcy; |
ptaska czes¢ stotu; krolowa w sza-|
| chach; pocisk do kuszy; inaczej odziez, |
stréj; szeroka, reprezentacyjna ulica;|
po burzy w powietrzu; smazony placek|
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