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Niesie sie zeglarska pieén z oddali
Spod zagli na morskiej i jezior fali
Wiatr gra na masztéw wantach
Brzmi szantowa melodia na morskich wachtach

A hoj, a hoj prezq zeglarze muskuly

By doréwnacé Telidze, Chojnowskiej—Listkiewicz, czy Jaskoly
Oplyneli swiat samotnie dookota

"' Zew dalimorzi oceandéw wilka wota.

AKTUALNOSCI

Na zwolnieniu lekarskim

pamietaj o aktualnym adresie!

ZAKtLAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCY

Jesli musimy skorzystac ze zwolnienia lekarskiego musimy pamietac, by
podac lekarzowi aktualny adres, ten pod ktérym bedziemy przebywac w

| czasie chorobowego. Gdy zmieniamy to miejsce, powinnismy w ciggu 3 dni

poinformowac o tym pracodawce i Zaktad Ubezpieczen Spotecznych.

Zbliza sie sezon urlopowy, a
rowniez wtedy zdarzaja sie sy-
tuacje, gdy ulegniemy wypad-

= | kowi lub zachorujemy, a uraz

A on zawyje z tesknoty do morza

Sam wéréd odmgtow fal i Opatrzno$é Boza
w nich hartu, odwagz, sily

By marzema wilka morskzego sie spelmly

N fah oceanu mala zagléwka lupma

Po linach zeglarz sig wspina
Postawi¢ zagle do wiate

- Przetrwaé szkwaly, sztormy,

HeEe 3'“19

I tylko zeglarska s:
~ Mocna jak linowa w

_ Podtrzymuje samotnika na d
Brzm1 w zeglarskzm wtlka mo

« Na duchu trzymaseroamorsktch
Z wlasnej woli, wyboru, rejséw sanwmikdw
Kazdy z jakim$ wyzwamem :

- Szanta - ich trudu zeglarslam splewamem

¢ Planowal przej$é Polske, pod pachgq z kajakiem
0d morza do tatr wilka morskiego znakiem
kim na lqdzie, morskiej fali, w samotnosci
Wierna ta?varzyszkp, szanta na ustach gosci.
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___Stanislaw Orlowski,

* Malborl
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lub choroba moze zatrzymaé
nas na dluzej poza domem.
Jesli bedziemy korzystaé ze
zwolnienia lekarskiego musi-
my podac¢ lekarzowi, ktory wy-
stawia e-ZLA (elektroniczne
zwolnienie lekarskie) adres,
pod ktérym bedziemy przeby-
wac w czasie powrotu do zdro-
wia.

Nie tylko w czasie wyjazdu
trzeba pilnowa¢ prawidlowe-
go adresu na zwolnieniu lekar-
skim. Zdarza sig, ze w syste-
‘mie podany jest adres zamel-
dowania inny niz stale miejsce
zamieszkania pacjenta. Dlate-
go juz w tracie wizyty w gabi-
necie lekarskim, przy wysta-
wieniu e-ZLA, chory powinien
przekazac lekarzowi pod jakim
adresem bedzie przebywal i to
wlasnie on powinien znalez¢
sie na zwolnieniu lekarskim.

Zdarzaja sie rowniez sy-

tuacje, gdy pacjent w trakcie
choroby potrzebuje pomocy
innych i przenosi si¢ np. rodzi-
ny, ktora bedzie sie nim opie-
kowac. Nic nie stoi na prze-
szkodzie, by tak zrobié, ale
trzeba pamieta¢ o obowiaz-
kach wzgledem ZUS i praco-
dawcy. Gdy juz po wystawie-
niu e-zwolnienia, chory zmie-
nia miejsce pobytu, musi po-
informowa¢ o nowym adre-
sie pracodawce oraz ZUS. Ma
na to trzy dni. W ZUS moze to
zrobi¢ na kilka sposobow, np.
telefonicznie pod numerem
22 560 16 00), przez internet
z pomocg formularza POG na
Platformie Uslug Elektronicz-
nych (PUE) ZUS lub w pla-
cowee.

Wskazanie prawidlowego
adresu pobytu w czasie zwol-
nienia lekarskiego ma znacze-
nia podczas kontroli prawidlo-
wosci wykorzystywania zwol-
nien lekarskich. Nieusprawie-
dliwiona nieobecnos¢ chore-
go w trakcie kontroli moze by¢

przyczyng odmowy prawa do
wyplaty zasitku chorobowego.

Kontrole wykorzystywania
zwolnien lekarskich ma prawo
przeprowadzi¢ nie tylko ZUS,
ale réwniez uprawnieni plat-
nicy skladek, ktorzy sami wy-
placaja zasilki (to pracodaw-
cy, ktorzy zatrudniaja powy-
z€j 20 os6b). Kontrola polega
na sprawdzeniu, czy zwolnie-
nie wykorzystywane jest po-
prawnie, tzn. czy chory wyko-
rzystuje zwolnienie lekarskie
zgodnie z jego przeznaczeniem
i stosuje si¢ do zalecen leka-
IZa, a nie np. pracuje, remon-
tuje mieszkanie, czy wykonu-
je inne prace, ktore moglyby
wydtuzy¢ powr6t do zdrowia.
W I kwartale tego roku od-
dzial ZUS w Gdansku i Stup-
sku skontrolowaly w ten spo-
so6b 306 zwolnien lekarskich.
W wyniku tych kontroli po-
zbawiono prawa do zasitku 49
osob. Kwota cofnietych zasil-
kow to ponad 58 tys. zl.

Ostatni moment na wniosek o petne 500 plus

Tylko do 30 czerwca mozna sktadac wnioski o przyznanie ,500 plus” z
gwarancja wyptacania swiadczenia przez caty nowy okres rozliczeniowy
2022/2023. Spbznienie sie nawet o jeden dzief sprawi, ze pienigdze za

czerwiec przepadna.

Nowy okres rozliczenio-
Wy ,500 plus” rozpoczat sie 1
czerwca 2022 1. i potrwa do
31 maja 2023 r. Aby zachowa¢
ciggloé¢ Swiadczenia, rodzice
i opiekunowie musieli ztozy¢
wniosek o przyznanie §rodkow

| z programu przed 30 kwiet-

nia 2022 r. Zlozenie doku-
mentu po tej dacie, ale do kon-
ca czerwca gwarantuje otrzy-
manie wszystkich przelewow
w nowym okresie rozliczenio-

Zhoenie wnioskii 0 500

- | plus” pomiedzy 1 a 30 czerw-

ca spowoduje, ze wyplaty za

czerwiec, lipiec i sierpien tra-
fig nie poZniej niz do 31 sierp-
nia 2022 r. Wniosek skierowa-
ny w lipcu da prawo do otrzy-
mania pieniedzy tylko od tego
miesigca. Osoby, ktére chca
otrzymaé §wiadczenie od po-
ezatku nowego okresu roz-
liczeniowego na zalatwienie
formalnosci maja juz tylko kil-
ka dni. .
»500 plus” od 1 czerw-
ca wyplacane jest przez Za-
klad Ubezpieczern Spolecz-
nych. ZUS przekazuje pienig-
dze w losowo przyporzadko-
wanych terminach: 4, 7, 9, 12,

14, 16, 18, 20 i 22 dnia miesia-
ca. Do rodzicow i opiekunow
z Pomorza w ramach $wiad-
czen 500 plus” na nowy okres
$wiadczeniowy trafilo ponad
199 min zl.

Whiosek o $wiadczenie wy-
chowawecze jest elektroniczny.
Mozna go zlozy¢ przez Plat-
forme Uslug Elektronicznych
(PUE) ZUS. Rodzice, ktorzy
maja PESEL, mogg takze prze-
sta¢ wniosek do ZUS przez
portal Empatia lub bankowosé
elektroniczna. Pienigdze trafia
wylacznie na rachunki banko-
we podane we wniosku.

'APTEKI!DYZURNE\W/KWIDZYNIE]

29.06.2022 STAROMIEJSKA ul. Targowa 15 247-27-02
30.06.2022 WRACAM DO ZDROWIA ul. Kopernika 25a 261-03-32

01.07.2022 SPOLECZNA ul. Kopernika 12/2 793 810 897

02.07.2022 ALBA ul. Korczaka 10B 279-78-43
03.07.2022 DBAM O ZDROWIE ul. 3 Maja 26 736 698 018
04.07.2022 EURO APTEKA ul. Krotka 4 512 920 439
05.07.2022 FARMACJA 24 ul. Brat. Narodéw 52 261-03-26



EKOLOGIA K butedowstoynsiisl 3
DZikie owady za pylajqce to jedna Nadleén(:;w@:(idaﬁsk
z zagrozonych obecnie grup zwierzat.

Zalicza sie do niej m.in. motyle chrzgszcze, bzygowate, osy, trzmiele i pszczoly. S3 one niezbedne do zapylania wielu gatunkow roslin, zarowno dzikich, jak i
uprawnych. Przyjmuje sig, ze w UE okoto 84% gatunkéw uprawnych i 78% gatunkow dzikich kwiatow jest zaleznych, przynajmniej czesciowo, od zapylania
przez zwierzeta (dane Parlamentu Europejskiego).

Liczebnoé¢ owadbéw zapy-

lajacych od lat spada, w du-'

zej mierze z powodu dzialalno-
§ci czlowieka, zwlaszcza wsku-
tek: zanieczyszczania $rodowi-
ska, intensyfikacji rolnictwa i
stosowania pestycydow, urba-
n1zac11 powodujqcej fragmen-
tacje i niszczenie siedlisk czy
wprowadzania ($wiadomie lub
przypadkowo) mwazyjnych ga-
tunkéw obceych i chordb. Zani-

kanie owad6w zapylajacych ma
negatywny wplyw nie tylko na
réznorodnoéé biologiczna, ale
takze na rézne dziedziny go-
spodarki — produkcje zywno-
$ci, lekéw, wildkien natural-
nych, biopaliw czy produktéw
z drewna. Z tego wzgledu coraz
czeéciej podejmowane s3 roz-
norodne dzialania wspierajace
dzikie zapylacze.

Jednym z dzialaii pro-
wadzonych od dawna przez
Lasy Pafistwowe, w tym przez
Nadle$nictwo Gdarisk, jest
uwzglednianie przy planowa-
niu skladéw gatunkowych no-
wych pokolen lasu gatunkéw
pytko- i miododajnych, kto-
re s3 wazng baza pokarmo-
wa m.in. dla owadéw. W wie-
lu nadle$nictwach prowadzo-
ne s3 takie programy przy-
wracania dawnego bartnictwa,
czyli tzw. ,dziania” i zawiesza-
nia kléd bartnych zasiedlonych
przez pszczoly w lasach.

Nadleénictwo Gdansk sta-
ra sie wspieraé dzikie zapylacze
W nieco inny sposéb. 0Od 2019
roku rozwijany jest projekt pt.:
_Reintrodukeja pszczoly $rod-
kowoeuropejskiej (Apis melli-
fera mellifera) w Nadle$nictwie
Gdanisk”. Pszezola $rodkowo-
europejska jest wlasciwym, ro-
dzimym podgatunkiem pszczo-
ly miodnej na terenie Polski (z
wyjatkiem Pogérza). Natural-
nie zasiedla on pdinocny pas
Europy, od Hiszpanii przez
Niemcy Skandynawig po Ural,
jednak obecnie staje sig¢ tak-

sonem zagrozonym wyginie-
ciem. O ile hodowla w pasie-
kach oraz rozwéj pszczelar-
stwa jako dziedziny gospodar-
ki nie jest zagrozona, to pszczo-
ly miodne wystepujace w przy-
rodzie w stanie dzikim w wie-
Iu miejscach praktycznie wygi-
nely. Zjawisko to obserwowa-
ne jest na calym $wiecie, przy
czym jego nasilenie nastapilo w
ciggu ostatnich kilkudziesigciu
Sk S s sioviych peey-
czyn giniecia rodmmggo pod-
gatunku pszczoly przyjmuje si¢
ogromny sukces hodowlanych
ras pszczél, przewazajacych
obecnie w pasiekach. Krzyzo-
wanie sie¢ ras hodowlanych z
rodzimymi ,dzikimi” spowo-
dowalo zatracenie cech, kt6-
re pozwalaly przetrwaé pszczo-
lom w naturze, bez ingerencji
czlowieka. W wielu parnistwach,
réwniez w Polsce, problem gi-
niecia rodzimej pszczoly $rod-
kowoeuropejskiej zostal za-
uwazony i pojawily sie progra-
my majace na celu zachowanie
tego podgatunku wraz jego ce-
chami umozliwiajacymi prze-
zycie w stanie dzikim.

W ramach projektu Nad-
le$nictwa w wybranych miej-
scach na terenach le$nych
wprowadzane s3  rodziny
pszczele reprezentujace rodzi-
my gatunek. Rodziny pszczele
powstaly z udzialem matek po-
chodzacych ze specjalnych za-
chowawczych pasiek hodow-

‘lanych pszezoly $rodokowoeu-

ropejskiej. Rodziny pszczele
umieszczane s w tzw. budkach
pszczelich z drewna i mat slo-
mianych, wymyslonych i wyko-
nanych na potrzeby tego pro-
jektu. Budki sa efektywniej-
szg i bardziej ekonomiczng al-
ternatywa barci, ktérych ,dzia-
nie” jest bardzo praco- i kosz-
tochlonne. W kazdym z wy-

‘znaczonych do projektu miejsc

umieszczanych jest 6 sztuk bu-
dek pszczelich, zamontowa-

nych na wysokosci ok. 4 m na
drzewach oddalonych od sie-
bie w odleglo$ci kilkudziesigciu
metréw. W obrebie zgrupowa-
nia, 2 budki s3 zasiedlone ro-
dzinami pszczelimi, natomiast
pozostale 4 pozostaja wolne
do pbZniejszego spontanicz-
nego zasiedlenia przez pszczo-
ly. Kazda z budek pszczelich
jest oznakowana, zaewidencjo-
nowana i podlega cyklicznym

ciggu monitorowane.

W 2020 r. na terenie le$nic-
twa Stara Pila zaloZona zosta-
la pasieka zachowawcza nadle-
$nictwa, a okoliczne tereny le-
$ne w dolinie Zagorskiej Stru-
gi uznane zostaly za rejon wyla-
czony z dzierzawy pod pasieki.
Ma to ograniczy¢ mozliwosci
krzyzowania si¢ pszczél z pa-
sieki zachowawczej z pszczola-
mi typowo hodowlanymi. Nad-

kontrolom. W 2019 r. powstaly le$nictwo Gdansk planuje roz-
dwie takie lokalizacje z budka- winiecie projektu ,pszczelego”.
mi, w le$nictwach Sopot i Ro-

gulewo. W obu przypadkach Autor:
pszczoly przetrwaly pierwsza dr Joanna
zime i obecnie s3 w dalszym Bloch-Orlowska

POMOZMY PSZCZOLOM

Jednym z najbardziej pozytecznych gatunkéw owadow/zwierzgt, zarowno dla przyrody, jak i ludzi, sq pszczoly. W Polsce zyje az 470 gatunkéw
owadow nalezgcych do rodziny pszczolowatych. Wszystkie Zywig sig pokarmem kwiatowym, czyli pylkiem i nektarem. Poniewaz rézne gatunki
majg rézng pore kwitnienia, wazne, by zadbac o ich roznorodnosc. >

rodlin dok WOANYEN preez

woni, kwitngce migd: #dziernikiem. Dos'urczoiq
ps:uolum

owodommkm pyﬁwhpodzl héresqpohzsbn
produkciji miodu.

WYBRANE GATUNKI WAZNE DLA PSZCZOL

Rosliny mb‘“‘lm tote o kolorowych kwiatach i intensywnej
»9Q

Rodliny reczne

kupss'u rzepak * goauyco |nsm

* gryka zwyczajna * dalia zmienna

Drzewa
M pojedyncza * stonecznik zwyczajny
* olszo czama* * bazylio pospolita * czqber ogrodowy
2wyczajny * dab szyputkowy F
* ezeremcha zwyczajna slonecznik zwyczajny
* czereénia * gruszo pospolita Byliny i ziota
* winia pospolita * jarzqb
\ g pospolity * jablof domowa * podbiat pospolity * przy A
G - * miodunka éma * mniszek pospolﬂy

* jasnota biata * przytulia wonna * dabréwka &8 i
rozlogowa * kuklik zwisly * szolwia Igkowa
zywokost lekarski * rdest wezownik
* koniczyno biota * zmijowiec zwyczajny
* dzwonek ogrodowy * jasieniec piaskowy

Krzewy mocmunlm p»oskowo szolwia

* leszczyno pospolita * derer jadalny
wbn.by shwa d'ycm poru-:xko w

yco * fopion
wm&uy krwownica pospolnm lebiotka
pospolita® dxmmmoczwycm.ny roznik

pna biata

lita * jezyna popielica * malina
wbklwo réto dzika* wrzos zwyczojny
leszezyna

pospolita

CO MOZESZ ZROBIC DLA PSZCZOL? "
POWIES DOMEK,

2KTOREGO BEDA
KORZYSTAC DEIKIE
PSZCZORY | INNE
ZAPYLACZE

POSADI
W SWOIM OGRODZIE,

e, o nie w ulach

Wigk ¢ pszezdl zyje
Czesé 2 nich cheinie korzysta ze specjalnie
przygotowanych domkéw.

7 . “ .
i Eﬁ
/Opmcuwnnie: Lasy Panistwowe i Bractwo Bartne
Projekt graficzny: Polska Grupa Infograficzna

Tarore Trebiss Bl

POZOSTAW

FRAGMENT TALOZ tAKE
NIE SKOSZONEGO KWIETMA

TRAWNIKA

NA BALKONIE ALRO
TARASIE ROSLINY
MIODODAINE
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Skuteczna resuscytacja

Policjanci dzieciom
o bezpiecznych wakacjach

Policjantki z Kwidzyna wraz z dzielnicowym spotkali sie z dzie¢mi
z Przedszkola ,Pod Debusiem” w Ryjewie. Podczas tego spotkania
przeprowadzono pogadanki z najmfodszymi na temat bezpieczefistwa w
czasie wakacji i bezpiecznych zachowan na drodze.

Spotkania tego typu majq

charakter prewencyjny i z pew-
noscig przyczyniaja si¢ do po-
prawy wiedzy mlodych ludzi na
tematy zagrozen, na ktére moga
czasem nie$wiadomie napotkaé
w czasie trwajacych wakacji.
Policjantki wraz z dzielnico-
wym z Ryjewa przeprowadzi- ki
li wezoraj spotkanie profilak-
tyczne z dzieCmi uczeszczajacy-
mi do Przedszkola ,Pod Debu-
siem”. Glownym tematem roz-
mowy z dzieémi bylo ich bez-

pieczefistwo w trakcie trwaja-
cych wakacji.

Prowadzacy spotkanie po-
licjanci i strazacy przypomnie-
li dzieciom zasady bezpiecznych
zabaw nad woda, w tym zakazie
kapieli na niestrzezonych akwe-
nach ‘wodnych lub bez opie-

i oraz o obo-
wigzku uzywania przez nich ka-
pokow i kamizelek plywajac na
sprzetach wodnych. Podczas
spotkania poruszony zostal row-
niez temat bezpiecznego zacho-

wania na drodze i podczas zaba-
wy na $wiezym powietrzu. Mali
stuchacze dowiedzieli si¢ takze
jak nalezy bezpiecznie postepo-
wac kiedy zostaja sami w domu.

Dzieci wykazaly sie duza
wiedza z zakresu bezpieczen-
stwa i znakomicie radzily so-
bie z odpowiedziami na pyta-
nia prowadzacych spotkanie.
Na koniec spotkania dzieci mo-
gly usigé¢ za kierownica wozu
strazackiego i radiowozu poli-
cyjnego.

ADOWEMU ZAKAZOWI

Jechi skuterem odurzony narkotykami...

Sztumscy policjanci zatrzymali do kontroli drogowej , 22-letniego mieszkanca
powiatu, ktory prowadzit motorower pod wptywem narkotykow. Mezczyzna
byt uprzednlo skazany za jazde pod wptywem alkoholu oraz narkotykow i
teraz moze mu grozi¢ kara pozbawienia wolnosci. Ponadto kierowca skutera
ma sgdowy zakaz obowigzujgcy dozywotnio.

Policjanci sztumskiej dro- -

gowki zauwazyli jak skuter
jedzie caly szerokoscia dro-
gi. Mundurowi zatrzyma-
li kierowce hondy do kontro-
li drogowej. Dziwne zachowa-
nie kierujacego wzbudzilo po-
dejrzenie u mundurowych, ze
moze by¢ pod dzialaniem nar-
kotykow. Ich przypuszezenia
sie potwierdzily. 22-latek kie-
rowal motorowerem pod dzia-
laniem narkotykow. W trak-
cie dalszej kontroli okaza-
lo sie, ze mezczyzna posiadal
dozywotni sagdowy zakaz pro-
wadzenia wszelkich pojazdow
mechanicznych.  Munduro-
wi u mezezyzny ujawnili folio-
we zawinigtko z bialym prosz-
kiem. Zabezpieczong substan-

cje poddano badaniu na obec-
nos¢ substancp zabronionych.
Okazalo sie, ze jest to amfeta-
mine.

Teraz mieszkaniec powia-
tu bedzie musial si¢ liczy¢ z
powaznymi konsekwencjami,
albowiem zgodnie z art. 178a
§ 4 kodeksu karnego mezczyi-
nie grozi od 3 miesiecy do 5
lat pozbawienia wolnosci i co
najmniej 10 tysiecy swiadcze-
nia pienieznego na rzecz ofiar
wypadku i pomocy postpeni-
tencjarnej.

Sztumska policja przypo-
mina, ze nietrzezwi kierowcy
stanowia powazne zagrozenie
na drodze. Eliminowanie pi-
janych kierowcow z drog, jest
priorytetem Policji. Bardzo

wazne jest rowniez wspoldzia-
lanie policjantéw i spoleczen-
stwa. Dlatego reagujmy, je-
§li widzimy pijanego kierow-
cg! Nie pozwdlmy mu konty-
nuowaé¢ dalszej jazdy. O ta-
kim fakcie mozesz powiado-
mié¢ najblizsza jednostke po-
licji - rébwniez anonimowo,
dzwonigc pod nr 997 lub 112.

Pamietaj! Policjanci spraw-
dza kazdy taki sygnal! Dzie-
ki takiemu zachowaniu moze-
my uchroni¢ przed nieszcze-
$ciem tych uczestnikow ruchu
drogowego, ktérzy mogliby
by¢ na nie narazeni. Zadbaj-
my o bezpieczenstwo swo;e i
innych.

KPP Sztum

w Pdolku gm. Prabuty

17 czerwca 2022 r. 0 godz. 12:14 dyzumy operacyjny stanowiska kierowania
komendanta powiatowego PSP w Kwidzynie, przyjat zgtoszenie o naglym
zatrzymamu krazenia u mezczyzny w wieku 65 lat.

Do zdarzenia doszlo w miej-
scowoéci Polko gm. Prabuty.
Do dzialan ratowniczych zadys-
ponowany zostat 1 zastep z OSP
Kolodzieje, 1 zastep z OSP Pra-
buty, 1 zespol ratownictwa me-
dycznego [ZRM] oraz $miglo-
wiec Lotniczego Pogotowia Ra-
tunkowego [LPR]. Pierwszy za-

step na miejscu zdarzenia byt
jui po 8 minutach od zglosze-
nia. Swiadkowie zdarzenia pro-
wadzili resuscytacje krazenio-
wo-oddechowa [RKO]. Straza-

cy przejeli prowadzenia RKO i
niezw}ocznie uzyli automatycz-
nego defibrylatora zewnetrzne-
go [AED]. Dokonano zabezpie-

czenia miejsca ladowania LPR
i przekazano pacjenta zalogom
LPR i ZRM. Polaczenie wiasci-
wej reakcji $wiadkow zdarze-
nia, ktérzy rozpoczeli RKO oraz
szybkie uzycie AED przywrocily
czynno$ci zyciowe mezezyznie,
ktory zostal przetransportowa-
ny do szpitala przez LPR. PSP

Zatrzymanie nletrzezwych rowerzystow

‘Dwoch mieszkancow powiatu sztumskiego jechato jednosladami pod
wplywem alkoholu. Jeden z nich miat ponad 1,5 prom alkoholu w organizmie.
Przypominamy, Ze obecnie jazda rowerem w stanie nietrzeZwosci zagrozona

jest mandatem 2,5 tys. zt.

Pierwszy z nich to 26-latek,
ktérego policjanci zatrzymali
na ul. Jagielly w Sztumie. Bada-
nie wykazalo u niego 0,5 prom
alkoholu w organizmie. Drugie-
go policjanci zatrzymali w Go-

Sciszewie. 38-latek mial w orga- 5

nizmie ponad 1,5 prom promila
alkoholu. Pierwszy z nich otrzy-
mal mandat w wysokosci 1 tys.
ztadrugi 2,5 tys. zL
Przypominamy, Ze zmiany

w taryfikatorze, ktére weszly w &

zycie 1 stycznia 2022 r.. Wpro-
wadzily m.in. wyzsze kary za
wykroczenia polegajace na kie-
rowaniu po uzyciu alkoholu
(miedzy 0,2 promila a 0,5 pro-
mila). Z kolei jesli kierujacy jest
w stanie nietrzezwosci (powyzej
0,5 promila alkoholu we krwi),

Nietrzezwy rowerzysta

to duze zagrozenie!!

Pamietajmy, pijani kierow-
cy i rowerzysci w konfrontacji
z poruszajacym sie prawidto-

zostanie ukarany mandatem w wo uczestnikami ruchu drogo-

wysokosci 2,5 tys. zL.

wego, moga by¢ przyczyna tra-

gicznych w skutkach wypadkow
drogowych. Nietrzezwy kieru-
jacy jest powaznym zagroze-
niem, nie tylko dla siebie, ale i
dla innych uzytkownikéw drég.

KPP Tczew
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Przemyslaw Rutkowski z Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach (gmina Kwidzyn) zwyciezyl
w strzelaniu z wiatréwki podczas Spartakiady Oséb Niepelnosprawnych w Lasinie. Niepeino-
sprawni sportowcy spotkali sie 22 czerwea na stadionie, aby rywalizowaé w réznych konkuren-
cjach. W skoku w dal z miejsca brqzowy medal zdobyl Slawomir Dytrych (WTZ Gorki).

Uczestnicy Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Gor-
kach, prowadzonego przez
Fundacje ,Miserocordia”
uczestniczyli w zawodach po
raz drugi. Warsztat i powiat
kwidzynski reprezentowali
Joanna Kuzniewska, Mag-
dalena Ginter, Lukasz Hart-
man, Radostaw Stefanowicz,
Stawomir Dytrych i Prze-
myslaw Rutkowski. Opie-
. kunami uczestnikéw byli
Wanda Wierucka, rehabili-
tantka i Lukasz Olszewski,
instruktor terapii zajeciowej
w WTZ w Goérkach. W spar-
takiadzie wzieli udzial réw-
niez uczestnicy warsztatow
terapii zajeciowej w Itawie,
Wabrzeznie, Grucie i Suszu
oraz §rodowiskowych doméw
samopomocy w Dabrowce
Krolewskiej i Jankowicach.
Zawodnicy startowali w pie-
ciu konkurencjach indywi-
dualnych - strzelanie z tuku,
strzelanie z wiatréowki, rzut
kulg bocce do celu, skok w
dal z miejsca i rzut lotkg do
celu. Kazdy zawodnik mogl
wzigé udzial w maksymal-
nie trzech wybranych przez
siebie konkurencjach. Oprécz
konkurencji indywidualnych,
rozegrano rowniez cztery
konkurencje druzynowe, w
ktorych o wyniku decydowal
czas ukonczenia konkurencji

Magdalena Ginter (WTZ Gorka) walczy o punkty w konkurencji stroelania 7 wiatrowki.

Unsstie Warscatu Terai

- bieg w workach, wbijanie

Nlepelnosprawnych w La-

gwozdzia, kozlowanie pitka , sinie wziglem udzial juz

do koszykowki i odbijanie lot-
ki do badmintona do celu. W
konkurencjach druzynowych
braly udzial 4-osobowe ze-
spoly. Druzyna WTZ w Gér-
kach zajela czwarte miejsce.
Zwyciezcy otrzymali medale,
dyplomy i nagrody rzeczowe,
a wszyscy uczestnicy; ktorzy
nie zajeli miejsca na podium,
otrzymali drobne upominki.
- W Spartakiadzie Oséb

Fot. Przemystaw Rutkowski

W konkurenji skok w dal z miejsca brazowy medal zdobyt Stawomir Dytrych (WTZ Gérki).

kolejny raz. Za strzal z wia-
trowki udalo mi sie wtedy
zajg¢ trzecie miejsce. Moglem
zajac¢ wyzsze, ale odbyla sie
dogrywka, w ktorej poszlo
mi nieco gorzej. Mimo to
nie narzekam, bo trzecie
miejsce to tez bardzo dobry
wynik. W tym roku nie bylo
takiego upatu jak ostatnio,
poszed! mi tez lepiej strzal z
huku, latwiej bylo utrzymaé

wﬁ&m,mhmmmﬁa'%l&pdnmmdlw%mikwﬂzﬁnh
reprezentowali Joanna Ruiniewska, Magdalena Ginter, Eukasz Hartman, Radostaw Stefanowics, Stawomir Dytrych i Proemystaw Rutkowski

Idjgcia:. Lukasz Olszewski

strzale na napietej cieciwie.
Uwazam, ze naprawde warto
wzig¢ udzial w takiej spar-
takiadzie - uwaza Przemy-
staw Rutkowski, uczestnik
spartakiady i autor relacji z
zawodow.

Poprzednia spartakiada
w Lasinie odbyla sie w 2019
roku. W dwoch poprzednich
latach nie mogta sie odbyé
ze wzgledu na pandemie
COVID-19.

Przemyslaw Rutkowski

Preemystaw Rutkowski 2 Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gérkach (¢mina Kwidzyn) zwycigzyt w strzelaniu
2 wiatrowki podczas Spartakiady Osoh Nxepelnosprawnych w Lasinie.

Na strzelnicy Lukasz Hartman (WTZ Gérki).

Przemystaw Rutkowski z Warsztatu Terapii Zajeciowej w Garkach (gmina Kwidzyn) zwyciezyt w strzelaniu
2 wiatrowki podezas Spartakiady Osob Niepelnosprawnych w Lasinie,

Oprocz konkurencp mdywxdualnych, rozegrano rowniez cztery konkurenqe druzynowe L ktorych
wyniku decydowal czas ukoriczenia konkurencji.
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Technologia dla os6b niepelnosprawnych

Moga ufatwié i uprzyjemnic¢ wakacyjny wypoczynek
Wakacje to czas wypoczynku, ktérego potrzebuja réwniez osoby niepelnosprawne. Wakacyjny wypoczynek nie zawsze jednak jest prosty,
ale na szczeécie osoby niepelmosprawne majg do dyspozycji rézne pomoce, ktére moga go ulatwié i uprzyjemnié. Wéréd takich pomocy znaj-
dziemy miedzy innymi poduszke podrézna, ktora zwigkszy komfort podczas dlugich podrézy samochodem i nie tylko, wentylator zakladany
na szyje, ktéry przyniesie ulge w upalne dni oraz aplikacje mobilne, ktére ulatwig dbanie o picie odpowiedniej ilosci wody w ciggu dnia.

Wentylatory na szyje

Wakacyjnym miesigcom
czesto towarzyszy wysoka
temperatura powietrza. Do-
brym sposobem na ulge w

przez kilka godzin, a w razie
potrzeby bedgc poza domem
do ich doladowania mozna
wykorzystaé powerbank.
Ceny tych urzgdzen wynosza

Wentylator na szyje.

Fot. jisulife.com

upalne dni jest przenosny
wentylator, ktéry mozna caly
czas mie¢ ze sobg. Trzymanie
takiego wentylatora w dloni
w przypadku niepelnospraw-
nosci moze byé jednak uciaz-
liwe. Zamiast tego mozna
zastosowaé wentylator zakla-
dany na szyje. Taki wenty-
lator moze nas chlodzi¢, jed-
noczesnie zostawiajagc nam
wolne rece. Urzadzenia takie
mogg korzystaé z dmuchaw
lub bardziej tradycyjnych
wentylatoréw lopatkowych.
Zasilane sg akumulatorami
ladowanymi przez port USB.
Mogg pracowa¢ bez przerwy

od kilkudziesieciu do nieco
powyzej 100 zlotych.
Buty do wody
Podczas wypoczynku nad
morzem lub jeziorem dobrze
przydadzg si¢ buty do wody.
Takie buty zwigkszajg kom-
fort chodzenia po plazach z
duzg iloscig kamieni, paty-
kéw lub muszli, jednoczesnie
chronigc przed skaleczenia-
mi i otarciami stop. Mozna
w nich réwniez brodzi¢ w
wodzie. Dla 0séb niepelno-
sprawnych dodatkows zaletg
jest brak koniecznosci zdej-
mowania obuwia przed wej-
Sciem na plaze, co oszczedza

Buty do wody.

Fot. allegro.pl

ich czas i wysilek. Buty do krzywizne kregostupa szyj- niez na przyklad kobietom
wody zamiast sznurowadel nego, a takze odcigza kosci, w cigzy i wszystkim osobom,
wykorzystujg Sciggacze ze miesnie i stawy, co pozwala ktore majg samochéd z wy-

-

Torbamwwanadopodhlidnihwézhinwalidzhego

Fot. securesafetysolutions.com

stoperami, aby ulatwi¢ ich
zakladanie. Majg tez siatki
lub otwory, ktore umozli-
wiajg skorze oddychanie i
ulatwiajg odprowadzanie
wody. Za pare butow do wody
zaplacimy od okolo 30 do
ponad 100 zlotych.
Akcesoria
do woézkéw inwalidzkich
Osoby korzystajagce z woz-
ka inwalidzkiego mogg sko-
rzystaé z réznych akcesoriow
do ich wozka, takich jak tor-
by, siatki i stoliki. Akcesoria
tego typu bedg przydatne nie
tylko w okresie wakacyjnym,
ale tez na co dzien. Dzigki
torbie niezbedne rzeczy za-
wsze beda pod reka, a siatka
ulatwi transport zakupéw.
Stolik natomiast przyda sie
podczas jedzenia positku
na §wiezym powietrzu. W
sprzedazy dostepne sg row-
niez specjalne pojemniki na
jedzenie i napoje, montowane
z boku woézka. Akcesoria do
wozkéw inwalidzkich sg do-
stepne w cenach od okolo 30
do okoto 100 zlotych.
Poduszka podrézna
Qmed Travelling
Dlugie podréze samocho-
dem, pociggiem lub samolo-
tem sg meczace — zwlaszcza
dla oséb z problemami z kre-
goslupem szyjnym. W takich
przypadkach warto zaopa-
trzyé sie w poduszke podroz-
ng takg jak Qmed Travelling.
Poduszka ta podpiera glowe i
szyje zachowujgc prawidlowg

lagodzi¢ bél. Qmed Travel-
ling bez problemu zmiesci sie
w torbie, a pokrowiec w razie
potrzeby mozna zdje¢ i wy-
praé (nalezy jednak pa-

mietac, ze sama
poduszka
nie na-
daje

prania
i nalezy
praé¢ wylacznie
pokrowiec). W zalez-
nosci od sklepu za poduszke
zaplacimy okolo 50-60 zlo-
tych. (Fot. rehab-pro.pl).
Rgczka HandyBar
Wsiadanie i wysiadanie z
samochodu jest jedna z czyn-
nosci, ktéra sprawia trudnosé
osobom z niepelmosprawnos-
ciami ruchowymi. Czynnos¢
te mozna jednak ulatwi¢ na

przyklad uzywajgc raczki-

wspomagajgcej HandyBar.
Raczke opiera si¢ na zatrza-
sku drzwi, aby uzyskac¢ do-
datkowe podparcie — wymaga
wiec ona samochodu, ktéra
ma w drzwiach zatrzask w
ksztalcie litery ,U”. Han-
dyBar ulatwi wsiadanie i
wysiadanie nie tylko osobom
niepelnosprawnym, ale réw-

sokim zawieszeniem. Rgczka

piciu wody. Istniejg jednak
rézne aplikacje mobilne, kto-
re przypominajg o piciu wody
i umozliwiajg §ledzenie ilosci

HandyBar.

Fot. seniorland.dk

jest rOwniez wyposazona w

mlotek do wybijania
szyb oraz noz
do przeci-
nania
pa-

SOW
bezpie-
czenstwa, aby
ulatwié¢ wydostanie
sie z samochodu w
razie wypadku. W
sprzedazy interne-
towej jest dostepna
za okoto 80-100 zlo-
tych.
Aplikacje mobilne
Prawidlowe na-
wodnienie orga-
nizmu jest bardzo
wazne — zwlaszcza
przy wysokich tem-
peraturach w okre-
sie letnim. Osoby
w podeszlym wieku
lub z zaburzenia-
mi funkcji pamieci
mogg mie¢ jednak

wypitej wody w ciagu dnia.
Niektore z nich ustalajg row-
niez zalecang dzienng ilosé
wody do wypicia na podsta-
wie danych takich jak waga
uzytkownika. Wigkszos¢ tych
aplikacji jest dostepna za
darmo, czesto z mozliwos-
cig usuniecia reklam lub
udostepnienia dodatkowych
funkcji za niewielka oplata.
Przemystaw Rutkowski

Zacani| pi pierws2q szkianke wody!

0/ 2000mi

300 ml

problem z pamieta-
niem o regularnym

Aplikacja praypominajgea o piciu wody

Fot. Przemystaw Rutkowski
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W oczekiwaniu na pomorska lige

Letni turniej tenisa stofowego w WTZ

Artur Jurczak zwyciezyl w Letnim Turnieju Tenisa Stolowego zorganizowanym w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Gérkach, prowadzonym przez Fundacje
Misericordia”, Niepelnosprawni tenisiéci walczyli o Puchar Kierownika Warsztatu Terapii Zajeciowej. Drugie miejsce w turnieju zajal Daniel Kuriata, a
trzecie Szymon Szpocinlkl. Specjalne wyroznienie i puchar dla zawodmczkx, ktora zrobila najwieksze postepy w grze, otrzymala Agmeszka Sxtmcka

Puchary najlepszym za-
wodnikom oraz dyplomy
wszystkim uczestnikom
turnieju wreczyli Bogdan
Muchowski, kierownik
Warsztatu Terapii Zajecio-
wej oraz Marian Behnke,
ktory przygotowal turniej
oraz pehil funkcje sedziego
gléwnego. W okresie pan-
demii zawieszone zostaly
rozgrywki w ramach Pomor-

skiej Ligi Tenisa Stolowego

Oséb Niepelnosprawnych.

Zawodnicy z WTZ w Gér-.

kach, ktorzy zajmowali w
lidze czolowe miejsca, mu-
szg zaczekaé na wznowienie
ligowych turniejow. Orga-
nizowane wiosng i jesienig
turnieje sg formg treningu,

Uczestnicy i organizatorzy Letniego Turnieju Tenisa Stotowego, ktdry odbyt sie w Warsztacie Terapii Zajgeiowej w Gérkach, prowadzonym przez Fundacje Misericordia’.

ktéry ma nie tylko utrzymaé tenisistéw, ale réwniez je Zajeciowej w Gérkach od
dotychczasowe umiejet- rozwijaé. Trenerem tenisi- wielu lat jest Marian Behn-
noéci niepelnosprawnych stéw w Warsztacie Terapii ke. Tenisisci z WTZ w Gor-

Puchary najlepszym zawodnikom oraz dyplomy wszystkim uczestnikom turnieju wreezyli Bogdan Muchowsks, ierownik

Warsztatu Terapii Zajeciowej oraz Marian Behnke, kt6ry praygotowal turniej oraz petnal funkeje sedziego glownego.

Niepetnosprawni tenisisci walezyli o Puchar Kierownika Warsztatu Terapii Zajeciowej.

Spotkanie przy ognisku uczniow ze Szkoly Podstawowe;j nr 4 w Kwidzynie i uczestnikow WIZ

Integracyjny piknik przy zabytkowym dworku
Uczniowie klasy IV ¢ ze Szkoly Podstawowej nr 4 w Kwidzynie postanowili ostatnie chwile

konczgcego sie roku szkolnego spedzié przy ognisku na terenie parku przy zabytkowym
dworku w Goérkach (gmina Kwndzyn) Nie zabraklo pieczenia kle}basek i dobre,) abawy

Ognisko dla uczniéw, ktorzy
przyszli razem z Elizg Bo-
reckg-Sobczak, wychowawcg
klasy oraz dwojka rodzicow,
przygotowali niepelnosprawni
uczestnicy z pracowni ogrod-
niczo-gospodarczej Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Gorkach.
To jedna z dziewigciu pracow-
ni dzialajgcych w warsztacie
prowadzonym w zabytkowym
dworku przez Fundacje ,Mise-
ricordia”, Uczestnicy pracowni,
pod kierunkiem instruktora Lu-
kasza Olszewskiego, przez caly
rok opiekujg sie zabytkowym
parkiem, wykonujac szereg
prac zwigzanych z jego utrzy-
maniem. Razem z uczniami mo-
gli odetchngé od codziennych
zajeé, upiec kietbaski i wspélnie
spedzic czas. (k)

Najlepsi tenisisci mmeju Artur Jurczak (T miejsce), Daniel Kuriata (Il miejsce) i Szymon Szpocinski
(ITT miejsce). Specjalne wyroznienie i puchar dla zawodniczki, ktora zrobita najwigksze postepy w grze,

otrzymata Agnieszka Sitnicka,
kach w sezonie Pomorskiej

Ligi Tenisa Stolowego Oséb
Niepelosprawnych w 2019

roku zajeli pierwsze miej-
sce, w najsilniejszej grupie
A. W turniejach ligi brali
wowczas udzial Klaudia
Klonowska i Artur Jurczak.
Poza tym bardzo dobry wy-
nik uzyskali takze zawodni-
cy Lukasz Hartman, Daniel
Kuriata i Szymon Szpocin-
ski, ktorych opiekunem jest
Lukasz Olszewski. Duzyna
z WTZ zajela trzecie miejsce
w grupie B. Roman Leszek,
reprezentujgcy Warsztat
Terapii Zajeciowej w Ry-

Najlepsz trojka tenisistow turnieju.

jewie, zostal najlepszym
zawodnikiem Pomorskiej
Ligi Tenisa Stolowego Osob

Idjecia: JK
Niepelnosprawnych, a tuz
za nim ligowe zmagania,
w najsilniejszej grupie A,
zakonczyla Klaudia Klo-
nowska. W ligowych roz-
grywkach kazdego roku
uczestniczylo ok. 100 niepel-
nosprawnych tenisistow z
wojewodztwa pomorskiego.
Wszyscy czekaja na wzno-
wienie sezonu Pomorskiej
Ligi Tenisa Stolowego Os6b
Niepelnosprawnych.

(k)
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Wojewoda na uroczystosci

Swieto Marynarki Wojennej

Ostatnia niedziela czerwca jest Swietem Marynarki Wojennej, ktore zgodnie z
tradycjg konczy obchody Swieta Morza. Wojewoda Pomorski Dariusz Drelich
ztozyt kwiaty przy pomniku Polski Morskiej na skwerze Kosciuszki w Gdyni i
wreczyt odznaczenia panstwowe.

Zgodnie z marynarska trady-

¢ja, na okretach, ktére stacjonu-

ja w portach wojennych podnie-
siono dzi§ wielka gale bandero-
wa. W jednostkach brzegowych,
na masztach przed dowodztwa-
mi, flagi panistwowe.

Wojewoda podziekowal ma-
rynarzom za stuzbe, za obro-
ne wod terytorialnych Rzeczy-
pospolite]j i naszego bezpieczen-
stwa. W imieniu Prezydenta RP,
uhonorowal kadm. Miroslawa
Jurkowlanca, dowodce 3. Flo-
tylli Okretow - Medalem Stule-
cia Odzyskanej Niepodleglosci,
za$ kmdr. Przemyslawa Czernu-
szyca, komendanta Portu Wo-
jennego Gdynia, w imieniu Szefa
. UdsKIOR - Medalem ,Pro Bono
Poloniae”. Uroczysty apel odbyl
signa pokladzie Okretu Muzeum
ORP Blyskawica, zacumowane-

go przy Nabrzezu Pomorskim w -

Gdyni.

MW udostepnila do zwiedza-
nia trzy okrety: ORP Slazak, ORP
Piorun i ORP Heweliusz. Na par-

kingu przy ORP Blyskawica, od-
byt si¢ piknik marynarski (m.in.
prezentacja sprzetu wojskowego,
wystepy orkiestry wojskowej oraz
artystow z klubow wojskowych).

Swit;to morza

Tradycja obchodow Swie-
ta Morza siega przelomu XVIII
i XIX wieku i wywodzi si¢ z ob-
rzedow kaszubskich. Obrzedy te
mialy w tamtym czasie charak-

ter ludowy i podkreslaly zwig-
zek ludnosci polskiej z morzem.
Pomyst obchodéw Swieta Morza
zrodzit si¢ w 1932 roku w Gdyni.
Inicjatywa zapoczatkowana przez
Andrzeja Wachowiaka przerodzi-
la si¢ w obchodzone dorocznie
uroczystosci poSwiecone morzu.
Dekret powolujacy do zycia Ma-
rynarke Polska wydat 28 listopa-
da 1918 roku, Naczelnik Panistwa
Jozef Pilsudski.

Pozar skltadowiska odpadéw w Leborku

Pozar sktadowiska odpadéw w Leborku, podjete i planowane przez stuzby
dziatania i czynnosci prawne wobec 0s6b odpowiedzialnych — temu
poswiecone byto, zwotane dzi$ przez Wojewode Pomorskiego Dariusza *
Drelicha, spotkanie z przedstawicielami m.in. Policji, strazy pozarnej,

inspekcji ochrony Srodowiska, zarzadzania kryzysowego.

Pozar wybucht w czwartek o
godz. 17.40. Ogien objat lacznie
6 tys. metrow kwadratowych
zlomowca przy ul. Slupskiej
26. Z powodu silnego zadymie-
nia (plonely stare opony, karo-
serfe samochodowe, pianki po
demontazu samochodow itp.)
wstrzymano ruch pociagéw (tor
Lebork — Pogorzelice) na trasie
Gdynia — Stupsk.

Z ogniem na zlomowisku
walczyly jednostki z PSP Wej-
herowo, Lebork, Gdansk i Gdy-
nia, a takze druhowie ze wszyst-
kich OSP powiatu leborskie-

go m.in. z OSP Potegowo, OSP biefi, OSP Choczewo i OSP Li- no - ekologiczna PSP z Gdyni,
Nowa Wie$ Leborska, OSP Le- nia. Byla takze grupa chemicz- ktora badata powietrze.

TRAGEDIA NAD JEZIOREM
- UTONAL 71-LETNI MEZCZYZNA

W miniony weekend na terenie powiatu koscierskiego utonat 71-letni
mezczyzna. Policjanci wyjasniaja okolicznosci tego zdarzenia oraz apelujg o

ostroznos¢ nad woda.

Wezoraj po godzinie 19:00
dyzurny koscierskiej komen-
dy otrzymat telefoniczne zglo-
szenie o utonigciu 71-letniego
mezezyzny. Do zdarzenia do-
szlo nad jeziorem Brzezno kolo
Dziemian. Dyzyrujacy przy te-
lefonie alarmowym funkejo-
nariusz skierowal na miejsce
znajdujacy sie¢ w poblizu pa-
trol. Jak ustalili interweniujg-
¢y w tej sprawie funkcjonariu-

~ | sze, do tego tragicznego zdarze-

nia doszlo poza strzezonym ka-

| | pieliskiem. Mieszkaniec powia-
- | tu gdaniskiego wszed} do wody i
- | po chwili zaczat sie topi¢. Mimo
' | natychmiastowej pomocy ze

strony 0sob przebywajacych w
poblizu mezczyzny nie udalo
sie uratowac. Obecnie policjan-
ci wyjasniaja blizsze okoliczno-
Sci tego zdarzenia.

Funkcjonariusze apeluja o
zachowanie ostroznosci pod-
czas wypoczynku nad woda.
Korzystajmy tylko z kapielisk
strzezonych i nigdy nie wchodz-

o

A

my do wody po alkoholu. Jeze-
li pod nasza opieka znajduje sie
miodsze rodzenstwo czy dzieci,
to ani na chwile nie spuszczaj-
my ich z oka. Male dzieci nigdy
nie powinny kapac si¢ same. Po
dlugim lezeniu na sloricu nie
zanurzajmy si¢ gwaltownie w

RATO" /Ny
SO T

rGO'l 100
wumer r W J

nli*

wodzie. Robmy to stopniowo,
aby unikng¢ wstrzasu termicz-
nego. Nie skaczmy do plytkiej
wody oraz o niezbadanym dnie.
Taki skok moze zakonczy¢ sie
urazem kregostupa i czesto nie-
odwracalnym kalectwem.
KWP Gdansk

Kurier zatrzymany za przywtaszczenie

mienia 0 wartosci ponad 46 tys. Zt.

Gdanscy policjanci zatrzymali 29-latka, ktéry przywtaszczyt przesytke o
wartosci ponad 46 tys. zt. Mezczyzna byt kurierem w jednej z zagranicznych
firm zajmujacych sie przewozem przesytek oraz logistyka. Policjanci odzyskali
catos¢ przywtaszczonego mienia. Mezczyzna uslyszat zarzuty, teraz grozi mu

kara 3 lat wiezienia.

W miniony piatek policjan-
ci z komisariatu w Osowej ode-
brali zgloszenie, ze na terenie
jednej z firm logistycznych do-
szlo do przywlaszczenia mienia.
Pracownicy zorientowali si¢ po
tym, jak zniknela jedna z pa-
czek, ktora miala zosta¢ dostar-
czona klientowi. Policjanci pod-
czas pracy nad ta sprawg zabez-
pieczyli m.in. monitoring z hali
magazynowej, na ktorej odby-
wa si¢ pobieranie i skanowa-
nie przesylek. Dzieki tej opera-
¢ji wiadomo ktéry kurier dang
przesytke, mozna ja takze Sle-
dzi¢. Podczas analizy nagrania
okazalo sie, ze jeden z kurie-
réw pobral paczke, jednak jej
nie zeskanowal. Wedlug syste-
mu przesytka nadal znajdowa-
la sie w magazynie. W rzeczywi-
stoéci jednak kurier zabral ja i
wywiozl.

Podczas pracy nad ta spra-

wa policjanci szybko dotarli do
mezczyzny, ktory przywlaszezyl
paczke z kilkudziesiecioma te-
lefonami. Jeszcze tego samego
dnia sprawca zostal zatrzyma-
ny-i doprowadzony do komisa-
riatu. Podezas czynnosci krymi-
nalni z komisariatu w Osowej
odzyskali takze wszystkie przy-
wlaszezone telefony, tablety,
oraz zegarki o wartosci od kil-

kuset do prawie 7 tys. zl. Lacz-
na warto$¢ mienia to ponad 46
tys. z1. Mezczyzna trzymal je w
mieszkaniu na Przymorzu.

Zatrzymany 29-latek trafil
do policyjnego aresztu, ustyszal
tez zarzut przywlaszczenie mie-
nia.

Za przywlaszczenie mienia
grozi kara 3 lat pozbawienia
wolnosci. KWP Gdansk

red tech. TD
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z nowego terminalu przy ul. Polskiej w Gdyni

0d 17 czerwca promy Stena Line kursuja z nowego publicznego terminalu promowego przy ul. Polskiej 4 w Gdyni. W pierwszy rejs z nowego terminalu
wyplynat statek ,Stena Spirit”.

Nowy publiczny terminal
promowy miesci sie przy ul.
Polskiej 4, niedaleko wejscia do
portu, przy nabrzezu Polskim i
obok Muzeum Emigracji. Beda
mogly z niego korzystac nie tyl-
ko statki nalezace do przewoz-
nika Stena Line, ale rowniez
jednostki innych operatorow

promowych. — Przeniesienie
operacji Stena Line na publicz-
ny terminal promowy w Gdy-
ni pozwala nam na wprowadze-
nie znacznie wigkszych jedno-
stek. Nowy terminal dysponuje
znacznie dluzszym nabrzezem
niz obecny, co umozliwia cu-
mowanie tam jednostek o dlu-

gosci nawet 240 m, takich jak
statki klasy E-Flexer. Pierwszy
z nich, Stena Estelle, rozpocz-
nie kursowanie z Gdyni juz tego
lata — mowi Marek Kiersnow-
ski, dyrektor zarzadzajacy Ste-
na Line Polska. :
Umiejscowienie nowego ter-
minalu sprzyja rozwojowi sek-

tora frachtowego. Umozliwia
tez wdrozenie nowoczesnych i
ekologicznych pomysléw Stena
Line usprawniajacych operacje
portowe. Chodzi tu np. o inteli-
gentne bramy Smart Gate, czyli
nowoczesne rozwiazanie auto-
matyzujace odbior naczep.
Kolejna kwestia jest zréwno-

wazony transport. Na nowym
terminalu bedzie mozna wpro-
wadzi¢ idee ,zielonego portu”, a
wsrod nich zasilanie z 1adu pod-
czas postoju statkow, co obnizy
emisje spalin.

Poza tym nowe miejsce jest
blizej centrum miasta. Mozna
dostac sie tam pieszo — o ile nie

podrozujemy z cigzkim baga-
zem — lub podjecha¢ komuni-
kacja miejska.

Do terminalu kursuja au-
tobusy: 133 lub 119 (przysta-
nek Dworzec Morski / Muzeum
Emigracji).

~ Zrodlo: UM Gdynia

Pirs zachodni terminalu T2 gotowy na przyjecie pasazeréw

Wielka inwestycja gdanskiego lotniska zakoiczona

Rozbudowa terminalu T2 w Porcie Lotniczym im. Lecha Watesy w Gdansku zakonczyta sie. Powstaly nowe gate’y, punkty kontroli paszportowej i 4 rekawy dla
samolotow. Dzieki tej inwestycji znaczaco zwigkszy sie komfort obstugi podréznych.

Uroczyste otwarcie pirsu
odbylo sie 23 czerwca 2022 r.
Pierwsi pasazerowie skorzysta-
ja z nowej infrastruktury jesz-
cze w tym miesigeu.

Lotnisko wykorzystalo

trudny czas

Pirs zachodni terminalu T2
-to kolejny etap rozwoju Portu
Lotniczego im. Lecha Walesy w
Gdansku.

— Konczy sie kolejny wiel-
ki etap inwestycyjny na naszym
lotnisku. Za nami trudny czas
dla branzy lotniczej. Wykorzy-
staliSmy jednak pandemie, by
dokona¢ skoku rozwojowego,
ktéry pozycjonuje nas w czo-
lowee i daleko przed konkuren-
¢ja — mowil Tomasz Kloskow-
ski, prezes zarzadu PLG. — Pod-
jeliSmy $mialg decyzje i zreali-
zowaliSmy inwestycje mimo
kryzysu w lotnictwie i strat ca-
lej branzy — dodat.

Budowa pirsu rozpoczela sie

red tech. TD

pod koniec 2019 r. Catkowity
koszt budowy to ponad 255 min
zk. Co istotne, inwestycja byla
finansowana z wyemitowanych
przez lotnisko obligacji oraz ze
srodkow wlasnych.

Wazna inwestycja

Gdanskie lotnisko zmienia
sie w oczach.

- Bardzo mi sie raduje sko-
latane, stare serce, kiedy widze,
jak ten Gdansk sie rozwija i roz-

budowuje. Zaczyna by¢ podob- &

ny do portow Swiatowych — mo-
wit Lech Walesa, noblista i pa-
tron portu lotniczego.

Warto dodac, ze Port Lotni-
czy im. Lecha Walesy w Gdan-
sku jest jednym z najlepiej sko-
munikowanych polskich lot-
nisk. :

- Mamy dogodny dojazd
dzigki linii PKM i drogom. Sto-
wem, najnowoczesniejsze lot-
nisko w Polsce. Mozemy by¢ z
tego dumpi — podkreslat Mie-

czystaw Struk, marszatek woje-
wodztwa pomorskiego.

Wedlug najnowszych staty-
styk, w ostatnim miesigcu ob-
stuzonych zostalo 400 tys. pa-
sazerow. To okolo 80 proc. licz-
by pasazerow z rekordowego
2019 T.

Dla pasazerow
Po wybudowaniu pirsu po-
wierzchnia portu lotniczego

zwiekszyla sie o prawie 16 tys.
mkw.

-~ Oddajemy pasazerom
nowg, komfortowa przestrzen,
dzieki ktorej ich obstuga bedzie
szybsza, sprawniejsza i-prowa-
dzona w doskonalych warun-
kach — podkreslat prezes Klo-
skowski.

W nowym pirsie obslugiwa-
ni beda pasazerowie latajacy
do krajéw strefy Schengen oraz

non-Schengen. Na parterze bu-
dynku obslugiwani beda pasa-
zerowie przylatujacy, a na pie-
trze wylatujacy. Liczba bramek
odlotowych zwigkszy sie do 30.
Powstaly tez dwie bramki au-
tobusowe. Beda tez dodatkowe
punkty kontroli paszportowe;.
Powiekszona zostala hala od-
bioru bagazu. Przy nowym pir-
sie s tez 4 nowe rekawy dla sa-
molotow.

Z kart historii

Przy okazji otwarcia pirsu
zachodniego warto wspomnie¢,
ze pierwszy terminal na gdan-
skim lotnisku, czyli budynek
T1, powstal w 1997 roku. Na
pitkarskie mistrzostwa Europy
w 2012 r. wybudowana zostala
najwieksza czes¢ terminalu T2,
ktéry w 2015 r. zostat rozbudo-
wany o cze$¢ obstugujaca przy-
loty.  Aleksander Olszak
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Wyscig Smierci

film sensacyjny, Niemcy, Wielka Brytania, USA, 2008
Stan gospodarki si¢ pogarsza, co prowadzi
do wzrostu bezrobocia. Jednoczesnie do
wiadzy dochodza potezne korporacje,

aw kraju pojawiajq si¢ prywatne wiezienia.
Trzykrotny zwyciezca wyscigéw NASCAR,
niestusznie oskarzony o zabéjstwo zony
Jensen Ames (Jason Statham) zostaje skie-
rowany do jednej z takich placéwek. Naczel-
niczka zaktadu karnego Terminal Island jest
Hennessey (Joan Allen), ktéra organizuje
wyjatkowo krwawe wyscigi samochodowe
z osadzonymi w rolach kierowcow.

TVN

Operacja Piorun

film sensacyjny, Wielka Brytania, 1965

(zwarta cze$¢ przygod najstawniejszego agenta
na $wiecie dostata Oscara za zdumiewajace, jak
na tamte czasy, efekty specjalne. Podwodne
pojedynki, pomystowe gadzety oraz typowe ,bon-
dowskie” akcja, humor i intryga sprawity, ze film
zarobit 141 min dolaréw, stajac si¢ tym samym
jedna z 50 najbardziej dochodowych produkgji
tamtych czasow. Cztonkowie migdzynarodowej
organizacji przestepczej Spectra, ktorej szefem
jest Emilio Largo (Adolfo Celi), kradna z arsenatéw
NATO dwie bomby atomowe. Grozq ich uzyciem,
jesli nie otrzymajq 100 miliondw funtéw.

Wiezien labiryntu

thriller, Kanada, Wielka Brytania, USA, 2014
Pewnego dnia nastoletni Thomas budzi sie

w windzie, ktéra powoli zmierza w gére.
Trafia do miejsca zwanego Strefa. To ogrom-
na polana ogrodzona betonowym murem.

i Chtopiec niczego nie pamieta. Nie ma
pojecia, kim jest, skad pochodzi ani jak sie tu -
znalazt. Spotkanie z réwiesnikami uswiada-
mia mu, ze réwniez ich wspomnienia zostaty
wymazane. Kazdego ranka $ciany muru si¢
rozsuwaja, otwierajac labirynt, ktéry zamyka
sie 0 zachodzie storica. Co miesiac pojawia sie
tu nowy przybysz.

Sobqta

Moja wielka grecka wycieczka
komedia romantyczna, Hiszpania, USA, 2009
Georgia (Nia Vardalos) studiowata
historig starozytna. Rozczarowana zyciem
w Stanach postanawia jechac do kraju
przodkéw, by tam odnale#¢ rados¢ zycia

i spetnienie. Podejmuje prace jako pilotka
wycieczek, bedac przekonang, ze wszyscy
turysci sq zafascynowani spuscizng Hellady
iz entuzjazmem podazq opracowanymi
przez nig trasami. Tymczasem jej podopiec-
znym zalezy gtéwnie na wylegiwaniu si¢ na
plazy, konsumpcji lodéw i buszowaniu po

{ bazarach z kiczowatymi pamiatkami.

komedia, Polska, 2003

W centrum wielkiego miasta, gdzie ceny
metra kwadratowego ziemi poréwnywalne
53 do tych ze Swiatowych metropolii, Maniek
(Andrzej Grabowski) i Gienia (Joanna
76tkowska) Koselowie uprawiaja pomidory.
Chociaz chetnych do zakupu plantagji nie
brakuje, Kosela nie zamierza sprzedac ani
skrawka gruntu. Marzy, by wychowaty si¢ tu
jego wnuki. Jednak dwdjka dorostych dzieci
Marika — Zosia (Matgorzata Kozuchowska)

i Janek (Pawet Delag) — wcale nie zamierza
sie ustatkowac. -

Niedziela

Green Lantern
film sf, USA, 2011
We wszech$wiecie od wiekéw dziataja
obroricy pokoju i sprawiedliwosci. Kazdy
z wojownikow, ktorzy przysiegli strzec
miedzygalaktycznego porzadku, nosi
pierscient obdarzajacy go niezwyktymi
mocami. Wkrétce na horyzoncie pojawia sie
jednak nowy wrég, potezny Parallax, ktéry
grozi, ze zniszczy dotychczasowy uklad sit
w kosmosie. Losy Green Lantern Corps oraz
calej Ziemi zalezq teraz od najmfodszego
rekruta, a jednoczesnie pierwszego czlow-
ieka w organizadji - Hala Jordana.

Czwartek

Agenti p6|

komedia, Chiny, USA, 2016

W liceum Bob Stone byt otylym fajtfapa,
niezbyt lubianym i czesto wysmie-
wanym przez réwiesnikéw. Pewnego
dnia postanowit jednak zmienic swoje
zycie. W tym czasie Calvin Joyner byt
prawdziwa gwiazda szkolnych korytarzy.
Popularny wsréd dziewczat i podziwiany
przez kolegow wierzyl, ze w przysztosci
wiele osiagnie. Dawni uczniowie
spotykaja sie dwadziescia lat péZniej

na zjezdzie absolwentow. Los okazat

si¢ przewrotny.
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- film obyczajowy

- serial kostiumowy
18:00 Panorama

15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra stow.

Krzyzéwka : - serial obyczajowy
16:05 Przysiega - serial 119:35 Barwy szczescia
00 Teleexpress : - serial obyczajowy
15 Jaka to melodia? :20:10 Miedzynarodowy
55 Tajemnice - serial : Festiwal Zespotow
8:55 Jeden z dziesieciu g Cygariskich Romane
$19:30 Wiadomosci : Dyvesa. Gorzéw
'20'05 ‘Pogoda : Wielkopolski
$20:10 Alarm! - magazyn : - widowisko

£20:35 Bolivar - serial
.21.30 Seksmisja - komedia, rez.
Juliusz Machulski, wyk.

23:40 ppenda Piorun
- film sensacyjny
Irédio nadziei

- dramat, prod. Australia

- film obyczajowy,

prod. Niemcy, 2018,

rez. Mira Thiel, wyk. Paula

Kalenberg, Angela Roy
03:10 Film fabularny

Seresssatsirinenne
aessesesianaiane

DO TWOUET GAZFTY

sukces na miare swojego
wielkiego idola - Ernesta

FILM PRZYGODOWY
b :

19:40 Pogoda - informacje
:50 Uwaga! - magazyn

20:00 [TTTIGT)
- film przygodowy, USA, *
Wielka Brytania, 2010,
rez. Christopher Nolan,
wyk. Leonardo Di Caprio,
Joseph Gordon-Levitt,
Ellen Page, Tom Hardy,
Ken Watanabe, Cillian
Murphy, Tom Berenger,
Marion Cotillard, Pete
Postlethwaite, Michael

Caine, Lukas Haas

Statek kosmiczny dow-
odzony przez kapitana Leo
Davidsona wpada w petle
czasowaq i laduje na
planecie przypominajacej
nieco Ziemig. Wkrétce
okazuije sig, ze owa plan-
eta rzadzq matpy, a ludzie
zostali zdegradowani do
roli niewolnikow. Jeden

z przywodcéw, generat

23:10 Sicario I1: Soldado Thade dazy do catkowitej
- film sensacyjny, eksterminacji rodzaju
USA, Meksyk, 2018, rez. ludzkiego.

Stefano Sollima, wyk. 01:00 Atak paniki

Benicio Del Toro, Josh 03:10 Swiat wedtug

Brolin, Isabela Merced, Kiepskich

Jeffrey Donovan 04:40_Disco Gramy
01:35 Kuba Wojewddzki - program rozrywkowy
02:45 Noc magii prod. Polska

- program ezoteryczny 05:25 Telezakupy TV Okazje

D T P PP AN

pod zastaw - serial
obyczajowy
SERIAL OBYCZAJOWY

:18:30 Informacje kulturaine
:18:50 Rezyserzy

L1 SRodzinny interes
- serial obyczajowy

- lle wazy kon
prod. Polska

trojaniski? - komedia,

o wszystko
£19:00 Ukryta prawda
KOMEDIA

zareczyny
- film komedia, USA,

rozrywkowy prod. Polska

V Trwam

$ 12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana 13:30 Msza
$Swieta 14:20 100 cudownych
miejsc na $wiecie 14:30
Zrozumie¢ Antycywilizacje
14:55 Stowo zycia

5:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia Koronka

rez. Juliusz Machulski,
wyk. llona Ostrowska,

Wieckiewicz, Danuta

22:10 Legendy Rocka - The
Allman Brothers Band
- cykl dokumentalny
22:35 Legendy Rocka
- Chuck Berry
:15 Kino Mistrzéw
- Czwarta wladza

R T P P TP PP PP

- Colaholic - film
01:30 Nockrétkich filméw
- Olbrzym - film
01:40 Noc krétkich filmow

Maciej Marczewski, Robert

Szaflarska, Sylwia Dziorek

17:00 Prawdziwe

motywy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
0:00 Ostatni skaut
2:10 Rocky 4
00:00 Kobiety mafii
02:55 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prad. Polska
03:55 Menu na miare
- program kufinarny
04:35 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
05:00 Dyzur serial

alny

2
2

- Story - film

esesssserenane

B T P T PPN PR

Japonia, 2012, rez. Nich-
olas Stoller, wyk. Jason
Segel, Emily Blunt, Rhys
Ifans, Chris Pratt, Alison
Brie, Jacki Weaver, Dakota
Johnson

do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w Wierze
15:45 Swiety na kazdy dzier
15:50 Ma sig rozumiec
16:00 Informacje dnia

22:35 Ostatni gwizdek - film 16:10 Siédmy Sakrament
obyczajowy, USA, 2014, 16:40 Tak Go pamigtam
rez. Ivan Reitman, wyk. 17:00 Zycie z Pasja 17:30
Kevin Costner, Jennifer Geopolityka

17:55 Poczet Wielkich Polakow
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc...19:30
Opowiesci Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Swigty
na kazdy dzier 21:00 Apel

Garner, Denis Leary, Frank
Langella, Ellen Burstyn,
Terry Crews, Sean Combs,
Chadwick Boseman, Sam
Elliott

00:55 DrTikobiety
- film obyczajowy

03:25 Nocmagii
- program ezoteryczny

D A
N

red tech. TD



sobota

$05:10 Klan - telenowela
206.00 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
$07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
:08:20 Wojsko - polskie.pl
:08:45 Petnosprawni
:09:15 Sprawa dla reportera
5 10:10 Fascynujacy $wiat
- Ziemia widziana z
kosmosu - serial
11:10 Rolnik szuka zony
- reality show
10 Nie do przebaczenia
- western, prod. USA,
1960, rei. John Houston,
wyk. Burt Lancaster
14:10 Z pamiegci
- felieton
14:25 Okrasa tamie przepisy-
- magazyn kulinarny
14:50 Serial fabularny
SERIAL KOMEDIOWY

...-.-.........

1

.
.
.
.
N

- serial komediowy
17:00 Teleexpress .
7:20 Pogoda
7:30 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
prod. Polska
18:30 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny

mitym towarzystwie
1:15 Film fabul

05:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mito$c - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:30 Rodzinny ekspres
12:10 Kino familijne - Agencja
detektywistyczna
:14:00 Familiada - teleturniej
:14:35 Koto fortuny
115:15 Szansana suk:es
Opole 2022
- widowisko muzyczne
16:20 Na dobre i na zte
17:20 Smaki swiata
- magazyn
7:45 S!owo na niedziele
- Nie z tego si¢ cieszcie,
e duchy si¢ wam poddaja,
rez. Mateusz Pleskacz
18:00 Panorama
£18:15 Va Banque
- teleturniej
18:45 Postaw na milion
- teleturniej
19:35 Lajk!

KOMEDIA

eeesasssssacesennnans

.
b
:
.
.
.
3
1
:
.
.
.

-

wycieczka

- komedia, prod.
Hiszpania, USA, 2009,
rez. Donald Petrie, wyk.

- magazyn muzyczny
:50 Film fabularny
1:05 Policja
- dramat,
prod. USA, Niemcy,
Wielka Brytania, 2002
03:10 Kochankowie
z Ksiezyca
- film fabularny,
prod. USA, 2012,
rez. Wes Anderson,
wyk. Bruce Willis,
Edward Norton,
Bill Murray
04:50 Zakoriczenie

L L T e

:05:50 Uwaga! - magazyn
ta prawda
ogram obyczajowy
:06:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
07:50 Wymarzone ogrody
08:25 Polowanie na ogréd
:00 Dzieri Dobry Wakacje
1:30 Na Wspéinej Omnibus -
serial, Polska
$13:25 Lego Masters - program
:15:05 MasterChef Junior
: 16:45 Wymarzone ogrody

ucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
9:00 Fakty - informacje
9:25 Sport
:19:35 Pogoda - informacje
$19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 Joe Black - film
: obyczajowy, USA, 1998,

rez. Martin Brest, wyk.
BradPitt, Anthony Hopkins

KOMEDIA

USA, 2001, rez. James
B. Rogers, wyk. Jason
Biggs, Shannon Elizabeth,
Alyson Hannigan, Chris
Klein, Thomas lan Nicho-
las, Natasha Lyonne,
Tara Reid, Seann
illiam Scott, Mena
Suvari
01:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
03:00 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska
03:20 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska
04:45 Kto was tak
urzadzit

T

:06:00 Nowy dzieri z Polsat
N,

ews
7:35 Karate kid
Nastoletni Daniel prze-
prowadza sie wraz z matka
Lucille z New Jersey do Los
Angeles. Zaprzyjaznia sie
ze swoim réwiesnikiem
Tommym. Podczas
przyjecia na plazy chtopiec
poznaje sympatyczng
blondynke Ali. Oboje od
razu przypadajq sobie do
qgustu, co nie podoba si¢ jej
bytemu chtopakowi John-
ny’emu. Jako doskonaty
karateka bez trudu daje
rywalowi nauczke.
10 Ewa gotuje
- program kulinarny

Szczescie nie sprzyja
kapitanowi Jackowi
Sparrowowi, a zte wiatry
pchaja go coraz silniej ku
kolejnej awanturze.

10 Pierwszy strzat
:30 Swiat wedtug
Kiepskich

- serial komediowy

:07:00 Scena muzyczna

-08'05 Informacje kulturaine

:08:30 Stowobranie - magazyn

$09:05 Kod origami
- film dokumentalny, prod.
Frangja, 2015, rez. Franois
- Xavier Vives

10:15 Tamte lata, tamte dni -
magazyn

10:55 Serialowa nostalgia
- (zterdziestolatek

13:00 Wydarzenie aktualne
14:00 Komediowe lato

-llewazy ko
trojanski? - komedia,
rez. Juliusz Machulski,
wyk. llona Ostrowska,
Maciej Marczewski, Robert
Wieckiewicz, Danuta
Szaflarska, Sylwia Dziorek,
Katarzyna Kwiatkowska,
Matgorzata Buczkows-
ka-Szlenkier, Andrzej
Mtynarczyk

16:15 Muzyka Skalnego
Podhala - Zielone -

KOMEDIA
S

pearlivescabesdodinnhessonunessnsss SHINVRREYseohsdousbrnsy

komedia, prod. Wiochy,
1953, rez. Luigi Comencini
18:15 Co dalej? - program
publicystyczny
18:55 Legendy Rocka
- The Yardbirds - cykl
dokumentalny
19:20 Legendy Rocka
- Ramones - cykl
dokumentalny
20:00 Biletdo kina - Na noze
- komedia kryminalna
:22:20 Justyna Steczkowska
: 23:55 Mocne Kino - Traffic
: - film sensacyjny
102:25 Co dalej?
£03:00 Kino nocne
- Egoisci - dramat, rez.
Mariusz Treliriski, wyk.
Magdalena Cielecka

T T T R T LTI L Lr Ty

06:00 Castle
- serial kryminalny
Poszukujacy
inspiracji pisarz
otrzymuje pozwolenie
na przytaczenie sie
do jednego zespotu
z wydziatu zabéjstw
nowojorskiej policji.
2ycie dostarcza mu
wielu wyzwar
07:00 Taki jest swiat
- program informacyjny
prod. Polska
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
W zyciu gtéwnych
bohateréw jak
zawsze sporo radosci
iwyzwan, ale tez
trudnosci. Bohaterowie
Andzelika i Mariusz bedq
przygotowywaé sig do
Slubu.
DRAMAT OBYCZAJOWY

B L P P PP P PP P PP PP

: Rocky traci majatek i ze
: wzgledéw zdrowotnych
S rezygnuje z boksu.
: Postanawia zosta¢ trener-
. em dobrze zapowiadajace-
: go si¢ Tommy’ego Gunna.
$22:05 Liberator
. Terrorysci opanowuja
: statek z bronig jadrowa.
: Ich plany niweczy kucharz
: okretowy, byty komandos
: Ryback.
:00:10 Na fali
:02:35 Na jedwabnym
: szlaku
:03:25 Taki jest swiat
: - program informacyjny
- prod. Polska
$04:10 Menu na miare

- program kulinarny
:50 Dyzur - serial

:05:05 Szkota
:06:05 Wiza na mitosé:

: dalsze losy
:07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!
: - serial animowany, USA

:07:30 Ten moment - program
:08:00 Rodzinne rewolucje
- film komedia, USA,
2014, rez. Frank Coraci,
wyk. Adam Sandler, Drew
Barrymore, Kevin Nealon,
Terry Crews, Wendi
McLendon-Covey
10:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:30 Ja, tyion - film komedia,
USA, 2006, rez. Anthony
Russo, Joe Russo, wyk.
Owen Wilson, Kate Hud-
son, Matt Dillon, Michael
Douglas, Seth Rogen
15:50 Posejdon - film katast-
roficzny, USA, 2006, rez.
Wolfgang Petersen, wyk.
Josh Lucas, Kurt Russell,
Jacinda Barrett
FILM PRZYGODOWY

| L/-1 1 0statni smok 4: Bitwa
o Ogieri Smoczego
Serca - film, USA, 2017

20:00 Ostatnia misja USS Indi-
anapolis - film wojenny,
USA, 2016, rez. Mario Van
Pebbles, wyk. Nicolas
Cage, Tom Sizemore,
Thomas Jane, Matt Lanter,
James Remar, Weronika
Rosati

22:45

- film sensacyjny, USA,
1991, rez. John Flynn, wyk.
Steven Seagal, William
Forsythe, Jerry Orbach,

Jo Champa .

00:40 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet

01:50 Druga strona medalu
02:30 Noc magii
- program ezoteryczny

T

: 06:00 Galileo 11:05 Powr6t do

przysziosci 13:30 August

Rush Lider rockowej grupy

zlrlandii, Louis i utalentowa-

na wiolonczelistka studiujaca
w stynnej nowojorskiej Ju-
liard School, Lyla, poznaja
siena przyjeciu i zakochujq
sie w sobie od pierwszego
wejrzenia.

15:45 Gwiazdy Kabaretu 16:00
STOP Drogdwka 17:00
Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy 22:00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny

00:05 Czerwony skorpion Al
Nikolai, agent sowieckich sit
specjalnych, dostaje misje
zinfiltrowania i rozbicia
antykomunistycznej opozycji
w jednym z afrykanskich
krajéw podporzadkowanych
2Zwiazkowi Radzieckiemu.
02:25 Disco Polo Life
- program rozrywkowy
prod. Polska 03:25 TOP 10

TV Trwam

11:00 Kropelka radosci -
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Siodmy
Sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swieta z Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc na
Swiecie

14:35 Cukierki Ksiedza Wali
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10
Historia Antoniego Zubryda
17:00 Podr6z Apostolska
Franciszka 17:25 Swiety na
kazdy dzien

17:30 Wolnos¢ Stowa 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
W naszej Rodzinie 19:25
Swiety na kazdy dzien 19:30
Podroéz Apostolska Franciszka
do Demokratycznej Republiki
Konga 20:00 Informacje
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Historia 21:00 Apel

R LT T P P P T P P PP PP T P

TVP 1
40 Kian - telenowela
Stownik

g
8

07:00 Transmisja Mszy
Swietejz Sanktuarlum
Bozego Mitosierdzia
w tagiewnikach

:08:00 Tydziert

:08:30 Zakochaj sie w Polsce
- Chetmza - magazyn

:09:00 Weterynarze z sercem

£09:35 Operacja Piorun
- film sensacyjny

11:55 Miedzy ziemia
aniebem

12:00 Aniot Pasiski

12:15 Miedzy ziemia
aniebem

12:50 Wiecej niz solidarni

- cykl reportazy
3:15 BBCw Jedynce
15 Z pamieci - felieton
25 Przyrodnik na tropie
:14:55 Serial fabularny
SERIAL KOMEDIOWY

sesseseraesastatnnrianses

Ry

23806085008 ipnaruespunes

-

- teleturniej muzyczny

:18:30 Komisarz Alex

: - serial kryminalny

$19:25 Sport

Pogoda

0'15 Bolivar - serial
kostiumowy

1:15 Zakochana Jedynka

- Wblasku nocy

- film obyczajowy

22:55 Pompeje

- film fabularny,

prod. Kanada

00:50 Film fabularny

04:45 Z pamieci - felieton

dodatek TeLEWIZYINY DO TWOJE) G

red tech. TD

TVP 2

rwy szczescia
- serial obyczajowy
:06:55 Dlanmlysqcyda
M jak mitos¢ - serial
'07.55 na $niadanie
:10 Kino familijne - Pad-
dington - film familijny,
prod. USA, Wielka
Brytania, Francja
:14:00 Familiada - teleturniej
:14:35 Koto fortuny
$15:15 Szansa na sukces.
E Opole 2022 - widowisko
$16:15 Blg Music Quiz
117:15 Lajk!
:17:55 Koszykéwka mezczyzn
20:00 Program rozrywkowy
21:00 Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna Trasa
Dwéjki 2022
- Koncert TVP Polonia
z Wilna
22:00 Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna Trasa
Dwéjki 2022

FILM FABULARNY

o
d
P

sesssranan

ino bez granic
- Kochankowie
z Ksiezyca
- film fabularny,
prod. USA, 2012,
rez. Wes Anderson,
wyk. Bruce Willis.
Edward Norton, Bill
Murray
00:50 Zakochany aniot
- komedia
romantyczna,
rez. Artur Wiecek,
wyk. Krzysztof Globisz,
Anna Radwan
-Gancarczyk, Jerzy
Trela, Janusz Gajos,
Mieczystaw Grabka,
Marta Bizofi, Kamil

T PPN

Bera
2:40 Film fabularny
:30 Zakoriczenie dnia

£05:20 Uwaga! - magazyn
'OSM Ukryta prawda
- program obyczajowy
$06:30 Kuchenne rewol
- program kulinarno-roz-
rywkowy
07:25 Nowa Maja w ogrodzi
07:55 Akademia ogrodnika
08:00 Slub od pierwszego
wejrzenia
09:00 Dzieri Dobry Wakacje
:30 Coza tydzien
- magazyn
12:05 Mask Singer
13:35 Alvin i wiewidrki - film
przygodowy, USA, 2007,
rez. Tim Hill, wyk. Jason
Lee, David Cross, Cameron
Richardson, Jane Lynch,
Justin Long
15:30 Green Lantern - film
przygodowy, USA, 2011,
rez. Martin Campbell,
wyk. Ryan Reynolds, Blake
Lively, Peter Saarsgard,
Mark Strong, Tim Robbins
_PROGRAM KULINARNY

erssscararanstestsnnes

-
-
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- program kulinarno-roz-
rywkowy
19:00 Fakty
- informacje
:19:25 Sport
£19:35 Pogoda - informacje
.19.45 lhngal magazyn
£20:00 Wiadca pierscieni:
Druzyna Piericienia
- film przygodowy, Nowa
Zelandia, USA, Niemcy,
2001, rez. Peter Jackson
23:50 Nococzyszczenia: Czas
wyboru - film sensacyjny,
USA, Japonia, 2016, rez.
James DeMonaco
02:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:03:15 Uwaga! - magazyn
'03.35 Noc magii

L L L T P P T T T P PP PPy

wesassssaranans

06:00 Nowy dzieri z Polsat
News

POLSAT

08:45 Zakochany
M

Animagja o ach
bohateréw filmu. Zblizaja
si¢ Walentynki, czyli
ulubione $wigto Alex‘a.
:20 Kung Fu Panda
Optymistycznie
nastawiony do zycia,
troszke niezgrabny Po jest
najwiekszym fanem Kung
Fu w okolicy... co jednak
nie zawsze przydaje sie
W jego codziennej pracy

adzo-

W Prow
nym przez rodzing sklepie
~ Zmakaronem. wiedni,
1:20 Noc w muzeum .
3:40 Coco
5:55 F1GP Wielkiej Brytanii
8:00 Kabaretowa
Ekstraklasa
8:50 Wydarzenia

$19:25 Gosé wydarzer

PROGRAM ROZRYWKOWY

Mtodzi i Moralni

Agenci

Wybuchowy film akji,

w ktérym dwaj pracown-

icy rywalizujacych agencji

musza wspotpracowac

ze sobg. Jest tylko jeden

problem: zaden z nich nie

wie, ze obaj sq tajnymi
agentami.

:35 Piraciz Karaibow:
Zemsta Salazara
Szczescie nie sprzyja
kapitanowi Jackowi
Sparrowowi, a zte wiatry
pchaja go coraz silniej ku
kolejnej awanturze.

3:10 Swiat wedtug
Kiepskich

04:40 Disco Gramy

- progra rozrywkowy

TVP Kultura

: 07-00 Wielcy, wieksi,

najwieksi

: u.-oo Liturgia prawostawna

z cerkwi w Krynicy

09:05 Z przytupem - Polka

- widowisko kameralne,

rez. Grzegorz Jankowski

09:35 Animama - Basnie

2 piasku - serial

10:20 Trzeci punkt widzenia -

program publicystyczny

11:00 (zeskie $niadanie

- Nemocnice na kraji mes-

ta. Szpital na peryferiach .

12:15 Pan Hulot wiréd
samochodéw - komedia,

prod. Francja, 1971

4:00 Paddington 2

15:55 Kromer Festival Biecz

7

2021 - Spoteczna tkanka

:15 Niedzielaz...

rolami Zdzistawa

Maklakiewicza

18:05 Niedziela z...rolami
Zdzistawa Maklakiew-
icza - Hydrozagadka

SERIAL OBYCZAJOWY

M

v ‘/‘(“‘ -

1

5.

Zdzistawa Maklakie-
wicza - Klub profesora
Tutki - Motylek - serial
20:00 Okno na podwérze
- thriller, prod. USA,
1954, rez. Alfred Hitch-
cock, wyk. James Stewart
22:00 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
22:40 Kod origami
- film dokumentalny,
prod. Francja, 2015,
rez. Franois - Xavier
Vives
23:50 Bilet do kina - Na noze
- komedia kryminalna,
prod. USA, 2019, rez. Rian
Johnson
02:10 Mocne Kino - Traffic
04:45 Legendy Rocka
- The Yardbirds

.
.
.
.

TV Puis

:06:00 Prawdziwe
motywy
10:05 Zandarm

naemeryturze

Zandarmiz Saint

-Tropez zostajq wystani na

wczesniejszq emeryture.

8ezczynno§(

daje im si¢ ostro we znaki.
12:20 Zandarm i kosmici

Katie wyjezdza za swoim
chtopakiem do Nowego
Jorku.

18:20 Cérka mojego szefa
Tom ma za zadanie zajac
sie domem szefa w czasie
jego nieobecnosci.

20:00 American Assassin
Kiedy narzeczona Mitcha
ginie w ataku terrory-
stycznym, mezczyzna
rozpoczyna wspétprace

zCIA, aby $ledzi¢ zama-

chowcéw.

jper: Koniec

zabéjcy

Kiedy Sniper Brandon
Beckett zostaje oskarzony
o0 zamordowanie
zagranicznego dygnitarza,
zwraca si¢ do swojego
ojca, legendarnego Sniper
Sgt. Thomasa Becketta o

pomoc.

00:05 Grizzly

02:00 Dyzur - serial
dokumentalny
prod. Polska

03:05 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska

04:00 Napisata:
Morderstwo

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

prod. Polska

T T

TVN7

$05:05 Szkota
106:05 Wiza na mitosé: dalsze
losy - program
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!
- serial animowany, USA
07:30 BeethovenV - film
rodzinny, USA, 2003, rez.
Mark Griffiths, wyk. Dave
Thomas, Daveigh Chase,
Tom Poston, Katherine
Helmond, Richard Riehle
09:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:55 Ostatni smok 4: Bitwa o
Ogieri Smoczego Serca -
film, USA, 2017
16:00 Gremliny rozrabiajq -
film S-F, USA, 1984, rez.
Joe Dante, wyk. Zach
Galligan, Phoebe Cates,
Hoyt Axton, Polly Holliday,
Keye Luke, Scott Brady,
Edward Andrews
18:25 Los numeros - film
komedia, Polska, 2011,
rez. Ryszard Zatorski
FILM WOJENNY

L L L T T T T T L LTI T T T T T g

- film wojenny, USA,
Niemcy, 2009, rez. Quentin
Tarantino, wyk. Brad
PittMélanie Laurent,
Christoph Waltz, Eli Roth,
Michael Fassbender, Diane
Kruger, Daniel Briihl, Til
Schweiger
:15 Wszyscy kochaja

Mandy Lane
- film horror, USA, 2013,
rez. Jonathan Levine,
wyk. Amber Heard, Anson
Mount, Michael Welch,
Whitney Able

01:00 Zbrodnie
z pierwszych stron
gazet

02:05 Druga strona
medalu - talk show

02.40 Noc magii

T

% 06:00 Benny Hill 06:35 Kosmos
- niewyjasnione tajemnice
starozytnosci 08:35 Galileo
10:45 Powr6t do przysztosci

13:05 Naga bror 2 1/2: Kto
obroni prezydenta? Tym
razem porucznik Frank Drebin
bedzie starat sie pokrzyzowac
plany przebiegtego Quentina
Hapsburga, potentata ener-
getycznego, ktéry planuje
katastrofe biologiczng. Jak
si¢ wkrétce okaze, spotyka sie
znim Jane, zktérg Frank byt
niegdys zwigzany.

14:55 Park jurajski Il
16:55 Gwiazdy Kabaretu
20:00 Zte psy Peten suspensu
thriller nawiazujacy do
konwencji kina noir.
22:00 Naznaczony:
Rozdziat 3 00:05 COVID
- zagrozenie dla $wiata 01:10
Smier¢ na 1000 sposobow
02:00 Ucho Prezesa 02:25
Disco Polo Life

V Trwam

09:00 Podroz Apostolska
Franciszka 10:35 Przeglad
Katolickiego Tygodnika

JNiedziela” 10:40 Centrum
Ewangelizacji 11:05 Jan
Pawet Il w Ziemi Swietej
12:00 Aniof Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem 12:20
Obys byt zimny albo goracy

13:25 Stowo zycia 13:30 Papiez
Polak do Rodakéw 13:45
Wypaczone sumienia 14:25
Swiety na kazdy dzien 14:30
7 Kosciotéw Apokalipsy
15:00 Wies - to tez Polska
16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczen

16:45 Tam, gdzie rodzi sie
Chrystus 17:00 Zostan
Zotnierzem RP 17:15 Se-
krety mnichéw 17:30 61
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Polonijna
Pielgrzymka Rodziny Radia
Maryja do Amerykarskiej
Czestochowy 21:30 Infor-
macje dnia

T T P T P PP P PPN

:
.



poniedziatek

05:00 Szpital - program 06:00 Straznik Teksasu Cordell

105:10 Prz £05:00 Na sygnale - serial $06:15 Nowa Maja w ogrodzie  :06:00 Nowy dzieri z Polsat £07:00 Teledyski :06:00 Kobra - oddziat $
-serial oby(zajowy H fabularyzowany :40 Akademia ogrodnika News :07:20 Dziedzictwo Beethove- : specjalny : obyczajowy & ¢ Walker (Chuck Norris) walczy
'06'00 Wspaniate stulecie \ $05:30 M jak mitos¢ - serial .50 Coza tydzien :40 MalanowskiiPartnerzy : na. Przestania :08:00 Lombard. Zycie :06:00 Papiery na szczescie 2. 28 wszygtlgmnforgnaml prze-
: - serial kostiumowy $06:20 Zycie wedlug Swietego - magazyn : dla wspétczesnosci : pod zastaw - serial : - serial, Polska :  stepczosci w stanie Teksas.
£07:00 Transmisja Mszy : Jana Pawia ll :07:20 Bunt - serial, Polska :07:40 Wydarzenie aktualne  :11:00 Reporterzy. Z zycia :07:05 Idealna niania : 08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
: Swietej z Sanktuarium £06:55 Rodzinka.pl 107:55 Tajemnice mitosci :08:15 Co dalej? - program s wziete : : - program obyczajowy : PierScionek z rubinem 11:05
: Matki Bozej na Jasnej : - serial komediowy :09:00 Ten moment : publicystyczny $12:00 Lombard. 2ycie :07:50 Ukryta prawda ¢ Ryzykanci 12:05 Sedzia Judy
: Gorze $07:30 Pytanie na thdanie £09:35 Kuchenne rewolucje :08:55 Rzeka - dramat, prod. : pod zastaw - serial : - program obyczajowy ¢ 13:555T0P Drogkaa 15:55 -
:30 Okiem Wiary - magazyn '35 Panorama : - program kulinarno-roz- 13:40 Trudne sprawy : Norwegia, Polska, Ka- : oby(zajowy :10:50 Totalne remonty :  Nowe Sekrety Sqsiadow
08:00 Wiadomosci 40 Pytanie na $niadanie : rywkowy :40 Dlaczego ja? : zachstan, 2018, rez. Emir 3 W zyclu gtownych : Szelagowskiej - program 16:55 Plefﬁ_(longlg z ru.b!nerr'l
:08:10 Pogoda poranna '15 Rodzinka.pl 310'40 Ukryta prawda 1550 Wydarzenia s Baigazil . Bagdaul g ow jak zawsze :11:50 Tajemnice mitosci = 9:00 Policjantkii Policjanci
:08:15 Kwadrans polityczny - serial komediowy : - program obyczajowy : Sagindikov, Sultanali : sporo radosci i wyzwan. : - program 00 Sprawiedliwi - Wydziat
$08:40 Ranczo - serial 12:30 Koto fortuny $12:55 Tajemnice mitosci : Zhaksybek : Andzelika i Mariuszbedq ~ :12:55 Opowiesci matzeniskie- :  Kryminalny21:00
:09:35 Komisarz Alex - teleturniej $14:00 Ukryta prawda :11:00 Dom - serial : przygotowywac si¢ do program : Underworld 2: Ewolucja
: - serial kryminalny 215 Zranione ptaki - program obyczajowy $12:45 Ballada o écinaniu drze- : $Slubu. Wich rodzinie nie 3:55 Sedzia Anna Maria ¢ Dalsze losy Seleny i Michaela
10:35 Ojciec Mateusz - serial - serial obyczajowy :10 Ten moment . wa - film TVP, rez. Feridun : zabraknie tez zmartwien, Wesotowska -program 3 dwojga gprzymlerzonych
: kryminalny £14:05 Va Banque - teleturniej  :16:45 Kuchenne rewolucje : Erol, wyk. Bolestaw : ktorych przysporzy sqdowy i wojownikéw, bedacych
211:30 Lesniczéwka - serial $14:35 Na sygnale - serial : - program kulinarno-roz-  :20:05 MGA HIT - Kingsman: : Plotnicki, Jozef todyriski, 2 im nastoletnia cérka 4:55 Rozwod. Walka o :  potomkamidwoch ras od
: obyczajowy fabularyzowany : rywkowy N Tajne stuzby : Henryk Gesikowski, Ewa : Mariusza, Julka, i jej pode- wszystko - program : wiekow toczacych Smiertelng
:12:00 Wiadomosci :17:55 Ukryta prawda Kingsman to elitarna : Berger Jankowska : jrzane znajomosci. :55 Ukryta prawda : walke: wilkotakéw i wam-
:10 Agrobiznes - - program obyczajowy organizacja pozarzadowa, :13:30 Rezyserzy :13:00 Rodzinny interes - program obyczajowy : piréw. 2}:10 Wz6r01:10
Agropogoda - magazyn : - zrzeszajaca wybitnych 14:35 Jeszcze nie wieczér - : - serial obyczajowy 7:00 Tajemnice mitosci ¢ Anatomia glupoty wedtug
2:35 Magazyn Rolniczy tajnych agentéw-dzentel- film obyczajowy, rez. Jacek 3 - program :  Richarda Hammonda 02:15
$12:50 BBCw mendw, ktérzy uwazajq = Btawut, wyk. Jan Nowicki, 2 8:00 Rozwéd. Walka s BennyHill 02:50 SuperlLu-
: - Naczelne - Tajemnice sie za wspélczesnych : Nina Andrycz, Sonia : o wszystko dzie 03:50 Trans World Sport
: przetrwania arturiariskich rycerzy. : Bohosiewicz 2 :19:00 Ukryta prawda 2022 04:55 SuperLudzie

KOMEDIA

TV Trwam

30 Opowiesci z Ksiegi Cnét
10:00 Informacje dnia 10:15

SERIAL KOSTIUMOWY FILM SENSACYINY

KOMEDIA

~Rozmowy niedokoriczone
11:20 Stan Bezpieczeristwa
5 Paristwa 11:30 Przyroda
Obiektywie
Wspélnej 0 16:30 | My S\vhtei Don 16:00 odzinny interes Los numeros - film 'w A
- serial obyczajowy, : Miller jest mtoda, Camilla - serial obyczajowy komedia, Polska, 2011, : 1':: ;m‘l'gg:‘g’;cgmet’“
Polska : uczciwg policjantka. - komedia prod. Polska rez. Ryszard Zatorski, wyk. : na kazdy dzieft 12 _“eA: ot
20:55 Milionerzy s W czasie jednej z nieudol- 8:30 Informacje kulturalne 17:00 Prawdziwe motywy Lestaw Zurek, Justyna okl 1"2_03 In fo;mac'e
21:35 Wyscig Smierci : nie przeprowadzonych 8:50 Serialowa nostalgia 18:00 Lombard. Zycie Schneider, Tamara Arciuch, : dni 1'2'26 Moidesz-1 &
- film , USA, g akgji zostaje porwana - Tajemnica Sagali - serial pod zastaw Weronika Ksigzkiewicz : “'ak - ?’Zse:j'
Niemcy, : izgwatcona. Uciekajac 20:00 Kultura jest kobieta - serial obyczajowy :50 Pozwél miwejsé-film ~ : P laza : 13:15 Muzyczne
komedia, rez. Jul 2008, rez. Paul W.S. : zabija swoich oprawcéw, - Sofia - film fabularny 20:00 Niebezpieczna horror, Wielka Brytania,  : chwile 13:30 Msza swigta
Machulski, wyk. llona Anderson, wyk. Jason : aw raporcie zataja 21:35 Powidoki - AllanBloom 3 dzielnica USA, 2010, rez. Matt i Jasnej Gory ;
: rajemnice - serial Ostrowska, Maciej Marcze- Statham, JoanAllen, lan % okolicznosd zajscia Umyst zamkniety. £21:30 Ostatni skaut Reeves, wyk. Kodi Smith- 2 14:20 100 cudownych miejsc na
$18:55 Jeden z dziesieciu wski, Robert Wieckiewicz McShane, Tyrese Gibson, ~ : i odchodzi z pracy. 22:05 Kobiety za kamera $23:55 Rasa McPhee, Chloe Grace 3 Swiecie 14:30 Proba wiary
19:30 Wiadomosci 00:05 O mnie sie Natalie Martinez : Osiem lat pozniej do Gdyni - cykl dokumentalny $01:45 Taki jest swiat Moretz, Richard Jenkins, ~ :  15:20 Powotanie w powo-
£20:10 Alarm! : nie martw :45 $lub od pierwszego : sciaga ja jej byty szef, 23:20 Okno na podwérze : - program informacyjny Cara Buono, Elias Koteas ¢ faniu 15:50 Massie rozumiec
: - magazyn : - serial komediowy wejrzenia : Nowicki, wysoki oficer - thriller, prod. USA, 1954, % prod. Polska :20 Wszyscy kochaja ¢ 16:00 Informacje dnia 16:10
$20:30 Lesniczéwka - serial 01:05 Lato 1993 50 Coza tydzief : (BS, ktdry stoi na czele rez. Alfred Hitchcock 102:25 I.omhrd Zycie Mandy Lane ¢ Sanktuaria polskie 16:30
: obyczajowy - - film fabularny, - magazyn : zespotu prowadzacego 01:20 Kino nocne - Bezlitosci  * pod zastaw -film horror, USA, 2013, Zewnatury 16:55 Swiadko-
$21:05 Bolivar - serial prod. Hiszpania :01:25 Wewnetrzny wrég : dochodzenie w sprawie - film sensacyjny, : - serial obyczajowy rez. Jonathan Levine, ¢ wie 17:30 Spotkanie Rodziny
£22:00 07 zgtos sie - serial 02:55 Wierna : - serial, USA : biznesowo-politycznych. rez. Wojciech Wojcik, :03:20 Menu na miare wyk. Amber Heard, Anson . :  Radia Maryja w sanktuarium
23:25 Swiat bez fikgji - film akdji, 3 :01:55 Agenci wyk. Olaf Lubaszenko B - program kulinarny Mount, Michael Welch ¢ MatkiBozej Tuchowskiej
- Albania : prod. USA, 2016, : - film sensacyjny cztowieku :05:00 Rodzinny interes :10 Noc magii :  20:00 informacje dnia 20:20
00:20 W blasku nocy - : rez. Robert Schwentke :04:10 Kabaretowa - film fabularny, : - serial obyczajowy - program ezoteryczny ¢ Rézaniec 20:50 Myslac Histo-
- film obyczajowy :04:55 Zakoriczenie 04:10 Kto was tak urzadzit : Ekstraklasa rez. Jerzy Kotodziejczyk : prod. Polska prod. Polska :  ria21:00 Apel Jasnogorski

TVN TV Puls

18:00 Rozwéd. Walka lat w poszukiwaniu nowych
o wszystko ofiar. 01:20 Anatomia
19:00 Ilkryta prawda

tolickich uroczystosci  :17:15 Zakazany owoc
Apostotéw sw. Piotra i
Pawia

:19:00 Fakty - informacje
:55 Uwaga! - magazyn
:10 Dol

tajemnicze sity. Razem z
innymi uwiezionymi szuka
sposobu ucieczki.

Andrzej Wajda, wyk.

Jerzy Pichelski, Adam -

Pawlikowski, Jerzy Moes
FILM OBYCZAIOWY

18:00 Lombard. Zycie

- film obyczajowy
pod zastaw - serial

18:00 Panorama
TELETURNIES

£05:15 Przysiega - serial :06:05 Uwaga! - magazyn :07:00 Teledyski 106:00 Kobra - oddziat 08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
:06:00 Wspaniafe stulecie $06:20 Na Wspélnej 20 - serial :07:40 lufonnde kulturalne : specjalny Pierscionek z rubinem 11:00
: - serial kostiumowy : obyczajowy, Polska £08:10 Powidoki - program £08:00 Lombard. Zycie :  Ryzykandi 12:00 Sedzia Judy
: misja Mszy : Milionerzy E publicystyczny : pod zastaw - serial i 13:55S5TOP Drogéwka 15:55
: tej z Sanktuarium :07:20 Bunt - serial, Polska :08:40 Ktéredy po smic : obyczajowy - serial, Polska :  Nowe Sekrety Sasiadéw
: Bozej na Jasnej :07:55 Tajemnice mitosci : £09:00 Maty swiatek Don :11:00 Reporterzy. Z zycia 7:05 Idealna niania :  16:55Pierscionekz rubinem
: Gorze :09:00 Ten moment :12:50 Wydarzenia : Camilla - komedia, prod. : wziete - program obyczajowy 9:00 Policjantki i Policjanci
:07:30 Kosciotz bliska :09:35 Kuchenne rewolucje : - program informacyjny & Wiochy, Frangja, 1952, $12:00 lombard Zycie 7:50 Ukryta prawda :  -serial obyczajowy 20:00
:08. Wiadomosci : - program kulinarno-roz-  :13:20 Interwencja : rez. Julien Duvivier, wyk. pod zastaw - serial - program obyczajowy :  Sprawiedliwi - Wydziat
:08:10 Pogoda poranna : rywkowy : $13:40 Trudne sprawy : Fernand Joseph Desire : obyczajowy 0:50 Totalne remonty :  Kryminalny 21:00 Zbaw
:08:15 Kwadrans polityczny £10:40 Ukryta prawda :14:40 Dlaczego ja? 3 Contandin, Gino Cervi, :13:00 Rodzinny interes e ¢ nasodeztego WNowym
+08:40 Ranczo - serial : - program obyczajowy : 15.50 Wydarzenia : Vera Talchi, Franco Inter- ~ : - serial obyczajowy 11:50 Tajemnice mitosci :  Jorkudochodzi do serii
; obyczajowy :11:40 Doradca smaku : Pogoda : lenghi, Charles Vissiere - Podstarzaty ztodziej, jego :55 Opowiesci :  niepokojacych, racjonalnie
509:40 Komisarz Alex :11:50 Ukryta prawda Interwencja :11:00 Dom - serial : syn i wnuk planujq skok, matzenskie :  niewyttumaczalnych
: - serial kryminalny : - program obyczajowy Gliniarze :12:45 Wehikut czasu - film : dzieki ktéremu zarobig 3:55 Sedzia Anna Maria s zbrodni.
: 10:40 0]¢I_e< Mateusz! $12:55 Tajemnice mitosci :17:40 Sekrety rodziny - dokumentalny, rez. Jan . milion dolaréw. Wesotowska : 23:35 Lunatycy Charles
: - serial kryminalny obyczaj £14:00 Ukryta prawda :18:50 Wydarzenia : Bujnowski $14:00 nepomny Ziycia - program sadowy s wrazze swoja matka,
£11:30 Lesniczéwka -serial :14:05 Va Banque - teleturniej - program obyczajowy :19:25 Gos¢ wydarzen :13:30 Wiadystaw Szpilman : wziete 4:55 Rozwéd. Walka o :  Mary, przeprowadzajq
00 Wiadomosci | $14:35 Na sygnale - serial 16:10 Ten moment £20:05 Wigzier labiryntu $ - 1911 - 2000 - wtasnymi :15:00 Lombard. Zycie wszyst| :  siedomatego miasteczka.
*_:12:10 Agrobiznes fabularyzowany £16:45 Kuchenne rewolucje : Chtopak, ktéry nic nie : stowami - film doku- : pod zastaw - serial 5:55 Ukryta prawda s Niesatojednak zwyczajni
: 12.35 Agropogoda - magazyn 15:10 Serial fabularny - program kulinarny : pamieta, budzi sie wsrod- 3 mentalny, rez. A.Marek S obyczajowy - program obyczajowy $  ludzie. To lunatycy, pot -
: 40 Magazyn Rolniczy 6:00 Koto fortuny i 55 Ukryta prawda : ku mrocznego labiryntu : Drazewski £16:00 Rodzinny interes 17:00 Tajemnice :  ludzie, pot - koty, tutajacy sie
112:55 Relacja z greckoka- :35 Familiada - teleturniej - program obyczajowy : 1zadzonego przez £14:55 Lotna - dramat, rez. : - serial obyczajowy mitosci ¢ pocatym $wiecie przez setki

17:00 Prawdziwe motywy

gtupoty

1:50 Stowo zycia 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Mojzesz 13:20
Muzyczne chwile 13:25
Stowo zycia 13:30 Msza
Swieta z Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc na
Swiecie 14:30 Ojcostwo
polecam 15:00 Nowy ksztatt

ickboxer: Odwet
Kurt zostaje porwany
i trafia do wigzienia w

jac
sprawiedliwosci
- film sensacyjny,

Mfoda Lillian wraca do
swojego rodzinnego

- teleturniej
18:45 Zranione ptaki

- film obyczajowy,
prod. Polska, Francja

- serial obyczajowy,
Polska

Pogoda : - serial obyczajowy 20:55 Milionerzy . : miasta. Prze$laduje jq 8:30 Informacje kulturaine Tajlandii. Jedynq szansq na : USA, 1991, rez. John
Alarm! - magazyn £19:35 Siatkéwka mezczyzn 1:35 Amerykanski gangster  : tam lokalny gangster, :18:55 Serialowa nostalgia " odlzyskanie w)g::oﬁci ;Zit : Flynn, wyk. Steven wiary 15:50 Ma sig rozumiec
5:35 Grastéw. Krzyzéwka i - Liga Narodow: Iran St - film sensacyjny, USA, ¢ Blackway. Dziewczyna - Tajemnica Sagali - serial ~ : walkazbezwzglednym 3 Seagal, William 16:00 Informacje
- serial : - Polska : 2007, rez. Ridley Scott, : 2Zwraca sie po pomoc do 20:00 Lekkie obyczaje : Mongkutem. : Forsythe, Jerry Orbach, Jo 6:10 Jestem mama 16:25
xpress $22:20 Wierna : wyk. Denzel Washington, starego drwala, Lestera. - Nie ma nas w domu $22:10 American Assassin : Champa, Shareen Mitchell Tajemnice Watykanu16:55
: 17:15 Jaka to melodia? : - film akgji, : Russell Crowe, Chiwetel ~ $00:40 Kingsman: - film fabularny : - film sensacyjny $22:05 Ostatnia misja Swiety na kazdy dzieri 17:10
: - teleturniej muzyczny B prod. USA, 2016, : Ejiofor, Josh Brolin, Lymari % Tajne stuzby 21:45 Co dalej? - program £00:20 Tak to sie teraz robi : USS Indianapolis Prosto 0 gospodarce 17:30
$17:55 Tajemnice - serial 3 rez. Robert Schwentke & Nadal, Ted Levine, RZA, ~ } Kingsman to elitarna publicystyczny 102:20 Lombard. Zycie : - film wojenny, USA, 2016, Zostari Zotnierzem RP 17:50
: Jedenz :00:30 Ludzkie historie : Ruby Dee, Carla Gugino, ~ * organizacja pozarzadowa, . :22:20 Portrety : pod zastaw : rez. Mario Van Pebbles, Muzyczne chwile 17:55
: $19:30 Wiadomosci : - Forum : Cuba Gooding Jr., Armand 2rzeszajaca wybitnych : - Forman s - serial obyczajowy : wyk. Nicolas Cage, Tom Poczet Wielkich Polakéw
: 20:10 Alarm! - magazyn : - film dokumentalny, ; Assante, Joe Morton s tajnych agentéw-dzentel- : vs. Forman : prod. Polska : Sizemore, Thomas Jane, 18:00 Aniot Pariski 18:05
£20:30 Lesniczéwka - serial - prod. Niemcy, 2019 :00:40 Kuba Wojewédzki : menow, ktérzy uwazajq  :23:50 Kultura jest kobiety $03:20 Na jedwabnym : Matt Lanter Informacje dnia 18:15
:01:40 Lato w Wietnamie :01:50 Zabéjcza bron : sie za wspétczesnych : - Sofia - film fabularny 2 szlaku :100:45 Wiadza absolutna Rozmowy niedokoriczone
103:20 $ladem brudnych . - serial, USA 5 arturiariskich rycerzy. :01:30 Informacje kulturalne  :04:00 Menu na miare : - film sensacyjny, USA, 19:25 Swiety na kazdy dzieri
- pieniedzy - film 102:50 Uwaga! :03:15 Kabaretowa - :01:55 Festiwal w Salzburgu ~ : - program kulinarny : 1997, rez. Clint Eastwood, 19:30 Kazdy maluch to
: dokumentalny : - magazyn : Ekstraklasa : 2020 - Elektra” Richarda : prod. Polska : wyk. Clint Eastwood, Gene potrafi 19:45 Modlitwa
SN:OS R b 501:10 Nocmagii :04:40 Disco Gramy : Straussa :05:00 Rodzinny interes : Hackman 0:00 Informacje dnia 20:20 R6-
: - film dokumentalny :04:35 Kto was tak :05:25 Telezakupy +04:10 Kino nocne - Spis : - serial obyczajowy :03:15 Nocmagii Zaniec 20:50 Myslac Historia
S05:05 Zakoriczenie : urzadzit : TV Okazje : cudzotoznic - komedia : prod. Polska : - program ezoteryczny 21:00 Apel Jasnogérski

red tech. TD



05:15 Przysiega - serial
106:05 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
£07:00 Tunsmlsj- Mszy
&u] z Sanktuarium
i Bozej na Jasnej
Gorze
07:30 Rodzinny ekspres
- magazyn
:08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
:08:40 Ranczo - serial
obyczajowy
09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:30 Lesniczéwka
- serial oby(zlajowy

$12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda - magazyn

:12:35 Rok w ogrodzie Extra

: - magazyn . -

:12:50 Natura w Jedynce
SERIAL KOSTIUMOWY

tessstssnitssseesaran

g
E
5
3

- serial kostiumowy
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Alarm!
- magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Przysiega - serial
obyczajowy
:17:00 Teleexpress
:17:15 Jaka to melodia?
.17:55 Tajemnice - serial
$18:55 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci
‘20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczowka - serial
: obyczajowy
$21:05 Bolivar - serial
:22:00 07 zgtos sig - serial
.23-45 Ukrairicy - serial
-00'45 Skazany - film akgji

dodatek reiewizvin

czwartek

Ul

30 M jalmilo“ serial
06.25 Pozyteanl pl

06:55 Rodzlnka.pl-serial
07:30 Pytanie na $niadanie
0:35 Panorama
0:40 Pytanie na$niadanie
1:15 Rodzinka.pl
- serial komediowy

12:30 Koto fortuny

- teleturniej
13:15 Zranione ptaki

- serial obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Serial fabularny
16:00 Koto fortuny

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - film
obyczajowy, prod. Turja,
2019, rez. Neslihan Yesily-
urt, wyk. Talat Bulut
:18:00 Panorama

1
1
g

..-..........-......u-o--u-n--.u.-.-n.-......-....-

TN ) Posar

:06:00 Nowy dzien z Polsat

:06:05 Uwaga! - magazyn
£06:20 Na M Inej - serial
:06:50 Milionerzy
£07:20 Bunt - serial, Polska
:07:55 Tajemnice mitosci
09:00 Ten moment - program
:09:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny

10:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
: 12'55 Tajemnice mitosci
2 £14:00 Ukryta prawda
& - program obyczajowy
$16:10 Ten moment
$16:45 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarny
17:55 Ukryta prawda
$ - program obyczajowy
:19:00 Fakty - informacje
$19:35 Sport
:19:45 Pogoda - informacje
:19:55 Uwaga! - magazyn
$20:10 Doradca smaku

*§vsds siisveyind

:18:20 VaBanque - tel
SERIAL OBYCZAJOWY

... Zranione ptaki
- serial obyczajowy

19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy

20:10 lle wazy kon trojanski?
- komedia,
rez. Juliusz Machulski,
wyk. llona Ostrowska,
Maciej Marczewski, Robert
Wieckiewicz, Danuta
Szaflarska, Sylwia Dziorek,
Katarzyna Kwiatkowska,
Matgorzata Buczkows-
ka-Szlenkier, Andrzej
Miynarczyk

:22:25 Film fabularny

:00:10 Medyceusze Wspaniali

'01.20 Ostatnia géra - film

102:55 tukasiewicz - nafciarz,
romantyk
- dokument

04:00 Archiwista - serial

s4ssecstcssasessiecartesransrsranrrean

SERIAL OBYCZAJOW

"1+ Na Wspélnej - serial
: obyczajowy, Polska
$20:55 Milionerzy
:21:35 Szybcyi wiciekli
- film sensacyjny, USA,
Niemcy, 2001, rez. Rob
Cohen, wyk. Paul Walker,
Vin Diesel, Michelle
Rodriguez, Jordana
Brewster, Rick Yune, Ted
Levine, Ja Rule

23:45 American Pie ll
- film komedia, USA,
2001, rez. James
B. Rogers, wyk. Jason

Alyson Hannigan,
Chris Klein, Thomaslan
Nicholas

02:05 Wewnetrzny wrég

- serial, USA

03:05 Uwaga! - magazyn

T D P PP

Biggs, Shannon Elizabeth,

:

esssesensisane

News
:08:40 Malanowski

iPartnerzy
:09:40 Sekrety rodziny
£10:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
$12:50 Wydarzenia
£13:20 Interwencja
13 40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
:15:50 Wydarzenia
$16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
:16:40 Gliniarze

$17:40 Sekrety rodziny

18:50 Wydarzenia

$19:25 Gosé wydarzen

£19:45 Sport

:19:55 Pogoda

:20:05 Zrébmy sobie wnuka
Maniek i Gienia Koselowie
to starsze matzeristwo
prowadzace w samym
centrum miasta ogromng
plantacje pomidorow.

_FILM OBYCZAJOWY .~
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.- Randka na weselu
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Mike i Dave, dwaj
dorosli bracia, styng
ze szczeniackich
wygtupéw, ktére
psujq kazda rodzinng
uroczystos¢. Gdy zostajq
zaproszeni na wesele
swojej siostry na Hawa-
jach, rodzice stawiaja im
warunek: muszq pojawic
sie w towarzystwie
dziewczyn, ktore w razie
potrzeby beda miaty na
nich oko.

00:05 Wiezieri labiryntu

02:40 To dopiero

oczatek

=
s
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=
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- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy
1 Ohxje

:25 Przestrzenie Sztuki

- Katowice
:50 Informacje kulturalne
:20 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny
:00 Grajacy z talerza
- film obyczajowy, prod.
Polska, Francja, 1995,
rez. Jan Jakub Kolski,
wyk. Franciszek Pieczka,
Dojnica Patadiuk, Mariusz
Saniternik
11:00 Dom - serial
12:40 Non - stop kolor - film
3:30 Przewodnik Putifara
- serial dokumentalny
4:40 Historia kina w Popiel-
awach - film obyczajowy,
rez. Jan Jakub Kolski, wyk.
Krzysztof Majchrzak,
‘Bartosz Opania, Grazyna
Btecka - Kolska
16:30 Austeria - dramat,
rez. Jerzy Kawalerowicz
18:30 Informacje kulturalne
SERIAL OBYCZAJOWY

... Serialowa nostalgia
- Tajemnica Sagali - serial
20:00 W trzy miesiagce
dookota swiata
- Polarny rok
- film fabularny
21:45 Wigcej niz fikcja
- Chinskie dziewczyny
do wziedia
23:25 Lekkie obyczaje - Nie
ma nas w domu - film
fabularny, prod. Wielka
Brytania, Frangja, Belgia
01:15 Scena Klasyczna
:02:00 Informacje kulturalne
+02:30 Kino nocne - Bilet na

- serial obyczajowy
1:00 Reporterzy. Zzycia
wziete

- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami-ekscytujace, ale czgsto
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: wasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiajq
sie w lombardzie z pow-
odu roznych zyciowych

zawirowan.
3:00 Rodzinny interes
4:00 Reporterzy.

Ziycia wziete
5:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

SERIAL OBVCZ$JOWV

... Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
00 Prawdziwe motywy
:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
0:00 Hansel i Gretel:
towcy czarownic
1:45 Sto stép
23:45 Jak urodzi¢
i nie zwariowac
2:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
03:00 Taki jest swiat
- program informacyjny
:03:55 Najedwabnym szlaku
104:35 Zarchiwum poligji
- serial dokumentalny
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

:05:00 Szpital - program
§ obyczajowy
06.00 Papiery na szczeicie
- serial, Polska

s o7 05 Idealna niania

- program obyczajowy
07:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
:10:50 Totalne remonty

Szelagowskiej
11:50 Tajemnice mitosci
-1255 Opowiesci matzenskie
:13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:55 Rozwdéd. Walka

o wszystko
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
17:00 Tajemnice mitosci
18:00 Rozwdéd. Walka
o wszystko
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
20:00 Ostatni gwizdek - film

obyczajowy, USA, 2014

" FILMWOIENNY
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Ztamanych Serc
- film wojenny, USA,
1986, rez. Clint Eastwood,
wyk. Clint Eastwood,
Marsha Mason, Everett
McGill, Moses Gunn,
Eileen Heckart, Bo
Svenson
1:00 Grindhouse:
Death Proof
- film horror, USA,
2007, rez. Quentin
Tarantino, wyk. Kurt
Russell, Zoe Bell, Rosario
Dawson, Vanessa Ferlito,
Rose McGowan, Quentin
Tarantino, Mary Elizabeth
Winstead
3:30 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

.
.
N

% 06:00 Straznik Teksasu 08:05
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierscionek z rubinem
Nastoletnia Lucy jest bardzo
smutna. Jej ojciec stracit
prace. Pozbawiona Srodkéw
do zycia rodzina znajduje
schronienie w posiadtosci
babci. 11:05 Ryzykanci

12:05 Sedzia Judy 13:55 STOP
Drogéwka 15:55 Nowe
Sekrety Sasiadow 16:55
Pierscionek z rubinem 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi- Wydziat
Kryminalny 21:00 Wielka
Ucieczka - film akgji

22:00 Diabet: Inkarnacja
Nastoletnia dziewczyna
umiera w wyniku szoku-
jacego egzorcyzmu, ktéry -
wymknat sie spod kontroli.
Mija kilka miesiecy. 23:50
Mistrz Dowcipu 00:55
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda’ Hammonda

D N

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
Swiety na kazdy dzieri 10:00
Informacje dnia 10:15 Ore-
dzie na trudne czasy 11:00
Zwedkq nad wode w Polske
i Swiat 11:25 Jestem mamg
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia 12:20
Mojzesz- 10 przykazan 13:30
Msza Swieta 14:20 100
cudownych miejsc na‘swiecie
14:30 Stuszna walka 15:30
Petra - tajemnicze miasto
15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia 16:10 Na
zdrowie 16:30 Wyszyriski
17:00 Po stronie prawdy
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzieri
19:30 Brat Franciszek 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogdrski

$05:15 Przysiega - serial

:06:05 Wspaniate stulecie

- serial kostiumowy

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej

Gorze
07:30 Dobre historie - Caritas
dla Ukrainy - magazyn,
rez. Grzegorz Sadurski
:00 Wiadomosc
Pogoda poranna
:15 Kwadrans polityczny
:40 Ranczo - serial
:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:30 Lesniczowka
- serial obyczajowy
12:00 Wiadomosci
:10 Agrobiznes
:30 Agropogoda
- magazyn =
:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce
SERIAL KOSTIUMOWY

cesusrarasseranaransnns

spaniate stulecie

- serial kostiumowy

15:00 Wiadomosci
10 Pogoda
15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra stéw.
Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Przysiega

- serial obyczajowy
17:00 Teleexpress
15 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
-17 55 Tajemnice - serial
18:55 Jeden z dziesigciu
319:30 Wiadomosci
:20:10 Alarm! - magazyn
:20:30 Lesniczéwka - serial
$21:05 Bolivar - serial
:21:55 Sprawa dla reportera
$122:55 Magazyn éledczy Anity
Gargas - magazyn

~05'00 Na sygnale - serial

- magaz
106:55 Rodzlnh pl
- serial komediowy
:30 Pytanie na éniadanie
10:35 Panorama
Pytanie na §nhdanie
:15 Rodzinka.pl
- sertal komediowy
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Zranione ptaki
- serial obyczajowy
:14:05 Va Banque - teleturniej
.14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
:10 Serial fabularny
16:00 Koto fortuny
Familiada - teletumlej
15 Zakazany owoc - film
obyczajowy, prod. Turcja
:18:00 Panorama
18.20 Va Banqne teleturmej

Messssseniesane

Zranione ptaki
- serial obyczajowy, prod.
Turcja, 2019, rez. Cem
Tabak, Yasemin Erkul,
wyk. Sezgin Irmak, Gizem
Arikan, Emre Mete Son-
mez, Ali Yasin Ozegemen,
0zan Turan
9:35 Siatkéwka mezczyzn
:15 Biekitna glebia 2: Rafa
- thriller, prod. USA, 2009,
rez, Stephen Herek, wyk.
Chris Carmack, Laura
Vandervoort
24:00 Kongresmen

- dramat, prod. USA,

2015

01:40 Sze$¢zonijeden
pogrzeb
- komedia
03:30 Gomorra - serial
04:20 Zakoriczenie

eeessessssettintrtensstsarantrtens

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJES GAZETY

red tech. TD

:06:05 Uwaga! - magazyn
:06:20 Na Wspélnej - serial
£06:50 Milionerzy
:07:20 Bunt - senal Polska
:07:55 Tajemnice mitosci
:09:00 Ten moment
£09:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
10:40 Ukryta prawda .
- program obyczajowy
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda
s * - program obyczajowy
+12:55 Tajemnice mitosci
:14:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
:16:10 Ten moment
:16:45 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarno-roz-

rywkowy
:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:00 Fakty - informacje
19:35 Sport
19:45 Pogoda - informacje

LZEMUwaga!
- - magazyn
£20:10 Doradca smaku
'20.15 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska
5 Milionerzy - program
:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

rywkowy
22:45 Agenti péf - film kome-
dia, USA, Chiny, 2016, rez.

wyk. Dwayne Johnson,
Kevin Hart, Amy Ryan,
Danielle Nicolet, Jason
Bateman
55 Szybcy i wiciekli

- film sensacyjny, USA,
Niemcy, 2001, rez. Rob,
Cohen

+03:15 Uwaga! - magazyn

03.35 Noc magii

Rawson Marshall Thurber,

POLSAT

$ 06:00 Nowy dzieri z Polsat

.

:

:08:40 Malanowski i Partnerzy

109:40 Sekrety rodziny
10 40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
113:20 Interwencja
:13:40 Trudne sprawy
14 40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

16.15 Interwencja
:16:40 Gliniarze
:17:40 Sekrety rodziny
$18:50 Wydarzenia

$19:25 Gos¢ wydarzen

:19:45 Sport
19.55 Pogoda

Bohaterka jest Zosia,
piekna i inteligentna
dziewczyna. Posiada ona
niezwykty dar, dar do
rozkochiwania w sobie
kazdego mezczyzny.

Step Up - taniec
zmystow

Tyler to chtopak z nizin,
buntownik z najgorszej
dzielnicy Baltimore, ktory
codziennie balansuje na
granicy prawa, a jedynym
jego marzeniem jest
wyrwanie sie z dotujacej
rzeczywistosci. Nora jest
utalentowanq tancerkg,
dziewczyng z dobrego
domu, ktéra moze sobie
pozwolic na przywilej
ksztalcenia sie w elitarnej
Akademii Muzyki i Tarica,

00:50 Norbit

00 Swiat wedtug
Kiepskich

:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

:25 Telezakupy TV Okazje

...........-.-...-............‘----.u---....-.......

TVP Kultura

107:00 Teledyski
:07:50 Informacje kulturalne
:08:20 Ksiega Przestrzeni
:09:00 Austeria - dramat,
rez. Jerzy Kawalerowicz,
wyk. Franciszek Pieczka,
Wojciech Pszoniak, Jan
Szurmiej, Ewa Domariska,
Wojciech Standetto
11:00 Dom - serial
12:45 Fabryka - film
13:30 Wiadza w rece dzieci
- film dokumentalny
14:45 Eroica - dramat, rez.
Andrzej Munk, wyk.
Edward Dzieworiski,

- Barbara Potomska, Ignacy
Machowski, Kazimierz
Opaliriski, Leon Niemczyk,
Jozef Nowak

16:25 Paciorki jednego rézan-
ca - dramat, rez. Kazimierz
Kutz, wyk. Marta Straszna,
Augustyn Halota, Jan
Bogdot, Franciszek Pieczka

SERIAL OBYCZAJOWY

.
Serialowa nostalgia
- Tajemnica Sagali - serial
20:00 Teatr Telewizji - Kobra
- spektakl teatralny
:05 Tamte lata, tamte dni
- Cezary Harasimowicz
21:45 Kino Mistrzéw
- Mahler
- film fabularny, prod.
Wielka Brytania, 1974,
rez. Ken Russell, wyk.
Dana Gillespie, Robert
Powell, George Coulouris,
Georgina Hale
23:50 Berlin Live - Eric Burdon
& The Animals - koncert
:05 Nocny dokument
:15 W trzy miesigce
dookota swiata - Polarny
rok - film fabularny
:04:00 Informacje kulturalne
-04'30 Teledyski

v
.

18:30 Informacje kulturalne .

DR T T P A RN

TV Puls

:06:00 Kobra - oddziat
: specjalny
:08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
11:00 Reporterzy. Z zycia
wziete
2:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

obyczajowy
13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Reporterzy.

1 zycia wziet

15:00 Lombard. {ycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
16:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy
17:00 Prawdzive motywy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
20:00 Pokojowka
na Manhattanie
22:05 $niadanie do tézka
23:50 Cérka mojego szefa

(AEI M ombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment
ami ekscytujace, ale czesto
iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
kliendi, ktdrzy pojawiajq
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan. 53 to zaréwno
osoby starsze, potrzebu-
jace srodkéw do zycia,

02:25 Menu na miare
- talk show
prod. Polska

03:40 Taki jest swiat |
- program informacyjny
prod. Polska

- serial, Polska
7:05 Idealna niania
- program obyczajowy
7:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
0:50 Totalne remonty

Szelagowskiej
1:50 Tajemnice

mitosci
2:55 Opowiesci
matzenskie
3:55 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

- program sadowy
14:55 Rozwéd. Walka

o wszystko
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy

17:00 Tajemnice mitosci
18:00 Rozwdd. Walka
o wszystko
19:00 Ukryta prawda
KOMEDIA

N .|

pli BAkademia policyjna
- film komedia, USA,
1984, rez. Hugh Wilson,
wyk. Steve Guttenberg,
Kim Cattrall, G.W. Bailey,
Bubba Smith, Donovan
Scott, George Gaynes
22:10 DrTikobiety - film
obyczajowy, USA, Niemcy,
2000, rez, Robert Altman,
wyk. Richard Gere, Helen
Hunt, Farrah Fawcett,
Shelley Long, Kate Hudson
00:40 Jeszcze diuisze
zareczyny
- film komedia, USA,
Japonia, 2012,
rez. Nicholas Stoller,
wyk. Jason Segel, Emily
Blunt, Rhys Ifans
03:15 Noc magii
- program ezoteryczny

e s e e N e e e a e ae it et ar et e e s e R R R e Re e e rees

8:05 Nasz Nowy Dom 09:00
¢ PierScionek z rubinem 11:05
3 Ryzykanci 12:05 Sedzia Judy
¢ 14:00STOP Drogowka 16:00
Nowe Sekrety Sasiadéw
7:00 Pierscionek z rubinem
19:00 Policjantkii Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 21:00
Dzieciz Jedwabnego Szlaku
Oparta na faktach opowies¢
o brytyjskim reporterze,
George’u Hoggu, ktory ocalit
60 chiriskich sierot w czasie
wojny chifisko-japoriskiej.
3:45 M jak morderca Emeryto-
wany detektyw z wydziatu
zabojstw, Ray Archer wraz
z kryminalnym profilerem
Willemem Ruineymem
i dziennikarkg Sledczq Christi
Davies probujq schwytac
seryjnego morderce. 01:45
Benny Hill 02:25 Disco Polo
Life 03:25 TOP 10 - Lista
Przebojow

tessacasaacnnnnans

am

0:00 Informacje dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Infermacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:10 Muzyczne chwile

: 13:20 Przeglad katolickiego

¢ tygodnika ,Niedziela” 13:30

¢ Mszaswietaz Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc
na swiecie 14:30 Mitos¢
wieksza niz strach 15:35 Jej
misja trwa 15:45 Swiety na
kazdy dzien 15:50 Ma sie
rozumiec¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat

16:35 Porady Medyczne
Bonifratrow

17:00 Modlitwa w Sanktuarium

$w. Jozefaw Kaliszu 19:25 *

Akademia pro-life 19:30

Przyjaciele i bohaterowie

20:00 Informacje dnia 20:20

Rézaniec 20:50 Myslac Histo-

ria 21:00 Apel Jasnogorski
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65. Migdzynarodowy Festiwal Muzyki Organowej w Oliwie 2022
Najstarszy festiwal organowy w Europie!

Koncerty letnie na najpiekniejszych organach barokowych Europy!
Niepowtarzalne recitale organowe wybitnych organistéw z catego $wiata!
Bogaty program i fascynujgce wykonania!

Miedzynarodowy Festi-
wal Muzyki Organowej w Ka-
tedrze Oliwskiej to najstarsze
tego typu wydarzenie muzycz-
ne w Polsce. Juz blisko p6t wie-
ku oliwskie organy ozywaja mu-
zyka mistrzow, brzmieniem za-
réwno dziel dawnych jak i no-
wych, ktorych premiery $wiato-
we wlasnie tu maja miejsce. Ka-
tedralne organy to instrument
o niespotykanym brzmieniu,
konstrukcji i mozliwo$ciach.
Sklada sie z dwoch czesci - cen-
tralnej i bocznej. Organista
moze gra¢ na obu jednoczesnie,

z jednej klawiatury, uzyskujac

efekt stereofonii.

Barokowa ornamenty-
ka wzbogacona jest ruchomy-
mi elementami - trgbkami,
dzwonkami aniolow, wirujacy-
mi gwiazdkami, uruchamiany-
mi w trakcie gry.

Na coroczne festiwale zjez-
dzaja znakomici wirtuozi z ca-
lego $wiata. '

Ta niewatpliwie prestizowa

ORGANY W ARCHIKATEDRZE OLIWSKIEJ.

FOT. ZRODEO: BAZYLIKA ARCHIKATEDRALNA W GDANSKU

impreza kulturalna, wizytow-
ka Pomorza Gdanskiego, juz na
stale wpisala si¢ kalendarz kul-
turalny wojew6dztwa pomor-
skiego, podnoszac Gdansk do
rangi stolicy organowej Polski
Pélnocne;.

Pelne uczestnictwo publicz-
nosci w koncertach ulatwi zain-

stalowany w Katedrze Oliwskie]
ekran multimedialny. Dzieki
temu melomani, siedzacy tylem
do organéw, beda mogli nie tyl-
ko uslysze¢ grajacego artyste,a-
le rowniez obserwowac jego gre
»na zywo”. Kazdy koncert po-
prowadzi konferansjer.

TERMIN : 01 07 2022 - 26 08 2022

Dziennik Pomorza - 29 czerwca 2022 - nr 26 |
_ www.portalpomorza.pl |

S A AR

Truskawkobranie 2022

Truskawkobranie- najwigksza na Kaszubach impreza plenerowa ma juz swoj
termin — odbedzie sie 2 lipca 2022 roku. Miejscem Truskawkobrania bedzie
tradycyjnie teren Centrum Sportéw Wodnych i Promocji Regionu w Brodnicy
Gornej koto Kartuz. Wstep jak zawsze wolny! Wydarzeniu towarzyszy¢ bedzie
festyn ludowy, jarmark i wystepy znanych wykonawcow.

PROGRAM

Truskawkobrania 2022:

15.00 - 16.00 Wystep Teatr
Qfer

16.30 - 17.15 Koncert*Mto-
dziezowa Orkiestra Deta Lapa-
lice

19.15 - 20.30 Koncert Jula
21.00 - 22.30 Koncert Popa-
rzeni Kawg Trzy

Ponadto:
- liczne stoiska handlowe i
gastronomiczne
- prezentacja dorobku kul-
tury kaszubskiej, zarowno ama-
torskiej jak i profesjonalnej -
- liczne wystepy artystyczne
- konkursy
- zawody wedkarskie
- przejazdzki tramwajem
konnym :
- wiele innych atrakji :-)
0d 1971 roku na Zlotej Gorze
nieopodal Brodnicy Gornej z

17.15 - 19.00 Koncert The -
"| Moneymaker$

okazji truskawkowych zniw go-
spodarze powiatu kartuskiego
urzadzaja wielki festyn ludowy.
Swieto Truskawkobrania rozra-
sta sie i przyciaga coraz wieksze
rzesze wystaweow i zwiedzajg-
cych - zaréwno ,miejscowych”
jak i turystow. Festyn stal sie
najwieksza impreza w regionie.
Szacuje sie, iz w Truskawkobra-
niu co roku bierze udziat kilka-
dziesiat tysiecy osob.
Gwozdziem programu im-
prezy sa truskawki,pod najroz-
maitszymi postaciami, w mys§l
hasta: wszystko o truskawce!

Na festynie mozna znalez¢ licz-
ne stoiska handlowe i gastrono-
miczne, prezentuje sie dorobek
kultury kaszubskiej, amator-
skiej i profesjonalnej, sa liczne
wystepy artystyczne, konkur-
sy, zawody wedkarskie, stoiska
z truskawka i kaszubskim reko-
dzielem ludowym, przejazdzki
tramwajem konnym i wiele in-
nych atrakeji. Podezas imprezy
wystawiaja sie producenci tru-
skawek, ktorzy sprzedaja owo-
ce Swieze oraz przetworzone w
postaci musu truskawkowego.

Nieruchomosci
Wynajem Naprawa AGD

HALA produkcyjno-ma- | Naprawa sprzetu AGD. Dojazd do
gazynowa 500 m2 do klienta. Tel. 507-755-717
wynajecia. Tczew; dobra | Budowlano-remontowe

lokalizacja, nierucho-
mos¢ ogrodzona, par-
king, monitoring, media,
atrakcyjna cena. Tel. 795
494 664

HALA produkcyjne-ma-
gazynowa 150 m2 do
wynajecia. Tczew, dobra
lokalizacja, nierucho-
mos¢ ogrodzona, par-
king, monitoring, media.
atrakcyjna cena. Tel. 795
494664 .

BIURA do wynaje-
cia, rézne powierzch-
nie. Tczew, dobra lo-
kalizacja, nierucho-
mos¢ ogrodzona, par-
king, monitoring, me-
dia. atrakcyjna cena.
Tel. 795 494 664

Naprawa dachdw i kominow. Tel. 662
871497

Ustugi remontowo-wykoriczeniowe,
szybko i solidnie. Tel. 501-184-506

Turystyka, wypoczynek

Noclegi doba 40 z!. Tczew. Tel. 608-
779-063

Materialy budowlane

Firma wykonuje balustrady,
ogrodzenia. Szybko, tanio i
solidnie. Tel. 502 164 885

TARTAK OFERUJE SPRZE-
DAZ: 1. Drewno konstrukcyj-
ne pod wymiar, 2. Deski, 3.
Laty, 4. Kontriaty, 5. Impre-
gnacja, 6. Stemple budowlane
réznej dtugosci, 7. Transport,
8. Drewno kominkowe i opa-
fowe, 9. Zrzyny ciete lub w ca-
tosci. TEL. 502-469-080 ORAZ
58-562-44-61

Dam prace

Kug'g

KUPIE ANTYKI STAROCIE ZA-
BYTKI ZBIORY KOLEKCJE ME-
BLE PRZEDMIOTY PRL TCZEW
| OKOLICE KONTAKT 600 058
034

Naprawa stacyjek i zamkow,
awaryjne otwieranie samocho-
déw, dorabianie kluczy z immobi-
lizerem. Starogard, ul. Mickiewi-
cza 10. Tel. 58 56 262 22 lub 602
688 508

Samochody - kupno

Kupie: Polonez, Fiat 125p, Merce-
des, BMW i inne stare z lat 70-tych i
80-tych, wyrejestrowane, niekomplet-
ne. Tel. 607 533 588

Praca

Zatrudnig do zbioru truskawek, z za-
kwaterowaniem. Tel. 663 030 242

P

Matrymonialne

Biuro Matrymonialno-Partnerskie
,Serduszka Dwa”. Najskuteczniejszy
w regionie dyskretny i indywidualny
dobor par. tel:883783782

TWOJE ogloszenie
mozesz vsaé przez SM$

Ogtoszenia przyjmujemy rowniez w redakcji

wyslij ogtoszenie za 7,38 ztotych a otrzymasz
jedna emisje ogtoszenia w Dzienniku Pomorza

sms pod numer 76567 o tresci
owp.dpz TRESC OGLOSZENIA (do 120 znakdw)

wyslij ogtoszenie za 11,07 ztotych, a otrzymasz
dwie emisje ogtoszenia w Dzienniku Pomorza

sms pod numer 79567 o tresci
owp.dpz TRESC OGLOSZENIA (do 120 znakéw)

red tech. TD
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___ TURYSTYKA

Pomorskie, jakiego (prawdopodobnie) nie znacie.

Mamy dla Was propozycje na wakacje

Czy mozna by¢ odkrywca i podroznikiem nie wybierajac sie na drugi koniec Swiata? Dla wszystkich Pomorzan, ktorzy lato spedzajg w granicach wtasnego
wojewodztwa, ale takze dla ztaknionych nieoczywistych odkry¢ turystéw, przygotowalismy kilka ciekawych propozycji. Na poczatek zapraszamy do podrézy do
miejsc, ktore zagraty w popularnych filmach.

red tech. TD

Pomorze to przede wszyst-
kim najpiekniejsze na polskim
wybrzezu plaze i malownicze
Kaszuby. Ale nie tylko — na od-
krycie wcigz czeka nasza ,kra-
ina lagodnosci”, czyli Kociewie,
a przygod i atrakeji mozna szu-
ka¢ rowniez na Zulawach i Po-
wislu.

Plaza to nie wszystko
Znudzilo ci si¢ lezenie plac-

kiem na plazy? Zréb sobie krot-

ki spacer, a by¢ moze natrafisz
na co$ niezwyklego. Na przy-
klad na most zwodzony, ktéry
odegral wazna role w jednym z
odcinkéw serialu ,Czterej pan-
cerni i pies”. Ten most znajduje
sie na Zulawach, nad Wistg Kro-
lewiecka, na poludnie od wsi
Sztutowo. W odcinku serialu za-
tytulowanym , Daleki patrol” za-
loga ,Rudego” musiala zdobyé
zaminowany i broniony przez
SS-manéw most pod Berlinem,
co udalo sie dzieki odwadze
Janka Kosa. Oryginalny most
jest jedna z kilku podobnych —
weigz dziatajacych - konstrukeji
zbudowanych w latach 30. ubie-
glego wieku na Zutawach.

Na jednej z najbardziej dzi-
kich i malowniczych pomor-
skich plaz, w okolicy latarni
morskiej Stilo, znajduja sie z ko-
lei pozostatosci po dawnych na-
utofonach, czyli urzadzeniach,
ktore wydajac charakterystycz-

ne niskie buczenie, wspomaga-
ly nawigacje statkow w warun-
kach ograniczonej widocznosci.
Pierwszy z buczkow zbudowano
w 1906 roku, drugi - w latach
50. ubieglego wieku.

Natomiast w okolicach Ust-
ki, przy plazy w Poddabiu,
spoczywajag do dzi§ fragmen-
ty wraku dunskiego torpedow-
ca TFA4. Statek zostal w 1941
roku przejety przez Niemcow, a
w lutym 1945 roku zostat uszko-
dzony podczas bombardowania
portu w Pilawie. Jednostke ho-
lowano na zachéd celem remon-
tu, ale na wysokosci Ustki, pod-
czas sztormu, zerwala sie z holu
i osiadla na plazy. Zanim wrak
zeztomowano w latach 60., row-
nieZ i on zagral filmie. Niemiec-
ki wrak okazal si¢ idealng kry-
jowka dla przestepcow i wrogow

socjalizmu w filmie ,Uczta Bal-

tazara” z 1954 roku.

A moze

wyrzutnie rakiet?

Ciekawym obiektem jest
rowniez betonowe molo wrzy-
najace sie w Baltyk kilometr na
zachod od ujscia Stupi. Pierwot-
nie mialy tu cumowaé tankow-
ce Z ropg, transportowce i okre-
ty wojenne. Dzi$ zamiast tego ze
zwietrzalej konstrukeji korzy-
staja wedkarze i turysci zlaknie-
ni dreszczyku emocji.

Decyzja o budowie duzego

portu w Ustce zapadla w 1937
roku. Taki port zapewnilby
Niemcom stale morskie pola-
czenie pomiedzy Rzesza a Pru-
sami. Prace ruszyly rok pozniej
- rozpoczeto je od budowy beto-
nowego falochronu, ktéry miat
mie¢ dlugos¢ prawie dwoch ki-
lometréw. Jego konstrukeja
opierala si¢ na wbitych w plaze
palach, a na wiekszej gleboko-
$ci — na zelbetowych kesonach
zatopionych w dnie i wypelnio-
nych betonem. Falochron mial
by¢ elementem duzego morskie-
go portu dorownujacego Gdyni.
Koszty inwestycji wyliczano na
60 min marek, z czego ¥ mia-
la zosta¢ przeznaczona na bu-
dowe magistrali kolejowej Ust-
ka — Berlin. Podroz koleja i na-
stepnie statkiem skrécitaby czas
podrozy z Berlina do Krélew-
ca o polowe (z 18 do 9 godzin).
We wrze$niu 1939 roku nie-
mieckie plany mocno sie zmie-
nily. Po zajeciu Polski, okrezna

droga morska do Prus przestala
by¢ potrzebna. Dlatego budowe
wstrzymano. Na usteckiej plazy
pozostal jedynie wybudowany
do tej pory 200-metrowy odei-
nek falochronu.

Nadmorskie wydmy to row-
niez idealny teren, by ukryé¢ woj-
skowe stanowiska obrony wy-
brzeza z czaséw PRL-u. Na Po-
morzu znajduja si¢ - zaréwno
dawne jednostki artylerii nad-
brzeznej - betonowe obiekty Ba-
terii Artylerii Stalej mozna na-
potkaé przy plazy w Ledowie, w
Rozewiu, na Polwyspie Helskim,
a takze w Gdyni i w Gdansku.

Czes¢ budynkow jest ogélno-
dostepna. Wzdluz pomorskiego
wybrzeza rozsiane s3 réwniez
stanowiska rakietowej obrony
powietrznej — schrony i platfor-
my, na ktorych ustawiano wy-
rzutnie rakiet. Znajdziemy je
m.in. w okolicach Lubiatowa,
Czolpina i Debiny.

Tekst i zdjecia: pomorskie.eu



Podczas Dnia Sportu
odby! sie¢ bieg o Puchar
dyrektora DPS w Ryjewie,
w ktéorym zwyciezyl Ceza-
ry Ochal. Drugie miejsce
zajal Piotr Belt, a trzeci
na mecie byl Stanislaw
Kaminski. W czasie trwa-
nia imprezy mieszkancy
musieli zaliczyé udzial w
nastepujacych konkuren-
cjach: slalom z pilkg, rzut
do celu, kregle, sikawka,
mokra robota i paintball.
Przygotowano réwniez kon-
kurencje niespodzianke dla
personelu - Poszukiwacze
zlota, w ktorej pracownicy
rywalizowali z dyrektor
placowki. Wprawdzie dy-
rektor domu zostala poko-
nana, ale jak podkreslono,
miala utrudnione zadanie.
Po zakonczeniu sportowej
czesci imprezy rozpoczelo
si¢ grillowanie oraz tance
przy muzyce. Wiele radosci
mieszkancom ,Slonecz-
nego Wzgorza” sprawila
wizyta mlodziezy ze Szkoly
Podstawowej w Ryjewie

www.fundacjamisericordia.p
Dzien Sportu w Domu Pomocy Spolecznej w Ryjewie

Mokra robota, slalom z pitka i bieg o puchar dyrektora

Mokra robota, sikawka, slalom z pilks to tylko niektore z konkurencji, w ktorych startowali mieszkancy Domu Pomocy Spolecznej
»Sloneczne Wzgorze” w Ryjewie podczas pikniku sportowo - rekreacyjnego ,, Dzien Sportu”. Uroczystego otwarcia imprezy dokonala
Jolanta Mroczek, dyrektor Domu Pomocy Spolecznej, zyczge wszystkim uczestnikom powodzenia w zawodac

<

‘ & . e | '. 7 &
‘tll.--.l‘[.ln. We.. | /

Mokra robota, sikawka, slalom z pilka to tylko niektre z konkurencji, w ktérych startowali mieszkancy Domu Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wagdrze” w Ryjewie podezas pikniku sportowo - rekreacyjnego , Dzien
Sportu’. Zdjecia: Dom Pomacy Spoleczae; Stoneemne Wagirze” w Ryjewie
wraz z nauczycielkg Iwong wykorzystywanego do zajeé dzieki uprzejmosci Toma- Harley Davidson. Na za-
Cychnerska, ktora przy- dogoterapii. Dodatkowo sza Adamczyka, odbyla konczenie Dnia Sportu
prowadzila ze sobg psa w czasie trwania pikniku, sie prezentacja motocykla dJolanta Mroczek, dyrektor
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h i dobrej zabawy.

Domu Pomocy Spolecznej
w Ryjewie, wreczyla pu-
chary za bieg oraz nagro-
dy za aktywny udzial w
Dniu Sportu mieszkancom,
ktorzy zaliczyli wszystkie
konkurencje. Organiza-
torzy podkreslajg, ze w
organizacje imprezy zaan-
gazowali si¢ Bartosz Po-
dolski, ktory przygotowat i
przeprowadzit konkurencje

paintball oraz Krzysztof

Skoczek, ktory udostepnit
sprzet do konkurencji si-
kawka i mokra robota. Byly
to zabawy, ktore cieszyly
si¢ najwiekszym powodze-
niem wsréd uczestnikow
zawodow. W organizacje
imprezy wigczyli sie tez
Iwona Cychnerska i To-
masz Adamczyk. Wedlug
orgnizatoréw Dnia Sportu,
dzieki doskonalej pogo-
dzie i organizacji pikniku,
mieszkancy ,,Slonecznego
Wzgérza” nie mogg sie juz
doczekaé kolejnej imprezy.

(op)
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VI 29.06:22

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Realizuje zadania wynikajgce z ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o rehabilitacji
spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelmosprawnych. Glowne cele dziatan
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy spolecznej to:
- umieszczanie osob ubiegajacych sig o przyjecie do domu pomocy spolecznej,

- podejmowanie dzialan zmierzajacych do wytypowania rodzin bagdz osob do pelnienia

funkgcji rodziny zasbepczej, ;
- udzielanie pomocy pienig¢znej na pokrycie kosztow utrzymania dzieci

- umieszczonych w rodzinach zastepczych,
- integracja ze srodowiskiem o0sob opuszczajacych placéwki opiekunczo-wychowawcze,

rodziny zastepcze i inne osrodki, pomoc uchodzcom,
- podejmowanie innych dzialan wynikajgcych z rozeznanych potrzeb.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje réwniez zadania zwigzane
z rehabilitacjg spoleczng osob niepelnosprawnych.

ul. Hallera 5
Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00
e-mail: pcprkwidzyn@poczta.fm
peprkwidzyn@o2.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie

Dom Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgérze” w Ryjewie jest jednostkg organi-
zacyjng powiatu kwidzynskiego, przeznaczong dla 0sob dorostych przewlekle psychicznie chorych i
niepelosprawnych intelektualnie. Dom funkcjonuje od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Spo-
lecznej w Ryjewie znajdujg si¢ 4 budynki mieszkalne, w ktorych oferuje sie pokoje 1,2,3- osobowe z
umywalkaml lub lazienkami, WC, pokoje dmennego pobytu, gabinety doraznej pomocy medycznej, 4
pracowme terapeutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjoterapii oraz sale gimnastyczng, Sale Doswiad-
czania Swiata (obecnie pelnigca funkcje sali dziennego pobytu) kaplice, pralnie podreczna, palarnie,
kuchnie gléwng oraz kuchenki i jadalnie w kazdym budynku. Rodziny mieszkanicow mogg skorzystaé z
pokoju goscinnego z samodzielnym wejsciem. Dom swiadezy ushugi bytowe, opiekuncze i wspomagajace
zgodnie z obowigzujgcym standardem dla 180 mieszkancéw. Opieke zapewnia doswiadczony zespot
pracownikow dzialu opiekunczo-terapeutycznego: opiekunowie, pielegniarki, pokojowe, fizjotera-
peuci, pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog, kapelan. Mieszkancy sg objeci
stalg opiekg lekarza rodzinnego i psychiatry. Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie polozony jest na
wzgorzu, stad nazwa ,Sloneczne Wzgorze”. Dom jest otoczony lasem, na jego terenie jest park, ktéry
sprzyja odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje sig¢ boisko z bramkami i koszami do gry
w koszykowke, co zacheca do czynnego spedzania wolnego czasu na §wiezym powietrzu. Blizszych
informacji udzielajg pracownicy socjalni Domu Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze”
w Ryjewie: Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, Krzysztof Wiottstock i Ewelina Dysko.

Dom Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgorze”
82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 14

tel./faks: (55) 277 42 36, 277 42 57
www.dpsryjewo.pl, e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Tel. 55 277 42 36 wew. 211,
e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie jest jednostka organizacyjng powiatu kwi-
dzynskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 40-letnia tradycja i doswiadczenie gwarantujg
fachowsg opieke pielegniarska, medyczng, rehabilitacyjna, socjalng i duszpasterskg oraz
szeroka oferte kulturalno-o§wiatowg. Dom przeznaczony jest dla 115 przewlekle somatycznie
chorych kobiet i mezezyzn. Posiada w pelni wyposazone pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swo-
bodnym dostgpem do lazienek i WC, pokoje dziennego pobytu, wlasng kuchnie i kuchenki
oddzialowe, sale wielofunkcyjng z jadalnig, gabinet fryzjerski i krawiecki, kaplice, sale
rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet doraznej pomocy me-
dycznej. Bezpieczenstwo mieszkancom zapewnia dodatkowo system przyzywowy i przeciw-
pozarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest dla os6b niepelnosprawnych
(winda, podjazdy, uchwyty, podnosnik, sprzet ortopedyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi
i rekreacji sprzyjaja skwery zielone z oczkiem wodnym oraz altany. Przyjazna atmosfera
domu zapewnia mieszkancom poczucie spokoju i bezpieczenstwa. Osoby zainteresowane
mogg odwiedzi¢ dom. Blizszych informacji udziela Anna Flader, pracownik socjalny.

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. (55) 279 37 21; faks (55) 279 38 67
www.dpskwidzyn.pl

e-mail: dom@dpskwidzyn.pl
Tel. 55 279 37 21,
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Placowki wsparcia dziennego w Kwidzynie

Placéwki Wsparcia Dziennego
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
Swietlica przy ul. Hallera 5
od poniedzialku do pigtku w godz. 11.30 - 17.00
tel. 783 152 042
e-mail: swietlica.hallera@mopskwidzyn.pl
Swietlica przy ul. Milosnej 1
od poniedzmlku do pigtku w godz. 11.30 - 17.00
tel. 783 154 405,
e-mail: swietlica.milosna@mopskwidzyn.pl

Informator - niepefnosprawnosc¢, pomoc spofeczna

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie

Prowadzi miedzy innymi porady dla dzieci niepelnosprawnych, grupy wsparcia dla rodzicow
dzieci niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - informacyjne dla rad pedago-
gicznych, dotyczgce metod nauczania dzieci niepelnosprawnych w szkole masowej. Poradnia
zajmuje si¢ miedzy innymi profilaktyka uzaleznien oraz innymi problemami dzieci i mlodziezy.
Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, a takze
pomocy psychologiczno - pedagogicznej, zwigzane]j z wychowaniem i ksztalceniem.

ul. Grudzigdzka 8
Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89
e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl
dyrektor@pppkwidzyn.pl
Filia w Prabutach
ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

Organizacja prowadzi rézne formy dzialalnosci edukacyjnej, szkoleniowej, prozdrowotnej,
kulturalnej, tworczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje sie miedzy innymi wlgcza-
niem o0s6b starszych, zar6wno aktywnych, jak i nieaktywnych zawodowo do systemu ksztal-
cenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz dziala na rzecz oséb
niepelnosprawnych. Angazuje tez wszystkich chetnych do réznorodnych form aktywnosci
fizycznej i intelektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnosci i zainteresowan.

Stowarzyszenie Seniorzy 50+, plac Plebiscytowy 2 w Kwidzynie (pokdj 46, drugie pietro)
Biuro czynne we wtorki i piatki, w godz. 10.00 - 12. 00
Tel. 793 625 889 oraz 793 005 572.
E-mail: seniorzy. kwidzyn@gmail.com

Osrodki pomocy spolecznej

Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasilki, wsparcie ubogich i bezdom-
nych, a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektére z zadan realizo-
wanych przez miejskie i gminne osrodki pomocy spolecznej w powiecie kwidzynskim.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Prabutach
ul. Lakowa 24, tel. 55 278 02 20
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Gardei
ul. Kwidzynska 36, tel. 55 275 14 21
Gmmny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ryjewie
ul. Lipowa 1, tel. 55 277 42 93
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach
ul. Kwidzynska 12, tel. 55 275 75 82
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
ul. Grudzigdzka 6, tel. 55 646 16 26
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
ul. Grudzigdzka 30, tel. 55 261 04 47

Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci

Malbork, ul. Armii Krajowej 70
55 247 26 96 i 55 272 80 80
orzecznictwol@poczta.onet.pl
Interesanci przyjmowani sg od poniedzialku do piatku, w godzinach od 8.00 do 15.00.

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie

Dyzury pierwszego kontaktu:
poniedzialek - pigtek, w godz. 9.00 - 14.00
dyzury popotudniowe

poniedzialek-pigtek, w godz. 17.00 - 19.00
Osrodek zapewnia profesjonalng pomoc i wsparcie wszystkim osobom,
rodzinom i grupom doswiadczajgcym trudnosci w pelnieniu swoich podstawowych
funkgeji, gdy dochodzi do zaburzenia ich réwnowagi i zalamania jako konsekwencji
roznych sytuacji kryzysowych. Osrodek Interwencji Kryzysowej jest prowadzony
na zlecenie samorzadu powiatu kwidzyhskiego przez Fundacje ,,Zyé zgodnie”.

Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Braterstwa Narodow 59
82-500 Kwidzyn
tel. 730 884 539 (czynny w godzinach dyzuru OIK)
tel. 55 629 18 18 (czynny calodobowo)
e-mail: fundacja@zyc-zgodnie.pl
www.zyc-zgodnie.pl

Zespol Pieczy Zastepezej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Organizuje spotkania dla rodzin zastepczych. Spotkania odbywajg si¢ regularnie,
w ramach programu ,,Grupy wsparcia dla rodzin zastepczych spokrewnionych, nieza-
wodowych, zawodowych i rodzinnych doméw dziecka”. Rodziny zastepcze, ktére chcg
uczestniczy¢ w spotkaniach mogg zglaszacé sie osobiscie w Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Kwidzynie oraz telefoniczne.
tel. 55 279 99 15
tel. 55 646 18 00




www.fundacjamisericordia.pl

Osrodek Szkolno-Wychowawezy w Barcicach

W placowee funkcjonuja: wezesne wspomaganie, Przedszkole, Oddziat dla dzieci z uposledzeniem umystowym w
stopniu glebokim, Szkota Podstawowa (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym oraz uczniowie z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym, znacznym i sprzezonymi niepelnosprawnosciami w tym tez z autyzmem),
Gimnazjum (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym uposledzeniem
umystowym i sprzezonymi niepelnosprawnosciami) oraz grupy wychowawcze (internat dla 48 wychowankow).

Telefon i faks: 55 277 16 95 ;
e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl
www.sosw.barcice.ckj.edu.pl

Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie

Szkola przeznaczona jest dla miodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i
znacznym oraz niepelosprawnoscig sprzezong do 24. roku zycia. Kierunki ksztalcenia z zajeciami praktycz-
nymi u lokalnych przedsigbiorcéw obejmujg: pomocnik ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik
pracownika gospodarczego pracownia zycia codziennego oraz Zespoly Rewalidacyjno — Wychowawcze
dla dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu glebokim do 25. roku zycia. Zajecia
obejmujg w szezegolnosci: nauke nawigzywania kontaktéw spolecznych, komunikowanie sig z otoczeniem
- AAC, usprawnianie ruchowe ( integracja sensoryczna, fizjoterapia), wdrazanie do osiggania optymalnego
poziomu samodzielnosci rozwijanie zainteresowania otoczeniem i wzmacnianie aktywnosci.

: ul. Ogrodowa 6
Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99
- www.soswkwidzyn.edupage.org
e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placowki opiekunczo — wychowaweze zapewniajg dziecku calodobows, cigglg lub okresows opieke i wycho-
wanie oraz zaspokajajg jego niezbedne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwigzanym z
umieszczaniem dzieci w tego typu placowkach, jest jak najszybsze przywrocenie dziecka rodzinie naturalne;.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Doméw dla Dzieci, ul. Grudzigdzka 8 w Kwidzynie
tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja)
i 55 279 33 47 (pokéj pracownikéw socjalnych).

Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla 0séb z problemem wtasnym lub wystepu-
jacym w rodzinie, zwigzanych z uzaleznieniem, w tym problemy dotyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje
takze pary w kryzysie oraz osoby doswiadczajgce przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich
partnerki i partnerdw, doroste dzieci alkoholikow (DDA) i dzieci dysfunkcyjnych doméw (DDD). W przychodni
udzielana jest pomoc psychologiczna dzieciom i nastolatkom, ktorych jedno lub dwoje rodzicow zmaga sie z
problemem alkoholowym. Placowka realizuje pelny program terapii zaréwno podstawowej, jak i poglebionej. Program
terapeutyczny realizowany jest podczas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maraton6w terapuetycznych.

ul. Warszawska 18a
tel. 55 646 44 04

Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczng opieke i pomoc dzieciom niepelnosprawnym fizycznie i intelektualnie, w tym takze
dzieciom z cigzkimi zaburzeniami zdolnosci komunikowania sig z otoczeniem. Swiadezy wielodyscyplinarng po-
moc terapeutyczng, rehabilitacyjng, diagnostyczng i konsultacyjng na rzecz dzieci niepelnosprawnych fizycznie i

intelektualnie. Osrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie §wiadczen opieki -

zdrowotnej w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w osrodku dziennym. Zapewnia
migdzy innymi rehabilitacje ruchows, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapi¢ psychologiczna, pedagogiczna, logope-
dyczna, stymulacje widzenia, zajecia grupowe stymulujgce rozw6j malego dziecka oraz konsultacje medyczne.
ul. Kollataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 279 30 22
e-mail: otir@post.pl
www.aac.pl

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumiewania

Zapewnia zajecia grupowe dla dzieci, wypozyczalnie specjalistycznych peryferii komputerowych i urzadzen
wspomagajaeych porozumiewanie si¢ (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z ciezkimi zaburzeniami
porozumiewania si¢, szkolenia dla terapeutow i rodzicow, sprzedaz urzadzen i pomocy dla porozumiewania
sig. Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumienia w Kwidzynie jest wydawcg wielu
podrecznikow oraz innych publikacji, z ktorych korzystajg nauczyciele oraz rodzice.
ul. Kollataja 4 w Kwidzynie

tel./faks 55 261 80 30
e-mail: aac@aac.pl
www.aac.netidea.pl

Dom Dziennej Opieki dla Seniorow - Silver Club

Do placéwki przyjmowane sg osoby poruszajace si¢ samodzielnie, ale takze z trudnosciami
np. parkinsonizm, demencja czy Alzheimer. Seniorzy majg zapewniong opieke, terapie
zajeciows, rehabilitacje oraz spacery. Mogg takze skorzystaé z positkéw (dodatkowo platne).
Dom funkcjonuje w godz. 7.00-17.00 od poniedziatku do pigtku.

ul.Braterstwa Narodéw 59 w Kwidzynie
Tel. 884 637 080, e-mail: biuro@silverclub.pl

)
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Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha

Hospicjum Kwidzynskie §w. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe nowotwo-
rowa. Aby skorzystaé z opieki, nalezy posiada¢ wszystkie badania oraz skierowanie od
lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponosza zadnych kosztéw. Hospicjum ma podpisany
kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje sie zespot pielegniarek
ilekarzy. Placowka opiekuje si¢ réwniez pacjentami w domach. Prowadzeniem placowki
zajmuje si¢ Towarzystwo Przyjaciél Chorych w Kwidzynie.

ul. Malborska 18
tel. 55 613 19 13 (czynny cala dobe)

Stacja socjalna Johannitow w Kwidzynie

Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktérych nie staé¢ na zakup
lekow mogg liczy¢ na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji Johannitow. Pomoc
udzielana jest nieodplatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnig sprzetu rehabilitacyjnego oraz
apteke, w ktorej wszystkie leki wydawane sa na recepte. Opiekuje sie osobami obloznie
chorymi w ich domach. Pomaga takze osobom niepelnosprawnym, ktérym trudno jest
samodzielnie funkcjonowac. ;

Apteka stacji socjalnej czynna jest w poniedzialki, wtorki, czwartki i piatki od 13.00 do 14.00. Le-
karstwa wydawane sg tylko osobom, ktére znajdujg si¢ w bardzo trudnej sytuacji finansowej.

. ul. Grudzigdzka 6
- tel. 55 646 16 26

Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Autyzmem ,SNOA”

To organizacja pozytku publicznego, dzialajacg na rzecz osob z calosciowymi
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawcéw. Stowarzyszenie
prowadzi dzialania obejmujgce bezposrednig pomoc terapeutyczng, udziela

wsparcia, jak rowniez organizuje szkolenia i konsultacje dla rodzicow, wychowawcow
i innych o0s6b majgcych stycznosc z osobami z autyzmem.

e-mail: iwetkal974@wp.pl, tel. 603 969 555
ul. Warszawska 18, 82-500 Kwidzyn -
www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
stowarzyszeniesnoa@gmail.com

Dzienny Dom Pobytu ,, Senior +"
82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Informacja i rekrutacja uczestnikow w Miejskim
Osrodku Pomocy Spolecznej w Kwidzynie przy
ul. Grudziadzkiej 6. Tel. 55 646 16 26

Warsztaty terapii zajeciowej

Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgérze”
Warsztat Terapii Zajeciowej, ul. Sloneczna 18,
82-420 Ryjewo ;
tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57
www.sps.ryjewo.fm.interia.pl

Fundacja ,Misericordia”
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./fax: 55 279 3564
www.fundacjamisericordia.pl

Stowarzyszenie Klub Abstynenta

Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w zyciu codziennym, spe-
dzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoholu. To takze edukacja oraz informacja
z zakresu uzaleznien od alkoholu, wspélpraca z wszelkimi §rodowiskami i organizaejami,
instytucjami, w zakresie profilaktyki alkoholowe;. -

Stowarzyszenie Klub Abstynenta
82-500 Kwidzyn, ul. Odrowskiego 10
tel. 55 261-08-46, w godz. 16.00 - 20.00 (oprécz sobét, niedziel i swigt)

Punkt Konsultacyjny od Uzaleznien

Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon informacyjny
55 261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu Abstynenta i Punktu
Konsultacyjnego od Uzaleznien (oprocz sobot, niedziel i swigt).

Osrodki adopcyjne

Osrodek Adopcyjny w Gdansku
ul. Hallera 14, - ;
tel. (58) 326 84 30 do 36
Osrodek Adopcyjny Fundacji ,Dla Rodziny” w Gdansku
ul. Mysliwskie Wzgérze 18a/2,
tel. 58 511 03 75




Ogolnopolskie Integracyjne Zawody Plywackie Akces Swim

www.fundacjamisericordia.pl

Cztery medale dla ptywakow

Konrad Stachewicz z Domu Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze” w Ryjewie zajal pierw-
sze miejsce podczas Ogoélnopolskich Integracyjnych Zawodach Plywackich Akces Swim. Dru-
gie miejsce zajal Piotr Belt, takze z DPS w Ryjewie. Magdalena Kuter zajela drugie miejsce w
kategorii plywania stylem dowolnym kobiet, natomiast Artur Jurczak w kategorii plywania
stylem dowolnym meZczyzn zajal trzecie miejsce. Oboje reprezentowali Warsztat Terapii
Zajeciowej w Gorkach (gmina Kwidzyn), prowadzony przez Fundacje ,Misericordia”.

Lacznie w zawodach, kto-
re odbyly sie w Gdanskim
Osrodku Sportu-w Gdansku
Oruni, wzielo udziat 70 oséb.
Ich organizatorem byta Fun-
dacja Rozwoju Integracji
Spolecznej AKCES.

w Gorkach reprezen 1o
pieciu zawodnikow: Aleksan-
dra Kozikowska, Magdalena
Kuter, Magdalena Ginter,

Artur Jurczak i Przemyslaw

Rutkowski. Zawodnicy byli
pod opieka Wandy Wieru-
ckiej, rehabilitantki w WTZ
w Gorkach. Dom Pomocy
Spolecznej ,Sloneczne Wzgé-
rze” w Ryjewie reprezen-
towali Konrad Stachewicz,

Piotr Belt, Waldemar Pasz- -

ke, Rafal Aleksandrowicz
Rafal i Piotr Wierzbowski.
Opiekunka plywakéw byta

C)

A

=3 , w cztere

kurencjach - ptywanie stylem
dowolnym kobiet, plywanie
stylem dowolnym mezczyzn,
plywanie z deskq i plywanie
i S
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Dzienny Dom Pobytu Senior + zaprasza

Dzien Otwarty

Dzienny Dom Pobytu Senior + w Kwidzynie zaprasza
senioréw do odwiedzenia placéwki podczas Dnia Otwarte-
go, ktory odbedzie si¢ w najblizszy czwartek, 30 czerwea.
Seniorzy, ktorzy nie cheg spedzaé ezasu jedynie w domu
moga skorzystac z oferty placowki. Uczestnikami zaje¢
w domu moga zostac osoby mieszkajace w Kwidzynie,

Ogﬂnwohhehwyuyjnehwodyﬂywn&ieAkmSwimoﬂJylydedeaﬁshm%whSmIdlm'ganimtoremjestFundacjaRozwquInwgmcjiSpdmej

AKCES. Na adjgciu: Artur Jurczak z Warzstatu Terapii Zajgciowe] w Gorkach (gmina Kwidzyn).

Zdjgcia: Wanda Wierucka

rekreacyjne. Rozpoczecie za-

!mdégm?fzedm wspélna

- To juz mgj drugi udziat w
tych zawodach. Nie zajglem
miejsca na podium, ale nie to
sie dla mnie liczy, tylko sam

u
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Ginter, Artur Jurczak i Przemystaw Rutkowski.

By g L

udzial. Mimo to poszlo mi
zaskakujgco dobrze. Poza tym
byli tam sami fajni ludzie, a
atmosfera byla bardzo dobra,
wiec bylo warto - podsumowuje
Przemystaw Rutkowski, uczest-
nik zawodow i autor relacji,
Po raz pierwszy w historii
tych zawodéw przyznano tez

< &

e
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Oglnopolskich Integracyjnych Zawodach Plywackich Akces Swim. Drugie miejsce zaja} Piotr Belt, takze 2 DPS
W Ryjewie, natomiast Artur Jurczak zakodezyt zawody na troecim miejsen.

zentacja WTZ w Goérkach
zajela zespolowo pigte miej-

- sce. Druzyna DPS w Ryjewie

zajela szoste miejsce. Nikt nie
odszed} z pustymi rekami -
kazdy z zawodnikéw otrzymat
medal, dyplom oraz nagrody
rzeczowe. Zawody zostaly zor-
ganizowane po raz trzeci.
Przemystaw Rutkowski

Fot. DPS w Ryjewie

niepracujace i samodzielne, ktore ukonc

g Sy S

- Nasza placéwka funkcjonuje
od poniedziatku do pigtku w
godz. 8.00-14.00. Zapewniamy
positki w formie $niadania i
Jjednego goracego positku, zajecia
rehabilitacyjne, w tym masaze,
zajecia ruchowe, terapie zajecio-
w3, warsztaty rekodzielnicze, a
takze spotkania z kosmetyczks.
Wspélne Spiewanie, rozmowy
i fajnie spedzony czas to tylko
niektére z zalet pobytu w naszej
placéwce - méwi Malgorzata
Jedlina, koordynator Dziennego
Domu Pobytu ,Senior+”.

Aby przyblizyé seniorom dzia-
talnosé placowki, w czwartek,

Jefonu 885 065 000,

zyly 60 lat.

zostanie zorganizowany Dzien
Otwarty, na ktory placéwka
zaprasza wszystkich chetnych
seniorow.

- Przy filizance kawy i stodkim
poczgstunku bedzie mozna sig
przekonaé, jak w praktyce wy-
glada dzialalnosé i funkcjonowa-
nie placowki - méwi Malgorzata
Jedlina. i e

Siedzibg domu jest budynek
naprzeciwko Urzedu Miejskiego.
Szczegblowe informacje dotyezg-
ce rekrutacji oraz zasad pobytu
mozna uzyskaé¢ pod numerem te-

(k)

Pomoz Ukrainie

Subkonto Fundacji ,Misericordia”

Fundacja ,Misericordia” w Gérkach uruchomila specjalne
subkonto, na ktre mozna wplacaé pienigdze, ktore zostang
przeznaczone na pomoe Ukraincom w Kwidzynie i Barze,

Subkonto zostalo utworzone dla wspierania letniego poby-
tu dzieci z Baru, miasta partnerskiego Kwidzyna. Zgodnie z
ustaleniami burmistrza Kwidzyna i zarzadu Fundacji ,Mi-
sericordia” obecnie stuzy takze do wspierania finansowego
irzeczowego Ukraincéw w Kwidzynie i Barze. Subkonto ma |-
charakter otwarty. Ponizej numer rachunku, na ktéry mozna
dokonywa¢ wplat chege pomée obywatelom Ukrainy.

EDIRSIEI

" 58 8300

] Subko;letgd ;Pomoé dla dzieci z Ukramy”
0009 0003 3835 2000 0320 PBS Kwidzyn
Fundacja ,Misericordia”, Gérki 4, 82-500 Kwidzyn

—ODBSERWATOR—

Dodatek bezptatny do Kuriera Kwidzyniskiego,
wykonany podczas zajeé terapeutycznych prowa-
' dzonych w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Gér-
kach. WTI'Z prowadzi Fundacja ,,Misericordia”.
_Gorki 4 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64 %
e-mail: wizkwidzyn@wp.p
www.fundacjamisericordia.pl
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Puany : bez uprawnien smdemnastolatek spowodowal wypadek

W piatek rano doszto do groznego wypadku w miejscowosci Krzykosy-osobowy seat wypadt z jezdni i uderzyt w drzewo. Kierowcg okazat sne pijany
siedemnastolatek, ktory podrozowat z pasazerem, obaj to mieszkancy Prabut. Uczestnicy zdarzenia z obrazeniami ciata trafili do szpitali.,

Okolo godz. 5.00 w miej-
scowos$ci Krzykosy doszlo
do zdarzenia drogowego, w
ktorym bral udzial samo-
chod marki Seat. Na miej-
sce zdarzenia natychmiast
pojechali kwidzynscy po-
licjanci. Funkcjonariu-
sze wstepnie ustalili, ze 17
— letni me;iczyzna kierujac

osobowym seatem nie do-
stosowal predkosci do wa-
runkéow ruchu, w wyniku
czego uderzyt w przydroz-
ne drzewo. Szybko wyja-
$nili przyczyne tego niebez-
piecznego manewru. Jak
sie okazalo 17 — latek kie-
rowal w stanie nietrzezwo-
§ci. Przeprowadzone bada-

nie alkomatem wykazalo,
ze zaréwno kierowca, jak
tez jego starszy o rok pasa-
zer, znajdowali sie pod wi-
docznym wplywem alkoho-
lu. Siedemnastolatek miat
ponad 0,5 promila alkoho-
lu w organizmie i nie posia-
dal uprawnien, natomiast
pasazer prawie 2 promile.

Obaj poszkodowani, kt6-
rzy jechali tym autem zo-
stali  przetransportowani
do szpitala w celu dalszej
diagnostyki.

Policjanci apeluja o roz-
wage i rozsadek na 'dro-
gach, przede wszystkim aby
nie kierowaé pod wp}ywem
alkoholu.

Policjanci apeluja i przy-
pominaja, ze alkohol nega-
tywnie dziala na organizm
czlowieka. Tracimy zdol-
no$¢ koncentracji i poczu-
cie rzeczywistoéei. Zdecy-
dowanie wydluza sie zdol-
nosé oceny sytuacji i czas
reakcji. Osoby decydujace
sie na wsiadanie ,,za kétko”

po alkoholu wykazuja sie
brakiem rozsadku i lekko-
myslnoscia. Pijany kierow-
ca to powazne zagrozenie
dla zdrowia i Zycia, nie tyl-
ko wiasnego ale tez innych
uzytkownikow drog.

KWP Gdansk
Fot: KWP PSP

Kolejni pomorscy terytorialsi juz po przysmdze

W miniong sobote, 25 czerwca 7 Pomorska Brygada Obrony Terytorialnej przyjeta w swe szeregi kolejnych 17 ochotnikéw, ktérzy przed ponad dwoma
tygodniami rozpoczeli 16-dniowe szkolenie podstawowe.

* Zolnierze po ukoficzeniu szes-
nastodniowego szkolenia zlozyli
przysiege wojskowg na placu ape-

lowym 7 Brygady Obrony Wybrze-

zaw Stupsku. Od teraz pelnié beda
swa shuzbie Ojczyznie w 71 bata-
lionie lekkiej piechoty w Malbor-
ku, 73 blp w Stupsku a czes¢ z nich
trafi do 72 blp w Koscierzynie.
Sobotnia przysiega pomor-
skich terytorialsow byla 40 w hi-
storii funkcjonowania 7 PBOT. W
biezacym roku czeka nas jeszcze 5

tego typu uroczystosci - najblizsza

odbedzie sie juz 10 lipca w Mal- |

borku.

Wszystkich zainteresowanych
wstapieniem w szeregi 7 Pomor-
skiej Brygady Obrony Terytorial-
nej odsylamy do strony interne-
towej https://rekruterzy.teryto-
rialsi.wp.mil.pl/, gdzie zasiegnac
mozna wszystkich informacji nie-
zbednych, by zosta¢ zolnierzem
WOT.

Maciej Szalbierz/roro: 701
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WARSZTATY GRUP
ARTYSTYCZNYCH

27 czerwca — 1 ljpca
LETNIA AKADEMIA GITARY

30 czerwca, 7 lipca
MUZYKOWANIE
Z COMBO JUNIORS BAND

30 czerwca, 14, 21, 28 lipca

WARSZTATY KALIGRAFII
. dla dzieci

2 lipca, godz. 10:00
Festiwal Kapel

lipiec

L £6REIOW WARSZTATY KOMPUTEROWE |
Ludowych Raspberry Pi |
FOLKLOR 8 lipca, godz. 20:00 |
: 4 lipca, 29 lipca SILENT PARTY
Placl; g:,ﬁ?:?gc*a I KARAOKE z ART VOICE Deptak ul. Pitsudskiego
30 lipca, godz. 13:00 4 - 8 lipca 22 lipca |
Festiwal Ulicznej PLYNIE WISELA PLYNIE- KONCERTY |

Sztuki FUSY folkowe podréoze mate i duze Wiktoria i Marek

. ' lans : ZPIT POWISLE Depa

godz. 19:00

4 - 6 lipca
Warsztaty szycia na maszynie

4 - 8 lipca
WAKACJE Z PLASTY
- 8 lipca
POLKOLONIA -
LETNIA KULTURKA

13 — 14 lipca
Warsztaty ruchowo- taneczne
z Mazoretkami ‘

Jah Trio Travelers
godz. 20:00
Plac Plebiscytowy

o]

WARSZTATY SENSORYCZNE
DLA PAMPERSIAKOW

Z MAMAMI

6 lipca
WARSZTATY SENSORYCZNE
DLA DZIECI

7 lipca :
PACHNACE WARSZTATY

Zapisy e-formularz
kckkwidzyn.pl

KINO SFERYCZNE

PONIEDZIALKOWE
f KINO NA LEZAKACH §
" 4lipcagodz. 17:00 |
11 lipca godz. 17:00
18 lipca godz. 17:00
25 lipca godz. 17:00

SEANS
! DLADOROSLYCH |
4 Ilpca godz 19 00

(szczegély: .kckynpl
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Letni Turniej Tenisa Stotlowego dla niepetnosprawnych uczestnikow WTZ w Gorkach

Letni Turniej Tenisa Stotowego odbyt si¢ w Warsztacie Terapii Zajgciowej w Gorkach (gmina Kwidzyn), prowadzonym przez Fundacje ,Misericordia”.

el X5 %

Niepelnosprawni ~ zawodni-
cy walezyli o Puchar Kierowni-
ka WTZ. Zwyciezca turnieju zo-
stal Artur Jurczak. Drugie miej-
sce zajat Daniel Kuriata, a trze-
cie Szymon Szpociniski. Specjal-
ne wyroznienie i puchar dla za-
wodniczki, ktéra zrobila naj-
wieksze postepy.w grze, otrzy-
mala Agnieszka Sitnicka. Pu-
chary najlepszym zawodnikom
oraz dyplomy wszystkim uczest-
nikom turnieju wreezyli Bogdan
Muchowski, kierownik Warsz-
tatu Terapii Zajeciowej oraz
Marian Behnke, ktory przygo-
towat turniej oraz pehnil funkcje
sedziego glownego.

W okresie pandemii zawie-
szone zostaly rozgrywki w ra-
mach Pomorskiej Ligi Teni-
sa Stolowego Os@b Niepelno-
sprawnych. Zawodnicy z WTZ w
Gorkach, ktorzy zajmowali w Li-
dze ezolowe miejsca, musza za-
czeka¢ na wznowienie ligowych
turniejow. Organizowane wio-
sng 1 jesienig turnieje sa for-
ma treningu, ktory ma nie tylko
utrzyma¢ dotychczasowe umie-
jetnosci niepelnosprawnych te-
nisistéw, ale rowniez je rozwi-

w ramach Olimpiad Specjal-
nych. Rok pozniej zdobyta zloty
i srebrny medal w tenisie stolo-
wym podczas Europejskich Let-
nich Igrzysk Olimpiad Specjal-
nych w Warszawie. Zloty me-
dal wywalczyla indywidualnie,
natomiast srebro wywalczyla w
mikscie. Tenisisci z WTZ w Gor-
kach w sezonie Pomorskiej Ligi
Tenisa Stolowego Osob Niepel-
nosprawnych w 2019 roku zaje-
li pierwsze miejsce w najsilniej-
szej grupie A. W turniejach ligi
brali wowczas udzial Klaudia

Klonowska i Artur Jurczak. Naj-
lepszym zawodnikiem pomor-
skiej ligi zostal wowczas Roman
Leszek, reprezentujacy Warsz-
tat Terapii Zajeciowej w Ryje-
wie. Klaudia Klonowska zajela
drugie miejsce. W ligowych roz-
grywkach kazdego roku uczest-
niczylo ok. 100 niepelnospraw-
nych tenisistow z wojewddz-
twa pomorskiego. Wszyscy cze-
kaja na wznowienie sezonu Po-
morskiej Ligi Tenisa Stolowe-
go Os6b Niepelnosprawnych w
2024 roku

Wykaz obejmuje:

_mosci przylegle;.
Przedmiotowy

Informuje o podaniu do publicznej wiadomosci na okres 21
dni, j. od dnia 29.06.2022 r. do dnia 20.07.2022 r., wykazu za-
wierajgcego informacje o nieruchomosciach stanowiacych wila-
snos$¢ Gminy Kwidzyn, przeznaczonych do sprzedazy.

1. nieruchomo$¢ niezabudowang oznaczong numerem dzial-
ki 61/15 o powierzchni 0,0165 ha, polozong w Gorkach, prze-
znaczong na poprawe warunkow zagospodarowania nierucho-

wykaz

zostal wywieszo-

ny na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy Kwidzyn,
ul. Grudzigdzka 30 oraz w miejscowosci Gorki, a ponadto zo-
stal zamieszczony na stronie internetowej www.bip.gminakwi-

ze w dniu 2! gg;rw 12022 roku
zmarta

domos¢,

asza kolezanka

ik Wydziatu Rozwoﬁ] Powiatu
ityki"$ '

jac. I dzyn.pl.
Trenerem _tenisistow ~ w Szczegolowe informacje mozna uzyskaé w urzedzie Gminy

Warsztacie Terapii Zajeciowej w | | - oi 1 telef 26
Gérkadhodwiely itjest Magian widzyn, w pokoju nr 8 lub pod numerem telefonu 55 261 41 58.

Behnke. Trenowana przez niego

Klaudia .Klonowska z Kwidzy- ” . s
na w 2009 roku zdobyla zloty Wojtl)izilns);m rzb’ *

medal podczas ogolnopolskich
letnich igrzysk, rozgrywanych
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POZIOMO: 1) chroni przed deszczem; 7) rywal Adidasa i Pumy; 9) polski koncern naftowy; 10) sieja ostronosa, ryba; 12) grecki bég
wina; 15) obraz w ksztalcie kota; 20) stolica Falklandow; 22) bukmacherskie lub fryzjerskie; 24) karo w kartach; 25) moment zwrot-
ny choroby lub Zycia; 28) japoriska sztuka uktadania kwiatéw; 32) zlot czarownic; 35) amerykaniski stan z Lincoln; 37) Polka dla Po-
laka; 39) kolejowa lub wysokiego napigcia; 40) dotacje na badania; 41) pokrzywka brazylijska inaczej. PIONOWO: 2) wydaje listy i
paczki; 3) szkolny lub kalendarzowy; 4) budowla obronna w twierdzy; 5) Musk ze SpaceX i Tesli; 6) Momofuku, wynalazca zupek
chiriskich; 7) Grande, rzeka graniczna USA i Meksyku; 8) drzewo z biatg kora; 10) powszechny lub treéci; 11) niemiecki samochéd:
13) stolica Grenlandii; 14) japoriska marka elektroniczna; 16) saturnizm, zatrucie otowiem: 17) wilgotny, tropikalny las; 18) piasz-
czyste wzniesienia nad morzem; 19) zarys, projekt obrazu; 21) biblijny budowniczy arki; 23) dartka drzewna krécej; 25) mapa mia-
sta; 26) jej stolicg Lusaka; 27) otwor na stole bilardowym; 29) wulkan na Sycylii; 30) uszczypliwe przytyki, docinki; 31) Joanna dla

niowy basen re

mont

5

przyjaciot, 32) i gimnastyczna, i operacyjna; 33) jazzowy zespot muzyczny; 34) schodki na statek; 36) wizje $pigcego; 38) stocz-
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Na diagramie ujawniliSmy samogtlos-—

ki “E”. Miejsce wpisu haset do od-
gadnigcia. Rozwigzaniem jest hasto z
pél oznaczonych kropka, czytanych
rzedami.

jedynka z parg zer; Pola Elizejskie ina-
czej; jabtka i gruszki; do prowadzenia
psa; jazdy lub cywilne; Darek oficjalnie;
gouda i feta; dawni morscy rabusie; El-
vis, piosenkarz, krol rock and rolla; os-
tre na rézy; warszawski cmentarz dla
zastuzonych; najwigksza z wysp Gala-
pagos; hiszpanski region z Oviedo;
rekreacyjny bieg po parku; nie ciemne;
prostokat o réwnych bokach; panora-
miczny w kinie; okres zahamowania
gospodarki; Rodowicz, polska piosen-
karka; waluta Indonezji; niejedna w ze-
szycie; ogrod ze zwierzetami; siostra
Kaja z "Krélowej Sniegu"; z daszkiem
na glowie; mata, niewielka rzeczka;
bryty lodu na rzece; habanero lub chili;
czg$¢ ladu wysunieta w morze; wiado-
mos¢ tekstowa na telefonie; herbatka
ziotlowa; Beenhakker, trener pitkarski;
nie gruby; Wegier inaczej; nie tak cen-
ne jak ztoto; niski gtos kobiecy lub chio-
piecy; migdat ziemny krécej; w parze z
Inkg, Indianin; dawne pomoce domo-
we, postugaczki; inaczej pochrzyn,
jams, pngcze; dawny gumowy but me-
ski; wziernik lekarski do ucha; smazo-
ny placek z jajek. .
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