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~SZTANDAROWA HISTORIA”

Malbork, miasto historyczne, z placem krola Jagielloriczyka
Tu miasta codzienne zycie, jak zegar tyka
W dali widaé budowle zamkowe co przetrwaty wieki
Historia miasta wydobywa z zapisow dziejowej teki.

Miasto Malbork, gréd w kraju i Swiecie rozpoznawalny
Zostal mu sztandar ufundowany
Bedzie uswietnial grodu uroczystosci
Wital przybylych z kraju i ze Swiata gosci.

W swej heraldycznej symbolice
Ma zawarte dzieje miasta i rocznice
Miasto ma dzieje historycznie zlozone
Z zamkiem klasy zerowej turystycznie ulubione.

Niech tworzy sie wokét sztandaru miejska historia
Reprezentuje godnie miasto — chwata i gloria
Blaskiem dotychczasowych miasta historycznych dziejow
Lqczy historie paristwowosci, od Mieszka, Piastéw, Kotodziejéw.

Niech sztandar szlachetnie zdobi i reprezentuje samorzqdowq instytucje
Trzeba chronié i szanowa¢ jak konstytucje
Stanowi poczet miasta sztandarowy
ufundowany dla pokoleri, przez mieszkaricow i komitet honorowy.

Chwala tym co podijeli si¢ tego historycznego zadania
Miasta z historiq wiekowq, sztandarem reprezentowania
A w nim tkwiq symbole historyczne
Znaki czasu, panistwowosci i heraldyczne verte.

Zamkowe ceglane $redniowieczne mury, wieze, bramy
Sztandar w symbolice misternie haftem ubrany
To tez artystyczne dzielo
Wiemy kiedy i skqd miasto Malbork sie wzielo.

Wiec tapiqc historii wiatr ,
Po latach, wiekach, sztandar Malborka bedzie wiele wart
To bedzie symbioza historii i wspétczesnosci
~ Witaé mieszkaticow i ze Swiata goSci.

e by ilic 2l Jyienni _ i
. Nie bylo wokdl cienia hejtu fali
Bo to powazna honorowa sprawa
O tym niech zdecyduje samorzqdowa rajcéw lawa.

Bo orzel to symbol do Polski przynaleznosci
Brama zamkowa niech wita gosci
Zawsze sztandaru godne miejsce, uroczystosci oprawa
Zwieczenie historii i samorzqdowi wspétczesnemu brawa.

Wiec musi byé obowigzkowe sztandaru poswigcenie
Wladzom miasta uroczyste wreczenie
Niech dzierzq symbolike sztandarowq miasta
na przyszle czasy, a i ranga Malborka niech wzrasta.

Daty na glowicy 1286-2023, na drzewcu gwozdzie, utkwiq w glowie
Nadanie sztandaru wydarzenie o wielkiej spolecznej wymowie
Splendor wéréd innych, znak historycznego grodu
Z odbudowanym pokrzyzackim zamkiem, nad Nogatem spokojnego brodu.

A to wszystko na 737 urodziny miasta historycznego
Hejnatu o 12 godzinie w poludnie z ratusza $redniowiecznego

Wiec mamy sztandar, hejnal, flage i herbu znak
Niech strzeze rycerz Marianek, Malbork historii szlak.

Stanidaw Orlowski - Malbork

Wiersz napisany z okazji nadania sztandaru dla miasta Malborka

‘ Wakacj'e stowami dzieci...

Pomorska Biblioteka Pedagogiczna w Gdansku Filia w Kwidzynie
przeprowadzita 2 czerwca 11l Powiatowy Konkurs Poetycki online dla uczniow
klas czwartych szkét podstawowych pt. Wakacje”. Na konkurs wptyngto 26
wierszy uczniéw z powiatu kwidzynskiego. Wszystkie nadestane wiersze to
marzenia lub wspomnienia dzieci dotyczace zblizajgcych si¢ wakacji.

Wyboér byt bardzo trudny.

Jury przyznalo 3 miejsca pierw- »Wakacje”
sze : Wiktoria Radziwit — SP 3
Cygany, Michalina Marzec — SP g goch e,
. a fa zrywam lidcie akacji.
Rodowo i Hubert Boruta — SP Drsct i nosza spadenkt,
2 Kwidzyn; 3 miejsca drugie: a czas leci jak pot 2 reki.
Julia Grembowska — SP Rodo-
Wwo, Dominik Zielen — SP Ko- Zobace jak wszystko sig 2mienia,
s St 2 coé jest, a poinie] tego ale ma.
rzeniewo oraz Ahqa' Ryglelska i
- SP 4 KWleyn, 3 miejsca trze- w kidrych 2yja gronostaje.
cie: Lena Zawadzka — SP Cyga-
ny, Antonina Struzik — SPOMS st b
Kwidzyn i Aleksandra Olejnik at sig znajde w Hanowerze.
— SP 4 Kwidzyn; 5 wyrdznien : ;‘;‘;‘? s‘“’;‘e ‘:" ?jx:‘:m
% sig znudzg to 0.
Kamil Szawardak — SP Korze- >
niewo, Antonina Caban — SP 6 Jut jest koniec mych wakacj
Kwidzyn, Nicola Bereziuk — SP ‘:‘;:f;;:‘;l“;:‘;‘;; o
6 Kwidzyn, Alicja Rydel — SP 2 rzeba sobie coé obliczy,
Kwidzyn oraz Bartosz Tomasik :: ;’;”t‘:‘]f:‘i‘:;:“ vacle,
— SP 6 Kwidzyn. v
Wszyscy uczniowie otrzy-
mali dyplomy i nagrody ksiaz-
kowe ufundowane przez Sta-
roste Powiatu Kwidzynskiego,
WOJta Gmlny R.y]eWO oraz Flhe Michalina Manec
PBP w Kwidzynie. KTV
Szkola Podstawows im. Kresowian
w Rodowie
Oczekiwanie na wakacje
Jui za chwilg wakacje,
czekajq nas liczne atrakcje.
Morze, gory, lasy,
r—————— Wiktoria Radziwi#
Szkota Podstawowa im. Jana Brzechwy w Cyganach .
n3 wycieczke pojedziemy.
SR it - PALETALATA"
matpy, zebryi wilczegta.
W rézowy wieczdr cieptego lata,
Bedziemy skaka¢ po linie barwny motyl frunie jak akrobata,
jak malpki w swoje] krainie. Siada na dzikich, czerwonych kwiatach,
W jeziorze pluskac sig bedziemy, ktére na wietrze tafhiczq w rabatach.

2aglowka te2 poplyniemy.

Pomaraficzowe niebo i mleczne chmury,

d ¢l 3
o i o g marzq o tym, abym nie byt ponury.

dmuchaé na tace dmuchawce.
Czas to bedzie wesoty,

Juz wakacji nadszedt czas,

stofice goraco wita nas.
wigc czekamy na koniec szkoty.

Pigknych mérz stychaé szum

i na plazy wielki thum.
Hubert Boruta, ki, b s " s . %
s Niebieskie niebo zegna nas,
58 2%widayn

1+ Magdaiena Ruczko Jjuz wakacji koniec, na nas czas.

EKIIDYZURNE

14.06.2023 MEDAPTEKA ul. Pitsudskiego 22 246-72-76
15.06.2023 GEMINI ul. Chopina 27 261-06-52
16.06.2023 FARMACJA 24 ul. Brat. Narodow 52 261-03-26
17.06.2023 WRACAM DO ZDROWIA ul. Kopernika 25a 261-03-32
18.06.2023 SPOLECZNA ul. Kopernika 12/2 793 810 897 2
19.06.2023 GEMINI ul. Warszawska 74 571 601 671

20.06.2023 ALBA ul. Korczaka 10B 279-78-43
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Mysliwi

w oczach dzieci

POWIAT. Konkursy, gry, zabawy dla starszych i mtodszych oraz réznego rodzaju pokazy, w tym wabienia zwierzyny fownej, to tylko niektére z punktéw bogatego
programu, ktory wypetnit piknik ,Mysliwi w oczach dzieci”. Mozna byto postucha¢ sygnatow mysliwskich i skosztowa¢ mysliwskich potraw. Impreza, ktéra odbyta sie
na terenie Ogrodu Dendrologicznego, ktéry powstat w 1996 r. z inicjatywy Nadle$nictwa Kwidzyn i samorzadu powiatu, zostata zorganizowana dla dzieci z catego
powiatu kwidzynskiego. Jej pomystodawc i organizatorem byta Powiatowa Rada towiecka, dziatajgca przy staroscie kwidzyfiskim.

- Jako mysliwi chcieliSmy
zrobi¢ co$ dla dzieci. Podczas
posiedzenia Powiatowej Rady
Lowieckiej podjelismy taka de-
cyzje. W organizacje impre-
zy zaangazowali si¢ miedzy in-

nymi: Lasy Panstwowe, Polski
Zwiazek Lowiecki oraz wszyst-
kie kola lowieckie dzialajace w
powiecie kwidzyriskim, ale tak-
ze policja, straz pozarna, straz
miejska, Starostwo Powiato-

we, miasto Kwidzyn. Zaangazo-
waly si¢ takze samorzady gmin.
Pogoda i frekwencja dopisaly -
podkresla Andrzej Mularczyk,
przewodniczacy ~ Powiatowej
Rady Lowieckiej w Kwidzynie.

3

Wydarzenie mialo charak-
ter nie tylko zabawowy, ale tak-
ze edukacyjny.

-Dzieci mogly poznaé caly
zakres dzialalnosci kot lowiec-
kich i uslysze¢, ze lowiectwo

to nie tylko polowania, stano-
wigce niewielki wycinek na-
szej dzialalnosci. Ochrona ga-
tunkéw zwierzat i calego §ro-
dowiska oraz poszanowanie dla
zwierzyny charakteryzuje na-

sza dzialalnos¢. To dzieki nam
przywrocone zostaly niektore
gatunki zwierzyny lownej i jest
jej bardzo duzo - podkresla An-
drzej Mularczyk.

(k)

Ani ostrzezenia zdrowotne, ani makabryczne obrazki, ani zakaz sprzedazy papieroséw mentolowych, ani nawet to, ze papierosy

podrozaty - nic z tego nie sprawito niestety, ze palimy dzi$ mniej. Przeciwnie, palimy jeszcze wiecej. Naukowcy z Polskiej Akademii
Nauk podaja, ze papierosy pali juz $rednio co trzeci Polak. A przynajmniej tego jednego dnia w roku, w Swiatowy Dzien Bez Papierosa,
warto rozstac sie z tym zdradzieckim natogiem. Co jednak zrobic, jesli rzucamy i rzucamy, ale bez skutku? '

Naukowcy z PAN podaja, ze pali 30,8% mez-
czyzn i 27,1% kobiet w Polsce. Z powodu pale-
nia co roku umiera ponad 80 tys. z nas, z czego
cze$ciej niz co czwarty zgon (27 tys.) notuje si¢
wsréd kobiet.

Statystycznie co czwarty palacz okresla swoja sy-
tuacje materialng jako ,zl3”. Nie powstrzymuje go
to jednak przed kupowaniem papieroséw. Polsch
palacze kupuja te najtafisze — dzi§ wsréd nich
kroluja te w cenie ok. 15 zl za paczke. Na kazde
10 sprzedanych paczek, 8 miesci si¢ wlasnie w tej
cenie. Co gorsza, od 8 lat rok do roku nasi rodacy
kupuja i wypalaja coraz wiecej papieroséw.

Niska cena papieroséw — w Unii Europejskiej
tafisze niz w Polsce mozna kupi¢ tylko w Bulga-
rii — to jeden z wielu powodéw, dla ktérych pa-
limy coraz wiecej. Drugim jest nadal zbyt niska
swiadomos¢ szkodliwosci samego nalogu. Wie-
‘lu palaczy w Polsce uwaza, ze palenie to ,brzyd-

- " .y
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MOZE SYN W KONCU ODUCZY MNIE PALIC?

Mam juz 70 lat na karku, a papierosy palg ze 20. Paczke dziennie. Pali tez mdj syn, juz 43 latek.
Pare razy probowalismy rzucac razem, ale jakos nigdy nie wychodzito. Syn kupowat nam nawet
tabletki i plastry — nic nie zadzialalo. Raz, jak przyjechat do nas w odwiedziny, wyszlismy zapa-
li¢. Ale syn zamiast papierosa wyjgl z kieszeni cos innego. Wyglgdalo jak papieros obcigty na pdt,
ale wktadalo sig to w takie male urzqdzenie. Powiedzial mi, ze to podgrzewacz tytoniu, ktory wzigl
na kilka dni na prébe z wysepki handlowej, gdzie mu tez doradzili i wyttumaczyli, jak z tego ko-
rzytac. Chcial sprawdzic, czy pomoze mu to przestac palic papierosy. No i mniej sig truc, bo po-
dobno tej calej chemii w tym duzo mniej niz w papierosie. Syn twierdzi, ze dzigki temu papieroséw
nie pali juz od kilku dni. Zaciekawiona, sprébowatam sama i... no nie smierdzialo mi to papie-
rosem. Dlonie tez nie cuchng. Syn mi powiedzial, ze nie czuje tez tego cigzaru na ptucach, ktoéry
mial po papierosie. Moze jak nie rzuce tego natogu w diably, to sama sprobuje...? Halina, 70 lat

ki nawyk”, a nie choroba (nikotynizm) wyma-
gajaca leczenia. Wielu palaczy jest tez przeko-
nanych, ze to nikotyna szkodzi im najbardziej,
podczas gdy najwiekszym zagrozeniem dla zdro-
wia ich oraz os6b w ich otoczeniu — jest dym
papierosowy. Nikotyna silnie uzaleznia, ale nie
powoduje np. raka czy przewleklej obturacyjnej
choroby pluc, ktére sa jednymi z najczestszych
przyczyn zgonbéw wsrod palaczy.

Kolejnym powodem jest to, ze palaczy w Polsce
czesto nie staé na zakup lekéw wspierajgcych rzu-
canie palenia, ani nawet na kupno preparatéw ni-

- kotynozastepczych, czyli plastréw lub gum niko-

tynowych. Nie s3 one refundowane przez NFZ.

W duzo lepszej sytuacji sa dzisiaj np. palacze w

. Czechach czy w Wielkiej Brytanii. Rzady tych

pafstw przeznaczaja duze $rodki na profilaktyke
palenia, zachecajac palaczy do rzucenia papiero-

sé6w lub przejscia na mniej szkodliwe w ich oce-

- - - -

nie produkty z nikotyna: e-papierosy lub podgrze-
wacze tytoniu, ktére wydzielaja zdecydowanie

iej szkodliwych i rakotwérczych zwiazkéw niz
papierosy. Niektére pafistwa nawet refunduija je
palaczom chceac, zeby jak najszybciej przestali pa-
li¢ zwykle papierosy. Tymczasem u nas, jak podaje
raport PAN, do uzywania e-papieroséw przyzna-
je si¢ prawie 5% spoleczefistwa, a z podgrzewa-
czy tytoniu korzysta 4%. Papierosy pali 29% z nas.

Wiegkszo$¢ palaczy mieszka gléwnie w mniejszych
miejscowosciach i miasteczkach. Wiedza o istnie-
niu produktéw innych niz papieros jest w nich
stosunkowo niewielka. Co wigcej, wielu palaczy
w Polsce blednie uwaza, ze po prostu nie sta¢ ich na
zakup e-papierosa czy podgrzewacza tytoniu. Kie-
dys ceny tych urzadzen dochodzily do nawet ok.
300 zl. Dzi§, w miare upowszechnienia si¢ nowych
technologii, wyraznie spadly. Przykladowo, jeden
z najnowszych podgrzewaczy tytoniu, lil solid ez,
to dla polskiego palacza wydatek rzedu ok. 50 zt.

Czy e-papierosy i podgrzewacze tytoniu s3 szko-
dliwe dla zdrowia? Zdecydowanie tak i nie ule-
ga to zadnej watpliwosci. Ale czy szkodza pala-
czowi tak samo, co papieros? Zdecydowanie nie.
Wedlug badan brytyjskich czy amerykafnskich
naukowcéw s3 one wyraznie mniej toksyczne niz
papierosy. Zamiast dymu wydzielaja tzw. aerozol
nikotynowy, ktéry nie obcigza tak organizmu pa-

* lacza, co wdychanie dymu z papierosa, poniewaz

nie ma w nim np. substancji smolistych.

W Swiatowym Dniu bez Papierosa nie warto
jednak szukaé¢ zadnych wyméwek i pétsrodkéw

— i pozegna¢ ten nalég raz na zawsze!.
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NA SYGNALE

Nieletni bez karty motorowerowej, kasku
ochronnego i na kradzionym skuterze

Podpalit smietnik i wrocit,
by popatrzec - zostat zatrzymany

Coraz blizej wakacji, stoneczna pogoda i coraz czesciej mtodziez korzysta z
urokéw jazdy jednosladami w tym skuterami. Nalezy przy tym pamietac, ze
jazda ta - powinna odbywac sie zgodnie z przepisami, w kasku ochronnym,
oraz z dokumentem uprawniajgcym do kierowania motorowerem. Pewien
16-latek z gminy Gardeja, nie miat ani karty motorowerowej, ani kasku
ochronnego na gtowe, a skuter, ktérym sie poruszat, byt skradziony na
terenie Norwegii. Teraz jego sprawg zajma sie policjanci z wydziatu do spraw

nieletnich i patologii.

Policjanci z drogowki patro-
lowali wezoraj teren Badek. W
pewnej chwili zobaczyli skuter,
a na nim zadowolonego mio-
dziefica. Policjanci zatrzymali
chiopca do kontroli, bo nie miat
na glowie kasku ochronnego.

Okazalo sie, ze kierujacy
skuterem 16-latek nie ma karty
motorowerowej. Ponadto poli-

cjanci nie znalezli w systemach

zadnej informacji na temat ak-
tualnych badan technicznych

i ubezpieczenia pojazdu na-
tomiast widniala tam informa-
cja, ze pojazd ten zostat skra-
dziony na terenie Norwegii.

Policjanci uniemozliwili na-
stolatkowi dalsza jazde. Dal-
szym losem chlopaka zajmie
sie Sad Rodzinny. Chlopiec zo-

stat przekazany pod opieke ro-
dzicow.
Policjanci przypomina-

ja mlodziezy o przestrzeganiu
przepisow i bezpiecznej jezdzie
na jedno$ladach, zaréwno ro-
werach, ale tez skuterach i mo-
tocyklach. Osoby nieposiadaja-
ce uprawnien, narazaja siebie

i swoich opiekunéw na konse-
kwencje prawne oraz finansowe
w przypadku kontroli lub zda-
rzenia drogowego.

Apelujemy do rodzicow i
opiekunéow o zdrowy rozsa-
dek i wyobraznie. Jednocze-
$nie przypominamy, ze po no-
welizacji kodeksu ruchu drogo-
wego powstala nowa kategoria
prawa jazdy AM. Przeznaczo-
na jest dla pojazdow typu sku-
tery, motocykle, czterokolow-
ce 0 mocy do 4 kW lub z silni-
kiem spalinowym o pojemno-
$ci skokowej nieprzekraczajacej

50 cm3 o0 maksymalnej predko-
$ci do 45 km/h. O uprawnienie
kategorii AM mogg ubiega¢ sie
osoby, ktore skonczyly 14 lat,
ukonczyly kurs i zdaly egzamin
panstwowy.

Przypominamy, ze zgodnie z
art. 40.1 Ustawy Prawo o ruchu
drogowym kierujagcy motocy-
klem lub motorowerem oraz
osoba przewozona takimi po-
jazdami s3 obowigzani uzywac
w czasie jazdy helmow ochron-
nych odpowiadajacych wiasci-
wym warunkom technicznym”.

KPP Kwidzyn

Padta ofiarg oszustow.
Niemalze stracita 10 000 ziotych

Kobieta padta ofiarg oszustéw na platformie sprzedazdwej. Otrzymata
wiadomos¢ z linkiem od potencjalnego nabywcy. Dzigki szybkiej reakcji jej i
pracownikéw banku odzyskata swoje pienigdze.

54-letnia mieszkanka Kwi-
dzyna sprzedajac odziez na au-
keji internetowej, otrzymata
wiadomo$¢ z linkiem od oszu-
stow, ktory miat rzekomo po-
twierdzi¢ zakup towaru. Po za-
logowaniu si¢ oraz podaniu da-
nych z karty platniczej, z jej
konta bankowego zniknely pie-
nigdze. Jej szybka reakeja i kon-
takt z pracownikami banku po-
zwolily na zablokowanie prze-
lewu i odzyskanie niemal 10 ty-
siecy zlotych!

Mundurowi apelujg o zacho-
wanie szczegolnej ostroznosci.
Pamietaj! Zwracaj uwage na to,
kto i co do Ciebie pisze. Nie ko-
rzystajmy z linkow, ktore otrzy-
mujemy od nieznanych osb.

Nie wpisujmy nigdzie numeru
swojej karty.

Jezeli chcemy sprzedac
przedmiot na aukeji interneto-
wej, odrzucajmy potencjalnych
kupujacych, ktorzy kontaktu-
ja sie z nami za posrednictwem

komunikatoréw spotecznoscio-
wych. Zadajmy tradycyjnego
przelewu na numer konta, badz

gotowki.
Apelujemy o rozwage i
ostroznos¢. Nie daj sie¢ oszukac!
KPP Kwidzyn

Policjanci zatrzymali 21-letniego mieszkafica Kwidzyna, kt6ry podpalit

$mietnik na ulicy Grudzigdzkiej. Policjanci ustalili, ze tgczna wartos¢ strat
wynosi ok. 1000 ztotych. Mezczyzna dzisiaj ustyszy zarzuty, za ktére grozi
kara do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Policjanci z Komendy Po-
wiatowej Policji w Kwidzy-
nie otrzymali w czwartek
zgloszenie, o tym, Ze nie-
znany sprawca, ktorego wi-
zerunek nagral sie na ka-
merze monitoringu, doko-
nal zniszczenia mienia po-
przez podpalenie pojemni-
ka na $mieci. Uszkodzeniu

- | ulegla takze elewacja oraz

rynny lokalu gastronomicz-
nego. baczna suma strat
wstepnie oszacowana zosta-
la przez wiasciciela lokalu
na ok. 1000 zlotych.

Kiedy policjanci prowa-
dzili ogledziny na miejscu
pozaru zauwazyli- mezczy-
zne, ktérego wizerunek od-
powiadal sprawcy nagrane-
mu na monitoring. Przygla-
dal sie on czynno$ciom wy-
konywanym przez funkejo-
nariuszy. Policjanci wyle-
gitymowali 21-latka z Kwi-

dzyna i go zatrzymali, po
tym, jak analiza monitorin-
gu potwierdzila, ze ,prze-
chodzien” jest sprawca pod-
palenia.

Dzisiaj zatrzymany usly-
szy zarzuty. O losie 21-latka
zadecyduje sad, grozi mu do
5 lat pozbawienia wolnosci.
KPP Kwidzyn

3 Miesigce aresztu za rozboj i czynng
napas¢ na funkcjonariusza policji

Sad-Rejonowy w Kwidzynie zastosowat 3 miesigce tymczasowego aresztu dla
25-letniego mieszkanca Kwidzyna, ktory w pigtek wtamat si¢ do salonu gier,
dokonat rozboju, a nastepnie czynnej napasci na funkcjonariusza Policji.

Pigtkowej nocy w trakcie
patrolu Policjanci Wydzia-
lu Operacyjno-Rozpoznaw-
czego z Komendy Powiato-
wej Policji w Kwidzynie za-

uwazyli wybiegajacego z sa- |

lonu gier, ubranego na czar-
no z zastonietg twarza i kap-
turem na glowie mezczyzne,
ktory przed chwilg przy uzy-
ciu lomu wiamat sie do po-
mieszczenia salonu, a na-
stepnie napadl na pracuja-

b | ca tam kobiete kradngc kil-

ka tysiecy zlotych. Mezczy-

! | zna aby nie dopuscic do swo-

jego zatrzymania uderzy} to-
mem jednego z interweniu-
jacych wobec niego policjan-
tow dopuszczajac sie czyn-
nej napasci. Mezczyzna pro-
bowal uciec, ale od razu zo-
stal obezwladniony i zatrzy-

‘many przez drugiego z poli-

cjantow.

25- latek zostal dopro-
wadzony do jednostki Poli-
cji, uslyszal zarzuty, rozboju

oraz naruszenia nietykalno-
Sci cielesnej policjanta.

Sad Rejonowy w Kwidzy-
nie zastosowal wobec 25-let-

niego mieszkanca Kwidzyna

$rodek zapobiegawczy w po-

staci 3 miesiecy aresztu.
KPP Kwidzyn






Bezplatne szczepienia
mniejsza ryzyko
Rozj:oczgto program bezplatnych szczepien przeciw |
wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) dla dzieci w :
wieku od 12 do 13 lat. Szezepienie to pozwala zmniejszy¢ :

ryzyko wystapienia nowotworéow powodowanych przez wirusa
brodawczaka ludzkiego, w tym nowotworu szyjki macicy.

Rozpoczety 1 czerwca pro-
gram bezplatnych szczepien
przeciw HPV jest czescig
Narodowej Strategii Onko-
logicznej na lata 2020-2030.
W ramach programu sto-

Aby zarejestrowaé dziecko na szczepienie, mozemy za-
dzwonié na bezplatng infolinie pod numerem 989 (infolinia
jest czynna codziennie w godzinach 7.00-20.00), skorzystaé z
Internetowego Konta Pacjenta lub umoéwi¢ wizyte osobiscie
w przychodni Podstawowej Opieki Zdrowotnej.

Bezpieczni teraz - bezpieczni w g

sowane sg dwie szczepionki
- dwuwalentna szczepionka
Cervarix oraz dziewieciowa-
lentna szczepionka Gardasil
9. Szczepionki podawane sg
w dwoch dawkach w odste-

Jesli Twoja cérka lub syn ma 12 - 13 lat,
zaszczep ich BEZPLATNIE przeciw

b..zpzam«z

e-ra)nst"aue

Podstawowg O

Urzad Miejski w Kwidzynie wprowadzil udogodnienia dla
o0s6b niepelmosprawnych. To kolejne zmiany, ktorych celem jest
poprawa dostepnoéci ustug w urzedzie, wprowadzone w ramach

: projektu ,Dostepny samorzad - granty”. Projekt jest finansowany
: przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych.

pie od 6 do 12 miesiecy. W
Polsce szczepienie przeciw
HPV znajduje sie na liscie
szczepien zalecanych - jest
wiec dobrowolne.
Przemyslaw Rutkowski

: Zakupione zostaly pet-
: le indukecyjne do obstugi
: 0s6b niedostyszacych. Petla
:indukcyjna stanowisko-
: wa zostala umieszczona w
: Urzedzie Stanu Cywilnego,
: natomiast petle przenosne
: znajdujg si¢ w sekretaria-
: tach urzedu oraz w Biurze
: Obslugi Ludnosci. Petla
: indukeyjna to urzgdzenie,
: ktora przesyla dzwiek bez-
: posrednio do aparatu shu-
.: chowego. Zakupione zostaty
: takze lupy optyczne z pod-
: Swietleniem LED dla os6b z
: niepelnosprawnoscig wzro-
: ku oraz ramki do podpiséw,
: ktore pomagajg w zlozeniu
: podpisu na dokumencie
: przez osobe niepelnospraw-
: ng. Poza tym miasto doko-
: nalo transkrypcji nagran
: audio - wideo obejmujacych
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. relacje z ponad 100 godz.
obrad sesji rady miejskie;j.
Osoby znajgce jezyk pol-
. ski lub niedostyszgce bedg
| mogly zapoznac si¢ z tres-
cig obrad sesji. Na kazdej
kondygnacji budynku za-
montowano tyflomapy ze
schematem pomieszczen
urzedu i nowe tabliczki przy
drzwiach. Nowe tabliczki
majg nowg, kontrastowg
. kolorystyke oraz zamiesz-
czono na nich informacje
alfabetem Braille’a.

(op)



Antyukrainska dezinformacja

dezinformacyjna sprawila, Ze w sieci znajdziemy wiele nieprawdziwych informacji, kto-
rych zadaniem jest wywolanie napigé i podzialéw w spoleczenstwie oraz przedstawienie :

Ukrainy w zlym swietle, aby przekonac inne kraje do zaprzestania udzielania jej wsparcia.

Polska jako jeden z krajow,
ktory przyjat najwiekszg liczbe
ukrainskich uchodzcow, jest
jednym z glownych celow atakow
dezinformacyjnych. W walce z
antyukrainskimi falszywymi
informacjami pomagajg portale
fact-checkingowe takie jak Fa-
kenews.pl czy Demagog.org.pl.
Portale te przyjmujg zgloszenia
tresci do sprawdzenia i oferujg
materialy edukacyjne na temat
rozpoznawania dezinformacji.
Dzi§ sprawdzimy kilka ostatnio

popularnych falszywych informa-
cji dotyczacych Ukrainy.
Ukrairicy sprzedajq karet-
ke otrzymang od Polski w da-
rze na portalu OLX - falsz
Wedlug tej informacji na zna-
nym portalu ogloszeniowym OLX
pojawito si¢ ogloszenie sprzedazy
karetki pogotowia, ktora rzeko-
mo zostala przekazana Ukrainie
przez Polske w ramach pomocy.
W rzeczywistosci karetka ta
zostala sprzedana przez Pogo-
towie Ratunkowe we Wroctawiu
prywatnej osobie w ramach prze-
targu publicznego, a nastegpnie
przechodzila od wlasciciela do
wiasciciela, az trafita do Ukrainy.
Widoczny na zdjeciach w oglosze-
niu numer rejestracyjny pojazdu
- DW133KC - widnieje rowniez
w opublikowanym przez Pogoto-
wie Ratunkowe we Wroctawiu

ogloszeniu o przetargu.

Przekazana przez Polske
Ukrainie karetka zostala po-
malowana, aby przygotowaé
ja do sprzedazy - falsz

Jest to nowszy, cho¢ podobny
do wyzej opisanego watek doty-
czacy karetki pogotowia. Tym
razem karetka o numerze reje-
stracyjnym KR996YM naprawde
zostata podarowana Ukrainie — w
tym przypadku przez Krakowskie
Pogotowie Ratunkowe. Marichka
Borysenko, ktora jest mechani-
kiem samochodowym i zajmuje
si¢ malowaniem pojazdow dla Sit
Zbrojnych Ukrainy, opublikowata
w serwisie TikTok film, w ktorym
maluje podarowang przez Polske
karetke, co ma by¢ rzekomo
zabiegiem przygotowujgcym jg
do sprzedazy. Nie jest to prawda
— pojazd ten ma shuzyé na froncie,

a kolor, na jaki zostal pomalowa-

ny, ma pehi¢ funkcje maskujgcs.
Karetka zostala pomalowana na
ziemisty braz, ktorego zadaniem
jest utrudnienie dostrzezenia jej
na roztopach i blotnistej ziemi.
Marichka Borysenko juz w sa-
mym tytule filmu wskazala, ze
pojazd ma trafi¢ na front.
Ukraincy w przeciwien-
stwie do Polakow mogg w
ramach jednej transakcji
wyplacaé w polskich ban-
komatach dowolng iloéé

gotowki - falsz

Popularnym watkiem dezinfor-
macyjnym jest przekonywanie, ze
Ukraincy sg traktowani w Polsce
lepiej niz Polacy. W mediach
spotecznosciowych pojawity sie
filmy, ktorych autorzy twierdza,
ze Polacy moga wyplaci¢ w ban-
komacie w ramach pojedynczej
transakcji maksymalnie 800
ziotych, a Ukraincow limit ten
nie obowigzuje. Do wyptace-
nia dowolne;j ilosci gotowki ma
wystarczy¢ wybranie w menu
bankomatu jezyka ukrainskiego.
Wybrany w bankomacie jezyk nie
ma jednak zadnego wplywu na
maksymalng kwote, jakg mozna
wyplaci¢ w ramach jednej trans-
akeji — zalezy ona od naszego
banku oraz jego umowy z opera-
torem bankomatu. Watpliwosci
powinien budzi¢ rowniez fakt,
ze zaden z autoréw filmow nie
postugiwat sie ukrainskg kartg
platniczg ani nie pokazywat czy
maksymalna kwota wyptlaty
rozni sie w zaleznosci od jezyka
wybranego w menu bankomatu.

Odnotowane w Lubli-
nie zwiekszone stezenie
bizmutu-214 oznacza, ze
Polska jest zagrozona pro-
mieniowaniem - falsz

Wedtug tej informacji w znisz-
czonym 13 maja w wyniku rosyj-
skiego ataku magazynie broni

niedaleko miasta Chmielnicki :
miata znajdowaé sie amunigja :
zawierajgca zubozony uran. :
Nie ma jednak na to dowodow, :
natomiast chwilowe zwigksze- :
nie stezenia bizmutu-214 jest :
naturalnym zjawiskiem, do:
ktérego dochodzi na skutek:
opadow deszczu. Bizmut-214 :
jest izotopem, ktéry powstaje :
w wyniku rozpadu uranu-238 :
— izotopu wystepujacego natu- :
ralnie w glebie. Powstaly w ten :
sposob bizmut-214 zostaje prze- :
chwycony przez krople wody w :
atmosferze, a zawierajgcy go :
deszcz osadza sie nastepnie na :
detektorach, przez co wskazujg :
one podwyzszone stezenie tego :
izotopu. Poziom promienio- :
wania odnotowany 25 maja w :
okolicy Lublina wynosit 0-0,1 :
mikrosiwerta na godzine. Dla :
poréwnania negatywne skutki :
dla zdrowia pojawiajg si¢ przy :
poziomie 400 milisiwertow na :
godzine, czyli wartosci 4 mi- :
liony razy wiekszej. W kwestii :
sytuacji radiacyjnej w Polsce :
nie powinnismy ufaé¢ plotkom :
i sensacyjnym naglowkom w :
internecie, tylko oficjalnym :
komunikatom wydawanym:
przez odpowiednie instytucje :
takie jak Panstwowa Agencja :

Atomistyki.
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Skype: DeafUlraine
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E-mail

glusivkraina@pzg 0rg.pl
deatukraine@pzg.org.pl

pzg.org.pl

| Prawnicy czekajg w Kwidzynie i Prabutach

Udzielanie bezplatnej pomocy
prawnej w powiecie kwidzyn-
skim kolejny rok kontynuuje

Stowarzyszenie OVUM z Gdyni. Nie-
odplatnej pomocy prawnej i nieod-
platnego poradnictwa obywatelskiego
udziela sie miedzy innymi w sprawach
z zakresu prawa rodzinnego, rozwodow
i separacji, alimentow, prawa pracy,
rozpoczecia dzialalnosci gospodarczej,
prawa cywilnego, prawa rzeczowego,
prawa spadkowego, ubezpieczen spo-
lecznych, prawa do opieki zdrowotnej,
prawa administracyjnego, prawa kar-

nego i prawa podatkowego.

Z pomocy moze skorzy-
stac kazda osoba, ktora ztozy
oswiadczenie, ze nie jest w
stanie poniesc kosztow po-
mocy odptatnej. Osoba taka
do oswiadczenia nie musi
dotgczac zadnych zaswiad-
czen urzedowych, ani innych
dokumentow. Nieodptatna
pomoc prawna polega miedzy
innymi na poinformowaniu
osoby fizycznej o obowigzu-
jacym stanie prawnym oraz
przystugujacych jej uprawnie-
niach lub ¢ 'wajacych na
h zwigzanych
np. z toczacym sie postepo-

niej obowi:

administracyjnym, sadowym
lub sadowo-administracyjnym.
Pomoc moze polegac¢ miedzy
innymi na opracowaniu planu
wyjscia z zadtuzenia kredyto-
wego. Mieszkaniec powiatu
moze liczy¢ na wskazanie spo-
problemu prawnego lub na
sporzadzenie projektu pisma,

z wylaczeniem pism proceso-
wych w toczacym sie postepo-
waniu przygotowawczym lub
sagdowym i pism w toczgcym
sie postepowaniu sadowo-
administracyjnym. W tego
typu przypadkach prawnik
udzielajacy nieodptatnej po-
mocy prawnej moze sporzadzic
projekt pisma o zwolnienie od
kosztow sadowych lub ustano-
wienie pelnomocnika z urzedu
w postepowaniu sgdowym, lub
ustanowienie adwokata, radey
prawnego, doradey podatkowe-
go lub rzecznika patentowego
w postepowaniu sadov

nieodplatnego poradnictwa
obywatelskiego odbywa sie po
umowieniu terminu wizyty.
Zgltoszen dokonuje sie pod
numerem telefonu 58 350 15
15 - od poniedziatku do piatku
w godzinach 12.00-20.00; pod

biuro@ovum.or

Punkty nieodpfatnej pomocy prawnej
I nieodpfatnego poradnictwa obywatelskiego

Siedziba Starostwa Powiatowego przy
ul. KoSciuszki 29b w Kwidzynie (pok. nr 6),
poniedzialek-piatek, w godz. 12.00 - 16.00

Siedziba Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej przy ul. Lakowej 24 w Prabutach,
poniedzialek-sroda, w godz. 12.00 - 16.00

oraz czwartek i piatek, w godz. 13.00 - 17.00.

Punkt nieodpfatnego poradnictwa
obywatelskiego z dyzurem mediacji (w czwartki)

Siedziba Starostwa Powiatowego przy
ul. Kosciuszki 29b w Kwidzynie (pok. nr 6),
poniedzialek-piatek, w godz. 7.00 - 11.00.
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Impreze poprowadzila Wanda ~ dzialalnos¢ warsztatu. Podzigko-
Masalska-Szymanek, psycholog wano tez rodzinom oraz opieku-
WTZ. Podczas imprezy podzigko- nom niepelnesprawnych uczest-
wano wolontariuszkom Joannie nikéw, wreczajgc im Swiece
Olszewskiej i Jolancie Czajkow- zapachowe, wykonane specjalnie
skiej oraz prof. Grzegorzowi z okazji jubileuszu WTZ. Wérod
Lewickiemu z Uniwersytetu wolontariuszy, ktorzy wspierajg
Jagielonskiego, ktory wspiera od wielu lat warsztat jest takze

r

Lc_]a BJkO, ktora nie mogta

uczestniczy¢ w pikniku. W pik-
niku uczestniczyli takze byli
uczestnicy warsztatu, ktorzy
prowadzg samodzielne zycie.
Uczestnicy pracowni artystycz-
nej, ktorg kieruje Joanna Po-
stawa-Wolnik, wspierani przez

o i s S k4

eptnikow kil powitali Bogdan Muchowsld, Kerownik Warsetatu Teeapht
'vf;‘rezt.s Fundacii Miserieordia”, Impreze poprowaduile Wanda Masals

Sy

uczestnikow innych pracowni
oraz jednego z instruktoréw,
zaprezentowali miedzy inny-
mi piosenke, ktora powstala z
okazji 30-lecia powstania war-
sztatu. Kazdy mogl skorzystac

?

gotowano stodki poczestunek.
Byly tez grillowane kietbaski,
ktore dostarczyt Wojciech Zie-
linski, ktory wspart organizacje
jubileuszowego pikniku. Grupa
uczestnikow przez wiele tygodni

z kawiarenki ,Pod Kasztanami”, ¢wiczyta pod okiem rehabili-

w ktorej z pomocg rodzicow przy

tantki Wandy Wieruckiej, aby

T

Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gérkach, w gminie Kwidzyn, bawili sie wraz ze swoimi rodzinami podezas pikniku, ktory
odbyl si¢ w parku przy zabytkowym dworku. Dworek jest siedzibg warsztatu, prowadzonego przez Fundacje ,Misericordia”. Uczestni-
kéw pikniku powitali Bogdan Muchowski, kierownik Warsztatu Terapii Zajeciowej oraz Kazimierz Gorlewicz, prezes Fundacji ,Misericordia”,
ktérzy przypomnieli, Ze ten rok jest szczegolny dla wszystkich oséb zwigzanych

z warsztatem, gdyz mija 30 lat od jego utworzenia.

e g :

zaprezentowac uklad taneczny.
Nie zabraklo solowych wystepow
niepelnosprawnych uczestnikow
WTZ przed mikrofonem. Ofi-
cjalne uroczystosci zwigzane z
30-leciem WTZ z udzialem wielu
gosci odbedg sie jesienig.







Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Realizuje zadania wynikajace z ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o rehabilitacji
spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych. Gléwne cele dziatan
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy spoleczne;j to:
- umieszczanie osob ubiegajacych si¢ o przyjecie do domu pomocy spolecznej,
- podejmowanie dzialan zmierzajacych do wytypowania rodzin badz oséb do pelnienia

funkcji rodziny zastepczej,
- udzielanie pomocy pienigznej na pokrycie kosztow utrzymania dzieci
- umieszczonych w rodzinach zastepezych,
- integracja ze srodowiskiem 0sob opuszczajacych placowki opiekunczo-wychowawcze,

rodziny zastepcze i inne osrodki, pomoc uchodzcom,

- podejmowanie innych dzialan wymkajqcych z rozeznanych potrzeb
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje rowniez zadania zwigzane
z rehabilitacjg spoleczng 0s6b niepelnosprawnych.

ul. Hallera 5
Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00
e-mail: peprkwidzyn@poczta.fm
peprkwidzyn@o2.pl

| Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

Dom Pomocy Spofecznej , Stoneczne Wzgorze” w Ryjewie |

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzynskiego, przeznaczona dla os6b dorostych
przewlekle psychicznie chorych i niepelnosprawnych intelektualnie. Dom funkcjonuje
od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Spolecznej w Ryjewie znajduja sie 4 budynki
mieszkalne, w ktorych oferuje sie pokoje 1,2,3- osobowe z umywalkami lub lazienkami,
WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety doraznej pomocy medycznej, 4 pracownie tera-
peutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjoterapii oraz sale gimnastyezna, Sale Doswiadcza-
nia Swiata (obecnie pelnigca funkcje sali dziennego pobytu) kaplice, pralnie podreczna,
palarnie, kuchnie gléwng oraz kuchenki i jadalnie w kazdym budynku. Rodziny miesz-
kancow mogg skorzystac z pokoju goscinnego z samodzielnym wejsciem. Dom swiadczy
ustugi bytowe, opiekurncze i wspomagajace zgodnie z obowigzujacym standardem dla
180 mieszkancéw. Opieke zapewnia doswiadczony zespél pracownikéw dzialu opiekun-
czo-terapeutycznego: opiekunowie, pielegniarki, pokojowe, fizjoterapeuci, pracownicy
socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog, kapelan. Mieszkancy sa objeci stalg
opieks lekarza rodzinnego i psychiatry. Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie polozony jest
na wzgorzu, stad nazwa ,Sloneczne Wzgorze”. Dom jest otoczony lasem, na jego terenie
jest park, ktéry sprzyja odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje si¢ boisko
z bramkami i koszami do gry w koszykéwke, co zacheca do czynnego spedzania wolnego
czasu na Swiezym powietrzu. Blizszych informacji udzielajg pracownicy socjalni Domu
Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgérze” w Ryjewie: Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer,
Krzysztof Wiottstock i Ewelina Dysko.

Dom Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgorze”
82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 14
tel. 55 277 42 36 i 277 42 57
www.dpsryjewo.pl,
e-mall dom@dpsryjewo pl

Osrodkl pomocy spoleczne/ w powiecie kw:dzynsklm

Dom Pomocy Spofeczne/ Kw:dz:e

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzynskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Po-
nad 40-letnia tradycja i doswiadczenie gwarantuja fachowsg opieke pielegniarska,
medyczna, rehabilitacyjna, socjalng i duszpasterska oraz szeroka oferte kulturalno-
o$wiatows. Dom przeznaczony jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet
i mezczyzn. Posiada w pelni wyposazone pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobodnym
dostepem do lazienek i WC, pokoje dziennego pobytu, wlasna kuchnie i kuchenki
oddzialowe, sale wielofunkcyjng z jadalnia, gabinet fryzjerski i krawiecki, kaplice,
sale rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet doraz-
nej pomocy medycznej. Bezpieczenstwo mieszkancom zapewnia dodatkowo system
przyzywowy i przeciwpozarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest
dla oséb niepelmosprawnych (winda, podjazdy, uchwyty, podnosnik, sprzet ortope-
dyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji sprzyjajg skwery zielone z oczkiem
wodnym oraz altany. Przyjazna atmosfera domu zapewnia mieszkancom poczucie
spokoju i bezpieczenistwa. Osoby zainteresowane moga odwiedzi¢ dom. Blizszych
informacji udzielajg pracownicy socjalni.

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. (55) 279 37 21; faks 55 279 38 67
www.dpskwidzyn.nowybip.pl
e-mail: dom@dpskWIdzyn.pl

Placowkl Wsparcla Dz:ennego w Kwidzynie

Placéwki Wsparcia Dziennego
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
: Swietlica przy ul. Hallera 5
od poniedzialtku do piatku w godz. 11.30 - 17.00
tel. 783 152 042
e-mail: swietlica.hallera@mopskwidzyn.pl
Swietlica przy ul. Milosnej 1
od poniedzialku do pigtku w godz. 11.30 - 17.00
tel. 783 154 405,
e-mail: swietlica.milosna@mopskwidzyn.pl

Prowadzi mi¢dzy innymi porady dla dzieci niepelnosprawnych, grupy wsparcia dla rodzicow
dzieci niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - informacyjne dla rad pedago-
gicznych, dotyczace metod nauczania dzieci niepelnosprawnych w szkole masowej. Poradnia
zajmuje si¢ miedzy innymi profilaktyka uzaleznien oraz innymi problemami dzieci i mlodziezy.
Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, a takze
pomocy psychologiczno - pedagogicznej, zwigzanej z wychowaniem i ksztalceniem.

ul. Grudzigdzka 8
Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89, e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl

dyrektor@pppkwidzyn.pl
Filia w Prabutach, ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

Organizacja prowadzi ré6zne formy dzialalnosci edukacyjnej, szkoleniowej,
prozdrowotnej, kulturalnej, tworczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje
si¢ miedzy innymi wlgczaniem o0sob starszych, zaré6wno aktywnych, jak i nieak-
tywnych zawodowo do systemu ksztalcenia ustawicznego. Organizacja promuje
i organizuje wolontariat oraz dziala na rzecz osob niepelnosprawnych. Angazuje
tez wszystkich chetnych do réznorodnych form aktywnosci fizycznej i intelektu-
alnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnosci i zainteresowan.

Stowarzyszenie Seniorzy 50+, plac Plebiscytowy 2 w Kwidzynie (pokoj 46, drugie pietro)
Biuro czynne we wtorki i piatki, w godz. 10.00 - 12.00.
Tel. 793 625 889 oraz 793 005 572.
E-mail: seniorzy.kwidzyn@gmail.com

Swiadeczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasilki, wsparcie ubogich i bezdomnych,
a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektore z zadan realizowanych
przez miejskie i gminne oérodki pomocy spolecznej w powiecie kwidzynskim.

Miejsko-Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Prabutach

ul. Lgkowa 24, tel. 55 278 02 20

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Gardei
ul. Kwidzynska 36, tel. 55 275 14 21

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ryjewie

ul. Lipowa 1, tel. 55 277 42 93

Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach
ul. Kwidzynska 12, tel. 55 275 75 82

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
ul. Grudzigdzka 6, tel. 55 646 16 26

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
ul. Grudzigdzka 30, tel. 55 261 04 47

: Powiatowy Zespof ds. Orzekania o Niepelnosprawnos’

Malbork, ul. Armii Krajowej 70
55 247 26 96 i 55 272 80 80
orzecznictwol@poczta.onet.pl
Interesanci przyjmowani sg od poniedzialku do piatku, w godzinach od 8.00 do 15.00.

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie

Dyzury pierwszego kontaktu
poniedzialek - pigtek, w godz. 9.00 - 14.00
dyzury popoludniowe

poniedzialek-piatek, w godz. 17.00 - 19.00
Osrodek zapewnia profesjonalng pomoc i wsparcie wszystkim osobom,
rodzinom i grupom do$wiadczajacym trudnosci w pelnieniu swoich
podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich rownowagi
i zalamania jako konsekwencji ré6znych sytuacji kryzysowych. Osrodek
Interwencji Kryzysowej jest prowadzony na zlecenie samorzadu powiatu
kwidzynskiego przez Fundacje »Zyé zgodnie”.

Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Braterstwa Narodow 59
82-500 Kwidzyn
tel. 730 884 539 (czynny w godzinach dyzuru OIK)
tel. 55 629 18 18 (czynny calodobowo)
e-mail: fundacja@zyc-zgodnie.pl
www.zyc-zgodnie.pl

Zespof Pieczy Zatepczej PCPR w Kwidzynie

Organizuje spotkania dla rodzin zaste,pczych. Spotkania odbywaja sie regu-
larnie, w ramach programu ,,Grupy wsparcia dla rodzin zastepczych spokrew-
nionych, niezawodowych, zawodowych i rodzinnych doméw dziecka”. Rodziny
zastepcze, ktére cheg uczestniczyé w spotkaniach moga zglaszaé sie osobiscie
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefoniczne.

tel. 55 279 99 15 i tel. 55 646 18 00




 Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach

W placowee funkcjonuja: wezesne wspomaganie, Przedszkole, Oddzial dla dzieci z uposledzeniem umystowym w
stopniu glebokim, Szkola Podstawowa (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym oraz uczniowie z uposledzeniem
umyslowym w stopniu umiarkowanym, znacznym i sprzezonymi niepelnosprawnosciami w tym tez z autyzmem),
Gimnazjum (uezniowie z lekkim uposledzeniem umystowym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym uposledzeniem
umystowym i sprzezonymi niepelnosprawnosciami) oraz grupy wychowaweze (internat dla 48 wychowankow).

: Telefon i faks: 55 277 16 95
e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl
www.sosw.barcice.ckj.edu.pl

Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie

Szkola przeznaczona jest dla miodziezy z niepelnosprawnoscis intelektualng w stopniu umiarkowanym i
znacznym oraz niepelnosprawnoscia sprzezona do 24. roku zycia. Kierunki ksztalcenia z zajeciami praktyez-
nymi u lokalnych przedsighiorcéw obejmuja: pomocnik ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomoc-
nik pracownika gospodarczego pracownia zycia codziennego oraz Zespoly Rewalidacyjno - Wychowaweze
dla dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu glebokim do 25. roku zycia. Zajecia
obejmujg w szczegolnosci: nauke nawiazywania kontaktow spolecznych, komunikowanie si¢ z otoczeniem
- AAC, usprawnianie ruchowe ( integracja sensoryczna, fizjoterapia), wdrazanie do osiggania optymalnego
poziomu samodzielnosci rozwijanie zainteresowania otoczeniem i wzmacnianie aktywnosci.

ul. Ogrodowa 6 ;
Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99
www.soswkwidzyn.edupage.org
e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

| Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placowki opiekuniczo - wychowawcze zapewniajg dziecku calodobowa, ciagla lub okresows opieke i wycho-
wanie oraz zaspokajajg jego niezbedne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwigzanym z
umieszczaniem dzieci w tego typu placowkach, jest jak najszybsze przywrécenie dziecka rodzinie naturalne;.

, Domy dla Dzieci: ;
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Doméw dla Dzieci, ul. Grudzigdzka 8 w Kwidzynie
tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja)
i 55 279 33 47 (pokéj pracownikéw socjalnych).

Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla 0sob z problemem wiasnym lub wystepuja-
cym w rodzinie, zwigzanych z uzaleznieniem, w tym problemy dotyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje takie
pary w kryzysie oraz osoby doswiadczajace przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich partnerki
ipartnerdw, doroste dzieci alkoholikow (DDA) i dzieci dysfunkeyjnych doméw (DDD). W przychodni udzielana
jest pomoc psychologiczna dzieciom i nastolatkom, ktorych jedno lub dwoje rodzicow zmaga si¢ z problemem
alkoholowym. Placowka realizuje petny program terapii zaréwno podstawowej, jak i poglebionej. Program terapeutyczny
realizowany jest podezas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maratondw terapuetycznych.

ul. Warszawska 18a
tel. 55 646 44 04

Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii
i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczng opieke i pomoc dzieciom niepelnosprawnym fizyeznie i intelektualnie, w tym takie
dzieciom z ciezkimi zaburzeniami zdolnosci komunikowania si¢ z otoczeniem. Swiadczy wielodyscyplinarna pomoc
terapeutyczna, rehabilitacyjna, diagnostyczng i konsultacyjng na rzecz dzieci niepelnosprawnych fizycznie i intelek-
tualnie. Osrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie §wiadezen opieki zdrowotnej
w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w osrodku dziennym. Zapewnia miedzy innymi
rehabilitacje ruchows, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapie psychologiczna, pedagogiczng, logopedyczng, stymulacje
widzenia, zajecia grupowe stymulujace rozwoj malego dziecka oraz konsultacje medyczne.

ul. Kollataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 279 30 22
e-mail: otir@post.pl
www.aac.pl

| Stowarzyszenie Rehabilitacyjne

Centrum Rozwoju Porozumiewania

Zapewnia zajecia grupowe dla dzieci, wypozyczalnie specjalistycznych peryferii komputerowych i
urzadzen wspomagajacych porozumiewanie si¢ (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z cigzkimi
zaburzeniami porozumiewania sig, szkolenia dla terapeutow i rodzicéw, sprzedaz urzadzen i pomocy dla
porozumiewania si¢. Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumienia w Kwidzynie jest
wydawcg wielu podrecznikéw oraz innych publikacji, z ktorych korzystajg nauczyciele oraz rodzice.

Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha

&
I

Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe nowo-
tworowa. Aby skorzystaé z opieki, nalezy posiadaé¢ wszystkie badania oraz skierowanie
od lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponoszg zadnych kosztéw. Hospicjum ma pod-
pisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje si¢ zespol
pielegniarek i lekarzy. Placowka opiekuje si¢ rowniez pacjentami w domach. Prowa-
dzeniem placéwki zajmuje sie Towarzystwo Przyjaciol Chorych w Kwidzynie.

ul. Malborska 18
tel. 55 613 19 13 (czynny cala dobe)

Stacja socjalna Joannitow w Kwidzynie

Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktérych nie staé na zakup lekow
mogg liczy¢ na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji Joannitéw. Pomoc udzielana jest
nieodplatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego oraz apteke, w ktorej
wszystkie leki wydawane sg na recepte. Opiekuje si¢ osobami obloznie chorymi w ich domach. Po-
maga takze osobom niepelnosprawnym, ktorym trudno jest samodzielnie funkcjonowacé. Apteka
stacji socjalnej czynna jest w poniedzialki, wtorki, czwartki i pigtki od 13.00 do 14.00. Lekarstwa
wydawane sg tylko osobom, ktore znajdujg si¢ w bardzo trudnej sytuacji finansowe;j.

ul. Grudziadzka 6
tel. 55 646 16 26

Stowarzyszenie na Rzecz Osoh z Autyzmem ,SNOA”

To organizacja pozytku publicznego, dzialajacg na rzecz oséb z calosciowymi
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawcéw. Stowarzyszenie
prowadzi dzialania obejmujgce bezposrednia pomoc terapeutyczna, udziela
wsparcia, jak rowniez organizuje szkolenia i konsultacje dla rodzicéw,
wychowawcow i innych os6b majagcych stycznosé z osobami z autyzmem.

e-mail: iwetkal974@wp.pl, tel. 603 969 555
ul. Warszawska 18, 82-500 Kwidzyn
www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
stowarzyszeniesnoa@gmail.com

Dzienny Dom Pobytu , Pafacyk”

82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Informacja i rekrutacja uczestnikéw w Miejskim
Osrodku Pomocy Spolecznej w Kwidzynie przy

ul. Grudzigdzkiej 6. Tel. 55 646 16 26

Warsztaty terapii zajeciowej

Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze”
Warsztat Terapii Zajeciowej, ul. Sloneczna 18,
82-420 Ryjewo
tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57
www.sps.ryjewo.fm.interia.pl
Fundacja ,,Misericordia”
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
: tel/fax: 55 279 3564
www.fundacjamisericordia.pl

Stowarzyszenie Klub Abstynenta

Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w Zyciu
codziennym,spedzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoholu. To takze
edukacja oraz informacja z zakresu uzaleznien od alkoholu, wspolpraca z wszelkimi
srodowiskami i organizacjami, instytucjami, w zakresie profilaktyki alkoholowej.

Stowarzyszenie Klub Abstynenta
82-500 Kwidzyn, ul. Odrowskiego 10
tel. 55 261-08-46, w godz. 16.00 - 20.00 (oprocz sobot, niedziel i $wiat)

3 Punkt Konsultacyjny od Uzaleznien

- v Km‘ﬂ: :5‘;6[?;) 303 . Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon
e-mail: aac@aac.pl informacyjny 55 261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu
www.aac.netidea.pl Abstynenta i Punktu Konsultacyjnego od Uzaleznieii (oprécz sobot, niedziel i swiat).

Dom Dziennej Opieki dla Seniorow - Silver Club

Do placéwki przyjmowane sg osoby poruszajace si¢ samodzielnie, ale takze z trudnoécia-
mi np. parkinsonizm, demencja czy Alzheimer. Seniorzy majg zapewniong opieke, terapie
zajeciows, rehabilitacje oraz spacery. Moga takze skorzystaé z positkow (dodatkowo platne).
Dom funkcjonuje w godz. 7.00-17.00 od poniedziatku do pigtku.

ul.Braterstwa Narodow 59 w Kwidzynie
Tel. 884 637 080, e-mail: biuro@silverclub.pl

Osrodki adopcyjne w Gdansku

Osrodek Adopceyjny w Gdansku
ul. Hallera 14,
tel. (58) 326 84 30 do 36
Osérodek Adopcyjny Fundacji ,Dla Rodziny” w Gdansku
ul. Mysliwskie Wzgorze 18a/2,
tel. 58 511 03 75




Kazdy moze pomoc Ukramcm

Ponad 179 tys. zl przeznaczono na pomoc Ukrmncom
ze Srodkow, ktore trafily na specjaine subkonto Fun- :
dacji ,Misericordia” w Gérkach. Wsparcie darczyn- :
cow, w tym osoéb prywatnych, firm i organizacji, pozwolilo :
na udzielenie pomocy rodzinom oraz dzieciom przebywa- :
jacym w powiecie kwidzynskim. Pienigdze pozwolily tez :

wesprzeé¢ mieszkancow ukrainskiego miasta Bar.

Subkonto Fundacji ,,Mi-
sericordia” zostalo utworzo-
e ‘nertdTH

. wspie-
rania
letniego
pobytu
dzieci z
Baru, miasta partnerskie-
go Kwidzyna. Po rosyjskiej
napasci na Ukraine shuzy
takze do wspierania fi-
nansowego i rzeczowego
Ukraincow przebywajacych

w powiecie kwidzynskim
i ukrainskim Barze. Sub-
konto ma charakter otwar-
ty. Kazdy moze wplacié
pienigdze, aby wesprzeé
Ukraincow. Do 9 czerwca
biezgcego roku na subkonto
wplynelo ponad 223 tys. zi.
Na pomoc Ukraincom prze-

znaczono ponad 179 tys. zk. :
Stan subkonta 9 czerweca :
2023 roku wynosit 46 318,32 :
zl. Szczegélowe rozlicze- :
nie wplywéw i wydatkéw :
mozna znalezé na stronie: :
www.fundacjamisericor- :

dia.pl oraz stronie miasta: !
www. kwidzyn.pl.

Subkonto ,,Pomoc dla dzieci z Ukrainy”
58 8300 0009 0003 3835 2000 0320 PBS Kwidzyn
Fundacja ,Misericordia”, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn

| elefon od Ciebie!

aczny lub umiarkowany stopiesn niepetnosprawnosci
zczynnie siedzisz w domu przyjdz do Warsztatu Terapii
Zajeciowejw Kwidzynie, z siedzibaw
Gorkach. Warsztat prowadzi reha-
hilitacje spoteczna i zawodowa dla
niepetnosprawnych mieszkancow
powiatu kwidzynskiego. Zajecia
prowadzone w warsztacie pozwola
Ci w przysziosci stac sie osobg sa-
modzielna Jub ufatwia znalezienie
zatrudnienia. Warsztat Terapii Zaje-
ciowej funkcjonuje od poniedziatku
do piatku, w godz. 7.00-15.00.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Kwidzynie |
Fundacja ,Misericordia® |
Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 2793564
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl
www. fundac;amtsencordm p!

mmmmmw
Muommo

uczestnictwo w terapii zajeciowej. Jezeli nie posia-
dasz takiego zapisu, to | tak odwiedZ nasz warsztat,

Wobee wszystkich uczestnikow zajeé terapeutycznych] 1 -

stosujemy dwie formy rehabilitacji medyeznej: kinezyte-

rapia {obejmuje miedzy innymi ¢wiczenia gimnastyezne|

lmhckmyczymgowypmynkmmhhn)lﬁxyko— ;
fermoferapia, §

Dajemy Ci niepowtarzaing szanse edobyeia wiedzy i umie-
jetnosci zawodowyeh, ktore porwola na znalezienie pracy. |
Nuuy-ypkumdxﬂmndmabbzmcynm

sprawnusmaml z Ukramy. Numer telefonu o 503 703 974
ktory jest czynny w godz. 8.00-21.00 przez sxedem dni w
tygodniu. Usluga jest bezplatna.
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05:20 Siedem zyczen - serial
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gérze
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
08:20 wojsko-polskie.pl
- reportaz
08:45 Pelnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
09:20 Sprawa dla reportera
10:20 Fascynujacy swiat - serial
dokumentalny
11:25 Rolnik szuka zony
- reality show
"1 12:30 Gwiazdy w potudnie
- Byt tu Willie Boy;
western
14:10 Z pamieci - felieton
14:25 Okrasa famie przepisy
15:30 Lalka - serial TVP
17:00 Teleexpress

0Ojciec Mateusz - serial

kryminalny TVP

18:25 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton

18:40 Jaka to melodia?

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 ALARM! - magazyn

20:35 Komisarz Alex - serial

21:35 Hit na sobote - Quantum
of Solace - film sensacyjny

23:30 Pogrzebany - dramat,
prod. Frangja, Hiszpania,
2010, rez. Rodrigo Corts

01:15 Bohater z wyboru - film
sensacyjny, prod. USA, 2008

03:00 Tropem zemsty - film
fabularny

04:45 Z pamieci - Julia Hartwig
- felieton

04:50 Zakoriczenie dnia

05:05 Sprawa dla reportera
06:00 Stownik polsko@polski
06:25 wojsko-polskie.pl
06:50 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien
08:30 Zakochaj sie w Polsce
09:00 Zegar Czarnoksieznika
- film fantasy
10:55 Janosik - serial TVP
11:55 Miedzy ziemiq a niebem
12:00 Aniot Pariski
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Wspélny dom - serial TVP
13:00 Poznaj Dobra Zywnos¢
- reportaz
13:40 Polskie Parki Narodowe
- film dokumentalny
14:10 Z pamigci - felieton
14:20 Daleko od szosy - serial
15:50 Alternatywy 4 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

- teleturniej muzyczny

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:20 Pitka nozna - Finat Ligi
Narodéw

23:30 Zakochana Jedynka
- Zakochani w Rzymie
- komedia romantyczna,
prod. USA, Wiochy, 2012,
rez. Woody Allen

01:30 Quantum of Solace - film
sensacyjny, prod. USA,
2008, rez. Marc Forster,
wyk. Daniel Craig, Olga
Kurylenko

03:25 Grao -film
fabularny, prod. Niemcy,
2018, rez. Timon Modersohn

05:05 Z pamiedi - Julia Hartwig
- felieton

05:25 Dia niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:00 Dia niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial TVP
07:55 Pytanie na $niadanie
12:10 Otrzyjcie juz fzy
12:50 60. KFPP w Opolu - Czas
ofowiu
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2023 - widowisko
muzyczne ’
16:20 Na dobre i na zte - serial
17:15 Natura bez granic - cykl
dokumentalny
17:45 Stowo na niedziele
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 U Pana Boga w ogrédku
- serial komediowy TVP

-1 19:35 Informacje kulturalne

20:00 60. KFPP w Opolu - Ale To
Juz Bylo. Jest. | Bedzie!

_ Zostan, jesli kochasz

- dramat, prod. USA, 2014,
rez. R.J. Cutler, wyk. Chloe
Grace Moretz, Jamie
Blackley, Mireille Enos,
Joshua Leonard

00:05 Fatszerz - film fabularny,
prod. USA, 2014, rez. Philip
Martin, wyk. John Travolta,
Christopher Plummer, Tye
Sheridan

01:55 lle wazy kon trojariski?
- komedia, rez. Juliusz
Machulski, wyk. llona
Ostrowska, Maciej
Marczewski, Robert
Wieckiewicz

04:05 Skutki noszenia
kapelusza w maju - film
obyczajowy, rez. Krystyna
Krupska-Wysocka, wyk.
Wiestaw Michnikowski

TVP 2

05:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP
07:00 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial TVP
07:55 Pytanie na $niadanie
- w tym Pogoda-flesz
11:50 60. KFPP w Opolu - Ale To
Juz Bylo. Jest. | Bedzie!
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koo fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2023 - widowisko
muzyczne, rez. Konrad
Smuga
16:15 Tak to leciato!
- teleturniej muzyczny
17:15 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:55 Na sygnale - serial
. fabularyzowany TVP

19:20 Na sygnale - serial

le wazy kon trojai

- komedia, rez. Juliusz

Machulski, wyk. llona

Ostrowska, Maciej

Marczewski, Robert
Wieckiewicz

22:10 Kino bez granic - Gang
Rosenthala - dramat,
prod. Rumunia, USA,
Frangja, 2013, rez. Nae
Caranfil, wyk. Mark Strong,
Vera Farmiga, Harry Lloyd,
Tim Plester

00:15 Zostari, jesli kochasz
- dramat, prod. USA, 2014,
rez. R.J. Cutler

02:15 Twéj Vincent - film
animowany, prod. Wielka
Brytania, Polska, 2017, rez.
Dorota Kobiela

03:55 Rodzinka.pl - serial

komediowy TVP_

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny
05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
rozrywkowy
07:30 Polowanie na ogréd
- program ogrodniczy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Na Wspéinej Omnibus
- serial, Polska
13:30 Polowanie na ogréd
- program ogrodniczy
14:10 Lego Masters
15:50 Nastolatki rzadza... kasa
16:55 Ciezaréwka przez Stany
- program rozrywkowy
17:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
rozrywkowy
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda

: 19:45 Uwaga!

Bridget Jones: W pogoni
za rozumem - film
komedia, Wielka Brytania/
USA/Francja/Niemcy/
Irlandia 2004, rez. Beeban
Kidron, wyk. Renée
Zellweger, Hugh Grant,
Colin Firth, Jacinda Barrett,
Sally Phillips, Jim
Broadbent, Gemma Jones
22:15 Wykapany ojciec - film

komedia y
00:25 Stolen - film sensacyjny
02:30 Kwatery Hitlera

- program dokumentalny
03:35 Uwaga!
03:55 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny
04:25 Recepta na stary dom

- program edukacyjny
04:55 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny

06:05 Wyluzuj, Scooby Doo!
- serial animowany, USA

07:00 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
rozrywkowy

08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn

11:30 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

12:05 Ugotowani w parach

13:10 Kobieta na kraricu
$wiata

13:45 Mumia powraca - film
przygodowy, USA 2001, rez.
Stephen Sommers

16:25 Jurassic World: Upadte
krélestwo - film
przygodowy, USA 2018, rez.
J.A. Bayona

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! - program

interwencyjny

ucy - film sensacyjny,
Frangja 2014, rez. Luc
Besson, wyk. Scarlett
Johansson, Morgan -
‘Freeman, Min-sik Choi, Amr
Waked
22:00 Wtadza absolutna - film
sensacyjny, USA 1997, rez.
Clint Eastwood
00:30 Kuchenne rewolucje
01:35 Wewnetrzny wrég
- serial
02:35 Szpital - program
obyczajowy
03:35 Uwaga!
03:55 Zamieszka¢ na plazy
04:25 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:55 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy
05:25 Kto was tak urzadzit
- inne poradnikowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

09:00 Doktor Dolittle
Maty John Dolittle ma
niezwykly dar, ktory
pozwala mu rozmawiac
ze zwierzetami. Jednak
ojciec - przekonany, ze jego
syna opetaty sity nieczyste
- Wzywa na pomoc
egzorcyste. Po latach John
zostaje lekarzem i nie
pamigta, ze w dziecinstwie
potrafit porozumiewac sie
ze zwierzetami.

10:55 Jak rozpetatem
1l wojne swiatowa
cz. 3 - Wiréd swoich

12:35 Bogaty Dom - Biedny
Dom

13:40 Polacy za granica

14:40 Rolnicy. Podlasie

15:45 Wiezienie

17:45 Chiopaki do wziecia

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i Premierzy

'116:15 Kochaj albo rzu¢

19:45 Sport

Piraci z Karaibéw.

Kiatwa Czarnej Perly

Kapitan Barbossa kradnie

legendarna,(zarng perte’,

piracki statek Jacka

Sparrowa, a nastepnie
atakuje miasto Port Royal
i porywa cérke gubernatora
Elizabeth Swann. Will- :
Turner, przyjaciel Elizabeth
z dzieciristwa zawiera
sojusz ze Sparrowem.
Wspdlnie wyruszaja
w poscig za Barbossg na
poktadzie najszybszego
okretu brytyjskiej floty.

23:10 Desperado

01:20 7 rzeczy, ktérych nie
wiecie o facetach

04:05 Zjedz Alaske

04:45 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat
News

08:40 Angry Birds 2 Film
Skomplikowana relagja
nielotéw Angry Birds oraz
sprytnych Zielonych Swinek
przenosi si¢ na wyzszy
poziom. Kiedy wyspy
zamieszkane przez Angry
Birds i Swinki znajda sie
W niebezpieczeristwie,
a nowy wrég da o sobie
zna¢, Red, Chuck i Bomba
rekrutuja Silver (siostre
Chucka) oraz tacza sity z
Leonardem i jego druzyna,
tworzac superteam, ktéry
ma ocali¢ ich domy.

10:45 Smerfy 2

13:00 Piraci z Karaibéw.
Klatwa Czarnej Perly

18:50 Wydarzenia
19:30 Paristwo w Paristwie
20:00 Kabaret na zywo. Mtodzi

i Moralni

{

. Bad Company - komedia

07:00 Tyle storica - przeboje
Anny Jantar - koncert
07:55 Res Poloniae
08:30 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej i Jacek
Zieliniscy - magazyn
09:05 Wydarzenie aktualne
09:30 Informagje kulturalne
10:35 Szczawno-Zdréj Baroque
Festival 2021 i
11:30 Eureka biblioteka! - cykl
reportazy
11:50 Serialowa nostalgia
- Daleko od szosy - serial
13:20 Galeria sztuki na
ekranie - Stoneczniki
- cykl dokumentalny
14:20 Komediowe lato - Diabli
mnie biorg - komedia
16:10 Mieszczanie zywieccy
- Danuta i Andrzej
- cykl dokumentalny
16:50 Retro kino - Afrykariska
krélowa - film fabularny
18:45 Serialowa nostalgia
- Zmiennicy - serial TVP

Bilet do kina - Nasz
najlepszy rok - film
obyczajowy, prod.
Frandja, 2017, rez. Cedric
Klapisch, wyk. Pio Marmai,
Anna Girardot, Francois
Civil

22:00 Informacje kulturaine

22:30 Texas. Koncert w Arles
- koncert

23:35 Seans kultowy - Tylko raz
zyjemy - film fabularny

01:15 Kino nocne - Nocne
Graffiti - film sensacyjny

03:00 Rezyserzy - Victor
Fleming - cykl dok.

04:00 Film jest bajka - film
dokumentalny

04:50 Informacgje kulturaine

05:20 Tamte lata, tamte dni

iJacek

Zielifiscy - magazyn

06:40 Festiwal w Opolu 1963
06:55 11 I(rajw'ry Fest_iv_lal

Piosenki Polskiej
w Opolu - koncert
08:00 Liturgia prawostawna
w Kielcach
09:05 Kromer Festival Biez
2020 - Promitat eterno/
Nigunim- koncert
10:30 Serialowa nostalgia
- Szpital na peryferiach
- serial
11:45 0d ucha do ucha - film
animowany
12:25 Trzedi punkt widzenia
- program publicystyczny
13:05 Bilet do kina - Nasz
najlepszy rok - film
obyczajowy
15:05 Wedrowiec Polski - cykl
reportazy
15:45 Serialowa nostalgia
- Daleko od szosy
- serial TVP
17:15 Niedziela z...twérczoscia
Szymona Szurmieja

Daleki kraj - western

sensacyjna, prod. USA/ 21:45 Informagje kulturalne
Czechy, 2002; rez. Joel 22:10 Trzedi punkt widzenia
Schumacher, wyk. Anthony - program publicystyczny
Hopkins, Rock Chris, 22:50 Wariacja na wiolonczele
Stormare Peter, Macht solo - film dokumentalny
Gabriel, Washington Kerry 23:40 Kino krétkich filméw
W tajnej akdji CIA ginie - Zeszyt - film animowany
jedyny agent, ktory moze 23:45 Kino krétkich filméw
zapobiec nukleamemu - Masterclass - film
atakowi terrorystycznemu. animowany
Agendja znajduje zastepstwo : 23:55 Kino krétkich filméw
- miejsce zabitego Michaela - Nocny Portier - film
zajmuje jego brat bliZniak. animowany
Przeszkolenia niesfornego 24:00 Kino krétkich filméw
cwaniaczka podejmuje sie - Samotnos¢ - film
agent Oakes... animowany

00:45 Venom: Let There Be 00:25 Seans kultowy - Tylko
Carnage raz zyjemy - film

02:55 Swiat wedtug Kiepskich fabularny

04:40 Disco Gramy 02:00 Tribute to David Bowie.

05:25 Telezakupy TV Okazje Blackstar - koncert

06:00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

: 07:00 Taki jest Swiat

08:00 Lekarze na start - serial
medyczno-obyczajowy

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw

20:00 Mocne sobotnie kino
- Umyst przestepcy
Agent CIA, Bill Pope,
wykonuje w Londynie
wazne i niebezpieczne
zadanie. Tropi groznego
hakera, ktérego dziatania
moga doprowadzi¢ do
najgorszego z mozliwych
scenariusza - wywotania
1 wojny $wiatowej.

22:05 Prawo zemsty

Przyneta

Film opowiada historie
zlodzieja, ktory podczas
pobytu w wigzieniu
przypadkiem zdobywa
cenng informacje od
towarzysza z celi. Nagle

z jego akt znika informacja
o karze, a na koncie
pojawia sie kilkanascie
tysiecy dolaréw. Jak sie
okazuje, mezczyzna ma by¢
przynetq agentéw
rzadowych, ktérzy za jego
posrednictwem chcg
schwytac groznych
przestepcow.

03:00 Zobacz to! Blok
powtérkowy - Na
jedwabnym szlaku

03:35 Taki jest Swiat

04:20 Menu na miare

05:50 Kobra - oddziat

specjalny
06:50 Zandarm na emeryturze
08:50 Dwa
10:50 Power Rangers
Kiedy Swiat stoi u progu
zagtady, piatka nastolatkow
wybranych przez
przeznaczenie musi
pokonac swe leki i stabosci,
by stana¢ ramie w ramie
jako Power Rangers.
13:05 Legalna blondynka 2
15:20 Czlowiek
w masce
We Frangji Zle sie dzieje,
ale Ludwik XIV tego nie
dostrzega. Pochtoniety
rozrywkami zamyka oczy
na cierpienie poddanych,
wiec muszkieterowie
postanawiajq wzia¢ sprawy
W swoje rece.
17:55 Dirty Dancing
20:00 Super niedziela
z gwiazdami - lluzja

Largo Winch
Largo Winch to 26-letni

buntownik, milioner
- dziedzic rodzinnego
imperium biznesu,
jak réwniez czarujacy
pogromca kobiecych serc.
Juz wkrétce bedzie musiat
uzy¢ swych niezwyktych
umiejetnosci, aby
przeciwstawic sie
czyhajacym na jego fortung
i Zycie wrogom...

00:35 Pakt z morderca
- akcja, USA, Hiszpania,
Niemcy 2017,
rez. Jonathan Mostow

02:15 Zobacz to! Blok

03:40 Taki jest Swiat
04:15 Na jedwabnym szlaku

obyczajowy
- 06:05 Wiza na mitos¢

05:00 Szkota - program
obyczajowy
06:05 Wiza na mitos¢
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!
- serial animowany, USA
07:35 Gremliny rozrabiaja
= film S-F, USA 1984, rez.
Joe Dante
09:45 Szybka zmiana - program
lifestylowy
10:40 Mieszkanie na miare
- program lifestylowy
11:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy
14:55 Pitch Perfect Il - film
komedia, USA 2015, rez.
Elizabeth Banks, wyk. Anna
Kendrick, Rebel Wilson,
Hailee Steinfeld, Brittany
Snow, Skylar Astin
17:30 Praktykant - film
komedia, USA 2015, rez.
Nancy Meyers, wyk. Robert
De Niro, Anne Hathaway,
Rene Russo, Anders Holm,
Adam DeVine

Hellboy li:
Ziota armia - film
przygodowy, USA/Niemcy
2008, rez. Guillermo Del
Toro, wyk. Ron Periman,
Selma Blair, Doug Blair,
Seth MacFarlane, Luke
Goss, John Hurt

22:40 Grobowiec smoka
- film, Wielka Brytania/
Chiny 2013, rez. Eric Styles,
wyk. Scott Adkins, Dolph
Lundgren, James Lance,
Tom Austen

00:25 Druzyna potepionych
- film sensacyjny, USA
2010, rez. Sylvain White

02:35 Hotel Paradise
All Stars - program
rozrywkowy

03:35 Nagi instynkt
przetrwania

05:00 Szkota - program

07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!
- serial animowany, USA

07:35 Glupi i glupszy lI: Kiedy
Harry poznat Lioyda
- film komedia, USA 2003,
rez. Troy Miller, wyk. Derek
Richardson, Eric Christian
Olsen, Rachel Nichols, Cheri
Oteri, Luis Guzman, Mimi
Rogers

09:20 Ten moment - program

obyczajowy

10:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:35 Mickey Niebieskie Oko
- film komedia, Wielka
Brytania/USA 1999, rez.
Kelly Makin, wyk. Hugh
Grant, James Caan, Jeanne
Tripplehorn, Burt Young,
James Fox, Joe Viterelli,
Gerry Becker

17:45 Gremliny II - film S-F

Swiat w ogniu - film

sensacyjny, USA 2019, rez.

Ric Roman Waugh, wyk.

Gerard Butler, Morgan

Freeman, Jada Pinkett

Smith, Lance Reddick, Piper

Perabo, Nick Nolte,

Frederick Schmidt

22:40 Bogowie - film
obyczajowy, Polska 2014,
rez. tukasz Palkowski

01:00 Smier¢ nadejdzie dzis

- film horror, USA 2017,

rez. Christopher Landon,

06:00 Galileo 11:00 Przypadko-
wy maz - komedia, prod. USA,
2008, rez. Dunne Griffin; wyk.
Firth Colin, Morgan Jeffrey
Dean, Thurman Uma 13:00
Ninja Warrior Polska

14:55 STOP Drogéwka
17:00 Policjantki i Policjanci
22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

00:00 Komando. Klasyczny film
akdji ze skrojong na miare
Schwarzennegera rolg
putkownika Johna Matrixa,
rozczarowanego komandosa,
ktérego stuzby specjalne pozo-
stawiaja samego w obliczu
szantazu - albo zabije demo-
kratycznie wybranego prezy-
denta latynoamerykariskiej
republiki - albo zginie jego
porwana céreczka... 01:55
Smier¢ na 1000 sposobéw
02:25 Disco Polo Life 03:25
Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

12:00 Aniot Pariski 12:03 Infor-
magje dnia 12:20 Warto
zauwazyC... w mijajacym
tygodniu 12:50 Siédmy
Sakrament 13:20 Ocalic od
zapomnienia 13:30 Msza
$wieta z Jasnej Gory 14:20
Muzyczne chwile 14:30
Przeglad Katolickiego Tygodnika
,Niedziela” 14:35 Swiety Piotr
Julian Eymard

15:30 Wierze w Boga 15:50
Muzyczne chwile 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Historia PL
17:00 Z Parlamentu Europej-
skiego 17:25 Swiety na kazdy
dzieri 17:30 Nowa Ewangeli-
zacja 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw

18:00 Aniof Pariski 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety
na kazdy dzier 19:30 Manna
z Nieba 19:45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia

06:00 Galileo 07:00 Wielkie
tajemnice historii 07:55 .
08:55 Galileo 10:55 Gwiazdy
Kabaretu 11:25 | kto to méwi 2
13:00 Ekstremisci

15:00 Magnum: Detektyw
z Hawajow 17:00 towcy
Skarbéw. Kto da wigcej

20:00 Kariera Nikosia Dyzmy
22:15 Klucz do wiecznosci.
Miliarder Damian Hale przy-
wykt do tego, ze ma petng
kontrole nad swoim zyciem

duje sie, ze ma raka, zdespero-
wany przystaje na propozycje
niejakiego Albrighta, ktéry
oferuje mu przeniesienie jego
$Swiadomosci i umystu do ciata
miodszego o kilka dekad mez-
czyzny. 00:50 Pablo Escobar:
Poczatek i koniec 02:45
Smier¢ na 1000 sposob6w
03:05 Interwencja

09:30 Msza $wieta z Jasnej Géry
10:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika,Niedziela” 10:40
Muzyczne chwile 11:00
XXIV Ogdlnopolska Pielgrzymka
PKRD 15:00 Wies - to tez Polska

16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczeri 16:45 Sekrety
mnichéw 17:00 Zostar
Zotnierzem RP 17:15 Muzyczne
chwile 17:30 S6l Ziemi 17:55
Poczet Wielkich Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone 19:25
Swiety na kazdy dziei 19:30
Moja katolicka rodzina 20:00
Informacje dnia 20:20 Rézaniec

wyk. Jessica Rothe, Israel 20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Broussard, Ruby Modine, Apel Jasnogorski 21:20
Charles Aitken, Laura Informacje dnia 21:40
Clifton “ i Retrospekcja 21:45 Stan
03:05 Nagi instynkt Bezpieczeristwa Panistwa 21:55
przetrwania Swiety na kazdy dzief 22:00
04:10 Druga strona medalu 26tw biotny. Osobliwy relikt
- talk show polskiej przyrody
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Nowe lokalizacje morskich
farm wiatrowych Grupy ORLEN

Ministerstwo Infrastruktury ogtosito wyniki procesu przyznawania 6 nowych
lokalizacji farm wiatrowych planowanych na polskich wodach Morza
Battyckiego. Najwiekszg liczbe punktéw w przypadku 5 lokalizacji otrzymata
Grupa ORLEN. W efekcie potencjat koncernu w morskiej energetyce wiatrowe]
moze wkrotce powiekszy¢ sie o ok. 5200 MW.

- Grupa ORLEN jest najle-
piej przygotowanym w Polsce
koncernem do realizacji wiel-
koskalowych inwestycji w bran-
zy offshore wind. To efekt zdo-
bytego juz doswiadezenia m.in.
przy realizacji projektu Baltic
Power oraz budowie pierwsze-
go w Polsce terminala instala-
cyjnego morskich farm wiatro-
wych. Nasze kompetencje wy-
korzystamy przy budowie ko-
lejnych farm, w tym na pieciu
nowych koncesjach, ktore wia-

$nie udalo si¢ nam zabezpie- .

czy¢. Realizacja tych inwestycji
moze zwigkszy¢ potencjal Gru-
py ORLEN w morskiej energe-
tyce wiatrowej do ok. 5,8 GW.
Planowane inwestycje na Balty-
ku sa kluczowe z punktu widze-
nia realizacji strategii bizneso-
wej multienergetycznego kon-
cernu, ale tez bezpieczenstwa
energetycznego regionu — mowi
Daniel Obajtek, Prezes Zarzadu
PKN ORLEN.

W procesie  koncesyjnym
oceniano miedzy innymi wklad
projektu w realizacje krajo-
wych i unijnych celéow klima-
tycznych, do$wiadczenie w re-
alizacji projektow energetycz-
nych oraz mozliwos¢ ich finan-
sowania. Koncesje, ktore zabez-
pieczyta Grupa ORLEN znajdu-
ja sie na wysokosci Kolobrzegu
oraz Leby i sg usytuowane oko-
lo 30 kilometréw od linii brze-
gowej.

Inwestycje w morska ener-
getyke wiatrowa stanowig je-
den z gléwnych kierunkow roz-
woju nowoczesnej energetyki w
Grupie ORLEN. Strategia kon-
cernu zaklada uzyskanie ok. 9
GW mocy zainstalowanych w
OZE do 2030 roku. Czes¢ z nich
maja stanowi¢ projekty offsho-
re wind, dlatego koncern wy-
stapit z wnioskami na 11 pozwo-

leri lokalizacyjnych. Ostatecznie” '

Grupa ORLEN uzyskala naj-
wyzsz liczbe punktéw dla 5 no-

wych obszarow przeznaczonych
pod budowe kolejnych mor-
skich farm wiatrowych. Wraz
z ogloszonymi przez Minister-
stwo Infrastruktury wynikami
potencjal wytworczy posiada-
nych przez Grupe ORLEN kon-
cesji wzrosnie o ok. 5,2 GW.
Doswiadczenie Grupy OR-
LEN w sektorze morskiej ener-
getyki wiatrowej to przede
wszystkim projekt Baltic Po-
wer realizowany wspdlnie z ka-
nadyjskim partnerem — North-
land Power. To obecnie najbar-
dziej zaawansowany projekt bu-
dowy morskiej farmy wiatrowej
w Polsce. Spotka posiada zabez-
pieczone umowy na dostawe
wszystkich kluczowych kom-
ponentéw niezbednych do po-
wstania farmy. W maju 2023 r.
Baltic Power rozpoczat w Gmi-
nie Choczewo budowe lado-
wej infrastruktury umozliwia-
jacej dostarczenie energii elek-
trycznej produkowanej na mo-
rzu do sieci krajowej — to pierw-
sza tego typu inwestycja w Pol-
sce. Prace na morzu rozpocz-
ng sie w roku 2024, a w 2026 T.
farma Baltic Power bedzie pro-
dukowala energie pozwalajaca

zasili¢ ponad 1,5 miliona gospo-
darstw domowych.
Plany koncernu zwigzane
z rozwojem sektora offshore
wind dotycza rowniez zabezpie-
czenia i zagwarantowania ter-
minowej realizacji nowych pro-
jektow. Dlatego w pazdzierniku
2022 r. Grupa ORLEN podjela
strategiczng decyzje o budowie
pierwszego w Polsce terminala
instalacyjnego- morskich farm
wiatrowych. Inwestycja reali-
zowana jest w porcie Swino-
ujécie i po zakonczeniu budo-
wy na przelomie 2024 i 2025
roku bedzie jednym z najnowo-
cze$niejszych terminali w Euro-
pie. Jego nabrzeza i place skla-
dowe pozwolg na transport i
montaz najnowocze$niejszych
turbin wiatrowych o mocy 15
MW i wiekszych. Terminal po-
stuzy w pierwszej kolejnosci do
realizacji projektu Baltic Po-
wer, bedzie wspierat takze ob-
stuge projektow innych dewe-
loperéw oraz kolejnych inwe-
stycji, jakie Grupa ORLEN be-
dzie realizowala w nadchodza-
cych latach dzieki zabezpiecze-
niu nowych koncesji.
ORLEN

ZATRZYMANI DWAJ BRACIA
- USILOWALI ZABIC MACZETA

Dwoch mezczyzn w wieku 21 i 34 lat, podejrzanych o usitowanie zabdjstwa
zostato zatrzymanych. To efekt wspdinej, intensywnej pracy policjantéw z
komendy wojewddzkiej w Gdansku i komendy powiatowej w Leborku, dzieki
ktérej nie unikng oni odpowiedzialnosci karnej za popetnione przestepstwo.
Sad, na wniosek Prokuratury Rejonowej w Leborku wydat postanowienie o ich
tymczasowym aresztowaniu.

Konsekwentna praca poli-
cjantow z Wydzialu ds. Zwal-
czania Przestgpczosci Pseudo-
kibicow Komendy Wojewodz-
kiej Policji w Gdansku oraz kry-
minalnych z Komendy Powiato-
wej Policji w Leborku, poskut-
kowala zatrzymaniem 34 lat-
ka z powiatu leborskiego, ktory
przy uzyciu maczety zaatakowat
meZczyzne powigzanego ze Sro-
dowiskiem lokalnych pseudo-
kibicow. Pod koniec ubieglego
tygodnia, kilka minut po godz.
6 rano, policjanci przy wspar-
ciu mundurowych z Samodziel-
nego Pododdzialu Kontrter-
rorystycznego Policji w Gdan-
sku weszli na teren posesji tego

| mezezyzny w zwigzku z wy-
: | stawionym za nim listem gon-

czym. Poszukiwany byt takze na

| podstawie zarzadzenia wydane-

go przez Sad Rejonowy w Le-
borku celem odbycia kary po-
zbawienia wolnosci na okres 11
miesiecy w zwiazku z popelnie-
niem innego czynu zabronione-

0. 34 latek byl wezesniej wie-
lokrotnie notowany m.in. za po-
siadanie broni bez wymagane-
g0 zezwolenia, udzial w bdjce
z uzyciem niebezpiecznego na-
rzedzia oraz posiadanie narko-
tykow.

Zatrzymany 34-latek dzialal
wspélnie i w porozumieniu ze
swoim 21-letnim bratem, kto-
ry zostal zatrzymany przez po-
licjantow na terenie powiatu
leborskiego w pierwszej polo-
wie maja. Obaj podejrzani od-

powiedza przed sadem za usi-
lowanie zabojstwa. Obecnie na
wniosek prokuratora trafili do
tymczasowego aresztu. Mlod-
szy na okres 2 miesiecy a wo-
bec starszego sad zadecydowal
o areszcie dluzszym o miesigc.

Za popelnienie tego prze-
stepstwa grozi¢ moze kara od 8
do 15 lat pozbawienia wolnosci,
kara 25 lat pozbawienia wolno-
sci albo kara dozywotniego po-
zbawienia wolnosci.

KWP Gdansk |

Mieszkania-wynajem

Mieszkanie w centrum Staro-
gardu, bezczynszowe, z gara-
zem, ok. 60 m2, Il pietro, win-
da. Tel. 518 086 554

Wxnai em

HALA produkcyjno-magazy-
nowa 180 m2 do wynajecia.
Tczew, dobra lokalizacja, nie-
ruchomos¢ ogrodzona, par-
king, monitoring, media, atrak-
cyjna cena. biuro@iccserwis.pl
HALA produkcyjno-maga-
zynowa 150 m2 do wyna-
jecia. Tczew, atrakcyjna
cena. biuro@iccserwis.pl

Profesjonalne remonty mieszkan i
domow. Tel. 501 184 506
Remonty tazienek, przerobki hy-
drauliczne i elektryczne, zabudowy
KG. Tel. 602 499 639

NaBrawa AGD

Naprawa sprzetu AGD. Dojazd do
klienta. Tel. 507-755-717

Edukacja

Filmowe Studio w Tczewie, za-
prasza na kursy: reportaz tv,
operator kamery, aktorstwo. Tel:
604627238.

Tu ek

Wolne pokoje goscinne w Tczewie.
Tel. 505 085 642

Biznes i handel

Sprzedam inne

BIURA do wynajgcia, rozne po-
wierzchnie. Tczew, dobra lokali-
zacja, nieruchomos¢ ogrodzona,

parking, monitoring, media. atrak-
|cyina cena. biuro@iccserwis.pl

Budowlano-remontowe

Mycie, malowanie, tynkowanie ele-
wacji. Tel. 514 316 541

TARTAK OFERUJE SPRZE-
DAZ: 1. Drewno konstrukcyj-
ne pod wymiar, 2. Deski, 3.
Laty, 4. Kontriaty, 5. Impre-
gnacja, 6. Stemple budowlane
réznej diugosci, 7. Transport,
8. Drewno kominkowe i opa-
towe, 9. Zrzyny ciete lub w ca-
tosci. TEL. 502-469-080 ORAZ
58-56-244-61

Sprzedam Fotel rozklada-

ny 2-0sobowy, duzy, tanio i od-
dam darmo mebloscianke cze-
czot.Starogard, Al. JP 2. Tel.500
670 105

SErzgt rolniczz

. Sprzedam kombajn zbozowy Bizon
Z2058. Rok prod. 1990. Tel. 694 188 599

Art. rolnicze

Sprzedam Pszenzyto tel. 519
736 385

SPRZEDAM ZYTO | MIESZAN-
KE ZBOZOWA 900 zt TEL. 694
910432

Zwierzgta

Sprzedam prosiaki duze, szczepio-
ne. Tel. 663 682 602

Motoryzacja

Osobowe - kupno

Auto skup osobowe, dostawcze,
cigzarowe. Kazdy model. Stan i rok
bez znaczenia. Tel. 505 346 709

Praca

Dam prace

Firma poszukuje kierowcow mie-
dzynarodowych z kategorig C+E,
tel. 725 579 098
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Igor Kaczorowski z Kwidzyna wsrdd
laureatow konkursu o zamkach gotyckich

12 czerwca br. w Urzedzie Miasta Olsztyna oraz Muzeum Warmii i Mazur w
Olsztynie odbyt sie finat ,Konkursu wiedzy o zamkach gotyckich” w kategorii
szkét podstawowych. To juz kolejna 21 edycja konkursu organizowanego
przez Stowarzyszenie gmin ,Polskie zamki gotyckie”. Na finat w Olsztynie
przyjechali laureaci pierwszego i drugiego miejsca wytonieni w | etapie
gminnym. Etap ten przeprowadzony zostat na terenie 14 gmin nalezgcych do
Stowarzyszenia ,Polskie zamki gotyckie” (wiecej informacji na stronie http://
zamkigotyckie.org.pl)

Konkurs rozpoczal sie o
godzinie 11.00, a uczestni-
kow powitali Prezydenta Mia-
sta Olsztyna Piotr Grzymo-
wicz oraz Izabela Naroz-
niak-Jakubowska.  Uczestni-
cy mieli godzine na rozwiaza-
nie testu.

Laureatami finalu konkur-
su zostali:

I miejsce — Franciszek Lor-
kowski - SP Nr 2 w Nowe

IT miejsce — Adam Joniec -

SP Nr 5 w Ostrodzie :
. I1I miejsce — Szymon Zuk -
B SP Nr 4 w Lidzbarku Warmin- Laureatom serdecznie gra- przez Fundacje PZU w Warsza-
! skim - tulujemy, a wszystkim uczestni- wie.

IV miejsce — Hubert Kita — kom Zyczymy powodzenia w ko- Final konkursu wiedzy o
ZSK im. Jana Pawla I w Mal- lejnych edycjach konkursu. zamkach gotyckich jest wspotfi-

* borku Nagrody dla zwyciezcow nansowany ze §rodkéw Funda-
V miejsce — Igor Kaczorow- konkursy tj. 2 teleskopy oraz cji PZU. informacja i zdjecie:

ski - SP Nr 4 w Kwidzynie 3 lornetki zostaly ufundowane : Sw:mnv;w* Gein

s e

Unikalne tkaniny w bibliotece

POWIAT. Alina Hejna zaprezentuje swoje unikalne prace w Bibliotece Miejsko-
Powiatowej w Kwidzynie. Tkaniny wykonane technikg filcowania na sucho oraz
technikami mieszanymi bedzie mozna ogladac.od 14 czerwca (Sroda) w holu
gtéwnym biblioteki. Wernisaz wystawy zaplanowano na godz. 17.00.

To juz kolejna wystawa artystki zorgani-
zowana w bibliotece. Alina Hejna studiowala
elektronike na Politechnice Gdanskiej. Przez
ponad 30 lat pracowata w Kwidzynie jako na-
uczycielka elektrotechniki i fizyki. Po przej-
$ciu na emeryture poswiecita swoj wolny czas
sztuce. Malowanie, tkanie, dekorowanie i abo-
rygefiska technika malowania kropkami to
niektore z form artystycznego wyrazu stoso-
wanych przez artystke. Podczas XX Przegla-
du Amatorskiej Tkaniny Unikatowej zdobyla
trzecia nagrode. Przeglad organizowany jest
co dwa lata w Bydgoszczy i jest jedynym tego
typu wydarzeniem w kraju. Prace, ktore wyko-
nala Alina Hejna, znajduja sie w roznych ko-
“lekejach prywatnych w Polsce oraz poza gra-
nicami kraju, w tym w USA, Kanadzie i Szwaj-
carii. Wyjatkowe tkaniny bedzie mozna podzi- . vy
wia¢ do konca lipca. . “”"‘““*‘
(op)

WEINA
MALOWANE

ALIN =N

| WYSTAWA TKANINY UNIKATOWES
- WERNISAZ:

14 CZERWCA

HOL GEOWNY BIBUGTER]
GODE. IR0

Land of Legends, chvvyli wypad do Rumunii

POWIAT. Mtodziez ze Spotecznego Liceum Ogélnoksztatcgcego odwiedzita
Cluj-Napoca, miasto w pélnocno-zachodniej Rumunii. To juz kolejny wyjazd
uczniéw zwigzany z projektem Land of Legends, realizowanym w ramach
programu Erasmus+. Projekt pozwala na wymiane mtodziezy, a przez to
poznawanie innych kultur i historii roznych krajow. Jego zaletg jest tez
mozliwos¢ pogtebiania znajomosci jezyka angielskiego.

- Juz pierwszego dnia zada-
niem kazdego ucznia bylo na-
granie filmiku w jezyku angiel-
skim, przedstawiajacym wylo-
sowany zabytek w miescie. Nie
zabraklo czasu na zwiedzanie.

Kolejny dzieri pobytu, oprocz
wycieczek, to wspolne oglada- |

nie filméw przygotowanych

przez uczniow. OdwiedziliSmy

tez Colegiul Economic Iulian
Pop, szkole, do ktorej chodza
uczniowie z Rumunii. Ucznio-
wie tej szkoly przygotowali pre-
zentacje multimedialng przed-
stawiajgcg rumunskie mity
oraz najpiekniejsze miejsca
w Cluj-Napoca. Jednym z za-
dan uczniéw bylo miedzy inny-
mi stworzenie wlasnego mitu,
przygotowujac do niego rysu-
nek oraz fabule. W kolejnym
dniu wspolnie z partnerami z
Turcji, Rumunii i Francji wy-
braliSmy sie¢ w ramach projek-

tu Land of Legends Erasmus+
do uroczego, $redniowieczne-
go miasteczka Sighisoara, gdzie
urodzit si¢ stynny Drakula. W
czasie pobytu w Rumunii nasza
miedzynarodowa grupa wybra-
la sie do ogrodu botanicznego,
w ktérym czekato zadanie zwia-
zane z tematem projektu ,,Land
of Legends”. Kazdy kraj mial
nagra¢ jaka$ legende lub mit
zwigzany z wybranym kwiatem.
Ostatni dzien to oficjalne roz-

danie certyfikatow uczestnic-
twa w programie - twierdzi An-
gelina Baas, nauczycielka i ko-
ordynator projektu Erasmus+
ze Spotecznego Liceum Ogolno-
ksztalcgce w Kwidzynie.
Dodaje, ze wyjazd do Rumu-
nii w ramach ,Land of Legends”
Erasmus+ wzbogacil wszyst-
kich uczestnikow o niezapo-
mniane wspomnienia i nowe
doswiadczenia.
(k)

UMKS Kwidzyh Mistrzem Polski

UMKS Kwidzyn zostat Mistrzem Polski w biegach na orientacje. Po raz drugi
wygrat klubowy ranking w Pucharze Najmtodszych. Kwidzyfiska mtodziez
zdobyta 15 medali w trzech biegach.

Bieg sprinterski rozegral
si¢ na terenie Akademii Gorni-

czo-Hutniczej w Krakowie. Bieg
Kklasyczny i sztafetowy odbyly

sie w podkrakowskiej Gluszy.

Sprint

zlote medale:

Kuba Jedras M12
Mateusz Mokrosz M14
srebrne medale:

Tomek Mokrosz Mi11
Pawet Pekal M13
brqzowe medale:

Wojtek Cichewicz M10
Michalina Blokowska K11

Klasyk

zlote medale:

Kasia Szafarewicz K14
Kuba Jedras M12
Mateusz Mokrosz M14

brqzowe medale:
Amelia Klos K12
Amelia Kawecka K13

Sztafety

zlote medale:

M10: Przemek Wojarski, Ar-
tur Urbanowicz, Wojtek Ciche-

wicz

Mi2: Leon Zakowski, Kuba
Jedras, Tomek Mokrosz

K14: Amelia Kawecka, Klau-
dia Marciniak, Kasia Szafare-
wicz

Mi4: Borys Pokorski, Pawel
Pekal, Mateusz Mokrosz
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Peine ognia MONSTER TRUCK SHOW w Gniewie

Juz w najblizszy piatek, 16 czerwca o godz. 19.00 na parkingu przy hali GOSIR przy ul. Kusocifiskiego w Gniewie odbedzie sie pokaz Monster Truckow.
Chcesz poczuc sie jak bohater filmu akcji? Teraz masz okazje doswiadczy¢ niesamowitych wrazen! Grupa swiatowe] klasy kaskaderéw dostarczy Ci
niezapomnianych chwil! Nie przegap okazji, by zobaczy¢ najlepszych kaskaderéw filmowych i poczu¢ na wtasnej skérze, co to znaczy prawdziwa adrenalina!l

Rozbrzmiewajacy ryk silni-
kow, widowiskowe kraksy i hucz-
ne okrzyki thumu z pewnoscig za-
padna Ci w pamieci! Dolacz do
nas na tej niezwyklej imprezie
na $wiezym powietrzu, z muzy-
~ ka, $wiatlami i efektami pirotech-

nicznymi! Zarezerwuj swoj czas i
przygotuj si¢ na niezapomniane
wrazenia!

Przyjdz i zobacz:
« emocjonujace pokazy driftu
» kontrolowane wypadki

» przejazdy przez Sciane ognia
z czlowiekiem na masce

+ przebljanie glowa plonacej
Sciany bedac jednoczesnie na ma-
sce BMW

+ jazde na bocznych kolach sa-

~mochodem/quadem

+ zaciekly jazde i demolke
ogromnym monster truckiem z
pokazna V8

+ Rajmund, nasz kaskader, za-
bierze odwazne kobiety na prze-
jazdzke samochodem na dwdch
kotach, aby udowodnic, ze ekstre-

malna jazda nie jest przeznaczona
tylko dla mezczyzn

+ ponadto, zaprezentujemy je-
dynego w Polsce dragstera i auto-
robota

» to wszystko uzupelni catkiem
nowy monster truck!

Przejazd monster truckiem na
wyciagniecie reki!!! Dla naszych
najmlodszych fanow, na zakoncze-
nie pokazu, zapewniamy przejazdz-
ke monster truckiem ZA DARMO!

UWAGA! Bilety do nabycia
bezposrednio przed programem.

- =
XXIll zjazd Wojskowej Akademii Medycznej

Zamek Gniew goscit w dniach 8-11 czerwca 2023r. absolwentéw Wojskowej Akademii Medycznej. W XXI11 zjezdzie Stowarzyszenia wzieto udziat 173
cztonkéw. Poprzednia edycja naukowo-szkoleniowa miata miejsce- w 2019 roku w Toruniu. Przerwa w zjazdach byta uwarunkowana zaréwno przez pandemie,
wojne na Ukrainie jak i odejsciem po dtugotrwate] chorobie prezesa SA WAM kmdr dr n. med. Andrzeja Janusza Probuckiego.

Zalozycielem Stowarzysze-
nia Absolwentow Wojskowej
Akademii Medycznej byt dr
nauk medycznych - Jan Siecz-
kowski. Pomyst zorganizowania
stowarzyszenia powstal w 1994
roku po powrocie ze stypen-
dium w Houston w o$rodku im-
‘munoterapii nowotworow.

Stale zaczyna¢ od zera

- Musimy, to zrobi¢. Wte-
dy nasza Akademia sie rozwija-
la i nikt nie pomyslat, ze w sy-
tuacji, kiedy wstepujemy do
NATO, kiedy mozna byto na ba-
zie, Wojskowej Akademii Me-
dycznej zrobi¢ dziat méwiacy
o medycynie katastrof i bioter-
roryzmu. Koledzy amerykanie
mowili: - to wy macie dobrze,
macie uczelnie jedng z niewielu
na $wiecie. Taka jest we Fran-
¢ji, Rosji od dawna w Lenin-
gradzie i w Stanach Zjednoczo-
nych. Jednak decyzja politycz-
ng w 2002 roku uczelnia zosta-

la rozwigzana. Jak wspomina
obecny prezes dr n. med. Piotr

- Lyczak — napisalem na jednym

z ktory$ zebran, motto konfe-
rencji: ,Nasza narodowa ma-
niera — stale zaczynac od zera”.
W 1995 roku powstat komitet
inicjacyjny, przez ktory zostaly
zorganizowane dwie konferen-
cje medyczne i tym samym zo-
stalo zawigzane Stowarzyszenie
Absolwentow Wojskowej Aka-
demii Medycznej.

Podczas tegorocznego zjaz-
du na Zamku w Gniewie, od-
byt sie szereg konferencji na-
ukowo-szkoleniowych. Wsréd
nich wyklady o nietuzinkowej i
ciekawej tematyce. Referat in-
auguracyjny 9 czerwca wyglosit
Teofan Maria Domzala - , Twarz
w zZyciu, w medycynie i sztuce”.
Twarz czlowieka jako wizytow-
ka najbardziej rozpoznawal-
na oraz obraz urody, charak-
teru, nastroju, emocji, zdrowia
czy choroby. Ciekawostka jest

to, ze nasz mozg moze zapamie-
ta¢ do 5 tysiecy roznych twa-
rzy. Dr n. med. Jerzy Stodolny
wyglosit referat - ,Stopa — na-
rzad znany i nieznany: fenomen
natury”. Jak wspomina - sto-
pa jest znaczacym narzadem w
powstawaniu zespolow bolo-
wych u czlowieka, szczegblnie
kregostupa. Stopa ma wszech-
stronne znaczenie w naszym zy-
ciu: jest to jednostka miary, sto-
pa zyciowa nawigzujgca do eko-
nomii, stopa w technice, muzy-
ce, geografii no i oczywiscie w
anatomii. Od czasu kiedy czlo-
wiek zszed! z drzewa, stopa sta-
la si¢ mechanizmem lokomocji
oraz fundamentem ciata. Z bie-
giem czasu ewaluowala i to wia-
$nie chod zrobit z nas ludzi. W

calej mechanice czlowieka, Le-

onardo Da Vinci jako jeden z
pierwszych opisal mechanizm
stopy i to jak wazng role pelni
ona w anatomii czlowieka. Woj-
ciech Gaszynski przedstawit

wyklad pt. ,Medycyna Zachodu
a Medycyna Wschodu” - bylo to
pordwnanie taoistycznej i holi-
stycznej wizji zdrowia czlowie-
ka, oraz ciekawe informacje od-
nosnie powstania i mechani-
zmu akupunktury.

Sloneczna pogoda

i dobra atmosfera

Podczas XXIII zjazdu zosta-
ly wreczone nagrody i meda-

le im. Jana Sieczkowskiego za-
shuizonym czlonkom i sympa-
tykom SA WAM. Wsrod wy-
roznionych: Roman Milkie-
wicz, Zdzistaw Wachecki, Zbi-
gniew Jablonski, Roman Su-
dzik oraz wielu innym, ktorzy
swoim wkladem przyczynia-
ja sie do trwania i rozwoju Sto-
warzyszenia. Zar6wno pogoda
jak i atmosfera, ktore towarzy-
szyly w tych dniach wszystkim

uczestnikom byly sprzyjajace.
Serdeczne podziekowania row-
niez otrzymal personel Zamku
w Gniewie oraz pani Aleksan-
dra Dubiela za pomoc i zyczli-
wos¢ w organizacji konferencji.
Kolejna edycja XXIV planowa-
na jest juz na przyszly rok, na
ktéra juz dzis serdecznie zapra-
sza honorowy prezez Stowarzy-
szenia — Piotr Lyczak.
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